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သတ်ပâæ၏äနရာ 

äမာင်ခင်မင(်ဓနâြဖူ) 

 "ြမန်မာစာတွင ် သတ်ပâæနှင့်အပင့်အရစ်သည် အခက်ñကီးတစ်ရပ် ြဖစ်သည်။ ဤခက်ကိâ လွယ်äစလâိ 
äသာäစတနာäရှ ä့ြပးြဖင် ့သøင်မဟာရဌသာရအမှူးြပုäသာ စာဆိâတâိသ့ည် ပျို ၊့ လကüာ၊ ဧချင်း၊ äမာ်ကွန်း၊ ရ 
တâ၊ အန်ချင်း၊ လူးတားတိâတ့ွင ်ကာရန်äစာင့်၍  စပ်ဆâိခဲ့ïကသည်။ အပင့်အရစ်တိâက့ိâလည်း ခွဲထားြပု၍ စီကâæးခဲ့ 
ïကသည်။ တစ်ဖန ်ထိâပျိုလ့ကüာစပ်ထâæးများကိâ ထâတ်နâတ်ကာ äနှာင်းဆရာများက သတ်ပâæကျမ်း၊ သတ်ညôန်း 
ကျမ်း၊ ခွဲထားကျမ်းများကိâ ြပုစâïကြပန်သည်။" 

 တက္ကသိâလ်ြမန်မာသတ်ညôန်းကျမ်းြပုစâသူ ဆရာဦးဝန်က ထိâကျမ်း၏ကျမ်းဦးစကားတွင ် အထက်ပါ 
အတိâင်း äရးသားခဲ့ဖူးပါသည်။ ဤäရးသားချက်အတိâင်းပင် ြမန်မာစာäပသမိâင်းတစ်äလøာက်တွင ် ပâဂ္ဂိုလ်အ 
မျိုးမျိုးတိâသ့ည် äရးထâæးသတ်ပâæနှင့်ပတ်သက်၍ အားကိâးအားထားြပုနိâင်သည့်ကျမ်းအမျိုးမျိုးကိâ ြပုစâခဲ့ïက 
သည်။ သိâä့သာ် ထိâကျမ်းများသည် တစ်ကျမ်းနှင့်တစ်ကျမ်း အယူအဆချင်း ကွဲြပားမĂ လâæးဝမရှိဘဲ တသမတ ်
တည်း ညီညôတ်äနïကသည်မဟâတ်။ ြပုစâသူပâဂ္ဂိုလ်ချင်း ကွဲြပားသည့်အတွက ်အယူအဆချင်းလည်း ကွဲြပားရ 
သည်။ ထိâä့ïကာင် ့တစ်ကျမ်းနှင့်တစ်ကျမ်း အနည်းနှင့်အများဆိâသလိâ အဆိâအမိန်ခ့ျင်း ကွဲြပားသည်ကိâ äတွရ့ 
သည်။ äရးထâæးသတ်ပâæများကိâ äလ့လာသည့်အခါ တစ်ကျမ်းတွင ်အပင့်ဟâြပ၍ တစ်ကျမ်းတွင ်အရစ်ဟâြပäသာ 
စကားလâæးမျိုးကိâ äတွရ့သည်။ တစ်ကျမ်းတွင ်တသတ်ဟâြပ၍ တစ်ကျမ်းတွင ်ပသတ်ဟâြပäသာ စကားလâæးမျိုး 
ကိâလည်း äတွရ့သည်။ တစ်ကျမ်းတွင ် နသတ်ဟâြပ၍ တစ်ကျမ်းတွင ် မသတ(်äသးäသးတင)်ဟâြပäသာ 
စကားလâæးမျိုးကိâလည်း äတွရ့သည်ပင်။ အများဆâæး မှားနိâင်၊ ယွင်းနိâင် äရာäနှာနိâင်äသာäရးထâးများမှာလည်း 
ထိâäရးထâæးများပင ်ြဖစ်သည်။ ထိâသိâäရးထâæးများ ကွဲြပားသည့်အတွက် မူကွဲ၊ ဝါဒကွဲသတ်ပâæများဟူ၍ äပíäပါက် 
လာရသည်။ သတ်ပâæချင်းမူကွဲသည်အတွက် သတ်ပâæäလ့လာသူချင်းလည်း မူကွဲလာရသည်။ မိမိနှစ်သက်äသာ 
ကျမ်းများနှင့်ဆရာသမားများ၏အဆိâအမိန်မ့ျားကိâ အäြခြပု၍၄င်း၊ မိမိဉာဏ်သက်သလိâ ဆင်ြခင်သâæးသပ်မĂ 
များကိâ အäြခြပု၍၄င်း၊ "မည်သည့်စကားလâæးကိâ မည်သိâä့ရးမ ှ မှန်သည်၊ မည်သိâä့ရးလøင ် မှားသည်"စသည် 
ြဖင့် äြပာဆိâïကäတာ့သည်။ ြငင်းïကခâæïကäတာ့သည်။ ထိâအခါ သတ်ပâæြပဿနာသည် ပိâ၍ရĂပ်äထွးလာရသည်။ 
အပင့်နှင့်အရစ်၊ တသတ်နှင့်ပသတ်၊ နသတ်နှင့်မသတ်(äသးäသးတင)်တိâ ့အသæချင်း မကွဲäတာ့သည့်အတွက် 
မှားယွင်းäရာäနှာနိâင်သည့်အထဲတွင ် မူကွဲြပဿနာများ ပါဝင်လာသည့်အတွက ် ပိâ၍ခက်ရäတာ့သည်။ ထâိ ့
äïကာင့်လည်း ဆရာဦးဝန်က "အခက်ñကီးတစ်ရပ်"ဟâဆိâခဲ့ြခငး် ြဖစ်ဟန်တူပါသည်။ 

 သိâä့သာ် ဤမူကွဲြပဿနာများသည် မïကာမီ äြပလည်သွားäတာ့မည်ဟâယâæïကည်ရသည်။ အစâိးရက ဖွဲ  ့
äပးထားäသာ အဘိဓာန်နှင့်äရးထâæးäကာ်မီတီက ကွဲလွဲäနäသာစာလâæးäပါင်းများကိâ တညီတညôတ်တည်းြဖစ် 
äအာင ် ညāိနĐင်းäနðပီြဖစ်äသာäïကာင့်ပင်။ ညāိနĐင်းðပီးသည့်အခါတွင် ထိâညāိနĐင်းချက်အတိâင်း အားလâæးလိâက်နာ 
äရးသားïကရမည် ြဖစ်သည်။ ထိâအခါ သတ်ပâæäရးထâæးလည်း တညီတညôတ်တည်း ြဖစ်သွားäတာ့မည်။ ပညာ 
ရှင်များလည်း သတ်ပâæအြငင်းရ သက်သာသွားäတာ့မည်။ 

 ြမန်မာစာäရးသားမĂတွင် ပါဝင်äနäသာ သတ်ပâæ၏äနရာကိâ ဤäဆာင်းပါးတွင ် äလ့လာသâæးသပ် 
ïကည့်ရန် ြဖစ်ပါသည်။ äလ့လာရာ၌ သတ်ပâæြပဿနာñကီးမားလာရြခင်းအäïကာင်းရင်းကိâ ဦးစွာ စိစစ်ïကည့် 
သင့်သည်ဟâထင်ပါသည်။ äရှးäခတ်အäရးအသားများြဖစ်သည့်ပâဂæäကျာက်စာများတွင ်သတ်ပâæမှားယွင်းမĂ အ 
လွန်နည်းပါးလှသည်။ äကျာက်စာများတွင ် တသတ်နှင့်ပသတ် äရာခဲသည်။ နသတ်နှင့်မသတ်(äသးäသး 
တင)်äရာခဲသည်။ အäရးအသား တည်ðငိမ်လာချိန်တွင ်အပင့်နှင့်အရစ်ကိâလည်း သူစ့ည်း သူက့မ်းနှင့်äရးïက 
သည်ကိâ äလ့လာသိရှနိိâင်ပါသည်။ ြမန်မာစာäပíစ ပâဂæäခတ်တွင ်သတ်ပâæအမှား နည်းရသည်မာှအဘယ်äïကာင့် 
နည်း။ အäïကာင်းရှာïကည့်äသာအခါ äရှးäခတ်ြမန်မာများသည် အပင့်သæ အရစ်သæများနှင့်အဆâæးသတ်ဗျည်း 
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သæများ(အသတ်သæများ)ကိâ ပီပီသသ ရွတ်ဆိâခဲ့ïကဖွယ်ရှိäသာäïကာင့် ြဖစ်မည်ဟâပညာရှင်များ ယူဆïကသည်။ 
ယူဆနâိင်စရာ အäထာက်အထားများလည်း ရိှသည်။ ြမန်မာတိâက့ အက္ခရာယူငင်သâæးစွဲရာြဖစ်äသာ မွန်တိâသ့ည် 
ယခâတိâင် အဆâæးသတ်ဗျည်းသæများကိâ ပီပီသသရွတ်ဆိâäနïကသည်။ äရွ ä့လျာäြပာင်းလဲမĂ နည်းပါးäသာရခိâင် 
စကားတွင ်အပင့်သæ အရစ်သæများကိâ ယခâတိâင် ထင်ထင်ရှားရှား ïကားäနရသည်။ ထားဝယ်စကားတွင်လည်း 
ပâဂæäကျာက်စာများမှာ äရးသကဲ့သိâ ့လဆွဲသæများကိâ ယခâတိâင် ïကားäနရသည်။ အင်းäလးနယ်၊ äယာနယ်တâိ ့
တွင ်äြပာäသာစကားများသည်လည်း äရှးဟန်ကိâ ယခâတိâင် ထိန်းသိမ်းထားဆဲ ြဖစ်သည်ဟâဆိâïကသည်။ ထâိ 
စကားအမျိုးမျိုးကိâ ပညာရှင်များ äလ့လာïကðပီး äရှးäခတ်ြမန်မာများသည် အပင့်သæ အရစ်သæ အသတ်သæများ 
ကိâ ပီပီသသ ရွတ်ဆိâခဲ့ïကဖွယ်ရှိသည်ဟâယူဆïကြခင်း ြဖစ်ပါသည်။ äရှးäခတ်က ထâိသâိအ့သæကâိ ပီပီသသရွတ် 
ဆိâခဲ့ïကသည့်အတွက ်အသæချင်း ကွဲြပားäနသည်။ ထိâä့ïကာင် ့äရးသည့်အခါ  သတ်ပâæမမှားြခင်းြဖစ်သည်ဟâဆိâ 
နိâင်သည်။ သâိä့သာ် အခက်မှအလွယ်သိâ ့တြဖည်းြဖည်း äြပာင်းတတ်äသာ သဘာဝအတိâင်း äနှာင်းäခတ်များ 
တွင ်ထိâသိâပ့ီပီသသ မရွတ်ïကäတာ့သည့်အတွက ်အသæချင်းäရာကâန်äတာ့သည်။ အပင့်သæနှင့်အရစ်သæ အတူတူ 
ြဖစ်သွားသည်။ တသတ်နှင့်ပသတ်သæ အတူတူြဖစ်သွားသည်။ နသတ်နှင့်မသတ်(äသးäသးတင)်သæ အတူတ ူ
ြဖစ်သွားသည်။ ဤသိâ ့ အသæချင်း အတူတူြဖစ်ကâန်သြဖင့် äရးသည့်အခါတွင် မကွဲမြပား äရာäနှာကâန်äတာ ့
သည်။ ဤသိâြ့ဖင့် သတ်ပâæြပဿနာသည် ñကီးမားလာရäတာ့သည်။ သတ်ပâæကျမ်းများသည်လည်း အäရးပါလာ 
ရäတာ့သည်။ 

 အသæချင်း မကွဲသည့်အခါတွင ်အသæတူ၍ äရးပâæကွဲäသာ äရးထâæးများကိâ မှားယွင်းäရာäနှာäရးမိနိâင် 
မည်မှာ ဓမ္မတာပင်။ ဤသâိ ့သတ်ပâæမှားယွင်းမĂများ ြဖစ်äပíနိâင်သည့်အတွက် အပင့်အရစ် အသတ်အလတ ်မနှ် 
မှန်ကန်ကန ် äရးïကရန ် သတိäပးဆâæးမသည့်အဆိâအမိန်အ့မျိုးမျိုးကိâ စာäပများတွင ် äတွရ့သည်။ အက္ခရာ 
ပျက်လøင ် အနက်တိမ်းယိမ်းမည်။ အနက်တိမ်းယိမ်းလøင် တရားကျမ်းဂန ် တိမ်းယိမ်းမည်။ တရားကျမ်းဂန ်
တိမ်းယိမ်းလøင ်သာသနာကိâ ထိခိâက်မည်စသည်ြဖင့် äïကာင်းကျိုးဆက်စပ်ြပကာ ဆâæးမထားäသာ အဆိâအမိန် ့
များကိâ စာäပများတွင ်äတွရ့တတ်သည်။ 

 သတ်ပâæမှားäရးထားäသာစာကိâ စာပျက်ဟâဆိâတတ်ïကသည်။ ထိâစာမျိုး äရးäသာသူကိâလည်း လူညæ့ 
ဟâသတ်မှတ်တတ်ïကသည်။ အကယ်ဟâတ ်မဟâတ် မသိရäသာလ်ည်း äရှးက သတ်ပâæမှားလøင ်လက်ြဖတ်ခæရ 
သည်ဟâအဆိâရိှသည်။ သားäရôဥဆâæးမစာအပိâဒ်(၇)တွင် "စာäရးစာမှတ်၊ လူမတတ်ကိâ၊ လက်ြဖတ်မင်းဒဏ်၊ စီ 
ရင်ဖန်၏"ဟâစပ်ဆâိထားသည်ကâိ äတွရ့သည်။ မည်သိâပ့င်ြဖစ်äစ၊ သတ်ပâæမှန်ကန်äရးအတွက ် အထူးဂရâစိâက် 
ïကäïကာင်းကား ထင်ရှားပါသည်။ ထိâä့ïကာင့် စာäပပညာရှင်များသည် သတ်ပâæမှားသည်ကိâ သည်းမခæချင်ïက။ 
သတ်ပâæမှားäသာစာကိâ äတွလ့øင ် အလန်တ့ïကား ြဖစ်တတ်ïကသည်။ ထိâစာကိâ အထင်äသးäသာမျက်စိြဖင့် 
ïကည့်တတ်ïကသည်။ သတ်ပâæမှားလøင် အနက်အဓိပ္ပါယ် äြပာင်းသွားသည်ဆိâသည်မှာ မှန်ပါသည်။ ပâæစæြပရလøင ်
အြပင်äရာက်äအာင် လâပ်သည့်သäဘာကိâ "ထâတ"်ဟâမäရးဘဲ "ထâပ"်ဟâäရးလøင် အတွင်းသွင်းသည့်သäဘာ 
ြဖစ်သွားသြဖင့် ဆိâလိâရင်းအနက်ပျက်သွားသည်ဟâ äြပာäြပာäနïကသည်မှာ မှန်ပါသည်။ သâိä့သာ် စာäရးရာ 
တွင ်သတ်ပâæမှားလøင ်ဆိâလိâရင်းအနက်သည် မည်သည့်အတိâင်းအတာအထ ိ ပျက်သွားနိâင်ပါသနည်း။ အနက် 
မှန်ကိâ မäကာက်မိနိâင်äလာက်äအာင ် ပျက်သွားနိâင်ပါသäလာ။ သတ်ပâæအမှားသည် စာဖတ်သူ၏စိတ်ကိâ အ 
နက်မှားဆီသိâ ့လâæးဝပိâä့ဆာင်äပးနိâင်ပါသäလာ။ 

 ထင်ရှားäစရန် လူသိများäသာ သာဓကတစ်ရပ်ကိâ တင်ြပလိâပါသည်။ ကဝိလက္ခဏာသတ်ပâæကျမ်းလာ 
သတ်ပâæမှား၍ အဓိပ္ပါယ်ပျက်ပâæသာဓကများထဲမ ှတစ်ခâြဖစ်သည်။ 

 "…သာလွန်မင်းတရားñကီးဘâရားလက်ထက ် ðမို ဝ့န်ကိâ နသတ်၍မäရး၊ äသးäသးတင်äရး၍ ðမို ဝ့န် 
မဟâတ်ðပီ၊ äတာမ ှဝæြဖစ်သည်ဟâ စာကိâပစ်လိâက်ဖူးäချသည်။ စာäရးလည်း ရာဇဝတ်ခæရဖူးäချသည်" 
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 စာäရးလâပ်သူက ðမို ဝ့န်ကိâ äသးäသးတင်နှင့်äရးသြဖင့် သတ်ပâæမှားသည်။ ထိâအ့တွက် စာဖတ်သူသာ 
လွန်မင်းသည် အနက်မှန်ကိâ မသိäတာ့ဘဲ ြဖစ်သွားပါသäလာ။ သာလွန်မင်း၏စိတ်ထဲတွင ် "ဤစာäရးသည် 
äတာထဲမ ှဝæကိâ ဆိâလိâြခင်းြဖစ်သည်"ဟâသäဘာäပါက်ယâæïကည်သွားပါသäလာ။ စာသွား စာလာအရ ဤသâိ ့မ 
ြဖစ်သွားäïကာင်း ထင်ရှားäနပါသည်။ သာလွန်မင်းက "ðမို ဝ့န်မဟâတ်ðပီ၊ äတာမ ှဝæြဖစ်သည်"ဟâäြပာသည်ဆိâ 
ကတည်းက ðမို ဝ့န်ဟူäသာအနက်မှန်ကိâ သူနားလည်လိâက်ðပီးြဖစ်äïကာင်း ထင်ရှားäနသည်။ ဆâိလâိသည်မှာ 
စာäရးက သတ်ပâæမှားäရးäသာ်လည်း သာလွန်မင်းက အမှန်ဘာကိâ ဆâိလâိမှန်း နားလည်သည်။ ထိâä့ïကာင့် "ဝæ" 
ဟူäသာသတ်ပâæအမှားသည် သာလွန်မင်း၏စိတ်ကိâ အနက်မှားဆီသိâ ့ လâæးဝမပိâä့ပးနိâင်äïကာင်း သူစ့ာအရပင် 
ထင်ရှားäနပါသည်။ ထိâä့ïကာင် ့ စာäရးအြပစ်ခæရသည်မှာ စာäရးလâပ်äနðပီး နသတ်နှင့်äသးäသးတင်မ ှ ခွဲမ 
äရးတတ်äသာäïကာင့် ြဖစ်သည်ဟâသာ ဆâိရပါမည်။ 

 ထိâသိâဆိ့âသြဖင့် သတ်ပâæအäရးမñကီးဟâဆိâလိâြခင်း မဟâတ်ပါ။ သတ်မှတ်ြပဌာန်းထားäသာစည်းကမ်း 
နှင့်အညီ äရးနိâင်ရန် အäရးñကီးပါသည်။ မည်သည့်အတိâင်းအတာအထိ အäရးñကီးနိâင်သည်ဟူäသာ သäဘာ 
ကိâ ထင်ရှားäစရန ်တင်ြပäနရြခင်း ြဖစ်ပါသည်။ 

 သတ်ပâæနားလည်သူတစ်äယာက်သည် သတ်ပâæမှားäနäသာစာကိâ ြမင်လøင ် "ဟာ - သတ်ပâæမှားäနðပီ" 
ဟâ äြပာတတ်သည်။ "မှားäနðပီ"ဟâäြပာကတည်းက "အမှန်"ဘာြဖစ်မည်ကိâ သူသိðပီး ြဖစ်äနသည်မှာ ထင ်
ရှားသည်။ ထိâä့ïကာင် ့သူအ့တွက် သတ်ပâæမှားäïကာင့် အနက်မှားäကာက်မိနိâင်သည့်အန္တရာယ် လâæးဝမရှိနိâင်ပါ။ 
သတ်ပâæသäဘာ နားမလည်သူအဖိâဆ့ိâလøင်လည်း "ဘယ်စာလâæးနဲä့ရးထားလိâ ့ဘယ်လိâအနက်äကာက်မှဘဲ"ဟူ 
သည့်သäဘာကိâပင ်လâæးဝမသိသည့်အတွက ်အန္တရာယ်တစမ်ျို း ကင်းပါသည်။ သတ်ပâæးမှားäနäစကာမ ူစကား 
äရှ ä့နာက်ဆက်စပ်ïကည့်ðပီး ဆâိလâိသည့်သäဘာမှန်ကိâ နားလည်နိâင်ပါသည်။ စကားလâæးများသည် ဘာနှင့်မှ 
မပတ်သက်ဘဲ သီးြခားတည်äနနိâင်ïကသည်မဟâတ်။ စကားလâæးများသည် လူတိâ၏့အäရးအရာအမျိုးမျိုးကိâ 
ကိâယ်စားြပုäနäသာသäကüတများသာ ြဖစ်သည်။ သäကüတတစ်ခâသည် မိမိကိâယ်စားြပုထားäသာ äနာက်ခæ 
သäဘာမပါဘဲနှင့်လâæးဝအဓိပ္ပါယ်မရှိနိâင်။ ထိâä့ïကာင် ့ဘာနှင့်မှမပတ်သက်ဘဲ "ကñကီးနသတ်ကန်ဆိâတာ သတ် 
ပâæမှားသလား မှန်သလား"ဟâäမးလøင် ထိâäမးခွန်းသည် အဓိပ္ပါယ်မရှ။ိ ထိâစကားလâæးအäïကာင်းကိâ äြပာလøင ်
ထိâစကားလâæးက ကိâယ်စားြပုထားသည့်သäဘာတစ်ရပ်ရပ်ကိâပါ ထည့်သွင်းစဉ်းစားရမည်ပင်။ ထိâသိâဆ့က်စပ် 
စဉ်းစားရသည့်အတွက်လည်း ဆâိလâိသည့်သäဘာကိâ နားလည်နိâင်သည်။ သတ်ပâæမှားတိâမ့ည်သည် အပင့်အရစ် 
ပင်လွဲလွဲ၊ အသတ်ပင ်လွဲလွဲ၊ အသæချင်း တူäနäသးသြဖင် ့ဆိâလိâäသာသäဘာကိâ ဖမ်းမိနိâင်သည်။ ပâæစæြပပါမည်၊ 
ယäန ့ဘတ်စ်ကား äတာ်äတာ်များများတွင ်"လက်မထâပ်ရ"ဟâစာäရးထားတတ်သည်ကိâကား စီးသူတိâင်းäတွ  ့
နိâင်ပါသည်။ အဘယ်ခရီးသည်သည် "လက်ကိâ တစ်စâæတစ်ခâနှင့်ထâပ်မထားရ"ဟâအဓိပ္ပါယ်äကာက်ပါမည်နည်း။ 
ဘတ်စ်ကားအäနနှင့်လက်ကိâ တစ်စâæတစ်ခâနှင့်ထâပ်မထားရန ်တားြမစ်စရာအäïကာင်း လâæးဝမရှိ။ ဘာမှမဆâိင်။ 
တားြမစ်ြခင်း တားြမစ်လøင ် လက်အြပင်ထâတ်သည်က့ိစ္စကိâသာ ထိခိâက်မĂရှိနိâင်ြခင်းäïကာင့် တားြမစ်äပမည်။ 
ဤသäဘာကိâ ခရီးသည်များ နားလည်ðပီးြဖစ်äနသည်။ ထိâä့ïကာင့် သတ်ပâæပင်မှားäသာ်လည်း ဆâိလâိသည့် သ 
äဘာကိâ နားလည်ïကသည်။ စာဖတ်ရĂäရးသားရာတွင် သတ်ပâæမှားäသာစကားလâæးကိâ အြခားအြခæအရæအသိâင်း 
အဝိâင်းမပါဘဲ သူတစ်လâæးတည်းသက်သက် äရးြပရသည့်အလâပ်မျိုး ရှိရန ် ခဲယဉ်းပါသည်။ သူအ့သိâင်းအဝိâင်း 
စကားလâæးများ ရှိäနသမø သူကိâယ်စားြပုရာ äနာက်ခæသäဘာရှိäနသမø ဆိâလိâရင်းအနက်မှန်ကိâ äကာက်မိဖိâ ့
မခဲယဉ်းပါ။ 

 "သတ်ပâæ၏äနရာ"ကိâ ထင်ရှားäစရန ်äအာက်ပါဝါကျ ၄ ခâကိâ တင်ြပလိâပါသည်။ 

(၁)ïကက်သည် ဆိတ်ကိâ ြခæထဲမှ ïကည့်äန၏။ 

(၂)ကျက်သီဆိပ်ကိâချန်ဌဲမှကျိäဏအိ။ 
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(၃)ïကက်သည်ြခæထဲမှဆတိ်ကိâïကည့်äန၏။ 

(၄)ïကက်ကိâဆိတ်သည်ြခæထဲမှïကည့်äန၏။ 

 ဝါကျ(၁)သည် ဆâိလâိရင်းြဖစ်ပါသည်။ အဓိပ္ပါယ်ကိâ အလွယ်တက ူနားလည်နိâင်ပါသည်။ ïကက်သည် 
ြခæထဲမှာ ရိှသည်။ ထိâïကက်သည် မိမိရှိäနရာ ြခæထဲမှäန၍ မည်သည့်äနရာတွင် ရှိသည်ဟâäဖာ်ြပမထားäသာ 
ဆိတ်ကိâ ïကည့်äနသည်ဟâဆိâလိâäïကာင်း ထင်ရှားပါသည်။ 

 ဝါကျ(၂)သည် ဝါကျ(၁)ကိâ ရâပ်ပျက်ဆင်းပျက်ြဖစ်သွားäအာင် သတ်ပâæဖျက်äရးထားäသာဝါကျြဖစ ်
သည်။ အäရးñကီးသည့်အပင့်အရစ် အသတ်အလတ်များသာမက ဖျက်၍မရနိâင်သည့်စာလâæးမှန်သမø ဖျက်äရး 
ထားသည်။ သိâä့သာ် ဤဝါကျကိâ အသæထွက်ဖတ်ïကည့်ပါက ဝါကျ(၁)၏အသæအတိâင်းပင ်ထွက်ပါသည်။ ရစ 
ရာမရှိäအာင် သတ်ပâæäရးထâæးပျက်äနäသာ်လည်း ဝါကျ(၁)နှင့်အသæထွက်တူäနသြဖင့် ဖတ်သူသည် ဆâိလိâရင်း 
ကိâ ဝါကျ(၁)အတိâင်း äကာက်ယူနားလည်နိâင်ပါသည်။ 

 ဝါကျ(၃)သည် ဝါကျ(၁)ကိâ ပâဒ်အထားအသိâ တစ်ချက်သာြပင်ðပီး ြပန်äရးထားäသာဝါကျြဖစ်၏။ "ြခæ 
ထဲမ"ှဟူäသာပâဒ်နှင်"့ဆိတ်ကိâ"ဟူäသာပâဒ်ကိâ äနရာချင်းäြပာင်းထားသည်။ äနရာကäလး တစ်ချက်äြပာင်း 
လိâက်ရâæနှင့်ဆိâလိâချက်မှာ ဝါကျ(၁)အတိâင်း မဟâတ်äတာ့ဘဲ တစ်မျိုးäြပာင်းသွားသည်ကိâ äတွန့ိâင်ပါသည်။ ဝါ  
ကျ(၁)တâန်းက ïကက်သည် ြခæထဲမှာ ရိှသည်။ ဝါကျ(၃)တွင်မ ူဆိတ်သည် ြခæထဲသိâä့ရာက်သွားäတာ့သည်။ မည် 
သည့်äနရာတွင ် ရှိသည်ဟâäဖာ်ြပမထားäသာïကက်သည် ြခæထဲရှိ ဆိတ်ကိâ ïကည့်äနသည်ဟâအဓိပ္ပါယ်äပါက် 
သွားသည်။ 

 ဝါကျ(၄)သည် ဝါကျ(၁)မှäနာက်ဆက် ၂ ခâကိâသာ äနရာäြပာင်းထားäသာဝါကျြဖစ်သည်။ သတ်ပâæ 
äတွအများñကီးမှားစဉ်က အနက်မှန်ကိâ äကာက်နိâင်äသးäသာ ဝါကျသည် "သည်"ဟူäသာ ကတ္တ ားäနာက ်
ဆက်နှင့်"ကိâ"ဟူäသာ ကæäနာက်ဆက် စကားလâæးကäလး ၂ လâæး äနရာထားမှားရâæနှင့်အဓိပ္ပါယ် äြပာင်းြပန်ြဖစ ်
၍သွားäတာ့သည်။ ဤဝါကျတွင ်ဆိတ်သည် ïကည့်သူ၊ ïကက်သည် အïကည့်ခæရသူ ြဖစ်သွားäတာ့သည်။ 

 ထိâä့ïကာင့် စာäရးရာတွင် ပင့်ရစ် သတ်လတ ်ရâပ်ပျက် ဆင်းပျက်မှားäစကာမ ူမူလအသæအတိâင်းထကွ် 
äသာäïကာင့် အနက်မှန်ကိâ äကာက်နိâင်äသးသည်။ ဝါကျအထားအသိâ တစ်ချက်မှားသွားလøင် သဒ္ဒါအသâæးအ 
နĂန်း တစ်ချက်မှားသွားလøင် အနက်မှန်မäကာက်နိâင်ဘဲ အနက်တစ်မျိုး äြပာင်းသွားသည်ကိâ äတွန့ိâင်ပါသည်။ 
သတ်ပâæမှားလøင ် အနက်ပျက်äသာ်လည်း အနက်မှန်ကိâ မäကာက်မိနိâင်äလာက်äအာင ် ပျက်ြခင်းမျိုးမဟâတ်။ 
သတ်မှတ်သည့်äရးထâæးနှင့်အညီ မäရးသြဖင် ့စာအရâပ်ဆိâးသွားြခင်းသာ ြဖစ်သည်ဟâသäဘာäပါက်မိပါသည်။ 
စကားလâæးသည် äနာက်ခæသäဘာတစ်ခâခâကိâ ကိâယ်စားြပုသည်။ ထိâä့ïကာင် ့ စကားလâæးသည် အမှတ်တæဆိပ် 
ြဖစ်၍ äနာက်ခæသäဘာသည် "ကâန်ပစ္စည်း"ြဖစ်သည်ဟâဆâိချင်ပါသည်။ သတ်ပâæမှားြခင်းသည်လည်း စီးကရက် 
ဗူးကိâ ဆပ်ြပာတæဆိပ် မှားကပ်မိသည့်သäဘာမျိုး ြဖစ်သည်ဟâယူဆပါသည်။ တæဆိပ်မှားကပ်သြဖင့် အရâပ်ဆိâး 
သွားသည်။ သိâä့သာ် တæဆိပ်က အဓိကမဟâတ်။ စီးကရက်ကသာ အဓိကြဖစ်သည်။ ထိâä့ïကာင့် စီးကရက်မှန်း 
သိဖိâမ့ခဲယဉ်းလှပါ။ စာတစ်ပâဒ်သည် အဖက်ဖက်မှ äကာင်းမွန်ðပီး သတ်ပâæတစ်လâæးစ နှစ်လâæးစ မှားäနလøင် လ ှ
ပäသာမိန်းမပျို၏မျက်နှာတွင ် ဝက်ြခæတစ်လâæးစ နှစ်လâæးစ äပါက်äနသကဲ့သိâြ့ဖစ်ပါသည်။ ဝက်ြခæများရှိသြဖင့် 
အရâပ်ဆိâးချင်ဆိâးမည်။ မမှတ်မိနိâင်äလာက်äအာင် ြဖစ်သွားမည်äတာ့ မဟâတ်ပါ။ သဒ္ဒါဝါကျမှားလøင်မူ နာှ 
äခါင်းနှင့်ပါးစပ် äနရာäြပာင်းတပ်သကဲ့သိâ ့ပâæပျက်ပန်းပျက် ြဖစ်သွားနိâင်ပါသည်။ 

 သတ်ပâæ၏äနရာနှင့်ပတ်သက်၍ အကျိုးသင့်အäïကာင်းသင့် ညāိနĐင်းäဆွးäနွးထားäသာ äဆွးäနွးချက် 
မျိုးကိâ အလွန်äတွရ့ခဲပါသည်။ မှတ်မှတ်ရရအäနနှင့် ၁၉၆၂ ခâ၊ ဩဂâတ်လထâတ ်äငွတာရီမဂ္ဂဇင်းတွင ်အယ်ဒီ 
တာက "သတ်ပâæထက ်သဒ္ဒါသည် အဓိက"ဟူäသာäခါင်းစဉ်ြဖင့် äဆွးäနွးတင်ြပခဲ့ဖူးသည်ကိâ äတွရ့ပါသည်။ 
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äဆွးäနွးချက်၏သäဘာမှာ သတ်ပâæသည် အäရးñကီးäသာ်လည်း သဒ္ဒါက သတ်ပâæထက ် အဆများစွာ ပâိမâိအ 
äရးñကီးသည်ကိâ လက်äတွသ့ိရäသာäïကာင့် ြမန်မာစာäရးရာ၌ သတ်ပâæထက ်သဒ္ဒါကိâ ပâိ၍ အäလးäပးသင့် 
äïကာင်းပင ် ြဖစ်ပါသည်။ သတ်ပâæ၏ဝါဒကွဲရှိမĂ၊ အတိမ်းအäစာင်းမခæမĂကိâ၄င်း၊ သဒ္ဒါဝါကျဖွဲ ထ့âæး၏အတိမ်းအ 
äစာင်းမခæမĂသäဘာကိâ၄င်း သာဓကများြဖင့် တင်ြပထားပါသည်။ သတ်ပâæနှင့်ပတ်သက်သည့်သာဓကအချိုက့ိâ 
ပထမäကာက်နĂတ်တင်ြပလိâပါသည်။ 

 "ဖွဲ စ့ည်းအâပ်ချုပ်ပâæ အäြခခæစည်းမျဉ်းဥပäဒကိâ စီးြမင်းဥပäဒဟâ äရးမိသည်ဆâိပါစâိ။့ ထိâအခါ ြမင်းပွဲ 
တွင ် äဂျာ်ဂီများ စီးäနäသာ သတ္တ ဝါတိâ၏့ဥပäဒဟâအဓိပ္ပါယ်äကာက်ïကပါမည်äလာ။ မည်သူကမø ဤသâိအ့ 
ဓိပ္ပါယ်äကာက်ïကမည် မဟâတ်äပ။ တစ်ဖန ်(ဝန်ñကီးချုပ်)ကိâ (ဝæñကီးချုပ)်ဟâပင ်äရးမိäစကာမူ äတာနက်ñကီး 
ထဲက မည်းမည်းသတ္တ ဝါတိâ၏့အñကီးအကဲဟူ၍ မည်သူကမø အနက်äဖာ်လိမ့်မည် မဟâတ်äပ။ ဤကား ကõန်âပ် 
တိâက့ အလွန်အကျူးäြပာလိâက်ြခင်းသာ ြဖစ်သည်။ စာလâæးäပါင်းသတ်ပâæတိâက့ိâ အတန်အသင့် äလ့လာထားသူ 
တိâအ့ဖိâ ့ဤအထ ိမှားယွင်းလိမ့်မည်မဟâတ်äပ။" 

 သဒ္ဒါနှင့်ပတ်သက်၍ တင်ြပရာ၌ သဒ္ဒါကိâ ဂရâမြပုဘဲ "ဦးဘနှင့်ဇနီး"ဟâ မäရးဘဲ "ဦးဘနှင့်ဇနီးများ" 
ဟâäရးလøင် ဦးဘတွင် ဇနီးတစ်äယာက်ထက်မက ပိâရှိäနသည်ဟâအဓိပ္ပါယ်ထွက်äနမည်ြဖစ်äïကာင်း။ တစ်ခါ 
က စာäပအစည်းအäဝးတစ်ခâတွင ်အခမ်းအနားမှူးက "သဘာပတိကိâ၄င်း၊ ပရိသတ်ကိâ၄င်း äကျးဇူးတင်ပါ 
သည်"ဟâäြပာရမည့်အစား "သဘာပတိကိâäသာ်၄င်း၊ ပရိသတက်âိäသာ်၄ငး် äကျးဇူးတင်ပါသည်"ဟâသဒ္ဒါစည်း 
ကမ်းနှင့်မညီဘဲ äြပာသြဖင် ့ ပရိသတ်များ ကသိကäအာက် ြဖစ်သွားရဖူးäïကာင်းတိâမ့ှစ၍ သဒ္ဒါအäရးñကီးပâæ 
ကိâ သာဓကများြဖင့် တင်ြပထားပါäသးသည်။ ဤäဆွးäနွးချက်၏အနှစ်သာရမှာ စာäရးရာတွင ်သဒ္ဒါသည် 
ပထမ၊ သတ်ပâæသည် ဒâတိယအäရးñကီးသည်ဟူ၍ ြဖစ်ပါသည်။ ထိâသိâä့ဆးွäနွးသည့်အပိâင်းက äဆွးäနွးäသာ် 
လည်း အချိုက့မူ äïကာင်းကျိုးသင့်äအာင ်မြပဘဲ "သတ်ပâæသာ အäရးñကီးဆâæး"ဟâ အတွင်äြပာဆိâäနïကသည်။ 
စာäပအäïကာင်းäြပာလøင ်သတ်ပâæကိစ္စကိâသာ äရှ တ့န်းတင်äနïကသည်။ လâæးဝအတိမ်းအäစာင်း မခæသည့်သ 
äဘာမျိုး äြပာäနïကသည်။ အမှန်အားြဖင့်မူ သတ်ပâæသည် ထိâမøäလာက ်မတင်းမာပါ။ äပျာ့äပျာင်းမĂရှိပါသည် 
äရွ ä့လျာäြပာင်းလဲမĂ ရှိပါသည်။ 

 äဖာ်ြပခဲ့သည့်အတိâင်း အပင့်နှင့်အရစ် တသတ်နှင့်ပသတ်၊ နသတ်နှင့်မသတ်(äသးäသးတင)်ဟူäသာ 
äရးထâæးသâæးမျိုးသည် အများဆâæး မှားယွင်းäရာäနှာနိâင်ပါသည်။ (လâæးñကီးတင်ဆæခတ်နှင့်ညသတ်၊ ြငနှင့်ည၊ ယ 
နှင့်ရ စသည်တိâသ့ည်လည်း မှားယွင်းäရာäနှာနိâင်သည်။ သိâä့သာ် äဖာ်ြပပါäရးထâæးသâæးမျိုးäလာက် မှားäလ့မရှိ 
သြဖင့် ချန်ခဲ့ပါမည်။) ထိâäရးထâæးသâæးမျိုးသည် မှားäရးမိလøင ်အနက်äြပာင်းသည့်အတွက ် အတိမ်းအäစာင်း 
မခæäသာ äရးထâæးများ ြဖစသ်ည်ဟâဆိâချင် ဆâိနိâင်သည်။ သâိä့သာ် အတိမ်းအäစာင်းမခæäသာ ထိâäရးထâæးများ 
သည်ပင် äရွ ä့လျာäြပာင်းလဲမĂများ ရှိခဲ့äïကာင်း သာဓကများ ရှိပါသည်။ 

 အပင့်နှင့်အရစ်။ ။"အသွယ်အမøင်"ဟâအနက်ရäသာ စကားလâæးကိâ ယခâäခတ"်ချည်"ဟâ အပင့်ြဖင့် အ 
äရးများäသာ်လည်း (ပâဂæäခတ်တစ်äလøာက်လâæးတွင ် "ြခည်"ဟâအရစ်ြဖင့် äရးခဲ့ïကသည်။ သာဓကအနည်း 
ငယ်တင်ြပလိâပါသည်။ ပâဂæäခတ ်စာလâæးäပါင်းကိâ ယခâäခတ ်စာလâæးäပါင်းနှင့်ဖလှယ်ထားသည်။) 

 "äကျာက်ပâထိâးကိâးကား äဆးäရး၍ äïကးြခည်နှင့်ခက်၏"(မင်းအနန္တသူäကျာက်စာ äïကာင်းäရ ၁၁ 
-၁၂) 

 "ြပတားသည် äပးသäလး ပâြခည်ဖျင ် ၁-ထည် ခဆီး ၁-ထည်။"(အသဝတ်ဓမ္မာသခýျုင်းဂူဘâရား 
äကျာက်စာ ၁၇-၁၈) 
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 ပâဂæäခတ်က "ြခည်"ဟâအရစ်ြဖင့် äရးလာäသာစာလâæးသည် äနှာင်းäခတ်များတွင ်äရွ ä့လျာäြပာင်းလ ဲ
မĂများ ရှိလာရသည်။ ဝčäဗာဓနသတ်အင်း၊ ြမန်မာသæäယာဂဒီပနီ၊ ကဗျာသာရတ္ထသဂüဟသတ်ပâæတိâတ့ွင် 
"ချည်"ဟâအပင့်ြပသည်။ äဝါဟာရတ္ထ ပကာသန၊ီ ဝိဘဇ္ဇဌပိတခွဲထားတိâတ့ွင်မ ူ "ြခည်"ဟâအရစြ်ပသည်။ ယခâ 
äခတ်တွင ် "ချည်"ဟâအäရးများသည်။ ထိâနည်းတူ ကြခင်းြဖင့် အသက်äမွးသူဟâအနက်ရäသ "ကäြခသည်" 
ကိâ ပâဂæäခတ်က အရစ်ြဖင့် äရးခဲ့သည်။ äခမဝရဘâရားäကျာက်စာ၊ äïကာင်းäရ ၄ တွင ်"ကäြခသဘင်"ဟâäတွ  ့
ရသည်။ ဝčäဗာဓနနှင့်ကဗျာသာရတ္ထသဂüဟတိâက့မူ "ကäချ"ဟâအပင့်ြဖင့် ြပသည်။ ြမန်မာသæäယာဂက "က 
äြခ"ဟâပင ်အရစ်ြဖင့်ြပသည်။ ထိâြ့ပင် ချက်ချင်း ချက်ြခင်း၊ äချငæ-äြခငæ၊ ချိုးချæ-ðခိုးြခæ၊ ချုတ်ချယ်-ြခုတ်ြခယ ်
စသည့်ပင့်ရစ်ဝါဒကွဲäရးထâæး များစွာပါäသးသည်။ ဤသာဓကများက အပင့်အရစ် äရွ ä့လျာနိâင်သည့်သäဘာ၊ 
အäြပာင်းအလဲခæသည့်သäဘာကိâ ထင်ရှားäစပါသည်။  

တသတ်နငှ့်ပသတ။် ။ယခâ"မိâးချုပ"်ဟâ ပသတ်ြဖင့် äရးäနäသာစကားလâæးကိâ ပâဂæäခတ်က တ 
သတ်ြဖင့် äရးခဲ့သည်။ 

"မိâးချုတ်ရကား"(äလာကထိပ်ပန်မင်စာ၊ စာမျက်နှာ ၅၆၊ ၇၂၊ ၇၃) 

"မဒ္ဒီမိâးမချုတ်မီလာရကား"(ယင်း၊ စာမျက်နှာ ၇၃) 

äနှာင်းäခတ်သတ်ပâæကျမ်းများတွင်မ ူ "မိâးချုပ်"ဟâပသတ်ြဖင့် အြပများïကသည်။ ဝčäဗာဓနသတ ်
အင်း၊ တွင်းသင်းသတ်ညôန်းသစ်၊ ကဗျာသာရတ္ထသဂüဟသတ်ပâæတိâတ့ွင် ပသတ်ြဖင့် ြပïကသည်။ äဝါဟာရတ္ထ  
ပကာသနီက "မိâးြခုပ်"ဟâအရစ်ပသတ်ြပသည်။ ယခâäခတ်တွင် "မိâးချုပ်"ဟâ အäရးတွင်äနသည်။ 

ပသတ်äရးမှမှန်သည့်စကားလâæးကိâပင် ပâဂæäခတ်က တသတ ်äြပာင်းäရးဖူးäïကာင်း äတွရ့äသးသည် 
"ဇမ္ဗူဒိပ်"ဟူäသာစကားသည် "ဇမ္ဗူဒီပ"ဟူäသာပါဠိမှလာသြဖင့် ပသတ်äရးရမည်ြဖစ်သည်။ သိâä့သာ် ပâဂæ 
äခတ်က တသတ်äရးခဲ့သည်ကိâပင် äတွရ့သည်။ မလာြဖစ ်ဘâရားäကျာက်စာ၊ äïကာင်းäရ ၄ တွင ်"ဇမ္ဗူဒိတ ်
ကõန်းနĐက်äနသကဲ့သိâ ့အäရာင်äတာက်ထäသာ"ဟâäရးခဲ့သည်ကိâ သာဓကြပလိâပါသည်။ ထိâြ့ပင ်စိတ်ပâတီး-စပိ် 
ပâတီး၊ (နĂတ်ြဖင်)့စâတ်သည်-စâပ်သည်၊ ချည်ခင်စွတ်ငှက်-ချည်ခင်စွပ်ငှက်၊ တရâတ-်တရâပ် စသည့် တသတ်၊ ပ 
သတ ် ဝါဒကွဲäရးထâæးများလည်း ရှိပါäသးသည်။ ဤäရးထâæးများက တသတ်၊ ပသတ ် äရွ ä့လျာနိâင်သည့်သ 
äဘာ၊ အäြပာင်းအလဲခæသည့်သäဘာကိâ ထင်ရှားäစပါသည်။ 

နသတ၊် မသတ(်äသးäသးတင)်။ ။"လိမ်းကျæသည်"ဟူäသာ စကားမ"ှလိမ်း"ကိâ ယခâ မသတ်äရးäန 
ïကသည်။ ပâဂæäခတ ်äရးထâæးကား နသတ်သာ ြဖစ်သည်။ äကျာက်စာများတွင ်"လိန်း"ဟâäတွရ့သည်။ 

"တိâက်ရæ-လိန်းäသာ"(အသဝတ်ဓမ္မာသခýျုင်းဂူဘâရားäကျာက်စာ၊ äကျာ၊ ၃) 

"အäပါင်းñကီး ကူထွတ်လိန်းäသာ äရô ၂၃-ကျပ"်(အäစာ÷ကမ်းäကျာက်စာ၊ ၃၄) 

"အမရäဒဝီဦးäခါင်းထက်ထမင်းလိန်း၏"(äလာကထိပ်ပန်မင်စာ၊ စာ-၆၆) 

äနှာင်းäခတ်များတွင်မ ူမသတ်ဖက်သိâ ့ယိâင်လာသည်။ 

ဆâäတာင်းခန်းပျို ၊့ ၁၆၁ တွင ် "äမတ္တ ာချိုလိန်း၊ ြမတ်äစာထိန်းသည်၊ äလးသိန်းမøäလာက"်ဟâ န 
သတ်စပ်äသာ်လည်း ကိâးခန်းပျို ၊့ ၁၈ဝ တွင ် "ñကိုင်နæမ့လိမ်း၊ စိတ်မðငိမ်းမူ၊ သိမ်းသိမ်းဆည်းဆည်း"ဟâ မ 
သတ်စပ်သည်ကိâ äတွရ့သည်။ äဝါဟာရတ္ထ ပကာသနီက နသတ်နှစ်သက်၍ ဝčäဗာဓနနှင့်ကဝိလက္ခဏာ 
သတ်ပâæတိâက့ မသတ ်နှစ်သက်ïကသည်။ ယခâမူ နသတ်နှင့်လိန်းဟâäရးလøင ်အမှားဟâပင် ထင်ïကသည်။ 
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ကလျာဏီäကျာက်စာတွင် "ကâသိမ"ဟâäရးäသာ ကâသိမ(်ပâသိမ)်ðမို က့âိ ကိâးခန်းပျို န့ိဂâæးအပိâဒ် ၃ တွင် 
သøင်မဟာရဌသာရက "ရှင်äစာပâတူ၊ လĐက်ဆူäကျာ်ရှိန်၊ ပâသိန်မင့်äြမး"ဟâ နသတ်စပ်သည်။ ထိâä့ïကာင် ့ဝč 
äဗာဓနသတ်အင်းတွင ်"ကâသိမ်ðမို "့ဟâ မသတ်ြပäသာ်လည်း äဘးမ"ှနသတ်စပ်äလ၏"ဟâမှတ်ချက်ြပမှာထား 
သည်ကိâ äတွရ့သည်။ ယခâäခတ်တွင်မ ူ၂ မျိုးစလâæး နှစ်သက်ရာ äရးäနïကသည်။ ထိâြ့ပင ်ကန်äတာ-့ကæäတာ့၊ 
äခတ်ဆန်၊ äခတ်ဆæ၊ ဆâန်းြဖတ်-ဆâæးြဖတ်၊ တန်တား-တæတား၊ ထâန်ကျဉ-်ထâæကျဉ ်စသည့်နသတ် မသတ(်äသး 
äသးတင)်ဝါဒကွဲäရးထâæးများလည်း ရှိပါäသးသည်။ ဤäရးထâæးများက နသတ ် မသတ(်äသးäသးတင)်äရွ  ့
äလျာနိâင်သည့်သäဘာ၊ အäြပာင်းအလဲခæသည့်သäဘာကိâ ထင်ရှားäစပါသည်။ 

ြမန်မာသတ်ပâæကိစ္စတွင ်ယခâတင်ြပခဲ့သည့်äရးထâæး ၃ မျိုးသည် အäရးñကီးလှပါသည်။ အäရးñကီးလှ 
äသာ ထိâäရးထâæးများသည်ပင ်အäြခအäနအရ တသမတ်တည်း မတည်နိâင်ပဲ äရွ ä့လျာäြပာင်းလဲမĂများ ရိှတန ်
သäလာက ်ရှိခဲ့äïကာင်း ထင်ရှားäလာက်ပါðပီ။ အဘယ်äïကာင့် äရွ ä့လျာäြပာင်းလဲခဲ့ပါသနည်း။ အäြပာင်းအ 
လဲခæနိâင်äသာäïကာင် ့ြဖစ်ပါသည်။ äရွ ä့လျာäြပာင်းလဲြခင်းြဖင် ့ဆိâလိâရင်းသäဘာ ပျက်မသွားäသာäïကာင့်ြဖစ် 
ပါသည်။ အäရးñကီးäသာသဒ္ဒါအသâæးအနĂန်းများကိâ äခတ်အဆက်ဆက် äြပာင်းလဲသâæးနĂန်းခဲ့သည့်သာဓကမျိုး 
ကိâမူ မäတွရ့ပါ။ အဘယ်äïကာင့် äြပာင်းလဲမသâæးခဲ့ပါသနည်း။ အäြပာင်းအလဲ မခæနိâင်äသာäïကာင် ့ ြဖစ်ပါ 
သည်။ äြပာင်းလဲသâæးလøင ်ဆိâလိâရင်းသäဘာ ပျက်သွားနိâင်äသာäïကာင့် ြဖစ်ပါသည်။ ဤမøဆိâလøင် သတ်ပâæ၏ 
äနရာသည် äပíလွင်äလာက်ðပီထင်ပါသည်။ 

စာäရးရာတွင် သတ်ပâæအäရးñကီးပါသည်။ သတ်ပâæသည် စာäပ၏အထိန်းအကွပ်ဆိâသည်မှာလည်း မှန် 
ပါသည်။ သâိä့သာ် အလွန်စည်းကမ်းñကီးäသာ၊ အတိမ်းအäစာင်းမခæäသာ အထိန်းအကွပ်မျိုး မဟâတ်။ အäြခ 
အäနကိâ လိâက်၍ သင့်သလိâ ဆက်ဆæထိန်းကွပ်တတ်äသာ၊ အလွန်သäဘာäကာင်းäသာ အထိန်းအကွပ်မျိုးြဖစ် 
သည်ဟâဆိâချင်ပါသည်။ သâိä့သာ် သတ်ပâæနှင့်ဆက်ဆæäနသူအချိုက့ သတ်ပâæကိâ အလွန်äïကာက်စရာäကာင်း 
äသာ အထိန်းအကွပ်ñကီးအြဖစ် သတ်မှတ်äနïကသည်။ "မမှားနှင့်၊ မှားလøင ်စားမည်"ဟူသည့်သäဘာမျို းယူ 
ဆäနïကသည်။ သူများတကာကိâလည်း ထိâသိâယ့âæïကည်သွားäအာင ်လâပ်äနïကသည်။ အချိုက့ သတ်ပâæကâိတâိက် 
ခိâက်စရာလက်နက်အြဖစ် သâæးစွဲäနïကသည်။ သတ်ပâæနှင့်ဆက်ဆæäနသူအချိုဟ့âဆိâရာ၌ စာäပလိâက်စားသူ၊ စာ 
äပäရးသားသူ၊ စာäပသင်ïကားပိâခ့ျသူများထဲမှ ပâဂ္ဂိုလ်အချိုက့ိâ ဆâိလâိပါသည်။ စာäပသင်ïကားပိâခ့ျမĂအပိâင်းနှင့် 
ပတ်သက်၍ အနည်းငယ် တင်ြပလိâပါသည်။ စာäပကိစ္စတွင ်သတ်ပâæတစ်ခâတည်းသာ ပါဝင်သည်မဟâတ်ပါ။ ထâိ ့
äïကာင် ့စာäပသင်ïကားပိâခ့ျမĂတွင် သတ်ပâæတစ်ခâတည်းကိâသာ အားြပုäန၍ မြဖစ်ပါ။ äကျာင်းသားများ သတ ်
ပâæမှန်မှန်äရးနိâင်äစရန ်သင့်äလျာ်äသာ လမ်းညôန်ြပသမĂမျိုး ြပုလâပ်ရမည်မှာ မှန်ပါသည်။ သâိä့သာ် အတိမ်းအ 
äစာင်း ခæသင့်သäလာက်äသာသတ်ပâæကိâ အတိမ်းအäစာင်း လâæးဝမခæသည့်အäနမျိုး äရာက်äအာင ် äရှ တ့န်း 
တင်ကာ အချိန်ရှိသäရွ  ့သတ်ပâæကိâသာ အာရâæြပုäနလøင ်သတ်ပâæမှအပြဖစ်äသာ အြခားကိစ္စများတွင ်လစ်ဟင်း 
သွားတတ်ပါသည်။ သဒ္ဒါအသâæးအနĂန်းမှန်ကန်မĂ၊ ရှင်းလင်းြပတ်သားစွာ äရးသားနိâင်မĂ၊ ကျစ်လစ်သိပ်သည်းစွာ 
äရးသားနိâင်မĂ၊ အသက်ဝင်လĂပ်ရှားäအာင် äရးသားနိâင်မĂ၊ တင်ြပလိâäသာအäïကာင်းအရာကိâ စည်းလâæးäြပြပစ ်
စွာ တင်ြပနိâင်မĂ၊ ကိâယ်စွမ်းကိâယ်စ ကိâယ်ပိâင်အäတွးအäခí အယူအဆများကိâ ထâတ်äဖာ်နိâင်မĂ စသည့်ကိစ္စများ 
စွာတâိသ့ည် äကျာင်းသားများကိâ အäရးတñကီး လမ်းညôန်äလ့ကျင့်äပးသင့်သည့်ကိစ္စများ ြဖစ်သည်ဟâထင်ပါ 
သည်။ သတ်ပâæကိâ အားြပုလွန်းလøင ်ထိâကိစ္စများ လစ်ဟင်းသွားနိâင်ပါသည်။ သတ်ပâæကိâ အားြပုလွန်းသူသည် 
သတ်ပâæကိâသာ ïကည့်၍ စာကဲြဖတ်ချင်တတ်ပါသည်။ "သတ်ပâæ-သတ်ပâæ"ဟူäသာအသæကိâ ြပုလျက ် äကျာင်း 
သား၏စာထဲတွင ်သတ်ပâæအမှား ဘယ်နှစ်လâæးပါသည်ကâိ မှန်ဘီလူးနှင့်ïကည့်၍ ရှာချင်တတ်ပါသည်။ äကျာင်း 
သားတွင် ရှိသင့်သည့်äဖာ်ြပခဲ့äသာ အြခားအရည်အäသွးများကိâမူ မိမိရရမြမင်နိâင်ဘဲ ရှိတတ်ပါသည်။ ထâိအ 
ရည်အäသွးများကိâ မïကည့်ဘဲ သတ်ပâæအမှားနည်းလøင ်စာäကာင်း၊ သတ်ပâæအမှားများလøင် စာညæ့ဟâäြပာ၍ မ 
ြဖစ်ပါ။ ကိâယ်စွမ်းကိâယ်စလည်း မပါ ၊ အäရးအသား အတင်အြပလည်း မäြပြပစ်äသာ စာမျိုးကိâ သတ်ပâæအ 
မှားနည်းကာမøြဖင် ့စာäကာင်းဟâမဆိâသင့်ပါ။ ကိâယ်စွမ်းကိâယ်စလည်းပါ အäရးအသား အတင်အြပလည်း äြပ 
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ြပစ်äသာ စာမျိုးကိâ သတ်ပâæအမှားများကာမøြဖင့် စာညæ့ဟâမဆိâသင့်ပါ။ စာäရးသားမĂတွင ်သတ်ပâæထက်ပိâ၍ အ 
äလးäပးသင့်äသာ၊ ပိâ၍äရှ တ့န်းတင်သင့်äသာ အရည်အäသွးများ ရှိäနပါသည်။ စာäပနှင့်ပတ်သက်သမø 
äသာäနရာတိâင်းတွင် ထိâအ့တ ူသäဘာထားသင့်သည်ဟâထင်ပါသည်။ 

စကားလâæးဟူသည် လူက့ိစ္စကိâ ကိâယ်စားြပုäသာ သäကüတသာြဖစ်ပါသည်။ သäကüတသာြဖစ်သည် 
ဆိâသြဖင့် "အဓိပ္ပါယ်äကာက်နိâင်ရင် ðပီးäရာ သတ်ပâæ မှားမှားမှန်မှန ်äရးချင်သလိâäရး"ဟâဆâိလâိြခင်း မဟâတ်။ 
စည်းမရှိ ကမ်းမရှိ äရးချင်သလိâ äရး၍မြဖစ်ပါ။ ယင်းသäကüတများြဖင့် လူက့ိစ္စကိâ äဖာ်ြပရာတွင် သäကüတ 
ချင်းကွဲလွဲäနပါက ညီäအာင် ြပန်ညāိလâိက်လøင် ြပဿနာရှင်းနိâင်ပါသည်။ ညāိထားäသာသäကüတများအတိâင်း 
စည်းကမ်းတကျလိâက်နာ äရးသားရမည်ပင် ြဖစ်ပါသည်။ အဖက်ဖက်မှ ညီညôတ်äအာင ်ညāိနĐင်းနိâင်သူများမှာ 
ပညာရှင်များသာ ြဖစ်ပါသည်။ ထိâä့ïကာင့်လည်း ပညာရှင်များ ညāိနĐင်းäနïကðပီြဖစ်သည်။ ðပီးလøင ်မူကွဲဝါဒကွဲ 
ြပဿနာများ äြပလည်သွားäပမည်။ ထိâအခါတွင ်တစ်မူတည်းäသာ äရးထâæးအတိâင်း လိâက်နာäရးသားရန်သာ 
ြဖစ်သည်။ ထိâြ့ပင ်စာäရးသားရာတွင် သတ်ပâæသည် မည်သည့်အတိâင်းအတာအထ ိအäရးပါသည်။ မည်သည့် 
äနရာတွင ်ရှိသည်ဟူäသာ အချက်များကိâ အäသအချာ စိစစ်äဝဖန်ïကည့်ရန်လည်း လိâပါသည်။ သတ်ပâæကိâ äရှ  ့
တန်းတင်လိâသူများသည် သတ်ပâæ၏ရှိသင့်äသာäနရာကိâ အဖက်ဖက်မှäဝဖန်စိစစ်ကာ သတ်ပâæကိâချည်း တစ ်
ဖက်သတ်äရှ တ့န်းမတင်ဘဲ အäလးäပးသင့်သည့်အြခားကိစ္စများကိâ အာရâæြပုäဆာင်ရွက်သင့်သည်ဟâ ထင ်
ြမင်ပါသည်။ 

äမာင်ခင်မင(်ဓနâြဖူ) 

 

 

 

 

 

မှတ်ချက်။ ။၁၉၆၆ ခâနှစ်၊ စက်တင်ဘာလ၊ အမှတ်(၇၅)ထâတ ် äငွတာရီမဂ္ဂဇင်း စာမျက်နှာ(၅၄-၆၁)၌ 
လာရှိäသာäဆာင်းပါးကိâ ြပန်လည်၍ စာစီရိâက်ထားြခင်း ြဖစ်ပါသည်။ 
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