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ကမ႓ာေပၚတြင္ ရိွရွိသမွ် ဘီယာမ်ားတြင္ ျမန္မာဘီယာသည္ 

အေကာင္းဆံုး ဘီယာအျဖစ္ နံပါတ္ (၁) စြဲေနေသာ္လည္း စာရိတၱပစ္မွတ္ ႏွင့္ 

ဆန္႔က်င္ေနပါသည္။ ယေန႔ ကမ႓ာေပၚရွိ ႏိုင္ငံအသီးသီးတြင္ မည္သည့္တိုင္းျပည္၊ 

မည့္သည့္ ႏိုင္ငံသားမ်ားသည္ အက်င့္ စာရိတၱ အေကာင္းဆံုးဆိုသည္ကို 

ယွဥ္ၿပိဳင္ရမည့္ အခ်ိန္အခါ ကို ေရာက္ရွိသင့္ပါၿပီ။ မည္သည့္ အားကစားၿပိဳင္ပြဲတြင္ 

႐ံႈးနိမ့္ေစကာမူ ဗုဒၶဘာသာႏြယ္ဝင္ ျမန္မာႏိုင္ငံသားမ်ားအေနႏွင့္ စာရိတၱ 

ၿပိဳင္ပြဲတြင္ အ႐ံႈးမရိွဘဲ ႏိုင္ပြဲရေစလုိပါသည္။ ထို႔ေၾကာင့္ ဗုဒၶဘာသာဝင္ 

ျမန္မာႏိုင္ငံသားတိုင္း အေလးထား ေစာင့္ထိန္းအပ္ေသာ- 

(၁)  သူ႔အသက္ သတ္ျခင္း၊ 

(၂) သူတစ္ပါးပစၥည္းဥစၥာ ခိုးယူျခင္း၊ 

(၃) သူတစ္ပါး သားမယားကို ပစ္မွားျခင္း၊ 

(၄) လိမ္ညာေျပာဆုိျခင္း၊ 

(၅) ေသရည္ေသရက္ မူးယစ္ေဆးဝါးမ်ား သံုးစြဲျခင္း၊ သည့္ အခ်က္ 

ငါးခ်က္ကို အေလးထားၾကေစရန္ အတြက္ ျမန္မာျပည္ျဖစ္ ေလးခြျဖင့္ မွန္ေအာင္၊ 

တည့္ေအာင္၊ ခ်ိန္ရြယ္ထားပံုကို သ႐ုပ္ေဖာ္ ထားပါသည္။ 

ဤရည္ရြယ္ခ်က္ျဖင့္ မ်က္ႏွာဖံုးပံုကို ေရးဆြဲထားသကဲ့သို႔ ျမန္မာ 

ႏိုင္ငံသားတိုင္း ငါးပါးသီလ ေစာင့္ထိန္းျခင္းျဖင့္ ကိုယ္က်င့္ တရား ေကာင္းမြန္ 

လာၾကေစလိုေသာ ဆႏၵျဖင့္ ဤ စာအုပ္ကို ထုတ္ေဝျခင္း ျဖစ္ပါသည္။ 
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ျမန္မာႏိုင္ငံသား အမ်ားစု၏ အက်င့္စာရိတၱ မည္မွ် ခၽြတ္ယြင္း 

ပ်က္စီးေနသည္ကို သေရာထားသည့္ လြန္ခဲ့ေသာ ငါးႏွစ္ခန္႔က ၾကည့္ခဲ့ရေသာ 

အျငိမ့္ျပက္လံုးတစ္ခုကို ယေန႔တိုင္ အမွတ္ရေနပါ ေသးသည္။  

ႏိုင္ငံျခားသား မိတ္ေဆြ ႏွစ္ဦး ေလယာဥ္ပ်ံျဖင့္ ခရီးထြက္လာစဥ္ 

တစ္ဦးက- 

“စဥ္းစားေတြးေခၚတဲ့ေနရာမွာ ငါဘယ္ေလာက္ေတာ္လဲ ဆိုရင္ 

ေလယာဥ္ပ်ံ စီးလာတဲ့အခါ ျပတင္းေပါက္ကေန လက္ထုတ္ၾကည့္ၿပီးတာနဲ႔ 

ဘယ္ႏိုင္ငံ ေရာက္ေနၿပီဆိုတာ ငါအတတ္ေျပာႏုိင္တယ္ကြ” 

“ေအာင္မာ … တယ္ဟုတ္ပါလား၊ ဘယ္လို သိတယ္ဆိုတာ ေျပာပါဦး” 

“ေလယာဥ္ျပတင္းကေန လက္ထုတ္ၾကည့္ၿပီးတာန႔ဲ ငါ့လက္ငါ ျပန္နမ္း 

ၾကည့္လို႔ မဆလာနံ႔ရတယ္ဆိုရင္ အိႏိၵယႏိုင္ငံကို ေရာက္ေန ၿပီဆိုတာ 

သိလုိက္ၿပီ။ ေနာက္တစ္ေနရာ ေရာက္လို႔ လက္ထုတ္ၿပီး နမ္းၾကည့္လိုက္တာနဲ႔ 

ဝက္သားနံ႔ရေနၿပီဆုိ တ႐တု္ျပည္ေပၚ ေရာက္ေနၿပီ။ ေနာက္တစ္ခါ တစ္ေနရာ 

ေရာက္ေတာ့ လက္ထုတ္ၾကည့္ၿပီး ေရနံဆီန႔ံ ရတာန႔ဲ အီရတ္ေျမေပၚ ေရာက္ေနၿပီ 

ဆိုတာေတြကို တန္းသိတယ္။ ဒါေပမယ့္ တစ္ေနရာေရာက္လို႔ လက္ထုတ္ 

ၾကည့္ၿပီး လက္ျပန္ အ႐ုတ္မွာ ဘာနံ႔မွ မရတဲ့အျပင္ ပတ္ထားတဲ့ နာရီေတာင္ 

ပါမလာေတာ့ဘူး” 

“ဒါဆိုရင္ ဘယ္ႏုိင္ငံေပၚ ေရာက္ေနၿပီဆိုတာကို မသိေတာ့ဘူးေပ့ါ” 

“သိတာေပ့ါ၊ ျမန္မာျပည္ေပၚေရာက္ေနၿပီဆိုတာ သိလုိက္ၿပီ” 
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ဟာသတစ္ခုအေနနဲ႔ ေပ်ာ္ေစ၊ ျပက္ေစ၊ ေျပာဆုိျခင္း ျဖစ္ေသာ္လည္း 

ဤပ်က္လံုးသည္ ျမန္မာႏုိင္ငံတြင္ စာရိတၱပ်က္ျပား ေနမႈကို မီးေမာင္း 

ထိုးျပထားျခင္း ဟုဆိုလွ်င္ မမွားပါ။ 

ဗုဒၶဘာသာဝင္တုိင္း သို႔မဟုတ္ ျမန္မာႏုိင္ငံသားတုိင္း အက်င့္ သိကၡာ 

ျဖဴစင္သင့္၏။ 

အက်င့္သိကၡာ ျဖဴစင္ျခင္းမရိွလွ်င္ ရတနာသံုးပါးႏွင့္ တကြ မိမိ၏ 

ဆရာအျပင္ ျမန္မာႏိုင္ငံပါ သိကၡာ က်ေသာေၾကာင့္တည္း။ 

ပစၥည္းဥစၥာကို လိုခ်င္မက္ေမာ၍ ရလာေသာ ခ်မ္းသာသည္ 

ယခုဘဝတြင္ မွ်မက သံသရာတိုင္ေအာင္ ခ်မ္းသာသည္။ 

စာရိတၱၿပိဳင္ပြဲတြင္ ေရႊဆုမ်ား ဆြတ္ခူးရရိွႏိုင္ၾကပါေစ။ 

ညီေမတၱာညီေမတၱာညီေမတၱာညီေမတၱာ(ေ(ေ(ေ(ေရႊျပည္သာရႊျပည္သာရႊျပည္သာရႊျပည္သာ))))    
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ဇာတ္လမ္းအစဇာတ္လမ္းအစဇာတ္လမ္းအစဇာတ္လမ္းအစ    နမၼားကနမၼားကနမၼားကနမၼားက    

စာေရးသူသည္ တရားပြဲေပးေသာအခါ ေအာက္ပါ အဂၤါ (၄) ခ်က္ႏွင့္ 

ျပည့္စံုေသာ ေနရာမ်ားကို ဦးစားေပးေလ့ရိွသည္။ ထိုအဂၤါရပ္မ်ားမွာ- 

၁။ မေဟာဖူးေသးေသာေနရာ ျဖစ္ျခင္း၊ 

၂။ ေခါင္လြန္းေသာ ေနရာျဖစ္ျခင္း၊ 

၃။ ဆင္းရလဲြန္းေသာ ေနရာျဖစ္ျခင္း၊ 

၄။ လူမိုက္မ်ားလြန္းေသာ ေနရာ ျဖစ္ျခင္းတို႔ျဖစ္သည္။ 

ထို႔ေၾကာင့္လည္း ဓမၼကထိက အမ်ားစု မႂကြခ်င္ေသာ ေကာလင္း၊ 

ဝန္းသို၊ ထီးခိ်ဳင့္၊ ကသာ၊ နမၼား၊ မိုးညွင္း၊ ေမာ္လူး (မလူးရြာ) တို႔သို႔ 

မီးရထားတစ္လွည့္၊ ကားၾကမ္း တစ္လွည့္ျဖင့္ ခရီးဆက္ကာ ေဟာေျပာ 

ေပးခဲ့သည္။  

ဘုရားရွင္ ကိုယ္ေတာ္ျမတ္ႀကီးသည္ ပင္လွ်င္ တရားေဟာ ႂကြရာ၌ 

အမ်ားအားျဖင့္ ေျခက်င္သာ ႂကြေလ့ရိွရာ စားေရးသူတို႔ သာမန္ ရဟန္းေတာ္ 

မ်ားသည္ အဘယ့္ေၾကာင့္ ေျခက်င္မႂကြႏိုင္ဘဲ ရိွရပါအ့ံနည္း။ ယာဥ္အခက္အခဲ 

ရိွေသာ ေနရာမ်ားတြင္ ေျခက်င္ႂကြသင့္ပါက ႂကြရမည္သာ ျဖစ္သည္။ 
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ဘုရားရွင္ ကိုယ္ေတာ္ျမတ္ႀကီးသည္ ဘုရားျဖစ္ၿပီး ခ်င္း၊ ဗုဒၶဂါယာမွ 

ဗာရာဏသီျပည္၊ မိဂဒါဝုန္ေတာသို႔ တရားေဟာႂကြရာ၌၊ မိုင္ (၂၀၀) ေက်ာ္ခန္႔ 

ေျခက်င္ ေလွ်ာက္ခဲ့သည္သာ ျဖစ္သည္။  

စီးစရာယာဥ္ ရိွဖုိ႔ေဝး၍ လမ္းေကာင္းေကာင္းပင္ ရိွဟန္မတူေပ။ ခ်ံဳႏြယ ္

ပိတ္ေပါင္းမ်ားကုိ တိုး၍ တရားနာပရိသတ္အတြက္ အပင္ပန္းခံ အနစ္နာ 

ခံခဲ့ေပသည္။ သစ္လံုးတင္ကားမ်ားသာ သြားေလ့ ရွိေသာ ဖုံရွစ္လက္မခန္႔ထူသည့္ 

လမ္းေပၚသို႔ စာေရးသူတို႔ကို တင္လာေသာ လိုက္ထရပ္ကားေလး၏ ဘီးမ်ားမွာ 

ျမင္ပင္မျမင္ရေတာ့ေပ။ 

တစ္ၿမိဳ႕မွ တစ္ၿမိဳ႕သို႔ ကူးလွ်င္ ဆြမ္းအဝ ဘုန္းေပးႏိုင္ဖို႔ မေသခ်ာ 

ေသာ္လည္း၊ ႏွာေခါင္းစီး မပါေသာေၾကာင့္ ဖံုမႈန္႔မ်ားကိုကား ႏွာေခါင္းမွ တစ္ဆင့္ 

တဝတၿပဲ ဘုဥ္းေပးခဲ့ရေပသည္။ ထိုသို႔ တရားေဟာႂကြရင္းမွ နမၼားၿမိဳ႕ သို႔ 

ေရာက္စဥ္ ျပႆနာ ျဖစ္ရေတာ့သည္။ 

● 
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အဓိကႏွင့္အဓိကႏွင့္အဓိကႏွင့္အဓိကႏွင့္    သာမညသာမညသာမညသာမည    ျပႆနာျပႆနာျပႆနာျပႆနာ    

ျမန္မာအမ်ားစုသည္ အဓိကႏွင့္ သာမညယွဥ္လာလွ်င္ အဓိကကို 

ဦးစားမေပးဘဲ သာမညကို ဦးစားေပးတတ္ၾကသည္။ ထို႔ေၾကာင့္လည္း ႀကီးပြား 

သင့္သေလာက္ မႀကီးပြားဟု စားေရးသူ ယူဆသည္။ တရားပြဲက်င္းပလွ်င ္

ပရိသတ္မ်ား အသံ ၾကည္ၾကည္လင္လင္ နာၾကားရဖုိ႔သည္ အဓိကျဖစ္သည္။ 

ေနရာအျပင္ အဆင္ အလွအပ၊ အခမ္းအနားသည္ သာမညျဖစ္သည္။  

နမၼားၿမိဳ႕သို႔ ေရာက္ေသာအခါ ေက်ာင္းအေပၚထပ္တြင္ လွလွပပ 

ခမ္းခမ္းနားနား ျပင္ဆင္ထားသည္ကို ေတြ႔ရသည္။ သို႔ေသာ္ အနံေပ ၃၀’ x 

အလ်ား ၇၀’ ခန္႔သာရိွေသာ အေဆာင္သည္ ႏွစ္ထပ္လံုးေပါင္းမွ အမ်ားဆံုး လူ 

၇၀၀ ခန္႔သာ ဆံ့ေပသည္။ တရားနာလာမည့္ ပရိသတ္အေရအတြက္ကို 

ေမးျမန္းစံုစမ္း၍ ခန္႔မွန္း ၾကည့္လုိက္ေသာအခါ ပရိသတ္ ၂၅၀၀ အထက္မွာ 

ရိွမည္ဟု သိရသည္။  

မိုက္ကို အသံစမ္းၾကည့္လုိက္ေသာ အခါ လိုဏ္သံေပါက္ၿပီး မပီမသ 

ျဖစ္ေနသည္ကို ၾကံဳရျပန္သည္။ ထို႔ေၾကာင့္ ေနရာလည္း ေျပာင္းဖို႔ လိုသလို၊ 

အသံခ်ဲ႕စက္လည္း ေျပာင္းဖို႔ လိုေနသည္။ သို႔ေသာ္ တရားပြဲ အက်ိဳးေဆာင္ 

မ်ားက လြင္ျပင္ထဲသို႔ ေျပာင္း၍ က်င္းပရမည္ကို လည္းေကာင္း၊ အသံခ်ဲ႕စက္ 

ေကာင္းေကာင္း ထပ္ငွားရန္ကို လည္းေကာင္း သေဘာ မတူၾက။ 
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ေအာက္သို႔ေျပာင္းလွ်င္ ခမ္းနားစြာ ျပင္ဆင္ထားေသာ အလွအပမ်ားကုိ 

ေက်ာင္းေပၚ၌ ထားပစ္ခဲ့ရမည္ကို မလိုလားၾက။ ထုိ႔အျပင္ သူတို႔ ဝယ္ထားေသာ 

အသံခ်ဲ႕စက္ကိုလည္း ပရိသတ္ အမ်ားထတဲြင္ အစြမ္းျပလုိက္ခ်င္ၾကသည္။ 

စာေရးသူက ကပၸိယႀကီးႏွင့္ ညိွႏိႈင္းခိုင္းေသာ္လည္း မည္သို႔မွ် 

အဆင္မေျပ။ ထို႔ေၾကာင့္ ေနာက္ဆံုးတြင္ စာေရးသူကိုယ္တိုင္ တရားပြဲ 

အက်ိဳးေဆာင္ (၁၀) ေယာက္ခန္႔၏ အမုန္းကိုခံယူၿပီး လြင္ျပင္သို႔ ဇြတ္ေျပာင္းေရႊ႕ 

ရေတာ့သည္။ စာေရးသူ၏ နဝကမၼျဖင့္ပင္ အသံခ်ဲ႕စက္ ေကာင္းေကာင္းကိုလည္း 

ခ်က္ခ်င္း ငွားခိုင္းရသည္။  

လူ (၂၅၀၀) ေက်ာ္ စိတ္ခ်မ္းသာဖုိ႔ အတြက္ လူ (၁၀) ေယာက္ခန္႔၏ 

စိတ္ခ်မ္းသာမႈကို စေတးလိုက္ရေတာ့သည္။ စာေရးသူတို႔ အဖြဲ႕က တရားနာ 

ပရိသတ္မ်ား စိတ္ခ်မ္းခ်မ္းသာသာ က်ယ္က်ယ္လြင့္လြင့္ တရားနာ ရမႈကို အဓိက 

ထားသည္။ ၿမိဳ႕ခံ အက်ိဳးေဆာင္အဖြဲ႕က ခမ္းနားလွပမႈကို အဓိက ထားသည္။ 

ဤအခက္အခမဲ်ိဳးကို ေနရာတကာ၌ ေတြ႕ၾကံဳရသည္။ မႏၲေလးၿမိဳ႕တြင္ 

စာေရးသူ၏ တရားပြဲမ်ား စတင္က်င္းပစဥ္ အခါကလည္း ထိုကဲ့သို႔ေသာ 

အခက္အခဲမ်ိဳး မၾကာခဏ ၾကံဳရသည္။ တစ္ခါကလည္း စာေရးသူ၏ 

အခက္အခဲမ်ိဳး မၾကာခဏ ၾကံဳရသည္။ တစ္ခါကလည္း စာေရးသူ၏ အစ္မ 

ဝမ္းကြဲေတာ္ေသာ မတင္ညိမ္းတို႔ မိသားစုက ခ်မ္းသာရ ဘုရားဝိုင္းအတြင္း 

တရားပြဲက်င္းပခဲ့သည္။ က်င္းပမည့္ေနရာကို သြားၾကည့္ရာ၌ အနံေပ ၃၀’ x 

အလ်ားေပ ၆၀’ က်ယ္ေသာ အလံုပိတ္ ဓမၼာ႐ုံ ျဖစ္ေနသည္ကို ေတြ႕ရသည္။  

ျပတင္းေပါက္လည္း နည္းသည္၊ မိုက္စမ္းၾကည့္ေသာအခါ အသံမ်ား 

လံုးေနသည္ကို ၾကံဳရျပန္သျဖင့္ အျပင္သို႔ ထုတ္ခိုင္းရသည္။  ထံုးစံအတုိင္း 

အခမ္းအနား ျပင္ဆင္ထားသူမ်ား မထုတ္ခ်င္ၾက။ ထို႔အျပင္ သူတို႔ဘက္က 
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မဲတစ္ျပား အသာထပ္ရ သြားျပန္သည္။ ထိုမတဲစ္ျပားက က်ယ္ျပန္႔ေသာ လြင္ျပင္ 

မရွိျခင္းေပတည္း။ ကံေကာင္းသည္က စာေရးသူဘက္မွာလည္း မဲႏွစ္ျပား အသာ 

ထပ္ရလုိက္ျပန္ပါသည္။ ထိုႏွစ္ျပားက က်ယ္ျပန္႔ေသာ လြင္ျပင္ထဲတြင္ ဇာတ္စင္ 

ႀကီး ေဆာက္ထားျခင္း ေပတည္း။ 

● 
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ဇာတ္စင္ေပၚကဇာတ္စင္ေပၚကဇာတ္စင္ေပၚကဇာတ္စင္ေပၚက    တရားပြဲတရားပြဲတရားပြဲတရားပြဲ    

ေနာက္ဆံုး ထုိဇာတ္စင္ေပၚ ပလႅင္တင္၍ တရားပြဲက်င္းပလုိက္ရသည္။ 

နမၼားမွ အက်ိဳးေဆာင္ ဒကာမ်ားသည္လည္း ပထမတစ္ရက္၌ သူတို႔အလိုက် 

လုပ္ခြင့္မရ၍ စိတ္ဆိုးၾကေသာ္လည္း၊ ပထမည တရားနာၿပီးခ်ိန္မွ စ၍ 

ပရိသတ္မ်ား၏ စိတ္ခ်မ္းသာမႈမ်ားသည္ သူတို႔ထံသို႔ ကူးၿပီး တရားပြဲ 

အက်ိဳးေဆာင္အားလံုး စိတ္ခ်မ္းသာသြား ၾကေလသည္။ နမၼားၿမိဳ႕၌ ဒုုတိယေန႔ည 

မေဟာခင္ ေန႔လည္ပုိင္းတြင္ ရဟန္းစာဆို အရွင္မ႑လ (အင္းၾကင္းပင္) ကို 

ေတြ႕ဆံုဖူးေျမာ္ခြင့္ ရလုိက္သည္။  

အရွင္မ႑လမွာ စစ္ကိုင္းတုိင္း၊ ခင္ဦးၿမိဳ႕နယ္၊ ေဝဘူဆရာေတာ္ 

ဘုရားႀကီး၏ ဇာတိရြာျဖစ္ေသာ အင္ၾကင္းပင္ရြာရွိ စာသင္တုိက္မွ တုိက္အုပ္၊ 

စာခ် ဆရာေတာ္တစ္ပါး ျဖစ္သည္။ ထိုရြာေလးသည္ အိမ္ေျခ (၈၀) ေက်ာ္ခန္႔သာ 

ရိွေသာ္လည္း တစ္ရာေက်ာ္ရိွေသာ စာခ်စာသင္ သံဃာေတာ္မ်ားကို မၿငိဳမျငင္ 

မပင္ပန္းရေအာင္ ပစၥည္း (၄) ပါး ေထာက္ပံ့ ႏိုင္စြမ္းရွိေပသည္။  

စာေရးသူမွာ ေခါင္းပါးၿခိဳးၿခံစြာ ပရိယတၱိတာဝန္ကို ထမ္းေဆာင္ ေနၾက 

ေသာ စာခ်စာသင္ သံဃာေတာ္မ်ားကိုလည္း၊ မႏိုင္ဝန္ႀကီးကို စိတ္မပ်က္ဘဲ 
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ထမ္းေဆာင္ေနၾကေသာ အင္ၾကင္းပင္ ရြာသူရြာသားမ်ားကို လည္းေကာင္း၊  

ၾကည္ညိဳ၍ မဆံုးႏိုင္ေအာင္ ျဖစ္မိေတာ့၏။ 

တိုက္အုပ္ဆရာေတာ္ ႂကြလာျခင္း၏ အေၾကာင္းကို ေမးျမန္းစံုစမ္း ၾကည့္ 

ေသာအခါ၊ တစ္ႏွစ္စာ တယ္လီဖုန္းေၾကး ေငြေပးသြင္းရန္ ျဖစ္ေၾကာင္းသိရသည္။ 

ေပးသြင္းရမည့္ေငြ (၁) သိန္းကိုလည္း ေဆြမ်ိဳး ဒကာ တစ္ဦးထံမွ ေခတၱ 

ယူထားရေၾကာင္း သိရသျဖင့္ စာေရးသူကပင္ ထို (၁) သိန္းကို လွဴဒါန္း 

ေပးလုိက္ရသည္။ 

ထိုအခ်ိန္က အရွင္မ႑လ ျပန္ေျပာခ့ဲေသာစကားေလးမွာ အလြန္ 

အံ့ဩဖြယ္ေကာင္းသည္။ “ဦးဇဝနေရ . . . အေပၚယံၾကည့္ရင္ေတာ့ ေငြ (၁) 

သိန္းဆိုတာကို တပည့္ေတာ္က ရသြားတာပါ။ နက္နက္နဲနဲ ေတြးၾကည့္လိုက္ 

ရင္ေတာ့ လွဴရတဲ့ ဦးဇဝနက တကယ္ရသြားတာပါ” 

အထက္ေဖၚျပပါစကားမွာ လွဴရတာကိုေပ်ာ္ေသာ ပညာရွိသူေတာ္ 

ေကာင္းမ်ားအတြက္သာ အဓိပၸါယ္ရွိၿပီး၊ ယူရတာကို ေပ်ာ္ေသာ ပညာမ့ဲ 

လူမိုက္မ်ားအတြက္ကား ဘာမွအဓိပၸါယ္ရွိ လိမ့္မည္ မဟုတ္ေခ်။ 

● 
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ေပ်ာ္ျခင္းႏွင့္မ်ဳိးေပ်ာ္ျခင္းႏွင့္မ်ဳိးေပ်ာ္ျခင္းႏွင့္မ်ဳိးေပ်ာ္ျခင္းႏွင့္မ်ဳိး    

“ယူရတာကို ေပ်ာ္ေသာသူမ်ားသည္၊ ဘဝဆက္တိုင္း ယူရေသာ 

ဘဝခ်ည္း (သို႔) ဆင္းရဲေသာ ဘဝခ်ည္း ေရာက္ရတတ္သည္။ လွဴရတာကို 

ေပ်ာ္ေသာသူမ်ားသည္ လွဴရေသာဘဝခ်ည္း (သို႔) ခ်မ္းသာေသာဘဝခ်ည္း 

ေရာက္ရတတ္သည္ မဟုတ္ပါလား” 

ထို႔ေၾကာင့္ ဗုဒၶက ဥပရိပဏၰာသပါဠိေတာ္ စူဠကမၼဝိဘဂၤသုတ္တြင္္၊ 

လူခ်င္းတူပါလ်က္ ဒါနျပဳေသာသူမ်ားသာ လူခ်မ္းသာမ်ား ျဖစ္လာၾကၿပီး 

ဒါနမျပဳေသာသူမ်ားက လူဆင္းရမဲ်ား ျဖစ္လာၾကေၾကာင္း ေဟာၾကားခဲ့ေပသည္။ 

အင္ၾကင္းပင္စာသင္တိုက္မွ သံဃာေတာ္မ်ားကိုေရာ၊ အင္ၾကင္းပင္ 

ရြာသူရြာသားမ်ားကိုေရာ ၾကည္ညိဳလြန္းလွသျဖင့္ ခင္ဦးနယ္ တစ္ဝုိက္ 

တရားေဟာရင္း ရက္တစ္ရက္တြင္ အေရာက္လာခဲ့မည္ ျဖစ္ေၾကာင္း ကတိေပး 

လိုက္သည္။ သံဃာေတာ္မ်ား၏ ဘုန္းသည္ အံဩဖြယ္ ေကာင္းလွ၏။ ခင္ဦးနယ္ 

တစ္ဝုိက္ တရားပြဲမ်ားမွရေသာ သကၤန္းပရိကၡရာ အားလံုးကို အင္ၾကင္းပင္ 

စာသင္တိုက္သို႔ လွဴမည္ဟု အဓိ႒ာန္ထားေသာေၾကာင့္လား မသိ။ 

သကၤန္းအစံုေပါင္း (၄၄) စံုခန္႔အထိ ရရိွခဲ့သည္။ သတ္မွတ္ထား 

ေသာရက္တြင္ ခင္ဦးၿမိဳ႕မွ အင္ၾကင္းပင္ စာသင္တိုက္သို႔ ေရာက္ေအာင္ 

ေတာလမ္းခရီးကို တစ္နာရီနီးပါးခန္႔ ေမာင္းခဲ့ရသည္။ ထိုစာသင္တုိက္ထဲတြင ္
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ႏြမ္းပါးေသာ ကေလးငယ္မ်ားအတြက္ ဘုန္းေတာ္ႀကီးသင္ အလယ္တန္းေက်ာင္း 

ကိုလည္း ဖြင့္လွစ္ထားရွိသည္။ 

သကၤန္း (၄၄) စုံႏွင့္ ဓမၼပူဇာေငြ (၄) သိန္းေက်ာ္တို႔ကို စာသင္တိုက္ 

အတြက္ လိုအပ္ေသာ ေနရတြင္အသံုးျပဳရန္ ျပန္လည္လွဴဒါန္းခဲ့သည္။ 

ေန႔တရားပြဲတြင္ ရြာသူရြာသားမ်ားသာကမဘဲ ေက်ာင္းသား ေက်ာင္းသူေလး 

မ်ားပါ နာၾကားၾကသည္။ တရားေဟာအၿပီးတြင္ ေက်ာင္းသားေက်ာင္းသူမ်ားအား 

သိလိုရာကို ေမးျမန္းခြင့္ ျပဳခဲ့သည္။ 

ေမးခြန္းမ်ားစြာအနက္မွ ခုနစ္တန္ေက်ာင္းသူေလး တစ္ေယာက္၏ 

ေမးခြန္းႏွင့္အတူ စာေရးသူ၏အေျဖမွာ စာဖတ္သူမ်ားအတြက္ စိတ္ဝင္စားဖြယ္ 

ေကာင္းလွသျဖင့္ ျပန္လည္တင္ျပပါမည္။ ထိုေက်ာင္းသူကေလး၏ ေမးခြန္းမွာ. . . 

ေမး။ ။ ဆရာေတာ္ဘုရား. . . ျမန္မာျပည္သူေတြဟာ ဗုဒၶဘာသာ 

ျဖစ္ပါလ်က္ ဘာျဖစ္လို႔ ကမ႓ာမွာ အဆင္းရဲဆံုးျဖစ္ရတာ လဲဘုရား။ အေမရိကန္၊ 

အဂၤလန္စတဲ့ ႏုိင္ငံေတြက ဘာသာျခား (ခရစ္ယာန္ဘာသာဝင္) ေတြ ျဖစ္ေန 

ပါလ်က္ ဘာျဖစ္လို႔ ကမ႓ာမွာ အခ်မ္းသာဆံုး ျဖစ္ေနရတာလဲဘုရား။ 

● 
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မီးအေလာင္ဆုံးႏုိင္ငံမီးအေလာင္ဆုံးႏုိင္ငံမီးအေလာင္ဆုံးႏုိင္ငံမီးအေလာင္ဆုံးႏုိင္ငံ    

“ဗုဒၶက ခုိးေသာသူ ဆင္းရမဲည္။ မခုိးေသာသူ ခ်မ္းသာမည္” ဟု 

ေဟာထားရာ ျမန္မာမ်ားတြင္ ခိုးေသာသူမ်ားေသာေၾကာင့္ ဆင္းရဲျခင္း ျဖစ္သည္။ 

ဥေရာပႏုိင္ငံအမ်ားစုသည္ မခိုးေသာေၾကာင့္ ခ်မ္းသာၾကျခင္း ျဖစ္သည္။ ဗုဒၶက 

ဆက္ေဟာရာတြင္ ခိုးတတ္ေသာ သူ၏ ဥစၥာစည္းစိမ္မ်ားကို မီး၊ ေရ၊ မင္း၊ ခိုးသူ၊ 

အေမြခံစိုးဟူေသာ ရန္သူမ်ဳိး ငါးပါးက ဖ်က္ဆီးမည္ဟူ၍ ျဖစ္၏။ 

ျမန္မာျပည္တြင္ ၂၀၁၀ ခုႏွစ္က မီးေလာင္ေသာ အႀကိမ္ေပါင္း 

တစ္ေထာင့္တစ္ရာ ေက်ာ္ခဲ့သည္။ အေပၚယံၾကည့္လွ်င္ကား၊ ေပါ့ဆမီး၊ ႐ႈိ႕မီး 

တစ္ခုခုပင္ျဖစ္၏။ နက္နစဲြာၾကည့္လွ်င္ကား၊ ခုိးတတ္ ေသာသူမ်ားသာေၾကာင့္ 

မီးေလာင္ရျခင္း ျဖစ္၏။ အိမ္ေျခ တစ္ေထာင္ရိွေသာရပ္ကြက္ မီးေလာင္ 

ျပာက်သည္။ ဆိုင္ခန္းတစ္ေထာင္ မီးေလာင္ျပာက်သည္ ဟူရာ၌ အားလံုး 

ခိုးတတ္သည္ကား မဟုတ္။ 

အိမ္ေျခ တစ္ေထာင္တြင္ ကိုးရာက ခုိးတတ္သည္။ ဆိုင္ခန္း 

တစ္ေထာင္တြင္ ကိုးရာက ခိုးတတ္သည္ဆိုလွ်င္ ထိုရပ္ကြက္၊ ထိုဆိုင္ခန္းမွာ 

မီးေလာင္မွာ ေသခ်ာေပသည္။ မီးမ်ားမီးႏုိင္ဟု ဆိုထားသည္ မဟုတ္ပါေလာ။ 

ရန္ကုန္တိုင္းအတြင္းရွိ ေစ်းႀကီးတစ္ေစ်း အေပၚဆုံးထပ္ ဆိုင္ခန္းမ်ားကို 

မီးေလာင္ရာ ေဆးပစၥည္းမ်ား က်ပ္ေငြ ကုေဋႏွင့္ခ်ီ၍ မီးေလာင္ပ်က္စီးခဲ့ရသည္။ 
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အေပၚယံၾကည့္လွ်င္ကား ေပါ့ဆမီးပင္ ျဖစ္၏။ နက္နဲစြာၾကည့္လွ်င္ကား 

ခိုးတတ္ေသာ ဆိုင္ခန္းမ်ားျခင္းေၾကာင့္ မီးေလာင္ရျခင္းပင္ျဖစ္၏။ ေပးသင့္ေသာ 

အခြန္ကို ျပည့္စုံေအာင္ မေပးဘဲ အခြန္ဝန္ထမ္းကို လာဘ္ထိုးျခင္း၊ ခြင့္မျပဳ၊ 

တရားမဝင္ေသာ ေဆးဝါးမ်ားကို ေမွာင္ခိုနည္းျဖင့္ သယ္ယူေရာင္း ခ်ျခင္းတုိ႔သည္ 

ခိုးယူျခင္းတစ္မ်ဳိးပင္ ျဖစ္၏။ 

ထို႔အျပင္ ေဆးေရာင္းခ်ရာ၌ ယူသင့္ေသာ အျမတ္ေငြထက္ ပုိတင္ၿပီး 

အဆမတန္ ယူျခင္းသည္ ခိုးမႈဟု တိုက္႐ိုက္ မေျပာႏုိင္ေသာ္လည္း ႐ိုးသားမႈကား 

မဟုတ္ေတာ့ေပ။ ႐ိုးသားမႈ မပါပါက မတရားမႈ၊ လိမ္ လည္မႈ၊ ခိုးယူမႈမ်ားကို 

သြယ္ဝုိက္၍ က်ဴးလြန္ျခင္းတစ္မ်ဳိးပင္ ျဖစ္၏။ ေဆးႏွင့္ ေဆးပစၥည္းမ်ား 

က်ပ္သိန္းေပါင္း (၇) ေထာင္ေက်ာ္ မီးေလာင္ပ်က္စီးခံရေသာ ေဆးကုန္သည္ႀကီး 

တစ္ဦးသည္ စာေရး သူ၏ ဒကာတစ္ဦးထံ ယခုလုိ ဖြင့္ဟဝန္ခံဖူးသည္။ 

“မတရားေသာနည္းန႔ဲရတဲ့ ပစၥည္းဥစၥာေတြဟာ မတရားေသာနည္းန႔ဲ 

ျပန္ကုန္တယ္ ဆိုတာ အမွန္ပါပဲ။ ျမန္မာျပည္မွာ အပူလႈိင္းျဖတ္တဲ့ ရက္ေတြ 

အတြင္းမွာ ကၽြန္ေတာ္တို႔ ေဆးကုန္သည္ အမ်ားစုဟာ လက္ဝါးခ်င္း႐ိုက္ၿပီး 

တစ္ရာေလာက္သာတန္တဲ့ ဓါတ္ဆားထုပ္ေလး ေတြကို က်ပ္ (၄၅၀)၊ (၅၀၀) 

ေလာက္အထိ တင္ေရာင္းခဲ့ၾကတယ္။ ဒါဟာ မ႐ုိးသားမႈ တစ္ခုပဲဆိုတာ ယခုလို 

ဆိုင္ခန္းႀကီး မီးေလာင္မွ သတိထားမိတာပါ။ ကၽြန္ေတာ္ မတရားေသာနည္းန႔ဲ 

ဘယ္ေသာအ ခါမွ ပိုက္ဆံမရွာေတာ့ဘူး” 

ျမန္မာျပည္၌ ခုိးမႈအမွားဆံုး က်ဴးလြန္ေသာ ပစၥည္းမွာ စက္သံုးဆီ 

ျဖစ္သည္။ ျမန္မာျပည္ရွိ အထင္ကရ လမ္းမႀကီးတစ္ခု ေဖါက္လုပ္ရာ၌ 

စက္သံုးဆီမ်ားကို ကားအစီးလိုက္ စာရင္းလိမ္၍ ခိုးယူၾကေၾကာင္း သိရသည္။ 
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တစ္ကမ႓ာလံုး၏ စံခ်ိန္မွာ တစ္ဂါလန္လွ်င္ (၆) ပုလင္း ျဖစ္ေသာလည္း၊ 

ျမန္မာျပည္၌ တစ္ဂါလန္လွ်င္ (၅)ပုလင္း ျဖစ္ေနသည္မွာ ၾကာၿပီဟုဆို၏။ 

စက္သံုးဆီမ်ားကို ကားအစီးလိုက္ ဝယ္ရေသာအခါ အထူးသတိထား 

သင့္ေသာ အခ်က္တစ္ခ်က္ ရွိ၏။ တစ္စီးလွ်င္ အနည္းဆံုး ဂါလန္ (၁၆၀၀) 

ခန္႔ဆံ့၏။ ဆီဂါလန္ျပည့္၊ မျပည့္ ကားအေပၚပိုင္းမွ အဖုံးကို ဖြင့္ၾကည့္ေလ့ရိွၾက၏။ 

အဖံုးဖြင့္ၾကည့္လွ်င္ ကားဆီအျပည့္ပါသည္ကို ေတြ႔ရလိမ့္မည္။ သို႔ေသာ္ 

ဆီကန္ထဲ ထည့္ၿပီးေသာအခါ ခ်ိန္တြယ္ၾကည့္ပါက ဂါလန္ ငါးဆယ္ခန္႔ 

ေလ်ာ့ေနသည္ကို ေတြ႔ရ လိမ့္မည္။ အဘယ္ေၾကာင့္နည္း. . .။ 

ဆီထည့္ယူလာေသာ တိုင္ကီႀကီးထတဲြင္ ေျခာက္လက္မ အက်ယ္ရိွ 

မိုးကာပိုုက္ႀကီးကို အေခြလိုက္ ထည့္ထားေသာေၾကာင့္ေပတည္း။ တိုင္ကီႀကီးထဲမွ 

ဆီမ်ားကို အကုန္ေဖါက္ခ်ေပးၿပီး ျဖစ္ေသာ္လည္း ေျခာက္လက္မ မိုးကာ 

ပုိက္ေခြႀကီးထဲတြင္ ဆီဂါလန္ ငါးဆယ္ခန္႔ က်န္ေနတတ္ေသာေၾကာင့္ေပတည္း။ 

● 
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စက္သုံးဆီကုိစက္သုံးဆီကုိစက္သုံးဆီကုိစက္သုံးဆီကုိ    အျပစ္ကင္းေအာင္လစ္တ့ဲနည္းအျပစ္ကင္းေအာင္လစ္တ့ဲနည္းအျပစ္ကင္းေအာင္လစ္တ့ဲနည္းအျပစ္ကင္းေအာင္လစ္တ့ဲနည္း    

“တစ္ခါကလည္း တံတားႀကီးတစ္စင္း ေဆာက္ရာတြင္ ကိုရီးယား 

အင္ဂ်င္နီယာမ်ား လာေရာက္ ႀကီးၾကပ္ေဆာက္လုပ္ၾကသည္။ ျမန္မာကားသမား 

အခ်ဳိ႕ ဆီခိုးတတ္သည္ကို ၾကားဖူးထားေသာ ကိုရီးယားမ်ားက ေျမသယ္ေသာ 

ကားႀကီး ဆယ္စင္းကို ကိုယ္တိုင္ ေျမတင္၊ ဆီထည့္ၿပီး နာရီတြက္ကာ 

ေမာင္းၾကည့္ၾကသည္။ 

ဆယ္ဂါလန္ဆိုလွ်င္ တစ္ရက္တာ အေခါက္ ငါးဆယ္ရေၾကာင္း 

ေတြ႔သြားၾကသည္။ ထို႔ေၾကာင့္ ျမန္မာကားသမားမ်ား လုပ္ငန္း စဆင္းေသာ 

ေန႔မွာပင္ ကိုရီးယားမ်ားက ဆယ္ဂါလန္ထုတ္ေပးၿပီး အေခါက္ ငါးဆယ္ 

ျပည့္ေအာင္ ေမာင္းေပးဖို႔၊ အေခါက္ ငါးဆယ္ျပည့္၍မွ ပုိလွ်င္ စက္သံုးဆီမ်ားကုိ 

အျပင္တြင္ ေရာင္းစားႏိုင္ေၾကာင္း ခြင့္ေပးၾကသည္။ 

အေခါက္ ငါးဆယ္ျပည့္ပါက ကားတြင္ ဆီမက်န္ေတာ့ေၾကာင္း 

ကိုယ္တိုင္ သိထားေသာေၾကာင့္ ယခုလို ခြင့္ျပဳၾကျခင္း ျဖစ္၏။ သို႔ေသာ္ ျမန္မာ 

ကားသမားမ်ားသည္ ကိုရီးယားမ်ား မွာထားသည့္ အတိုင္း အေခါက္ 

ငါးဆယ္စီလည္း ျပည့္ေအာင္ ေမာင္းေပးၾက၏။ ေန႔စဥ္လည္း ဆီမ်ားကို ပီပါလိုက္ 

ေရာင္းစားေနၾက၏။ 
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ကိုရီးယားမ်ား ဘယ္လိုမွ စဥ္းစားလို႔မရေအာင္ ျဖစ္သြားၾက၏။ 

ေျမသယ္ေသာ ကာဆယ္စီးလံုး တစ္စီးမွ ဆီပို၍လည္း မရ၊ ကားတိုင္းလည္း 

အေခါက္ငါးဆယ္ျပည့္ေအာင္ ေမာင္းေပးၾကသည္။ ဆီေတြဘယ္လိုမ်ား 

ပုိေနၾကပါလိမ့္။ ေနာက္ဆံုး ဘယ္လိုမွ ဉာဏ္မမီႏိုင္ေတာ့သျဖင့္ ျမန္မာ 

ကားသမားမ်ား ေျမသယ္ရာသုုိ႔ ကိုယ္တိုင္ လာၾကည့္ၾကရေတာ့၏။ 

ျမန္မာတို႔၏ ဆီပိုေအာင္လုပ္နည္းကို လက္ေတြ႔ ျမင္ၾကရေလၿပီ။ 

ေျမသယ္ကား ဆယ္စီးကို ေရွ႕ငါးစီး၊ ေနာက္ငါးစီး ညီညီ ညာညာ ရပ္ၿပီး ေျမမ်ား 

အထည့္ခံၾကသည္။ ဆယ္စီးလံုး ေျမျပည့္သည္ႏွင့္ ေရွ႕ငါးစီးကို စက္ႏႈိးၿပီး၊ 

ေနာက္ငါးစီးကို စက္မႏႈိးေတာ့ဘဲ ႀကိဳးႏွင့္ဆြဲသြားေလ၏။ ထို႔ေၾကာင့္လည္း 

ကားငါးစီးစာဆီမ်ား ေန႔စဥ္ ပုိေနျခင္း ျဖစ္၏။ ကိုရီးယားမ်ားသည္ ျမန္မာ 

ကားသမားမ်ား၏ ဆီပုိေအာင္လုပ္နည္း ေဖၚျမဴလာကို ကိုရီးယားထိ 

အပါယူသြားၾက၏။ 

●  
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ငတက္ျပားႏွင့္တူေသာငတက္ျပားႏွင့္တူေသာငတက္ျပားႏွင့္တူေသာငတက္ျပားႏွင့္တူေသာ    ႂကြႂကြႂကြႂကြက္မ်ားက္မ်ားက္မ်ားက္မ်ား    

ရန္ကုန္သာာသနာ့ တကၠသိုလ္တြင္ သံဃာမ်ားအတြက္ ခ်က္ကပ္ရန္ 

ထားေသာ ဘဲဥအလံုး တစ္ရာေက်ာ္မွာ တစ္ညတည္း လက္ရာ ေျခရာ မပ်က္ဘဲ 

ေပ်ာက္ဆံုးသြားသျဖင့္ စားဖိုမွဴးႀကီးမွာ ေတာ္ေတာ္ အေတြးရခက္သြားေလ၏။ 

လူလာခိုးတာဆိုလွ်င္ ဝင္ရာ၊ ထြက္ရာ ေတြ႔ရမည္။ ယခုကား မေတြ႔။ 

တိရစၧာန္တစ္ေကာင္ေကာင္ ခိုးစားလွ်င္လည္း ကြဲရာ ရွရာ ေတြ႔ရ 

မည္သာျဖစ္၏။ ဤကဲ့သို႔လည္း မေတြ႕ရ။ ေနာက္ဆံုး ကိုယ္တိုင္သိခြင့္ရေအာင္ 

ေနာက္ထပ္ ၾကက္ဥတစ္ရာဝယ္၍ ယခင္ေနရာမွာပင္ ထားလုိက္သည္။ 

မီးမွိန္မွိန္ထဲတြင္ ျခင္ေထာင္ ေထာင္ကာတစ္ညလံုး ေခ်ာင္းၾကည့္ေနလုိက္သည္။ 

ညသန္းေခါင္ ေလာက္တြင္ လူမဟုတ္ေသာ သူခိုးမ်ားကို ေတြ႔ရေလၿပီ။ 

ေျမႂကြက္ႀကီး အေကာင္ေျခာက္ဆယ္ခန္႔ ဝင္လာသည္ကို ေတြ႔ရသည္။ 

တရားခံေတာ့ ေတြ႕ေလၿပီ။ သို႔ေသာ္ ဘဲဥေတြကို မကြဲမရွေအာင္ ဘယ္လိုမ်ား 

သယ္ပါလိမ့္ဟု စဥ္းစား ေနဆမဲွာပင္ ႂကြက္ အေကာင္သံုးဆယ္က ဘဲဥေတြ 

ေရွ႕နားတြင္ ပက္လက္လွန္လုိက္သည္ကို ေတြ႔ရသည္။ ၿပီးလွ်င္ ဘဲဥတစ္လံုးစီကုိ 

သူတို႔၏ ဝမ္းဗုိက္ေပၚသို႔ ျဖည့္းညင္းစြာ တင္ၾကသည္။ 
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က်န္အေကာင္သံုးဆယ္က ၾကက္ဥမ်ား ဗုိက္ေပၚတင္ကာ 

ပက္လက္လွန္ေနေသာ ႂကြက္မ်ား၏ အၿမီးတို႔အား ကိုက္ဆြဲယူသြား ၾကသည္ကုိ 

ေတြ႔ရေလသည္။ ဘဲဥေတြကို မကြဲေအာင္ ခိုးယူ တတ္ေသာ အာဂႂကြက္မ်ား 

ေပတကား။ သူတို႔၏ တြင္းထဲသို႔ လုိက္တူးၾကည့္ေသာ အခါ မေန႔ညက 

ခိုးထားေသာ ဘဲဥ အလံုးတစ္ရာကို ျပန္ေတြ႔ၾကရသည္။ 

သည္ႂကြက္ေတြကို ဘဲဥ မကြဲေအာင္ ခိုးယူနည္း မည္သူကမ်ား 

သင္ေပးေလသနည္း။ မည္သူကမွ သင္ေပးမည္ မဟုတ္ပါ။ ထိုႂကြက္မ်ားသည္ 

ခိုးတတ္ေသာ ဝန္ထမ္းမ်ားေသၿပီး ႂကြက္ဘဝသို႔ ေရာက္သြားျခင္း ျဖစ္ပါလိမ့္မည္။ 

လူ႔ဘဝမွ ခုိးတတ္ေသာ အေလ့အထသည္ ႂကြက္ဘဝထ လုိက္လာခဲ့ေပသည္ 

တကား။  

● 
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ေလထဲမွေလထဲမွေလထဲမွေလထဲမွ    ေဒၚလာမ်ားေဒၚလာမ်ားေဒၚလာမ်ားေဒၚလာမ်ား    

တစ္ခါက အေမရိကန္ႏိုင္ငံ၊ နယူးေယာက္ၿမိဳ႕ရိွ ဘဏ္တစ္ဘဏ္တြင္ 

အေမရိကန္ အမ်ဳိးသားႀကီးတစ္ဦး ေငြအပ္ေန၏။ ထိုစဥ္မွာပင္ ေလေပြ တစ္ခု 

ဝင္ေမႊ႕လိုက္ရာ ေကာင္တာေပၚ တင္ထားေသာ ေဒၚလာမ်ား ေလထဲသို႔ ပါသြား 

ေလသည္။ ေလေပြသည္ ေဒၚလာမ်ားကို ေတာ္ေတာ္ျမင့္ျမင့္ ထိ ဆြဲယူသြား 

ေသာေၾကာင့္ ေျပးလိုက္ရန္ မျဖစ္ႏုိင္ေတာ့ေပ။ 

သူေသခ်ာ မွတ္ထားလုိက္သည္။ ဆယ္ေဒၚလာတန္ ေလးရြက္ႏွင့္ 

ငါးေဒၚလာတန္ ေျခာက္ရြက္၊ စုစုေပါင္း ေဒၚလာ (၇၀) ျဖစ္သည္။ ဘဏ္ကိစၥမ်ား 

ၿပီးစီးေသာအခါတြင္မွ အနီးစပ္ဆံုး ရစဲခန္းတစ္ခုသုိ႔ သြားၿပီး ယခုလို မွာၾကား 

လိုက္သည္။ 

စခန္းမွဴးႀကီးခင္ဗ်ား ကၽြန္ေတာ္ရဲ႕ ေဒၚလာ (၇၀) ေလထဲကို လြင့္ပါသြား 

ခဲ့ပါတယ္၊ ေကာက္ရလို႔ ျပန္အပ္လာသူမ်ား ရွိရင္ ကၽြန္ေတာ့္ထံ အေၾကာင္း 

ၾကားေပးပါ၊ ေဟာဒါ ကၽြန္ေတာ့ရဲ႕ ဖုန္းနံပါတ္နဲ႕ လိပ္စာ ကတ္ပါ” 
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ထိုအခါ စခန္းမွဴးက ဝမ္းပန္းတသာ ယခုလို ျပန္ေျပာသည္။ ဟာ 

အေတာ္ပဲ၊ ေစာေစာေလးကမွ (၃၅) ေဒၚလာ လမ္းမွာ ေကာက္ရလုိ႔ ဆိုၿပီး 

လာအပ္သြားတယ္၊ တစ္ခါတည္း ယူသြားလုိက္ပါ။ 

ထိုအခ်ိန္မွာပင္ အမ်ိဳးသားတစ္ေယာက္ စခန္းထဲကို ဝင္လာၿပီး လမ္းမွာ 

ေကာက္ရေသာေၾကာင့္ ဟုဆိုကာ (၃၅) ေဒၚလာ လာအပ္ျပန္ ေလသည္။ 

ထို႔ေၾကာင့္ ေဒၚလာ (၇၀) ေပ်ာက္သြားေသာ အေမရိကန္ႀကီးသည္ တစ္နာရီခန္႔ 

အတြင္း အားလံုး ျပန္ရသြားခဲ့သည္။  

ထို စာရိတၱတန္ခိုးေၾကာင့္ပင္ အေမရိကန္ႏိုင္ငံသူ၊ ႏုိင္ငံသားမ်ားသည္ 

တစ္ကမ႓ာလံုးတြင္ အခ်မ္းသာဆံုးဘဝသို႔ ေရာက္ေနၾကျခင္း ျဖစ္သည္။ 

ထို႔ေၾကာင့္ ဣစၧတိဘိကၡေဝ သီလဝေတာ ေစေတာ ပဏိဓိ ဝိသုဒၶတၱာ။ 

သီလရိွသူ၏ ေတာင့္တခ်က္သည္ စင္ၾကယ္ေသာေၾကာင့္ အလံုးစံု ျပည့္စံု 

ရသည္ဟု ဘုရားရွင္ အဂၤုတၱိဳရ္ ပါ႒ိေတာ္တြင္ ေဟာၾကားေတာ္ မူခဲ့ျခင္းျဖစ္သည္။  

အထက္ပါ ျဖစ္ရပ္ကို အေၾကာင္းျပဳၿပီး ႐ုိးသားေျဖာင့္မတ္ေသာ 

စိတ္ေၾကာင့္ သူတို႔ ႏုိင္ငံသူ ႏိုင္ငံသားမ်ား ခ်မ္းသာႂကြယ္ဝျခင္း ျဖစ္ေၾကာင္းကုိ 

အုပ္ခ်ဳပ္သူ ႏွင့္ အုပ္ခ်ဳပ္ခံရသူႏွစ္ဦးလံုး နားလည္လက္ခံသြားၾကသည္။ 

ထိုေၾကာင့္ တစ္ျပည္လံုး အတုိင္းအတာျဖင့္ စာရိတၱၿပိဳင္ပြဲၾကီး 

က်င္းပလုိက္ၾကသည္။ ထို ၿပိဳင္ပြဲႀကီး ထမဲွာ ဒုတိယဆုရေသာ ႐ိုးသားေျဖာင့္မတ္ 

မႈႏွင့္ ပထမဆုရေသာ ႐ုိးသားေျဖာင့္မတ္မႈတို႔ကို ျပန္လည္ တင္ျပလုိက္ရ 

ေပသည္။  

႐ိုးသားေျဖာင့္မတ္မႈ ဒုတိယ ဆုကို အာမခံ ကုမၸဏီ ပိုင္ရွင္ တစ္ဦးက 

ရရွိသြားခဲ့သည္။ ထိုဆုကို လြယ္လြယ္ကူကူရရိွ ခဲ့ျခင္းေတာ့ မဟုတ္။ ေဒၚလာ 
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သန္းႏွင့္ခ်ီၿပီး အကုန္အက်ခံသည့္ ႐ိုးသား ေျဖာင့္မတ္မႈေၾကာင့္သာ ရရိွခဲ့ျခင္း 

ျဖစ္သည္။ 

မွတ္မိလြယ္ေစရန္ အာမခံကုမၸဏီ ပုိင္ရွင္၏ နာမည္ကို ဦးျဖဴဟု မွတ္ၿပီး 

သေဘၤာပိုင္ရွင္၏ နာမည္ကို ဦးနီ ဟုမွတ္ပါ။ တစ္ခါတြင္ ဦးျဖဴႏွင့္ ဦးနီတို႔ 

မထင္မွတ္ဘဲ လမ္း၌ ဆံုမိၾကသည္။ တစ္ေယာက္လုပ္ငန္း အေၾကာင္း 

တစ္ေယာက္ ေျပာျပရင္းျဖင့္ ဦးနီက သူ႔ကိုယ္ပိုင္ ကုန္တင္ သေဘၤာႀကီးကို 

အာမခံထားခ်င္ေၾကာင္း စကားစလိုက္သည္။ 

ကၽြန္ေတာ္ ကုန္တင္သေဘၤာႀကီးဟာ ဥေရာပတုိက္ကေန အေမရိကန္ 

ႏိုင္ငံကို ခုတ္ေမာင္းလာေနၿပီ၊ အဲဒါ အာမခံထားလို႔ ရမလား 

ထိုအခါ ဦးျဖဴက 

ဟာ... ရတာေပ့ါ၊ အခုပဲ ခင္ဗ်ားသေဘၤာ တန္ဖုိးနဲ႔ ကုန္ခ်ိန္တန္ဖုိး 

ေတြကို စာရြက္ထဲ တစ္ခါတည္း ေရးေပးလုိက္ပါ၊ ပိုက္ဆံပါရင္ အာမခံေၾကးပါ 

တစ္ခါတည္း ထည့္ေပးလုိက္ေပ့ါ။ 

ဟုေျပာရာ ဦးနီက စာရြက္တစ္ရြက္ ထဲတြင္ သေဘၤာတန္ဖိုး၊ ကုန္ခ်ိန္ 

တန္ဖိုးမ်ားကို ေရးၿပီး အာမခံ ေငြ ႏွင့္အတူ ထည့္ေပးလုိက္သည္၊ 

အာမခံကုမၸဏီပိုင္ရွင္ ဦးျဖဴက ယခုလိုျပန္ ေျပာသည္။ 

ဒီေန႔ေတာ့ ႐ံုးဆင္းခ်ိန္ ေရာက္သြားၿပီ၊ အာမခံ စာခ်ဳပ္ထဲမွာ ခင္ဗ်ား 

လက္မွတ္ထိုးဖို႔ အခ်ိန္ မရေတာ့ဘူး၊ အဲဒီ စာခ်ဳပ္ထဲမွာ လက္မွတ္ထိုး ၿပီးမွ 

တရားဝင္ျဖစ္မွာ၊ ဒီေန႔ မမီေတာ့လည္း နက္ျဖန္ေပ့ါဗ်ာဟု ေျပာၿပီး ႏွစ္ဦးသား 

လမ္းခြဲလိုက္ၾကသည္။ 
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တုိက္တိုက္ဆိုင္ဆိုင္ ထုိညမွာပင္ ဦးနီ၏ သေဘၤာသည္ ပင္လယ္ထဲ၌ 

မုန္တိုင္းမိၿပီး နစ္ျမဳပ္သြား ေလသည္။ ေနာက္တစ္ေန႔ ဦးျဖဴႏွင့္ ေတြ႔ေသာ အခါ 

ဦးနီမွာ ထီေပါက္ၿပီးမွ လက္မွတ္ေပ်ာက္သြားသူကဲ့သို႔ မခ်ိတင္ကဲ ယခုလို တဖြဖြ 

ေျပာေလသည္။ 

ကၽြန္ေတာ္ ကံဆိုးလိုက္တာဗ်ာ၊ ခင္ဗ်ားဆီမွာ အာမခံ ထားၿပီး  

လက္မွတ္ထိုးဖို႔ တစ္ခုေလး လိုအပ္လိုက္တာန႔ဲ ကၽြန္ေတာ့္မွာ အမ်ားႀကီး 

နစ္နာသြားတယ္။ အခု ကၽြန္ေတာ့္သေဘၤာႀကီး ပင္လယ္ထဲမွာ နစ္သြားၿပီေလ။ 

ထိုအခါ ဦးနီ ဘယ္လိုမွ ေမွ်ာ္လင့္ မထားေသာ စကား တစ္ခြန္းကို 

ဦးျဖဴက ယခုလုိ ေျပာလုိက္သည္။ 

ဘာလုိ႔ ကံဆိုးရမွာလဲဗ်၊ ကုမၸဏီပိုင္ရွင္ ျဖစ္တဲ့ ကၽြန္ေတာ့္ဆီမွာ ခင္ဗ်ား 

ကိုယ္တုိင္ အာမခံေၾကး သြင္းထားၿပီးၿပီပဲ၊ ကိုယ္က်င့္သီလကို အသက္ထက္ 

တန္းဖိုးထားသူေတြအတြက္ လက္မွတ္ဆိုတာ ဘာမွ အေရးႀကီးတဲ့ဟာ မဟုတ္ 

ပါဘူး။  

ပ်က္စီးသြားတဲ့ ခင္ဗ်ား သေဘၤာန႔ဲ ကုန္ပစၥည္း အတြက္ တန္ဖိုးေငြကို 

ကၽြန္ေတာ့ ကုမၸဏီက အေလ်ာ္ေပးဖို႔ ဆံုးျဖတ္ၿပီးပါၿပီ 

မည္မွ် ေလးစားအားက်စရာ ေကာင္းလုိက္ပါသနည္း။ 

သီလ ေစာင့္မွ အူမေတာင့္မည္ 

သီလံ ရေကၡထ ေမဓါဝီ၊ 

ပတၳယာ ေနာ တေယာ သုေခ။ 
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ပသံသံ ဝိတၱ လာဘဥၥ၊ 

ပစၥ သေဂၢစ ေမာဒနံ။  

(ေထရဂါထာ ပါဠိေတာ္) 

ခ်ီးမြမ္းမႈ ကို ခံယူခ်င္လွ်င္ 

ပစၥည္း ဥစၥာ ေပါမ်ား ခ်မ္းသာခ်င္လွ်င္ 

ေသၿပီးေနာက္ နတ္ျပည္သို႔ ေရာက္ခ်င္လွ်င္ 

(အူမ ေတာင့္ခ်င္လွ်င္) ပညာရွိသည္ 

သီလေစာင့္ပါ။ ဟူေသာ- 

ဗုဒၶေဒသနာအတိုင္း အေမရိကန္ ႏိုင္ငံသားမ်ားသည္ သီလ ေစာင့္ေသာ 

ေၾကာင့္ အူမ ေတာင့္ေနၾကျခင္းင္ ျဖစ္ပါေလ၏။ ျမန္မာတိုင္းကိုလည္း သီလ 

ေစာင့္ေစခ်င္စမ္းပါဘိ။ 

●  
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ပထမပထမပထမပထမ    ဆုရေသာဆုရေသာဆုရေသာဆုရေသာ    စာစာစာစာရိတၱရိတၱရိတၱရိတၱ    

ပထမဆုရေသာ စာရိတၱပိုင္ရွင္မွာ ပုိ၍ပင္ ေလးစားစရာ ေကာင္းလွ 

သည္။ မွတ္မိလြယ္ေအာင္ ဦးျဖဴႏွင့္ ဦးနီဟုပင္ မွတ္ပါ။ တစ္ရက္တြင္ ဦးျဖဴက 

မိတ္ေဆြ ျဖစ္သူ ဦးနီကို ဘူတာသို႔ လုိက္ပိုခဲ့သည္။ ဦးနီက ရထားတြဲထက္က 

ထိုင္ခံုေပၚမွာ ဦးျဖဴက ရထားတြဲေအာက္မွာ မတ္တပ္ရပ္လ်က္ ရထား 

မထြက္ခင္ေလး စကားေျပာေနၾကသည္။ 

ရထားထြက္ဖို႔ အခ်က္ျပလုိက္ေသာ အခါတြင္မွ ဦးနီက ထီထိုးဖို႔ 

သတိရသည္။ ထီတစ္ေစာင္ထိုးေပးဖို႔ လွမ္းေျပာေနစဥ္မွာပင္ ရထားက 

ထြက္သြားသည္။ ဦးနီမွာ အိတ္ထမဲွ ပိုက္ဆံကို ဦးျဖဴအား ေပးခ်ိန္ မရေတာ့ေပ။ 

ပိုက္ဆံ မေပးလုိက္ႏိုင္သျဖင့္ ဦးနီ စိတ္ထမဲွာ ေမ့ေမ့ ေပ်ာက္ေပ်ာက္ပင္ 

ျဖစ္သြားသည္။  

တစ္လ ေက်ာ္ေက်ာ္ေလး အတြင္းမွာပင္ ဦးနီသည္ ကိစၥ တစ္ခုျဖင့္ 

ဦးျဖဴတို႔ ၿမိဳ႕သို႔ မီးရထားျဖင့္ပင္ ျပန္လာရသည္။ ဖုန္းဆက္ထား သျဖင့္ ဦးျဖဴက 

ဘူတာမွ လာႀကိဳေနသည္။ ရထားေပၚမွာ လွမ္းၾကည့္လုိက္ရာ ဦးျဖဴကို 

ေတြ႔လုိက္ရသျဖင့္ ဦးနီက လက္ျပလုိက္ရာ ဦးျဖဴကလည္း ျပန္၍ လက္ျပသည္။ 

ရထား အရိွန္ေလ်ာ့ အသြားတြင္ ဦးျဖဴတစ္ေယာက္ ဝမ္းသာရႊင္လန္းေသာ 

မ်က္ႏွာျဖင့္ ရထားနားသို႔ ကပ္လာၿပီး ယခုလို ေျပာပါေလ၏။  
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“သူငယ္ခ်င္း မင္းထီေပါက္တယ္” 

“ဟင္ ငါက ဘယ္တုန္းက ထီထိုးလို႔လဲ” 

“ဒီလဆန္းပိုင္းက ရထားထြက္ခါနီး ထီတစ္ေစာင္ ထိုးေပးပါလို႔ မင္း ငါ့ကို 

မွာခဲ့တယ္ေလ” 

“ဟုတ္ပါတယ္၊ ဒါေပမယ့္ ငါက မင္းကို ထီလက္မွတ္ဖိုး ေပးခ်ိန္ မရခ့ဲဘူး 

မဟုတ္လား” 

“မရေတာ့ ဘာျဖစ္လဲ၊ သူငယ္ခ်င္းပဲဟာ ငါစုိက္ၿပီး ထိုးထား 

လုိက္တာေပ့ါ” 

“မင္းအတြက္ေရာ ထုိးေသးလား” 

“ငါ့အတြက္လည္း တစ္ေစာင္ထိုးတယ္” 

“ႏွစ္ေစာင္ ထိုးထားတာ ဆိုေတာ့ ေရာေနမွာေပ့ါ၊ ဒီေတာ့ ငါ့အတြက္ 

ထိုးထားတဲ့ အေစာင္က ထီေပါက္တယ္ဆိုတာ ဘယ္လုိလုပ္ သိသလဲ” 

“ဒါက လြယ္ပါတယ္၊ စထိုးစဥ္ကတည္းက စာအိတ္ႏွစ္အိတ္မွာ ဦးျဖဴ၊ 

ဦးနီလို႔ နာမည္ေရးထားတယ္၊ မင္းအတြက္ ထီလက္မွတ္ကို ဦးနီလို႔ ေရးထားတဲ့ 

စာအိတ္ထဲ ထည့္လုိက္ၿပီး ငါ့အတြက္ ထီလက္မွတ္ကိုေတာ့ ဦးျဖဴလို႔ ေရးထားတဲ့ 

စာအိတ္ထဲမွာ ထည့္ထားလိုက္တယ္ေလ။ ေပါက္ဂဏန္းေၾကညာတဲ့ အခါ 

မင္းရဲက နာမည္ေရးထားတဲ့ စာအိတ္က ေပါက္ေနတယ္။  
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“ေျဖာင့္ေသာ္ စားမကုန္” ဟူေသာ စကားအတုိင္း အေမရိကန္ႏိုင္ငံ 

သားတို႔သည္ ႐ိုးသားေျဖာင့္မတ္ၾကေသာေၾကာင့္ စားလို႔ မကုန္ေအာင္ ခ်မ္းသာ 

ႂကြယ္ဝေနၾကျခင္းျဖစ္၏။  

● 
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ေရာင္းသူမ့ဲေရာင္းသူမ့ဲေရာင္းသူမ့ဲေရာင္းသူမ့ဲ    ဂ်ာနယ္ဆုိင္ဂ်ာနယ္ဆုိင္ဂ်ာနယ္ဆုိင္ဂ်ာနယ္ဆုိင္    

အေမရိကန္၊ အဂၤလန္ စေသာ ခရစ္ယာန္ ဘာသာႏိုင္ငံ အမ်ားစု၌ 

ဂ်ာနယ္ ေရာင္းလိုသူမ်ားသည္ လူေစာင့္မရိွဘဲ ေရာင္းႏိုင္သည္။ 

ဥပမာ။ ။ ဂ်ာနယ္တိုက္မွ ဂ်ာနယ္အေစာင္ ၂၀၀ ဝယ္လာၿပီး 

လူစည္းကားေသာ ေစ်းထဲ၌ စားပြဲတစ္လံုးခ် ထားကာ ဂ်ာနယ္၊ ပိုက္ဆံခြက္ႏွင့္ 

စာတန္းတစ္ခု ကတ္ျပားတြင္ ေရးၿပီး ေထာင္ထား လုိက္႐ံုသာ ျဖစ္သည္။ 

ကတ္ျပားေပၚတြင္ ဂ်ာနယ္တစ္ေစာင္ ငါးေဒၚလာဟု ေရးထားသည္။ 

ဂ်ာနယ္ ေရာင္းသူသည္ စားပြဲေနာက္တြင္ ထိုင္ေနစရာ မလိုဘဲ အျခား 

အလုပ္တစ္ခုကို ေနဝင္ခ်ိန္အထိ သြားေရာက္လုပ္ကိုင္ ႏုိင္သည္။ ေစ်း  

သိမ္းခ်ိန္ေရာက္ေသာ အခါတြင္မွ ပုိက္ဆံ သြားသိမ္း လုိက္႐ံုသာ၊ ဂ်ာနယ္ 

အေရအတြက္ႏွင့္ ခြက္ထထဲည့္ထားေသာ ပိုက္ဆံ အေရအတြက္မွာ အျမဲတမ္း 

ကြက္တိျဖစ္ေနသည္။ 

အလကား ယူသြားေသာ လူဟူ၍ တစ္ေယာက္မွ မရိွေပ။ ထိုသို႔ မခုိး 

ေသာေၾကာင့္လည္း သူတို႔ ႏိုင္ငံမ်ားမွာ ခ်မ္းသာျခင္း ျဖစ္သည္။ ျမန္မာႏိုင္ငံ၊ 

ၿမိဳ႕နယ္ အသီးသီးရိွ ေစ်းတိုင္းတြင္ ထိုသို႔ သြားလုပ္ပါက ေစ်းသိမ္းခ်ိန္တြင္ 

စားပြဲပါ ရွာရမည္ မဟုတ္ေတာ့ေပ။ ထိုသို႔ ခိုးသူမ်ား ေသာေၾကာင့္လည္း 

ျမန္မာႏိုင္ငံသည္ ကမ႓ာတြင္ အဆင္းရဲဆံုး ျဖစ္ေနရျခင္းပင္။  
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စာရိတၱကုိစာရိတၱကုိစာရိတၱကုိစာရိတၱကုိ    အသက္ထက္အသက္ထက္အသက္ထက္အသက္ထက္    တန္ဖုိးထားသူမ်ားတန္ဖုိးထားသူမ်ားတန္ဖုိးထားသူမ်ားတန္ဖုိးထားသူမ်ား    

ရန္ကုန္ လမ္း (၅၀) တြင္ ဖိုးသင္းႏိုင္အမည္ရွိ စာအုပ္ အေဟာင္း 

ေရာင္းေသာ ဆိုင္တစ္ဆိုင္ ရွိသည္။ ဆိုင္ရွင္ နာမည္မွာလည္း ဖိုးသင္းႏိုင္ 

ပင္ျဖစ္သည္။ လြန္ခဲ့ေသာ ဆယ္ႏွစ္ေက်ာ္ ခန္႔ (၁၉၉၅) ကပင္ ျဖစ္၏။ ဖုိးသင္းႏိုင္ 

ဆိုင္ထဲသို႔ အမ်ိဳးသမီး ေလးတစ္ဦး ျမန္မာ့စြယ္စံုက်မ္း အတြဲလိုက္ႀကီးကို ဆြဲ၍ 

ဝင္လာသည္။ ဖိုးသင္းႏိုင္ေရွ႕ ေရာက္သည္ႏွင့္ အေရာင္းအဝယ္ စကား 

ေျပာၾကသည္။ 

“တူမရဲ႕ စြယ္စံုက်မ္း အတြဲလိုက္ႀကီးကို ဦးေလး ဘယ္ေလာက္ 

ေပးရမလဲ” 

“သံုးေထာင္ေပးပါ” 

“တူမႀကီး စာအုပ္ေတြကို ျမင္လုိက္ကတည္းက ဘယ္ေလာက္ 

တန္တယ္၊ ဘယ္ေလာက္ ေပးသင့္တယ္ ဆိုတာ ဦးေလး ဆံုးျဖတ္ၿပီးသားပါ။ 

ဦးေလးက စာအုပ္အေဟာင္း အေရာင္းအဝယ္ လုပ္တာ ႏွစ္ေပါင္း (၄၀) ေက်ာ္ 

ရိွၿပီဆုိေတာ့ စာအုပ္ကို ျမင္လုိက္တာနဲ႔ ဘယ္ေလာက္တန္တယ္ဆိုတာ 

သိၿပီးသားပါ။ ေရာင္းမယ့္သူက တန္ဖိုး အမွန္ကို သိသည္ ျဖစ္ေစ၊ မသိသည္ 
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ျဖစ္ေစ ဦးေလးကေတာ့ တန္ရာတန္ေၾကး ေပးလုိက္တာပဲ၊ တစ္ခါမွ ေစ်းႏွိမ္ 

ၿပီးေတာ့ မဝယ္ဘူး၊ အခုလည္း တူမ စာအုပ္အတြက္ ေပးသင့္တ့ဲ တန္ဖုိးေငြကုိ 

ဦးေလ လက္ဝါးမွာ ေဘာလ္ပင္န႔ဲ အၿပီးေရးထားတယ္။ ေဟာဒီမွာ ၾကည့္လုိက္ပါ” 

ဟု ေျပာၿပီး လက္ဝါးကို ေထာင္ျပလုိက္ရာ သံုးေသာင္းဟု ေရးထားေၾကာင္း 

ေတြ႔ရသည္။ အမွန္တကယ္ပင္ (သံုးေသာင္း) ေပးလုိက္ေပသည္။ ေလးစား 

ၾကည္ညိဳစရာ ျမန္မာတစ္ဦး ပါတကား။ 

● 
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ၿၿၿၿမိတ္ၿမိဳမိတ္ၿမိဳမိတ္ၿမိဳမိတ္ၿမိဳ႕က႕က႕က႕က    ကုိတင္ဝဏၰကုိတင္ဝဏၰကုိတင္ဝဏၰကုိတင္ဝဏၰ    

ကိုတင္ဝဏၰသည္ ရန္ကုန္မွ ကြန္ပ်ဴတာ ပစၥည္းမ်ားကို ဝယ္ယူ၍ 

ၿမိဳတ္ၿမိဳ႕တြင္ တပ္ဆင္ကာ ေရာင္းခ်သူ ျဖစ္သည္။ တစ္ခါတြင္ သေဘၤာျဖင့္ 

ေရာက္လာေသာ ကြန္ပ်ဴတာ ပစၥည္းမ်ားကို ရန္ကုန္ ကုမၸဏီမွ တြက္ခ်က္ 

ထားေသာ စာရင္းစာ႐ြက္မ်ားႏွင့္ တုိက္ၾကည့္ရာ ေငြ (၅) သိန္း ကြာေနသည္ကို 

ေတြ႔ရသည္။ 

ပစၥည္းက သိန္း (၅ဝ) ဖိုး ျဖစ္ေနၿပီး၊ ေငြစာရင္းတြင္ (၄၅) သိန္းသာ 

မွားတြက္ထားသည္။ ထိုအခ်ိန္က သူ႔စိတ္တြင္ ျဖစ္ေပၚေနသည္မ်ားကုိ 

ကိုတင္ဝဏၰက စာေရးသူအား ယခုလို ေျပာျပသည္။ 

“တပည့္ေတာ္ အရင္က စိတ္မ်ဳိးဆိုရင္ ပိုေနတဲ့ ငါးသိန္းဖိုးကို 

ယူလိုက္မိမွာပဲ ဘုရား၊ အခုေတာ့ ဆရာေတာ္ရဲ႕ စာအုပ္ေတြဖတ္၊ တရားေတြ 

နာထားေတာ့ မိမိကိုယ္ကို အၾကည္ညိဳပ်က္မယ့္ အလုပ္ကို သူတစ္ပါး သိသည္ 

ျဖစ္ေစ၊ မသိသည္ျဖစ္ေစ မလုပ္ခ်င္ေတာ့ဘူးဘုရား။” 

“ဆရာေတာ္ရဲ႕ စာအုပ္ေတြထမဲွာ ေရးထားတယ္ေလ… 

‘သူတစ္ပါးကို မၾကည္ညိဳရင္ ကုသိုလ္မရ႐ုံဘဲ ရွိမယ္။ ကိုယ့္ကိုယ္ကို 

မၾကည္ညိဳရင္ အပါယ္က်တတ္တယ္။ အေၾကာင္းကား သူတစ္ပါးကို လိမ္ညာ၍ 
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ရေသာ္လည္း မိမိ ကိုယ္မိမိ လိမ္ညာ၍ မရေသာေၾကာင့္တည္း..’ ဆိုတဲ့ 

ဒႆနေလးဟာ တပည့္ေတာ္တို႔လို လူငယ္ေတြကို မ႐ုိးသားတာေတြ 

မလုပ္မိေအာင္ အနီးကပ္လာၿပီး ဆံုးမေနသလိုပါပဲဘုရား။ 

“ဒါေၾကာင့္ ကုမၸဏီပုိင္ရွင္ဆီ ဖုန္းဆက္ၿပီး လိုေနတဲ့ ငါးသိန္းကိုပါ 

ျပန္ထည့္ ေပးလိုက္တယ္ဘုရား၊ ဆရာေတာ္ ေဟာခ့ဲဖူးသလို သီလေစာင့္မွ အူမ 

ေတာင့္မယ္ဆိုတာလည္း အမွန္ပါပဲဘုရား။ 

“တပည့္ေတာ္က ကိုယ္ေတြ႔ပါ၊ တစ္ခါေတာ့ တပည့္ေတာ္ ရန္ကုန္မွာ 

ကားတစ္စီး ဆင္းဝယ္တယ္။ ႀကိဳက္တဲ့ကားက ေတြ႔ေနၿပီ။ ခက္တာက 

သိန္းငါးဆယ္ ခ်က္ခ်င္းလိုေနတာပဲ၊ ဒီအခက္အခဲကို သိသြားတဲ့ ကြန္ပ်ဴတာ 

ကုမၸဏီပိုင္ရွင္က ကိုတင္ဝဏၰ ဆိုရင္ ဘာစာခ်ဳပ္မွ မလိုဘူး ဆိုၿပီး လိုေနတ့ဲ 

သိန္းငါးဆယ္ကို ခ်က္ခ်င္း ထုတ္ေခ်းပါတယ္။ 

“ထုတ္ေပးတဲ့ ကုမၸဏီက ပုိေနတဲ့ ငါးသိန္း တပည့္ေတာ္ ျပန္ေပးခဲ့တဲ့ 

ကုမၸဏီပါပဲ။ စာရိတၱဆိုတာ တန္ဖိုးျဖတ္လုိ႔ မရဘူး ဆိုတာ တပည့္ေတာ္ 

ကိုယ္ေတြ႔ပါပဲဘုရား” 

● 
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ဟသၤာဟသၤာဟသၤာဟသၤာတကတကတကတက    ကေလးမကေလးမကေလးမကေလးမ    

၂ဝဝ၉ ခုႏွစ္ခန္႔က ဟသၤာတနယ္ရွိ ႐ြာႀကီးတစ္႐ြာမွ ကေလးမေလး 

တစ္ေယာက္ႏွင့္ အဘြားတစ္ေယာက္ စုစုေပါင္း ေျမးအဘြား ႏွစ္ေယာက္တို႔သည္ 

သူတုိ႔႐ြာအတြက္ တရားပြဲလာပင့္ၾကသည္။ 

-မေဟာဖူးေသးေသာေနရာ ျဖစ္ျခင္း၊ 

-ေခါင္ေသာေနရာ ျဖစ္ျခင္း၊ 

-အဆင္းရဲဆံုးေသာ ေနရာျဖစ္ျခင္း၊ 

-လူမိုက္အမ်ားဆံုးရွိေသာေနရာျဖစ္ျခင္း၊ 

ဟူေသာ အဂၤါေလးခ်က္ႏွင့္ ညီေသာေၾကာင့္ စာေရးသူက တရားပြဲ 

ႏွစ္ည ေပးလိုက္သည္။ ထုိကေလးမသည္ စက္သံုးဆီမွ စၿပီး စားေသာက္ကုန္ 

ပစၥည္း အလယ္၊ အလွကုန္ပစၥည္း အဆံုး၊ ကုန္မ်ဳိးစံု ေရာင္းေသာ ဆိုင္ႀကီးကုိ 

ဖြင့္လွစ္ထားသည္။ အလကား ေဝေနသကဲ့သို႔ တျခားေက်း႐ြာက လူမ်ားပါ 

လာေရာက္ၿပီး တိုးေဝွ႔ ဝယ္ယူေနသည္ကို ေတြ႔ခဲ့သည္။ သူမ၏ အသက္သည္ 

(၂၈) ႏွစ္ခန္႔ အ႐ြယ္သာ ရွိေသးေသာ္လည္း ဤ႐ြာႏွင့္တကြ ႐ြာနီးခ်ဳပ္စပ္တြင္ 

အခ်မ္းသာဆံုး စာရင္းဝင္ သူေဌးမေလးတစ္ေယာက္ ျဖစ္ေနေပၿပီ။ သူမ 
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ႀကီးပြားတိုးတက္ ခ်မ္းသာျခင္း၏ အဓိက အေၾကာင္းမ်ားကို စာေရးသူအား 

ယခုလို ရွင္းျပခဲ့သည္။ 

“တပည့္ေတာ္ အရင္က ေလာဘန႔ဲပဲ စီးပြားရွာခဲ့တယ္ ဘုရား၊ ေမတၱာန႔ဲ 

စီးပြားရွာလို႔ ရတယ္ဆိုတာ သိကို မသိခဲ့ဘူး၊ ေလာဘနဲ႔ စီးပြား ရွာေတာ့ 

အျမတ္ေငြေတာ့ ရတာေပါ့ဘုရား၊ ဒါေပမ့ဲ ကုသိုလ္မရဘူး၊ စိတ္ခ်မ္းသာမႈ မရဘူး၊ 

လုပ္ငန္းလည္း ထိထိေရာက္ေရာက္ တကယ္ မေအာင္ျမင္ပါဘူး။ ဆရာေတာ္ 

ေရးတဲ့ ေမတၱာျဖင့္ စီးပြားျဖင့္ စီးပြားရွာျခင္း စာအုပ္ကို ဖတ္ၿပီးတဲ့ အခါက်မွ 

ေမတၱာန႔ဲ စီးပြား ရွာရေကာင္းမွန္း သိခဲ့ရတယ္။ ဒီစာအုပ္ကို ဖတ္ၿပီးတဲ့ 

အခ်ိန္ကစၿပီး ဝယ္ယူသူေတြ ခ်မ္းသာဖို႔အတြက္ကို အဓိက ထားလိုက္တယ္။ 

ပစၥည္း ေကာင္းေကာင္းလည္း သံုးရပါေစ။ ေစ်းလည္း သက္သာၾကပါေစဆုိတဲ့ 

ေမတၱာ ေစတနာေပါ့။ ေမတၱာန႔ဲ စီးပြားရွာေတာ့ အျမတ္ေငြလည္းရ၊ 

ကုသိုလ္လည္းရ၊ စိတ္လည္း ခ်မ္းသာ၊ စီးပြားလည္း အရင္ထက္ ဆယ္ဆမက 

တိုးတက္ လာတာပါပဲ။ 

“ေမတၱာထမဲွာ ကိုယ့္က်င့္သီလကိုပါ ထည့္လိုက္ေတာ့ တျခား 

ေစ်းသည္ေတြက တပည့္ေတာ္ကို ဘယ္လိုမွ မမီႏိုင္ေတာ့ဘူး ျဖစ္သြားတာေပါ့ 

ဘုရား၊ တစ္ခါက ဆိုရင္ ကုမၸဏီတစ္ခုက စက္သံုးဆီေတြ ပီပါလိုက္ 

လာခ်ေပးတယ္။ တပည့္ေတာ္ မွာတာက (၁၈) လံုး၊ သူတို႔ လူေတြက မွားၿပီး 

(၂၃) လံုးေတာင္ ခ်ပစ္ခဲ့တယ္။ ပုိက္ဆံ ရွင္းခိုင္းတဲ့ အခါက်ေတာ့ (၁၈) လံုးဖိုးပဲ 

ျဖစ္ေနတယ္။ ဆရာေတာ္ ေဟာတဲ့တရားေတြ နာရတဲ့ ေက်းဇူး၊ ဆရာေတာ္ 

ေရးတဲ့ စာအုပ္ေတြ ဖတ္ရတဲ့ ေက်းဇူးေၾကာင့္ ေကာက္က်စ္တဲ့ စိတ္ကို 

ေျဖာင့္မတ္တဲ့စိတ္က အႏိုင္ရသြားတယ္။ 
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“တပည့္ေတာ္ ပုိေနတဲ့ ပီပါ (၅) လံုးအတြက္ပါ ပိုက္ဆံ ရွင္းေပး 

လိုက္ပါတယ္။ စာရိတၱသတိၱ စာအုပ္ထမဲွာ ဆရာေတာ္ ေရးခဲ့တဲ့အတိုင္း 

လူေသပုပ္ပဲ အျဖစ္ခံမယ္၊ လူရွင္ပုပ္ေတာ့ အျဖစ္မခံႏိုင္ဘူး ဘုရား။ လူေသပုပ္က 

ေျမႀကီးထဲ ျမႇဳပ္ထားတာ ဆိုေတာ့ သူ႔ရဲ႕အနံ႔ဆိုးက ဘယ္သူ႔ကိုမွ ဒုကၡ 

မေပးဘူးဘုရား။ လူရွင္ပုပ္ကေတာ့ စာရိတၱမေကာင္းသူ သြားေလရာ 

ေနရာတိုင္းမွာ သူခိုး၊ လူလိမ္၊ လူညာ၊ လာဘ္စားတတ္သူ၊ အထက္ဖါး 

ေအာက္ဖိသူ အစရွိတဲ့ အပုပ္နံ႔ေတြန႔ဲ ပတ္ဝန္းက်င္ကို အၿမဲတမ္း 

ဒုကၡေပးေနမွာပါ”။ 

● 
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စစ္ကုိင္းၿမိဳစစ္ကုိင္းၿမိဳစစ္ကုိင္းၿမိဳစစ္ကုိင္းၿမိဳ႕က႕က႕က႕က    ကုိေနလင္းကုိေနလင္းကုိေနလင္းကုိေနလင္း    

ကိုေနလင္းသည္ စစ္ကိုင္းၿမိဳ႕၊ ရြာေထာင္ရပ္တြင္ ‘လင္းျမန္မာ’ 

အမည္ျဖင့္ ေငြထည္၊ ေၾကးထည္လုပ္ငန္း လုပ္ၿပီး အသက္ေမြးဝမ္းေက်ာင္း 

ျပဳေနသူ ျဖစ္သည္။ ကိုေနလင္းသည္ စာေရးသူ၏ စာဖတ္ပရိသတ္၊ တရားနာ 

ပရိသတ္တစ္ဦးပင္ ျဖစ္သည္။ တစ္ရက္တြင္ ကိုေနလင္းဆိုင္သို႔ မႏၲေလးတိုင္း 

သာသနာေရးမွဴးက ႏုိင္ငံေတာ္သံုး ေၾကးေရစက္ခြက္ အစံု (၄၀) ကုိ 

အေရာင္တင္ၿပီး ျပဳျပင္မြမ္းမံရန္ အပ္ႏွံခဲ့သည္။ ေဘာက္ခ်ာစာရြက္ထဲတြင္ 

ေၾကးေရစက္ခြက္ အစံု (၄၀) ဟု အတိအက်ေရးၿပီးသား  ျဖစ္သည္။ သို႔ေသာ္ 

လုပ္ငန္းစတင္ရန္အတြက္ ေဟာင္းႏြမ္းေနေသာ ေရစက္ခြက္မ်ားကို ေလ့လာ 

ၾကည့္႐ႈလိုက္ေသာအခါ အႀကီးဆံုး ေရစက္ခြက္ႀကီး (၃) စံုက  ေငြသားအစစ္ 

ျဖစ္ေနသည္ကို ေတြ႔ရသည္။ ထိုအခ်ိန္က သူ၏ စိတ္ထားႏွင့္ပတ္သက္၍ 

ကိုေနလင္းက စာေရးသူကို ယခုလို ပြင့္ပြင့္လင္းလင္း ေျပာျပခဲ့သည္။  

“အဲဒီ ေငြသားေရစက္ခြက္ (၃) စံုကို အျပင္မွာ ေရာင္းခ်ၿပီး 

ေၾကးေရစက္ခြက္ (၃) စံုန႔ဲ အစားထိုးလိုက္မယ္ဆိုရင္ တပည့္ေတာ္အတြက္ 

အနည္းဆံုး (၅) သိန္းေလာက္က်န္မွာပါ။ ဒါေပမ့ဲ တပည့္ေတာ္ မတရားသျဖင့္ 

လိုခ်င္စိတ္ကို ေပၚမလာဘူးဘုရား။ ဘာေၾကာင့္လဲဆိုေတာ့ တရားမ်ဳိးစံုနာ၊ 

တရားစာအုပ္မ်ဳိးစံု ဖတ္တဲ့ ေက်းဇူးေတြေၾကာင့္ပါပဲ ဘုရား။  
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“ဆရာေတာ္ ေဟာၾကားခဲ့တဲ့ တရားေတြထဲက ၾကည္ညိဳျခင္း (၃) မ်ဳိးနဲ႔ 

ေဘး (၄) မ်ဳိးအေၾကာင္းကို ခ်က္ခ်င္း အမွတ္ရလိုက္မိတယ္။  

“ဆရာေတာ္က ၾကည္ညိဳျခင္း (၃) မ်ဳိးကို ရဟန္းအတြက္ေရာ၊ 

လူအတြက္ေရာ၊ ေသခ်ာခဲြၿပီး ေဟာေပးခဲ့တယ္၊ ရဟန္းေတာ္မ်ားအတြက္. . . 

အေဝးေန ဒကာ၊ ဒကာမမ်ား ၾကည္ညိဳျခင္း။ 

အနီးေန သီးတင္းသံုးေဖာ္ ရဟန္းမ်ားက ၾကည္ညိဳျခင္း။ 

မိမိကိုယ္မိမိ ၾကည္ညိဳျခင္း။ 

လူပုဂၢိဳလ္မ်ားအတြက္ အေဝးေနသူစိမ္းမ်ားက ၾကည္ညိဳျခင္း၊ အနီးေန 

မိသားစုဝင္မ်ားက ၾကည္ညိဳျခင္း၊ မိမိကိုယ္္မိမိ ၾကည္ညိဳျခင္း ပါပဲ။ အဲဒီ (၃) 

မ်ဳိးထဲမွာ ေရွ႕ႏွစ္မ်ဳိးက လိမ္ညာလို႔ ရႏိုင္တယ္။ မိမိကိုယ္မိမိ ၾကည္ညိဳဖို႔ကေတာ့ 

လိမ္ညာလို မရႏိုင္ဘူး။ နိဗၺာန္ဆိုတာ မိမိကိုယ္မိမိ တကယ္ၾကည္ညိဳတဲ့ သူေတြပဲ 

ေရာက္ႏိုင္တယ္ဆိုတဲ့ စကားေလးကို ဘယ္ေတာ့မွ မေမ့ႏုိင္ပါဘူး ဘုရား” 

● 
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ေဘးေဘးေဘးေဘး    ((((၄၄၄၄) ) ) ) မ်ဳိးမ်ဳိးမ်ဳိးမ်ဳိး    

မေကာင္းမႈတစ္ခု လုပ္လုိက္ၿပီးဆိုရင္ ေဘး (၄) မ်ဳိး ဆိုက္တယ္။ 

နံပါတ္တစ္က သူတစ္္ပါးက စြပ္္စြဲကဲ့ရဲ႕ အၾကည္ညိဳပ်က္တဲ့ေဘးပဲ၊ နံပါတ္ႏွစ္က 

ေထာင္တန္က်ၿပီး အျပစ္ေပးခံရတဲ့ေဘးပဲ၊ ဒါေပမ့ဲ ဒီေဘးႏွစ္မ်ဳိးက ပိပိရိရိ 

ခိုးတတ္မယ္၊ လာဘ္စားတတ္မယ္ ဆိုရင္ သူတစ္ပါး စြပ္စြဲကဲ့ရဲ့၊ အၾကည္ညိဳ 

ပ်က္တဲ့ ေဘးက လြတ္သြားတယ္။ အာဏာပုိင္ အခ်ဳိ႕ကို လာဘ္ထိုးလိုက္မယ္ 

ဆိုရင္ ေထာင္က်မယ့္ အျပစ္ဒဏ္ေလးကလည္း လြတ္သြားႏိုတယ္။  

ဒါေပမ့ဲ ဘယ္လိုမွ ေရွာင္လဲႊလို႔ မရတဲ့၊ လာဘ္ထိုးလို႔ မရတဲ့ ေဘး (၂) 

မ်ဳိး က်န္ေသးတယ္။ အဲဒါေတြကေတာ့ မိမိကိုယ္မိမိ စြပ္စြဲကဲ့ရဲ့ မၾကည္ညိဳတဲ့ 

ေဘးန႔ဲ၊ ေသတဲ့အခါ အပါယ္သို႔ က်တဲ့ ေဘးတို႔ပါပဲ။  

ဒီေနရာမွာ ဆရာေတာ္က လာဘ္စားၿပီး ငရဲက်သြားတဲ့ အရာရိွႀကီး 

တစ္ေယာက္ အေၾကာင္းကို ထုတ္ျပလိုက္မယ္။ အဲဒီ အရာရွိႀကီးက ပိပိရိရိ 

အလြဲသံုးစား လုပ္တတ္ေတာ့ သူတစ္ပါး စြပ္စြဲတဲ့ေဘးကေတာ့ လြတ္သြားတယ္။ 

ဒါေပမ့ဲ အလြဲသံုးစား လုပ္ၿပီးကတည္းက သူ႔ကိုယ္သူ မၾကည္ညိဳေတာ့ဘူး။ 

“ဒီအေၾကာင္းေတြကို စဥ္းစားမိတိုင္း သူ႔ကိုယ္သူ ရြံရွာေနတယ္။ ေသတဲ့ 

အခါမွာလည္း ညည္းညဴ ေအာ္ဟစ္ၿပီး ခုတင္ေပၚကလိမ့္က်၊ မ႐ႈမလွ 

ေသးဆံုးခဲ့ရတယ္။ ဒီတရားေတြကို နာၾကားရတဲ့အတြက္ ေၾကာင့္လည္း သူတစ္ပါး 
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သိသည္ျဖစ္ေစ၊ မသိသည္ျဖစ္ေစ မေကာင္းတဲ့၊ မ႐ိုးသားတဲ့ အလုပ္မွန္သမွ် 

မလုပ္ေတာ့တာပါပဲ ဘုရား”  

“အဂုၤတၳဳရ္ ပါဠိေတာ္တြင္ သီလစင္ၾကယ္သူ၏ အလိုဆႏၵသည္ 

စင္ၾကယ္ေသာ္ေၾကာင့္ ခ်က္ခ်င္း ျပည့္စံုရသည္” ဟူေသာ ေဒသနာ သည္အလြန ္

မွန္လွ၏။ ကိုေနလင္းသည္ ေၾကးျဖင့္ထုလုပ္ေသာ ေရႊတိဂံုပုံတူမ်ားကို ထုလုပ္ 

ေရာင္းခ်သူ ျဖစ္သည္။  

သူသည္ အျမင့္ဆံုး ငါးေပးအထိေလာက္သာ ထုလုပ္ခဲ့ဖူးသည္။ 

သူထုလုပ္ခဲ့ေသာ ေရႊတိဂံုေစတီ ပုံတူေပါင္း အဆူငါးေထာင္ေက်ာ္ သြားၿပီဟု 

သိရသည္။ သူသည္ ဉာဏ္ေတာ္ျမင့္ျမင့္ ေရႊတိဂံုပံုတူကို အလြန္ထု 

လုပ္ခ်င္ေနသည္။ 

ထိုအခ်ိန္မွာပင္ စားေရးသူ၏ ေမွာ္ဘီၿမိဳ႕ရွိ သံုးထပ္ေက်ာင္းေဆာင္ 

ေခါင္မိုးေပၚတြင္ (၁၆) ေပအျမင့္ရွိ ေရႊတိဂံု ပံုတူကိုထုလုပ္ရန္ အေၾကာင္းဖန္ 

လာခဲ့သည္။ ကိုေနလင္း၏ ကိုယ္က်င့္သီလအေၾကာင္းကို ၾကားသိထားေသာ 

စာေရးသူက ကိုေနလင္းကိုပင္ အလုပ္အပ္ႏွံလိုက္ေပသည္။ (၁၆) ေပ အျမင့္ရိွ 

ေၾကးျဖင့္ထုလုပ္ေသာ ေရႊတိဂံုပုံတူသည္ ပစၥည္းႏွင့္ လက္ခ အပါအဝင္ 

တန္ဖိုးက်ပ္ သိန္း (၃၀) ခန္႔ ကုန္က်ခဲ့ေပသည္။  

ထိုေစတီကို ဦးေအာင္ေကာင္း၊ ဦးကိုႀကီးတို႔ အပါအဝင္ အလွဴရွင္ 

သံုးဦးက စုေပါင္း လွဴဒါန္းၾကျခင္း ျဖစ္သည္။  

● 
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ဓမၼသူရဲေကာင္းဓမၼသူရဲေကာင္းဓမၼသူရဲေကာင္းဓမၼသူရဲေကာင္း    

အဓမၼဝါဒ ႀကီးစုိးလွ်င္ ေလာကႀကီးသည္ ပူေလာင္ဆင္းရဲ၏ ဓမၼဝါဒ 

ႀကီးစိုးလွ်င္ ေလာကႀကီးသည္ ေအးၿငိမ္းခ်မ္းသာ၏။ ေလာကဟူသည္ 

လူသားမ်ားကို ဆိုလိုျခင္း ျဖစ္၏။ ပညာရိွသူေတာ္ေကာင္း ျဖစ္သူတိုင္း ဓမၼဘက္မွ 

ရပ္တည္၍ အဓမၼကို တိုက္ခုိက္သင့္၏။ ေဆြမ်ဳိးထက္ ဓမၼကို ခ်စ္သူမ်ား 

ေပါမ်ားလာမည္ ဆိုလွ်င္ ေလာကႀကီးသည္ တစ္ေန႔ ေနခ်င့္စဖြယ္ ေအးခ်မ္း 

လာမည္သာ ျဖစ္၏။ ဓမၼဘက္မွ တကယ္ရပ္တည္ လိုသူမ်ားသည္ မိမိကိုယ္တုိင္ 

သူတစ္ပါးအသက္ကို သတ္ျဖတ္ျခင္းမွ ေရွာင္ၾကဥ္႐ံုျဖင့္ မၿပီးေသး 

အျခားသူမ်ားကိုလည္း သူတစ္ပါးအသက္ မသတ္ေအာင္ တတ္ႏိုင္သမွ် 

တားဆီးရမည္။ ဥပမာအားျဖင့္ လယ္တီဆရာေတာ္ႀကီးသည္ ကိုယ္တိုင္းလည္း 

ႏြားတို႔၏ အသက္ကိုမသတ္၊ ႏြားသားကိုလည္း မစား။ ထို႔အတူ တစ္ပါးသူ 

မ်ားကိုလည္း ႏြားသားမစားေအာင္ ႏြားတို႔၏ အသက္ကို မသတ္ေအာင္ 

တစ္ျပည္လံုး လွည့္လည္၍ ေဟာေျပာစည္း႐ံုးခဲ့သည္။ သူတစ္ပါးဥစၥာကို 

မခုိးဟူရာ၌လည္း ကိုယ္တိုင္ မခိုး႐ံုျဖင့္ မၿပီးေသး၊ သူတစ္ပါးကိုလည္း မခိုးေအာင္ 

တတ္ႏိုင္သမွ် ေဟာေျပာစည္း႐ံုးရမည္။  

သူတစ္ပါးမယားကို မိမိကိုယ္တိုင္ မဖ်က္ဆီး႐ံုႏွင့္ မၿပီးေသး၊ 

တျခားသူမ်ားကိုလည္း မဖ်က္ဆီးေအာင္ တတ္ႏိုင္သမွ် ေဟာေျပာ စည္း႐ံုးရမည္။ 

မိမိကိုယ္တိုင္ မလိမ္႐ံုျဖင့္ မၿပီးေသး။ အျခားသူမ်ားကိုလည္း မလိမ္ေအာင္ 
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ေဟာေျပာ စည္း႐ံုးရမည္။ မိမိကိုယ္တိုင္ ေသရည္ေသရက္ မူးယစ္ေဆးဝါး 

မသံုးစြဲ႐ံုျဖင့္ မၿပီးေသး၊ သူတစ္ပါးကိုလည္းေသရည္ေသရက္ မူးယစ္ေဆးဝါးမသံုး 

စြဲေအာင္ တတ္ႏိုင္သမွ်တားဆီး ေဟာေျပာရမည္။ 

နားလည္ေအာင္ အနည္းငယ္ အက်ယ္ခ်ဲ႕ရလွ်င္ သူတစ္ပါးဥစၥာကို 

မိမိလည္းမခိုးရ၊ သူတစ္ပါးကိုလည္း မခိုးေအာင္ တားရမည္။ ခိုးေနသည္ကို 

ေတြ႔ရလွ်င္လည္း ဝုိင္းဝန္း ဖမ္းဆီးေထာင္ခ်ရမည္။ လာဘ္စားသူ လိမ္ညာသူ 

ခိုးဝွက္သူမ်ားကို ေထာင္ခ်ႏိုင္ရန္ သက္ေသအျဖစ္ ေခၚလွ်င္လည္း သူ 

မသမာတို႔၏ အမုန္းကို ရဲရဝဲံ့ဝ့ံခံယူ၍ သက္ေသလိုက္ရဲရမည္။ အမရပူၿမိဳ႕ 

မဟာဂႏၶာ႐ံု ဆရာေတာ္ႀကီးသည္ မိမိထက္႐ုပ္ေခ်ာ၍ မိမိထက္ ပညာ 

ပိုေတာ္သည့္ အျပင္ မႏၲေလးသက်သီဟ စာေမးပြဲ ေအာင္ၿပီးလည္း ျဖစ္ေသာ  

ညီအရင္း ရဟန္းတစ္ပါးကို ခ်က္ခ်င္း လူဝတ္လဲခိုင္းခဲ့သည္။ အေၾကာင္းကား 

ကိုယ္က်င့္သီလ မေကာင္းေသာေၾကာင့္ ျဖစ္သည္။ 

စာေရးသူ၏ တရားပြဲစာရင္းမ်ားႏွင့္ အေထြေထြကိစၥမ်ားကို အနီးကပ္ 

ကူညီၿပိး သာသနာျပဳေပးေနေသာ ကပၸိယႀကီး ဦးသန္းဝင္းသည္လည္း ဓမၼ 

ဘက္ေတာ္သား သူရဲေကာင္းတစ္ေယာက္ ျဖစ္ေပသည္။  

သူ ငယ္စဥ္ (၈) ႏွစ္သား အရြယ္ေလာက္ကပင္ ျဖစ္၏ သူ႔ဖခင္သည္ 

စက္႐ံုတစ္ခုမွ ဂုန္နီအိတ္ႀကိဳးမ်ားကို မသမာေသာနည္းျဖင့္ နည္းနည္းစီ ေန႔စဥ္ 

ထုတ္ယူလာတတ္သည္။ မ်ားလာေသာအခါ အေခြလိုက္ထပ္ၿပီး ထုတ္တန္းတြင္ 

ခ်ည္ထားသည္။ ေရာင္းခ်လွ်င္ ေငြမ်ားမ်ား ရႏိုင္မည့္အခ်ိန္သို႔ ေရာက္လာ၏။ 

ေမာင္သန္းဝင္သည္ ထိုဂုန္နီအိတ္ ႀကိဳးေခြမ်ားကို ၾကည့္ၿပီး မီး႐ႈိ႕ခ်င္စိတ္ 

ေပၚလာခ့ဲသည္။ ေနာက္ဆံုးတြင္ ဘယ္လိုမွ စိတ္မထိန္းႏိုင္ေတာ့ဘဲ မီးျခစ္ျခစ္ကာ 

မသမာမႈျဖင့္ ရလာေသာ ဂုန္နီးအိတ္ႀကိဳးေခြမ်ားကို မီး႐ိႈ႕လိုက္ေလေတာ့သည္။  
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ခုိးတ့ဲပစၥည္းသာခုိးတ့ဲပစၥည္းသာခုိးတ့ဲပစၥည္းသာခုိးတ့ဲပစၥည္းသာ    မီးေလာင္မီးေလာင္မီးေလာင္မီးေလာင္    

ဝိသမေလာဘ ဦးစီးေနေသာ ေမာင္သန္းဝင္၏ ဖခင္သည္ ခိုးမႈ 

က်ဴးလြန္ေသာ မိမိ၏ ျမင့္မုိရ္ေတာင္ေလာင္ရွိသည့္ အျပစ္ကိုကား မျမင့္၊ 

သားျဖစ္သူ၏ ဆီးေစ့ေလာက္သာ ရွိေသာ အျပစ္ကိုကား ျမင္ၿပီး ရက္စက္စြာ 

႐ိုက္ႏွက္ခဲ့၏။ ဤကဲ့သို႔ ႐ုိက္ႏွက္ျခင္းမ်ဳိးကား ဆံုးမျခင္းမဟုတ္၊ ႏွိပ္စက္ျခင္း၊ 

အႏုိင္က်င့္ျခင္းသာ ျဖစ္၏။ ထူးျခားေသာ အခ်က္တစ္ခ်က္ကို တင္ျပေပအ့ံ။  

ဗုဒၶက သူတစ္ပါးဥစၥာကို ခိုးယူသူမ်ားသည္ ဘဝဆက္တိုင္း 

ဆင္းရဲရသည္။ သူ၏ ဥစၥာမ်ားကိုလည္း မီး၊ ေရ၊ မင္း၊ ခိုးသူ သားဆိုးသမီး 

ဆိုးဟူေသာ ရန္သူမ်ဳိးငါးပါးက ဖ်က္ဆီးတတ္သည္ဟု ေဟာၾကားခဲ့သည္။ 

ယခုျဖစ္ရပ္၌လည္း ႀကီးမားလွေသာ ႀကိဳးေခြႀကီးကို မီး႐ႈိ႕ရာ၌ ပံုမွန္အတုိင္း 

ဆိုလွ်င္ တစ္အိမ္လံုး မီးေလာင္သြားရမည္သာ ျဖစ္သည္။ သို႔ေသာ္ အိမ္ကို 

မေလာင္ဘဲ ခိုးလာေသာ ႀကိဳးေခြႀကီး တစ္ခုတည္းကိုသာ မီးေလာင္သြားခဲ့သည္ 

မွာ ဆန္းၾကယ္ေသာ အခ်က္တစ္ခ်က္ပင္ျဖစ္၏။ အကယ္၍ ႀကိဳးေခြႀကီးကို 

ေရာင္းခ်ၿပီး ရရွိေသာ ေငြမ်ားျဖင့္ ေဆာက္ထားေသာ အိမ္သာျဖစ္လွ်င ္

မသန္႔ရွင္းေသာ ထိုအိမ္ႀကီးပါ မီးေလာင္သြားမည္ဟု ယူဆရေပသည္။ 

ေမာင္သန္းဝင္း၏ အသက္ (၁၄) ႏွစ္ ခန္႔အရြယ္ကပင္ ျဖစ္၏။ 

တစ္ခါတြင္ ေမာင္သန္းဝင္းသည္ အစုိးရ ဆန္ဂုိေဒါင္ႀကီးတစ္ခု၏ ေရွ႕တြင ္တျခား 
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ကေလးမ်ားႏွင္အတူ ကစားေနၾကသည္။ ထိုအခ်ိန္မွာပင္ ဂုိေဒါင္ထဲမွ အမႈိက္မ်ား၊ 

အမႈန္မ်ား ေလႏွင့္အတူ လြင့္ထြက္လာသည္ကို ေတြ႔ရသျဖင့္ ဂိုေဒါင္အေပၚ 

သို႔တက္ၿပီး အမႈန္မ်ားလြင့္လာရာ ေနရာကို ၾကည့္လုိက္ရာ အမ်ဳိးသား 

တစ္ေယာက္ ဖန္မ်ားကို သြန္ခ်ၿပီး အိတ္ခြံမ်ားခုိးေနသည္ကို ေတ႔ြရသည္။ 

အံ့ဩစရာ ေကာင္းသည္ကား ခိုးေနေသာသူသည္ သူ၏ အစ္ကိုအရင္း 

တစ္ေယာက္ ျဖစ္ေနျခင္းပင္။ ဓမၼသူရဲေကာင္း ေမာင္သန္းဝင္သည္ 

ကိုယ္တိုင္လည္း မခုိး၊ ခိုးသူကို ေတြ႔လွ်င္လည္း တားဆီး ႏိွမ္နင္းရမည္ဟု 

ခံယူထား၏။ ထို႔ေၾကာင့္ ရကဲုိ ဖုန္းဆက္လိုက္ရာ သူ႔အစ္ကိုမွာ ဆန္အိတ္ခြံ 

ခိုးမႈျဖင့္ ေထာင္က်သြားေလေတာ့သည္။  

ျမန္မာမ်ားသည္ ဗုဒၶဘာသာမ်ား ျဖစ္ပါလ်က္ မိမိကိုယ္တိုင္လည္း 

မွန္သည့္ဘက္က မရပ္တည္ရဲ။ မွန္သည့္ဘက္၌ ရပ္တည္သူကိုလည္း 

ေလးစားရေကာင္းမွန္ မသိ။ ထို႔ေၾကာင့္လည္း သယံဇာတ ပစၥည္းမ်ား 

ေပါမ်ားႂကြယ္ဝၿပီး ဗုဒၶဘာသာ ျဖစ္ပါလ်က္ ျမန္မာမ်ားသည္ ကမ႓ာႏွင့္ယွဥ္လွ်င္ 

အဆင္းရဲဆံုး ဘဝသို႔ ေရာက္ေနရျခင္း ျဖစ္သည္။ ယခုလည္း မွန္သည့္ဘက္၌ 

ရပ္တည္ေသာ ေမာင္သန္းဝင္ကို သူ႔မိခင္က ညီအစ္ကိုခ်င္း ေထာင္က်ေအာင္ 

လုပ္ေသာ လူမိုက္ဟု သတ္မွတ္ၿပီး တစ္ေန႔လံုး ႐ိုက္ႏွက္ေလသည္။  

အစ္ကိုျဖစ္သူ ေထာင္မွ လြတ္လာေသာ အခါတြင္လည္း 

ေမာင္သန္းဝင္ကို စားေသာက္ဆိုင္ႀကီး တစ္ဆိုင္သို႔ ေခၚသြားၿပီး အစားေကာင္း 

အေသာက္ေကာင္းမ်ားကို စားပုိးနင့္ေသေအာင္ မတန္တဆ ဇြတ္အတင္း 

႐ုိက္ႏွက္ ေကၽြးေမြးခဲ့သည္။ သာသနာျပဳရန္ အေၾကာင္းကံ ရွိေန၍သာ 

အသက္မေသရျခင္း ျဖစ္သည္။ ေမာင္သန္းဝင္း အရြယ္ေရာက္၍ အလုပ္ဝင္ေသာ 

အခါတြင္ လူႀကီးတစ္ေယာက္၏ ကားကို ေမာင္းရသည္။ ထို လူႀကီး 

ကေတာ္သည္ အခိုးအဝွက္ ဝါသနာပါေသာေၾကာင့္ ဌာနဆုိင္ရာမွ 
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စက္သံုးဆီမ်ားကို မလိုအပ္ဘဲ ေန႔တိုင္းထုတ္ၿပီး အျပင္တြင္ ေရာင္းစားသည္။ 

ထိုအလုပ္ကို ဦးသန္းဝင္းက လုပ္ရသည္။ သူခိုးအလုပ္ကို ရြံမုန္းေသာ သူ၏ 

ဉာဥ္အတိုင္း တစ္ရက္တြင္ ခုိးဝွက္လာေသာ ဆီမ်ား ေရာင္းခ်ရန္အသြားတြင ္

လူႀကီးကေတာ္ကိုပါ ဦးသန္းဝင္းက ကားေပၚသို႔ တင္ေခၚခဲ့သည္။  

ကားမထြက္မီ အခ်ိန္မွာပင္ ဌာနတာဝန္ခံ ရဲအရာရွိ တစ္ေယာက္ထံသုိ႔ 

ဆီခိုးေရာင္းမည့္ကား ဘယ္လမ္းက ထြက္လာမည္။ ကားနံပါတ္က ဘယ္ေလာက္ 

စသည္ျဖင့္ ဖုန္းဆက္ထားသည္။ လမ္းခုလတ္သို႔ ေရာက္ေသာအခါ 

လူႀကီးကေတာ္ သူခိုးမွာ အဖမ္းခံရေတာ့သည္။ သို႔ေသာ္ ဥပေဒ အထက္မွာ 

အဘိုးႀကီးရွိေသာ ျမန္မာျပည္၏ ထံုးစံအတိုင္း လူႀကီးကေတာ္မွ အရွက္ကြဲ 

႐ံုသာျဖစ္ၿပီး အဖမ္းမခံရဘဲ သူခိုးကိုေဖၚ ထုတ္ေသာ ဦးသန္းဝင္းမွာသာ 

ေရွ႕တန္းသို႔ အပို႔ခံလိုက္ရသည္။  

● 
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ကုိေအာင္၏ကုိေအာင္၏ကုိေအာင္၏ကုိေအာင္၏    စာရိတၱသတိၱစာရိတၱသတိၱစာရိတၱသတိၱစာရိတၱသတိၱ    

    

ရဟန္းသည္ကား ဒကာ- ဒကာမမ်ား၏ 

စံထားပုဂၢိဳလ္ ျဖစ္ဖို႔လို၏။ 

မိဘသည္ကား သားသမီးမ်ား၏ 

စံထားပုဂၢိဳလ္ ျဖစ္ဖို႔လို၏ 

ဆရာသည္ကား တပည့္မ်ား၏ 

စံထားပုဂၢိဳလ္ ျဖစ္ဖို႔လို၏ 

လူႀကီးသည္ကား လူငယ္မ်ား၏ 

စံထားပုဂၢိဳလ္ ျဖစ္ဖို႔လို၏ 

သမၼတသည္ကား ျပည္သူမ်ား၏ 

စံထားပုဂၢိဳလ္ ျဖစ္ဖို႔လို၏ 

စာေရးဆရာသည္ကား စာဖတ္သူမ်ား၏ 

စံထားပုဂၢိဳလ္ ျဖစ္ဖို႔လို၏။  

((((နတ္ေမာက္နယ္မွာနတ္ေမာက္နယ္မွာနတ္ေမာက္နယ္မွာနတ္ေမာက္နယ္မွာ    ဆရာေတာ္တစ္ပါးဆရာေတာ္တစ္ပါးဆရာေတာ္တစ္ပါးဆရာေတာ္တစ္ပါး))))    

 



စာရိတၱၿပိဳင္ပြဲ                                                                           h t t p : / / m m t e a s h o p . c o m 
ေမတၱာရွင္ (ေရႊျပည္သာ) 

52 

“အထက္ပါ ကဗ်ာအတုိင္း မႏၲေလးၿမိဳ႕မွ ကိုေအာင္၏ အေဖ 

ဦးေသာင္းေဌးသည္ ကိုေအာင္၏ စံျပပုဂၢိဳလ္ ျဖစ္ခဲ့၏။ ဦးေသာင္းေဌးကား 

သံရည္ႀကိဳသည့္ သာမန္အလုပ္သမား တစ္ေယာက္ပင္ ျဖစ္သည္။ သို႔ေသာ္ 

သားေလးေယာက္လံုးကို ဘြဲ႔ရပညာတတ္မ်ား ျဖစ္ေအာင္လမ္းျပ ေစာင့္ေရွာက္ 

ႏိုင္ခဲ့သည္။ အငယ္ဆံုးသား ဆိုလွ်င္ ဆရာဝန္တစ္ေယာက္ပင္ ျဖစ္ခဲ့သည္။  

ကာယလုပ္သားတစ္ေယာက္က သားေလးေယာက္လံုး ဘြဲဲ႔ရသည္အထိ 

ေက်ာင္းထားႏိုင္ေအာင္ အဘယ္ကဲ့သို႔ ေငြရွာခ့ဲ ပါေလသနည္း။ တျခားအလုပ္မရွိ။ 

သံရည္က်ဳိ အလုပ္တစ္ခုတည္းမွ ေငြျဖင့္ ေက်ာင္းထားခဲ့ျခင္း ျဖစ္သည္။ 

ၾကာျမင့္စြာလုပ္ျခင္း၊ အစြမ္းကုန္လုပ္ျခင္း၊ မျပတ္လုပ္ျခင္း၊ ေလးစားစြာလုပ္ျခင္း၊ 

တက္ႂကြေပ်ာ္ရႊင္စြာ လုပ္ျခင္းဟူေသာ အဂၤါငါးခ်က္ျဖင့္ ပါရမီ ျဖည့္ဆည္းခဲ့ 

ေသာေၾကာင့္ အေလာင္းေတာ္သည္ ဘုရားရွင္ ျဖစ္ခဲ့၏။ 

ထိုအဂၤါ ငါးခ်က္ျဖင့္ ႀကိဳးစားလွ်င္ ဘုရားပင္ျဖစ္ေသးရာ က်န္ေသာ 

ကိစၥမ်ားဆိုလွ်င္ စကားထပဲင္ ထည့္ေျပာဖုိ႔မလိုေတာ့ေပ။ ဦးေသာင္းေဌး 

သည္လည္း ထိုငါးခ်က္ႏွင့္အညီ အလုပ္ကို ႀကိဳးစားေသာေၾကာင့္ အလုပ္သမား 

ေခါင္းေဆာင္ အျဖစ္သို႔ ေရာက္ခဲ့ရသည္။ အလုပ္သမား တစ္ေယာက္သည္ မိမိ၏ 

လုပ္ခကို မိမိကိုယ္တုိင္ တန္ဖိုးျဖတ္သည္ဟူေသာ စကားသည္ အလြန္မွန္ေသာ 

စကား ျဖစ္၏။ 

ဦးေသာင္းေဌးသည္ မိမိလုပ္ငန္းကဲ့သို႔ သေဘာထားၿပီး လုပ္ေလေသာ 

အခါ ထိုလုပ္ငန္းတြင္ သူသည္ မရိွမျဖစ္ ပုဂၢိဳလ္တစ္ေယာက္ ျဖစ္လာခဲ့၏။ 

ထို႔ေၾကာင့္လည္း အလုပ္ရွင္သည္ ဦးေသာင္းေဌးအား မန္ေနဂ်ာထက္ ျမင့္ေသာ 

သူေဌး တစ္ေယာက္၏ မ်က္ႏွာလႊဲေနရာကုိ ေပးထားရ၏။ အလုပ္ရွင္စိတ္ရွိမွ 

အလုပ္ရွင္ ျဖစ္သည္ဟူေသာ စကားကို အလုပ္သမားတိုင္း သတိျပဳ 
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လိုက္နာသင့္၏။ ထိုကမွတစ္ဆင့္ သူေဌး ႀကီးတစ္ေယာက္က က်ပ္ 

သိန္းတစ္ေထာင္ အရင္းအႏွီး ထုတ္ေပးေသာေၾကာင့္ ကိုယ္ပုိင္ သံရည္က်ဳိ 

စက္႐ံုကို တည္ေထာင္ႏိုင္ခဲ့ျခင္း ျဖစ္သည္။  

သစ္တံုးထဲသို႔ သံ႐ိုက္သြင္းလွ်င္ ဝင္၏။ သစ္သားသည္ ေပ်ာ့ေသာ 

ေၾကာင့္ မာေသာသံေခ်ာင္းကို ေနရာဖယ္ေပးရျခင္းပင္တည္း။ ေက်ာက္တံုး ထဲသို႔ 

သံ႐ိုက္သြင္းလွ်င္ မဝင္။ ထိုသံေခ်ာင္း ေကာက္ေကြးသြား၏။ ေက်ာက္တံုးသည္ 

မာေသာေၾကာင့္ သံေခ်ာင္းသည္ ေနရာဝင္ယူ၍ မရေပ။  

● 
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သစ္တုံးလုိလူသစ္တုံးလုိလူသစ္တုံးလုိလူသစ္တုံးလုိလူ    ေက်ာက္တုံးလုိလူေက်ာက္တုံးလုိလူေက်ာက္တုံးလုိလူေက်ာက္တုံးလုိလူ    

ထို႔အတူ လုပ္ငန္းတစ္ခု လုပ္ေသာအခါ အခ်ဳိ႕ေသာသူမ်ားသည္ 

ဝတ္ေက် တန္းေက် လုပ္တတ္ၾကသည္။ လုပ္ခရဖုိ႔သာ အဓိကထား ၾကသည္။ 

လုပ္ငန္းေကာင္းဖို႔၊ တိုးတက္ဖို႔စိတ္ပင္ မကူးၾက။ ထိုေနရာသို႔ စိတ္ပါလက္ပါ 

အလုပ္တကယ္ လုပ္ေသာ သူေရာက္လာေသာအခါ ထိုသူသည္ ေဘးသုိ႔ 

ေရာက္သြားရာသည္။ သစ္တံုးသည္ သံေခ်ာင္းကို ေနရာဖယ္ေပးရသကဲ့သို႔ပင ္

ျဖစ္၏။ 

ထိုသို႔ ၾကံဳခဲ့ရလွ်င္ ေနရာရသြားသူကို အျပစ္မတင္သင့္။ တကယ္ 

အလုပ္မလုပ္ေသာ မိမိကိုယ္မိမိသာ အျပစ္တင္သင့္သည္။ ဘာသာေရး၊ 

စီးပြားေရး၊ ႏိုင္ငံေရး မည္သည့္အလုပ္ကိုမဆို စိတ္ပါလက္ပါ တကယ္ 

လုပ္ေနေသာ သူမ်ား၏ ေနရာကို မည္သူမွ် ဝင္လုယူ၍ မရေပ။ ေက်ာက္တံုးထဲသို႔ 

သံကို႐ိုက္သြင္း၍ မရသကဲ့သို႔ပါေပတည္း။ 

နာေရး ကူညီမႈ အသင္းႀကီးကို စတင္ တည္ေထာင္ေတာ္မူခဲ့ေသာ 

ဝါခင္းကုန္း ဆရာေတာ္ ဦးတိကၡ။ ပရဟိတ၊ သာသနာျပဳ လုပ္ငန္းႀကီးမ်ားျဖင့္ 

ကမ႓ာေက်ာ္ေနေသာ သီတဂူဆရာေတာ္။ ဘိုးဘြားရိပ္သာမ်ားကို စတင္ 

တည္ေထာင္ ဖြင့္လွစ္ခဲ့ေသာ ဘြားဦးဇြန္း၊ ျမန္မာ့လြတ္လပ္ေရးကို ရေအာင္ 

ယူေပးခဲ့ေသာ ဗုိလ္ခ်ဳပ္ေအာင္ဆန္း။ 
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ဘုန္းေတာ္ႀကီးသင္ ပညာေရးေက်ာင္းမ်ား၊ မိဘမဲ့ ပရဟိတေက်ာင္းမ်ား၊ 

မ်က္မျမင္ေက်ာင္းမ်ားတြင္ တိုက္အလံုးေပါင္း ငါးဆယ္ေက်ာ္၊ တစ္ျပည္လံုး 

ေနရာအႏံွ႔ စာၾကည့္တိုက္မ်ား၊ ေရေလာင္းအိမ္သာမ်ားကို အၿမဲလွဴလ်က္ရွိေသာ 

႐ိႈင္းဟုတ္ကုမၸဏီ ဥကၠ႒ (လင္ဇီး)၊ ေဒါက္တာ ေဒၚခင္ခင္ရီတို႔၏ ေနရာကုိ မည္သူ 

တစ္ဦးတစ္ေယာက္ကမွ လာေရာက္ လုယူ၍ မရႏုိင္ေပ။  

အေပၚယံၾကည့္လွ်င္ ဦးေသာင္းေဌးက သိန္းတစ္ေထာင္ေပးျခင္းျဖစ္၏။ 

နက္န႔ဲစြာၾကည့္လွ်င္ ဦးေသာင္းေဌး၏ ကိုယ္က်င့္သီလႏွင့္ လုပ္ရည္ကိုင္ရည္ကို 

ေပးျခင္းပင္ျဖစ္၏။ ဦးေသာင္းေဌးသည္ သားမ်ားကို ပညာအေမြကိုသာမက 

ဓမၼအေမြကိုပါ ေပးခဲ့သည္။ ေလာကီပညာ အေမြသည္ တစ္ဘဝ၊ တစ္နပ္စာသာ 

ျဖစ္သည္။  သံသရာတြင္ သံုး၍ မရေပ။  

ဓမၼ (ကုသုိလ္) အေမြသည္ကား သံသရာအဆက္ဆက္ သံုး၍ 

ရေပသည္။ ဗိမၺိသာရမင္းႏွင့္ အနာထပိဏ္သူေဌးတို႔တြင္ တူျခင္းသံခ်က္ရွိ၏။ 

ယင္းတို႔ကား ဘုရားရွင္၏ ေက်ာင္းဒကာ ျဖစ္ျခင္း၊ ေသာတာပန္ျဖစ္ျခင္း၊ 

ဆိုးသြမ္းေသာ သားရွိျခင္းတို႔ပင္ျဖစ္၏။ သို႔ေသာ္ အနာထပိဏ္သည္ 

သားသမီးမ်ားကို ေလာကီစည္းစိမ္း အေမြသာမက ဓမၼအေမြေပးဖို႔ပါ 

သတိျပဳမိခဲ့သည္။ 

သူ႔တြင္ သားသမီးသံုးေယာက္၊ သားတစ္ေယာက္ရွိ၏ သမီး 

သံုးေယာက္တြင္ ႏွစ္ေယာက္က ေသာတာပန္၊ က်န္အငယ္ဆံုး တစ္ေယာက္က 

သကဒါဂါမ္ ျဖစ္သည္။ တစ္ဦးတည္းေသာသား ေမာင္းကာလကား အရက္သမား၊ 

ဖဲသမား လူဆိုးျဖစ္ေနသည္။ ေငြသည္ လူ၏ သည္းေျခ ႀကိဳက္ျဖစ္သည္။ 

ထို႔ေၾကာင့္ အနာထပိဏ္ သူေဌးႀကီးက ေငြတစ္ေထာင္ေပးမယ္ ဘုရားရွင္ရဲ႕ 

တရားကိုသြားနာဟု ခိုင္းလိုက္ရာ ႏွစ္ခါမေျပာရဘဲ သြားနာသည္။  
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တရားအဆံုးတြင္ ေမာင္ကာလ ေသာတာပန္တည္ၿပီး သူေတာ္ေကာင္း 

ႀကီး ျဖစ္သြားခဲ့သည္။ ဗိမၺိသာရမင္းႀကီးကား သားျဖစ္သူ အဇာတသတ္ကို 

စည္းစိမ္းအေမြေပးရန္သာ စိတ္ေစာေနခ့ဲသည္။ ဓမၼအေမြေပးရန္ သတိမရခဲ့။ 

ထို႔ေၾကာင့္လည္း အဇာတသတ္သည္ အရွင္ေဒဝဒတ္ႏွင့္ေပါင္းၿပီး အေဖကို 

သတ္ခဲ့သည္။ ထိုကံေၾကာင့္ ေသေသာအခါ ငရဲသို႔လည္း က်ခဲ့သည္။  

ဤျဖစ္ရပ္မ်ားကို ၾကည့္၍ ယခုေခတ္ မိဘမ်ားသည္ သားသမီးမ်ားကို 

ဓမၼအေမြေပးရန္ ေမ့မေနသင့္ေပ။ ဦးေသာင္းေဌးကား သားေလးေယာက္ကို 

ဓမၼအေမြ ေပးႏိုင္ခဲ့သျဖင့္ သားေလးေယာက္လံုး သူေတာ္ေကာင္းမ်ားသာ 

ျဖစ္လာခဲ့သည္။ တရားေခြမ်ားကို နာယူခုိင္းျခင္း၊ ဓမၼစာေပမ်ားကို ဖတ္႐ႈေစျခင္း 

တို႔သည္ သားသမီးတို႔အား ဓမၼအေမြေပးျခင္းတို႔ပင္ ျဖစ္၏။ ကိုေအာင္သည္ 

ကၽြႏု္ပ္ ေဟာၾကားေသာ တရားေခြမ်ားကို နာၾကားရင္း ကၽြႏု္ပ္၏ ဒကာရင္းတစ္ဦး 

ျဖစ္လာျခင္းပင္။  

● 
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လူထုဦးလွ၏လူထုဦးလွ၏လူထုဦးလွ၏လူထုဦးလွ၏    လက္ဦးဆရာလက္ဦးဆရာလက္ဦးဆရာလက္ဦးဆရာ    

လူထုဦးလွ ပရဟိတ သူေတာ္ေကာင္း တစ္ေယာက္ ျဖစ္လာ သည္မွာ 

လည္း သူ၏ ဖခင္ေၾကာင့္ပင္ ျဖစ္ေၾကာင္း လူထုေဒၚအမာ ေရးသားေသာ 

စာအုပ္တြင္ ဖတ္ရသည္။ လူထုဦးလွဦး၏ ဖခင္သည္ ေတာရြာ၌ စုိက္ပ်ိဳး စရိတ ္

ထုတ္ေပးသူ ျဖစ္သည္။ သင့္တင့္ေသာ အတိုးႏႈန္းကိုသာ ယူသျဖင့္ ေခ်းသူေရာ၊ 

ယူသူပါ အဆင္ေျပလွသည္။ 

တစ္ခါတြင္ ေတာင္သူလယ္သမားမ်ား ေငြေခ်းစာခ်ဳပ္မ်ားႏွင့္ အတူ 

သူတို႔ ေခ်းထားေသာ ေငြရင္းမ်ား အတိုးေငြမ်ားကို လာဆပ္ေနၾကသည္။ 

ယံုၾကည္စိတ္ခ်ရသူမ်ား ျဖစ္ေသာေၾကာင့္ အခ်ိဳ႕ သူမ်ား၏ အတိုးေငြမ်ားကို 

ယူသူကိုယ္တိုင္ တြက္ခ်က္ၿပီး ဆပ္သြားတတ္ၾကသည္။  

လာဆပ္သူ မ်ားလြန္းျခင္း၊ ယံုၾကည္စိတ္ခ်ရျခင္း ဟူေသာ 

အေၾကာင္းမ်ားေၾကာင့္ လူထုဦးလွ၏ အေဖမွာ တစ္ခါတစ္ရံ ျပန္တြက္ျခင္း 

မျပဳေတာ့ဘဲ သူတို႔ တြက္ထားသည့္ ႏႈန္းထားအတုိင္း လက္ခံလုိက္တတ္သည္။ 

တစ္ခါတြင္ လယ္သမားႀကီး တစ္ေယာက္သည္ အတိုးေငြမ်ားကို သူ႔ဘာသာ 

တြက္ၿပီး ဆပ္သြားသည္။ 
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လူထု ဦးလွျဖစ္လာမည့္ ခုနစ္တန္းေက်ာင္းသားေလးမွာ အနားမွာပင္ 

ရိွေနသည္။ လယ္သမားႀကီးသည္ အတုိုးငါးဆယ္သာ ေပးရမည္ ျဖစ္ေသာ္လည္း 

အတြက္မွားၿပီး (၇၅) က်ပ္ ဆပ္သြားသည္။ ခုနစ္တန္း ေက်ာင္းသားေလးကား 

မသိခ်င္ေယာင္ေဆာင္ ေနလိုက္သည္။ သူ႔အေဖ (၂၅) က်ပ္ ပိုရသည္ကို 

ေက်နပ္ေနေသာေၾကာင့္ ျဖစ္သည္။ 

လယ္သမားႀကီး ထြက္သြားေသာ အခါက်မွ… 

“အေဖ ေစာေစာက လယ္သမား အတြက္မွားၿပီး ပိုက္ဆံ (၂၅) က်ပ္ 

ပိုေပးသြားတယ္” 

ဟု ေျပာလုိက္ရာ သူ႔ဖခင္က ယခုလုိ ျပန္ေမး၏ 

“ဟင္ ..သိရက္သားနဲ႔ ဘာျဖစ္လို႔ မေျပာရတာလဲ” 

“အေဖ့ကို ပိုက္ဆံ ပိုရေစခ်င္လို႔ေပ့ါ” 

“အဲဒါ မတရားသျဖင့္ လုိခ်င္တဲ့ စိတ္ပဲ သားရဲ႕၊ အဲဒီ စိတ္အတုိင္း 

တကယ္ရေအာင္ ယူလုိက္ၿပီ ဆုိရင္ သူခိုးျဖစ္သြားတာပဲ။ အဲဒီလို မတရား သျဖင့္ 

လုိခ်င္ရင္ သူခိုးလုပ္စားမွာေပ့ါ သားရဲ႕၊ သူခိုး လုပ္မစားခ်င္လုိ႔ အခုလို 

ေကာင္းေရာင္းေကာင္းဝယ္ လုပ္စားတာေပ့ါ။” 

“ဘုရားက ေဟာထားတယ္ သားရဲ႕၊ ခိုးခဲ့တဲ့ လူမ်ားဟာ ျဖစ္ရာဘဝ 

ဆင္းရဲ တတ္တယ္တဲ့၊ ၿပီးေတာ့ စီးပြားဥစၥာ အနည္းငယ္ ျဖစ္ထြန္းလာ ရင္လည္း 

မီးေလာင္၊ ေရေမ်ာ၊ သူခိုးခိုး၊ မင္းက သိမ္း၊ သားသမီးက ျဖဳန္းတီးလုိ႔ 

ကုန္ရတတ္သတဲ့။” 
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“ကဲ .. ေမးမယ္ ၊ သားျဖစ္ေလရာ ဘဝမွာ ဆင္းရဲ ခ်င္သလား” 

“မဆင္းရဲခ်င္ပါဘူး” 

“ၿပီးေတာ့…. မိမိပစၥည္း ေတြကို ရန္သူမ်ိဳး ငါးပါး ဖ်က္ဆီး ခံရတာကိ ု

ႀကိဳက္သလား” 

“မႀကိဳက္ပါဘူး” 

“ၿပီးေတာ့ သားရဲ႕ ပစၥည္းကို သူတစ္ပါးက မတရားသျဖင့္ လိမ္ညာ 

လွည့္ပတ္ၿပီး ယူသြားတာကို ႀကိဳက္သလား” 

“ မႀကိဳက္ပါဘူး” 

“ရွင္းရွင္းေလးပဲ သားရယ္၊ ဘုရားရွင္ ေဟာၾကားခဲ့တဲ့ တရားေတြဟာ 

ကိုယ္ခ်င္းစာ တရား တစ္ခုတည္းမွာ အကုန္ဝင္သြားတာပဲ။ ကိုယ့္အေပၚ လုပ္တာ 

မႀကိဳက္တဲ့ အလုပ္မ်ိဳး သူတစ္ပါးအေပၚ သြားမလုပ္တာဟာ မ်က္စိမိွတ္ၿပီး 

တရားမထုိင္ေသာလည္း သူေတာ္ေကာင္းပဲ သားရဲ႕၊ သြား… ေစာေစာက 

လယ္သမားႀကီး ကို လုိက္ေခၚၿပီး ပုိေပးခဲ့တဲ့ ေငြကို သားကိုယ္တုိင္ ေတာင္းပန္ၿပီး 

ျပန္ေပးလုိက္ပါ” 

မိဘတိုင္း အေရးတစ္ႀကီးသိသင့္တဲ့ လူထုဦးလွ၏ အေၾကာင္းကုိ 

ၾကားျဖတ္ တင္ျပသည္ကို ခြင့္လႊတ္ေစခ်င္ပါသည္။ တန္ဖုိးရိွလွေသာ 

အေၾကာင္းအရာမ်ားကို အေၾကာင္းတုိက္ဆိုင္တုန္း မေရးသားပါက ၾကာလွ်င္ 

ေမ့ေပ်ာက္သြားတတ္ေသာေၾကာင့္ ျဖစ္ပါသည္။ လူထု ဦးလွ၏ ဖခင္သည္ 

လည္းေကာင္း၊ ကိုေအာင္၏ ဖခင္သည္လည္းေကာင္း သားသမီးမ်ား၏ စံထား 

ပုဂၢိဳလ္မ်ား ျဖစ္ခဲ့ပါေပ၏ ။ 
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အလိမ္ခံရမည့္သူအလိမ္ခံရမည့္သူအလိမ္ခံရမည့္သူအလိမ္ခံရမည့္သူ    ႏွစ္ဦးႏွစ္ဦးႏွစ္ဦးႏွစ္ဦး        

ကိုေအာင္၏ ပင္ကိုဗီဇသည္ သနားတတ္သည္။ သနားတတ္ျခင္းသည္ 

သူေတာ္ကာင္း၏ ႏွလံုးသားမွာသာ ရွိသည္။ မသူေတာ္၏ ႏွလံုးသားတြင္ မရွိေခ်။ 

ေလာဘႀကီးသူ၊ သနားတတ္သူမ်ား အလိမ္ခံရ တတ္ပါသည္။ မွန္ပါသည္။ 

သို႔ေသာ္ ေလာဘႀကီးသူ အလိမ္ခံရလွ်င္ ရိွသမွ် ကုန္တတ္သည္။ ဘဝ 

ပ်က္တတ္သည္။ 

သနားတတ္သူ အလိမ္ခံရလွ်င္ ဘဝမပ်က္ပါ။ ပစၥည္းေငြေၾကး 

အနည္းငယ္ ဆံုး႐ံႈး႐ံုေလာက္သာ ျဖစ္ပါသည္။ စာေရးသူလည္း မၾကာခဏ 

အလိမ္ခံရတတ္ပါသည္။ ထို႔ေၾကာင့္ မိတ္ေဆြအခ်ဳိ႕က လူတိုင္းကို မသနားဖို႔၊ 

မကူညီဖို႔ေျပာၾကသည္။ ထိုဆံုးမစကားကို စာေရးသူအျပည့္အဝ မလိုက္နာႏိုင္ပါ။ 

ဦးေႏွာက္၏ ခိုင္းေစခ်က္ကိုသာ ဟန္ေဆာင္၍ ရခ်င္ရမည္။ ႏွလံုးသား၏ 

ခိုင္ေစခ်က္ကိုကား ဟန္ေဆာင္၍ မရပါ။ အခ်စ္ႏွင့္ ေခ်ာင္းဆိုျခင္းကို 

ေအာင့္ထား၍ မရ ဟူေသာ စကားပံု တစ္ခု ရွိသည္။ ထပ္ျဖည့္ခ်င္သည္မ်ာ 

သနားတတ္ျခင္းကိုလည္း ေအာင့္ထား၍ မရ ဟူေသာ စကားပံုပင္ ျဖစ္သည္။  
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ကၽြႏု္ပ္သည္ သနားစိတ္ကို အသက္ (၄၇) ႏွစ္အတြင္း တစ္ႀကိမ္ 

ေအာင့္ၾကည့္ခဲ့ဖူးသည္။ ခံစားလိုက္ရသည္မွာ ညအိမ္ မေပ်ာ္ႏိုင္ေအာင္ပင္ 

ျဖစ္သည္။ လြန္ခဲ့ေသာ (၁၇) ႏွစ္ခန္႔ အခ်ိန္ကပင္ ျဖစ္၏။ ကၽြႏု္ပ္သည္ 

ေရႊျပည္သာ၌ ေက်ာင္းတည္ေထာင္ကာစအခ်ိန္ပင္ ျဖစ္သည္။  

ဆင္းရဲသည့္ ၾကားထကဲ ကိုယ့္ထက္ ဆင္းရဲသူမ်ားကို မၾကာခဏ 

ကူညီေနရာ ေက်းဇူးသိသူရွိသလို၊ ေက်းဇူးကန္းသူမ်ားလည္း မနည္းလွေပ။ 

ပုိက္ဆံ အကူအညီေပးလုိက္လွ်င္ ေတာင့္ထား၍မရ ေပးလုိက္မိသည္သာ။  

လိမ္ညာ၍ အကူအညီေတာင္းသူမ်ား ရွိသလို တကယ္ဒုကၡေရာက္၍ 

အကူအညီ ေတာင္းသူမ်ားလည္း ရွိသည္။ လိမ္ညာသူ တစ္ေယာက္ကုိ 

အေၾကာင္းျပဳၿပီး တကယ္ဒုကၡ ေရာက္ေနသူ တစ္ေယာက္ကို မကူညီ မိပါက 

ထိုဒုကၡသည္အတြက္ ဘယ္ေလာက္ ဝမ္းနည္းေၾကကြဲစရာ ေကာင္းလုိက္ပါ 

သနည္း။ 

ထိုအေတြးအေခၚ ေၾကာင့္လည္း ဒုကၡေရာက္သူေတြ႔လွ်င္ ကူညီေနမိ 

သည္သာ ျဖစ္သည္။ ကၽြႏု္ပ္၏ တပည့္ ဦးပဥၨင္း တစ္ပါးသည္ ဧည့္သည္ 

ရဟန္းႏွစ္ပါးကို ေရလည္ေက်ာက္တန္းဘက္မွ ဘုရားမ်ားကို လိုက္ပို႔ရင္း 

မုိးခ်ဳပ္သြားသျဖင့္ ဘုန္းႀကီးေက်ာင္း တစ္ေက်ာင္းသို႔ တစ္ညတာ အိပ္စက္ဖုိ႔ 

ဝင္သြားၾကသည္။ သို႔ေသာ္ သံသယႀကီးလွေသာ ေက်ာင္းထိုင္ဘုန္းႀကီးက 

မွတ္ပံုတင္ျပသည္ကိုပင္ ညအိပ္လက္မခံဘဲ ေမာင္းခ်သျဖင့္ ေတာ္ေတာ္ 

စိတ္ဆင္းရဲခဲ့ၾကသည္။  

● 
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အျပစ္မရိွဘဲအျပစ္မရိွဘဲအျပစ္မရိွဘဲအျပစ္မရိွဘဲ    အျပစ္ေပးခံရသူအျပစ္ေပးခံရသူအျပစ္ေပးခံရသူအျပစ္ေပးခံရသူ    

ထိုေက်ာင္းထိုင္ ဘုန္းႀကီးကို သကၤန္းဝတ္ လူလိမ္အခ်ဳိ႕က လိမ္ညာ 

ခိုးယူဖူးၾကပါလိမ့္မည္။ ထို႔ေၾကာင့္လည္း အေၾကာက္လြန္ၿပီး ငယ္ျဖဴ ရဟန္းမ်ား 

ကိုပင္ စိတ္မခ်ႏုိင္ ျဖစ္ေနပါလိမ့္မည္။ ထိုသို႔ စိတ္မခ်ျဖစ္ေနပါက ဧည့္သည္ 

ရဟန္းမ်ားကို ေက်ာင္းမႀကီးႏွင့္ေဝးရာ ေက်ာင္းငယ္မ်ားတြင္ ေနရာေပးလိုက္ပါက 

ႏွစ္ဖက္လံုးအတြက္ အဆင္ေျပႏိုင္ေပသည္။  

တရားခံမ်ားကို ဖမ္းဆီး အျပစ္ေပးေသာ ရဲႏွင့္ တရားသူႀကီးမ်ားတြင္ 

စကားတစ္ခု ရွိသည္။ ထိုစကားကား. . . 

“ဥပေဒခ်ဳိးေဖာက္သူတို႔ကို ျပစ္ဒဏ္မခ်ႏုိင္လွ်င္ ေနပါေစ၊ အျပစ္ကင္းသူ 

တစ္ေယာက္ကို ျပစ္ဒဏ္မခ်မိဖို႔က ပို၍ အေရးႀကီးသည္” ဟူ၍ ျဖစ္သည္။  

ဆိုလုိသည္မွာ အျပစ္မရိွ သူတစ္ေယာက္ကို အျပစ္ေပးမိပါက 

ထိုဒဏ္ရာသည္ စိတၱဇျဖစ္ၿပီး ေသသည္အထိ ဒုကၡေရာက္ေစႏုိင္ေသာေၾကာင့္ 

ျဖစ္သည္။ ေဖၚျပပါ ျဖစ္ရပ္၌ ကၽြႏု္ပ္၏ တပည့္ႏွင့္ ဧည့္သည္ ရဟန္းႏွစ္ပါးသည္ 

ျပစ္မႈ မက်ဴးလြန္ဘဲ အျပစ္ေပးခံၾကရျခင္းပင္ ျဖစ္သည္။  

ဝါးလံုးသိမ္းရမ္းေသာ အလုပ္ကို စိတ္ဓါတ္ ေသးသိမ္ေသာသူမ်ားသာ 

လုပ္တတ္ၾကသည္။ ဒကာႀကီး တစ္ေယာက္ကို ေတြ႔ဖူးသည္။ သူ႔သမီး 
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တစ္ေယာက္ ဆြမ္းခံကိုယ္ေတာ္ တစ္ပါးႏွင့္ အေၾကာင္းပါသြား ေသာေၾကာင့္ 

ေနာက္ထပ္ မည္သည့္ကိုယ္ေတာ္မွ ဆြမ္းခံမႂကြရဟု ပိတ္ပင္လိုက္သည္။ 

ဤသည္ကား ျပစ္မႈ မက်ဴးလြန္သူမ်ားကို ျပစ္ဒဏ္ခ်မွတ္လိုက္ျခင္းပင္ 

ျဖစ္ပါေလ၏။ 

မႏၲေလးတိုင္း၊ ျမင္းျခံခ႐ိုင္၊ ေတာင္သာၿမိဳ႕နယ္၊ အုန္းပင္ေတာရြာမွ 

ရဟန္းငယ္တစ္ပါးသည္ ဆြမ္းခံအိမ္မွ မိန္းကေလးႏွင့္ နီးစပ္ရန္ အခြင့္အေရး 

ရပါေသာ္လည္းပဲ. . . 

“ကာမရာဂါ၊ ကိုယ္တြင္းနာကား၊  

ကုရာနတၳိ၊ ေဆးမရွိဘူး၊ 

မိမိပညာ၊ သတိသာလွ်င္၊  

မဟာဩသဓ၊ ေဆးမည္စြရွင့္. . .” 

ဟူေသာ လကၤာအတိုင္း ပညာျဖင့္ ေဝဖန္သတိျဖင့္ ဆင္ျခင္ၿပီး 

ေနာက္ဆုတ္ခဲ့သည္။ ထိုကုိယ္ေတာ္၏ ႏွလံုးသားဒဏ္ရာ အဘယ္မွ် ျပင္းထန္ပါ 

သနည္း ဆိုလွ်င္ စိတ္ေဝဒနာပင္ ေခတၱ ခံစားလိုက္ရပါေသးသည္။ ဤသည္ကား 

ရဟန္းတစ္ပါး၏ စာရိတၱသတၱိပင္ ျဖစ္ပါေလ၏။ (ထိုအေၾကာင္းအရာအက်ယ္ကို 

စာရိတၱသတၱိစာအုပ္တြင္ ေရးခဲ့ပါၿပီ)  

အမရပူရၿမိဳ႕၊ မဟာဂႏၶာ႐ံု ဆရာေတာ္ဘုရားႀကီး ဆိုလွ်င္ ပါရမီ 

ျဖည့္ခ်င္ေနသည့္ ဥစၥာေပါ၊ ႐ုပ္ေခ်ာ၊ စိတ္ေကာင္းရွိသည့္ အမ်ဳိးသမီးတစ္ဦးကို 

ဥေပကၡာျပဳၿပီး ပရိယတၱိ သာသနာေတာ္ႀကီး ေနလိုလလို ထြန္းေတာက္ေအာင္ 
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ေစာင့္ေရွာက္ေတာ္မူခဲ့ေပသည္။ ထိုအမ်ဳိးသမီးသည္လည္း တစ္သက္လံုး 

အိမ္ေထာင္ မျပဳေတာ့ဟု ဆိုသည္။  

ထိုအေၾကာင္းအရာ အက်ယ္ကို ဆရာေတာ္ႀကီး ကိုယ္ေတာ္တိုင္ 

ေရးသားေသာ တစ္ဘဝသံသရာစာအုပ္တြင္ ဖတ္ႏိုင္ေပသည္။ ဤျဖစ္ရပ္မ်ားကို 

ေထာက္၍ တစ္ဦးတစ္ေယာက္ မေကာင္းသည္ႏွင့္ မည္သူမွ မေကာင္းဘူး 

ဟူေသာ ဝါးလံုးသိမ္းရမ္းေသာ ဝါဒကုိ စြန္႔လႊတ္သင့္ေပသည္။  

ေျခမ မေကာင္း ေျခမ၊ လက္မ မေကာင္း လက္မဟူေသာ 

ဝါဒအတုိင္းသာ က်င့္သုံုးသင့္ေပသည္။ ကၽြႏု္ပ္ သနားတတ္ေသာေၾကာင့္ 

အလိမ္ခံရပုံ သာဓက ႏွစ္ခုကို ထုတ္ျပပါမည္။ ပထမတစ္ခုမွာ ေရႊျပည္သာၿမိဳ႕၊ 

မႏၲေလးေက်ာင္းတြင္ ေနစဥ္က အလိမ္ခံရျခင္း ျဖစ္သည္။ ျမန္မာျပည္တြင္ 

ငတ္ေသေသာ မသာ မရိွေသာ္လည္း ေဆးမကုႏိုင္ေသာေၾကာင့္ ေသေသာ 

မသာကား ေပါမ်ားလွသည္။  

ထို႔ေၾကာင့္ ဒါနျပဳလုိသူမ်ားသည္ မက်န္းမာသူမ်ားကို ေဆးကုေပးေသာ 

အလွဴကို မ်ားမ်ားျပဳသင့္သည္။ ကၽြႏ္ုပ္သည္ ႏြမ္းပါးသူမ်ားကို တတ္ႏိုင္သမွ် 

ေဆးဖိုးလွဴဒါန္းေနသည္မွာ ၾကာခဲ့ပါၿပီ။ တစ္ခါတြင္ အသက္ (၆၀) ခန္႔ႏွင့္ (၄၀) 

ခန္႔အရြယ္ရွိ အမ်ဳိးသမီးႏွစ္ဦး ေက်ာင္းသို႔ ေရာက္လာၾကၿပီး ယခုလို 

ေလွ်ာက္သည္။  

● 
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ကကကက႐႐႐႐ုဏာကုိုဏာကုိုဏာကုိုဏာကုိ    လုပ္ၾကံသတ္ျဖတ္ၾကသူမ်ားလုပ္ၾကံသတ္ျဖတ္ၾကသူမ်ားလုပ္ၾကံသတ္ျဖတ္ၾကသူမ်ားလုပ္ၾကံသတ္ျဖတ္ၾကသူမ်ား    

“တပည့္ေတာ္တို႔ မႏၲေလးကပါဘုရား၊ တပည့္ေတာ္ရဲ႕ အမ်ဳိးသား 

ႏွလံုးေရာဂါနဲ႔ ရန္ကုန္ေဆး႐ံုႀကီးမွာ တင္ထားပါတယ္ ဘုရား။ ႐ုတ္တရက္ 

ေငြျပတ္သြားလို႔ ရန္ကုန္မွာ အသိလည္း မရိွတာေၾကာင့္ ကိုယ့္မႏၲေလးသားခ်င္းပဲ 

အကူအညီေတာင္းမယ္ဆိုၿပီး ဆရာေတာ္ေက်ာင္းကို ေရာက္လာတာပါ ဘုရား။ 

“ကူညီရမွာေပါ့၊ ကပိၸယႀကီး ေငြတစ္သိန္း ထုတ္ေပးလုိက္ပါ” ၂၀၀၁ 

ခုႏွစ္၊ လြန္ခဲ့ေသာ ဆယ္ႏွစ္ခန္႔က ျဖစ္ေသာေၾကာင့္ ေငြတစ္သိန္းသည္ မည္မွ် 

တန္ဖိုးႀကီးေၾကာင္း ရိပ္မိႏိုင္ပါသည္။ သူတို႔ႏွစ္ေယာက္ ျပန္သြားၿပီး တစ္ပတ္ခန္႔ 

အၾကာမွာပင္ စာေရးသူထံ ဖုန္းဆက္ျပန္သည္။ ေနာက္ထပ္တစ္သိန္းခန္႔ 

ထပ္အကူအညီေပးရန္ ေတာင္းခံျခင္း ျဖစ္သည္။ ထိုအခါ ေငြအားသာမက 

လူအားပါ အကူအညီေပးခ်င္ေသာ စာေရးသူက ယခုလို ျပန္ေျပာလုိက္၏။  

“အဲဒါဆိုရင္ လူနာကို အားေပးရေအာင္ ဆရာေတာ္ ကိုယ္တိုင္ 

ေဆး႐ံုကို လိုက္လာခဲ့မယ္၊ အေဆာင္န႔ဲ ခုတင္နံပါတ္ကို ေျပာလုိက္ပါ”  

“ဟာ … ဆရာေတာ္ မလာပါနဲ႔ဘုရား အားနာစရာႀကီး 

တပည့္ေတာ္မတို႔ပဲ ေငြလာယူပါ့မယ္” 
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“ေငြန႔ဲ စားစရာေတြဟာ လူနာရဲ႕ ႐ုပ္တရားကိုသာ ေထာက္ပ့ံ 

ေပးႏိုင္တာပါ။ နာမ္တရား၊ စိတ္ဓါတ္ကို ေထာက္ပံ့မေပးႏိုင္ပါဘူး။ ထင္ရွားတဲ့ 

ဆရာေတာ္ တစ္ပါးကိုယ္တိုင္ လူနာ လာေမးတာဆိုေတာ့ အားတက္သြားတာေပါ့၊ 

ဘယ္ေလာက္ အလုပ္မ်ားမ်ား လူနာအတြက္ေတာ့ အားရမွာေပါ့” 

သူတို႔ထံမွ အခန္းနံပါတ္ရသည္ႏွင့္ ေဆး႐ံုသို႔ လုိက္သြားၾကေသာအခါ 

နာမည္တူ လူနာကိုပင္ မေတြ႔ခဲ့ရေပ။ စာေရးသူ၏ က႐ုဏာကို အသံုးခ်၍ 

လိမ္လည္သြားျခင္းပါတည္း။ 

ေနာက္တစ္ႀကိမ္ကေတာ့ မၾကာေသးပါ။ ၂၀၁၀ ခုႏွစ္ခန္႔က 

ျဖစ္ခဲ့ျခင္းပင္။ အမ်ဳိးသမီးႏွစ္ဦး ေမွာ္ဘီ သုဒၶဝိပႆနာရိပ္သာ အတြင္းသုိ႔ 

ဝင္လာၾကသည္။ စာေရးသူကို ေတြ႔သည္ႏွင့္ အသက္ငါးဆယ္ေက်ာ္ခန္႔ 

အမ်ဳိးသမီးႀကီးက မ်က္ရည္ေတြက်ရင္း ယခုလို ေလွ်ာက္ထားသည္။  

“တပည့္ေတာ္မရဲ့ အမ်ဳိးသား ေလျဖတ္ထားတယ္ဘုရား၊ ေဆး႐ံု 

မတက္ႏုိင္လို႔ ေဆးၿမီးတိုန႔ဲပဲ ကုေနရတာ မသက္သာဘူးဘုရား၊ ဆရာေတာ္ 

တတ္ႏိုင္ရင္ ေဆး႐ံုတက္ဖို႔အတြက္ ကူညီပါ ဘုရား” 

“ေဆး႐ံုတက္ရင္ ဘယ္ေလာက္ ကုန္မွာလဲ” 

“ဆယ္သိန္းေလာက္ကုန္မွာပါ ဘုရား” 

တစ္သိန္းေလာက္၊ ႏွစ္သိန္းေလာက္ဆိုလွ်င္ ခ်က္ခ်င္း ထုတ္ေပးမည္ 

ျဖစ္သည္။ ဆယ္သိန္းဆိုေတာ့ မ်ားလြန္းေနသည္။ ဒီေရာဂါဟာ ဒီေလာက္ေတာ့ 

မကုန္ႏုိင္ဟု စိတ္ထကဲ အလိုလို သိေနသည္။ ထို႔ေၾကာင့္ ယခုလို ေျပာလုိက္ 

မိသည္။  
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“ဒါျဖင့္ ဒီလိုလုပ္ပါ၊ ကပၸိယဆီက ေငြသံုးေသာင္းထုတ္ၿပီး ရန္ကုန္ 

ေဆး႐ံုႀကီးကို ကားငွားသြားၾက၊ ေဆး႐ံုေရာက္တာန႔ဲ ဒီကို ဖုန္းလွမ္းဆက္လိုက္။  

“ေဟာဒီမွာ ဆရာေတာ္န႔ဲ ကပၸိယႀကီးရဲ႕ ဖုန္းကတ္၊ ဆရာေတာ့္ 

ကပၸိယႀကီး ကိုယ္တိုင္ ေဆး႐ံုကို လိုက္လာၿပီး က်သင့္ေငြကို အကုန္ရွင္းေပးမယ္” 

သူတို႔ ထြက္သြားၿပီး ေန႔လည္ (၁၂) နာရီခန္႔မွာပင္ ဖုန္းဝင္လာသည္။ 

ေဆး႐ံုသို႔ ေရာက္ေနၿပီတဲ့၊ ကပၸိယႀကီး ေငြဆယ္သိန္းထုတ္၍ လုိက္သြားသည္။ 

ကပၸိယႀကီးကိုလည္း ေသခ်ာမွာလိုက္သည္။ လူနာရွင္၏ လက္ထဲသို႔ 

ေငြထည့္မေပးဘဲ ဆရာဝန္ႏွင့္ တိုင္ပင္ၿပီး တကယ္က်သင့္ေသာ ေဆးဖုိးကိုသာ 

ရွင္းခဲ့ဖို႔ျဖစ္သည္။ ညေန ကပၸိယႀကီး ျပန္လာေတာ့ အမွန္သိရပါၿပီ။  

“ဆရာေတာ္ေျပာသလို လံုးလံုးအမွားထက္ အမွန္နည္းနည္း ေရာေနတ့ဲ 

အမွားက ပုိေၾကာက္စရာ ေကာင္းတယ္ဆိုတာကို လက္ေတြ႔ၾကံဳခဲ့ရတာပဲဘုရား၊ 

ေရာဂါျဖစ္တာလည္း မွန္တယ္၊ ေဆး႐ံုတက္တာလည္း မွန္တယ္။  

“ဒါေပမ့ဲ ဆယ္သိန္း ကုန္မယ္ဆိုတာကေတာ့ မမွန္းဘူး ဘုရား၊ 

ဆရာဝန္န႔ဲ ေတြ႔ၿပီး ေသခ်ာ တြက္ၾကည့္လိုက္ေတာ့ ေဆး႐ံုက ဆင္းတဲ့အထိ 

အားလံုးကုန္က်စရိတ္က တစ္သိန္းခြဲပဲ ရိွတယ္ဘုရား၊ အဲဒါေၾကာင့္ တပည့္ေတာ္ 

ဆရာဝန္လက္ထဲကို တစ္သိန္းခြဲ ထည့္ေပးခဲ့တယ္ ဘုရား” 

● 
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ခြင့္ျပဳလွ်င္ခြင့္ျပဳလွ်င္ခြင့္ျပဳလွ်င္ခြင့္ျပဳလွ်င္    သူယုတ္မာသူယုတ္မာသူယုတ္မာသူယုတ္မာ    ခြင့္မျပဳလွ်င္ခြင့္မျပဳလွ်င္ခြင့္မျပဳလွ်င္ခြင့္မျပဳလွ်င္    သူေတာ္ေကာင္းသူေတာ္ေကာင္းသူေတာ္ေကာင္းသူေတာ္ေကာင္း    

ေလာဘသည္ ပုထူဇဥ္တိုင္းတြင္ ရိွ၏။ သို႔ေသာ္ ထိုေလာဘကို 

မတရားသျဖင့္ လိုခ်င္ေသာ ဝိသမေလာဘအဆင့္သို႔ ေရာက္ေအာင္ ခြင့္ျပဳ 

သူမ်ားသည္ သူယုတ္မာဘဝသို႔ ေရာက္ၾကရၿပီး၊ ခြင့္မျပဳသူမ်ားသည္ သူေတာ္ 

ေကာင္းဘဝသို႔ ေရာက္ၾကရသည္။  

အႏုသယေလာဘကို ဝိသမေလာဘ အျဖစ္သို႔ ေရာက္ေအာင္ 

ခြင့္ျပဳခ့ဲေသာေၾကာင့္ ဖိလစ္ပုိင္သမၼတမားကို႔စ္သည္ ႏိုင္ငံမွ ထြက္ေျပးရၿပီး 

ျပည္သူမ်ား၏ တံေတြးခြက္၌ ပက္လက္ေမ်ာခ့ဲရသည္။ ထို အႏုသယ 

ေလာဘကိုပင္ ဝိသမေလာဘ အဆင့္သို႔ ေရာက္ေအာင္ ခြင့္မျပဳခ့ဲေသာေၾကာင့္ 

ဗီယက္နမ္ သမၼတႀကီး ဟုိခ်ီမင္သည္ ဘုရားတစ္ဆူ ဂူတစ္လံုးကဲ့သို႔ တစ္ျပည္ 

လံုး၏ ၾကည္ညိဳေလးစားျခင္းကို ခံယူရသည္။  

သမၼတသည္ကား၊ ျပည္သူမ်ား၏ 

စံထားပုဂၢိဳလ္၊ ျဖစ္ဖုိ႔လို၏။  

ဟူေသာ စကားအတိုင္း ဟုိခ်ီမင္းသည္ ဗီယက္နမ္ျပည္သူ အားလံုး၏ 

စံထားထိုက္ေသာ ပုဂၢဳိလ္ျဖစ္ခဲ့၏။ ျပင္သစ္ႏွင့္ အေမရိကန္တို႔၏ အႏိုင္က်င့္ 

မႈေၾကာင့္ ဗီယက္နမ္ တစ္ႏိုင္ငံလံုး ျပာပုံအတိ ျဖစ္ခဲ့ရသည္။ ေျမႀကီးမွ စခ့ဲရသည္။ 
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ထို႔ေၾကာင့္ တစ္ျပည္လံုးရွိ ျပည္သူမ်ား အစစ အရာရာ ေခၽြတာၾကသည္။ 

ဗီယက္နမ္ ျပည္သူမ်ားထတဲြင္ အေခၽြတာဆံုးမွာ သမၼတႀကီး ဟုိခ်ီမင္းပင္ 

ျဖစ္သည္။  

သမၼတႀကီးသည္ အရင္ရွိသည့္ သစ္သားအိမ္ေလးမွာသာ  ေနသည္။ 

ေနအိမ္မွာ သမၼတ အိမ္ေတာ္ႀကီးသို႔ ႐ံုးထုိင္ရန္ သြားသည့္အခါ စက္ဘီး 

စီးသြားသည္။ ဤကား မိမိ၏ ခ်မ္းသာျခင္းကို ျပည္သူမ်ားအား မွ်ျခင္း ျဖစ္၏။ 

မွ်သူကို ေလာကရိွ လူသားမ်ားသည္ တ,ၾက၏။ မမွ်သူကိုကား မတ,ၾကေပ။ 

မွ်သူကို တ,ၿပီး၊ မမွ်သူကို မတ,သည္မွာ သဘာဝက်ေပသည္။  

ဟုိခ်ီမင္း ကြယ္လြန္သြားၿပီး ျဖစ္ေသာ္လည္း ဗီယက္နမ္ ျပည္သူ 

အားလံုးက တ,ေနတုန္းသာ ျဖစ္သည္။ ဟုိခ်ီမင္း အမွတ္တရ ဗိမာန္ 

ျပတိုက္ႀကီးကို တည္ေဆာက္ထားသည္မ်ာ မည္မွ်ေလာက္ထိ ႀကီးမားလိုက္ပါ 

သနည္း ဆိုလွ်င္ ထိုျပတုိက္ႀကီး ေနရာႏွံ႔ေအာင္ လုိက္ၾကည့္လွ်င္ တစ္ေန 

ကုန္သည္ဟု ဆိုသည္။ ထိုျပတိုက္ႀကီးထဲတြင္ ဟုိခ်ီမင္း၏ သက္မဲ့ ခႏၶာကိုယ္ကုိ 

ႏွစ္ေပါင္းမ်ားစြာခံေသာ ေဆးရည္စိမ္ၿပီး ျပသထားသည္။ ေန႔စဥ္ ဂါရဝလာျပဳေသာ 

ဗီယက္နမ္ျပည္သူမ်ားမွာ ပ်ားပန္းခတ္မွ် မ်ားျပားလွပါသည္။  

ျမန္မာျပည္မွ ယခင္ႏိုင္ငံ့ ေခါင္းေဆာင္တစ္ဦး ကြယ္လြန္သြားရာ၌ကား။ 

လိုက္ပုိ႔သူမွာ ေလးငါးဦးသာ ရွိသည္ဟု သိရသည္။ ထိုေလးငါးဦးမွာလည္း သူ၏ 

အနီးကပ္ မိသားစုေလာက္သာ ျဖစ္သည္ဆို၏။ မမွ်သူကို ေလာကလည္း 

မတ,ေပ။ ထိုေခါင္းေဆာင္၏ အေလာင္းကို ေဆးစိမ္၍ ဂါရဝျပဳဖုိ႔ ေနေနသာသာ 

မည္သည့္ေနရာ၌ သၿဂႋဳဟ္လိုက္မွန္းပင္ မသိၾကရေခ်။ 

မမွ်သူကို မတ,သည္မွာ ဓမၼတာပင္ မဟုတ္ပါေလာ။ လစ္ဗ်ား 

ေခါင္းေဆာင္ ကဒါဖီသည္ လက္နက္အားကိုးျဖင့္ အာဏာသိမ္းခဲ့သည္။ သူ၏ 
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ကိုယ္က်ဳိးကိုသာ အမ်ားဆံုး လုပ္ေဆာင္ခဲ့သည္။ သူ၏ သားတစ္ေယာက္သည္ 

အီတလီမွ ေဘာလံုး အသင္းတစ္သင္းကိုပင္ ဝယ္ယူခဲ့သည္။ အစြမ္းအစ မရိွဘဲ 

ပုိက္ဆံေပးၿပီး ကလပ္အသင္းထဲ ဝင္ကန္ေသာ ေဘာလံုးသမား တစ္ဦးပင္ 

ျဖစ္သည္။  

ႏွစ္ေပါင္း ေလးဆယ္နီးပါး ၾကာေသာအခါ ျပည္သူမ်ားက ဆင္းရဲသည့္ 

ဒဏ္ကို မခံႏိုင္ေတာ့ဘဲ ဆႏၵျပၾကသည္။ ကဒါဖီက လက္နက္ အင္အားသံုးၿပီး 

ဆႏၵျပသူမ်ားကို ပစ္သတ္ခဲ့သည္။ ေနာက္ဆံုး ဆႏၵျပဳမႈက သူပုန္ထမႈထိ 

ေရာက္သြားၿပီး ကဒါဖီတို႔ မိသားစု အသတ္ခံလိုက္ရေတာ့သည္။ ျပည္သူက 

သူတို႔အာဏာကို သူတို႔ ျပန္ယူသြားေပၿပီ။ 

ကဒါဖီ ေသသြားသည္ႏွင့္ သူ၏ ႐ုပ္ထုႀကီးကို လဲွခ်ၿပီး ျပည္သူမ်ားက 

တံေတြးျဖင့္ ေထြးၾကသည္။ က်င္ငယ္ေရျဖင့္ ေပါက္ခ်ၾကသည္။ မိမိခ်မ္းသာကို 

ျပည္သူအားမမွ်သူတို႔၏ ဘဝနိဂံုးကား အက်ည္းတန္လွေပသည္။ သနားစိတ္ကို 

ပိတ္ဆိုမိေသာေၾကာင့္ အိပ္မရေလာက္ေအာင္ ခံစားလုိက္ရေသာ စာေရးသူ၏ 

ျဖစ္ရပ္ကို မေရးမီ ဆက္စပ္ေသာ အေၾကာင္းအရာမ်ားကို ေရးခဲ့ရာ 

စံုလင္သြားၿပီးျဖစ္သျဖင့္ အဓိက အေၾကာင္းအရာကို ျပန္ေရးပါေတာ့မည္။  

၁၉၈၉ ခုႏွစ္ခန္႔က စာေရးသူသည္ လႈိင္ၿမိဳ႕နယ္၊ (၅၀) ရပ္ကြက္၊ 

ၾကံခင္းေက်ာင္း စာသင္တိုက္တြင္ စာခ်ေပးေနစဥ္ ျဖစ္သည္။ ဆြမ္းခံအိမ္မွ 

ဖတဆိုးေလး ႏွစ္ေယာက္ကို သကၤန္းဝတ္ေပးၿပီး ေစာင့္ေရွာက္ေပးေနရသည္။ 

အေဖ ျမန္မာ၊ အေမ မြန္ ျဖစ္သည္။ အေဖသည္ ဆုိးလြန္းသျဖင့္ ေထာင္ထဲမွာပင္ 

ဆံုးပါးသြားေၾကာင္း သိရသည္။ အေမျဖစ္သူကလည္း လည္ဝယ္သူ မဟုတ္သျဖင့္ 

ကေလးေလးေယာက္ကို ထမင္းဝေအာင္ ရွာမေကၽြးႏိုင္ေသာအခါ ေယာကၡမ 

ကိုသာ အားကိုးေန ရေတာ့၏။ ထိုေယာကၡမ ဆိုသူမွာ စာေရးသူ၏ ဆြမ္းခံအိမ္ပင္ 
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ျဖစ္သည္။ သူတို႔ ညီအစ္ကို ရွစ္ႏွစ္သား အရြယ္ခန္႔ကတည္းက စာေရးသူထံ 

ေရာက္လာၾကသျဖင့္ စာေရးသူ၏ သားတပည့္ဆိုလွ်င္ မမွားေပ။ ထို႔ေနာက္ 

စာေရးသူ ေရႊျပည္သာသို႔ ေက်ာင္းခြဲေသာ အခါတြင္လည္း သူတို႔ 

ညီအစ္ကိုကေတာ့ တစ္ခါတည္းလိုက္လာၾကသည္။  

● 
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ေပးပါေပးပါေပးပါေပးပါ    မေခ်းပါနဲမေခ်းပါနဲမေခ်းပါနဲမေခ်းပါနဲ႔႔ ႔႔    

စာေရးသူသည္ သနားတတ္ေသာေၾကာင့္ ဒုကၡေရာက္သူမ်ား 

မၾကာခဏ လာ၍ အကူအညီ ေတာင္းတတ္ၾကသည္။ ပုိက္ဆံ ေခ်းသူလည္း 

ရွိသည္။ ေတာင္းသူလည္း ရွိသည္။ စာေရးသူကား ႏွစ္မ်ဳိးလံုးကို တတ္ႏိုင္သမွ် 

ကူညီလုိက္သည္သာ။ ေခ်းလိုက္လွ်င္ ျပန္မရသည္က မ်ားသည္။ ထိုအခါ 

မယ္ေတာ္ႀကီး ေဒၚသိန္းရင္က ယခုလို အၾကံေပး လာသည္။  

“သားဘုန္းႀကီးကုိ အၾကံျပဳခ်င္တယ္၊ ကိုယ္တတ္နိုင္သမွ် ေပးလုိက္တာ 

ကိုေတာ့ မယ္ေတာ္ႀကီး ဘာမွ မေလွ်ာက္လိုပါဘူး။ ဒါေပမဲ့ ပုိက္ဆံေခ်းတာ 

က်ေတာ့ မယ္ေတာ္ႀကီး သေဘာမတူဘူး။ ေခ်းတာဆိုေတာ့ ျပန္ရခ်င္တာပဲ၊ 

ျပန္မရေတာ့ သားဘုန္းႀကီးမွာ စိတ္မခ်မ္းမသာ ျဖစ္မွာပဲ။ 

“သားဘုန္းႀကီးက ေစတနာျဖဴစင္စြာန႔ဲ ကူညီတာ မွန္ေသာ္လည္း အျပစ္ 

ေျပာခ်င္သူေတြက ေငြေခ်းၿပီး အတိုးယူေနတယ္လို႔ စြပ္စြဲလာႏိုင္တယ္၊ 

လက္ေတြ႔မွာေတာ့ ဘုန္းႀကီးမွာ အတိုးမေျပာနဲ႔ အရင္းေတာင္ ျပန္ရတာ 

မဟုတ္ဘူး၊ ဒါေၾကာင့္ မယ္ေတာ္ႀကီး သေဘာကို ေျပာရရင္ ပိုက္ဆံလာေခ်းရင္ 

မေခ်းပါန႔ဲ၊ သားဘုန္းႀကီး ႏုိင္သေလာက္ စြန္႔ႀကဲလိုက္ပါ။ အဲဒါဆိုရင္ 

သားဘုန္းႀကီးရဲ႕ ပရဟိတ ကုသိုလ္ထမဲွာ အကုသိုလ္ မပါေတာ့ဘူးေပါ့” 
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မယ္ေတာ္ႀကီး ေျပာသည္မွာ ဟုတ္သင့္သေလာက္ ဟုတ္ေတာ့ 

ဟုတ္ပါသည္။ သို႔ေသာ္ ဆယ္ဦးေခ်းလွ်င္ သံုးဦးေလာက္ကေတာ့ ျပန္ေပး 

ၾကပါသည္။ ျပန္မဆပ္သူ လူယုတ္မာ တစ္ယာက္အတြက္ႏွင့္ ျပန္ဆပ္မည့္သူ 

ေလးငါးေယာက္ လိုအပ္သည့္အကူ အညီကိုမေပးဘဲ ေနမိမွာကိုလည္း 

စုိးရိမ္မိျပန္သည္။ ဘာပဲေျပာေျပာ မယ္ေတာ္ႀကီး စကားကို နားေထာင္ေတာ့မည္။ 

ပိုက္ဆံ မေခ်းေတာ့။ မိမိႏုိင္သေလာက္သာ ေထာက္ပံ့ေတာ့မည္ဟု ဆံုးျဖတ္ 

လိုက္သည္။  

ထိုေန႔မွာပင္ ကိုရင္းေလး ႏွစ္ပါး၏ အေမ ေက်ာင္းသို႔ ေရာက္လာၿပီး 

အေရာင္းအဝယ္ လုပ္ရန္ေငြေခ်းသည္။ ေယာက်္ားျဖစ္သူ မရွိေတာ့ မွန္းလည္း 

သိသည္။ တကယ္ ဆင္းရမဲွန္းလည္း သိသည္။ ထို႔ေၾကာင့္ ေငြထုတ္ေပးခ်င္စိတ္ 

တဖြားဖြား ေပၚေနသည္။ သို႔ေသာ္ စိတ္ကို တင္းထားလုိက္ၿပီး၊ မိမိစိတ္ေစတနာ 

ျပတ္သေလာက္ ေငြကိုသာ ထုတ္ေပးလုိက္ေတာ့သည္။  

သူမွန္းထားသေလာက္ မရသျဖင့္ စိတ္မေကာင္းျဖစ္ၿပီး ညႇိဳးငယ္ 

သြားေသာ မ်က္ႏွာကို ယခုအခ်ိန္တိုင္ေအာင္ မ်က္စိထဲတြင္ ျမင္ေနမိသည္။ ထိုသို႔ 

စိတ္တင္းၿပီး ေျပာေနစဥ္ ကတည္းက စာေရးသူရင္ထဲတြင္ ခံစားေနရၿပီျဖစ္သည္။ 

ထိုေန႔ည တစ္ညလံုး စာေရးသူ ေကာင္းေကာင္း အိပ္မရေတာ့ေပ။ 

ကိုယ့္တပည့္ရင္း၏ မိခင္ျဖစ္သူက်မွ တကယ္ လိုအပ္ေနေသာ၊ မိမိလည္း 

ကူညီႏိုင္ေသာ အကူအညီကို မေပးလုိက္ရေလျခင္းဟု ေတြးၿပီး တႏု႔ံႏု႔ံ 

ခံစားေနရသည္။  

ေမာ္လၿမိဳင္သို႔ ထြက္သြားေၾကာင္း သိရသျဖင့္ ေနာက္တစ္ႀကိမ္ 

ရန္ကုန္မွာ ျပန္ဆံုလွ်င္ လိုအပ္သာ ကူညီလိုက္ေတာ့မည္ဟု ဆံုးျဖတ္လိုက္မွ 

အနည္းငယ္ စိတ္သက္သာရာရသြားသည္။ စာေရးသူ ေမွ်ာ္ေနမိေသာ္လည္း 
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ကိုရင္ေလးႏွစ္ပါး၏ မယ္ေတာ္ကား ရန္ကုန္သို႔ ေနာက္ထပ္တစ္ႀကိမ္မွ 

လာေရာက္ႏုိင္စြမ္း မရိွေတာ့ေပ။ အေၾကာင္းကား မြန္ျပည္နယ္ သူ႔မိဘမ်ား 

ရြာမွာပင္ ကြယ္လြန္သြားရွာေသာေၾကာင့္ ပင္တည္း။  

ယခုအခ်ိန္တြင္ကား သူတို႔ညီအစ္ကုိ ႏွစ္ပါးလံုး လူဝတ္လဲသြားၾက 

ေလၿပီ။ သူတို႔အစ္မ အႀကီးဆံုးကား အိမ္ေထာင္က်၍ ေရႊျပည္သာတြင္ အုိးပုိင္ 

အိမ္ပုိင္ႏွင့္ ျဖစ္သြားသည္။ အငယ္ဆံုးႏွမေလးႏွင့္ သူတို႔ညီအစ္ကိုက အစ္မ၏ 

အိမ္တြင္ လိုက္ေနၾကရသည္။ သို႔ေသာ္ အစ္မက ေမြးထားေသာ တူ၊ တူမမ်ားက 

အႏုိင္က်င့္ ဗိုလ္က်ၾကေသာေၾကာင့္ သူတို႔ေမာင္ႏွမ သံုးေယာက္မွာ 

စိတ္ဆင္းရဲေနၾကရသည္။ 

တစ္ရက္တြင္ စာေရးသူထံသို႔ ေရာက္လာၿပီး သူတို႔ေမာင္ႏွမ 

သံုးေယာက္၏ ဒုကၡမ်ားကို  ေျပာျပၾကေသာေၾကာင့္ ေရႊျပည္သာတြင္ အိမ္ႏွင့္ျခံပါ 

အၿပီးဝယ္ယူ ေထာက္ပံ့ေပးလုိက္သည္။ အေမျဖစ္သူ စိတ္မေကာင္းျဖစ္ၿပီး 

ကြယ္လြန္ရျခင္းမ်ဳိး သူ႔သားသမီးမ်ားကို ဆက္မျဖစ္ေစခ်င္ပါ။ ခု လူတုိင္း 

အတုယူသင့္ေသာ မႏၲေလးၿမိဳ႕မွ ကိုေအာင္၏ သနားတတ္ပံု၊ ကူညီတတ္ပံုမ်ားကို 

ဆက္လက္တင္ျပပါမည္။ 

● 
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ေခြးမႏွင့္ေခြးမႏွင့္ေခြးမႏွင့္ေခြးမႏွင့္    အေပးစားခံရသူအေပးစားခံရသူအေပးစားခံရသူအေပးစားခံရသူ    

တစ္ရက္တြင္ ကိုေအာင္သည္ သူ႔မိတ္ေဆြတစ္ေယာက္၏ အိမ္သို႔ 

ေရာက္သြားရာ ေရဖ်ဥ္းစြဲၿပီး ဗုိက္ႀကီးေဖာင္းကာ မစားႏိုင္မေသာက္ႏုိင ္

ျဖစ္ေနေသာ ေခြးမႀကီးတစ္ေယာက္ကို ေတြ႔သြားရာ. . . 

“ဟာဗ်ာ. . . သနားပါတယ္၊ ကၽြန္ေတာ္ တိရိစၧာန္ဆရာဝန္ ပင့္ၿပီး 

ေဆးကုေပးလိုက္မယ္” ဟု ေျပာလိုက္၏။ ထိုအခါ အိမ္ရွင္အမ်ဳိးသာက. . . 

“ဟာကြာ အပုိအလုပ္ေတြ လုပ္မေနစမ္းပါန႔ဲ၊ လမ္းေဘးက ေခြးမပါ၊ 

အိမ္က ေကၽြးထားလို႔ ျခံေဘးမွာ လာေနေနတာ၊ ဒီေခြးမ အစားမစားတာ 

ေလးငါးရက္ေလာက္ ရိွၿပီ၊ ေနာက္တစ္ရက္ ႏွစ္ရက္ဆို ေသေတာ့မွာပါ၊ 

ကုေပးလည္း မရေလာက္ေတာ့ပါဘူး” 

ဗုဒၶဘာသာ ျမန္မာအမ်ားစုသည္ သူတစ္ပါးအသက္ကို သတ္ျခင္းမွ 

ေရွာင္ၾကဥ္တတ္ၾကေသာ္လည္း၊ သူတစ္ပါးအသက္ ရွည္ေအာင္ပ့ံပုိး မႈကိုကား 

မျပဳလုပ္တတ္ၾကေပ။ သို႔ေသာ္ ပံ့ပိုး တတ္သူ အခ်ဳိ႕လည္းေပၚ ေနေပၿပီ။ ဖ်ာပုံၿမိဳ႕၊ 

ေညာင္တုန္းၿမိဳ႕၊ ဘိုကေလးၿမိဳ႕ႏွင့္ ေဒးဒရဲ၊ ေမာ္လၿမိဳင္ကၽြန္းမွ ၿမိဳ႕သူၿမိဳ႕သား 

မ်ားသည္ စုေပါင္းေငြျဖင့္ ႏြားသတ္ လိုင္စင္ေၾကးကို အစိုးရသို႔ ေပးသြင္းၿပီး 

ႏြားတို႔၏ အသက္ကို ကယ္ေနသည္မ်ာ ႏွစ္ေပါင္း မနည္းေတာ့ေပ။  
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တနသၤာရီတိုင္း၊ ထားဝယ္ၿမိဳ႕နယ္သူ၊ ၿမိဳ႕နယ္သားမ်ားသည္လည္း 

ယဥ္ေငးမဟာစည္ သာသနာ့ရိပ္သာ ဆရာေတာ္ႀကီး၏ ဩဝါဒကိုခံယူၿပီး 

အမဲသား မစားၾကသျဖင့္ ထားဝယ္ၿမိဳ႕ ႏြားသတ္လိုင္စင္ကို ဝင္ဆြဲမည့္သ ူ

မရိွေတာ့သည္မွာ ႏွစ္အေတာ္ၾကာသြားေပၿပီ။ ပခုကၠၿမိဳ႕မွ ဦးေက်ာ္ေဇာ၊ 

ေဒၚဥမၼာသန္းတို႔သည္လည္း စာေရးသူ၏ ဩဝါဒႏွင့္ ပ့ံပိုးမႈအခ်ဳိ႕ကိုယူၿပီး 

ပန္းတိုင္းျခံဳရြာတြင္ တိရစၧာန္မ်ဳိးစံု ေဘးမဲ့ျခံႀကီး ဖြင့္ေပးထားသည္မွာ 

ပခုကၠၿမိဳ႕အတြက္ ဂုဏ္ယူစရာပင္ ျဖစ္သည္။ 

ကိုေအာင္လည္း အိမ္ရွင္ကိုယ္တိုင္က အားမေပးသျဖင့္ ဗိုက္ႀကီးပူကာ 

ေျမေပၚတြင္ လဲေနေသာ ေခြးမႀကီးကို တစ္ခ်က္လွမ္းၾကည့္ၿပီး ျပန္လာခ့ဲ 

ေတာ့သည္။ ထိုညမွာပင္ ကုိေအာင္သည္ စာေရးသူေဟာေသာ တရားေခြ 

တစ္ေခြကို နာျဖစ္သည္။ ထိုေခြထတဲြင္ စိတ္ဝင္စားစရာ ေကာင္းေသာ 

အေမးအေျဖတစ္ခုပါသည္။  

ယင္းအေမးအေျဖမွာ. . . 

ေမး။ ။ ရြာတစ္ရြာမွ အတိုးေပးစာသူ လူခ်မ္းသာတစ္ဦးသည္ 

အေပါင္းဆံုးသြားေသာ အိမ္မွမိသားစုမ်ားကို အိမ္ေပၚမွ အတင္းေမာင္းခ်လုိက္ၿပီး 

အိမ္ကို သိမ္းယူလိုက္သည္။ ထိုအိမ္ႀကီးကို ၿဖိဳဖ်က္ၿပီးလွ်င္ ဘုန္းႀကီး ေက်ာင္းဝင္း 

ထဲတြင္ ဇရပ္ေဆာက္ လွဴလိုက္သည္။ ထိုအလွဴမ်ဳိးကို အားေပးသင့္၊ 

အားမေပးသင့္ သိလိုပါသည္ဟု ေမးျမန္းထားသည္။  

ေျဖ။ ။ အားမေပးသင့္ပါ။ ကၽြႏု္ပ္သာ ထိုေက်ာင္းမွ ဘုန္းႀကီးဆိုလွ်င္ 

လက္ခံမည္ မဟုတ္ပါ။ မူလ အိမ္ပိုင္ရွင္မ်ားကိုပင္ ျပန္ေပးခိုင္းလို္မည္ ျဖစ္သည္။ 

ထိုျဖစ္ရပ္မ်ဳိးဆန္ဆန္ ကၽြႏု္ပ္ကိုယ္တိုင္ ၾကံဳဖူးသည္။ ေရႊျပည္သာၿမိဳ႕ ေရာက္စ 

အခ်ိန္ကပင္ ျဖစ္သည္။  
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မရႏိုင္ေတာ့ေသာမရႏိုင္ေတာ့ေသာမရႏိုင္ေတာ့ေသာမရႏိုင္ေတာ့ေသာ    အေႂကြးကုိအေႂကြးကုိအေႂကြးကုိအေႂကြးကုိ    လွဴခ်င္သူလွဴခ်င္သူလွဴခ်င္သူလွဴခ်င္သူ    

၁၉၉၂ ခုႏွစ္ခန္႔က ျဖစ္သည္။ မႏြယ္ဟု အမည္ရေသာ အမ်ဳိးသမီး 

တစ္ဦးသည္ ကၽြႏ္ုပ္ကို ယခုကဲ့သို႔ လာေရာက္ ေလွ်ာက္ထားသည္။ “တပည့္ေတာ္ 

ဆရာေတာ္ကို ေငြခုနစ္ေထာင္ေလာက္ လွဴခ်င္လို႔ပါ ဘုရား” 

“ေကာင္းတာေပါ့၊ ဆရာေတာ္မွာ စာသင္သား သံဃာအပါး 

ေလးဆယ္ေက်ာ္န႔ဲ ေတာ္ေတာ္ မလံုမေလာက္ျဖစ္ေနတာ” 

“ဒါေပမ့ဲ ေငြက တပည့္ေတာ္ လက္ထမဲွာေတာ့ မဟုတ္ဘူး ဘုရား” 

“ဟင္. . . ဒကာမ လက္ထမဲွာ မဟုတ္ရင္ ဘယ္သူ႔လက္ထဲမွာလဲ” 

“ေခ်းတဲ့လူရဲ႕ လက္ထမဲွာ ဘုရား၊ တပည့္ေတာ္ ျပန္ေတာင္းတာလည္း 

မေပးဘူး၊ ေငြးေခ်း စာခ်ဳပ္လည္းရွိတယ္ ဘုရား၊ အဲဒါ ဆရာေတာ္ကိုယ္တိုင္ 

လူႀကီးအခ်ဳိ႕ကို ေခၚၿပီး ေတာင္းယူလိုက္ပါဘုရား” 

“ဒကာမရယ္ ျဖစ္မွျဖစ္ရေလ၊ အဲသလို စိတ္ျပတ္တယ္ ဆိုရင္ 

ဘုန္းႀကီးကို လွဴမယ့္အစား အဲဒီေခ်းတဲ့ သူကိုပဲ ျပန္လွဴလိုက္ေပါ့၊ ေနပါဦး၊ 

အဲဒီလူက ေပးႏုိင္ရက္န႔ဲ သက္သက္ညစ္ပတ္ခ်င္လို႔ မေပးတာလား၊ ဒါမွမဟုတ္ 

မေပးႏုိင္လို႔ကို မေပးတာလား” 
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“အင္း. . . သူတို႔က ေပးကို မေပးႏုိင္တာ ဘုရား” 

“အဲဒါဆိုရင္ေတာ့ ဒကာမေလးရယ္၊ အဲဒီေခ်းတဲ့သူကိုသာ ျပန္မေပး 

န႔ဲေတာ့ အၿပီးစြန္႔လိုက္ၿပီလို႔ ဖုန္းဆက္ေျပာလုိက္ပါ၊ ဒီကေနပဲ ဆရာေတာ္က 

ေရစက္ခ်လိုက္ပါမယ့္” 

“လူလူခ်င္း လွဴေကာင္းလို႔လား ဘုရား” 

“လွဴေကာာင္းတာေပါ့၊ ဗုဒၶက ဥပရိပဏၰာသပါဠိေတာ္၊ စူဠကမၼ 

ဝိဘဂၤသုတ္မွာ အလွဴခံပုဂၢိဳလ္ ၁၄ ေယာက္ရွိတာကို ေဟာဖူးတယ္။ အဲဒီ ၁၄ 

ေယာက္က တိရစၧာန္၊ လူမိုက္၊ လူလိမၼာ၊ သာသနာပ စ်ာန္ရရေသ့၊ အရိယာပုဂၢိဳလ္ 

ရွစ္ေယာက္၊ ပေစၥက ဗုဒၶါေခၚ ဘုရားငယ္၊ သမၼာသမၺဳဒၶ ဘုရားရွင္တို႔ပဲ၊ အဲဒီ ၁၄ 

ဦးထဲမွာ တိရစၧာန္တစ္ေကာင္ကုိလွဴရင္ ဘဝတစ္ရာ ခ်မ္းသာတဲ့ ကုသိုလ္ရတယ္။ 

“လူလိမၼာကို လွဴရင္ ဘဝတစ္သိန္း ခ်မ္းသာတဲ့ ကုသုိလ္ ရတယ္၊ စ်ာန္ရ 

ရေသ့ကို လွဴရင္ ဘဝကုေဋတစ္သိန္းခ်မ္းသာတဲ့ ကုသုိလ္ရတယ္၊ အရိယာ (၈) 

ေယာက္ရယ္၊ ပေစၥကဗုဒၶါရယ္၊ သမၼာသမၺဳဒၶဘုရားရွင္ရယ္ ဒီဆယ္ဦးကိုေတာ့ 

ဘယ္သူ႔ကို လွဴလွဴ ဘဝေပါင္း ဘယ္၍ဘယ္မွ် ခ်မ္းသာမယ္လို႔ ငါဘုရား 

မေဟာႏုိင္ေတာ့ပါဘူးတဲ့” 

● 
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စီးပြားေရးဆန္ေသာစီးပြားေရးဆန္ေသာစီးပြားေရးဆန္ေသာစီးပြားေရးဆန္ေသာ    မီးပူေဇာ္မႈမီးပူေဇာ္မႈမီးပူေဇာ္မႈမီးပူေဇာ္မႈ    

ထိုအခါက်မွ သေဘာေပါက္သြားၿပီး ကၽြႏု္ပ္ထံတြင္ ေရစက္ခ်ၿပီး 

ေႂကြးမဆပ္ႏိုင္သူကိုပင္လွ်င္ ျပန္လွဴလိုက္သည္။ မႏြယ္ကို ၾကည့္ၿပီး ကၽြႏု္ပ္သည္ 

စစ္ကိုင္းၿမိဳ႕နယ္မွ အမ်ဳိးသားႀကီးတစ္ဦး၏ ဘုရားမီးပူေဇာ္ပံုကို သြားၿပီး 

အမွတ္ရမိသည္။ 

ထိုအမ်ဳိးသားႀကီး၏ အိမ္သည္ ေပါ့ဆမႈေၾကာင့္ ဆီေလာင္သြားရာ 

ၿငိႇမ္းသတ္လို႔ မရေတာ့ေပ။ 

ထိုအခါ အိမ္ရွင္ အမ်ဳိးသားႀကီးက စစ္ကိုင္းေတာင္ေပၚမွ ဆြမ္းဦးပုညရွင္ 

ေစတီေတာ္ႀကီးကို ေမာ့ၾကည့္လ်က္. . . 

“တပည့္ေတာ္အိမ္ကို ေလာင္ေနေသာ ဤဆီမီးျဖင့္ ပုညရွင္ 

ေစတီေတာ္ႀကီးအား မီးပူေဇာ္ပါတယ္ ဘုရား” 

ဟု ေလွ်ာက္ထားလိုက္ေသာ ဟူ၏။ ယခုလည္း ျပန္မရေတာ့သည္မွာ 

ေသခ်ာသြားေသာေၾကာင့္ အေႂကြးခုနစ္ေထာင္ကို ဆရာေတာ္အား လာလွဴေလ 

သေလာ မေျပာတတ္ေပ။ ျမန္မာ အမ်ားစုသည္ အလွဴခံဟုဆိုလွ်င္ ဘုရားႏွင္ ့
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ဘုန္းႀကီးသာရွိသည္ ဟု ထင္ေနတတ္ၾကသည္။ ႏြမ္းပါးသူမ်ားကို လွဴရေကာင္း 

မွန္း၊ ေထာက္ပံ့ရေကာင္းမွန္း မသိၾကေခ်။  

ယခုပင္လွ်င္ ၾကည္ပါ။ အေပါင္းဆံုးသြားေသာ အိမ္ကို ဖ်က္ယူၿပီး 

ဘုန္းႀကီးေက်ာင္းမွာသြားၿပီး ဇရပ္ေဆာက္လွဴသည္။ ဘုန္းႀကီးေက်ာင္းမွာ 

ဇရပ္ကေလး ငါးလံုးရွိၿပီးသား၊ ရွိၿပီးသား ေနရာမွာ ထပ္လွဴသည့္အတြက္ 

ကုသုိလ္ေတာ့ ရမည္။ အက်ဳိးကား မရွိ။ အဘယ့္ေၾကာင့္ ဆိုေသာ္ ထိုရြာထဲတြင္ 

ဥပုသ္ေစာင့္ၿပီး ဇရပ္ေပၚေနမည့္သူသည္ ဇရပ္တစ္လံုးစာပင္ မရိွေသာ 

ေၾကာင့္ေပတည္း။ 

ခရစ္ယာန္ ဘာသာဝင္မ်ားသည္ လွဴၿပီးဆိုလွ်င္ အက်ဳိးရွိမည့္ ေနရာတြင ္

ေရြးလွဴၾကသည္။ အက်ဳိးရွိလွ်င္ ကုသိုလ္ရေတာ့သည္သာ၊ ကုသိုလ္ရဖုိ႔ကား 

ထည့္တြက္စရာ မလို။ လွဴသည္ႏွင့္ ကုသိုလ္ရၿပီးသား ျဖစ္၏။ ျမန္မာ 

ဗုဒၶဘာသာဝင္ အမ်ားစုအား လွဴလွ်င္ ကုသုိလ္ရဖို႔သာ အဓိက ထားၾကသည္။ 

အက်ဳိးရွိဖို႔ မတြက္ၾက။ ေရစႀကိဳၿမိဳ႕နယ္ထတဲြင္ မအူေလးရြာဟု ရွိသည။္ 

မအူအလယ္ရြာ၊ မအူေတာင္ရြာ စသည္ျဖင့္ မအူအမည္ျဖင့္ ရြာေလးရြာ ရွိသည္ကို 

ဆိုလိုေပသည္။  

အင္းေလး ဟူေသာ အမည္မွာလည္း မအူေလးရြာႏွင့္ အတူတူပင္ 

ျဖစ္၏။ အင္းထမဲွာ တည္ထားေသာ ရြာႀကီးေလးရြာ အေၾကာင္းျပဳ၍ 

အင္းေလးရြာဟု ေခၚရာမွ အင္းေလးဟု ျဖစ္သြားျခင္းပင္။ ထိုအမူေလးရြာတြင္ 

ရြာက ေလးရြာသာ ျဖစ္ေသာ္လည္း ေရွးျမန္မာမ်ား တည္ထားေသာ 

ေစတီေပါင္းမွာ အဆူေလးဆယ္မက မ်ားျပားမည္ ထင္သည္။  

တစ္ရြာတြင္ တစ္ဆူတည္လွ်င္ ကုသိုလ္လည္း ရမည္။ အက်ဳိးလည္း 

ရွိမည္။ ထို႔ေၾကာင့္ ရြာတစ္ရြာဆိုလွ်င္ တစ္ဆူႏႈန္းျဖင့္ ေလးဆူဆိုလွ်င္ 
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လံုေလာက္ေပၿပီ။ သို႔ေသာ္ ဘုရားဒကာ အမည္ခံခ်င္သူမ်ား ေသာေၾကာင့္ 

ေနာက္ထပ္ ၃၆ ဆူ ထပ္တည္ျခင္းကား ကုသုိလ္ရေသာ္လည္း အက်ဳိး 

သိပ္မရိွေပ။ ကၽြႏု္ပ္ ေရာက္ခ်ိန္တြင္ ပ်က္စီးေနေသာ ေစတီ ေတာ္ေတာ္ပင္ 

မ်ားသည္။ 

ထိုရြာတြင္ လူဆင္းရဲသားမ်ားသည္ အလုပ္လည္း ေကာင္းေကာင္း 

မရိွေပ။ အေမႊးတိုင္ ကုမၸဏီအတြက္ တုတ္ေခ်ာင္းလုပ္ၿပီး အသက္ေမြး 

သူမ်ားသည္။  ထို႔ေၾကာင့္လည္း ၂၀၁၀ ခုႏွစ္ ဘာသာဝင္အေရအတြက္ 

ႏႈန္းထားအရ ခရစ္ယာန္ဘာသာဝင္သည္ ဗုဒၶဘာသာဝင္ထက္ ထက္ဝက္ေက်ာ္ 

မ်ားေနျခင္းပင္ ျဖစ္သည္။ စာရင္းအရ. . . 

ခရစ္ယာန္ဘာသာဝင္ သန္းေပါင္း  ၁၆၀၀ ေက်ာ္ 

အစၥလာမ္ဘာသာဝင္ သန္းေပါင္း  ၁၃၀၀ ေက်ာ္ 

ဟိႏၵဴဘာသာဝင္  သန္းေပါင္း ၁၀၀၀ ေက်ာ္ 

ဗုဒၶဘာသာဝင္  သန္းေပါင္း  ၇၅၀ ေက်ာ္ ျဖစ္သည္။ 

ေမာင္သစ္ဆင္း ဘႀကီးတစ္ေယာက္၏ ကုသိုလ္ ရဖို႔သာ အဓိက 

ထားလွဴပံု လက္ေတြ႔ သာဓကေလးကို သူေရးသည့္အတိုင္း ေဖာ္ျပလိုက္ 

ေပသည္။  

● 
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မလွဴတတ္ေသာမလွဴတတ္ေသာမလွဴတတ္ေသာမလွဴတတ္ေသာ    ေက်ာင္းဒကာေက်ာင္းဒကာေက်ာင္းဒကာေက်ာင္းဒကာ    

ကၽြန္ေတာ့္အဘိုး ဦးႂကြက္နီက သူ႔ေခတ္အခါ အေလ်ာက္ေတာ့ 

လူခ်မ္းသာ စာရင္းဝင္ပါ။ လယ္ယာေခ်ာင္းေျမာင္း၊ ဆန္ စက္၊ ဆီစက္၊ 

သစ္စက္ေတြန႔ဲ ကၽြန္ေတာ္တို႔ ၿမိဳ႕မွာေတာ့ ၿမိဳ႕မ်က္ႏွာဖံုးေပါ့။ အသက ္ ၇၀ 

ေက်ာ္ေပမယ့္ ‘ဟဲ့’. . . အသံ အေတာ္ ျပင္းပါတယ္၊ သားသမီး၊ ေျမးျမစ္ေတြန႔ဲ 

ေဆြမ်ဳိး အသုိင္းအဝုိင္းေတြဆိုေတာ သူ႔ ‘ဟဲ့’ သံ တစ္ခ်က္ထြက္ရင္ အားလံုး 

ၿငိမ္ရတာပဲ၊ ပိုက္ဆံက ‘ဟဲ့’ သံကို ျပင္းေစသကိုး။  

ဦးႂကြက္နီက အလွဴအတန္းလည္း ဝါသနာပါတယ္။ အထူးသျဖင့္ 

ဘာသာေရး အလွဴအတန္းေတြကို အားစိုက္ၿပီး လွဴေလ့ရွိတယ္။ တစ္ေန႔ ဒကာ၊ 

ေက်ာင္းဒကာ၊ တန္ေဆာင္းဒကာ၊ တံတိုင္းဒကာပါ။ တစ္ေန႔ေတာ့ အိပ္မက္ရလုိ႔ 

ဆိုၿပီး ဘုန္းႀကီးေက်ာင္းတစ္ေဆာင္ ေဆာက္လုပ္လွဴဒါန္းဖို႔ ျပင္ဆင္ပါတယ္။ 

ရြာျပန္ၿပီး ေတာင္ေက်ာင္းမွာ ေက်ာင္းေဆာက္မယ္ေပါ့။ ရြာေရာက္ေတာ ့

ေတာင္ေက်ာင္းဆရာေတာ္ ဦးပညာသာမိကို ေက်ာင္းလွဴခ်င္တဲ့ အေၾကာင္း 

ေလွ်ာက္ထားလိုက္တယ္။ ဦးပညာသာမိက စာတတ္အေက်ာ္။  

ဦးႂကြက္နီ ေလွ်ာက္ထားၿပီးမွာ ဆရာေတာ္က. . . 
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“ဒကာႀကီး က်ဳပ္မွာ ေက်ာင္းမလိုပါဘူး၊ အခုေနတဲ့ ေက်ာင္းႀကီးကိုက 

က်ယ္လွ ႀကီးလွပါၿပီ” 

“မွန္ပါ၊ ဒါေပမယ့္ တပည့္ေတာ္က လွဴခ်င္တာ ဘုရား” 

“လွဴခ်င္ရင္ က်ဳပ္ကို မလွဴနဲ႔၊ အခုရြာမွာ စာသင္ေက်ာင္း ေဆာက္ဖုိ႔ 

လုပ္ေနၾကတယ္။ အင္အားမရွိေတာ့ အေတာ္ခက္ခဲေနတယ္ ၾကားရတယ္။ 

အဲဒီအတြက္ တာဝန္ယူလိုက္ပါလား ဒကာႀကီးရယ္” 

“တပည့္ေတာ္ အလွဴေငြ အမ်ားဆံုး ထည့္ထားပါတယ္ ဘုရား၊ ေငြငါးရာ 

မတည္ေပးထားပါတယ္” 

“ဘုန္းႀကီးေျပာတာက က်ဳပ္အတြက္ ေက်ာင္းေဆာက္မယ့္ ေငြကို 

စာသင္ေက်ာင္းေလး ျဖစ္သြားဖို႔အတြက္ သံုးဖို႔ ေျပာတာပါ” 

“တပည့္ေတာ္ကေတာ့ ဘုန္းႀကီးေက်ာင္းပဲ လွဴခ်င္တယ္ ဘုရား၊ 

တိုက္ေက်ာင္းႀကီး ေဆာက္ဖို႔ တပည့္ေတာ္ စိတ္ကူးထားတာပါ၊ အရွင္ဘုရားလို 

ပုဂၢိဳလ္မ်ဳိးအတြက္ သစ္သားေက်ာင္းထက္ တိုက္ေက်ာင္းနဲ႔ သီတင္းသံုးရတာ ပိုၿပီး 

တင့္တယ္ပါတယ္ ဘုရား” 

“ဟာ. . . ဒကာႀကီး ရဟန္းတို႔မည္သည္ ေနရာဌာန မေရြးရဘူး၊ 

လုိအပ္လာရင္ သစ္တစ္ပင္ရိပ္၊ ဝါးတစ္ပင္ရိပ္ ေအာက္မွာလည္း သီတင္း 

သံုးရတာပဲ၊ က်ဳပ္ကလည္း တိုက္ေက်ာင္းေတြ ဘာေတြန႔ဲ မေနခ်င္ပါဘူး” 

“တပည့္ေတာ္၊ အသက္ႀကီးပါၿပီ ဘုရား၊ မေသခင္ ကိုယ့္အတြက္ 

ပါသြားေအာင္ေတာ့ လုပ္ခ်င္ပါတယ္” 
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“အုိး. . . အလွဴဒါနဆိုတာ ကိုယ့္အတြက္ပါေအာင္ လုပ္တာ မဟုတ္ဘူး၊ 

လြတ္လြတ္ကၽြတ္ကၽြတ္ ေစတနာသန္႔သန္႔န႔ဲ ကုိယ္က်ဳိးစြန္႔တာကို ေခၚတာ။ 

က်ဳပ္အတြက္က ဘယ္မွာ ဘယ္လိုေနရ ေနရ အက်ဳိး မထူးဘူး၊ ေနာင္လာ 

ေနာက္သား အမ်ားအတြက္ အက်ဳိးရွိမယ့္ ကိစၥကိုလုပ္မွ ကုိယ့္အဖို႔ေရာ အမ်ား 

အတြက္ပါ အက်ဳိးထူးေတာ့မေပါ့ ဒကာႀကီးရဲ႕၊ ဒကာႀကီး မလွဴတတ္ေသးပါဘူး” 

တစ္သက္လံုး အလွဴေရစက္ လက္န႔ဲမကြာ ေနလာခဲ့တဲ့ ဦးႂကြက္နီက 

ဆရာေတာ္ရဲ့ “မလွဴတတ္ေသးပါဘူး” ဆိုတဲ့ စကားအဆံုးမွာ မ်က္ႏွာ မည္းခနဲ 

ျဖစ္သြားပါတယ္- 

“တင္ပါ. . . အလွဴကို လက္မခံရင္လည္း မလွဴ႐ံုေပါ့ဘုရား” လို႔ 

ခပ္ျပတ္ျပတ္ေျပာၿပီး ေနရာက ႐ုတ္ခနထဲ ေက်ာင္းေပၚက ဆင္းသြား ပါေရာ။  

ဦးႂကြက္နီ ဘာလုပ္တယ္ ထင္ပါသလဲ။ 

ေျမာက္ေက်ာင္းမွာ တိုက္ေက်ာင္းႀကီး ခမ္းနားႀကီးက်ယ္စြာ ေဆာက္ၿပီး 

လွဴလိုက္ပါသတဲ့။  

အခုဆိုရင္ ဦးႂကြက္နီတစ္ေယာက္ နတ္ဘံုနတ္နန္းမွာ နတ္သမီး 

တစ္ဖက္ငါးရာ ျခံရံၿပီး နတ္စည္းစိမ္း ခံစားေနေရာေပါ့။ 

ဒါေပမ့ဲ သူ႔ရြာကေလးကေတာ့ အခုအခ်ိန္ထိ အရင္အတိုင္း ဒုံရင္း 

ဒံုရင္းပါပဲ။  

● 
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ေကာင္းက်ဳိးေပးျခင္းသည္ေကာင္းက်ဳိးေပးျခင္းသည္ေကာင္းက်ဳိးေပးျခင္းသည္ေကာင္းက်ဳိးေပးျခင္းသည္    အလွဴခံပုဂၢိဳလ္မဟုတ္အလွဴခံပုဂၢိဳလ္မဟုတ္အလွဴခံပုဂၢိဳလ္မဟုတ္အလွဴခံပုဂၢိဳလ္မဟုတ္    

ဤကား ေမာင္သစ္ဆင္း ဘႀကီး၏ အလွဴေပးပံုပင္တည္း။ အလွဴခံ 

ျမင့္ျမတ္ေလ အက်ဳိးေပး ႀကီးမားေလဆိုလွ်င္ မွန္ပါ၏။ သုိ႔ေသာ္ အဘိဓမၼာ 

နည္းက်က် ေတြးၾကည့္လွ်င္ ေကာင္းက်ဳိးေပးျခင္းသည္ အလွဴခံ ပုဂၢိဳလက္ 

မဟုတ္၊ မိမိ၏ ေစတနာကသာ ျဖစ္သည္။ ထို႔ေၾကာင့္ အလွဴခံပုဂၢိဳလ္က 

ျမင့္ျမတ္ေသာ္လည္း စိတ္ေစတနာ ထက္သန္မႈ အားနည္းလွ်င္ အက်ဳိးေပး 

အားနည္းသည္သာ။ 

တစ္ဖန္ အလွဴခံပုဂၢိဳလ္က နိမ့္က်ေသာ္လည္း စိတ္ေစတနာ ထက္သန္ 

အားေကာင္းလွ်င္ အက်ဳိးေပး အားေကာင္းေတာ့သည္သာ ျဖစ္သည္။ သာဓက 

ျပရလွ်င္ တိႆသူပုန္ေဘးႀကီး ထစဥ္အခါက ႏွစ္အတန္ၾကေသာေၾကာင့္ မိုးေခါင္ 

ေရရွားၿပီး သီဟုိဠ္တစ္ကၽြန္းလံုး အငတ္ေဘးဆိုက္ၾကရသည္။ ထမင္းမစားၾကရဘဲ 

သစ္ဥသစ္ဖုမ်ားကို တူးဆြစားေသာက္ေနၾကရေသာ အခ်ိန္ပင္ ျဖစ္သည္။ 

ထိုအခ်ိန္မွာပင္ စားစရာေသာက္စရာ မရွိေတာ့ေသာေၾကာင့္ ပုပၹဂိရိ 

တစ္ရြာလံုး ေရၾကည္ရာ ျမက္ႏုရာသို႔ ေျပာင္းသြားၾကေသာ္လည္း ေက်ာင္းထုိင္ 

ဆရာေတာ္ကား တစ္ပါးတည္း ခ်န္ေနခဲ့သည္။ ရြာသားမ်ားက ေျပာင္းေရႊ႕ရာသို႔ 

ပင့္ေသာ္လည္း မလိုက္ဘဲ ေနခဲ့ျခင္း ျဖစ္သည္။ မလိုက္ရျခင္းအေၾကာင္းမွာ 

ဘုရား၊ ရဟႏၲာတို႔၏ ဓါတ္ေတာ္မ်ားျဖင့္ ဌာပနာတည္ထားေသာ 
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႐ုပ္ပြားေတာ္ႀကီးမ်ား၊ ေစတီေတာ္ႀကီးမ်ားကို ထားမပစ္ရက္ခဲ့ေသာေၾကာင့္ 

ျဖစ္သည္။ 

ဒကာ၊ ဒကာမမ်ား မရိွေတာ့ေသာေၾကာင့္ ဆရာေတာ္မွာ ဆြမ္းမစား 

ရေတာ့ေပ။ ဆြမ္းမစားရေသာေၾကာင့္ ေလးငါးရက္ အၾကာမွာပင္ ႐ုပ္ပြားေတာ္၊ 

ေစတီေတာ္မ်ားကုိ ပန္းေတာ္၊ ေရေတာ္ကပ္ရင္း မူးလဲသြားေတာ့သည္။ 

ထိုအခ်ိန္မွာပင္ သင္းဝင္ပင္ကိုေစာင့္ေသာ ႐ုကၡစိုးနတ္မင္းက နတ္ဆြမ္းကို 

လာကပ္သည္မွာ သူပုန္ေဘးႀကိး ၿငိမ္းသည္ အထိပင္ ျဖစ္သည္။  

လူအမ်ား သစ္ဥသစ္ဖု စားေနရေသာအခ်ိန္တြင္ ဆရာေတာ္မွာ 

နတ္ဆြမ္းကို စားေနရသျဖင့္ ဝၿဖိဳးစိုျပည္စြာ သပၸါယ္ေနသည္။ ထိုအခ်ိန္မွာပင္ 

ငတ္လြန္းမက ငတ္လာေသာေၾကာင့္ တခ်ဳိ႕ေသာလူမ်ားသည္ လူသားကုိပင္ 

စားလာၾကသည္။ လူသား လာရွာေသာ ရြာသားမ်ားသည္ ဆရာေတာ္ကို 

ေတြ႔သည္ႏွင့္ သတ္စားၾကရန္ ေက်ာင္းတိုက္ကို ဝိုင္းၾကသည္။  

ထိုအခ်ိန္တြင္ ေကာင္းကင္မွ ေတာင္ႀကီး တစ္လံုးေပၚလာၿပီး 

ဆရာေတာ္ကို ဖံုးအုပ္သြားေတာ့သည္။ ထိုအခါက်မွ လူသားစားမည့္ သူမ်ားမွာ 

တန္ခိုးႀကီးသည္ ရဟႏၲာဟု ေအာ္ၿပီး ထြက္ေျပးၾကသည္။ အမွန္မွာ ထိုအခ်ိန္က 

မေထရ္မွာ ပုထုဇဥ္ဘဝသာ ရိွေသးသည္။ ေနာင္တြင္မွ ရဟႏၲာျဖစ္သြားခဲ့သည္။  

သီဟိုဠ္ တစ္ကၽြန္းလံုးရွိ လူမ်ားငတ္ျပတ္ေနေသာ အခ်ိတ္တြင္ 

မေထရ္ျမတ္မွာ နတ္ဆြမ္းကိုခ်ည္း ဘုဥ္းေပးေနရသည္မ်ာ အဘယ္ကုသိုလ္ကံ 

ေၾကာင့္နည္း။ ေသေဘးမွ ထူးဆန္းစြာ လြတ္ခဲ့ရသည္မွာလည္း အဘယ္ 

ကုသိုလ္ကံ ေၾကာင့္နည္း။ သူသည္ ဘဝတစ္ခုက အမတ္ႀကီးတစ္ဦး 

ျဖစ္ခဲ့ဖူးသည္။ တစ္ရက္တြင္ ခရီးသြားရင္  ရပ္နားခ်ိန္ထမင္းစားဖို႔ ျပင္ေနစဥ္ 

သံုးေလးရက္ အစာေရစာ ျပတ္ေနေသာ ေခြးငတ္မ တစ္ေကာင္သည္ 
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ဆာရွာလြန္းသျဖင့္ အမတ္ႀကီးရွိရာသို႔ ဇြတ္တိုးဝင္လာသည္။ မင္းခ်င္းမ်ားက 

ရဲတင္းလြန္းေသာ ေခြးမကို ႐ိုက္သတ္ရန္ ဆြဲခ်သြားၾကသည္။  

အမတ္ႀကီးက ႐ုိက္မယ္သတ္ရန္ တားျမစ္ၿပီး သူစားမည့္ထဲမွ အစာကို 

ေခြးငတ္မအား ခြဲေဝေကၽြးခဲ့သည္။ ထိုကဲ့သို႔ ေခြးငတ္မအား ထမင္းတစ္နပ္ 

ေကၽြးခဲ့ေသာေၾကာင့္ အငတ္ေဘးဆိုက္ခ်ိန္တြင္ နတ္ဆြမ္းကို ဘုဥ္းေပးရျခင္း 

ျဖစ္သည္။ ေခြးမအားေသေဘးမွ ကယ္တင္ခဲ့ေသာေၾကာင့္ လူသားစားတို႔၏ 

သတ္ျဖတ္မႈ ေဘးမွလြတ္ကင္းခဲ့ရျခင္း ျဖစ္၏။  

ဤျဖစ္ရပ္၌ အလွဴခံသည္။ အယုတ္နိမ့္ဆံုး တိရစၧာန္တစ္ေကာင္သာ 

ျဖစ္သည္။ သို႔ေသာ္ စိတ္ေစတနာ ထက္သန္လြန္းေသာေၾကာင့္ ယခုကဲ့သို႔ 

အံ့ဩဖြယ္ရာ ေကာင္းက်ဳိးမ်ားကို စံစားရျခင္း ျဖစ္သည္။  

ကိုေအာင္သည္ ကၽြႏု္ပ္ေဟာေသာ ဤတရားကို နာယူၿပီးသည္ႏွင့္ 

ေနာက္တစ္ေန႔ မနက္မွာပင္ တိရစၧာန္ကု ဆရာဝန္ကုိပင္၍ ေခြးမ၏ ဗုိက္ထဲမွ 

အရည္မ်ားကို ေဖာက္ထုတ္ၿပီး ေဆးကုေပးလုိက္ရာ ေရာဂါမွာ သက္သာ 

ေပ်ာက္ကင္းသြားေလသည္။  

● 
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ဆင္းရဲျခင္း၏ဆင္းရဲျခင္း၏ဆင္းရဲျခင္း၏ဆင္းရဲျခင္း၏    ပစၥကၡအေၾကာင္းတရားပစၥကၡအေၾကာင္းတရားပစၥကၡအေၾကာင္းတရားပစၥကၡအေၾကာင္းတရား    

တစ္ခါကလည္း နာမည္ႀကီး အေမႊးတိုင္မ်ားကို မႏၲေလးၿမိဳ႕မွ 

ကိုယ္စားလွယ္ ယူေရာင္းေသာ မိသားစုသည္ ကုိေအာင္ႏွင့္ ေဆြမ်ဳိးရင္းခ်ာလုိ 

ရင္းႏွီးၾကသည္။ လုပ္ငန္းေကာင္းပါလ်က္ ထိုမိသားစုမွာ တစ္ေန႔တျခား 

အေႂကြးေတြ ဆပ္မႏိုင္ေအာင္တင္ လ်က္ရွိသည္။  

ျမန္မာေကာင္းစား တစ္မြန္းတည္းဟူေသာ ေခတ္သစ္ စကားပံုအတုိင္း 

ျမန္မာအမ်ားစုသည္ သိန္းေလးငါးေျခာက္ရာ ကိုင္ႏုိင္သည္ႏွင့္ ေအာက္ေျခ 

လြတ္သြားၾက၏။ 

ႏွစ္လံုး သံုးလံုး ေလာင္းကစားေတြ ပါလာၾကသည္။ အေသာက္ 

အစားေတြ လုပ္လာၾကသည္။ မိန္းမအေပ်ာ္အပါးေတြ လိုက္စားလာၾကသည္။ 

ေနာက္ဆံုး မိမိအျမတ္ေငြကို သံုးျဖဳန္း႐ံုႏွင့္ အားမရႏုိင္ၾကဘဲ ကုမၸဏီသုိ႔ 

ျပန္သြင္းရမည့္ သူတစ္ပါးေငြမ်ားကိုပါ ျဖဳန္းတီးပစ္ၾကရာ ဆိုင္ရာပုဂၢိဳလ္မ်ားက 

တရားစြဲသျဖင့္ ေထာင္မက်ရန္ ရွိသမွ်ပစၥည္းမ်ား ေရာင္းခ်ၿပီး ထိုးဆပ္ေနရသည္။  

႐ိုးသားေသာ အေနေအးေသာ ကိုေအာင္မွာ ထိုမိသားစု 

ဘဝပ်က္ေနသည္ကို ေသခ်ာမသိရွာ။ မရ ဒႆကခ်ဳိင္ ဟူေသာ စကားအတိုင္း 

မိတ္ေဆြရင္း ကိုေအာင္ထံမွ ေငြငါးသိန္း ခဏေခးၾကသည္။ သူ႔ထက္ အဆမ်ားစြာ 

ခ်မ္းသာေသာ မိသားစုက ေငြေခ်ာလာေသာအခါ ကိုေအာင္က သူတစ္ပါးထံမွ 
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အတိုးျဖင့္ ယူၿပီး ေပးလုိက္ေတာ့သည္။ ကိုေအာင္၏ စိတ္ထဲတြင္ ငါးသိန္းေလာက္ 

ေငြကို သံုးေလးရက္အတြင္း ျပန္ေပးမည္ဟု ထင္ေသာေၾကာင့္ ကုိယ့္မွာမရိွဘဲ 

ရင္းႏွီးေသာ မိတ္ေဆြတစ္ဦးထံမွ ယူေပးလိုက္ျခင္း ျဖစ္သည္။  

၂၀၀၀ ခုႏွစ္ခန္႔က ငါးသိန္းဆိုေသာ ေငြမွာ နည္းနည္းေနာေနာ 

မဟုတ္ေပ။ တစ္လေက်ာ္သည္အထိ ျပန္မရေသာအခါတြင္မွ ထိုမိသားစုမွာ 

ဘဝပ်က္ေနမွန္း သိလုိက္ရသည္။ ဆယ္တန္းေအာင္ၿပီးစ ကိုေအာင္မွာ 

လစဥ္အတိုးေငြကို မနည္းရွာေပးေနရသည္။ ကိုယ့္သေဘာႏွင့္ကိုယ္ ေခ်းေပး 

မိသည့္အတြက္ မိဘကိုလည္း မေျပာရဲေပ။  

ေျပာခ့ဲလွ်င္လည္း မိဘအေျခအေနက ထိုေငြငါးသိန္း စိုက္ဆပ္ဖို႔ 

မလြယ္။ မိမိအေႂကြး ရလိုရျငား ထိုအိမ္သို႔ သြားၾကည့္ေသာအခါ ဗီ႐ုိ၊ 

ကုလားထိုင္ကအစ အိမ္တြင္းအသံုးအေဆာင္ ဘာမွ် မရိွေတာ့သည္ကို 

စိတ္မေကာင္း ဖြယ္ရာ ေတြ႔ရသည္။ ျမန္မာအမ်ားစုသည္ ေျမနိမ့္ရာ လွံစိုက္ 

တတ္ၾကသည္။ ယခုလည္း ၾကည့္ပါ။ ေသာင္းဂဏန္းခန္႔ ေငြေခ်းထားသူကလည္း 

မိတ္ေဆြဆိုေသာ မ်က္ႏွာကိုပင္ မေထာက္ဘဲ တိုက္မွာဆင္ထားေသာ 

ပန္ကာမ်ားကို သရစဲီးသလို တက္ျဖဳတ္ယူေန ၾကသည္။  

အိမ္ရွင္မိသားစုမွာ ကိုယ့္အျပစ္ကိုယ္မို႔ ဘာမွ မေျပာရဲဘဲ အိမ္ေထာင့္ 

တြင္ မ်က္ရည္က်ၿပီး ကုပ္ကုပ္ေလး ထိုင္ေနၾကသည္။  

● 
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အယုတ္ည့ံဆုံးႏွင့္အယုတ္ည့ံဆုံးႏွင့္အယုတ္ည့ံဆုံးႏွင့္အယုတ္ည့ံဆုံးႏွင့္    အျမင့္ျမတ္ဆုံးအျမင့္ျမတ္ဆုံးအျမင့္ျမတ္ဆုံးအျမင့္ျမတ္ဆုံး    

သံုးဆယ့္တစ္ဘံုတြင္ လူသားသည္ ေလာဘ၊ ေဒါသ ဦးစီးခံရပါက 

အယုတ္ညံ့ဆံုး ျဖစ္သကဲ့သို႔၊ ေမတၱာ၊ က႐ုဏာ ဦးစီးခံပါကလည္း အျမင့္ျမတ္ဆံုး 

ျဖစ္ရျပန္သည္။ ေလာဘ၊ ေဒါသသည္ အႏုသယ အေနျဖင့္ ပုထုဇဥ္တိုင္းတြင္ 

ရွိသည္။ ေလာဘ ေဒါသ ျဖစ္ခြင့္ ၾကံဳခ်ိန္တြင္ မျဖစ္ေအာင္၊ ျဖစ္မိသြားလွ်င္လည္း 

ျဖစ္ေနမွန္းသိၿပီး ေပ်ာက္ေအာင္ ႀကိဳးစားျခင္းသည္ တရားအားထုတ္ျခင္းပင္ 

ျဖစ္သည္။  

ပစၥည္းျဖဳတ္ယူသူမ်ား အေတာ္ေလး ရွင္းလင္းသြားမွ ကိုေအာင္ 

အိမ္ထဲသို႔ ဝင္သြားသည္။ အိမ္ရွင္အမ်ဳိးသမီးႀကီးက. . . 

“ေမာင္ေအာင္ရယ္ အေဒၚတို႔မွာ အေႂကြးျပန္ဆပ္စရာ ဘာမွ 

မက်န္ေတာ့ပါဘူး၊ ေမာင္ေအာင္ရဲ႕ အေႂကြးကိုလည္း ေလာေလာဆယ္ 

မဆပ္ႏုိင္တာကို ခြင့္လႊတ္ပါ၊ ဒါမွမဟုတ္ ေမာင္ေအာင္ လိုခ်င္တာရွိလည္း 

ေတြ႔တဲ့ဟာသာ ျဖဳတ္ယူသြားပါ။ ဒီတိုက္ကိုလည္း အတိုးန႔ဲ သိမ္းသြားပါၿပီ။ 

ဆယ္ရက္အတြင္း ဆင္းေပးရေတာ့မ်ာ ဘာမွကို မက်န္ေတာ့ဘူး၊ 

ေမာင္ေအာင္ရယ္ ဒီဆယ္ရက္အတြင္း စားစရာ ဆန္ေတာင္ မဝယ္ႏိုင္ပါဘူး” 

“အိုး. . . ကၽြန္ေတာ္ ျပန္မယူေတာ့ဘူး အေဒၚ၊ အေဒၚတုိ႔ စိတ္ထဲမွာ 

ကၽြန္ေတာ္အေႂကြးနဲ႔ ပတ္သက္ၿပီး ရွင္းရွင္းသာ ထားလိုက္ပါ”  
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ထိုအမ်ဳိးသမီးႀကီး၏ မ်က္ႏွာမွာ တစ္ခ်က္ဝင္းခနဲ ျဖစ္သြားၿပီး 

ရင္ဖြင့္ရွာသည္။ 

“ေမာင္ေအာင္က အေဒၚတို႔ဆီက ဘာအကူအညီမွ မယူဖူးဘဲနဲ႔ 

အေႂကြးကို ေလွ်ာ္ပစ္ႏိုင္တယ္။ ပစၥည္းမ်ဳိးစံု အတင္းျဖဳတ္ယူေနတဲ့ သူေတြဟာ 

အေဒၚတုိ႔ဆီက အကူအညီအမ်ားႀကီး ယူခဲ့သူေတြပါ။ အေဒၚတုိ႔ကိုက 

မေကာင္းခဲ့လို အခုလို ေက်းဇူးကန္းခံရတာ ေနမွာပါ” 

“အေဒၚ ကၽြန္ေတာ္ အျပင္ခဏ သြားအံုးမယ္၊ ၿပီးရင္ျပန္လာပါ့မယ္” 

“ေအး . . . ေအး ေကာင္းပါၿပီကြယ္” 

ကိုေအာင္ ၿမိဳ႕ထဲရွိ လက္ကား ဆန္ဆိုင္ႀကီး တစ္ဆိုင္သို႔ ဝင္ကာ 

ဆန္အိတ္တစ္အိတ္ ဝယ္လိုက္သည္။ ကားငွားၿပီး ေက်းဇူးရွင္ မိသားစုထံ 

ျပန္လာကာ ဆန္အိတ္ကို ခ်ေပးလုိက္သည္။ အိမ္ရွင္မိသားစုမ်ားမွာ  အံ့ဩေသာ၊ 

ဝမ္းသာေသာ၊ မယုံႏိုင္ေသာ၊ ေလးစားၾကည္ညိဳေသာ စိတ္တို႔ျဖင့္ မ်က္လံုးမ်ား 

အေရာင္ေတာက္လာကာ တိုင္ပင္မထားရဘဲ ကိုေအာင့္ကို ကုန္း၍ 

ဦးခ်ၾကေတာ့သည္။ ကုိေအာင္က တားေသာ္လည္း ဘယ္လိုမွမရ။  

● 
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ဆင္းရဲျခင္း၏ဆင္းရဲျခင္း၏ဆင္းရဲျခင္း၏ဆင္းရဲျခင္း၏    အတိတ္အေၾကာင္းအတိတ္အေၾကာင္းအတိတ္အေၾကာင္းအတိတ္အေၾကာင္း    

ေနာက္ဆံုး ကိုေအာင္ကုိယ္တိုင္ မ်က္ရည္မ်ားက်လာကာ အိမ္ထဲမွ 

ေခါင္းတရမ္းရမ္းျဖင့္ ထြက္ခဲ့ရေတာ့သည္။ ဤမိသားစု ဆင္းရဲရျခင္း၏ 

အေၾကာင္းတရားကို ရွာၾကည့္ေသာအခါ သမၸဒါေလးပါး ခ်ဳိ႕ယြင္းျခင္းေၾကာင့္ 

ျဖစ္ေၾကာင္း ေသခ်ာစြား ေတြ႔ရသည္။ ဆင္းရျဲခင္းတြင္ အတိတ္အေၾကာင္းလည္း 

ရွိ၏။ ပစၥဳပၸန္အေၾကာင္းလည္း ရွိ္၏။ အတိတ္အေၾကာင္း သံုးပါးမွာ ဒါနမျပဳခ့ဲျခင္း၊ 

ကုိယ့္ထက္သာ သူအေပၚ မနာလိုခဲ့ျခင္း၊ ခိုးယူခဲ့ဖူးျခင္းတို႔ပင္ ျဖစ္သည္။  

အတိတ္သည္ ၿပီးခဲ့ၿပီ၊ ျပဳျပင္လို႔ မရေတာ့ေပ။ ပစၥဳပၸန္ကံကိုု ျပဳျပင္ဖို႔သာ 

ရွိသည္။ ဒါနျပဳျခင္း၊ ကိုယ့္ထက္သာ သူအေပၚ ဝမ္းေျမာက္ျခင္း၊ သူတစ္ပါဥစၥာကုိ 

မတရားေသာနည္းျဖင့္ ဘာမွ်မယူျခင္းတို႔သည္ ပစၥဳပၸန္ကံကို ေကာင္းေအာင ္

ျပဳျပင္ျခင္းပင္ ျဖစ္၏။ ယခုဘဝ ႀကီးပြါးခ်မ္းသာဖို႔အတြက္ သမၸဒါေလးပါးႏွင့္ 

ျပည့္စံုဖို႔ လိုေၾကာင္း ဗုဒၶက အဂၤုတၳဳိရ္ပါဠိေတာ္တြင္ ေဟာၾကားေတာ္မူခဲ့သည္။  

ယခု မႏၲေလးမွ မိသားစု မြဲျပာက်သြားသည္မွာ ထိုသမၸဒါေလးပါး 

ခ်ဳိ႕ယြင္း သြားေသာေၾကာင့္ပင္ ျဖစ္၏။ တစ္နံပါတ္ ဥ႒ာနသမၸဒါဟူသည္ 

စီးပြားေရးႏွင့္ ပတ္သက္၍ ထႂကြလံုးလ ဝီရိယရွိျခင္းပင္ ျဖစ္၏။ ဤမိသားစုသည္ 

ထႂကြလံု႔လဝီရိယ ရွိခဲ့၏။ အေမႊးတိုင္မ်ားကို အထက္ျမန္မာျပည္ ကိုယ္စားလွယ္ 

ရေအာင္ ႀကိဳးစားျခင္း။  
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ေရာင္းအား ေကာင္းေအာင္ ေဖာင္သည္ရွာျခင္းတို႔သည္ ဥ႒ာနသမၸဒါပင္ 

ျဖစ္၏။ သို႔ေသာ္ သူတို႔သည္။ အာရကၡသမၸဒါ မရိွျခင္း၊ သမဇီဝိတသမၸဒါ မရွိျခင္း၊ 

ကလ်ာဏ မိတၱသမၸဒါ မရိွျခင္းတို႔ေၾကာင့္ ယခုလို ဆင္းရဲမြဲေတၿပီး 

ဘဝပ်က္သြားရျခင္း ျဖစ္သည္။ အာရကၡသမၸဒါ ဟူသည္ ရရိွလာေသာ 

ဥစၥာေငြေၾကးကို မကုန္သင့္တာ မကုန္ေအာင္ ထိန္းသိမ္းေစာင့္ေရွာက္ရျခင္း 

ျဖစ္သည္။ 

သူတို႔မိသားစု ႏွစ္လံုး၊ သံုးလံုး၊ တစ္လံုး (ေဘာလံုးပြဲ) စေသာ 

ေလာင္းကစား မ်ဳိးစံုကို ျပဳလုပ္ၾကသည္။ သမဇီဝိတ သမၸဒါဟူသည္ 

အဝင္အထြက္ မွ်တေအာင္ သံုးစြဲရျခင္းကို ဆိုလိုသည္။ သူတို႔ မိသားစုသည္ 

အဝတ္အစားကို အၿပိဳင္အဆိုင္ ဝယ္ၾကသည္။ ၾကက္သား၊ ဝက္သား၊ ဆိတ္သား 

စသည္အားျဖင့္ ဟင္းမ်ဳိးစံုကို တစ္ရက္လွ်င္ ဆယ္မ်ဳိးေလာက္ထိ 

ခ်က္စားၾကသည္။ 

ႂကြားဝါခ်င္ေသာေၾကာင့္ မလိုအပ္ဘႏဲွင့္ ကိုယ္ပုိင္ ဇိမ္ခံကားမ်ားကုိ 

အေႂကြးတင္ခံၿပီး သံုးေလးစီး ဝယ္ၾကသည္။ ကလ်ာဏမိတၱသမၸဒါ ဟူသည္ 

မိတ္ေဆြေကာင္း ရွိရမည္ဟု ဆိုလိုျခင္း ျဖစ္သည္။ သူတုိ႔တြင္ မိတ္ေဆြေကာင္း 

မရိွ၊ အဆင္ေျပစဥ္ ကပ္စားၿပီး၊ အဆင္မေျပသည့္ႏွင့္ ခြာၾကမည့္သူမ်ားသာ 

ျဖစ္သည္။  

၂၀၀၅ ခုႏွစ္ခန္႔က ၿမိတ္ၿမိဳ႕နယ္၊ ေတာင္ရွည္ (ေသာင္းရွည္) ရြာသို႔ 

တရားေဟာ ေရာက္စဥ္ သက္ေတာ္ရွစ္ဆယ္ေက်ာ္ ေက်ာင္းထိုင္ဆရာေတာ္ႀကီး၏ 

ရင္ဖြင့္သံကို အရင္းအတိုင္း တင္ျပလုိက္ရေပသည္။  

“ဦးဇဝနေရ . . . စည္းကမ္းရွိဖို႔၊ ကိုယ္အမ်ဳိး ကိုယ့္ဘာသာကို 

တန္ဖိုးထားဖို႔ ေသခ်ာ ေဟာေပးခဲ့စမ္းပါ ဘုရား၊ တပည့္ေတာ္ 
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အေတြ႔အၾကံဳအရဆုိရင္ ဒီရြာဟာ ေနာင္ ႏွစ္ ႏွစ္ဆယ္ေလာက္ဆိုရင္ ဗုဒၶဘာသာ 

ေပ်ာက္သြားလိမ့္မယ္၊ တပည့္ေတာ္ဒီမွာ ေရာက္ေနတာ ႏွစ္ေလးဆယ္ေလာက္ 

ရွိေနၿပီ၊ ဦးဇဝန ျဖတ္လာခဲ့တဲ့ ရြာအဝင္လမ္းေဘးက လယ္ကြက္ေတြဟာ 

အရင္က ဗုဒၶဘာသာေတြ ပိုင္တာေပါ့။  

“အခု ဘာသာျခားေတြပဲ ပုိင္သြားၿပီ။ အရင္က အိမ္ေျခႏွစ္ရာေက်ာ္မွာ 

ဗုဒၶဘာသာက တစ္ရာ့ရွစ္ဆယ္ေက်ာ္၊ ဘာသာျခားက ႏွစ္ဆယ္ေက်ာ္ေလာက္ 

ရွိတာ ဘုရား၊ အခုအခ်ိန္မွာေတာ့ ဘာသာျခားအိမ္က (၁၂၀) ေက်ာ္ေလာက္ 

ျဖစ္သြားၿပီ၊ ဗုဒၶဘာသာအိမ္ေျခက ရွစ္ဆယ္ေလာက္ မျပည့္ခ်င္ေတာ့ဘူး။ 

“အဲဒီလိုနဲ႔ ၿမိတ္ၿမိဳ႕နယ္ထကဲ ပေသာင္းရြာ၊ တံုးေဗ်ာငယ္ရြာ၊ 

သကၠထီးရြာတို႔ဟာ ဗုဒၶဘာသာ ေပ်ာက္သြားခဲ့ရတာေပါ့၊ တနသၤာရီၿမိဳ႕နယ္ထဲက 

ေညာင္ပင္ဝန္းရြာနဲ႔ သေပါ့လိပ္ရြာတို႔ဟာလည္း ဗုဒၶဘာသာ ေပ်ာက္ခါနီးေနၿပီ၊ 

ရြာရဲ႕အိမ္ေျခသုံးပံု၊ ႏွစ္ပံုဟာ ဘာသာျခားေတြ ျဖစ္သြားၿပီ။ 

“တပည့္ေတာ္ ေရာက္စက ဆိုရင္ လယ္ပိုင္၊ ယာပိုင္၊ ျခံပုိင္ေတြဟာ 

ျမန္မာေတြခ်ည္းပဲ၊ ဘာသာျခားေတြက လယ္ကူလီ၊ ယာကူလီ၊ ျခံေစာင့္ေလာက္ပဲ 

လုပ္ႏိုင္တာ၊ ဒါေပမဲ့ တို႔ျမန္မာေတြက အလုပ္က်ေတာ့ လက္ေၾကာမတင္းဘူး၊ 

အသံုးအျဖဳန္းက်ေတာ့ ဘာႀကီးသလဲ မေမးနဲ႔။ 

“အခု ဒီရပ္ကြက္ထမဲွာကိုပဲ ျမန္မာေတြဘက္မွာ အရက္ဆိုင္ရိွတယ္၊ 

ေလာင္းကစားဝုိင္း ရိွတယ္၊ ဗီဒီယုိ႐ံု ရွိတယ္။ ေလာင္းကစားဆိုရင္လည္း ႏွစ္လံုး၊ 

သံုးလံုး၊ တစ္လံုး (ေဘာလံုးပြဲ) ေလာင္းကစား အကုန္ရွိတယ္။ ဒီၾကားထဲ 

ဘိလိယက္ထိုးၿပီး အခ်ိန္ျဖဳန္းတာ တစ္ခုက ထပ္ေပၚလာေသးတယ္၊ ဘာသာျခား 

ေတြေနတဲ့ ဘက္သြားၾကည့္လုိက္ ဒါမ်ဳိး တစ္ခုမွ မရိွဘူး။ 
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“ဘာသာေရးဘက္က ၾကည့္ရင္လည္း သူတို႔တစ္ေတြက တစ္ေန႔ 

ဘုရားငါးႀကိမ္ ရိွခိုးေပမယ့္၊ တို႔ဗမာ ဘာသာဝင္ေတြကေတာ့ ဥပုသ္ေန႔ 

ေလးတစ္ရက္ေတာင္ ဘုန္းႀကီးေက်ာင္း လူသံုးပံုပံု တစ္ပုံ မေရာက္ဘူး၊ 

ၾကာလာေတာ့ ဗုဒၶဘာသာေတြပိုင္တဲ့ လယ္ေတြ၊ ယာေတြ၊ အိမ္ေတြဟာ 

ေပါင္ရင္းဆံုးရင္းန႔ဲ ဘာသာျခားေတြ လက္ထဲ အကုန္ေရာက္သြားတယ္။  

“တခ်ဳိ႕ ဗုဒၶဘာသာေတြလည္း အိမ္မရိွေတာ့တာန႔ဲ ေတာက်တဲ့ 

ရြာေတြအထိ ေျပာင္းသြားၾကတယ္၊ တခ်ဳိ႕လည္း ဘာသာျခား အမ်ဳိးသားနဲ႔ 

လက္ထပ္ၿပီး သူတို႔ဘာသာထဲ ဝင္သြားၾကတယ္၊ ျမန္မာျပည္က ဗုဒၶဘာသာ 

အမ်ားစုဟာ တရားလည္း မနာ၊ စာေပလည္း မဖတ္ၾကေတာ့ ဘာသာမဲ့ေတြလိ ု

ျဖစ္ေနၾကတယ္။ 

“အစၥလာမ္ ဘာသာဝင္က အစၥလာမ္ အဆံုးအမကို ရတယ္၊ ခရစ္ယာန္ 

ဘာသာဝင္ေတြ ခရစ္ယာန္ အဆံုးအမကို ရတယ္၊ ဟိႏၵဴ ဘာသာဝင္က ဟိႏၵဴ 

အဆံုးအမကို ရတယ္၊ ဗုဒၶဘာသာဝင္ အမ်ားစုကေတာ့ ဗုဒၶဘာသာရဲ႕ 

အဆံုးအမကိုလည္း မယူဘူး၊ တျခားဘာသာေတြရဲ႕ အဆံုးအမကိုလည္း မရဘူး၊ 

ၾကေတာ့ ဗုဒၶဘာသာ အမည္ခံ ဘာသာမဲ့ေတြလို ျဖစ္ကုန္တာေပါ့။ 

“ဒါေၾကာင့္ ဗုဒၶဘာသာအမ်ားစုဟာ ျမစ္ထဲမ်ာ ဦးတည္ရာမဲ့ ေမ်ာေနတ့ဲ 

ေဗဒါပင္လို ရခ်င္တဲ ဘာသာဝင္နဲ႔ရ၊ ဝင္ခ်င္တဲ့ ဘာသာထဲဝင္န႔ဲ ျဖစ္ကုန္ 

ၾကတာေပါ့” 

ဆရာေတာ္ႀကီး ေျပာသည့္ စကားမွာ အင္မတန္မွန္ေပသည္။ 

အင္ဒိုနီးရွား ႏုိင္ငံႀကီး ဗုဒၶဘာသာအျဖစ္မွ အျခားဘာသာ အျဖစ္သို႔ 

ေျပာင္းသြားရာ၌ တစ္ႏုိင္ငံလံုး ခ်က္ခ်င္း ေျပာင္းသြာျခင္းမဟုတ္ေပ။ တစ္ရြာခ်င္း 
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ဘာသာေျပာင္းရာမွ တစ္ၿမိဳ႕နယ္လံုး ျဖစ္သြားသည္။ တစ္ၿမိဳ႕နယ္လံုး ဘာသာျခား 

ျဖစ္ရာမွ တစ္တိုင္းလံုး၊ တစ္ျပည္လံုး ျဖစ္သြားသည္။  

တစ္တုိင္းလံုးမွ တစ္ႏိုင္ငံလံုး ဘာသာျခား ျဖစ္သြားရျခင္းပင္။ ယခုလည္း 

ဗုဒၶဘာသာဝင္ အခ်င္းခ်င္း စီးပြားေရး၊ လူမႈေရး၊ ကိစၥမ်ားကို တတ္ႏိုင္သမွ် 

မကူညီၾကဘူးဆိုလွ်င္ ကမ႓ာတြင္ ဒုတိယေျမာက္ အင္ဒုိနီးရွားလို ႏုိင္ငံတစ္ခု 

တိုးလာမွာ ေသခ်ာေနေလၿပီ။ မြန္ျပည္နယ္၊ က်ဳိက္မေရာၿမိဳ႕နယ္ဆိုလွ်င္ ဆယ္ပံုပံု 

ခုနစ္ပံုမွာ ဘာသာျခားမ်ား ျဖစ္သြားေလၿပီ။  

● 
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၂၅၂၅၂၅၂၅    သိန္းတန္သိန္းတန္သိန္းတန္သိန္းတန္    အေပ်ာ္မယားအေပ်ာ္မယားအေပ်ာ္မယားအေပ်ာ္မယား    

သုဝဏၰ၊ ရန္ကုန္သစ္ရပ္တြင္ ဗုဒၶဘာသာမိခင္ ကိုယ္တိုင္က၊ ေငြ ၂၅ 

သိန္းျဖင့္ (၁၈) ႏွစ္အရြယ္ သမီးပ်ိဳေလးကို အသက္ (၆၀) ဘာသာျခား 

အမ်ိဳးသားႀကီး၏ အေပ်ာ္မယားအျဖစ္ ေရာင္းစားခဲ့သည္။ သမီးပ်ိဳေလးမွာ ညစဥ္ 

ဘာသာျခား အမ်ိဳးသားႀကီး အိမ္သို႔ သြားရသည္။ မနက္မွ ျပန္လာရသည္။ 

ထိုသူတြင္ မယားေလးေယာက္ ရိွၿပီးသားျဖစ္သည္။ ဘာသာမဲ့လို ျဖစ္ေနေသာ 

ျမန္မာသမီးပ်ိဳေလး အခ်ိဳ႕မွာလည္း ထိုကဲ့သို႔ တရားမဝင္ အေပ်ာ္မယား ဘဝျဖင့္ 

ေကာင္းေကာင္းဝတ္၊ ေကာင္းေကာင္းစားရသည္ကို အားက်ေနၾက သည္။  

(၁၈) ႏွစ္အရြယ္ အစ္မကို အားက်ၿပီး (၁၆) ႏွစ္အရြယ္ သမီးငယ္ 

ကလည္း ဘာသာျခား တစ္ေယာက္ထံ အေပ်ာ္မယား  အျဖစ္ အလုပ္ ရေအာင္ 

လူပြဲစားမိခင္ကို လိုက္စပ္ခုိင္းေနသည္ဟု သိရသည္မွာ ရင္နာစရာ ေကာင္းလွ 

သည္။ ထို႔ထက္ ဆိုးေသာ ျဖစ္ရပ္မွာ ထိုရပ္ကြက္မွာပင္ ဘာသာျခား 

အမ်ိဳးသားႀကီး တစ္ဦးသည္ ျမန္မာမေလးမ်ားခ်ည္း မယား (၁၄) ေယာက္ယူထား 

ျခင္းပင္။ 

ထို (၁၄) ေယာက္တြင္ ေနာက္ဆံုးယူေသာ ျမန္မာအမ်ိဳးသမီးေလးမွာ 

(၁၄) ႏွစ္သမီးသာ ရိွေသးျခင္း ျဖစ္၏။ ယခု ေသခ်ာေအာင္ စံုစမ္းခိုင္းထားသည္။ 

ထို အတိုင္းဆုိလွ်င္ ဥပေဒအရ သေဘာတူ ခြင့္ျပဳေသာ မိဘမွာ ေထာင္သံုးႏွစ္ခြဲ၊ 
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ေပါင္းသင္းေသာ အမ်ိဳးသားမွာ ေထာင္ခုနစ္ ႏွစ္ခြဲ ျပစ္ဒဏ္ ခ်ႏုိင္သည္ဟု 

သိရသည္။ 

ဥပေဒ ကၽြမ္းက်င္သူမ်ား၊ အမ်ိဳးဘာသာ သာသနာအတြင္း စံုစမ္းၿပီး 

ဥပေဒႏွင့္ အညီျဖစ္ေအာင္ ကူညီသင့္သည္။ ဤကား မႏၲေလးၿမိဳ႕မွ ဘဝပ်က္ 

သြားေသာ မိသားစု အေၾကာငး္ႏွင့္ ဆက္စပ္၍ လက္ေတြ႕ ျဖစ္ရပ္မ်ားကို 

တင္ျပျခင္းတည္း။ ယခု ကိုေအာင္၏ စာရိတၱ အေၾကာင္းကို ျပန္ဆက္ပါမည္။ 

ကိုေအာင္သည္ ေငြငါးသိန္းကို သူႏွင့္ ေဆြမ်ိဳးလို ရင္းႏီွးေနေသာ ခ်မ္းသာသည့္ 

မိသားစု တစ္စုထံမွ ယူ၍ ကူညီခဲ့ျခင္း ျဖစ္သည္။ အျဖစ္မွန္ကို ေျပာျပလိုက္လွ်င္ 

ထိုမိသားစုက ယူထားေသာ ေငြငါးသိန္းကို ျပန္မေပးႏို္င္လည္း မေပးန႔ဲ ေတာ့ဟု 

ေျပာမွာ ေသခ်ာ၏။ 

သို႔ေသာ္ ရင္းႏွီးမႈက တစ္ပုိင္း၊ ေငြေရးေၾကးေရး ကိစၥက တစ္ပိုင္း 

ေရာမပစ္သင့္ဟု ကိုေအာင္က ယူဆသည္။ ခက္ေနသည္က ကိုေအာင္၏ လက္ရိွ 

အေျခအေနပင္ ျဖစ္၏။ ကိုေအာင္မွာ ဆယ္တန္းေအာင္ၿပီးစ စီးပြားေရး ကိစၥတြင္ 

လက္သင္အဆင့္သာ ရိွေသးသျဖင့္ ေငြငါးသိန္း စုိက္ဆပ္ဖုိ႔ ဆိုသည္မွာ 

ဘုရားတစ္ဆူ ပြင့္ဖို႔ရာေလာက္ ခက္ေနျခင္းပင္ ျဖစ္၏။ 

အတြက္အခ်က္ႏွင့္ လကၡဏာပါ ကၽြမ္းက်င္ေသာ ဦးေလ အရြယ္ 

မိတ္ေဆြ တစ္ေယာက္က ယခုလုိ အၾကံျပဳ၏။ “ေမာင္ေအာင္ မင္းရဲ႕ ဥပဓိ႐ုပ္ဟာ 

သူေတာ္ေကာင္းဆုိတာ မေျပာဘဲ သိႏိုင္တဲ့ ႐ုပ္မ်ိဳးကြ၊ ဒီကိစၥမွာ ေငြရွင္ 

မိတ္ေဆြကို အမွန္အတုိင္း ေျပာျပလိုက္ရင္၊ ေအးေလ ဘာတတ္ႏိုင္မွာလဲလို႔ 

ေျပာၿပီး ၿပီးသြားမွာ၊ ဒါေပမ့ဲ ေသခ်ာတာ တစ္ခု ကေတာ့ မင္းရ႕ဲ သမာဓိကို 

သူတို႔ရဲ႕ အတြင္းစိတ္က အထင္ေသးသြားမွာပဲ၊ ေနာင္တစ္ခ်ိန္ မင္း အသက္ 
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ႀကီးလာတဲ့ အခါမွာေတာင္ မင္းရဲ႕ သားသမီးေတြကို ေငြရွင္ရဲ႕ သားသမီးေတြက ဒီ 

အားနည္းကိုျပၿပီး အႏိုင္က်င့္ လာႏုိင္တယ္။  

“ငါ အၾကံျပဳခ်င္တာ ကေတာ့ ဒီေငြငါးသိန္းကို မျဖစ္မေန မင္းျပန္ဆပ္ပါ။ 

ဒါမွလည္း ဒုကၡသည္ မိသားစုကို မင္းကူညီခဲ့တာဟာ အဓိပၸာယ္ ရိွေတာ့မွာေပ့ါ၊ 

ႏို႔မုိ႔ဆိုရင္ သူတစ္ပါး ဆီက ေငြးငါးသိန္း ေတာင္းၿပီး သြားကူညီတာ ဆိုရင္ 

ဘယ္မွာ ကူညီရတဲ့ အရသာ ရိွေတာ့မွာလဲ၊ ဒါေၾကာင့္ လစဥ္ အတိုးမွန္မွန္ ဆပ္ၿပီး 

အရင္းေငြပါ သြင္းႏိုင္ေအာင္ ႀကိဳးစား၊ မင္းရဲ႕ တိုးတက္မယ့္ ဘဝကို ကူညီေသာ 

အားျဖင့္ လစဥ္ အတိုးေပးဖို႔ အခက္အခဲ ရိွရင္ ငါ့ကိုေျပာ ငါလည္း တတ္ႏုိင္သမွ် 

ဝိုင္းၿပီး ကူညီမယ္” 

ကိုေအာင္တစ္ေယာက္ တကၠသုိလ္ ဆက္တက္ရင္း ေက်ာင္းအား 

ရက္တြင္ ေငြရွာရင္းျဖင့္ အတုိးေရာ အရင္းပါ သံုးႏွစ္ေက်ာ္ အၾကာတြင္ အေက် 

ေပးဆပ္ႏိုင္ခဲ့သည္။ ကိုေအာင္ဘြဲ႕ရသည့္ ႏွစ္မွာပင္ မိဘအတြက္ တစ္ဖက္ 

တစ္လမ္းက ကူညီခ်င္သျဖင့္ ကားပြဲစားဝင္လုပ္သည္။ မကၽြမ္းက်င္ေသးသျဖင့္ 

ဦးေလး အရြယ္ ပြဲစားႏွစ္ေယာက္ႏွင့္ လက္တြဲခဲ့ရသည္။ တစ္ခါတြင္ ကားတစ္စီး 

အေရာင္းအဝယ္ ျဖစ္သည္။ ဝယ္သူက ဖားကန္႔က ေရာင္းသူက မႏၲေလးၿမိဳ႕မွ 

သူေဌးႀကီး တစ္ဦးျဖစ္သည္။ 

ကားတန္ဖိုးက သိန္းငါးရာ၊ ဝယ္သူက သိန္းေလးရာ ခ်က္ခ်င္း ေခ်မည္၊ 

က်န္ သိန္းတစ္ရာကို တစ္ပတ္အတြင္း ေပးမည္။ သက္ေသ လက္မွတ္ထိုးမွာက 

ကိုေအာင္တုိ႔ ပြဲစားသံုးေယာက္ အဆင္ေျပသြားသည္။ ပြဲခ ဆယ္သိန္းရသည္။ 

ဝါႏုေသာ ကိုေအာင္က သံုးသိန္းသာ ရသည္။ ဝါရင့္ ပြဲစားႀကီး ႏွစ္ဦး သံုးသိန္းခြဲစီ 

ယူၾကသည္။ တစ္ပတ္ ျပည့္သည့္ ေန႔မွာပင္ ျပႆနာက စၿပီ။ 
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ဖားကန္႔က လူက ေငြသိန္းတစ္ရာ လာမေပးေတာ့၊ ပြဲစား သံုးေယာက္ 

ပြဲခ ဆယ္သိန္းရတာႏွင့္ မကာမိေအာင္ အလုပ္႐ႈပ္ၾက ရၿပီ။ ဝါရင့္ ပြဲစား ႏွစ္ဦးက 

ဖားကန္႔မွ လူကို ရေအာင္ စံုစမ္းသည္။ ေလးစားဖြယ္ရာ ဥပဓိ႐ုပ္ရိွေသာ 

ကိုေအာင္က ကားေရာင္းသူ သူေဌးႀကီးကို ေနာက္တစ္ပတ္ တိုးေပးဖို႔ အသနား 

ခံရသည္။ 

ေရာင္းသူက တစ္ပတ္ ထပ္တိုးေပးသည္။ ကားဝယ္သူကို ရွာလုိ႔ 

မရေသးမီမွာပင္ ရက္တစ္ပတ္ ျပည့္သြားသည္။ ေနာက္ထပ္ တစ္ပတ္ တိုးေပးဖုိ႔ 

ဝါရင့္ ပြဲစားႏွစ္ဦးက ကိုေအာင့္ကုိ  ေျပာခိုင္းျပန္သည္။ ကိုေအာင္မွာ ေရွ႕မ်က္ႏွာ 

ေနာက္ထားၿပီး ေျပာရျပန္သည္။ ေရာင္းသူကလည္း ထပ္ေစာင့္ေပးသည္။ 

သို႔ေသာ္ ကားဝယ္သူကို ဘယ္လိုစံုးစမ္း၍မွ မရေတာ့။ 

တစ္လျပည့္ သြားေသာ အခါတြင္ေတာ့ ေရာင္းသူ သူေဌးႀကီးက 

သည္းမခံေတာ့။ သည္တစ္ပတ္အတြင္း မေပးပါက တရား႐ံုးမွ စကား 

ေျပာေတာ့မည္ဟု ဆိုသည္။ ထိုအခါ ကိုေအာင္က ဝါရင့္ ပြဲစားႏွစ္ေယာက္ကို 

စည္း႐ံုးသည္။ 

● 
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တန္ဖုိးျဖတ္၍တန္ဖုိးျဖတ္၍တန္ဖုိးျဖတ္၍တန္ဖုိးျဖတ္၍    မရေသာမရေသာမရေသာမရေသာ    အရာအရာအရာအရာ    

“ဦးေလးတို႔ ကၽြန္ေတာ္တို႔ ဒီ စာရိတၱကိုမီွၿပီး တစ္သက္လံုး လုပ္ကုိင္ 

စားၾကရမွာ။ ဒီ စာရိတၱကိုေတာ့ ေငြသိန္းတစ္ရာန႔ဲ တန္ဖိုး မျဖတ္ေစခ်င္ဘူး။ 

ကၽြန္ေတာ္တုိ႔ သံုးေယာက္ေပါင္းၿပီး သိန္းတစ္ရာ စိုက္ေပးလုိက္ၾကရေအာင္ပါ။” 

“မေပးႏိုင္ပါဘူး၊ တို႔က လိမ္တာမွ မဟုတ္ဘဲ၊ ဝယ္သြားတဲ့သူက 

လိမ္တာပဲ၊ တို႔က အသိသက္ေသ လက္မွတ္ပဲ ထိုးေပးတာ” 

“ဒါေပမ့ဲ ကားဝယ္မယ့္ သူကို ကၽြန္ေတာ္တို႔က ရွာေပးခဲ့တာေလ၊ 

ေရာင္းသူက ကၽြန္ေတာ္တို႔ကို ယံုလို႔ ေရာင္းတာ၊ သိန္းတစ္ရာ အေႂကြး 

ခ်န္ေပးတာ၊ ပြဲခ ယူေတာ့ ၿပံဳးေနၿပီး ေငြစိုက္ရေတာ့မွ မဲ့ေနရင္ ကၽြန္ေတာ္တုိ႔ 

ဘယ္ေယာက်္ားေကာင္း ပီသေတာ့မွာလဲ” 

“ဟာကြာ-- တုိ႔ကေတာ့ စိုက္မဆပ္ႏုိင္ဘူး၊ သူ႔ဘာသာ တရားစြဲရင္ 

စြဲပါေစ။” 

ကိုေအာင္က စိုက္ေပးဖို႔ ေျပာေသာ္လည္း ဝါရင့္ပြဲစားႀကီး ႏွစ္ေယာက္က 

လက္မခံၾက။ 

ျဖစ္ႏိုင္ရင္ သူ႔မွာသာ ပုိက္ဆံ သို႔မဟုတ္ ပုိက္ဆံ ထြက္လာမည့္ ပစၥည္း 

ရိွလွ်င္ ခ်က္ခ်င္း ေရာင္းခ်ၿပီး သိန္းတစ္ရာကို ေပးလုိက္ခ်င္သည္။ သို႔ေသာ္ သူ႔မွာ 
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ေငြ အပုိလည္း မရွိ၊ ပစၥည္း အပိုလည္း မရွိ၊ မိဘ ကိုလည္း အပူမကပ္ခ်င္။ 

အပူကပ္လွ်င္ ထိုအခ်ိန္က မိဘႏွစ္ပါးမွာ သိန္းတစ္ရာ ထုတ္ေပးႏိုင္ေသာ 

အေျခအေန မ်ိဳး မရိွေပ။ ငါ စီးပြားေရး ဘာမွ မလုပ္တတ္ခင္ကေတာင္ ေငြငါးသိန္း 

ရေအာင္ ဆပ္ခဲ့ေသးတာပဲ၊ ဒီ သိန္းတစ္ရာ မျဖစ္ျဖစ္ေအာင္ ဆပ္မယ္ဟု 

ဆံုးျဖတ္ခ်က္ခ်ကာ အတိုးျဖင့္ ေငြသိန္းေလးဆယ္ သြားေခ်းလုိက္သည္။ 

သိန္းေလးဆယ္ ရသည္ႏွင့္ ဝါရင့္ ပြဲစားႀကီး ႏွစ္ေယာက္ထံ သြားၿပီး 

ယခုလို အသနားခံရျပန္သည္။ 

“ေဟာဒီမွာ ကၽြန္ေတာ္ အတိုးန႔ဲ ေခ်းလာတဲ့ သိန္းေလးဆယ္၊ ဦးေလး 

တို႔က သိန္းသံုးဆယ္စီပဲ ထည့္ပါ၊ ကၽြန္ေတာ္ဟာ ဦးေလးတို႔ သားအရြယ္ပဲ 

ရိွပါေသးတယ္၊ ၿပီးေတာ့ ကၽြန္ေတာ္မွာ စိုက္ၿပီး ေပးစရာ ေငြေရာ၊ ပစၥည္းေရာ 

ဘာမွ မရိွပါဘူး၊ ဦးေလးတို႔မွာ စုိက္ေပးစရာ ေငြေရာ၊ ပစၥည္းေရာ ရိွၾကပါတယ္၊ 

ၿပီးေတာ့ အိမ္ေထာင္ဦးစီး ျဖစ္တဲ့ ကၽြန္ေတာ္တို႔ရဲ႕ ေကာင္းေမြ ဆိုးေမြ ေတြကို 

ကၽြန္ေတာ္တို႔ရဲ႕ သားသမီးေတြက ဆက္ခံရမွာပါ။ 

“အမႈျဖစ္လို႔ ကၽြန္ေတာ္တို႔ ႏိုင္တယ္ပဲ ထားအံုး၊ ေနာင္တစ္ခ်ိန္မွာ 

ပတ္ဝန္းက်င္က ကၽြန္ေတာ္တို႔ သားသမီးေတြ စီးပြားေရး လုပ္မျဖစ္ 

ေလာက္ေအာင္ ဒဏ္ခတ္ပါလိမ့္မယ္၊ ဒီကေလးေတြ အေဖေပ့ါ၊ ကားပြဲစားလုပ္ၿပီး 

ပြဲခက်ေတာ့ ယူတယ္၊ စိုက္ေပးစရာ ရိွတာက်ေတာ့ စိုက္မေပးခဲ့ၾကဘူး၊ သူတုိ႔ 

သားသမီးေတြဆိုေတာ့ သူတို႔ လို ေနမွာပဲဆိုၿပီး လက္တြဲျဖဳတ္ၾကပါလိမ့္မယ”္ 

သားသမီး ဟူေသာ အသံပါလာမွ ဝါရင့္ ပြဲစားႏွစ္ေယာက္သည္ ေငြ 

သိန္းသံုးဆယ္စီကို ထည့္ၾကသည္။ ထုိအခါ က်မွ ကိုေအာင္မွာ ဝမ္းသာအားရျဖင့္ 

သိန္းတစ္ရာကို သူေဌးႀကီးထံ သြားေပးလုိက္ေတာ့သည္။ 
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သီလရေကၡထ ေမဓါ၀ီ၊ 

ပတၳယာေနာ တေယာသုေခ၊ 

ပသံသံ ဝိတလာ သဥၥ၊ 

ပစၥသဝဂၢစ ေမာဒနံ။ 

(ေထရဂါထာပါဠိေတာ္) 

ခ်ီးမြမ္းခံရမႈ၊ စီးပြားလာဘ္လာဘ တိုးတက္မႈ၊ ေသၿပီးေနာက္ နတ္ျပည္ 

ေရာက္ရမႈ ဟူေသာ ခ်မ္းသာသံုးမ်ိဳးကို လိုလား ေတာင့္တလွ်င္ သီလကိုသာ 

ေစာင့္ထိန္းပါ။ 

အူမေတာင့္မွ သီလေစာင့္မည္ဟူေသာ စကားသည္ လူမိုက္သာ 

ျဖစ္သည္။ အမွန္အားျဖင့္ သီလေစာင့္မွသာ အူမေသခ်ာေပါက္ ေတာင့္မည္ 

ျဖစ္သည္။ ေဖာ္ျပပါ ဗုဒၶေဒသနာအတိုင္း သီလေစာင့္ခဲ့ေသာေၾကာင့္၊ ႐ိုးသားခ့ဲ 

ေသာေၾကာင့္ ကိုေအာင္သည္ ယခုဘဝမွာပင္ ရဟန္းရွင္လူမ်ား၏ ခ်ီးမြမ္းမႈကို 

ခံယူရသည္။ 

မိဘမ်ားႏွင့္ အတူ က်ပ္သိန္းေထာင္ေပါင္း မ်ားစြာ တန္ေသာ သံရည္က်ိဳ 

စက္႐ံုႀကီးကိုလည္း  ဦးေဆာင္ လုပ္ကိုင္ႏိုင္ခဲ့သည္။ ထို သီလ ျဖင့္သာ ကြယ္လြန္ 

ပါက နတ္ရြာ သုဂတိ ေရာက္ဖုိ႔ ဆိုသည္မွာလည္း ေဗဒင္ တြက္စရာပင္ မလိုေပ။ 

ကိုေအာင္၏ အေၾကာင္း  ဆက္လက္ မေဖၚျပမီ သံုးနာရီခန္႔ ေစာင့္ထိန္းခဲ့ရေသာ 

သီလ ကုသိုလ္ေၾကာင့္ နတ္ျပည္ေရာက္သြားရေသာ ခိုးသား ဓားျပ ငါးရာ၏ 

အေၾကာင္းကို ၾကားျဖတ္တင္ျပပါဦးမည္။  
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ဓါးျပငါးရာဓါးျပငါးရာဓါးျပငါးရာဓါးျပငါးရာ    ႏွင့္ႏွင့္ႏွင့္ႏွင့္    သီလသီလသီလသီလ    ေေေေစာင့္ခ်ိန္စာင့္ခ်ိန္စာင့္ခ်ိန္စာင့္ခ်ိန္    သုံးနာရီသုံးနာရီသုံးနာရီသုံးနာရီ    

 

လိုရင္းအခ်ဳပ္မွာ ခိုးသားဓားျပ ငါးရာသည္ လုယက္ေသာ အလုပ္ 

ကိုသာမက သတ္ျဖတ္ျခင္း၊ မတရားက်င့္ျခင္း စေသာ အလုပ္ မ်ားကိုပါ လက္ရဲ 

ဇက္ရဲ လုပ္လာေသာေၾကာင့္ ျပည္သူမ်ားက ဟစ္တိုင္တြင္ သြားေအာ္ၾကသည္။ 

ယခုေခတ္ေလာက္ ဆိုလွ်င္ လမ္းမထြက္ၿပီး ဆႏၵျပျခင္းပင္ ျဖစ္၏။ 

ထိုေၾကာင့္ အုပ္ခ်ဳပ္ေသာ မင္းမွာ မေနသာေတာ့ဘဲ ေထာင္ႏွင့္ ခ်ီေသာ 

စစ္တပ္ႀကီးကို ဓားျပမ်ား ခုိေအာင္းရာ ေတာထဲသို႔ လႊတ္လုိက္ေတာ့သည္။ မိလွ်င္ 

မိသည့္ ေနရာမွာပင္ သတ္ပစ္ဖုိ႔လည္း အမိန္႔ခ် လုိက္သည္။ စစ္တပ္သည္ 

ေတာအုပ္ကို ထြက္ေပါက္ မရိွေအာင္ ဝိုင္းထားၿပီး တျဖည္းျဖည္းျခင္း နယ္ကုိ 

က်ဥ္းသထက္ က်ဥ္းေအာင္ လုပ္ၿပီး ဓားျပမ်ားထံ ခ်ဥ္းကပ္လာၾကသည္။ 

ဓားျပမ်ားသည္ သူတို႔ တတယ္ ေသရေတာ့မည္ကို သိေသာအခါ အလြန္ 

ထိတ္လန္႔ သြားၾကသည္။ ေျပးစရာ ေျမမရွိေတာ့သည့္အဆံုး ေတာထဲမွာ 

ရဟန္းေတာ္ တစ္ပါးထံ ခ်ဥ္းကပ္ၿပီး သူတို႔ကို ကယ္တင္ဖို႔ ေတာင္းပန္ၾကသည္။ 

ရဟန္းေတာ္က သင္တို႔ကို ကယ္္တင္ႏုိင္တာ သီလပဲ ရိွတယ္ဟု အမိန္႔ 

ရိွၿပီး ငါးပါးသီလ ေဆာက္တည္ေပးသည္။ ထိုငါးပါးသီလကို အသက္စြန္႔ၿပီး 

ေစာင့္ထိန္းဖို႔လည္း မွာၾကားလိုက္သည္။ ဓားျပမ်ားသည္ ငါးပါးသီလကို တကယ့္ 
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ေစာင့္ထိန္းၾကသည္။ စစ္တပ္ႏွင့္ ရင္ဆိုင္ေတြ႕ ခ်ိန္တြင္ ခုခံျခင္းပင္ မျပဳေတာ့ဘဲ 

အလြယ္တကူ လက္နက္ခ်ၿပီး အသတ္ခံလုိက္ၾကသည္။ 

ထိုသံုးနာရီခန္႔ ေစာင့္ထိန္းခဲ့ေသာ သီလ ကုသိုလ္ေၾကာင့္ တာဝတႎသာ 

နတ္ဘံုသို႔ ေရာက္ၾကသည္။ ဤသို႔ နာရီပိုင္းမွ် ေစာင့္ထိန္းရေသာ သီလ 

ကုသိုလ္ေၾကာင့္ အပါယ္တံခါး ပိတ္ၿပီး နတ္ျပည္ ေရာက္ခဲ့ရေသးရာ ရက္မ်ားစြာ၊ 

လမ်ားစြာ၊ ေစာင့္ထိန္းခဲ့ေသာ သီလ ကုသိုလ္ဆုိလွ်င္ ဘယ္၍ ဘယ္မွ်ထိ 

ေကာင္းက်ိဳး ေပးမည္ကို သိႏိုင္ေပသည္။ ကိုေအာင္၏ အေၾကာင္းကုိ ျပန္ဆက္ 

ပါမည္။ တစ္ေန႔တြင္ ကိုေအာင္ကို ေခၚယူၿပီး သူေဌးႀကီးက ယခုလုိ ေျပာသည္။  

“ေမာင္ေအာင္… မင္းဟာ ရွိလွမွ ငါ့သား အငယ္ဆံုး အရြယ္ေလာက္ပဲ၊ 

ဒါေပမ့ဲ ငါ့တစ္သက္တာမွာ မင္းလို စာရိတၱကို တန္ဖိုးထားတဲ့ သူမ်ိဳး တစ္ခါမွ 

မေတြ႕ဖူးဘူး၊ ဒါေၾကာင့္ မင္းရဲ႕ စာရိတၱကို ငါဂုဏ္ျပဳမယ္၊ ကားဝယ္သြားတဲ့လူ 

က်န္တဲ့ သိန္းတစ္ရာ ျပန္မေပးေတာ့တာ ေသခ်ာၿပီ ဆိုတာန႔ဲ ငါ့ကို ျပန္ေျပာလွည့္၊ 

မင္းစိုက္ထားတဲ့ သိန္းေလးဆယ္ မင္းကို တစ္ခါတည္း ျပန္ေပးမယ္” 

အေပၚယံၾကည့္လွ်င္ ကိုေအာင့္ကို သိန္းေလးဆယ္ ေပးျခင္းျဖစ္၏။ 

ေသခ်ာ ဆန္းစစ္ၾကည့္လွ်င္ ကိုယ့္က်င့္သီလ စာရိတၱကို ေပးျခင္းသာ 

ျဖစ္ပါေလ၏။  

ယခု အခ်ိန္တြင္ကား ကိုေအာင္သည္ သူေဌးႀကီး၏ အရင္းႏီွးဆံုး 

မိတ္ေဆြ တစ္ေယာက္ ျဖစ္ေနေလၿပီ။ တစ္ေလာက ကိုေအာင္တစ္ေယာက္ 

သံရည္က်ိဳရန္ သံတိုသံစမ်ား အေရးေပၚ ဝယ္ယူရန္ အတြက္ ေငြက်ပ္သိန္း 

ခုႏွစ္ရာ အေရးတႀကီး လိုအပ္ေနသည္။ 
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ထို သူေဌးႀကီးထံ သြားၿပီး ဦးေလ ကၽြန္ေတာ္ ေငြသိန္းခုႏွစ္ရာ ခဏ 

လိုခ်င္တယ္ဟု ေျပာလုိက္သည္ႏွင့္ ခ်က္လက္မွတ္မွာ တစ္ခါတည္း ေရးေပး 

လုိက္သည္။ မည္သည့္ စာခ်ဳပ္စာတမ္းမွ မလိုပါေပ။ ကိုေအာင့္ စာရိတၱသည္ 

စာခ်ဳပ္ထက္ ယံုၾကည္ရေသာေၾကာင့္ပင္ ျဖစ္ပါေလ၏။ 

● 
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ထုိသူသာထုိသူသာထုိသူသာထုိသူသာ    အျမတ္ဆုံးအျမတ္ဆုံးအျမတ္ဆုံးအျမတ္ဆုံး    

လိမ္လည္မႈ အဆန္းအေပြ အ႐ႈပ္တို႔ျဖင့္ ပစၥည္းဥစၥာ ေဘာဂ 

ႂကြယ္ဝေအာင္ ျပဳလုပ္၍ ဘုရားတည္ျခင္း၊ ေက်ာင္းေဆာက္ျခင္း တို႔ကို 

ျပဳလုပ္ကာ အသက္တစ္ရာ ရွည္ေအာင္ ေနသူထက္၊ တရားႏွင့္အညီ အသက္ 

ေမြးမႈကို ျပဳ၍ တစ္မနက္သာ အသက္ရွင္ သူက လူၾကည္ညိဳ၊ နတ္ၾကည္ညိဳ 

ထိုသူသာ ပုိ အျမတ္ဆံုး ျဖစ္ပါ၏ 

(လယ္တီဆရာေတာ္) 

 

စိတ္ေကာင္းစိတ္ျမတ္စိတ္ေကာင္းစိတ္ျမတ္စိတ္ေကာင္းစိတ္ျမတ္စိတ္ေကာင္းစိတ္ျမတ္    

စိတ္ဆိုး စိတ္ယုတ္ရိွသူမ်ားသည္ ဒါနပင္ျပဳျပဳ၊ သီလပင္ ေဆာက္တည္ 

ေဆာက္တည္၊ ဘာဝနာ ကမၼ႒ာန္းပင္ စီးျဖန္း စီးျဖန္း၊ မည္သည့္ ကုသိုလ္ 

အလုပ္ကိုပင္ လုပ္ေစကာမူ ထိုအလုပ္တြင္ ႐ိုးသား ျဖဴစင္ သည္ဟု မမွတ္ 

ယူထိုက္။ 

စိတ္ရင္း မေကာင္းသူမ်ား၏ ကုသိုလ္ကံအက်ိဳး ေပးမ်ားသည္ 

ေကာင္းေကာင္းမြန္မြန္ စင္စင္ၾကယ္ၾကယ္ မရွိ။ ေလာက၌ မိမိ စိတ္ကို 

ျဖဴစင္ေအာင္ ထားေရးသည္ အလြန္ပင္ အေရးႀကီး၏။ 
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မိမိ စိတ္ကို သန္႔စင္ေအာင္ ျပဳလုပ္ပါက သဒၶါထူး ပညာထူးသည္ 

ေပၚေပါက္၏။ 

သူေတာ္စင္ဘဝ သို႔ ေရာက္၏။ 

(ဆရာေတာ္ အရွင္ဇနကာဘိဝံသ) 

 

သစၥာတရားကုိသစၥာတရားကုိသစၥာတရားကုိသစၥာတရားကုိ    ေက်ာခုိင္း၍ေက်ာခုိင္း၍ေက်ာခုိင္း၍ေက်ာခုိင္း၍    

 သစၥာတရားကို ေက်ာခိုင္း၍ မုသားေျပာဆိုရန္ ဝန္မေလး သူတို႔အတြက္ 

ဤေလာကတြင္ မလုပ္ဝံ့၊ မလုပ္ရဲေသာ အကုသိုလ္အမႈသည္ မရွိေတာ့။  

(ဓမၼပဒ-၁၁၇)  

လူသည္ သူ႔ဘဝတြင္  

သူေဌးျဖစ္ရန္ တာဝန္မရွိေသာ္လည္း 

႐ုိးေျဖာင့္ရန္ကား တာ၀န္ရိွ၏။ 

လူတြင္ အလိုအပ္ဆံုး အရည္အခ်င္းမွာ ပညာမဟုတ္ စာရိတၱ ျဖစ္သည္။ 

ဟားဗတ္စပင္းဆား 

လူငယ္တစ္ေယာက္အဖို႔ အေရးအႀကီးဆံုး ကိစၥမွာ အက်င့္စာရိတၱ 

ေကာင္းမြန္သည္ဟု ထင္ရွားေက်ာ္ေစာေအာင္ ေဆာင္ရြက္ျခင္းပင္ ျဖစ္သည္။ 
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လူသားအတြက္လူသားအတြက္လူသားအတြက္လူသားအတြက္    အေရးအႀကီးဆုံးတာဝအေရးအႀကီးဆုံးတာဝအေရးအႀကီးဆုံးတာဝအေရးအႀကီးဆုံးတာဝန္န္န္န္    

 သူေဌးျဖစ္ဖို႔ တာဝန္သည္ မည္သူထံတြင္မရွိ၊ မည္သူမွ် မိမိသည္ 

ႀကီးျမင့္ရမည္ဟူ၍ တာဝန္မရွိ၊ သို႔ေသာ္ မည္သူမဆို ႐ုိးေျဖာင့္ရန္အတြက္ တာဝန္ 

ရွိသည္။ 

ဆာ ဘင္ဂ်မင္ရပ္ယက္ 

 ကိုယ္လိမၼာလွ်င္ ကိုယ္စားရသည္ဟု ဆိုေသာ္လည္း ကိုယ္စားသမား 

မ်ားေသာ တိုင္းျပည္သည္ ေနာက္ဆံုး သူတစ္ပါးစားဖို႔ ျဖစ္မည္ကား ေျမႀကီး 

လက္ခတ္မလြဲ ျဖစ္၏။ 

ဆရားႀကီး ပီမိုးနင္း 

ဟီရိႏွင့္ဟီရိႏွင့္ဟီရိႏွင့္ဟီရိႏွင့္    ၾသတၱပၾသတၱပၾသတၱပၾသတၱပၸၸ ၸၸ    

သူေတာ္ေကာင္းတရား ခုႏွစ္ပါးတြင္ အရွက္ႏွင့္ အေၾကာက္တရား 

ႏွစ္ပါးသည္ အေျခခံတရားႀကီးမ်ား အျဖစ္ ပါဝင္ၾက၏။ အရွက္တရား အၾကာက္ 

တရား ရွိသူတို႔သည္သာ သီလကို လုံၿခံဳေအာင္ ေစာင့္ထိန္းႏုိင္၏။  

အရွက္အေၾကာက္တရား ေခါင္းပါးသူတို႔တြင္ အက်င့္သီလသည္ 

ကိန္းဝပ္ႏိုင္ျခင္း မရွိ။ 

ပူေလာင္ျပင္းျပ မီးလွ်ံထေနသည့္ ကုန္းေျမတြင္ ျဖဴေဖြးဝင္းလက္ေသာ 

ေဆာင္းႏွင္းရည္ တစ္စက္ေသာ္မွ မတည္ေလသကဲ့သို႔ အရွက္အေၾကာက္ 

မရိွသူတို႔ အထံတြင္ အက်င့္သီလသည္ မတည္ႏိုင္ေခ်။ 

ရစ္မသည္ မိမိ၏ အသက္ကိုစြန္႔၍ 
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ဥကို ေစာင့္ေရွာက္သကဲ့သို႔လည္းေကာင္း၊  

စာမရီသားေကာင္သည္ မိမိအသက္ကို စြန္႔၍ 

ၿမီးဆံကို ေစာင့္ေရွာက္သကဲ့သို႔လည္းေကာင္း၊ 

သားတစ္ေယာက္တည္း ရွိေသာ မိခင္သည္ 

တစ္ေယာက္တည္းေသာ သားကို 

ေစာင့္ေရွာက္ ယုယသကဲ့သို႔ လည္းေကာင္း၊ 

မ်က္စိတစ္ဖက္သာ အေကာင္းရွိေသာသူသည္ 

ထိုမ်က္စိတစ္ဖက္ကို အေရးတယူ 

ေစာင့္ေရွာက္သကဲ့သို႔ လည္းေကာင္း၊ 

သူေတာ္ေကာင္းတို႔သည္ မိမိေစာင့္ထိန္းေသာ သီလကို အသက္တမွ် 

တန္ဖိုးထားကာ ျမတ္ႏုိး ေစာင့္ေရွာက္ၾကရ၏။ 

(ဓမၼာစရိယ ဦးခင္ေမာင္) 

အရွက္အရွက္အရွက္အရွက္    မရိွသူမရိွသူမရိွသူမရိွသူ    

အကုသိုလ္ ဒုစ႐ုိက္ဟူသည္ မစင္ပုပ္ႏွင့္တူ၏။ ရြာမွ ဝက္ႀကီးသည္ 

လူတို႔ စြန္႔ပစ္ထားေသာ မစင္ပုပ္ကို ၿမိန္ၿမိန္ရွက္ရွက္ စား၏။     

ထိုရြာဝက္သည္ မစင္ပုပ္ကို ၿမိန္ရွက္စြာ စားျခင္းအတြက္ ရြံစေကာင္းမွန္း 

မသိ၊ ဂုဏ္တစ္မ်ိဳးဟု ထင္၏။    



စာရိတၱၿပိဳင္ပြဲ                                                                           h t t p : / / m m t e a s h o p . c o m 
ေမတၱာရွင္ (ေရႊျပည္သာ) 

111 

ဥပမာ-    

ေမာင္ေမာင္သည္ မေကာင္းမႈကို ေမြ႕ေလ်ာ္စြာ ျပဳတတ္၏။ ထိုသို႔ 

ျပဳလုပ္ျခင္းအတြက္ ရြာဝက္ႀကီးနည္းတူ ရွက္ရမွန္းမသိ၊ သူတစ္ပါး အသက္ကုိ 

သက္ျခင္း၊ သူတစ္ပါးဥစၥာကို ခိုးျခင္း၊ လိမ္လည္ လွည့္ျဖားျခင္း၊ မုသား 

ေျပာဆုိျခင္တို႔သည္ သူေတာ္ေကာင္းတုိ႔အတြက္ ရွက္စရာ ျဖစ္၏။ လူဟူေသာ 

ပုဂၢဳိလ္အတြက္ ရွက္စရာ ျဖစ္၏။    

လူျဖစ္ပါလ်က္ ရွက္စရာကို ရြာဝက္ႀကီးကဲ့သို႔ ေမာင္ေမာင္သည္ 

ရွက္စရာေကာင္းမွန္း မသိဘဲ၊ မိမိကိုယ္မိမိ ဟုတ္လွၿပီ အထင္ႏွင့္ 

က်ဴးလြန္ျခင္းသည္ အရွက္မရွိသည့္ သေဘာ အဟီရိ မည္၏။    

အဟီရိကႏွင့္ အတူျဖစ္ေသာ စိတ္ကို အရွက္မရိွေသာစိတ္၊ ထုိသူကို 

အရွက္မရိွေသာသူဟု ေခၚ၏။ ထိုသူကို ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ ေတြ႕ရာ အရပ္တြင္ 

ကင္းေအာင္ ေရွာင္ၾကရာ၏။    

(ဓမၼစရိယ ဦးခင္ေမာင္)    
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ဗုဒၶစကားကုိဗုဒၶစကားကုိဗုဒၶစကားကုိဗုဒၶစကားကုိ    နားေထာင္ေသာနားေထာင္ေသာနားေထာင္ေသာနားေထာင္ေသာ    ႏုိင္ငံႏွင့္ႏုိင္ငံႏွင့္ႏုိင္ငံႏွင့္ႏုိင္ငံႏွင့္    နားမေထာင္ေသာနားမေထာင္ေသာနားမေထာင္ေသာနားမေထာင္ေသာ    ႏုိင္ငံႏုိင္ငံႏုိင္ငံႏုိင္ငံ        

“ဤကား စာရိတၱ (႐ိုးသားမႈ) ႏွင့္ ပတ္သက္၍ ဘုရား အစ ရွိေသာ 

သူေတာ္ေကာင္း၊ ပညာရွိမ်ား၏ အဆံုးအမ မ်ားေပတည္း။ 

ျမတ္စြာဘုရားသည္ ကုမ႓ေဃာသက အမည္ရိွ သူေဌးကို 

အေၾကာင္းျပဳ၍...  

စီးပြားဥစၥာ တိုးပြားခ်င္သူ 

ေကာင္းသတင္းျဖင့္ ေက်ာ္ေစာခ်င္သူ 

မိတ္ေဆြအေႁခြအရံ ေပါမ်ားခ်င္သူ 

အစိုးရအာဏာ ရရိွခ်င္သူတို႔သည္ 

ထႂကြလံု႔လဝီရိယ ရွိရမည္။ ႐ိုးသားေျဖာင့္မတ္ရမည္။ 

ဉာဏ္ပညာျဖင့္ ခ်င့္ခ်ိန္ႏိႈင္းဆ ရမည္။ 

မွန္ကန္ေသာ နည္းျဖင့္ အသက္ေမြးရမည္။ 

သတိအျမဲရိွရမည္ဟု ေဟာၾကားခဲ့သည္။  
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ဗုဒၶ၏ စကားကို နားေထာင္ၿပီး ႐ုိးသား ေျဖာင့္မတ္ၾကေသာေၾကာင့္ 

ဥေရာပႏုိင္ငံ အမ်ားစုသည္ ခ်မ္းသာေနၾကျခင္း ျဖစ္သည္။ ဗုဒၶ၏ စကားကုိ 

နားမေထာင္ၾကေသာေၾကာင့္ ျမန္မာအမ်ားစုသည္ ဆင္းရဲ ေနရျခင္း ျဖစ္သည္။ 

ဆရာႀကီး ခ်စ္စံဝင္းသည္ ျမန္မာျပည္ကို အလြန္ တိုးတက္ေစခ်င္သူျဖစ္သည္။ 

ဂ်ပန္မွ သူေဌးတစ္ေယာက္ႏွင့္ ဆက္သြယ္၍ ဂ်ပန္သခြားမ်ား ဧက (၉၀) ေက်ာ္ 

ခန္႔ တာဝန္ယူ စိုက္ပ်ိဳးခဲ့သည္။ 

သို႔ေသာ္ ႐ိုးသားမႈ မရိွသူမ်ားေၾကာင့္ ေငြမ်ားစြာ ဆံုး႐ံႈး နစ္နာခဲ့ရသည္။ 

သခြားေတာင္သူမ်ားက  စိုက္ပ်ိဳးစရိတ္ ေခ်းေငြ မ်ားကို လက္ခံ ယူၿပီး 

တစ္ဝက္ခန္႔ကို ကိုယ္က်ိဳးအတြက္ သံုးျဖဳန္း ပစ္ၾကသည္။ က်န္တစ္ဝက္ေလာက ္

ကိုသာ စုိက္ပ်ိဳးသည္ ဆို႐ံု စိုက္ျပၾကသည္။ အပင္မ်ား မေအာင္ျမင္ေသာ အခါ 

ေျမၾသဇာ မေကၽြးႏိုင္လုိ႔ဟု အေၾကာင္းျပၾကျပန္သည္။ ထုိအခါ ေျမၾသဇာဖုိး 

ထုတ္ေပး လုိက္ရျပန္သည္။  

သို႔ေသာ္ ေျမၾသဇာမ်ားကုိ သခြားခင္းထဲ တကယ္မထည့္ဘဲ အျပင္တြင္ 

ေရာင္းစားပစ္ၾကသည္။ ထို႔ေၾကာင့္လည္း သခြားလုပ္ငန္းႀကီးမွာ ပ်က္စီး 

သြားခဲ့ရသည္။ တစ္ခါတြင္လည္း ကမ႓ာ့ အဆင္မီ စက္မႈလုပ္ငန္းႀကီးလုပ္ဖုိ႔ 

အတြက္ စိတ္တူကိုယ္တူဟု ယူဆရေသာ လူငယ္ငါးရာေက်ာ္ကို စုစည္း 

ႏုိင္းခဲ့သည္။ 

လုပ္ငန္းစစဥ္ အခ်ိန္မွာပင္ ဆရာႀကီးမွာ တာဝန္တစ္ခုျဖင့္ ႏုိင္ငံျခားသို႔ 

သြားရသည္။ ျပန္လာေသာ အခါတြင္ ေငြကိုင္ရေသာ လူငယ္တစ္ေယာက္က 

ေရွ႕ေနတစ္ေယာက္ႏွင့္ တုိင္ပင္ၿပီး အသင္းပိုင္ ေငြမ်ားကို တစ္ဦးတည္းပုိင္ 

လုပ္ထား၏။ 
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ထို႔ေၾကာင့္ အမႈအတြက္ တရားရင္ဆိုင္ရကာ စက္မႈလုပ္ငန္းႀကီး 

ပ်က္စီးရျပန္သည္။ ျမန္မာႏုိင္ငံ ဒီမိုကေရစီ ရၿပီး ၂၀၁၁ ခုႏွစ္အတြင္းမွာပဲ 

ကုမၸဏီရွင္ တစ္ဦးသည္ က်ပ္သိန္းေပါင္း ငါးေသာင္းေက်ာ္ လိမ္လည္ၿပီး 

ထုိင္းႏိုင္ငံသို႔ ထြက္ေျပးေၾကာင္း ဂ်ာနယ္တြင္ ဖတ္ရသည္။ 

သရက္လုပ္ငန္းရွင္ တစ္ဦးကလည္း စာေရးသူကို ယခုလို ရင္ဖြင့္ဖူး၏။ 

“တပည့္ေတာ္က မူဆယ္က တစ္ဆင့္ တ႐တု္ျပည္ထဲကို သရက္သီးေတြ 

ပို႔တာပါ။  အရင္က အဆင္ေျပပါတယ္၊ အခုေတာ့ အဆင္မေျပေတာ့ဘူး။ 

သရက္သီးဆိုတာ သူ႔အခ်ိန္န႔ဲ သူေပၚတာ ဘုရား၊ ထံုးစံအတုိင္း ဆိုရင္ 

မွည့္ခါနီးရင့္မွ ခူးၿပီးပို႔ရတာ၊ တပည့္ေတာ္တို႔ ခ်ဳပ္ထားတဲ့ သရက္ျခံေတြ ရင့္တဲ့ 

အခ်ိန္ဟာ အေကာင္းဆံုး အခ်ိန္ေပ့ါ။ 

ဒီအခ်ိန္မွာ ဝိသမေလာဘႀကီးၿပီး ဘယ္သူေသေသ ငေတမာရင္ၿပီးေရာ 

စိတ္ရိွတဲ့ ကုန္သည္အခ်ိဳ႕က ေစ်းေကာင္းတဲ့ အခ်ိိန္ကို မီခ်င္ေတာ့ မရင့္ေသးတဲ့ 

ျခံေတြက သရက္သီးအႏုေတြကို ခူးၿပီး ပါကင္ထည့္ပို႔ၾကတယ္။  

အေၾကာင္းမသိေသးခင္ တစ္ေခါက္၊ ႏွစ္ေခါက္ေတာ့ ရတာေပ့ါဘုရား၊ 

သိလည္းသြားေရာ ျမန္မာျပည္က သရက္သီး ဆိုရင္ မယူေတာ့ဘူး၊ ယူရင္လည္း 

ေစ်းတအားႏိွမ္ပါေလေရာ။ 

ကုန္သည္ တစ္ေယာက္ရဲ႕ စာရိတၱ ခ်ိဳ႕ယြင္းမႈ ေၾကာင့္ ကုန္သည္ 

အားလံုး ဒုကၡေရာက္ရတာေပ့ါ ဘုရား။ 
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ဥစၥာစည္းစိမ္ ဆင္းရျဲခင္းကို 

ကုစားရလြယ္ေသာ္လည္း 

စာရိတၱ ဆင္းရဲသည္ကို ကုစားဖို႔ကား 

အေတာ္မလြယ္ကူေသာ ကိစၥျဖစ္၏။ 

လမ္းစဥ္ ပါတီေခတ္က ပြင့္ေကာင္း ငံျပာရည္စက္႐ံုကို ျပည္သူပုိင္ 

သိမ္းလုိက္သည္။ အစိုးရစက္႐ံု ျဖစ္သြားသည္ႏွင့္ ခြက္ခြက္လန္လန္ေအာင္ 

႐ံႈးေတာ့သည္။ ေနာက္ဆံုး မူလပိုင္ရွင္ ဦးပြင့္ေကာင္းထံသို႔ စက္႐ုံကို ျပန္အပ္ 

သည္။ သို႔ေသာ္ ဦးပြင့္ေကာင္းက လက္မခံေတာ့။ သူေျပာေသာ စကားသည္ 

႐ိုးရွင္းသည္။ 

႐ုပ္ပိုင္းဆုိင္ရာ ပ်က္စီးသြားတဲ့ စက္႐ုံကို ျပဳျပင္ဖုိ႔ လြယ္ကူေပမယ့္  

စိတ္ဓါတ္ စာရိတၱပိုင္းဆုိင္ရာ ပ်က္စီးသြားတဲ့ ဝန္ထမ္းေတြကိုေတာ့ လူေကာင္း 

ျဖစ္ေအာင္ ျပဳျပင္ဖုိ႔ မလြယ္ေတာ့ပါဘူး။ ဒါေၾကာင့္ စက္႐ံုကို ျပန္လက္မခံေတာ့ 

တာပါ။ 

● 
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၃၇၃၇၃၇၃၇သိန္းႏွင့္သိန္းႏွင့္သိန္းႏွင့္သိန္းႏွင့္    လူလူလူလူ႔႔ ႔႔သိကၡာသိကၡာသိကၡာသိကၡာ    

၂၀၀၈ ခုႏွစ္ခန္႔ကပင္ ျဖစ္၏။ ရန္ကုန္တိုင္း၊ ေရႊျပည္သာၿမိဳ႕၊ 

မႏၲေလးေက်ာင္းသို႔၊ ပဲခူးၿမိဳ႕ ၾကခတ္ဝိုင္း စာသင္တိုက္မွ စာသင္သား 

ရဟန္းေတာ္တစ္ပါး ႂကြလာသည္။ စာေရးသူ၏ ညီျဖစ္သူ ဦးစိုးတင့္ (ညီေမတၱာ) 

မွ ေနရာထိုင္ခင္းေပးၿပီး ေမးေလွ်ာက္ေနသည္။  

“ဦးပဥၨင္းေလး၊ ဘယ္သူန႔ဲ ေတြ႕ခ်င္ပါသလဲ ဘုရား” 

“ေမတၱာရွင္- ေရႊျပည္သာ ဆရာေတာ္န႔ဲ ေတြ႕ခ်င္ပါတယ္၊ ဆရာေတာ္ 

ဆီမွာ အေရးႀကီးတဲ့ အကူအညီတစ္ခု ေတာင္းခ်င္လို႔ပါ” 

“ဆရာေတာ္က ျမင္းျခံခ႐ုိင္၊ ေတာင္သာၿမိဳ႕နယ္ဘက္ တရားေဟာႂကြ 

ေနပါတယ္ ဘုရား၊ လိုအပ္တဲ့ အကူအညီ ရိွရင္ တပည့္ေတာ္ကိုေျပာပါ” 

“ဦးပဥၨင္း ဓမၼာစရိယတန္း ဒီႏွစ္ေျဖရမွာပါ။ ဒါေပမဲ့ အခက္အခဲ 

တစ္ခုေၾကာင့္  ဒီတစ္ပတ္အတြင္း လူဝတ္လဲရမလို ျဖစ္ေနပါတယ္” 

“ေၾသာ္.. ဘာျဖစ္လို႔လဲဘုရား၊ အမိန္႔ရိွပါ တပည့္ေတာ္ ေနာင္ေတာ္ဆီ 

ဖုန္းဆက္ၿပီး တတ္ႏိုင္သမွ် ကူညီမွာေပ့ါဘုရား” 
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“အားလည္း နာတယ္ ဒကာႀကီးရယ္၊ အကူအညီက ေသးေသးေကြေကြး 

မဟုတ္ဘူး၊ သိန္းေပါင္းမ်ားစြာ ျဖစ္ေနလုိ႔ ေျပာမထြက္ဘူး ျဖစ္ေနတယ္” 

“ေျပာသာၾကည့္ပါ ဘုရား၊ ေျပာၾကည့္လို႔ သိရရင္ ကူညီႏို္င္၊ မကူညီႏိုင္ 

တပည့္ေတာ္တို႔ ေျပာႏုိင္မွာေပါ့ ဘုရား” 

“ဦးပဥၨင္းရဲ႕ ဇာတိက မႏၲေလးတုိင္း၊ သာစည္ၿမိဳ႕နယ္၊ ရြာမြန္သာ 

ရြာကပါ၊ ဦးပဥၨင္းရဲ႕ ခမည္းေတာ္ႀကီးက အင္မတန္ သေဘာေကာင္းပါတယ္၊ 

အမ်ားရဲ႕ တင္ေျမႇာက္မႈေၾကာင့္ ရြာလူႀကီး ျဖစ္သြားစတယ္၊ ႏိုင္ငံေတာ္က 

ခ်ေပးတဲ့ ဓာတ္ေျမၾသဇာေတြကို ခမည္းေတာ္ႀကီးက တာဝန္ယူၿပီး ေတာင္သူ 

လယ္သမားေတြကို အေႂကြးစနစ္န႔ဲ တစ္ဆင့္ ျဖန္႔ေပးရပါတယ္။ ” 

“ျဖစ္ခ်င္ေတာ့ မုိးေလဝသ မေကာင္းလုိ႔ လယ္ယာအမ်ားစုက ပ်က္စီး 

ကုန္တယ္၊ ယူထားတဲ့ ဓာတ္ေျမၾသဇာဖုိး ေငြေတြကို ျပန္မေပးႏုိင္ၾကဘူး၊ 

မေပးခ်င္လို႕ မေပးသူေတြလည္း ပါမွာေပ့ါ၊ ေနာက္ဆံုး ေငြသြင္းရမယ့္ ရက္က 

သံုးရက္ပဲ က်န္ေတာ့တယ္ ဒကာႀကီး။” 

“ဒီသံုးရက္ အတြင္းမေပးႏုိင္ရင္ ခမည္းေတာ္ႀကီးကို ဖမ္းေတာ့မယ္လို႔ 

သိရတယ္၊ ခမည္းေတာ္ႀကီး အဖမ္းခံရၿပီဆိုရင္ ဦးပဥၨင္းလည္း မျဖစ္မေန 

လူဝတ္လဲရေတာ့မွာပဲ၊ ဘာျဖစ္လို႔လဲ ဆိုေတာ့ မယ္ေတာ္ႀကီးန႔ဲ ႏွမေလးေတြက 

သူတို႔ ဘာသာ ဘာမွာ လုပ္ကိုင္ မစားတတ္ၾကေသးဘူး” 

“ေငြက ဘယ္ေလာက္ထိ စိုက္ေလ်ာ္ရမွာတုန္း ဘုရား” 

“၃၇ သိန္းေလာက္ရိွမယ္လို႔ေျပာတယ္” 
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“အဲဒီေလာက္ ေငြက်ေတာ့ တပည့္ေတာ္ဘာသာ ဆံုးျဖတ္ၿပီးလုပ္လုိ႔ 

မျဖစ္ေတာ့ဘူး ဘုရား။ တပည့္ေတာ္ ေနာင္ေတာ္ႀကီးဆီကို ဖုန္းဆက္ 

ေမးၾကည့္လုိက္ပါဦးမယ္ ဘုရား၊ ဦးပဥၨင္း ခဏ သီတင္းသံုးပါအံုး” 

စာေရးသူထံ ဖုန္းဆက္ၿပီး ဦးစိုးတင့္ မွ ယခုလို ေျပာလာသည္။ 

“အဲဒါပဲ ဆရာေတာ္။ ေငြပမာဏက ေတာ္ေတာ္မ်ားေတာ့ ကူညီသင့္၊ 

မကူညီသင့္ကို ဆရာေတာ္ပဲ အမိန္႔ရိွပါဘုရား” 

“ေအး.. အခုကိစၥက လႈမႈေရးကိစၥတင္မကဘူး၊ သာသနာေရးကိစၥပါ 

ပါလာၿပီး တို႔ မကူညီႏုိင္ရင္ ဦးပဥၨင္းေလးက သာသနာ့ေဘာင္မွာ ေပ်ာ္လ်က္န႔ဲ 

လူထြက္ရမွာ။” 

“ဘာမွ ေသခ်ာမစုံစမ္းဘဲ လွဴလုိက္ျပန္ရင္လည္း လူမိုက္အားေပး 

ျဖစ္သြားမွာ စိုးရိမ္ရတယ္။ ဦးပဥၨင္းေလး ဖခင္က သူ႔ဘာသာ ေလာင္းကစား 

လုပ္ပစ္ၿပီး ကုန္သြားတာကို ေတာင္သူ လယ္သမားေတြဆီ လႊဲခ်ရင္လည္း 

ျဖစ္တာပဲ၊ အဲဒီေတာ့ မင္းကိုယ္တုိင္ အဲဒီရြာ ေရာက္ေအာင္ လုိက္သြားၿပီး 

စံုစမ္းပါ။” 

“အခု ေျပာခဲ့တဲ့ အတုိင္း တကယ္မွန္တယ္ ဆိုရင္ေတာ့ ကူညီလုိက္ပါ၊ 

အဲဒီလို မဟုတ္ဘဲ၊ ေလာင္းကစားလုပ္ပစ္လုိ႔ ကုန္သြားတာမ်ိဳးဆုိရင္ေတာ့ တုိ႔ 

မကူညီႏိုင္ဘူး” 

“ေသခ်ာ သြားေလ့လာ ၾကည့္ေသာအခါ ေျပာခ့ဲသည့္အတုိင္း 

မွန္ေနသည္ကို ေတြ႕ရသျဖင့္ ေငြ (၃၇) သိန္း စုိက္ေလ်ာ္ ေပးလုိက္သည္။ 

ခ်စ္စံဝင္း အလိမ္ခံရေသာ အေၾကာင္းမ်ားကို ဖတ္မိေသာအခါတြင္မွ အမွန္ 
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တကယ္ လယ္ယာ ပ်က္ေသာ သူမ်ားထက္ မတရား လိုခ်င္ေသာ လယ္သမား၊ 

ယာသမားမ်ားေၾကာင့္သာ ယခုလို ဒုကၡေရာက္ရျခင္း ျဖစ္ႏုိင္ေၾကာင္း ေတြးမိ 

ေတာ့သည္။  

● 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



စာရိတၱၿပိဳင္ပြဲ                                                                           h t t p : / / m m t e a s h o p . c o m 
ေမတၱာရွင္ (ေရႊျပည္သာ) 

120 

 

 

 

ႀကီးပြားတုိးတက္ဖိုႀကီးပြားတုိးတက္ဖိုႀကီးပြားတုိးတက္ဖိုႀကီးပြားတုိးတက္ဖို႔႔ ႔႔အတြက္အတြက္အတြက္အတြက္    အဓိကလိုအပ္ခ်က္အဓိကလိုအပ္ခ်က္အဓိကလိုအပ္ခ်က္အဓိကလိုအပ္ခ်က္        

ႀကီးပြားတိုးတက္ေနေသာ ႏုိင္ငံ အမ်ားစုသည္ ႐ိုးသားေျဖာင့္မတ္ၾက 

ေသာေၾကာင့္သာ ျဖစ္၏။ အဂၤလန္သည္ ခ်မ္းသာေသာ ႏုိင္ငံ တစ္ႏိုင္ငံျဖစ္၏။ 

ပုထုဇဥ္မ်ားသာ ျဖစ္ေသာေၾကာင့္ ေကာင္းကြက္၊ မေကာင္းကြက္ ႏွစ္မ်ိဳးလံုး 

ရိွႏိုင္ပါ၏။ သို႔ေသာ္ ေကာင္းကြက္ကို ၾကည့္ၿပီး အတုယူဖုိ႔ရာသည္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔၏ 

တာဝန္သာျဖစ္၏။ ၁၉၂၄ ခုႏွစ္က လန္ဒန္ၿမိဳ႕တြင္ ျဖစ္ခဲ့ေသာ စိတ္ဝင္စားဖြယ္ 

အမႈတစ္မႈကို တင္ျပခ်င္ပါသည္။ 

ထုိအခ်ိန္က လန္ဒန္တြင္ ျမန္မာအသင္း တစ္သင္းရိွသည္။ 

ဘားမားဆိုဆိုက္ယတီး ကလပ္ (Burma Society Club) ဟု ေခၚသည္။ 

အသင္းသား စုစုေပါင္းမွာ ေလးဆယ္နီးပါး ျဖစ္သည္။ ထို အသင္းမွာ အဂၤလန္သို႔ 

ပညာသင္ ေရာက္လာၾကေသာ ျမန္မာေက်ာင္းသားမ်ား အတြက္ ဖြဲ႔စည္း 

ေပးထားျခင္း ျဖစ္သည္။ ထိုအသင္းတြင္ ျမန္မာ ေက်ာင္းသား ဆယ့္ငါး 

ေယာက္ခန္႔၊ တ႐တု္ေက်ာင္းသား ေလးေယာက္၊ အဂၤလိပ္ကျပား ေက်ာင္းသား 

ခုႏွစ္ေယာက္ႏွင့္ ျမန္မာျပည္မွ အၿငိမ္းစားယူ၍ ျပန္လာၾကေသာ အုိင္စီအက္စ္မ်ား 

ျဖစ္ၾကသည္။  

ထုိအသင္းကို ဖြဲ႕စည္းရျခင္း၏ အဓိက ရည္ရြယ္ခ်က္မွာ ျမန္မာ 

ပညာတတ္ လူငယ္ေလးမ်ားကို အဂၤလိပ္အစုိးရက ႀကိဳးကိုင္ ျခယ္လွယ္ 
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ခ်င္ေသာေၾကာင့္သာ ျဖစ္သည္။ ထုိ႔ေၾကာင့္လည္း အသင္း၏ ဥကၠ႒ကို 

ျမန္မာျပည္၌ ဒုတိယဘုရင္ခံ ျဖစ္ဖူးသူထမဲွာသာ ခန္႔ထားသည္။ အသင္း၏ 

အတြင္းေရးမွဴးကိုလည္း ျမန္မာျပည္၌ ပုလိမ္မင္းႀကီးရာထူး ထမ္းေဆာင္ 

ခဲ့ဖူးသူကိုသာ ေရြးခ်ယ္သည္။ 

လက္ရိွ ဥကၠ႒မွာ ျမန္မာျပည္ ဘုရင္ခံေဟာင္ ဆာဟာဗီ အခန္ဆန္ 

ျဖစ္၍၊ ဒုတိယဥကၠ႒မွာ ဆာေဂ်ာ့ခ်္ေရွာျဖစ္သည္။ အတြင္းေရးမွဴးမွာ 

ပုလိပ္မင္းႀကီးေဟာင္း မစၥတာဒဗလ်ဴအိပ္ခ်္ တာလတန္ ျဖစ္သည္။ အသင္း၏ 

ႏွစ္ပတ္လည္ အစည္းအေဝး၌ အသင္း၏ ဥကၠ႒ႏွင့္ ဒုတိယဥကၠ႒ကို 

အသစ္ျပန္လည္၍ ေရြးေကာက္ တင္ေျမွာက္ေလ့ ရိွသည္။  

၁၉၂၄ ခုႏွစ္အတြက္ အသင္းႏွစ္ပတ္လည္ အစည္းအေဝးကို 

က်င္းပေပးရမည္ ျဖစ္သည္။ 

“အခုလက္ရိွ ဥကၠ႒က ကလပ္အတြက္ ဘာမွ စိတ္ဝင္စားတာ 

မဟုတ္ဘူး၊ အတြင္းေရးမွဴးနဲ႔ ပစ္ထားတာ၊ ဒီေတာ့ ကလပ္အေနနဲ႔ ဘယ္လုုိ 

လုပ္ၿပီး ႀကီးပြား တိုးတက္ႏိုင္ပါ့မလဲ၊ ကလပ္ဥကၠ႒ရဲ႕ မ်က္ႏွာကို ဖူးေျမာ္ႏိုင္ခြင့္ 

ရတာဟာ ႏွစ္ပတ္လည္ အစည္းအေဝး ေရာက္မွ တစ္ႀကိမ္ပဲ ဖူးေျမာ္ႏုိင္ခြင့္ 

ရိွတယ္၊ တစ္ႏွစ္လံုး ဆိုတာကေတာ့ ကလပ္က တျခား၊ ဥကၠ႒က တျခား။ 

ဘာကိုမွ မဆုိင္ဘူး” 

ဤကား ျမန္မာေက်ာင္းသားမ်ား၏ ရင္ဖြင့္ခ်က္ပင္ျဖစ္၏။ ထို႕ေၾကာင့္ 

အသင္းသားျဖစ္ေသာ ပါေမာကၡ ဦးေဖေမာင္တင္ကို အသင္းဥကၠ႒အျဖစ္ 

ယွဥ္ၿပိဳင္အေ႐ြးခံရန္ ျမန္မာေက်ာင္းသားမ်ားက ေတာင္းဆိုၾကျခင္း ျဖစ္သည္။ 

ေတာင္းဆိုၾကေသာ ေက်ာင္းသားမ်ားမွာ ဦးေအး (၁၉၄၀-ခန္႔က တရားေရး 

ဝန္ႀကီးႏွင့္ ျပည္ထဲေရးဝန္ႀကီး ျဖစ္ခဲ့သူ) 
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ဦးဘမွဴး (ႏုိင္ငံေတာ္သမၼတေဟာင္း ဦးဘဦး၏ ညီ) 

ဦးဘစုိး (ၾကည့္ျမင္တိုင္မွ သူေဌးဦးဘေက်ာ္၏ သားမက္) 

ဦးခင္ေမာင္ရင္ (ေမာ္လၿမိဳင္မွ အိုင္စိအက္စ္ ေဟာင္း) 

ဦးသာထြန္း (ေမာ္လၿမိဳင္ ဦးတင္၏ ေယာက္ဖ) 

ဦးသာေက်ာ္ (မႏၲေလးမွ ဝတ္လံုေတာ္ရ) 

အယ္လ္ထင္ဝါ (အယ္လ္ထင္စိ၏ ဝတ္လံုေတာ္ရ) 

ဦးေမာင္ေမာင္ (အိုင္စိအက္စ္) တို႔ျဖစ္ၾကသည္။ ျမန္မာေက်ာင္းသား 

မ်ားသည္ ယခင္ကသူတို႔ ေက်ာင္းသားမ်ားအေပၚ ေစတနာထားသူဟု ယံုၾကည္ 

ခဲ့ေသာ ရန္ကုန္ယူနီဗာစီတီ ေက်ာင္းအုပ္ ဆရာႀကီးေဟာင္း မစၥတာ 

မက္သယူးဟန္းတားကို ဥကၠ႒ရာထူး လက္ခံပါရန္ သြားေရာက္ ေတာင္းပန္ 

ဖူးၾကသည္။ သို႔ေသာ္ မက္သယူးဟန္းတားသည္ မ်က္ႏွာျဖဴခ်င္း သစၥာ 

ေစာင့္ေသာေၾကာင့္လား၊ ဘုရင္ခံေဟာင္း ဆာဟာဗီအဒန္ဆန္ႏွင့္ မယွဥ္ၿပိဳင္ရဲ၍ 

ဘဲလားမသိ လက္မခံဘဲ ျငင္းဆန္ခဲ့သည္။ 

ဦးေဖေမာင္တင္သည္သာ ျမန္မာေသြးပီပီ သတၱိေကာင္းေကာင္းျဖင့္ 

လက္ခံခဲ့ျခင္း ျဖစ္သည္။ ဥကၠ႒အျဖစ္ ယွဥ္ၿပိဳင္အေ႐ြးခံမည္ ျဖစ္ေၾကာင္းကိုလည္း 

ဆာဟာဗီအဒန္ဆန္ထံသို႔ စာေရး၍ ႀကိဳတင္ အေၾကာင္းၾကားလိုက္သည္။ 

ဆာဟာဗီအဒန္ဆန္ထံမွ မည္သည့္ ျပန္ၾကားခ်က္မွ မရေပ။ ျမန္မာ 

တစ္ေယာက္ကို ဂ႐ုစိုက္စရာ မလိုဟု သေဘာထားေသာေၾကာင့္ ျဖစ္ႏိုင္ေပသည္။  

သို႔ေသာ္ သူ႔ထံတြင္ ကလိန္ကက်စ္ဉာဏ္ ရိွေနေၾကာင္းကိုကား မဲေရတြက္ေသာ 

အခါတြင္မွ ဘြားဘြားႀကီးေတြ႕ရသည္။ 
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ဥကၠဥကၠဥကၠဥကၠ႒႒႒႒ေဟာင္း၏ေဟာင္း၏ေဟာင္း၏ေဟာင္း၏    မဲျမဲျမဲျမဲျပားလိမ္လည္မႈပားလိမ္လည္မႈပားလိမ္လည္မႈပားလိမ္လည္မႈ    

အသင္းအစည္းအေဝးတြင္ ဦးေဖေမာင္တင္ကို အသင္းဥကၠ႒အျဖစ္ 

အဆိုတင္သြင္းၿပီး ေထာက္ခံၾကသည္။ ဆာဟာဗီအဒန္ဆန္ကို ေထာက္ခံသူမ်ား 

ကလည္း ဆက္လက္ ေထာက္ခံၾကသည္။ အသင္းဥကၠ႒ ေနရာအတြက္ 

စင္ၿပိဳင္ႏွစ္ဦး ျဖစ္ေနေသာေၾကာင့္ လွ်ဳိ႕ဝွက္မစဲနစ္ျဖင့္ေ႐ြးခ်ယ္ရန ္ျဖစ္လာခဲ့သည္။ 

ထိုအခါတြင္ ဥကၠ႒ေဟာင္း၏ ကလိမ္ျခံဳဉာဏ္က ဘြားဘြားႀကီး စတင္ေပၚ 

လာသည္။ 

မဲကို လက္မွတ္ထိုးၿပီး ေပးရမည္ဟု ေတာင္းဆိုလာသည္။ သူကို 

မေထာက္ခံသူမ်ားကို ေဖာ္ထုတ္ၿပီး ႏိွပ္ကြပ္ရန္ အတြက္ပင္ ျဖစ္သည္။ ထို႔ေၾကာင့္ 

အသင္းသားမ်ားက မေက်မနပ္ျဖစ္ၿပီး ထေျပာၾကသည္။ ဥကၠ႒ ေဟာင္းကလည္း 

သူ႔အဆုိကို မျပင္ဘဲ တင္းထားသည္။  

ထိုအခါ အသင္းသားထမဲွ ေဆးပညာသင္ ကရင္ အမ်ိဳးသား စီစီဖိုး က 

ထေျပာသည္။ 

“မဲျပားမွာ လက္မွတ္ ထိုးရမယ္ဆို ထိုးမယ္၊ ဒါေပမဲ့ အဲဒီလုိ 

လက္မွတ္ထိုးၿပီး မဲေပးရတာဟာ အသင္းသားေတြရဲ႕ ဆႏၵ မပါ၊ သေဘာမတူဘဲ 

လက္မွတ္ ထိုးေပးရတယ္ ဆိုတာကို မွတ္တမ္း ေရးထားေပးပါ။” 
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“ဟုတ္တယ္ စီစီဖုိးေျပာတာ မွန္တယ္၊ လက္မွတ္ထိုး မဲေပးရတာကုိ 

ကၽြန္ေတာ္တို႔လည္း သေဘာမတူဘူး၊ ကန္႔ကြက္တယ္။” 

ကင္းဗရစ္ခ်္ ယူနီဗာစီတီမွ ကိုျမင့္သိန္းက စီစီဖုိး၏ အဆိုကို 

ေထာက္ခံလုိက္သည္။  

စီစီဖိုး ဆိုသူမွာ ၁၉၅၃ခုႏွစ္တြင္  ဆြစ္ဇာလန္ ႏုိင္ငံ၊ ဂ်ီနီဗာၿမိဳ႕၌ 

က်င္းပေသာ ကမ႓ာ့က်န္းမာေရး ကြန္ဖရင့္သို႔ အသြားတြင္ ေလယာဥ္ ပ်က္က်၍ 

ကြယ္လြန္ခဲ့ေသာ ကရင္ အမ်ိဳးသား ေခါင္းေဆာင္ ဆရာဝန္ႀကီး ျဖစ္သည္။ 

ကိုျမင့္သိန္း ဆိုသူမွာ တရားဝန္ႀကီးခ်ဳပ္ေဟာင္း ေဒါက္တာထင္ေအာင္၏ အစ္ကို 

ျဖစ္သည္။  

ေနာက္ဆံုးတြင္ အသင္းသားမ်ား၏ ကန္႔ကြက္ခ်က္ေၾကာင့္ 

လက္မွတ္ထိုးၿပီး မဲေပးျခင္းစနစ္ကို ႐ုပ္သိမ္းလုိက္ရသည္။ မဲေရတြက္ 

ၾကည့္လုိက္ေသာအခါ ဆာဟာဗီအဒန္ဆန္က (၁၀) မဲ၊ ဦးေဖေမာင္တင္က (၁၁) 

မဲ ရရွိသျဖင့္ တစ္မဲ အသာျဖင့္ အႏုိင္ရလုိက္သည္။ အသင္းသားေပါင္း 

သံုးဆယ္ခန္႔ တက္ေရာက္ၾကေသာ္လည္း အဂၤလိပ္ကျပား ေက်ာင္းသား အခ်ိဳ႕ႏွင့္ 

တ႐တု္ေက်ာင္းသားမ်ားက မမဲေပးဘဲ ၾကားေနၾကသည္။ 

ထိုကဲ့သို႔ တစ္မတဲည္း ကပ္႐ံႈးသြားေသာ ဆာဟာဗီအဒန္ဆန္သည္ 

သူ႔အက်ႌအိတ္ထဲမွာ မစဲကၠဴမ်ားကို သူ႔မစဲာရင္း၌ ျဖည့္ထည့္လုိက္သည္။ ထုိအခါ 

ဆာဟာဗီအဒန္ဆန္ဘက္က မျဲပားႏွစ္ဆယ္ ျဖစ္သြားကာ ဦးေဖေမာင္တင္ထက္ 

ကိုးမဲ အသာရသြားေလသည္။  

“ကဲ.. အခု ငါ့ဘက္က ကိုးမဲသာသြားၿပီမို႔ ဘားမားကလပ္မွာ ငါပဲ ဥကၠ႒ 

ျပန္ျဖစ္သြားၿပီ” 
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ဆာဟာဗီ အဒန္ဆမ္သည္ သူ႔မဲသူေပး၍ သူသာလွ်င္ ဥကၠ႒ 

ျဖစ္ေၾကာင္း သူကိုယ္တိုင္ထကာ ေၾကျငာလိုက္ေလသည္။ ထို႔ေနာက္ 

အသင္းႏွစ္ပတ္လည္ အစည္းအေဝး ႐ုပ္သိမ္း လုိက္ၾကသည္။  

ဦးေဖေမာင္တင္၊ ကိုေအး၊ ကိုဘမွဴး၊ ကိုဘစိုး တို႔သည္ အခန္းသို႔ 

အျပန္တြင္ ဆာဟာဗီအဒန္ဆန္၏ လူလည္လုပ္သြားျခင္းကို ခံျပင္းလွသျဖင့္ 

ေျပာဆုိ ေဆြးေႏြးလာၾကသည္။ 

“အခု…. ဆာဟာဗီႀကီး သက္သက္ လူလည္လုပ္တာပဲ၊ မဲေရလို႔ 

အႏိုင္အ႐ံႈး သိရၿပီးမွ သူ႔ပေရာ (က္) ဆီဗုတ္ (စ္) ေတြ ထပ္ထည့္တာဟာ တရား 

မဝင္ဘူး၊ သူ မတရား အႏိုင္ယူလုိက္တာ”  

“ပထမေတာ့ ဆာဟာဗီႀကီးက သူ႔ကိုယ္သူ အထင္ႀကီးထား တဲ့ပံုပဲဗ်” 

“ဘယ္လုိျဖစ္ျဖစ္၊ ပေရာဖက္ဆာ ေဖေမာင္တင္ကို သူက 

အျပတ္အသတ္ ႏိုင္လိမ့္မယ္လို႔ ထင္ထားခဲ့ဟန္ ရွိတယ္ဗ်” 

“ဟုတ္မွာေပ့ါ၊ ဒါေၾကာင့္ က်ဳပ္က က်ဳပ္တပည့္တစ္ခ်ိဳ႕န႔ဲ မိတ္ေဆြ 

တခ်ိဳ႕က က်ဳပ္ကို အသင္းဥကၠ႒ တင္ခ်င္တာမုိ႔ က်ဳပ္ဝင္ၿပိဳင္ၿပီး အေရြးခံမယ္ဆိုတ့ဲ 

အေၾကာင္း သူ႔ဆီကို စာေရးအသိေပးလုိက္တာ၊ သူက အေရးလုပ္ၿပီး ဘာမွ 

မျပန္ၾကားခဲ့ဘူးဗ်” 

“သူ႔သေဘာက ငါႏိုင္မွာပဲ၊ ဂ႐စုိုက္စရာ မလုိပါဘူးေပ့ါဗ်ာ” 

“ဟုတ္မယ္၊ ဟုတ္မယ္” 
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“ဒါေပမယ့္ ဆာဟာဗီႀကီးက လူလည္ပီပီ သူ႔အတြက္ လုိရမယ္ရေတာ့ 

ႀကိဳတင္ျပင္ဆင္လာတာ ေတြ႕တယ္မဟုတ္လား။ 

“မေတာ္လို႔မ်ား သူ အေရးနိမ့္သြားရင္ဆိုတဲ့ အေတြးန႔ဲ အစည္းအေဝး 

မတက္ျဖစ္ၾကတဲ့ သူ႔ အေပါင္းအသင္ အိုင္စီအက္စ္ေတြ ဆီက ပေရာ့(က္) 

ဆီဗုတ္စ္ (ကိုယ္စားလွယ္ လႊဲ၍ ထည့္ေသာမျဲပား) ဆယ္ခုေတာင္ ရေအာင္ 

ေဆာင္ခဲ့ တယ္ေကာ” 

“ဒါျဖင့္ ဆာဟာဗီႀကီး ခုလို ႀကိဳတင္ျပင္ဆင္လာခဲ့တာဟာ သူ႔အတြက္ 

အကြက္မွန္သြားခဲ့တာေပ့ါ၊ မဟုတ္ရင္ သူ႔အဖို ထိုင္ငုိရခန္းပဲ” 

“ဒါေပမယ့္ သူ႔ပေရာ (က္) ဆီဗုတ္ (စ္) ေတြက တရားမွမဝင္ ဘဲဗ်” 

“ဒါျဖင့္ တရားမဝင္တဲ့ မဲေတြန႔ဲ မတရားအႏိုင္ ယူသြားခဲ့တာကို 

ကၽြန္ေတာ္တို႔ ဒီလုိပဲ ျငိမ္ၿပီး အညံ့ခံေနၾကမွာလား” 

“ဒါဆို ဘာလုပ္ၾကမလဲ” 

“ဆာဟာဗီႀကီးကို တရားစြဲၾကမယ္ေလ” 

“ေကာင္းတယ္၊ ပေရာဖက္ဆာ ေဖေမာင္တင္ေကာ သေဘာတူသလား” 

“သေဘာတူပါသဗ်ာ၊ က်ဳပ္က အခုလို ရာထူးျပဳတ္ ဘုရင္ခံေဟာင္းကို 

မဆိုထားနဲ႔ လက္ရိွဘုရင္ခံေတာင္ တရားစြဲဖို႔ စိတ္ကူးခဲ့ေသးတဲ့ လူဗ်၊ 

ဘာမွတ္လို႔လဲ ဟား..ဟား” 

ဦးေဖေမာင္တင္က သူႏွင့္ ဆာဟာကုတ္ဘတၱလာတို႔ ျဖစ္ပ်က္ခဲ့ပံုကို 

သူ႔မိတ္ေဆြမ်ားအား ေျပာျပလိုက္သည္။ 
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ထိုအေၾကာင္းအရာ အက်ယ္ကို မေလးလံုေရးေသာ ေဖေမာင္တင္ 

(သို႔မဟုတ္) ဘသက္ရွည္ စာအုပ္တြင္ ရွာဖတ္ပါ။ 

“ဟာ .. ဒါျဖင့္ ဟန္က်ၿပီေပ့ါ၊ ပေရာ္ဖက္ဆာ ေဖေမာင္တင္အဖုိ႔ 

ဟိုတုန္းက လက္ရိွဘုရင္ခံကို တရားမစြဲ ျဖစ္ခဲ့တာ၊ အခု ဘုရင္ခံေဟာင္း 

ရာထူးျပဳတ္ကို ေပ်ာ္ေပ်ာ္ပါးပါး တရားစြဲၾကစို႔ရဲ႕၊ ဟုတ္လား ဟား..ဟား..ဟား.” 

● 
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အဂၤလန္တြင္အဂၤလန္တြင္အဂၤလန္တြင္အဂၤလန္တြင္    အဂၤလိပ္လူမ်ိဳးကုိအဂၤလိပ္လူမ်ိဳးကုိအဂၤလိပ္လူမ်ိဳးကုိအဂၤလိပ္လူမ်ိဳးကုိ    ျမန္မာကျမန္မာကျမန္မာကျမန္မာက    တရားစြဲျခင္းတရားစြဲျခင္းတရားစြဲျခင္းတရားစြဲျခင္း    

ေနာက္တစ္ေန႔တြင္ သူတို႔အဖြဲ႔သည္ ဆာဟာဗီအဒန္ဆန္ကို ႐ံုးတင္ 

တရားစြဲရန္ အတြက္ မစၥတာ အိပ္ခ်္ပိုးလက္ထံသို႔ သြား၍ အေျခအေန 

အျဖစ္အပ်က္မ်ားကို တင္ျပေဆြးေႏြး လိုက္ၾကသည္။ ထိုအခါ မစၥတာ 

အိပ္ခ်္ပိုးလက္က ေရွ႕ေန မစၥတာဂြဒ္မင္းႏွင့္ ဆက္သြယ္ေပးလုိက္သည္။ 

ထို႔ေနာက္ မစၥတာဂြဒ္မင္းႏွင့္ တုိင္ပင္၍ ဘုရင္ခံေဟာင္းအား ႐ုံးတင္ 

တရားစြဲလုိက္ၾကသည္။ သူတို႔အဖြ႔ဲသည္ ယခုကဲ့သို႔ ဆာဟာဗီအဒန္ဆန္အား 

တရားစြဲဆုိရာ၌ အမႈမွန္ကန္ေၾကာင္းကို လန္ဒန္ၿမိဳ႕၊ ကမ္းနားလမ္း၌ ရိွေသာ 

ဟိုက္ကုတ္ လႊတ္ေတာ္႐ံုးသို႔ သြား၍ က်မ္းသစၥာ က်ိန္ဆိုၾကရေသးသည္။ သူတို႔ 

အမႈကို တရားသူႀကီး မစၥတာ ဂ်ပ္စ္တစ္ရာဆယ္လ္က ရက္ခ်ိန္းေပး လုိက္သည္။  

သူတို႔ အမႈအတြက္ ကုန္က်စရိတ္မ်ားကို ဦးေဖေမာင္တင္က အလံုးစံု 

တာဝန္ယူ ေလသည္။ အမႈခ်ိန္းရက္သို႔ ေရာက္ေသာအခါ ဦးေဖေမာင္တင္တို႔ 

အဖြဲ႕သည္ ဘတ္စ္ကားစီး၍ ႐ံုးသို႔ သြားၾကရာ တစ္ဖက္ ဘတ္စ္ကားေပၚမွာ 

ဆင္းလာေသာ ဆာဟာဗီအဒန္ဆန္တို႔ အဖြဲ႔ႏွင့္ မ်က္ႏွာခ်င္းဆုိင္ သြားေတြ႔ 

ၾကသည္။ 

“ျမန္မာျပည္မွာသြားၿပီး ဘုရင္ထူးခံ ဘုရင္ခံအျဖစ္န႔ဲတုန္းက ေမာ္ေတာ္ 

ကားႀကီးကို စတိုင္ထြားထြားန႔ဲ စီးလာႏုိင္ခဲ့ေပမယ့္ သူတို႔ တုိင္းျပည္ 
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ျပန္ေရာက္ေတာ့ သူ႔ခမ်ာ သူလိုငါလို ဘတ္စ္ကား စီးေနရရွာတာပဲေနာ္ 

အဟင္း..ဟင္း..ဟင္း” 

ဆာဟာဗီႀကီး၏ အျဖစ္ၾကည့္၍ ဦးေဖေမာင္တင္တို႔ အဖြဲ႔က 

တိုးတိုးတိတ္တိတ္ ရယ္ေမာ ေျပာဆုိလုိက္ၾကသည္။ ႐ံုးခန္းထဲ ေရာက္၍ 

အခ်ိန္ေစ့ေသာအခါ တရားသူႀကီး မစၥတာဂ်ပ္စ္တစ္ ရာဆယ္လ္က သူတို႔အမႈကို 

စတင္၍ ၾကားနာစစ္ေဆးသည္။ ထိုအခါ ႏွစ္ဦးႏွစ္ဖက္ ေရွ႕ေနမ်ားက ဥပေဒ 

အခ်က္အလက္မ်ားျဖင့္ အျပန္အလွန္ ေလွ်ာက္လဲခ်က္ မ်ားေပးၾကသည္။ 

ေနာက္ဆံုး၌ ဦးေဖေမာင္တင္တို႔ ဘက္မွ ေရွ႕ေနႀကီး မစၥတာဂြဒ္မင္းက 

အခ်က္က်၍ ထိမိေသာ စကားလံုးမ်ားျဖင့္ နိဂုံးခ်ဳပ္ ေလွ်ာက္လဲခ်က္ 

ေပးလုိက္သည္။ 

“တရားသူႀကီးမင္း ခင္ဗ်ာ၊ အခုအမႈန႔ဲ ပတ္သက္ၿပီး ကၽြန္ေတာ့္ 

အမႈသည္မ်ား ဘက္မွ မတရားခံခဲ့ရတ့ဲ နစ္နာခ်က္မ်ားကို စံုုလင္ေအာင္ 

ေလွ်ာက္လဲ တင္ျပခဲ့ၿပီးၿပီမို႔ အခု အမႈျဖစ္ေပၚလာရေအာင္ ပုိင္ရွင္မပါဘဲ 

လူႀကံဳပါးလုိက္တယ္ ဆိုတဲ့ ပေရာ့(က္)ဆီ မဲျပားေတြကုိ အေရး႐ံႈးနိမ့္ၿပီးမွ 

ထည့္သံုးခဲ့တာဟာ တရားသူႀကီးမင္း အေနနဲ႔ လင္းလင္းရွင္းရွင္း သေဘာ 

ေပါက္ေလာက္ၿပီလို႔ ထင္ပါတယ္။ 

“ဒါေၾကာင့္ အခုအမႈအေပၚမွာ တရားသူႀကီးမင္းဟာ အျမင္က်ဥ္းက်ဥ္းန႔ဲ 

မၾကည့္ဘဲ အေျခခံ အမွန္ကို နည္းနာက်က် ၾကည့္ၿပီး အဆံုးအျဖတ္ ေပးလိမ့္ 

မယ္လို႔ ကၽြန္ေတာ္တို႔ ေမွ်ာ္လင့္ပါတယ္ခင္ဗ်ာ” 

ေရွ႕ေန မစၥတာဂြမ္မင္းက ေလွ်ာက္လဲခ်က္မ်ား ေပးၿပီး ေနာက္ထုိင္ 

ခ်လုိက္ ေတာ့သည္။ ထိုအခါ တရားသူႀကီး မစၥတာ ဂ်ပ္စ္တစ္ရာဆယ္လ္က 

အမႈကို အဆံုးအျဖတ္ အမိန္႔ခ်မွတ္ေပးရန္ ျပင္ဆင္လိုက္သည္။ အဖြဲ႕ႏွစ္ဖြဲ႕ 
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လံုးသည္ တရားသူႀကီးက အဘယ္ကဲ့သို႕ အမိန္႔ခ်မွတ္မည္ကို ႏွလံုးခုန္စြာႏွင့္ 

ေစာင့္ေမွ်ာ္ေနၾကသည္။ 

တရားဥပေဒအေပၚတြင္ မည္သူမွ် မရွိရသည့္ ဒီမိုကေရစီ ႏိုင္ငံတို႔၏ 

ထံုးစံအတုိင္း.. 

“အခု ဒီအမႈမွာ ေဖေမာင္တင္သာ ဥကၠ႒ ျဖစ္ထုိက္တယ္လို႔ ကၽြႏ္ုပ္ 

အမိန္႔ခ်မွတ္လုိက္သည္။” 

ဆာဟာဗီအဒန္ဆန္တို႔ အဖြဲ႕မွာ မဲ့ရြဲ႕ၿပီး ႐ံုးခန္းထဲမွာ ျဖဳန္းခနဲ 

ထျပန္သြားၾကေတာ့သည္။ ထိုေန႔ ညေနပိုင္းႏွင့္ ေနာက္တစ္ေန႕တြင္ကား၊ 

စတားႏူးစ္၊ စတင္းဒတ္ အစရိွ လန္ဒန္သတင္းစာမ်ား၌  

ေဖေမာင္တင္ ဥကၠ႒ ျဖစ္ၿပီး…။ 

ေက်ာင္းသားမ်ားက ဆာဘြဲ႕သမားကို အႏိုင္ရလုိက္ျခင္း ဘုရင္ခံ 

ေဟာင္း အေရး႐ံႈးနိမ့္သြားျခင္း  

ေဖေမာင္တင္က ျမန္မာ့အသင္း ဥကၠ႒ေဟာင္း စေကာ့လူမ်ဳိးကို အျပဳတ္ 

ျဖဳတ္ခ်လုိက္ျခင္း  

စသည္ျဖင့္ ထိပ္စီး စာလံုးမည္းႀကီးမ်ားျဖင့္ ေရးသားေဖၚျပၾကသည္။ 

ထိုအျဖစ္အပ်က္ သတင္းအစံုအလင္ကို ဦးေဖေမာင္တင္၏ အဖြဲ႔သားမ်ားက 

ျမန္မာျပည္မွ နယူးဘားမား သတင္းစာ အယ္ဒီတာထံသို႔ ေရးသား ေပးပို႔ 

လုိက္ၾကသည္။  

● 



စာရိတၱၿပိဳင္ပြဲ                                                                           h t t p : / / m m t e a s h o p . c o m 
ေမတၱာရွင္ (ေရႊျပည္သာ) 

131 

 

 

 

 

မွန္ကန္ျခင္းႏွင့္မွန္ကန္ျခင္းႏွင့္မွန္ကန္ျခင္းႏွင့္မွန္ကန္ျခင္းႏွင့္    ရဲရင့္ျခင္းရဲရင့္ျခင္းရဲရင့္ျခင္းရဲရင့္ျခင္း    

မွန္ကန္ေသာသူသာ ရဲရင့္၏။ မမွန္ကန္ေသာသူကား အျမဲေၾကာက္ရံြ႕ 

ေနရ တတ္သည္။ ရဲရင့္ေသာ သူတို႔ရိွေသာ ႏိုင္ငံသည္သာ ႀကီးပြား တိုးတက္ေလ့ 

ရိွသည္။ ၾသစေတးလ်ႏိုင္ငံသည္ ႀကီးပြားတိုးတက္ေသာ ဒီမုိကေရစီႏိုင္ငံပင္ 

ျဖစ္သည္။ ထိုႏိုင္ငံသည္ ျမန္မာျပည္ထက္ ငါးဆပုိမို က်ယ္ဝန္းသည္။ သုိ႔ေသာ ္

လူဦးေရကား ျမန္မာျပည္၏ သံုးပံုပုံ တစ္ပံုသာ ရိွသည္။ 

မွန္ကန္ေသာေၾကာင့္ ႏိုင္ငံေခါင္းေဆာင္ လူႀကီးမ်ားသည္ ရဲရင့္ၾက၏။ 

အထက္လႊတ္ေတာ္၊ ေအာက္လြတ္ေတာ္ ႏွစ္ခုလံုးသို႔ မည္သူမဆို ဝင္ၾကည့္၍ 

ရသည္။ ကၽြႏ္ုပ္ပင္ ၂၀၀၆ခုႏွစ္၊ တရားေဟာ ေရာက္စဥ္က ဝင္ေရာက္ 

ၾကည့္႐ႈခဲ့ေသးသည္။ ထိုေန႔က လႊတ္ေတာ္ အစည္းအေဝးခန္းမထဲ ေရာက္ခ်ိန္ 

တြင္ အစည္းအေဝး မက်င္းပရေသးေပ။ 

သို႔တုိင္ေအာင္ အေစာင့္ဟူ၍ တစ္ေယာက္မွ် မရိွေပ။ အစည္းအေဝး 

က်င္းပစဥ္လည္း မည္သူမဆို ဝင္ေရာက္ ေလ့လာႏိုင္သည္။ ေလ့လာသူမ်ား 

ထိုင္ရန္ ထိုင္ခံုမ်ားကိုပင္ ခင္းက်င္းေပးထားေသးသည္။ ႐ိုးသားေျဖာင့္မတ္ေသာ 

အလုပ္မွန္သမွ် လူသိ မခံရစဲရာ မရိွဟု ၾသစေတးလ် လႊတ္ေတာ္က လက္ေတြ႕ 

ျပလုိက္ျခင္းပင္ ျဖစ္၏။ 
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ထိုအခ်ိန္က ဝန္ႀကီးခ်ဳပ္အမည္မွာ ဂၽြန္ေဟာင္းဝပ္ ျဖစ္သည္။ တစ္ခါတြင္ 

ဝန္ႀကီးခ်ဳပ္သည္ ၿမိဳ႕ထဲသို႔ ကိုယ္ပုိင္ကားျဖင့္ ထြက္လာရ ေမာ္ေတာ္ 

ယာဥ္ထိန္းရဲသား တစ္ေယာက္ ဆိုင္ကယ္ျဖင့္ ေနာက္မွ ေရာက္လာၿပီး ကားကိ ု

ရပ္ခိုင္းကာ ဖမ္းေတာ့သည္။ ဝန္ႀကီးခ်ဳပ္က ေအးေဆးတည္ၿငိမ္စြာ လွမ္း 

ေမးသည္။ 

“ကၽြန္ေတာ္မွာ ဘာအျပစ္ရိွလို႔လဲ” 

“ဝန္ႀကီးခ်ဳပ္ ကားေမာင္းတာ ခါးပတ္ ပတ္မထားဘူး၊ ဒါေၾကာင့္ 

ဖမ္းတာပါ” 

ဝန္ႀကီးခ်ဳပ္သည္ သူ႔ခါးသူ ျပန္ငံု႔ၾကည့္ၿပီး.. 

“ဟုတ္သားပဲ၊ အေရးတႀကီး ထြက္လာတာမို႔ ခါးပတ္ပတ္ဖုိ႔ ေမ့သြား 

တယ္” 

“ဝန္ႀကီးခ်ဳပ္ ေဒၚလာႏွစ္ရာ ဒဏ္ေငြေဆာင္ပါ” 

ဝန္ႀကီးခ်ဳပ္က ေရွာေရွာ႐ႈ႐ႈပင္ ဒဏ္ေငြ ေဒၚလာႏွစ္ရာ ထုတ္ေပး 

လုိက္သည္။ ဤကဲ့သို႔ မွန္ကန္ရဲရင့္ေသာ ဝန္ထမ္းမ်ားေၾကာင့္လည္း သူတို႔ 

ႏိုင္ငံသည္ ႀကီးပြားတိုးတက္ေနျခင္း ျဖစ္သည္။ ႀကီးပြားတိုးတက္မည့္ 

ရဲရင့္ျခင္းဟူသည္ မမွန္တာကို မလုပ္႐ံုျဖင့္ မျပည့္စံုေသး၊ မွန္တာကို ရဲရဲရင့္ရင့္ 

လုပ္ရဲဖိုလည္း လုိအပ္ေသး၏။  

● 
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ဥပေဒအထက္ကလူဥပေဒအထက္ကလူဥပေဒအထက္ကလူဥပေဒအထက္ကလူ    

လြန္ခဲ့ေသာႏွစ္ အေတာ္ၾကာကပင္ ျဖစ္၏။ ေမာင္သာခ်ိဳ အပါအဝင္ 

စာေရးဆရာ ေလးေယာက္တို႔သည္ လိုင္စင္မပါဘဲ ရန္ကုန္ၿမိဳ႕ ထဲက 

ကားတစ္စီးကို အေပ်ာ္ေလွ်ာက္ေမာင္း ေနၾကသည္။ ရန္ကုန္ေလဆိပ္     

ေရွ႕လမ္း အေရာက္တြင္ ေမာ္ေတာ္ပီကယ္က ဝီစီမႈတ္ကာ တားေလၿပီ။ 

“ရီႊ” ကားေလးက ေမာ္ေတာ္ပီကယ္ေရွ႕ ထိုးရပ္သြားသည္။ 

“လိုင္စင္ျပပါ” 

“လုိင္စင္မရွိဘူး” 

“လိုင္စင္မရွိရင္ဖမ္းတယ္” 

ထိုသုိ႔ ေျပာဆုိၿပီး ကားနံပါတ္ကို လက္ထဲက စာအုပ္တြင္ ေရးမွတ္လ်က္ 

ရိွသည္။ 

ထိုအခ်ိန္မွာပင္ ျမန္မာျပည္၏ အထာကို ေက်ညက္ေနေသာ 

စာေရးဆရာလူငယ္ တစ္ေယာက္က ကားထမဲွ ေခါင္းထြက္၍ ေမာ္ေတာ္ 

ပီကယ္ကို စိုက္ၾကည့္လုိက္သည္။ ထိုကဲ့သို႔ စိုက္ၾကည့္လုိက္သျဖင့္ ေမာ္ေတာ္ 
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ပီကယ္မွာ တစ္ခ်က္မွာ တစ္ခ်က္ တုန္သြားသည္။ စာေရးဆရာက စကားတစ္ခြန္း 

စေျပာသည္။ 

“ဒီလူေတာ့ နာခ်င္ၿပီ ထင္တယ္” 

ထိုစကားေၾကာင့္ ေမာ္ေတာ္ပီကယ္က တုန္လႈပ္စြာျဖင့္ တစ္ခ်က္ေမာ့ 

ၾကည့္သည္။ စာေရးဆရာက သူ႔စကားကို ဆက္သည္။  

“ဘာလဲ ကိုယ့္လူက အဖိုးႀကီးန႔ဲ ျပႆနာ ရွင္းခ်င္ေနလား” 

ထိုစကားအဆံုးမွာပင္ ေမာ္ေတာ္ပီကယ္က သိသာစြာ တစ္ခ်က္ 

တုန္သြားၿပီး “သြားေတာ့” ဟု ေျပာကာ လွည့္ထြက္သြားေတာ့သည္။ 

စခန္းကို လုိက္ရၿပီဟု တင္ထားေသာ သူငယ္ခ်င္းတစ္စု အံ့ၾသ 

ဝမ္းသာစြာျဖင့္ ကားေမာင္းထြက္လာၾကသည္။ လမ္းက်မွ သူငယ္ခ်င္း၏ 

အဖိုးႀကီးကိစၥ ကိုေမးၾကသည္။ 

“ေဟ့ေကာင္ စြမ္းလွခ်ည္လား၊ မင္းအဖိုးႀကီးက ဘာလုပ္တာမုိ႔လဲ” 

“မုန္႔ဟင္းခါး ေရာင္းတယ္ေလ” 

“ဟား... ဟား... ဟား၊ ေမာ္ေတာ္ပီကယ္က ရာထူးႀကီးႀကီး ထင္ၿပီး 

တို႔ကို လႊတ္လုိက္တာေနမွာကြ” 

“ေအး.. တို႔ ျမန္မာျပည္မွာက ဥပေဒအထက္မွာ အဖုိးႀကီး ရိွတယ္ 

ေလကြာ။” 
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အဂတိတရားေလးပါးအဂတိတရားေလးပါးအဂတိတရားေလးပါးအဂတိတရားေလးပါး    

ဆႏၵာဂတိ = ခ်စ္ေသာေၾကာင့္ ဘက္လုိက္ျခင္း 

ေဒါသာဂတိ = မုန္းေသာေၾကာင့္ ဘက္လိုက္ျခင္း 

ေမာဟာဂတိ = အမွန္မသိေသာေၾကာင့္ ဘက္လုိက္ျခင္း 

ဘယာဂတိ = ေၾကာက္ေသာေၾကင့္ ဘက္လုိက္ျခင္းတို႔ပင္ ျဖစ္၏။ 

ဆက္ဒမ္ဟူစိန္၏ သားႀကီးသည္ ရာဂႀကီးသူ တစ္ေယာက္ျဖစ္၏။ အေပ်ာ္မယ္ 

မ်ားႏွင့္ ေန႔စဥ္ ေပ်ာ္ပါးရသည္ကို အားမရဘဲ၊ မိေကာင္းဖခင္ သမီးပ်ိဳမ်ားကိုပါ 

ေငြေပးၿပီး ေခၚယူ ဖ်က္ဆီးေလ့ရိွသည္။ ေငြေပး၍ မရလွ်င္ အႏိုင္က်င့္ 

ေစာ္ကားပစ္တတ္သည္။ 

သမၼတ၏ သားႀကီး ျဖစ္ေသာေၾကာင့္ မည္သည့္ မိဘကမွ် မတုိင္ရဲၾက။ 

တစ္ခါတြင္ ေငြေပး၍ မရေသာ အီရတ္ လွယဥ္ေက်းမယ္ 

တစ္ေယာက္ကို မတရားေစာ္ကား အႏိုင္က်င့္ပစ္လုိက္သည္။ ဖခင္ျဖစ္သူက 

မခံမရပ္ႏိုင္ ျဖစ္ၿပီး တရား႐ံုးသို႔ တုိင္ၾကားခဲ့သည္။ သို႔ေသာ္ တရား႐ံုးကလည္း 

ဘာမွ အေရးမယူရဲေပ။  

● 
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ပင့္ကူမွ်င္ႏွင့္တူေသာပင့္ကူမွ်င္ႏွင့္တူေသာပင့္ကူမွ်င္ႏွင့္တူေသာပင့္ကူမွ်င္ႏွင့္တူေသာ    ဥပေဒဥပေဒဥပေဒဥပေဒ    

လူယုတ္မာမ်ား ႀကီးစိုးေသာ ႏိုင္ငံတြင္ ဥပေဒသည္ ပင့္ကူမွ်င္ႏွင့္ တူ၏။ 

ပင့္ကူမွ်င္သည္ အားေသးေသာ ပိုးေကာင္းမ်ား ကပ္ၿငိလွ်င္ ရစ္ပတ္ၿပီး 

ေသသြားေအာင္ လုပ္တတ္သည္။ အားႀကီးေသာ ပိုးေကာင္မ်ား ကပ္ၿငိလာလွ်င္ 

စုတ္ျပတ္ပါသြားတတ္သည္။ ထို႔အတူ လူယုတ္မာမ်ား လူႀကီးျဖစ္ေသာ 

ႏုိင္ငံတို႔တြင္ အာဏာ ပါဝါမရိွသူ ဆိုပါက လမ္းၾကားတြင္ ပလပ္စတတ္ 

ေကာက္႐ံုျဖင့္ ေမွာင္ရိပ္ခုိသည္ဟု ဆိုကာ ေထာင္ထဲ အထည့္ခံရသည္။ အာဏာ 

ပါဝါရွိသူဆုိပါက လူကို သတ္မိလွ်င္ပင္ အေရးမယူႏုိင္ေပ။ 

ေနာက္ဆံုး တုိင္ၾကားေသာ ကေလးမ၏ ဖခင္သည္သာ အဖမ္းခံရၿပီး 

အူေဒဟူစိန္၏ ေရွ႕သို႔ ေရာက္ခဲ့ရသည္။ လက္ျပန္ ႀကိဳးတုတ္ထားေသာ 

ကေလးမ၏ ဖခင္ကို အူေဒဟူစိန္သည္ နံပါတ္တုတ္ျဖင့္ လဲက်သြားသည္ အထိ 

မလႈပ္ႏုိင္ေအာင္ ႐ိုက္ခဲ့သည္။ မလႈပ္ႏိုင္ေသာအခါတြင္မွ ဓားေျမႇာင္ျဖင့္ 

အခ်က္ေပါင္းမ်ားစြာ ထုိးသတ္လုိက္ေသးသည္။ 

အူေဒးဟူစိန္သည္ ထိုကဲ့သို႔ လူသတ္မႈ က်ဴးလြန္ပါလ်က္ အျပစ္မေပး 

ျခင္းသည္ ဘယာဂတိ = ေၾကာက္ေသာေၾကာင့္ ဘက္လုိက္ျခင္း ျဖစ္သည္။ 

အာဏာရပါတီက အတိုက္အခံ ပါတီမ်ားကုိ ပုဒ္မအမ်ိဳးမ်ိဳး တပ္ၿပီး ဖမ္းဆီး 

ေထာင္ခ်ျခင္းသည္ ေဒါသာဂတိ မုန္းေသာေၾကာင့္ ဘက္လုိက္ျခင္းပင္ ျဖစ္၏။ 
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ျခံပိုင္ရွင္ ကရင္ႀကီး တစ္ေယာက္သည္ ဘုမသိ၊ ဘမသိျဖင့္ 

ေထာင္က်ေနသည္။ ျဖစ္ပံုမွာ သူ႔ျခံဝင္းတြင္ လူေသေတြ႕ေသာေၾကာင့္ ဟူ၏။ 

ေသခ်ာ စစ္ေဆးစံုစမ္းျခင္း မရိွဘဲ လူသတ္မႈျဖင့္ ေထာင္ခ်ျခင္းသည္ ေမာဟာဂတိ 

= အမွန္မသိေသာေၾကာင့္ ဘက္လုိက္ျခင္းပင္ ျဖစ္ပါေလ၏။ 

ႏွစ္အေတာ္ၾကာက အစၥေရးႏိုင္ငံသို႔ ပညာေတာ္သင္လႊတ္ရန္ စာေတြ႕ 

လက္ေတြ႕ စစ္ေဆး၍ လူေရြးခ်ယ္သည္။ တစ္ေယာက္တည္းသာ ေရြးမည္ 

ျဖစ္သည္။ ထိုေရြးခ်ယ္ပြဲတြင္ ေမာင္ျဖဴသည္ စာေတြ႕လည္း အမွတ္အမ်ားဆံုး 

လက္ေတြ႕လည္း အမွတ္အမ်ားဆံုး ရသည္။ ေမာင္နီကား ႏွစ္မ်ိဳးလံုးတြင္ 

အမွတ္အနည္းဆံုး ရသည္။ သို႔ေသာ္ ေမာင္နီသာ အေရြးခံရၿပီး အစၥေရးသို႔ 

စုိက္ပ်ိဳးေရး ပညာေတာ္သင္ သြားခဲ့ရသည္။ အဘယ္ေၾကာင့္နည္း။ ေမာင္နီသည္ 

စိုက္ပိ်ဳးေရး (လယ္ဆည္) ဝန္ႀကီး၏ သားမက္ ျဖစ္ေနေသာ ေၾကာင့္တည္း။ 

ဤသည္ကား ဆႏၵာဂတိ = ခ်စ္ေသာေၾကာင့္ ဘက္လုိက္ျခင္းပင္ ျဖစ္၏။ 

ဤျဖစ္ရပ္၌ ေရွာင္စရာ ႏွစ္ခ်က္ကို ေတြ႕ရသည္။ ပထမအခ်က္မွာ 

မိမိကိုယ္တိုင္ပင္ သတိမထားမိဘဲ ခိုးယူမႈ တစ္မႈကို က်ဴးလြန္လုိက္ျခင္းပင္ ျဖစ္၏။ 

သားမက္ျဖစ္သူႏွင့္ ဝန္ႀကီးတို႔သည္ ေမာင္ျဖဴရမည့္ အခြင့္အေရးကို 

ခုိးယူလုိက္ၾကျခင္းပင္ ျဖစ္၏။ ဒုတိယအခ်က္မွာ မိမိ ကိုယ္က်ိဳးႏွင့္ ႏုိင္ငံအက်ိဳး 

ယွဥ္လာခ်ိန္တြင္ မိမိကိုယ္က်ိဳးကို ဦးစားေပးလုိက္ျခင္းပင္ျဖစ္၏။  

အဘယ္ေၾကာင့္ ဆိုေသာ္ ေမာင္နီသည္ ဝန္ႀကီးအရိွန္ျဖင့္ လြန္ခဲ့သည့္ 

ႏွစ္အနည္းငယ္ အတြင္းက ထိုအစၥေရးႏုိင္ငံသို႔ ပညာေတာ္သင္ တစ္ႀကိမ္ 

သြားဖူးၿပီးသား ျဖစ္ေနျခင္းပင္တည္း။ စိုက္ပ်ိဳးေရးပညာကို ျမန္မာလူမ်ိဳး 

တစ္ေယာက္ တတ္သည္ထက္ ႏွစ္ေယာက္တတ္သည္က ႏုိင္ငံအတြက္ ပုိ၍ 
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အက်ိဳးရိွ၏။ တစ္ေယာက္သည္ ႏွစ္ေခါက္ျပန္သြားျခင္းျဖင့္ သူတို႔ မိသားစ ု

အတြက္သာ အက်ိဳးရိွ၏။  

ဂ်ပန္ လူမ်ိဳးမ်ားသည္ ကမ႓ာတြင္ အခ်မ္းသာဆံုးျဖစ္၏။ ျမန္မာ 

လူမ်ိဳးမ်ားသည္ ကမ႓ာတြင္ အဆင္းရဲဆံုးျဖစ္၏။ အဘယ္ေၾကာင့္နည္း။ ဂ်ပန္ 

လူမ်ိဳးမ်ားသည္ မိမိအက်ိဳးႏွင့္ ႏုိင္ငံအက်ိဳးယွဥ္လာလွ်င္ ႏိုင္ငံအက်ိဳးကိ ု ဦးစား 

ေပးတတ္ၾက၏။ ျမန္မာလူမ်ိဳး အမ်ားစုသည္ကား မိမိအက်ိဳးႏွင့္ ႏိုင္ငံအက်ိဳး 

ယွဥ္လာလွ်င္ မိမိအက်ိဳးကိုသာ ဦးစားေပးတတ္ၾကေသာေၾကာင့္ေပတည္း။ 
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တရားလုိကတရားလုိကတရားလုိကတရားလုိက    ျပည္သူ၊ျပည္သူ၊ျပည္သူ၊ျပည္သူ၊    တရားခံကတရားခံကတရားခံကတရားခံက    အစုိးရအစုိးရအစုိးရအစုိးရ    

ထုိင္းႏိုင္ငံ၊ ရေနာင္းၿမိဳ႕တြင္ ေျမပုိင္ရွင္တစ္ဦးက အစိုးရကို 

႐ံုးတင္တရားစြဲသည္။ သူပိုင္ေျမမ်ားကို အိမ္ရာမ်ား ေဆာက္လုပ္ရန္ မတရား 

သိမ္းယူသည့္အတြက္ ျဖစ္သည္။ တရား႐ံုးက လက္ခံၿပီး အမႈ စစ္ေဆးေပးရာ 

ေျမပုိင္ရွင္က အႏိုင္ရသြားသျဖင့္ အစုိးရက အမႈကုန္က်စရိတ္ႏွင့္ 

ေလ်ာ္ေၾကးမ်ားကိုပါ ေပးေဆာင္ရေၾကာင္း သိရသည္။ အားရစရာေကာင္းေပစြ။ 

မွန္ကန္ျခင္းေၾကာင့္ ရဲရင့္ျခင္းျဖစ္သလို ရဲရင့္ေသာ သူမ်ားသည္လည္း 

မွန္ကန္ၾကသူမ်ား ျဖစ္၏။ ေရွ႕တြင္ တစ္မ်ိဳး၊ ကြယ္ရာတြင္ တစ္မ်ိဳး 

ေနထုိင္ၾကသူမ်ားသည္ မ႐ုိးမသားျခင္းပင္ ျဖစ္၏။ မီးနီလွ်င္ ကားရပ္ေပးရာ၌ 

စည္းကမ္း ဥပေဒကို တကယ္လုိက္နာခ်င္ေသာ စိတ္ျဖင့္ ရပ္ေပးတာမ်ိဳး 

ျဖစ္ရမည္။ ေမာ္ေတာ္ပီကယ္ ေရွ႕မို႔ ရပ္ေပးတာမ်ိဳး မျဖစ္ေစရေပ။ 

ရန္ကုန္ၿမိဳ႕ထတဲြင္ ညမုိးခ်ဳပ္ခ်ိန္၌ ေမာ္ေတာ္ပီကယ္ မရိွလွ်င္ 

မီးနီေနပါလ်က္ ျဖတ္ေမာင္းေျပးေသာ ေမာ္ေတာ္ကား အေတာ္မ်ားမ်ားကုိ 

ေတြ႕ရတတ္သည္။ ဤသည္မွာ မ႐ိုးမေျဖာင့္ျခင္း ပင္ျဖစ္၏။ မမွန္ကန္ျခင္းပင္ 

ျဖစ္၏။ အေမရိကန္ႏုိင္ငံသည္ ကမ႓ာတြင္ အခ်မ္းသာဆံုးႏိုင္ငံျဖစ္၏။ 
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သူတို႔ ႏုိင္ငံခ်မ္းသာျခင္း၏ အေၾကာင္းမ်ားစြာတို႔တြင္ ႐ိုးသားေျဖာင္မတ္ျခင္းသည္ 

ထိပ္ဆံုးမွ ပါဝင္ေပသည္။ စာေရးဆရာ အဏၰဝါစုိးမိုး၏ လက္ေတြ႕ျဖစ္ရပ္တစ္ခုကို 

တင္ျပပါအ့ံ။ အေမရိကန္ႏိုင္ငံသည္ ျမန္မာႏိုင္ငံထက္ (၃၁) ဆ က်ယ္ဝန္းေၾကာင္း 

သိရသည္။ ကမ႓ာ့အခ်မ္းသာဆံုး ဘီလ်ံနာသူေဌးေပါင္း (၁၂၀) ေက်ာ္ရိွရာတြင္ 

ရွစ္ဆယ္ေက်ာ္မွာ အေမရိကန္မွ ျဖစ္ေၾကာင္း မွတ္သားရဖူးသည္။  
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ကိသာေဂါတမီႏွင့္တူေသာကိသာေဂါတမီႏွင့္တူေသာကိသာေဂါတမီႏွင့္တူေသာကိသာေဂါတမီႏွင့္တူေသာ    အေမရိကန္အေမရိကန္အေမရိကန္အေမရိကန္    

ကိသာေဂါတမီဟု ဆိုလွ်င္ ဗုဒၶဘာသာဝင္အမ်ားစု သိၾကသည္။ 

ဓမၼကထိကမ်ား အေဟာလည္း မ်ားၾကသည္။ သူမ၏ သားငယ္ ေသသြားေလရာ 

ေသာကမီးေလာင္ကာ ရူးသြပ္သလို ျဖစ္သြားသည္။ သားေသကို ေပြ႕ၿပီး 

တစ္အိမ္တက္ဆင္း အသက္ ျပန္ရွင္ေသာ ေဆးလုိက္ရွာသည္။ ေနာက္ဆံုး 

ဘုရားရွင္ထံသို႔ ေရာက္လာၿပီး သူ႔သားအသက္ ျပန္ရွင္လာေစမည့္ ေဆးကို 

ေတာင္းျပန္သည္။  

ဘုရားရွင္က ေဆြးမ်ိဳးသားခ်င္း တစ္ေယာက္မွ မေသဖူးေသာ အိမ္မွ 

မုန္ညင္းဆံကို ရေအာင္ရွာခဲ့ပါ။ သားေလးကို အသက္ျပန္ရွင္ေအာင္ ေဆးေဖာ္ 

ေပးမည္ဟု မိန္႔ေတာ္မူလိုက္ရာ၊ ကိသာေဂါတမီ ဝမ္းသာသြားၿပီး တစ္ၿမိဳ႕လုံးအႏွံ႔ 

လုိက္ရွာေသာ္လည္း မရခ့ဲေခ်။ မုန္ညင္းဆံေတာ့ ရိွၾကသည္။ သို႔ေသာ္ မိသားစ ု

တစ္ေယာက္ေယာက္ ေသးဖူးသည့္ အိမ္မ်ားခ်ည္းသာ ျဖစ္ေနၾကသည္။  

ထိုအခါက်မွ ေသကြဲကြဲတယ္ဆိုတာ ငါတစ္ေယာက္တညး္ မဟုတ္ 

ပါလား။ မိသားစု အားလံုး ႀကံဳေတြ႕ေနရေသာ တရားပါလားဟု သံေဝဂဉာဏ္ 

ေပၚလာၿပီး ကေလးေသကို စြန္႔ပစ္ႏိုင္သြားခဲ့သည္။ ကိသာေဂါတမီသည္ အရင္က 
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ႏြမ္းပါးသူ တစ္ေယာက္သာ ျဖစ္သည္။ သူမ၏ ဘုန္းကံေၾကာင့္ သူေဌးႀကီး 

တစ္ဦး၏ ေခၽြးမ ျဖစ္လာရျခင္းပင္။ 

တစ္ခါတြင္ သူေဌးႀကီးတစ္ေယာက္ ပိုင္ဆိုင္ေသာ ရတနာ 

ပစၥည္းမ်ားသည္ မီးေသြးခမဲ်ား ျဖစ္သြားၾကသည္။ ဒါနကုသိုလ္ေၾကာင့္ 

ခ်မ္းသာရျခင္း ျဖစ္သည္။  

ဒါနကုသိုလ္ကုန္သည္ႏွင့္ အေၾကာင္းရွာၿပီး ၾကံဖန္ ဆင္းရဲရတတ္သည္။ 

ထို႔ေၾကာင့္ ခ်မ္းသာသူမ်ားသည္ ဒါနကုသိုလ္ကို ဆင္းရဲသူမ်ားထက္ ပို၍ 

လုပ္သင့္သည္။ ဆီးသီးသည္ မဗ်ိဳင္းလို ဘဝ မေမ့သင့္ေပ။ 

မွတ္သားရဖူးသည္မွာ တစ္ခါက ေတာဆီးသီးမ်ားကို ေရာင္းစားေသာ 

မဗ်ိဳင္း အမည္ရိွ ေခ်ာေမာလွပေသာ မိန္းကေလး တစ္ေယာက္ရိွသည္။ 

တစ္ရက္တြင္ တိုင္းခန္းလွည့္လွည္ေသာ ဘုရင္ႏွင့္ ဆံုမိၿပီး မိဖုရားေခါင္ႀကီး 

ျဖစ္သြားခဲ့သည္။ မိဖုရားႀကီးဘဝ ေရာက္သည္ႏွင့္ ေအာက္ေျခလြတ္ၿပီး 

မာနႀကီးသြားေတာ့သည္။ 

သူ၏ ေဆြမ်ိဳးသားခ်င္းမ်ား၊ ငယ္သူငယ္ခ်င္းမ်ား လာလည္လွ်င္ပင္၊ 

မသိခ်င္ေယာင္ ေဆာင္ေနေသာဟူ၏။ တစ္ရက္တြင္ နန္းေတာ္အနီး ျဖစ္သြား 

ေသာ ဆီးသီးသည္မေလးကို ဘုရင္က လွမ္းေခၚေတာ္မူ၏။ သူ႔မိဖုရားႀကီး၏ 

အရင္ဘဝကို အမွတ္ရေသာေၾကာင့္လည္း ျဖစ္ဟန္တူ၏။ 

● 
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မဗ်ိဳင္းႏွင့္တူေသာမဗ်ိဳင္းႏွင့္တူေသာမဗ်ိဳင္းႏွင့္တူေသာမဗ်ိဳင္းႏွင့္တူေသာ    သူေဌးမ်ားသူေဌးမ်ားသူေဌးမ်ားသူေဌးမ်ား    

ဆီးသီးသည္မေလး၏ ဗန္းထမဲွ ဆီးသီးမ်ားကို လွမ္းၾကည့္ၿပီး မဗ်ိဳင္းက 

“ေမာင္ေတာ္ဘုရား.. ဒါ ဘာသီးေတြလဲ” ဟု ေမးျမန္းေသာ ဟူ၏။ ထိုအခါ 

မင္းႀကီးက သင္သည္ သင္တို႔ မိသားစုကို ႏွစ္မ်ားစြာ လုပ္ေကၽြးခဲ့ေသာ 

ေက်းဇူးရွင္ ဆီးသီးကိုပင္ ေက်းဇူးကန္းခဲ့ေပ၏။ ငါ့ကိုလည္း ထိုကဲ့သို႔ 

ေက်းဇူးကန္းမည္သာ၊ ယခုပင္ နန္းေတာ္မွ ထြက္ေလာ့ဆိုၿပီး ႏွင္ထုတ္ 

လိုက္ေလ၏။ 

ဘဝေမ့ေသာ မဗ်ိဳင္းသည္ မူလအတုိင္း ဆီးသီးသည္ ျပန္ျဖစ္သြားေသာ 

ဟူ၏။ 

ယခုေခတ္ သူေဌးမ်ားသည္လည္း မိမိကို သူေဌးဘဝသို႔ ပို႔ေပးေသာ 

ဒါနကုသိုလ္၏ ေက်းဇူးကို ဘယ္ေသာအခါမွ မေမ့သင့္ေပ။ သူေဌးႀကီးတစ္ဦး၏ 

ရတနာမ်ား မီးေသြး ျဖစ္သြားရာ၌ အေတြးအေခၚရွိေသာ အျခားသူေဌးတစ္ဦးက 

အၾကံေပးသည္မွာ… 

“ခင္ဗ်ားရဲ႕ မီးေသြးေတြကို ေစ်းထမဲွာ ပုံၿပီးသြားေရာင္းပါ။ ဘုန္းကံ 

မရွိသူေတြက ဘာမွ ထူးျခားမွာ မဟုတ္ဘူး။ ခင္ဗ်ား ေရာင္းတာ မီးေသြးေတြလုိ႔ပ ဲ
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ျမင္မွာ၊ ဘုန္းကံရိွတဲ့သူကေတာ့ တအံ့တၾသျဖစ္ၿပီး ခင္ဗ်ားကို လာေမးလိမ့္မယ္၊ 

ရတနာ ပစၥည္းေတြကို ဘာေၾကာင့္ လမ္းေဘးမွာလာၿပီး ပံုေရာင္းေနရတာလ ဲ

လို႔ေပ့ါ”  

“အဲဒီလို ေမးတဲ့သူက ေယာက်္ားေလးျဖစ္ခဲ့ရင္ ခင္ဗ်ား သမီးန႔ဲ 

ေပးစားပါ၊ မိန္းကေလး ျဖစ္ခဲ့ရင္ ခင္ဗ်ားရဲ႕ သားနဲ႔ ေပးစားပါ။ သူန႔ဲ အတူတူ 

ေနေနသမွ် မီးေသြးေတြဟာ ရတနာ ျပန္ျဖစ္ေနမွာပါ။” 

ေစ်းထဲက ခ်ေရာင္းေသာ အခါ ကိသာေဂါတမီ အမည္ရိွ မိန္းကေလးက 

“ရတနာေတြကို ဘာ့ေၾကာင့္ ခ်ေရာင္းေနရတာလဲ” ဟု ေမးလာေသာေၾကာင့္ 

သူ၏ သားျဖစ္သူႏွင့္ ေပးစားလိုက္ျခင္း ျဖစ္သည္။ ယခုလည္း အေမရိကန္ 

ႏုိင္ငံသည္ ကိသာေဂါတမီလို ဘုန္းကံရိွေသာႏိုင္ငံ တစ္ႏုိင္ငံဟု ေျပာရေပ 

လိမ့္မည္။ အဘယ္ေၾကာင့္နည္း။ 

ဆိုဗီယက္ႏိုင္ငံသည္ ကြန္ျမဴနစ္ဝါဒ တစ္ပါတီ အာဏာရွင္စနစ္ 

ျဖစ္ေသာေၾကာင့္ ေခါင္းေဆာင္မ်ား ခ်မ္းသာေသာ္လည္း ျပည္သူအမ်ားစုက 

ဆင္းရဲၾကသည္။ ဆိုဗီယက္ႏုိင္ငံသည္ အာရွတုိက္၊ ဥေရာပတိုက္ ႏွစ္တိုက္ 

လံုးတြင္ သူတို႔ပိုင္ ႏုိင္ငံေျမမ်ား တြဲဖက္ပါဝင္ေနေလာက္ေအာင္ က်ယ္ဝန္းေသာ 

ႏိုင္ငံႀကီးျဖစ္သည္။  

ဆိုဗီယက္ပိုင္နယ္ထတဲြင္ လူမေနေသာ ျပည္နယ္ႀကီးတစ္ခု ရိွသည္။ 

ထိုျပည္နယ္ႀကီးမွာ ႀကီးမားက်ယ္ျပန္႔လွေသာ္လည္း ၁၂ ရာသီ ေရခဲျပင္ႀကီး 

ဖံုးလႊမ္းေနသျဖင့္ ဘာမွ် အသံုးမဝင္ေပ။ ထို႔ေၾကာင့္ အေမရိကန္ျပည္ေထာင္စုသို႔ 

ေဒၚလာသန္းရွစ္ရာျဖင့္ ေရာင္းခ်ခဲ့သည္ဟု မွတ္သားရဖူးသည္။  
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ပိုက္ဆံေပါေသာ အေမရိကန္ကလည္း မိမိႏုိင္ငံ က်ယ္ဝန္းလွ်င္ 

ၿပီးေရာဟူေသာ စိတ္ျဖင့္ ေနာင္မ်ိဳးဆက္သစ္မ်ားအတြက္ ရည္ရြယ္ၿပီး ဝယ္ယူ 

ထားလုိက္သည္။ အံ့ၾသစရာေကာင္းေပစြ၊ ေရခဲေတြ အျမဲ ဖံုးလႊမ္းေနေသာ 

ကေလးဆိုးႀကီးႏွင့္ တူသည့္ အလာစကာျပည္နယ္ႀကီးသည္ အေမရိကန္တို႔ 

လက္ထဲ ေရာက္သြားသည္ႏွင့္ လိမၼာသြားေတာ့သည္။ အဘယ္သို႔ 

လိမၼာသြားသနည္း။  

● 
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အေမရိကန္၏အေမရိကန္၏အေမရိကန္၏အေမရိကန္၏    ဘုန္းဘုန္းဘုန္းဘုန္းကံကံကံကံ    

ေဖာက္ျပန္လာေသာ ကမ႓ာ့ရာသီဥတု အေနအထားေၾကာင့္ ေရခဲျပင္ 

ႀကီးမ်ား အရည္ေပ်ာ္က်သြားၿပီး ေျမျပင္ႀကီးေပၚထြက္ လာျခင္းေပတည္း။ 

ထိုေျမျပင္ႀကီးမွ ထင္ရွဴးပင္မ်ား ျပည့္သြားေတာ့သည္။ 

ထိုထင္ရွဴးပင္မ်ားကို ခုတ္၍ ဂ်ပန္ႏိုင္ငံသို႔ ေရာင္းခ်ေနရာ 

ႏွစ္ေပါင္းၾကာၿပီ ျဖစ္ေသာ္လည္း စနစ္တက်ခုတ္ေသာေၾကာင့္ ေတာျပဳန္းမသြားဟု 

ဆိုသည္။ ထိုထင္းရွဴးသား ေရာင္းရေသာ ေဒၚလာေငြမ်ားေၾကာင့္လည္း 

အေမရိကန္သည္ ခ်မ္းသာေသာ ႏုိင္ငံဘဝသို႔ ေရာက္ရျခင္းဟု ဆိုလွ်င္လည္း 

မွားမည္မထင္။ ဂ်ပန္ႏုိင္ငံလည္း ေစ်းေပါေပါျဖင့္ရေသာ ထင္းရွဴးသားမ်ားကို 

ေဆးတစ္မ်ိဳးႏွင့္ စပ္လုိက္ရာ သစ္မာဘဝသို႔ ေရာက္သြားသည္။  

ထိုသစ္မာ ျဖစ္သြားေသာ ထင္းရွဴးသားမ်ားျဖင့္ ပရိေဘာဂ ကုန္ေခ်ာမ်ား 

လုပ္ၿပီး ကမ႓ာအရပ္ရပ္ ျဖန္႔ခ်ိျခင္းျဖင့္ ေဒၚလာမ်ားစြာ အျမတ္အစြန္းမ်ား ရလ်က္ 

ရိွသည္။ ထိုအလာစကာ ျပည္နယ္သို႔ စာေရးဆရာ အဏၰဝါစုိးမိုးတို႔၏ 

ကုန္သေဘၤာႀကီး ေရာက္ရိွသြားသည္။ ဆင္းရဲေသာ ႏုိင္ငံလား၊ ခ်မ္းသာေသာ 

ႏိုင္ငံလားဆိုသည္ကို ဆိပ္ကမ္းသို႔ သေဘၤာကပ္သည္ႏွင့္ တစ္ၿပိဳင္နက္ 

သိႏုိင္ေၾကာင္း အဏၰဝါစုိးမိုးက ေရးသားခဲ့သည္။ 
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ဆိပ္ကမ္းသို႔ သေဘၤာႀကီး ကပ္လုိက္သည္ႏွင့္ လဝကမ်ား၊ 

အေကာက္ခြန္မ်ား၊ ရမဲ်ား ေဝသာလီ ဘီလူးဝင္သလို သေဘၤာေပၚသို႔ တက္လာၿပီး 

ညသံုးလံုး စီမံကိန္းမ်ား အေကာင္အထည္ ေဖာ္ၾကၿပီဆိုလွ်င္ ဆင္းရဲမြဲေတေသာ 

ႏိုင္ငံျဖစ္ေၾကာင္း ခ်က္ခ်င္းသိႏုိင္သည္။ ညသံုးလံုး ဆိုသည္မွာ ပထမဆံုး 

ဘယ္ေလာက္ေပးလွ်င္ အဆင္ေျပပါသည္ဟု ဆိုၿပီးညႇိသည္။  

ညႇိ၍ အဆင္မေျပလွ်င္ ဘယ္ေလာက္ထိေပးမွ ဆိပ္ကမ္းကပ္ခြင့္ 

ရမည္ဆိုၿပီး ညႇစ္ၾကသည္။ ညႇစ္၍မွ အဆင္မေျပေသးလွ်င္ မည္သည့္ စာရြက္ 

မပါေသာေၾကာင့္ ဆိပ္ကမ္းသို႔ မကပ္ ရဆိုၿပီး ညစ္ပတ္ၾကျခင္းပင္ ျဖစ္ပါေလ၏။ 

အဂၤလန္၊ အေမရိကန္၊ စပိန္စေသာ ခ်မ္းသာေသာ ႏိုင္ငံမ်ားသို႔ သေဘၤာ 

ဆိုက္ကပ္ၿပီ ဆိုသည္ႏွင့္ လဝက အရာရွိတစ္ဦးသာ သေဘၤာေပၚသုိ႔ 

တတ္လာသည္။ ပိုက္ဆံေတာင္းဖို႔ေဝး၍ ႐ုိး႐ိုးသားသား လက္ေဆာင္ေပးလွ်င္ပင္ 

တာဝန္ခ်ိန္အတြင္း ျဖစ္ပါက မယူၾကေပ။ 

ဤျဖစ္ရပ္ႏွစ္ခုကို ယွဥ္ၾကည့္ပါက စာရိတၱမေကာင္းသူမ်ား၊ အလကား 

လုိခ်င္သူမ်ား ေပါမ်ားေသာ ႏိုင္ငံသည္ ဆင္းရဲၿပီး၊ စာရိတၱ ေကာင္းသူမ်ား၊ 

အလကား မလိုခ်င္သူမ်ား ေပါမ်ားေသာ ႏိုင္ငံသည္ ခ်မ္းသာေၾကာင္း 

ထင္ရွားပါ၏။ အလာစကာ ျပည္နယ္တြင္ လူမေနေသာေၾကာင့္ သေဘၤာ 

ဆိုက္ခ်ိန္မွာသာ လဝက အရာရွိသည္ ဟတ္စကီး (ရဟတ္ယာဥ္) ႏွင့္ 

ေရာက္လာၿပီး လုိအပ္ေသာ လက္မွတ္ကို ထိုးေပးသည္။ ထို႔အတူ ကုန္တင္ကုန္ခ် 

အေမရိကန္လူမ်ိဳး အလုပ္ၾကမ္းသမားမ်ား သည္လည္း သေဘၤာဆိုက္ကပ္ခ်ိန္ 

မ်ားတြင္သာ လာေရာက္ ၾကသည္။  

တစ္ခါတြင္ အေမရိကန္ ကုန္ထမ္းသမား တစ္ေယာက္သည္ ဆိပ္ခံ 

တံတား ေပၚမွာထုိင္ၿပီး ဂဏန္းမွ်ားေနသည္။ အဏၰဝါစုိးမိုးက စိတ္ဝင္တစား 
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ၾကည့္ေနသည္။ သူစိတ္ဝင္စားသည္က မိလာေသာ ဂဏန္းမ်ားကို ပုံးထဲသို႔ 

ခ်က္ခ်င္း မထည့္ဘဲ ေပတံျဖင့္ တုိင္းၾကည့္ျခင္းပင္ ျဖစ္၏။ မိလာေသာ ဂဏန္းကို 

ေပတံျဖင့္ တိုင္းၾကည့္သည္။ သေဘာက်ေသာ ဂဏန္းကို ပံုးထဲသို႔ ထည့္ၿပီး 

သေဘာမက်ေသာ  ဂဏန္းကို ပင္လယ္ထဲသို႔ ျပန္ပစ္ခ်ေနျခင္းပင္ျဖစ္၏။ 

ေနာက္ဆံုး သိခ်င္စိတ္ကို ၿမိဳသိပ္မရေတာ့သျဖင့္ ဖြင့္ေမး ရေတာ့သည္။  
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ႏွလုံးသားထဲကႏွလုံးသားထဲကႏွလုံးသားထဲကႏွလုံးသားထဲက    ႐႐႐႐ိုးေျိုးေျိုးေျိုးေျဖာင့္ျခင္းဖာင့္ျခင္းဖာင့္ျခင္းဖာင့္ျခင္း    

“မိတ္ေဆြ.. ဂဏန္းမိရင္ ခ်က္ခ်င္းပံုးထဲ မထည့္ဘဲ တစ္ခ်ဳိ႕ကို 

ပံုးထဲထည့္၊ တစ္ခ်ိဳ႕ကုိ ပင္လယ္ထဲ လႊတ္လိုက္တာ ဘာေၾကာင့္ပါလဲ” 

“ေၾသာ္… ဒါလား၊ ကၽြန္ေတာ္တို႔ ႏိုင္ငံမွာ ဥပေဒတစ္ခု 

ထုတ္ျပန္ထားတယ္၊ အဲဒီ ဥပေဒကေတာ့ ဂဏန္းဖမ္းၿပီ ဆိုရင္ ေျခာက္လက္မ 

ျပည့္တဲ့ ဂဏန္းကိုပဲ ဖမ္းရမယ္၊ မျပည့္ရင္ မဖမ္းရဘူးဆိုတဲ့ ဥပေဒပါပဲ၊ 

ဂဏန္းေတြ မ်ိဳးတံုးသြားမွာ စုိးလို႔ေပါ့ဗ်ာ” 

မည္မွ် အတုယူဖြယ္ရာ ေကာင္းလွပါသနည္း။ ထိုေနရာတြင္ ရဲလည္းမရိွ၊ 

စစ္သားလည္း မရိွ၊ ရပ္ရြာလူႀကီးလည္း မရွိ၊ အေရးယူမည့္သူ မရွိဘဲႏွင့္ပင္ 

ထုတ္ျပန္ထားေသာ ဥပေဒကုိ မေဖါက္ဖ်က္ေပ။ ျမန္မာျပည္တြင္ကား ငါးရစ္ 

တက္ခ်ိန္၊ မ်ိဳးဥ လြယ္ထားခ်ိန္တြင္ ငါးမဖမ္းရန္ ျမစ္ေခ်ာင္းမွန္သမွ် စာတမ္းမ်ား 

ကပ္ကာ ထုတ္ျပန္တားျမစ္ေသာ္လည္း မလုိက္နာၾကေပ။ 

အေရးယူမည့္သူ ရိွေနသည့္ၾကားကပင္ မရရေအာင္ က်ဴးလြန္ 

ေဖါက္ဖ်က္ၾကသည္။ ထို႔ေၾကာင့္ ျမန္မာႏိုင္ငံသည္ အဆင္းရဲဆံုးသို႔ ေရာက္ေန 

ရျခင္း ျဖစ္သည္။ ေရသတၱဝါ အေသးအမႊား သယံဇာတေလးေတြ မဆုံး႐ံႈး 
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ေစရန္အတြက္ မသံုးရမည့္ ပိုက္ကြန္မ်ားကို အစိုးရက ဥပေဒထုတ္ျပန္၍ 

တားျမစ္ခဲ့သည္။ 

သို႔ေသာ္ ငါးဖမ္း စက္ေလွမ်ားကား ထိုပိုက္မ်ိဳး ခိုးသံုး၍ ဖမ္းၾက 

သည္သာ။ မီးနီလွ်င္ မျဖတ္ရေသာ ကားလမ္းမ်ားကိုလည္း ညဥ့္နက္ပုိင္းေရာက္၍ 

ပုလိပ္ မရွိေတာ့သည္ႏွင့္ စည္းကမ္း ေဖါက္ဖ်က္ၿပီး ျဖတ္ၾကေတာ့၏။ 

ႏုိင္ငံေတာ္က သစ္ခုတ္ရန္ ဧက တစ္ရာ သတ္မွတ္ေပးလွ်င္ ေငြထိုးၿပီး 

ဧကတစ္ေသာင္း မကေအာင္ ခုတ္ၾကေတာ့သည္။  

သံုးေပ ပတ္လည္အရြယ္ သစ္ပင္ကိုသာ ခုတ္ရမည္ဟု ဥပေဒျဖင့္ 

တားျမစ္ ထားေသာ္လည္း သံုးလက္မပတ္လည္ သစ္ပင္အစ ေတြ႕သမွ် အကုန္ 

ခုတ္ၾကသည္။ ထိုကဲ့သုိ႔ ႏိုင္ငံအက်ိဳးကို ေဘးထားၿပီး မိမိအက်ိဳးကို ေရွ႕တန္း 

တင္ကာ စည္းကမ္းမဲ့ၾကေသာေၾကာင့္ ရပ္ေစာက္၊ ကေလာတို႔ကဲ့ သို႔ေသာ 

ၿမိဳ႕မ်ားမွာပင္ မႏၲေလးၿမိဳ႕ကဲ့သုိ႔ ပူျပင္းေျခာက္ေသြ႕လာခဲ့ၿပီး ျဖစ္သည္။ 

စည္းမဲ့ကမ္းမဲ့ ေက်ာက္တူးၾကေသာေၾကာင့္ မုိးကုတ္ျမိဳ႕ႏွင့္ ဖားကန္႔ 

ၿမိဳ႕တို႔သည္လည္း မိုးရြာတုိင္း ေျမၿပိဳၿပီး ေရေမ်ာရေသာ ၿမိဳ႕ပ်က္ႀကီးမ်ား အျဖစ္သို႔ 

ေရာက္ခဲ့ရသည္။  ေရႊက်င္ရန္ဆိုၿပီး ေျမမ်ားကို စည္းမဲ့ကမ္းမဲ့ တူးၾကေသာေၾကာင့္ 

ေခ်ာင္းေရမ်ားသည္ ေရႏွင့္ မတူေတာ့ဘဲ မိလႅာကန္ထဲမွာ အညစ္အေၾကး 

မ်ားကဲ့သို႔ ျဖစ္သြားေလၿပီ။ ျမစ္ေတြလည္း ေကာကုန္ၾကၿပီး။ 

သစ္ပင္ခုတ္သူသာ ရိွၿပီး စိုက္သူမရိွေသာေၾကာင့္ ေျမၾသဇာ 

အေကာင္းဆံုး၊ သစ္ပင္ အမ်ားဆံုး၊ ရာသီဥတု အသာယာဆံုး၊ မင္းေနျပည္ေတာ္ 

အမ်ားဆံုးျဖစ္ခဲ့ေသာ မႏၲေလးတိုင္းႏွင့္ မေကြးတိုင္းသည္ ယခုအခါတြင္ 

ေတာင္ကတံုးမ်ား၊ လြင္တီးေခါင္မ်ား သကဲႏၲာရမ်ားျဖင့္ ပူျပင္း ေျခာက္ေသြ႕ေသာ၊ 

ေနခ်င္စရာ မေကာင္းေသာ ဘဝသို႔ ေရာက္သြားေလၿပီ။ 
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ျမန္မာျပည္မွာျမန္မာျပည္မွာျမန္မာျပည္မွာျမန္မာျပည္မွာ    ထုတ္သင့္ေသာထုတ္သင့္ေသာထုတ္သင့္ေသာထုတ္သင့္ေသာ    ဥပေဒဥပေဒဥပေဒဥပေဒ    

အေမရိကန္တြင္ သစ္ပင္တစ္ပင္ ခုတ္လိုပါက ဆယ္ပင္ အစား 

ျပန္စိုက္ေပးရသည္။ ထိုဥပေဒမ်ိဳး ျမန္မာႏိုင္ငံတြင္ အေရးတႀကီး ရိွသင့္သည္။ 

ေရအားလွ်ပ္စစ္ ထုတ္လုပ္ေရး စက္႐ံုမ်ား အဆမတန္ တည္ေထာင္ျခင္းေၾကာင့္ 

ေခ်ာင္းမ်ားစြာ၊ ျမစ္မ်ားစြာ ခန္းေျခာက္တိမ္ေကာကုန္သည္။  

မိုးတြင္းအခါ ဆိုလွ်င္ ေရကာတာမွ ေရမ်ားကို ဖြင့္ထုတ္ျခင္းေၾကာင့္ 

အနီးရိွ ေက်းရြာမ်ားမွာ ႏွစ္စဥ္ေရေဘးႏွင့္ ၾကံဳရသည္။ ရိတ္သိမ္း ခူးဆြတ္ခါနီး 

လယ္ယာမ်ား ေရျမဳပ္ကုန္သျဖင့္ အတိဒုကၡ ေရာက္ၾကရသည္။ ဤေနရာမွစ၍ 

မွန္ကန္ျခင္းႏွင့္ ရဲရင့္ျခင္းအၾကာင္းကို ျပန္ဆက္ပါမည္။ အသက္ရွစ္ဆယ္ 

ေက်ာ္သူမ်ားသာ မီႏိုင္ေတာ့ေသာ ရန္ကုန္တကၠသိုလ္ ေက်ာင္းအုပ္ႀကီး 

ဦးေဖေမာင္တင္၏ မွန္ကန္သည့္ အတြက္ ရဲရင့္ပံု အခ်က္ႏွစ္ခ်က္ကို မေလးလံုး 

ေရးသားေသာ ေဖေမာင္တင္ (သို႔မဟုတ္) ဘသက္ရွည္ စာအုပ္မွ ေကာက္ႏုတ ္

တင္ျပမည္ ျဖစ္ပါသည္။ ထိုစာအုပ္ ႐ိုက္ႏိွပ္သည္မွာပင္ (၃၅) ႏွစ္ေက်ာ္ခဲ့ၿပီ 

ျဖစ္သည္။  

● 
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ရာဇဝင္ေရာဇဝင္ေရာဇဝင္ေရာဇဝင္ေႂကြးႂကြးႂကြးႂကြး    သူေပးဆပ္သည္သူေပးဆပ္သည္သူေပးဆပ္သည္သူေပးဆပ္သည္    

ရန္ကုန္တကၠသိုလ္ႀကီးသည္ ၁၉၃၉ ခုႏွစ္ေႏွာင္းပိုင္း၌ ေတာ္ေတာ္ 

ကေလး ေအးေဆးၿငိမ္သက္ သြားေတာ့သည္။  

သူတို႔သည္ မီးကုန္ယမ္းကုန္ အစြမ္းကုန္ ေတာက္ေလာက္ ထႂကြခဲ့ၾက 

ၿပီးေနာက္ မီးစာကုန္ဆီခန္း သြားၾကသည့္အလား တိတ္ဆိတ္ၿငိမ္သက္ 

သြားၾကသည္။ 

ထိုကဲ့သုိ႔ အေျခအေန ေျပာင္းလဲသြားျခင္းသည္ ေက်ာင္းသားတို႔ 

ေတာင္းဆိုခ်က္ကေလးမ်ား အခ်ိဳ႕တဝက္ကို ရရိွသြားခဲ့ၾကေသာေၾကာင့္လည္း 

ျဖစ္ႏိုင္သည္။ 

ေရွ႕မွ ဦးေဆာင္ ဆူပူမႈ ျပဳေပးတတ္ေသာ ေက်ာင္းသား ေခါင္းေဆာင္ 

တစ္ခ်ိဳ႕ ေက်ာင္းမွ ထြက္သြား ၾကေသာေၾကာင့္လည္း ျဖစ္ႏုိင္သည္။  

သူတို႔သည္ ေက်ာင္းမွ ထြက္သြားၿပီးေနာက္ သခင္ေခါင္းေဆာင္မ်ား 

အျဖစ္ ႏိုင္ငံေရး အသင္းအပင္းမ်ားျဖင့္ ဗမာ့အေရးသာမက ကမ႓ာ့အေရးအခင္း 

မ်ားတြင္ စိတ္ပါဝင္စားကာ တကၠသိုလ္ေက်ာင္းဆီသို႔ လွည့္ေစာင့္ မၾကည့္အား 

ေသာေၾကာင့္လည္း ျဖစ္ႏိုင္သည္။ 
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ေက်ာင္း၌ က်န္ရွိေသာ ေက်ာင္းသား ေခါင္းေဆာင္အခ်ိဳ႕ကလည္း သူတုိ႔ 

ဦးေဆာင္ လႈပ္ရွားမႈမ်ားအတြက္ သူတို႔အပိုင္း သူတို႔ တာဝန္ေက်ၿပီဟု ယူဆ 

တင္းတိမ္သြားၾက၍လား မသိ။ သူတို႔သည္ ဆံုးခန္း မတိုင္ေသးေသာ သူတို႔ 

ပညာေရးကို ေအးေအးေဆးေဆး ၿငိမ္ၿငိမ္သက္သက္ ဆက္လက္ သင္ယူ 

ေနၾကေသာေၾကာင့္လည္း ျဖစ္ႏိုင္ေလသည္။ 

ထိုကဲ့သို႔ ျဖစ္ႏိုင္ေသာ အေၾကာင္းေၾကာင္းတို႔ေၾကာင့္ ဦးစီးဦးေဆာင္ 

မ်ားက လႈပ္ရွားမႈ မရိွၾကေသာအခါ၊ ေနာက္လိုက္ ေက်ာင္းသား ေက်ာင္းသူ 

မ်ားလည္း ေအးေဆး ၿငိမ္သက္စြာ ပညာကို သင္ယူ ေနၾကေလေတာ့သည္။  

သည္အခါ အျပင္ဘက္ ႏိုင္ငံေရးေလာကတြင္ ပူညံပူညံ ဆူသံေတြ 

လွ်ံေနသေလာက္၊ သူတို႔ဆီမွာကား ထူးထူးျခားျခား ၿငိမ္းခ်မ္းတိတ္ဆိတ္ 

သြားခဲ့ေသာ ရန္ကုန္တကၠသိုလ္ နယ္ေျမအတြင္းမွ တကၠသိုလ္ေက်ာင္းအုပ္ႀကီး 

အပါအဝင္ ပါေမာကၡ၊ ကထိကႏွင့္ က်ဴတာဆရာမ်ား သည္လည္း တာဝန္ 

ကိုယ္စီျဖင့္ သက္ဆိုင္ရာ ဘာသာရပ္မ်ားကို ေက်ာင္းသားမ်ားအား သင္ၾကား 

ျပသေပးေနၾကေလသည္။ 

ထိုေန႔က သူ႔႐ံုးခန္းသို႔ ေရာက္လာခဲ့ေသာ တကၠသိုလ္ ေက်ာင္းအုပ္ႀကီး 

ဦးေဖေမာင္တင္ကို ေလွ်ာက္လႊာေလး တစ္ေစာင္က ေစာင့္ႀကိဳေနေလသည္။ 

ဦးေဖေမာင္တင္က ဖတ္ၾကည္လိုက္ေသာအခါ လက္ဘိြဳ င္းေခၚ 

ဓါတ္ခြဲခန္း အမႈထမ္းဘသန္း၏ အလုပ္ထြက္ လိုေၾကာင္း ေလွ်ာက္လႊာ 

ျဖစ္ေၾကာင္း ေတြ႕ရေလသည္။ ဘသန္း၏ ေလွ်ာက္လႊာကုိ ၾကည့္၍ ဦးေဖေမာင ္

တင္၏ စိတ္မွာ ထူးဆန္းသြားေလသည္။ 



စာရိတၱၿပိဳင္ပြဲ                                                                           h t t p : / / m m t e a s h o p . c o m 
ေမတၱာရွင္ (ေရႊျပည္သာ) 

154 

သူသည္ ဘသန္း ဘယ္အတြက္ အလုပ္မွ ထြက္လိုေၾကာင္းကို သိလို 

ေနေပသည္။ ဘသန္းတြင္ အေၾကာင္းတစ္ခု ရွိရမည္ဟု သူတြက္လိုက္သည္။ 

ဘသန္းသည္ သူ႔ကို ထမင္းေကၽြးေနေသာ အလုပ္မွ အေၾကာင္းမရိွဘဲ 

ထြက္ခ်င္မည္ မဟုတ္ေခ်။ 

ယခုအခ်ိန္တြင္ တကၠသိုလ္ေက်ာင္းမွ ဘီေအဘြဲ႕ႀကီးေတြ ပုိက္၍ 

ထြက္သြားခဲ့ၾက သူမ်ားပင္လွ်င္၊ ထိုက္ထိုက္တန္တန္ အလုပ္အကိုင္မ်ား မရႏုိင္၍ 

ငိုင္မႈိင္ေနၾကရသည္ မဟုတ္ပါလား။ 

ေက်ာင္းစရိတ္ ေထာင္ေသာင္းခ်ီ၍ ကုန္က်ခဲ့ကာ၊ ဘီေအဘြဲ႕ႀကီး 

ပိုက္ၿပီးေနာက္ ေမွ်ာ္လင့္ခ်က္ တခြဲသားကိုယ္စီျဖင့္ ေက်ာင္းမွ ထြက္ခြာသြားခဲ့ၾက 

သူမ်ားသည္ပင္လွ်င္၊ တစ္လလွ်င္ ေငြေလးငါးေျခာက္ဆယ္ ဝင္ႏုိင္ေသာ 

အလုပ္ကေလးမ်ိဳးရေအာင္ အေတာ္ႀကိဳးစား ရွာေဖြေနၾကရခ်ိန္လည္းျဖစ္သည္။  

ဘသန္းကဲ့သို႔ ဘာဘြဲ႕မွ မရိွေသာ အညတရ လက္ဘိြဳ င္း တစ္ေယာက္ 

အဖို႔ကား လက္ရိွအလုပ္မွ ထြက္ၿပီးေနာက္၊ တျခား အလုပ္တစ္ခုကို လြယ္လြယ ္

ႏွင့္ ရွာေတြ႕ႏိုင္မည္ေလာ။  

သူ႔အဖို႔ လြယ္လြယ္ႏွင့္ အလုပ္ထြက္သြားရပါက ဘသန္းတို႔ မိသားစု 

တစ္ခုလံုးသည္ စားဝတ္ေနေရးအတြက္ အခက္အခဲ ေတြ႕ရေခ်ေတာ့မည္။ ယခု 

လက္ရိွအလုပ္သည္ ဘသန္းအတြက္ လခမွန္မွန္ရ႐ုံ သာမကဘဲ ေနစရာအိမ္ကိုပါ 

ေပးထားေလသည္။ 

သူ႔လက္ေအာင္မွ အမႈထမ္း တစ္ေယာက္ကို သူ႔သားသမီးပမာ 

သေဘာထားကာ ေတြးပူမိေသာ တကၠသိုလ္ ေက်ာင္းအုပ္ႀကီး ဦးေဖေမာင္တင္က 

လက္ဘိြဳ င္းဘသန္းအား အေခၚခိုင္းလုိက္ေလေတာ့သည္။  
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မွ်၍မွ်၍မွ်၍မွ်၍    တတတတ    ရေသာသူရေသာသူရေသာသူရေသာသူ    

ခဏအၾကာ၌ လက္ဘိြဳ င္းဘသန္းသည္ တကၠသိုလ္ ေက်ာင္းအုပ္ 

ဆရာႀကီး ဦးေဖေမာင္တင္၏ ေရွ႕ေမွာက္သို႔ ခပ္႐ို႕႐ို႕ ေရာက္လာေလသည္။ 

ဘသန္းကို ဦးေဖေမာင္တင္က ေမးလုိက္သည္။ 

“ကဲ.. ေဟ့ဘသန္း၊ မင္းဘာျဖစ္လို႔ အလုပ္ထြက္ခ်င္တာလဲ 

ငါ့ကိုေျပာစမ္း” 

ဦးေဖေမာင္တင္၏ အေမးကို ဘသန္းက မေျဖဘဲ ေခါင္းငံု၍ 

ၿငိမ္ေနသည္။ သည္အတြက္ ဦးေဖေမာင္တင္က ဘသန္းကို ဆက္၍ 

ေမးလုိက္ျပန္သည္။ 

“မင္းအဖို႔ လက္ရိွ အလုပ္ထက္ ပိုေကာငး္တဲ့ အလုပ္မ်ိဳးကို တျခားမွာ 

ေတြ႕ထားလို႔လား၊ ဟုတ္လား” 

“မေတြ႕ပါဘူး ဆရာႀကီး” 

သည္တစ္ခါ၌ ဘသန္းက ဦးေဖေမာင္တင္၏ အေမးကို အေျဖျပန္ေပး 

ေလသည္။ 
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“ဟ.. မေတြ႕ဘနဲဲ႔ ဘာျပဳလုိ႔ အလုပ္ထြက္ခ်င္တာလဲကြ” 

ဦးေဖေမာင္တင္က ဘသန္းကို နားမလည္စြာျဖင့္ ဆက္ေမးလုိက္ 

ျပန္သည္။ 

“ေျပာစမ္းပါဦး ဘသန္းရ၊ မင္းအခုအလုပ္က ထြက္ၿပီး ဘာလုပ္ကုိင္စား 

ဖို႔မ်ား စိတ္ကူးထားလို႔လဲကြ.. ေဟ” 

ဘသန္းက ေခါင္းႀကီးငံုထားလ်က္က သက္ျပင္းတစ္ခ်က္ ႐ိႈက္လိုက္ 

သည္။ ၿပီးမွ သူက ခပ္ဆုိင္းဆိုင္း အေျဖေပးေလသည္။ 

“ဘာကို ဘယ္လို လုပ္ကိုင္စားရမည္ ဆိုတာကိုလဲ ကၽြန္ေတာ္ 

စဥ္းစားေနတုန္းပါပဲ ဆရာႀကီးရယ္” 

ဘသန္း၏ အသံသည္ မေရရာေသးေသာ သူ႔ဘဝ ေရွ႕ေရးအတြက္ 

စိတ္မေအးႏုိင္ေသာ အားငယ္မႈမ်ား လႊမ္းေနေၾကာင္းကို ဦးေဖေမာင္တင္ 

ေကာင္းေကာင္းႀကီး သတိျပဳလိုက္မိေလသည္။ 

ထိုအခါ ဦးေဖေမာင္တင္ ခ်က္ခ်င္း သေဘာေပါက္ေလေတာ့၏။  

သူ႔အဖို အျခားအလုပ္လည္း မျမင္၊ ဘာလုပ္ကိုင္ စားေသာက္ 

ရမွန္းလည္း စဥ္းစားမရေသးေသာ ဘသန္းသည္ အေၾကာင္းတစ္စံုတစ္ရာ 

ျပႆနာ မရိွဘဲႏွင့္ကား သူ႔အတြက္ စားဝတ္ေနေရး ေျပလည္ေအးခ်မ္းေနေသာ 

လက္ရိွအလုပ္မွ ဘယ္နည္းႏွင့္မွ် ထြက္ခ်င္လိမ့္မည္ မဟုတ္ေခ်။ 



စာရိတၱၿပိဳင္ပြဲ                                                                           h t t p : / / m m t e a s h o p . c o m 
ေမတၱာရွင္ (ေရႊျပည္သာ) 

157 

ထိုကဲ့သို႔ သူ႔အလုပ္မွ ထြက္ခ်င္ေလာက္ေအာင္ ခြင့္ျပဳရန္ ေလွ်ာက္လႊာ 

တင္ခဲ့သည္အထိ ဘသန္း ရင္ဆုိင္ခံစားေနရေသာ ျပႆနာ တစ္စံုတစ္ရာကို၊ 

ေက်ာင္းအုပ္ႀကီး အေနျဖင့္ သိသင့္သိထုိက္သည္ဟု ဦးေဖေမာင္တင္ ယူဆသည္။  

မိဘမ်ားသည္ သားသမီးတို႔ ရင္ဆိုင္ ခံစားေနရေသာ ျပႆနာ 

အခက္အခဲကို ဝင္ေရာက္ ေျဖရွင္းႏိုင္သကဲ့သို႔၊ ေက်ာင္းအုပ္ႀကီး ဦးေဖေမာင္တင္ 

အေနျဖင့္လည္း သူ႔သားသမီးမ်ားပမာ ရိွၾကေသာ ဘသန္းတို႔ အမႈထမ္း 

အရာထမ္းမ်ား၏ အခက္အခဲ ျပႆနာမ်ားကို ကူညီ ေျဖရွင္းေပးႏုိင္ရမည္ 

မဟုတ္ပါလား။ 

“ကဲ..ဘသန္း၊ ငါ့ကို ပြင့္ပြင့္လင္းလင္း ေျပာစမ္း၊ ဘာမွ 

ေၾကာက္လန္႔မေနနဲ႔” 

ဦးေဖေမာင္တင္က ဘသန္းကို ပထမ အားေပးလုိက္သည္။ ၿပီးမွ 

ဆက္ေမးလိုက္ေလသည္။ 

“အခုလို အလုပ္အကိုင္ ရွားပါးက်ပ္တည္း ေနခ်ိန္မ်ိဳးမွာ မင္းက 

တျခားမွာလည္း အလုပ္ဝင္စရာ မျမင္ဘနဲဲ႔ လက္ရိွအလုပ္က ထြက္ခြင့္ 

ေတာင္းတာဟာ မင္းမွာ အေၾကာင္းတစ္ခုေတာ့ ရိွမွာေပ့ါ၊ ေျပာစမ္း၊ မင္းမွာ 

ဘာအေၾကာင္း၊ ဘာအခက္အခဲ ေတြ႕ေနလို႔လဲ၊ ငါတတ္ႏိုင္တာ ဆိုရင္ 

အကူအညီေပးမယ္” 

ဦးေဖေမာင္တင္က ထုိမွ် ႏွစ္သိမ့္အားေပးကာ အာမခံခ်က္မ်ား 

အျပည့္အဝ ေပးထားသည့္တိုင္၊ ဘသန္းသည္ ဖြင့္ေျပာရမွာ ေၾကာက္ေနသကဲ့သုိ႔ 

ဘာမွ် ျပန္မေျဖေသးဘဲ သက္ျပင္းကိုသာ အခါခါ ခ်ေနသည္။ ထိုအခါ 

ဦးေဖေမာင္တင္ကလည္း စိတ္ရွည္ရွည္ျဖင့္ ၿငိမ္၍ ေစာင့္ေနလိုက္သည္။  
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လက္သီးတစ္ခ်က္လက္သီးတစ္ခ်က္လက္သီးတစ္ခ်က္လက္သီးတစ္ခ်က္    သြားတစ္ေခ်ာင္းထြက္သြားတစ္ေခ်ာင္းထြက္သြားတစ္ေခ်ာင္းထြက္သြားတစ္ေခ်ာင္းထြက္    

ဦးေဖေမာင္တင္ကို ေမာ့္ၾကည့္ေသာ ဘသန္း၏ မ်က္လံုးမ်ားသည္ 

တစ္စံုတစ္ခုကို ေၾကာက္ရြံ႕ စုိးရိမ္ေနေၾကာင္း ေဖာ္ျပေနၾကသည္။  

သို႔ရာတြင္ ဦးေဖေမာင္တင္၏ မ်က္ႏွာကိုျမင္ေသာအခါ ဘသန္း၏ 

မ်က္လံုးမ်ားသည္ အားထားယံုၾကည္မႈသို႔ ေျပာင္းလဲ သြားေလသည္။  

“ကၽြန္ေတာ္ ဆရာပီးေကာ့ကို ေၾကာက္လို႔ပါ ဆရာႀကီး” 

“ေဟ.. ပီေကာ့ကို ဘာအတြက္ ေၾကာက္ရတာလဲ” 

“ဆရာပီးေကာ့က ကၽြန္ေတာ့္ကို လက္သီးနဲ႔ ထိုးတာ၊ ကၽြန္ေတာ့္ 

သြားတစ္ေခ်ာင္း က်ိဳးသြားခဲ့ပါတယ္ ဆရာႀကီး” 

“ဘယ္တုန္းကလဲ” 

“လြန္ခဲ့တဲ့ အပတ္ထတဲုန္းကပါ ဆရာႀကီး၊ သူခိုင္းထားတာကို ကၽြန္ေတာ္ 

မွားလုပ္မိလို႔ပါ၊ ဒါေၾကာင့္ သူရိွတဲ့ေနရာမွာ ကၽြန္ေတာ္ဆက္ၿပီး မလုပ္ရဲေတာ့လုိ႔ 

အလုပ္ထြက္စာ တင္လုိက္တာပါ ဆရာႀကီး” 
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ဘသန္း သူ႔အလုပ္မွ ထြက္စာတင္ခဲ့ျခင္း အေၾကာင္းရင္းကို ယခုမွ 

ဦးေဖေမာင္တင္ သိေလေတာ့သည္။  

ဘသန္းကို လက္သီးႏွင့္ ထိုးခဲ့ေသာ ပီးေကာ့သည္ ရန္ကုန္တကၠသိုလ္ 

ဓါတုေဗဒ ဌာနမွ မ်က္ႏွာျဖဴ ဘိလပ္သား ပါေမာကၡ တစ္ဦးျဖစ္သည္။ 

ပါေမာကၡပီးေကာ့သည္ တပည့္ေက်ာင္းသားမ်ားကို စာအသင္အျပ 

ေတာ္သူ တစ္ေယာက္ ျဖစ္ေလသည္။ 

သို႔ရာတြင္ သူသည္ အလြန္စိတ္တိုသူ တစ္ေယာက္ ျဖစ္ေလသည္။ 

သူသည္ စိတ္တိုတုိႏွင့္ ေက်ာင္းသူ၊ ေက်ာင္းသားႏွင့္ သူ႔ လက္ေအာက္ 

အမႈထမ္းမ်ားကို အျမတဲမ္း ဆူပူႀကိမ္းေမာင္ဆဲဆို တတ္ေလ့ ရိွေလသည္။ 

ယခု သူသည္ ဆူပူဆဲဆို႐ံုမွ်မကဘဲ လက္ေတြ႕ဓါတ္ခြဲခန္း အမႈထမ္း 

လက္ဘြိဳင္းကို စိတ္တိုတိုႏွင့္ ထိုးႀကိတ္ခဲ့ျခင္းပင္ ျဖစ္ေပမည္။ 

ပါေမာကၡပီးေကာ့ သူ႔စ႐ုိက္ႏွင့္ သူစိတ္တိုတတ္ျခင္းကို ဦးေဖေမာင္တင္ 

ဘာမွ် မေျပာလိုေခ်။ 

သို႔ရာတြင္ လက္ေအာက္ငယ္သား တစ္ေယာက္ ေသြးထြက္သံယို 

သြားက်ိဳးေလာက္ေအာင္ အႏိုင္အထက္ ထိုးႀကိတ္ ႐ိုက္ႏွက္ခဲ့ျခင္းသည္ကား 

ပါေမာကၡပီးေကာ့ တရားလြန္လြန္းလွေလသည္။ 

သူ႔လက္ေအာက္မွ ပါေမာကၡ တစ္ေယာက္က အလုပ္သမား 

တစ္ေယာက္အေပၚ မတရား အႏိုင္အထကျ္ပဳခ်က္ႏွင့္ ပတ္သက္၍ကား 

တကၠသိုလ္ ေက်ာင္းအုပ္ႀကီးက ဘာမွ မေျပာဘဲ လက္ပိုက္ၾကည့္ မေနႏုိင္ေခ်။ 
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သူသည္ ေက်ာသားရင္သား မချဲခား၊ မ်က္ႏွာႀကီးငယ္ မလုိက္တမ္း၊ 

မတရားခံရသူ ဘက္မွ ရပ္တည္ကာ မတရားျပဳသူအား အေရးယူေပးရမည္ 

ျဖစ္ေလသည္။ 

ဘသန္း၏ မ်က္ႏွာသည္ ပီးေကာ့၏ လက္သီးခ်က္ျဖင့္ ဖူးေယာင္ဆဲ 

ရိွေနေသးေၾကာငး္ကို ဦးေဖေမာင္တင္ သတိထားလိုက္မိသည္။  

ဘသန္း၌ အျပစ္ရွိလွ်င္ ဥပေဒစည္းမ်ဥ္းအတုိင္း အေရးယူ အျပစ္ 

ေပးရန္သာ ျဖစ္သည္။ 

ပါေမာကၡပီးေကာ့ အေနျဖင့္ သူ႔သေဘာအတိုင္း ဘသန္းကို 

ကိုယ္ထိလက္ေရာက္ ထိုးႀကိတ္ဆံုးမျခင္း ျပဳခြင့္ မရိွေခ်။ 

ယခုမႈ ဘသန္း၏ အျပစ္က ပုိမို ႀကီးထြားသြားေလၿပီ။ 

သည္အတြက္ သက္ဆိုင္ရာ စည္းကမ္းဥပေဒအတိုင္း ပါေမာကၡ 

ပီးေကာ့ကို တကၠသိုလ္ ေက်ာင္းအုပ္ဆရာႀကီး ဦးေဖေမာင္တင္က အေရးယူ 

ရေတာ့မည္ ျဖစ္သည္။ 

“ခက္ပါဘိေတာ့ ဘသန္းရာ၊ ပီးေကာ့က လက္သီးနဲ႔ ထိုးတာန႔ဲပဲ 

ကိုယ့္ထမင္းေကၽြးတဲ့ အလုပ္က ထြက္ခ်င္ရသလားကြ” 

“ကၽြန္ေတာ္ ထပ္ၿပီး အထိုးခံရမွာ ေၾကာက္လို႔ပါ ဆရာႀကီး” 

ဦးေဖေမာင္တင္၏ အားေပးႏွစ္သိမ့္ခ်က္ကို ဘသန္းက ေၾကာက္ရြံ႕ 

စိုးရိမ္သံျဖင့္  မဝ့ံမရဲ တံု႔ျပန္လိုက္ေလသည္။ 
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ဗမာအရာရွိ အေတာ္မ်ားမ်ားပင္လွ်င္ သူတို႔အထက္ မ်က္ႏွာျဖဴ 

အရာရွိႀကီးမ်ားကို ဆိုပါက တုန္ေအာင္ ေၾကာက္ေနရေသးခ်ိန္မ်ိဳး၌ ဘသန္းကဲ့သို႔ 

ဓါတ္ခြဲခန္း အလုပ္သမားကေလး တစ္ေယာက္က သူ႔အထက္ ပါေမာကၡဆရာႀကီး 

ပီးေကာ့ကို ေၾကာက္လြန္း၍ ထြက္ေျပးလိုျခင္းမွာ အျပစ္မဆိုသာေခ်။ 

သည္အတြက္ ေက်ာင္းအုပ္ဆရာႀကီး ဦးေဖေမာင္တင္က ဘသန္းကုိ 

ရဲေဆး တင္လ်က္ အာမခံခ်က္ေပးလိုက္ေလသည္။  

“စိတ္ခ်.. ပီးေကာ့ မင္းကို ထပ္ၿပီး မထိုးမႀကိတ္ေစရဘူး၊ ေရာ့၊ 

မင္းအလုပ္ထြက္ခြင့္ ေလွ်ာက္လႊာကို ျပန္ယူသြား” 

ဦးေဖေမာင္တင္က ဘသန္းကို သူ႔ေလွ်ာက္လႊာ ျပန္ေပးလိုက္သည္။  

ၿပီးမွ ဦးေဖေမာင္တင္က သူ႔စားပြဲေပၚမွ စာရြက္ အလြတ္တစ္ရြက္ကို 

ေကာက္ယူ၍ ဘသန္းထံ ကမ္းေပးလုိက္ျပန္သည္။  

“ကဲ..ေရာ၊ ေဟာဒီစာရြက္မွာ မင္းကို ပီးေကာ့က ထိုးလို႔ သြားတစ္ေခ်ာင္း 

က်ိဳးတဲ့အေၾကာင္း တိုင္စာ ေရးလိုက္စမ္း” 

ဦးေဖေမာင္တင္၏ အားေပးမႈႏွင့္ လက္ေတြ႕ ေဆာင္ရြက္ေပးခ်က္ 

အတြက္ အားတက္သြားဟန္တူေသာ ဘသန္းလည္း ခ်က္ခ်င္းပင္ တုိင္ၾကားစာ 

ေကာက္ေရးလိုက္ေလသည္။  

ထိုအခ်ိန္မွာပင္ ေက်ာင္းအုပ္ဆရာႀကီး ႐ံုးခန္းသို႔ ပါေမာကၡပီးေကာ့ 

ေရာက္လာခဲ့သည္။  

● 
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တကၠသုိလ္ထဲကတကၠသုိလ္ထဲကတကၠသုိလ္ထဲကတကၠသုိလ္ထဲက    အဂၤလိပ္အဂၤလိပ္အဂၤလိပ္အဂၤလိပ္----ျမန္မာတုိက္ပြဲျမန္မာတုိက္ပြဲျမန္မာတုိက္ပြဲျမန္မာတုိက္ပြဲ        

သူသည္ ေက်ာင္းအုပ္ႀကီး ဦးေဖေမာင္တင္ေရွ႕၌ တိုင္ၾကားစာ 

ထိုင္ေရးေနေသာ ဘသန္းကို ဘာမေျပာ ညာမေျပာႏွင့္ ဆြဲထိုးရန္ 

ျပဳလိုက္ေလသည္။  

သို႔ရာတြင္ ဘသန္းက အေရွာင္ျမန္လိုက္သျဖင့္ ပီးေကာ့၏ လက္သီး 

ခ်က္မွ လြတ္သြားသည္။  

ထိုအခါ ေဒါသပုိျဖစ္သြားပံု ရိွေသာ ပါေမာကၡပီးေကာ့က ေနရာမွ 

ထေျပးေသာ ဘသန္းကို လုိက္၍ ထိုးျပန္ေလသည္။  

သည္အတြက္ သူ႔စာပြဲ၌ ထိုင္ေနရာမွ ေက်ာင္းအုပ္ႀကီး ဦးေဖေမာင္တင္ 

က ပါေမာကၡပီးေကာ့ကို ဟန္႔တားေျပာဆိုလိုက္ရသည္။  

“ေဟး.. ပီးေကာ့၊ မင္း ဒါဘာလုပ္တာလကဲြ” 

ပါေမာကၡ၏ ေဒါသသည္ ဘသန္းထံမွ ဦးေဖေမာင္တင္ အေပၚသုိ႔ 

ေျပာင္းလာခဲ့သည္။ 



စာရိတၱၿပိဳင္ပြဲ                                                                           h t t p : / / m m t e a s h o p . c o m 
ေမတၱာရွင္ (ေရႊျပည္သာ) 

163 

ပါေမာကၡ ပီးေကာ့သည္ မ်က္ႏွာရဲရဲ ရွဴးရွဴးရွဲရွဲျဖင့္ တကၠသိုလ္ 

ေက်ာင္းအုပ္ႀကီး ဦးေဖေမာင္တင္ဘက္သို႔ လွည့္လာလုိက္သည္။  

ၿပီးလွ်င္ သူသည္ တည္ၿငိမ္စြာ ထိုင္ေနေသာ တကၠသိုလ္ 

ေက်ာင္းအုပ္ႀကီး ဦးေဖေမာင္တင္ေရွ႕ရိွ  အလုပ္စားပြဲေပၚသို႔ ဖိနပ္စီးထားေသာ 

သူ႔ေျခေထာက္ တစ္ဘက္ကို တင္လုိက္ၿပီးေနာက္ ပီးေကာ့ ေဒါသတႀကီး 

ရန္ေထာင္လုိက္ေလေတာ့သည္။  

“ေျပာစမ္းပါဦး၊ ခင္ဗ်ားက ခင္ဗ်ားကိုယ္ ခင္ဗ်ား ေက်ာင္းအုပ္ႀကီးဆိုၿပီး 

ဒီကိစၥမွာ ဝင္စြက္တယ္ေပ့ါ ဟုတ္လား၊ ခင္ဗ်ားဟာ ေက်ာင္းအုပ္ႀကီးေပမယ့္ 

ပါေမာကၡျဖစ္တဲ့ က်ဳပ္က က်ဳပ္တပည့္ က်ဳပ္လက္ေအာက္က အလုပ္သမားကုိ 

ဆံုးမသင့္လို႔ ဆံုးမတဲ့ ကိစၥမွာ ဘာမွ ဝင္မစြက္စရာ မရွိဘူး၊ နာလည္လား” 

ပါေမာကၡပီးေကာ့၏ ႐ိုင္းစိုင္းေသာ အျပဳအမႈႏွင့္ ေျပာစကားမ်ားက 

ေက်ာင္းအုပ္ဆရာႀကီး ဦးေဖေမာင္တင္၏ ေဒါသမ်ားကုိ ႏိႈးဆြေပးလုိက္သည္။ 

သို႔ေသာ္လည္း လူလိမၼာအမ်က္ အျပင္မထြက္ေစန႔ဲဆိုေသာ ဆံုးမစကား 

အတုိင္း သူ႔ကိုယ္၊ ႏႈတ္၊ ႏွလံုး သံုးပါးစလံုးကို ပညာ သတိျဖင့္ အစဥ္ခၽြန္းအုပ္ 

ထားေသာ ဦးေဖေမာင္တင္က သူ႔ကို ေစာ္ကားေမာ္ကား လုပ္ေနေသာ ပါေမာကၡ 

ပီးေကာ့အား တည္ၿငိမ္အိေႁႏၵရစြာ ျပန္လည္ ေျပာၾကားလုိက္ႏိုင္ေလသည္။  

“ပီးေကာ့… မင္း တရားလြန္လြန္းေနၿပီဆိုတာ သတိထားမိရဲ႕လားဟင္၊ 

မင္းဟာ အမွားတစ္ခုကို က်ဴးလြန္ခဲ့ၿပီးတဲ့ေနာက္၊ အမွားကို ျပန္ျပင္ဖို႔ မဆင္ျခင္ဘဲ 

ေနာက္ထပ္အမွားကို ထပ္ၿပီး က်ဴးလြန္ဖို႔သာ ႀကိဳးစားေနတယ္။ 
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“ဒါအျပင္ မင္းမွာ ႐ုိေသေလးစားမႈန႔ဲ ယဥ္ေက်းသိမ္ေမြ႕မႈဆိုတာ 

ေတြလည္း ကင္းေဝးေနတယ္ဆိုတာေကာ မင္း သတိထားမိရဲ႕လားဟင္၊ 

ေျပာစမ္း” 

“အို… က်ဳပ္ဟာက်ဳပ္ မွားမွားမွန္မွန္ ခင္ဗ်ားအပူ မဟုတ္ပါဘူး” 

ပါေမာကၡပီးေကာ့သည္ ေက်ာင္းအုပ္ႀကီး ဦးေဖေမာင္တင္၏ သတိေပး 

ခ်က္ကို ဆင္ျခင္ျပဳျပင္ရန္ေဝး၍ ပို၍ပင္ ေမာက္ေမာက္မာမာ ေျပာဆုိလာခ့ဲ 

ေသးသည္။ 

“ၿပီးေတာ့ ခင္ဗ်ားလို ဗမာ ေက်ာင္းအုပ္ႀကီး တစ္ေယာက္ကို က်ဳပ္လို 

ဗိလပ္သား မ်က္ႏွာျဖဴ ပါေမာကၡတစ္ေယာက္က ဘာမွ ႐ိုေသေလးစားစရာန႔ဲ 

ယဥ္ေက်းသိမ္ေမြ႕စရာလည္း မလိုပါဘူး” 

“ေအး..ေကာင္းၿပီ ပီးေကာ့။ မင္းက လူမိုက္ဆန္ဆန္ ဘသန္းကို 

ထိုးက်ိတ္ဆံုးမခဲ့သလုိေတာ့ မင္းကို ငါ က မဆံုးမပါဘူး” 

ေက်ာင္းအုပ္ႀကီး ဦးေဖေမာင္တင္က ပါေမာကၡပီးေကာ့ကို အိေႁႏၵရရ 

ျပန္ေျပာလုိက္ေလသည္။ 

“ဘာျဖစ္လို႔လဲ ဆိုေတာ့ ငါက မင္းလို လူမိုက္မဆန္လို႔ပဲကြ၊ အဲ.. ဒါေပမဲ့ 

ငါဟာ လူလိမၼာပညာရိွ ပီပီေတာ့၊ မင္းလို လူမိုက္႐ိုင္းရမ္းကားတဲ့ ဘိလပ္သား 

ပါေမာကၡ တစ္ေယာက္ကို ထုိက္ထုိက္တန္တန္ေတာ့ ဆံုးမျပဳျပင္ေပးရအံုးမွာ 

ေပ့ါကြာ--- ၾကားလား” 

အ႐ူးပမာ သူတစ္ေယာက္တည္း ရွဴးရွဴးရွားရွား ေဒါသျဖစ္ေနရေသာ 

ပါေမာကၡ ပီးေကာ့သည္ အခ်က္က်က်၊ အိေႁႏၵရရ ေျပာလုိက္ေသာ 



စာရိတၱၿပိဳင္ပြဲ                                                                           h t t p : / / m m t e a s h o p . c o m 
ေမတၱာရွင္ (ေရႊျပည္သာ) 

165 

ဦးေဖေမာင္တင္၏ စကားလံုးကို ႏႈတ္တံု႔ မလွန္ႏ္ုိင္ေတာ့၍ ထင္သည္။ ဘာမွ် 

ျပန္ေျပာ မေနေတာ့ဘဲ ေျခေဆာင့္ကာ ေက်ာင္းအုပ္ႀကီး ႐ံုးခန္းထဲမွ ထြက္ခြာ 

သြားေလသည္။ 

သူ႔႐ံုးခန္း၌ က်န္ခဲ့ေသာ တကၠသိုလ္ေက်ာင္းအုပ္ႀကီး ဦးေဖေမာင္တင္ 

သည္ ပါေမာကၡပီးေကာ့ႏွင့္ ပတ္သက္ ျဖစ္ပ်က္ခဲ့သမွ်မ်ားကို ခ်က္ခ်င္း 

တုိင္ၾကားစာ ေရးလုိက္သည္။ ထို႔ေနာက္ သူ႔တုိင္စာကို ဦးေဖေမာင္တင္က 

တကၠသိုလ္ေကာင္စီ ဒုတိယ အဓိပတိမွာ ျမန္မာျပည္ ဘုရင္ခံ ဆာ 

အာခ်ီေဘာလ္ေကာ့ကရိန္း ျဖစ္ေလသည္။ 

ေကာင္စီအဖြဲ႔ဝင္ မ်ားအေနျဖင့္ ျမန္မာအမ်ိဳးသားထဲမွ အမရပူရ 

ဦးဘသီး၊ ဦးဘေဖ၊ ဦးသိန္းေမာင္ အစရွိသူတို႔ ပါဝင္ၾကေလသည္။  

ေက်ာင္းအုပ္ႀကီး ဦးေဖေမာင္တင္၏ တုိင္ၾကားစာကို တကၠသိုလ္ 

ေကာင္စီက ေဆာလ်င္ေလးနက္စြာ အေရးယူ ေဆာင္ရြက္ေပးေလသည္။  

● 
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ျမန္မာႏုိင္၊ျမန္မာႏုိင္၊ျမန္မာႏုိင္၊ျမန္မာႏုိင္၊    အဂၤလိပ္အဂၤလိပ္အဂၤလိပ္အဂၤလိပ္႐႐႐႐ႈံးႈံးႈံးႈံး        

ထုိ႔ေနာက္ တကၠသိုလ္ေကာင္စီ အဓိပတိ ဘုရင္ခံ ေကာ့ကရိန္း 

အမိန္႔ျဖင့္ ပါေမာကၡပီးေကာ့ အမႈကို တကၠသိုလ္ေကာင္စီက စီရင္ခ်က္ 

ခ်မွတ္လုိက္ေလသည္။ 

တကၠသိုလ္ေကာင္စီ၏ စီရင္ခ်က္ကား--- 

မိမိအထက္က ေက်ာင္းအုပ္ႀကီးအား ပမာမခန္႔ မ႐ုိမေသ 

႐ိုင္းျပေစာ္ကားစြာ က်ဴးလြန္ခဲ့ေသာ ျပစ္မႈအတြက္ ပါေမာကၡ ပီးေကာ့အား အလုပ္ 

တာဝန္မွ ထုတ္ပယ္ပစ္ရန္သာ ရိွေလသည္။  

ထို႔ေၾကာင့္ ပါေမာကၡပီးေကာ့အား အလုပ္မွ ထုတ္ပစ္ေစ။ 

ဟု ဘုရင္ခံ ဆာအာခ်ီေဘာလ္ေကာ့ကရိန္း၏ လက္မွတ္ျဖင့္ ေမာက္မာ 

႐ိုင္းစိုင္းေသာ ပါေမာကၡပီးေကာ့အား ရန္ကုန္တကၠသိုလ္ပါေမာကၡ အျဖစ္မွ 

ထုတ္ပစ္ လုိက္ေလေတာ့သည္။  

ဓါတ္ခြဲခန္း အလုပ္သမားကေလး ဘသန္းကို ထုိးႀကိတ္ခဲ့မႈမွ အစျပဳကာ 

တကၠသိုလ္ ေက်ာင္းအုပ္ႀကီးႏွင့္ ျပႆနာ ဆက္ျဖစ္ေသာ ျပစ္ခ်က္ျဖင့္ 

ေနာက္ဆံုး၌ ေကာင္စီက ထုတ္ပစ္ခံရသူ မ်က္ႏွာျဖဴ ပါေမာကၡ ပီးေကာ့ 

အေရးသည္ မ်က္ႏွာျဖဴ အာဏာပိုင္မ်ားၾကား၌ ဂယက္ လႈပ္ရွားသြားေလသည္။ 
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“လက္ဘိြဳ င္း ကေလးတစ္ေယာက္ကို ထိုးမိတာနဲ႔ အခုလို 

အလုပ္ကေတာင္ ထုတ္ပစ္တဲ့ အထိ ျပင္းျပင္းထန္ထန္ အေရးယူတာကေတာ့ 

လြန္လြန္းတာေပ့ါ” ဟု ေဝဖန္သူမ်ားက ေဝဖန္ၾက၍…. 

“မဟုတ္ဘူး… အခု ပီးေကာ့ကို အလုပ္ျဖဳတ္ပစ္တာ ဘသန္းကို ထိုးလို႔ 

မဟုတ္ဘူး၊ ဘသန္းကို ထိုးမႈေလာက္မ်ားေတာ့ ဘုရင္ခံက သူ႔ေခါင္းထဲေတာင္ 

ထည့္စဥ္းစားမယ္ မထင္ပါဘူး” 

ဟု သူတို႔ အခ်င္းခ်င္း ျပန္၍ ေျဖရွင္းသူမ်ားက ေျဖရွင္းေပးၾကေလသည္။  

“အခုဟာက သူ႔အထက္က ေက်ာင္းအုပ္ႀကီးကို မ႐ိုမေသ 

ေစာ္ကားေမာ္ကား လုပ္တဲ့ အတြက္သာ၊ ေရတပ္ဗိုလ္ခ်ဳပ္ေဟာင္း ဘုရင္ခံ 

ေကာ့ကရိ္န္းက ပီးေကာ့ကို အလုပ္က ထုတ္ပစ္လုိက္တာပါ။ ဘုရင္ခံ လက္မွတ္နဲ႔ 

စီရင္ခ်က္ အမိန္႔စာမွာလည္း ဒီအတုိင္း ေရးထားသားပဲ” 

သူတို႔ ေျပာသည္မွာ မွန္ေလသည္။ 

ပါေမာကၡပီးေကာ့ အလုပ္ျပဳတ္ျခင္းမွာ ဓါတ္ခြဲခန္း အမႈထမ္းကေလး 

ဘသန္းေၾကာင့္ မဟုတ္ပဲ၊ တကၠသိုလ္ေက်ာင္းအုပ္ႀကီး ဦးေဖေမာင္တင္ကို 

ကလန္ကဆန္ ျပဳမႈ ေၾကာင့္သာ ျဖစ္ေလသည္။ 

ဘုရင္ခံ ေကာ့ကရိန္းသည္ ျမန္မာအမ်ိဳးသား ေက်ာင္းအုပ္ႀကီး 

ဦးေဖေမာင္တင္ အေပၚ၌ ေစတနာထားေကာင္းမွ ထားမည္ ျဖစ္ေသာ္လည္း 

သူတုိ႔ ခ်မွတ္ထားေသာ ဥပေဒစည္းကမ္းကို ေဖါက္ဖ်က္က်ဴးလြန္ကာ အထက္ 

လူႀကီးကို ေစာ္ကားသည့္ အခ်က္အား လက္သင့္ မခံႏိုင္ျခင္းျဖင့္ သူတို႔ 
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မ်က္ႏွာျဖဴခ်င္း ပီးေကာ့အေပၚသို႔ တိတိက်က် ျပင္းျပင္းထန္ထန္ အေရးယူျပ 

လိုက္ျခင္းပင္ ျဖစ္ေလသည္။  

ထိုကဲ့သုိ႔ ဘုရင္ခံက မေထာက္မညႇာ အျပစ္ေပးလုိက္ေသာ္လည္း 

ပညာေရးပုိင္းမွ မ်က္ႏွာျဖဴထိပ္သီးမ်ား ခမ်ာ သူတို႔ မ်က္ႏွာျဖဴခ်င္းျဖစ္ေသာ 

မိတ္ေဆြႀကီး ပါေမာကၡပီးေကာ့အတြက္ လက္ပိုက္ၾကည့္ မေနႏိုင္ၾကေခ်။ 

သူ႔ဘဝမွာ နာမည္ပ်က္ အမည္းစက္ႀကီးထင္ကာ တစ္သက္တာ 

တစ္ေလွ်ာက္လံုး အခြင့္အေရးမ်ား ဆံုး႐ံႈးရေတာ့မည္ ျဖစ္ေသာ ပါေမာကၡ 

ပီးေကာ့အတြက္ သူ႔မ်က္ႏွာျဖဴ အသိုင္းအဝိုင္းမွ မိတ္ေဆြမ်ား ပ်ာယာခတ္မွ် 

လႈပ္ရွား အလုပ္မ်ားသြားၾကေလသည္။ 

ျမန္မာအမ်ိဳးသား ေက်ာင္းအုပ္ႀကီးႏွင့္ ပတ္သက္၍ မ်က္ႏွာျဖဴ 

ပါေမာကၡပီးေကာ့ အလုပ္ျပဳတ္ရျခင္းသည္ သူတုိ႔ မ်က္ႏွာျဖဴ အရာရွိမ်ား 

အတြက္လည္း သိကၡာက်၍ သြယ္ဝိုက္ထိခိုက္ေစသည္ မဟုတ္ပါလား။ 

သူတို႔မ်က္ႏွာျဖဴ အသိုင္းအဝိုင္း ပညာေရး ပုိင္းမွ ထက္ျမက္ 

ေပါက္ေရာက္ၾကေသာ ပညာမင္းႀကီး ေဘာ္လ္ဒြင္ႏွင့္ တကၠသိုလ္ ေမာ္ကြန္းထိန္း 

မွဴး ေအကင္းဘဲလ္တို႔ ဦးေဆာင္၍ မ်က္ႏွာျဖဴ ထိပ္သီးအရာရိွႀကီး တစ္စုသည္ 

ပါေမာကၡပီးေကာ့အတြက္ ဘုရင္ခံ ထံသို႔ ႀကိဳးစား ခ်ဥ္းကပ္လိုက္ၾကေလသည္။  

သို႔ရာတြင္ ဘုရင္ခံက ထြက္ၿပီးသား ဆင္စြယ္ျပန္ဝင္သည္ မရွိဆိုေသာ 

ထံုးကို ႏွလံုးမႈ၍ သူ႔အမိန္႔ကို ဆက္တည္ေစေလသည္။ 

သူတို႔သည္ နည္းမ်ိဳးစံုသံုးကာ ဆက္၍ ႀကိဳးစားၾကည့္ၾကျပန္ေသးသည္။ 

သို႔ေသာ္လည္း ဘုရင္ခံက မလႈပ္ေခ်။ 
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ထို႔ေၾကာင့္ ေနာက္ဆံုး၌ သူတို႔သည္ သူတို႔ မသံုးခ်င္ေသာ ေနာက္ဆံုး 

တစ္နည္းကို မတတ္သာဘဲ အသံုးျပဳရန္ ဆံုးျဖတ္၍ ထပ္မံ ႀကိဳးစား 

လုိက္ရျပန္ေလေတာ့သည္။ 

ထိုေနာက္ဆံုး တစ္နညး္ကား မ်က္ႏွာျဖဴ ပါေမာကၡ ပီးေကာ့က 

ျမန္မာအမ်ိဳးသား တကၠသိုလ္ေက်ာင္းအုပ္ႀကီး ဦးေဖေမာင္တင္ကို ေတာင္းပန ္

ဝန္ခ်ရန္ ျဖစ္ေလသည္။ 

ထိုအခါ စကတည္းက ေလွ်ာ့ေပ့ါစဥ္းစား၍ မရေအာင္ ျပစ္ခ်က္ 

က်ဴးလြန္မႈက ထင္ရွားမွန္ကန္ လြန္းေနခဲ့သျဖင့္သာ မညႇာမတာ စီရင္ခ်က္ 

ခ်ထားခဲ့ရဟန္တူေသာ ဘုရင္ခံက သူတို႔ မ်က္ႏွာျဖဴအရာရွိႀကီး တစ္စု၏ ခ်ဥ္းကပ္ 

ေတာင္းဆို လာျပန္ေသာ ေနာက္ဆံုး ႀကိဳးစားခ်က္ကိုကား လက္ခံလိုက္ 

ေတာ့သည္။  

သည္အတြက္ ေမာက္မာ ႐ိုင္းျပခဲ့ေသာ မ်က္ႏွာျဖဴ ပါေမာကၡပီးေကာ့ 

သည္ သူ႔တစ္သက္ အမည္းစက္ နာမည္ပ်က္ႀကီးကို ရြက္ကာ ဘဝမွ 

အခြင့္အေရးမ်ား မဆံုး႐ံႈးမနစ္နာေစရန္ မာန္ကိုေလ်ာ့၍ ျမန္မာအမ်ိဳးသား 

တကၠသိုလ္ေက်ာင္းအုပ္ႀကီး ဦးေဖေမာင္တင္ထံ ဝန္ခ်ေတာင္းပန္ လုိက္ရ 

ေလေတာ့သည္။ 

ထိုအခါ ရန္သူကိုပင္ ဝန္ခ်ေတာင္းပန္လာပါက လက္ခံေက်ေအးရမည္ 

ဆိုေသာ စကားအတိုင္း တကၠသိုလ္ေက်ာင္းအုပ္ႀကီး ဦးေဖေမာင္တင္ကလည္း 

မလိမၼာ တစ္ခါမုိက္မွားခဲ့သူ ပါေမာကၡပီးေကာ့ အေပၚ၌ ခြင့္လႊတ္ ေက်ေအး 

လိုက္ေလေတာ့သည္။ 
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သူ႔ဘဝမွာ မွတ္မွတ္သားသား ေနာင္ၾကဥ္သြားေလာက္ၿပီ ျဖစ္ေသာ 

ပါေမာကၡ ပီးေကာ့ အေပၚ၌ ခြင့္လႊတ္ ေက်ေအးလုိက္ေလေတာ့သည္။ 

သူ႔ဘဝမွာ မွတ္မွတ္သားသား ေနာင္ၾကဥ္သြားေလာက္ၿပီ ျဖစ္ေသာ 

ပါေမာကၡပီးေကာ့ အေပၚ၌ ခြင့္လႊတ္ျခင္းျဖင့္ အႏိုင္ယူလိုက္ျခင္းသည္ 

ဦးေဖေမာင္တင္ အတြက္ ပို၍ ျမတ္သည္ မဟုတ္ပါလား။ 

ထိုကဲ့သို႔  တကၠသိုလ္ေက်ာင္းအုပ္ႀကီး ဦးေဖေမာင္တင္က ခြင့္လႊတ္ 

ေက်ေအးလိုက္မႈေၾကာင့္ ဘုရင္ခံကလည္း ပါေမာကၡ ပီးေကာ့ အေပၚ ျပင္းျပင္း 

ထန္ထန္ ခ်မွတ္ထားခဲ့ေသာ အမိန္႔ကို သက္ညႇာစြာျဖင့္ ျပန္လည္ျပင္ဆင္ 

ေပးလုိက္ေလသည္။ 

တကၠသိုလ္ေကာင္စီ အဓိပတိဘုရင္ခံ ဆာ အာခ်ီေဘာလ္ ေကာ့ကရိန္း 

က ျပန္လည္ျပင္ဆင္ေပးလုိက္ေသာ အမိန္႔စီရင္ခ်က္အသစ္ကား.. 

“ပါေမာကၡ ပီးေကာ့သည္ ပ်မ္းမွ်ျခင္း လစာျဖင့္ အၿငိမ္းစား ယူၿပီး 

ေနာက္၊ ျမန္မာျပန္မွ အျမန္ဆံုး ထြက္သြားရမည္” ဟူသတည္း။ 

သူတထူးကို ဆံုးမပဲ့ျပင္ေပးရာ၌ လူမိုက္ဆန္ဆန္ ျပဳမႈျခင္းထက္၊ 

ပညာရွိပီပီ ပညာေပးဆံုးမ သြန္သင္ျခင္းက ပိုမို ထိေရာက္၍ ေနာင္ၾကဥ္ 

ေၾကာင္းကို တကၠသိုလ္ ေက်ာင္းအုပ္ႀကီး ဦးေဖေမာင္တင္က မ်က္ႏွာျဖဴ မာနခဲ 

ပါေမာကၡပီးေကာ့အား လက္ေတြ႔ ျပသကာ သင္ခန္းစာ ေပးလုိက္ႏိုင္ေလသည္။ 

ထို႔အျပင္ သူတို႔ အဂၤလိပ္မ်ား လက္ေအာက္၌ ျပားျပားေမွာက္ 

လာခဲ့ရေသာ၊ သူ႔ ျမန္မာတစ္မ်ိဳးသားလံုး အတြက္လည္း တကၠသိုလ္ 

ေက်ာင္းအုပ္ႀကီး ဦးေဖေမာင္တင္က အဂၤလိပ္လူမ်ိဳး ပါေမာကၡပီးေကာ့အား 
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အလုပ္မွ ထြက္ေစ႐ံုမကဘဲ ျမန္မာျပည္ထမဲွာပင္ ေမာင္းထုတ္ႏွင္ ပစ္လုိက္ 

ေစျခင္းျဖင့္ ရာဇဝင္ေႂကြး ေပးဆပ္ လုိက္ႏိုင္ၿပီ ျဖစ္ေလသည္။  
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ၾကံဳရဆုံရသူၾကံဳရဆုံရသူၾကံဳရဆုံရသူၾကံဳရဆုံရသူ႔ဘဝ႔ဘဝ႔ဘဝ႔ဘဝ    

၁၉၃၉ ခုႏွစ္၊ စက္တင္ဘာလ တစ္ရက္ေန႔၌ ဂ်ာမနီ ျပည္မွ အာဏာရွင္ 

ဟစ္တလာက၊ ပုိလန္ျပည္ရိွ ၿမိဳ႕(၇) ၿမိဳ႕ကို ဗံုးၾကဲ တိုက္ခိုက္လုိက္ေၾကာင္း 

သတင္းသည္ ျမန္မာျပည္သို႔ ႐တု္ခ်ည္း ေရာက္လာခဲ့သည္။  

ထိုကဲ့သို႔ ပုိလန္ျပည္ကို ရန္စက်ဴးေက်ာ္ခဲ့ေသာ ဂ်ာမနီ ျပည္အား 

အဂၤလန္ျပည္ နန္းရင္းဝန္ခ်ဳပ္ႀကီး ခ်ိန္ဘာလိန္က စက္တင္ဘာလ ၃ ရက္ေန႔၌ 

အတိအလင္း စစ္ေၾကျငာလိုက္ေၾကာင္း သတင္းတစ္ရပ္ကလည္း ဆက္လက္ 

ထြက္ေပၚလာခဲ့ျပန္သည္။ 

အဂၤလန္ျပည္ နန္းရင္ဝန္ခ်ဳပ္ ခ်ိန္ဘာလိန္ကို ေထာက္ခံ၍ ျပင္သစ္ျပည္ 

နန္းရင္းဝန္ႀကီး ဒလားဒီးယားကလည္း ဂ်ာမနီ၏ က်ဳးေက်ာ္ေစာ္ကားခ်က္ကုိ 

သူတို႔ ျပန္သစ္အေနျဖင့္လည္း လက္ပိုက္၍ ၾကည့္မေနႏုိင္ေၾကာင္း၊ 

ျပင္းျပင္းထန္ထန္ တိုက္ခိုက္ ေခ်မႈန္းပစ္ရမည္ ျဖစ္ေၾကာင္း မာမာတင္းတင္း 

ေဖာ္ထုတ္ေၾကညာျခင္း ျပဳလုိက္ျပန္ေတာ့သည္။ 

ဤကဲ့သို႔ ဟစ္တလာ၏ ရန္စက်ဳးေက်ာ္ခ်က္ႏွင့္ ခ်ိန္ဘာလိန္ႏွင့္ 

ဒလားဒီယားတို႔၏ ေၾကျငာခ်က္မ်ားသည္ကား တစ္ကမ႓ာလံုးကုိ တုန္လႈပ္ 
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ေခ်ာက္ခ်ားသြားေအာင္ ေဆာ္ၾသလိုက္ေသာ ကမ႓ာ့စစ္ပြဲ ဖိတ္ေခၚသံႀကီးမ်ားပင္ 

ျဖစ္ၾကေလသည္။ 

ထိုအခါ ျမန္မာျပည္သူျပည္သားမ်ားသည္ ကမ႓ာ့အေရွ႕ျခမ္း အာရွ 

တိုက္မွ ၁၉၃၇ ခုႏွစ္ကတည္းက ထပ္မံ ျဖစ္ပြားေနခဲ့ျပန္ေသာ အိမ္နီးခ်င္းႏိုင္ငံ 

တ႐တု္-ဂ်ပန္စစ္ပြဲထက္ ကမ႓ာ့အေနာက္ျခမ္း ဥေရာပ တုိက္မွ အဂၤလိပ-္

ဂ်ာမနီစစ္ပြဲကို ပုိ၍ သတိထားစိတ္ဝင္စားသြားမိၾကေလသည္။ 

သူတို႔ အဖို႔ စိတ္မဝင္စား၍ မျဖစ္ေအာင္လည္း အေနာက္ ဥေရာပ 

တိုက္မွ အဂၤလိပ္၊ ျပင္သစ္ ႏွင့္ ပိုလန္တို႔ သံုးဦးက အခ်င္းခ်င္း မဟာမိတ္ ျပဳကာ 

ဂ်ာမနီႏွင့္ အီတလီတို႔ကို တိုက္ခိုက္လိုက္ေသာစစ္ပြဲသည္ အေရွ႕အာရွတိုက္မွ 

တ႐တု္-ဂ်ပန္စစ္ပြဲထက္ အားေကာင္း၍ အရွိန္ပိုျပင္း သည္ မဟုတ္ပါလား။ 

ထုိအျပင္ အႏီွဥေရာပမွ အရိွန္ျပင္းစြာ အားၿပိဳင္လုိက္ေသာ 

စစ္ပြဲၾကီးသည္ အဂၤလိပ္လက္ေအာက္ခံ ကိုလိုနီႏိုင္ငံ အျဖစ္၌ ရိွေသာ ျမန္မာျပည္ 

ကေလးသို႔လည္း ဂယက္႐ိုက္ ကူးစက္လာႏိုင္ေသးသည္ မဟုတ္ပါလား။ 

ျမန္မာျပည္သူ၊ ျပည္သားအမ်ားစုသည္ သူတို႔ထံ ကူးစက္လာမည့္ စစ္မက္ 

အေရးကို စိတ္မေအးစြာ ေတြးပူေနမိၾကေသာ္လည္း မိ်ဳးခ်စ္သခင္ေခါင္ေဆာင္မ်ား 

အတြက္မႈ အကြက္ဝင္ သြားခဲ့ေလသည္။ သူတို႔သည္ 

“အဂၤလိပ္အခက္ -- ဗမာ အခ်က္” 

ဟူေသာ ေဆာင္ပုဒ္ကို ေႂကြးေၾကာ္လုိက္ၾကသည္။ ၿပီးလွ်င္ သူတို႔သည္ 

ႏိုင္ငံေရး အသင္းအပင္း ေခါင္းေဆာင္ခ်င္း ေပါင္းစည္းစု႐ုံးကာ ျမန္မာျပည္ 

လြတ္လပ္ေရးအတြက္ “ဗမာ့ထြက္ရပ္ဂိုဏ္း” တစ္ခုကို ဖြဲ႕စည္းလုိက္ေၾကာင္း 

သတင္းအား ဦးေဖေမာင္တင္ ၾကားလုိက္မိေလသည္။  
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အဆိုပါ သတင္းကို အဂၤလိပ္အာဏာပုိင္ မ်ားလည္း ၾကားသိဟန္ 

တူသည္။ 

“စစ္ႏိုင္ေရးအတြက္ ကူညီၾကပါ၊ စစ္ၿပီးလွ်င္ လက္ေအာက္ခံႏုိင္ငံမ်ား 

အေရးကို စဥ္းစားမည္” 

ဆိုေသာ သူတို႔၏ ေၾကျငာေတာင္းဆိုခ်က္အား လက္မခံ၊ မကူညီသည့္ 

အျပင္ ဆန္႔က်င္တုိက္ခိုက္ၾကေသာ မ်ိဳးခ်စ္သခင္ ေခါင္းေဆာင္မ်ားႏွင့္ ႏိုင္ငံေရး 

သမားမ်ားကို အဂၤလိပ္အစိုးရက ဖမ္းဆီးႏိွပ္ကြပ္ျခင္း၊ ႐ံုးတင္တရား စြဲကာ 

ေထာင္ခ်ျခင္းမ်ား ျပဳလုပ္လုိက္ေလသည္။ 

အဂၤလိပ္အစုိးရက ေထာင္ခ်ပစ္ေသာ ႏိုင္ငံေရးေခါင္းေဆာင္မ်ားႏွင့္ 

အတူ နန္းရင္းဝန္ေဟာင္း ေဒါက္တာ ဘေမာ္သည္လည္း ပါဝင္ေလသည္။  

သခင္ေအာင္ဆန္းမွာမႈ အေရွာင္အတိမ္း ေကာင္းေနေသာေၾကာင့္ 

ဖမ္းဝရမ္းကိုသာ ထုတ္ထားႏိုင္ေၾကာင္း ၾကားသိရေလသည္။ 

ထိုကဲ့သို႔ အျပင္ဘက္ႏိုင္ငံေရးေလာက၌ အဂၤလိပ္အာဏာပုိင္မ်ားႏွင့္ 

မ်ိဳးခ်စ္သခင္ ေခါင္းေဆာင္မ်ား ေျခ႐ႈပ္ကာ ျပႆနာမ်ားေနၾကစဥ္ အေတာ္အတန္ 

ျငိမ္သက္သြားခဲ့ေသာ တကၠသိုလ္နယ္ေျမကလည္း ႐ုတ္တရက္ လႈပ္လႈပ္ရွားရွား 

ျပန္ျဖစ္လာခဲ့ေလသည္။ 

ေက်ာင္းသား ေခါင္းေဆာင္မ်ားသည္ ေက်ာင္းသားလႊတ္ေတာ္ ေခၚေရး 

အတြက္ လႈပ္လႈပ္ရွားရွား အလုပ္မ်ားေနၾကေလသည္။  

ေက်ာင္းသား ေခါင္းေဆာင္မ်ား ယခုကဲ့သို႔ ေက်ာင္းသားလႊတ္ေတာ္ 

ေခၚရျခင္းကား တျပည္လံုး ေက်ာင္းေပါင္းစံု သပိတ္မ်ား ျပန္လွန္ခဲ့ျခင္းကို 
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ေက်ာင္းသားအခ်ိဳ႕က လက္မခံဘဲ ခြဲထြက္ကာ သပိတ္ ဆက္ေမွာက္ေနၾကဆဲ 

ရိွေသာေၾကာင့္ ျဖစ္ေလသည္။  

တစ္ခ်ိန္လံုး တက္တြဲေပါင္းစည္းလာခဲ့ေသာ ေက်ာင္းသားမ်ားသည္ 

သပိတ္ျပန္လွန္လုိက္ ခ်ိန္က်ကာမွ စိတ္ဓါတ္ျပင္းထန္လြန္းေသာ ေက်ာင္းသား 

ေခါင္းေဆာင္ အနည္းငယ္ႏွင့္ ေနာက္လုိက္ ေက်ာင္းသားအခ်ိဳ႕တို႔ေၾကာင့္ 

ႏွစ္ျခမ္းကြဲသံမ်ား ထြက္လာခဲ့ေလသည္။ 

ယခုထိုကဲ့သို႔ ႏွစ္ျခမ္းကြဲရန္ အက္သံထြက္လာျခင္းသည္ ျမန္မာျပည္ 

လြတ္လပ္ေရးအတြက္ အဓိကက်ေသာ အခန္းက႑မွ စည္းလံုးမႈႀကီးမားလွေသာ 

ေက်ာင္းသားထု၏ အင္အားကို ထိပါးပ်က္ျပား သြားေစႏိုင္ေလသည္။ 

သည္အေရးကို ဝင္ထိန္းေပးရန္အတြက္ ျမန္မာႏုိင္ငံလံုး ဆုိင္ရာ ေက်ာင္းသားမ်ား 

သမဂၢက ေက်ာင္းသားလႊတ္ေတာ္ကို ေခၚယူလုိက္ျခင္းပင္ ျဖစ္ဟန္တူေလသည္။  

ေက်ာင္းသားမ်ားသည္ ျမိဳ႕ထဲ၌ ေက်ာင္းသားလႊတ္ေတာ္ကို စီစီညံညံ 

က်င္းပေနၾကသကဲ့သို႔ ရန္ကုန္တကၠသိုလ္နယ္ေျမရိွ တကၠသိုလ္သမဂၢ 

အသင္းတိုက္ ေရွ႕၌ ေက်ာင္းသား အာဇာနည္ ဗိုလ္ေအာင္ေက်ာ္ ေၾကး႐ုပဖ္ြင့္ပြဲကို 

စည္စည္ကားကား က်င္းပႏိုင္ရန္လည္း လႈပ္လႈပ္ရွားရွား ႀကိဳးစားလုပ္ကိုင္လ်က္ 

ရိွၾကေလသည္။ 

ထိုကဲ့သို႔ လႈပ္ရွားႀကိဳးပမ္းေနၾကေသာ ေက်ာင္းသားအေပါင္းသည္ 

စာေမးပြဲဆိုသည္ကို ေမ့ထားပံုရွိေလသည္။ သူတို႔ ေမ့ထားႏိုင္ေသာ္လည္း 

ေက်ာင္းသား ေလာက၌  ႏိုင္ငံေရး လႈပ္ရွားေျပာင္းလဲခ်က္မ်ား အေပၚ 

အကြက္ေမွ်ာ္ ေစာင့္စားကာ စာေမးပြဲမ်ားပင္ က်င္းပႏုိင္လိမ့္မည္မဟုတ္ဟူေသာ 

ေကာလာဟသ သတင္းတစ္ခု ပ်ံ႕သင္းထြက္ေပၚလ်က္ရိွေလသည္။  
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ထိုအခ်ိန္တြင္ ရန္ကုန္တကၠသိုလ္ေက်ာင္းအုပ္ႀကီး ဦးေဖေမာင္တင္ 

သည္ကား ျဖစ္ပ်က္ေျပာင္းလဲေနေသာ ကမ႓ာ့အေရးႏွင့္ ျမန္မာ့အေရးတို႔ကို 

ေမွ်ာ္ေတြးေလ့လာရင္းက သူ႔တာဝန္မပ်က္ စာသင္ျခင္း၊ စာေမးပြဲမ်ားအတြက္ 

ႀကိဳတင္ျပင္ဆင္ျခင္းမ်ား ျပဳလုပ္ေဆာင္ရြက္လ်က္ ရိွေလသည္။ 

ထို႔အျပင္ သူက သူ႔ျမန္မာစာေပဌာနႀကီး အေနျဖင့္ အစဥ္ လႈပ္ရွား 

တက္ႂကြေစေရးအတြက္ တကၠသိုလ္ျမန္မာစာေပ အသင္းႀကီးမွ ေဟာေျပာပြဲ၊ 

စာေပၿပိဳင္ပြဲမ်ားကိလည္း ဝတ္မပ်က္ တမ္းျပဳလုပ္ေပးေလသည္။ 

သည္လုိႏွင့္ ၁၉၄၀ ျပည့္ႏွစ္သို႔ ကူးသြားခဲ့သည္။ 

၁၉၄၀ခုႏွစ္အတြက္ စာေပေဆာင္းပါးၿပိဳင္ပြဲ ဆုရသူမ်ားကို ေဖေဖၚဝါရီလ 

(၂) ရက္ေန႔တြင္ တကၠသိုလ္ ျမန္မာစာေပဌာနက ႀကိီးမွဴး၍ ဆုေပးပြဲ က်င္းပ 

လုိက္သည္။ 

ဆုေပးပြဲ၌ သဘာပတိ တကၠသိုလ္ ေက်ာင္းအုပ္ႀကီး ဦးေဖေမာင္တင္က 

ျမန္မာစာေပ တိုးတက္မႈေၾကာင္း ေဟာေျပာကာ ဆုမ်ားကို ခ်ီးျမႇင့္လုိက္ 

ေလသည္။ 

ထုိ႔ေနာက္ ခရစ္ယာန္ဘာသာ စာေပအသင္းကလည္း ဦးေဖေမာင္တင္ 

ကို ဥကၠဌ အျဖစ္ တင္ေျမႇာက္လာျပန္သည္။  

သည္အခါ ဦးေဖေမာင္တင္သည္ ခရစ္ယာန္စာေပးအသင္းမွ ျမန္မာ 

စာအုပ္မ်ား ထြက္ေပၚလာေရးႏွင့္ ျမန္မာစာေပ တိုးတက္ျမင့္မားေရးအတြက္ 

ေဟာေျပာ ေဆြးေႏြးပြဲမ်ားကိုလည္း အခ်ိန္ေပးႏုိင္သမွ် ေပးကာ တာဝန္ယူ 

ေဆာင္ရြက္လုိက္ရျပန္ေလသည္။ 
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“ကမ႓ာစာေပကို ျမန္မာ့စာေပျဖစ္ေအာင္ လုပ္ေပးႏိုင္ဖို႔ အေရးႀကီးတယ္။ 

အဲဒီလိုလုပ္ေပးတဲ့အခါ ေရးသားတဲ့ ဗမာစာဟာ ပူးလ္ပစ္ ဘားမီးစ္ 

မျဖစ္ေအာင္ေတာ့ အထူးသတိထား ေရွာင္ရွားၾကရလိမ့္မယ္ဗ်” 

အသင္းဥကၠဌ ဦးေဖေမာင္တင္က အသင္းအတြင္းေရမွဴး ေဒၚကက္ 

သရင္းခင္ခင္ႏွင့္ အသင္းကိစၥမ်ား ေဆြးေႏြးတိုင္း ျမန္မာစာေပႏွင့္ ပတ္သက္ေသာ 

သူ႔ခံယူခ်က္ကို ထုတ္ေဖာ္ေျပာျပတတ္ေလ့ရိွသည္။ 

အေမရိကန္ ခရစ္ယာန္ သာသနာျပဳဆရာမ်ား၏ အသံုးအႏႈန္း 

မမွန္ကန္ေသာ ဘာသာျပန္ ျမန္မာစာေပမ်ားကုိ “မစ္ရွင္နရီဘားမီစ္” သာသနာျပဳ 

ျမန္မာစာ အသံုးအႏႈန္း အေရးအေသားမ်ိဳးဟု သုေတသန အသင္းဂ်ာနယ္ထဲ၌ 

အဂၤလိ္ပ္ဘာသာျဖင့္ ေဆာင္းပါးေရးကာ ေဝဖန္ခ့ဲေသာ ဦးေဖေမာင္တင္က 

ခရစ္ယာန္ ဘုရားရိွးခိုးေက်ာင္းမ်ားအတြင္ အေမရိကန္ သာသနာျပဳဆရာမ်ား၏ 

အသံုးအႏႈန္း၊ အေရးအသား၊ အေငြ႕အသက္မ်ား လႊမ္းမိုးေနေသာ တရားေဟာ 

စင္ျမင့္ေပၚမွာ ပို႔ခ်ခ်က္ (ျမန္မာစကား၊ ျမန္မာစာမ်ား) မ်ိဳးကိုလည္း အလ်ဥ္း 

သင့္တုိင္း ထည့္သြင္းေဝဖန္ေနျခင္း ျဖစ္သည္။ 

ခရစ္ယာန္စာေပအက်ိဳးကို အကြက္ေစ့ ေဒါင့္ေစ့ေအာင္ သယ္ပိုးရြက္ 

ေဆာင္ကာ သူ႔စာေပလုပ္ငန္းမ်ားထဲ၌သာ နစ္ျမဳပ္ေပ်ာ္ေမြ႕ျခင္းျဖင္ ့ ၿငိမ္သက္ 

ေအးခ်မ္းေနေသာ တကၠသိုလ္ေက်ာင္းအုပ္ႀကီး ဦးေဖေမာင္တင္၏ ဘဝတစ္သက္ 

တာသည္ မထင္မမွတ္ တက္လာခဲ့ေသာ ျပႆနာတစ္ရပ္ႏွင့္ ပတ္သက္၍ 

႐တု္တရက္ ဂယက္ထ လႈပ္ရွားသြားရေလသည္။ 

ပံုစံျပရမည္ဆိုလွ်င္ကား ဂ်ာမနီမွာ ဟစ္တလာက အလစ္ေခ်ာင္းကာ 

ပိုလန္ျပည္ကို ဗံုးၾကတဲုိက္ခုိက္သည့္အလား တူေလသည္။  
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ဣသာမစၧရိယဣသာမစၧရိယဣသာမစၧရိယဣသာမစၧရိယ    ဗုံးကြဲျခင္းဗုံးကြဲျခင္းဗုံးကြဲျခင္းဗုံးကြဲျခင္း    

အမွန္တကယ္လည္း တကၠသိုလ္ေက်ာင္းအုပ္ႀကီး ဦးေဖေမာင္တင္ခမ်ာ 

အလစ္ေခ်ာင္းတုိက္ခိုက္ခံလုိက္ရျခင္းပင္ ျဖစ္သည္။ 

သူ႔ဘဝမွာ ထိုကဲ့သို႔ ႀကံဆံုျဖစ္ေပၚလာရလိမ့္မည္ဟု လံုးဝ ေမွ်ာ္လင့္ 

ထင္မွတ္ထားခဲ့ျခင္း မရွိေသာ ဦးေဖေမာင္တင္က အစပထမ၌ အံ့အားသင့္ 

သြားမိသည္။ 

ထုိေနာက္သူ႔ကို တိုက္ခုိက္လာသူမ်ား၏ သေဘာထားကို ႐ုတ္တရက္ 

နားမလည္ႏိုင္ေအာင္ ဦးေဖေမာင္တင္အဖို႔ လူတို႔ သေဘာကို ေစာေၾကာ 

ေလ့လာလုိက္မိေသာ အခါ၌ကား သူ႔ အျဖစ္သည္ သိပ္ၿပီး မဆန္းလွေၾကာင္း 

ေတြ႕ရိွလိုက္ရေလသည္။ 

“မင္းန႔ဲပါတ္သက္ၿပီး တိုင္စာတစ္ေစာင္ ေရာက္လာတယ္၊ အဲဒီ 

တုိင္စာအတြက္ မင္းအေပၚမွာ စံုစမ္းေရး လုပ္ရမယ္” 

“စံုစမ္းလို႔ အမႈမွန္ရင္ေတာ့ မင္းကို အေရးယူရမွာပဲေပ့ါ” 
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“အေရးမကလို႔ ဘာႀကီးပဲ ယူယူ က်ဳပ္မပူပါဘူး၊ ဒါေပမယ့္ ဘာအတြက္ 

စံုစမ္းေရး လုပ္မယ္ဆိုတာေတာ့ က်ဳပ္သိခ်င္တယ္” 

သူ႔တစ္သက္မွာ မဟုတ္မတရား အမႈမ်ိဳး ဘာတစ္ခုမွ် မျပဳလုပ္ခဲ့ဖူးေသာ 

ဦးေဖေမာင္တင္က ေၾကာက္လန္႔စိုးရိမ္ျခင္း ကင္းကင္းျဖင့္ ျဖစ္ေပၚလာေသာ 

ျပႆနာကိုသာ သိလုိစြာ ေမးျမန္းလုိ္က္သည္။ 

သူ႔အေမးကို ပညာမင္းႀကီးက ေျဖေပးေလသည္။ 

“ဘာအတြက္ရမလဲ၊ မင္းရဲ႕ ျမန္မာစာေပသမုိင္း စာအုပ္ႀကီးန႔ဲ ပတ္သက္ 

လို႔ေပ့ါ။” 

“က်ဳပ္ရဲ႕ ျမန္မာစာေပသမုိင္းန႔ဲ ပတ္သက္လုိ႔ ဟုတ္လား” 

“ဟုတ္တယ္ေလ” 

႐တု္တရက္ နားမလည္ျဖစ္ကာ ေသခ်ာေအာင္ ထပ္ေမးလုိက္ေသာ 

ဦးေဖေမာင္တင္ကို ပညာမင္းႀကီး ကင္းဘလဲ္က အေသအခ် အေျဖျပန္ေပး 

လုိက္သည္။ 

ၿပီးမွ ပညာမင္းႀကီးက ဆက္ေျပာေလသည္။ 

“မင္းဟာ ျမန္မာစာေပသမုိင္း စာအုပ္ကို မင္းကိုယ္တုိင္ ေရးတာ 

မဟုတ္ဘဲ၊ တပည့္ေတြကို ေရးခိုင္းၿပီး မင္းက အျမတ္ထုတ္ နာမည္ခံၿပီး 

ေရာင္းစား ပါတယ္ဆိုတဲ့ တုိင္စာအရ၊ အခု မင္းအေပၚမွာ စံုစမ္းေရးဖြဲ႕ရမွာပဲ 

ရွင္းၿပီလား” 

“ေၾသာ္.. ဒီလိုလား” 
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ဦးေဖေမာင္တင္က ယခုမွ နားလည္သေဘာေပါက္ကာ ေရရြတ္ 

လိုက္မိေလသည္။ 

ပညာမင္းႀကီးကင္းဘလဲ္က ဦးေဖေမာင္တင္ကိုၾကည့္ကာ ၿပံဳးလုိက္ 

ေလသည္။ ပညာမင္းႀကီး၏ အျပံဳးကို တကၠသိုလ္ ေက်ာင္းအုပ္ႀကီး 

ဦးေဖေမာင္တင္က ေကာင္းေကာင္း နားလည္လိုက္ေပသည္။ 

လြန္ခဲ့ေသာ ႏွစ္ထဲ၌ ျမန္မာလူမ်ိဳး တကၠသိုလ္ေက်ာင္းအုပ္ႀကီး 

ဦးေဖေမာင္တင္က မ်က္ႏွာျဖဴ ပါေမာကၡပီးေကာ့ကို ပညာစြမ္းျပႏိုင္ခဲ့သည္ 

မဟုတ္ပါလား။ 

ပီးေကာ့ကို ကယ္တင္ေရးအတြက္ ဘုရင္ခံထံ ခ်ဥ္းကပ္ၾကေသာ 

မ်က္ႏွာျဖဴ အုပ္စုထဲ၌ ယခု ပညာမင္းႀကီး ကင္ဘဲလ္သည္လည္း တကၠသိုလ္ 

ေမာ္ကြန္းထိန္းတာဝန္ျဖင့္ အားႀကိဳးမာန္တက္ ပါဝင္ခဲ့သူ တစ္ဦးျဖစ္သည္။ 

သူတို႔ အစြမ္းကုန္ ႀကိဳးစားအားထုတ္ခဲ့ေသာ္လည္း ပီးေကာ့ခမ်ာ 

ျမန္မာျပည္မွ ထြက္ခြာ သြားရေသာေၾကာင့္ အဆိုပါ မ်က္ႏွာျဖဴအုပ္စုသည္ 

ျမန္မာလူမ်ိဳး တကၠသိုလ္ေက်ာင္းအုပ္ႀကီးအေပၚ အေတာ္ပင္ မေက်မနပ္ 

စိတ္ခုခဲ့ၾကေလသည္။ 

ပညာမင္းႀကီး ကင္းဘလဲ္သည္ ဦးေဖေမာင္တင္ကိုၾကည့္ကာ ျပံဳးရင္းမွ 

ေအာင္ႏိုင္သူ၏ အထက္စီးေလသံျဖင့္လည္း ေျပာလုိက္ျပန္ေသးသည္။ 

“အဲဒီလုိ မင္းကို စြပ္စြဲၿပီး တုိင္စာ ပို႔တဲ့သူက သူ႔ကိုမင္းက စာကေလး 

ေရးၿပီး ခိုင္းထားတဲ့ မင္းလက္ေရးန႔ဲ လက္မွတ္ကို ဓါတ္ပံု႐ုိက္ မိတၱဴကူးၿပီး 

သက္ေသခံပူးတြဲ တင္ျပထားေသးတယ္။ 
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“ဟုတ္လား” 

ပညာမင္းႀကီး၏ အေျပာကုိ တကၠသိုလ္ေက်ာင္းအုပ္ႀကီး ဦးေဖေမာင္ 

တင္က တံု႔ျပန္လုိက္သည္။  

ထို႔ေနာက္ သူ႔၌ အျပစ္ကင္းေသာ ဦးေဖေမာင္တင္က ပညာမင္းႀကီးကုိ 

ရဲရဲတင္းတင္းၾကည့္ကာ ပြင့္ပြင့္လင္းလင္း ၿပံဳးျပလုိက္သည္။ 

ၿပီးမွ သူက ခပ္ေအးေအး ဆက္ေျပာလိုက္ေလသည္။ 

“မူရင္း လက္မွတ္ကို တင္ျပရင္ က်ဳပ္က လုိက္ၿပီး ေဖ်ာက္ဖ်က္ 

ပစ္လုိက္မွာ စုိးလို႔ ထင္ပါရဲ႕ဗ်ာ” 

ဦးေဖေမာင္တင္၏ အေျပာကို ပညာမင္းႀကီး မပြင့္တပြင့္ ၿပံဳး၍ 

ဝန္ခံလိုက္ေလသည္။ 

● 
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ရဲဝင့္စြာရဲဝင့္စြာရဲဝင့္စြာရဲဝင့္စြာ    စိန္ေခၚျခင္းစိန္ေခၚျခင္းစိန္ေခၚျခင္းစိန္ေခၚျခင္း    

ထိုကဲ့သို႔ မပြင့္တပြင့္ၿပံဳး၍ ဝန္ခံလိုက္ေသာ ပညာမင္းႀကီးကင္းဘဲလ္ကို 

တကၠသိုလ္ေက်ာင္းအုပ္ႀကီး ဦးေဖေမာင္တင္က ခပ္တည္တည္ ျပန္ေမး 

လုိက္သည္။ 

“တကယ္လို႔ က်ဳပ္အေပၚမွာ ဘာမျပစ္မွ မရွိဘဲ မွားယြင္း စြပ္စြဲတာပါ 

ဆိုရင္ေကာ္ မွားယြင္း စံုစမ္းတဲ့အဖြဲ႔က မွားယြင္းမႈ အတြက္ ဇက္ျဖတ္ဝံ့တဲ့သူ 

ရိွပါ့မလား” 

“ဟာ.. ဒီလုိေျပာလုိ႔ေတာ့ ဘယ္ျဖစ္ပါ့မလဲ” 

ဦးေဖေမာင္တင္၏ စိန္ေခၚခ်က္အတြက္ ႐တု္တရက္ လန္႔ဖ်ပ္သြားဟန္ 

ရိွေသာ ပညာမင္းႀကီး ကင္းဘဲလ္က ခပ္ေလာေလာ ျပန္ေျပာေလသည္။  

“တကယ္ေတာ့ က်ဳပ္တို႔ကလည္း တိုင္စာအရ ဥပေဒ စည္းကမ္းအတုိင္း 

စံုးစမ္းေရး အဖြဲ႔ဖြဲ႔ရတာ မဟုတ္လား၊ မင္းကို က်ဳပ္တို႔က အၿငိဳးန႔ဲထားၿပီး ဖန္တီး 

လုပ္ၾကံၾကတာမွ မဟုတ္ဘဟဲာ၊ အမွန္အတုိင္းသာ ျဖစ္လာရမွာေပ့ါ မပူပါနဲ႔” 

အိုး.. က်ဳပ္က မပူေသးဘူးဗ်.. ဟား… ဟား” 
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ပညာမင္းႀကီးကင္းဘလဲ္၏ ေလသံေျပာင္းကာ ေလ်ာ့က်လာေသာ 

စကားမ်ားကို ဦးေဖေမာင္တင္က သေဘာက်စြာ ရယ္ေမာလိုက္မိသည္။ 

ထို႔ေနာက္ တကၠသုိလ္ ေက်ာင္းအုပ္ႀကီး ဦးေဖေမာင္တင္သည္ 

ပညာမင္းႀကီး ကင္းဘလဲ္ကို ႏႈတ္ဆက္ကာ ေအးေအးေဆးဆးေဆးပင္ 

ျပန္လာခဲ့ေလသည္။ 

ဦးေဖေမာင္တင္သည္ ပညာမင္းႀကီးကို ေျပာခ့ဲသည့္အတုိင္း သူ႔ 

ျမန္မာစာေပ သမိုင္းျပႆနာႏွင့္ ပတ္သက္၍ အနည္းငယ္မွ် စိတ္မပူမိေခ်။ 

သို႔ေသာ္လည္း စိတ္မေကာင္းျခင္း အျဖစ္ကိုမႈ ဦးေဖေမာင္တင္ ခံစားမိေလသည္။  

ကိုယ့္ထက္သာ မနာလိုဆိုေသာ စကားကို ၾကား႐ံု ၾကားဖူးခဲ့သူ 

ဦးေဖေမာင္တင္သည္ ယခု သူ႔ဘဝမွာ လက္ေတြ သိရိွခံစားလုိက္ရေလ 

ေတာ့သည္။ 

ဦးေဖေမာင္တင္သည္ ပညာေရးရာႏွင့္ ပတ္သက္လွ်င္ သူက သူတစ္ပါး 

ထက္ ထူးခၽြန္ သာလြန္ရေအာင္ ႀကိဳးစား အားထုတ္ေလ့ရိွခဲ့သည္။ 

ထိုကဲ့သို႔ ႀကိဳးစားအားထုတ္ခ့ဲရာ၌ ဦးေဖေမာင္တင္က ၿပိဳင္ဘက္မ်ားကို 

တြန္းထိုး တိုက္ခိုက္မႈမ်ား မလ်ဥ္းမျပဳခ့ဲေခ်။ 

သူတစ္ပါး ထိခိုက္နစ္နာေစေသာ အမႈမ်ိဳးကိုျပဳရန္ ဦးေဖေမာင္တင္က 

စိတ္ကူးထဲ၌ပင္ သတိမရမိေခ်။ 

ယခုကဲ့သို႔ ျမန္မာလူမ်ိဳးထမဲွ ဦးဦးဖ်ားဖ်ား ထူးထူးျခားျခား အျဖစ္ 

အထြတ္အထိပ္ တကၠသိုလ္ ေက်ာင္းအုပ္ႀကီးေနရာကို ပိုင္ဆိုင္ဝင္ႏိုင္ခဲ့ျခင္း၌ပင္ 
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ဦးေဖေမာင္တင္သည္ ဘယ္သူ႔ကိုမွ် တုိက္ခုိက္ ေခ်ဖ်က္ကာ နင္းတက္လာခဲ့ျခင္း 

မဟုတ္။  

တကၠသိုလ္ေက်ာင္းအုပ္ႀကီး ေနရာအတြက္ ထုိက္တန္ေသာ အရည္ 

အခ်င္းႏွင့္ အစြမ္းသတၱိမ်ားအရသာ သူ႔ကို ေရႊးခ်ယ္ ေပးအပ္လာခဲ့ျခင္း 

ျဖစ္ေၾကာင္းကို ဦးေဖေမာင္တင္ အသိ၊ တျခားသူမ်ားလည္း အသိျဖစ္သည္။ 

သည့္အတြက္ပင္ သူ႔ထက္သာ မနာလိုဆိုေသာ စကားက ဦးေဖေမာင္ 

တင္ကို ပတ္သက္ ထိေတြ႔လာခဲ့ျခင္း ျဖစ္ေလသည္။ 

သူ႔ကို ယခု တကၠသိုလ္ေက်ာင္းအုပ္ႀကီး ေနရာတြင္ မျမင္လိုေသာ 

မ်က္ႏွာျဖဴ ေက်ာင္းအုပ္ေဟာင္း မစၥတာစေလာ့စ္၏  တုိက္ခိုက္ဖယ္ရွားမႈကို 

ဦးေဖေမာင္တင္ ေဗြေဆာ္ဦး ထိေတြ႔ ခံယူခဲ့ရသည္ မဟုတ္ပါလား။ 

ျမန္မာလူမ်ိဳးမ်ားကို ဖိႏွိပ္ခ်ိဳးႏိွမ္ဖုိ႔သာ ႀကိဳးစား အားထုတ္ေနေသာ 

လူမ်ိဳးျခား မ်က္ႏွာျဖဴ တစ္ေယာက္က သူ႔အေပၚမနာလုိ မ႐ႈဆိတ္ႏို္င္စြာ 

တုိက္ခိုက္ ဖ်က္ဆီးရန္ ၾကံစည္ျပဳမႈခဲ့ျခင္းသည္ ဦးေဖေမာင္တင္အတြက္ 

မဆန္းေခ်။ သို႔ရာတြင္ ယခုက့ဲသို႔ ကိုယ့္လူမ်ိဳးအခ်င္းခ်င္း ရက္ရက္စက္စက ္

ျပဳမူလာျခင္းကိုမႈ ဦးေဖေမာင္တင္ အတြက္ မဆန္းေခ်၊ သို႔ရာတြင္ ယခုကဲ့သို႔ 

ကိုယ့္လူမ်ိဳး အခ်င္းခ်င္း ရက္ရက္စက္စက္ ျပဳမႈလာျခင္းကိုမူ ဦးေဖေမာင္တင္  

ဝမ္းနည္းမိေလသည္။ 

ထိုကဲ့သို႔ ဦးေဖေမာင္တင္ ဝမ္းနည္းမိျခင္းမွာ ယခု သူ႔အေပၚ၌ 

ရက္ရက္စက္စက္ ၾကံစည္ဖန္တီးလာခဲ့သူမ်ားအေပၚသို႔ သူ႔အေနျဖင့္ တစ္ခါမွ် 

မနာလို မျဖစ္မိခဲ့ဖူးသလို သူ႔အေပၚ၌လည္း မ႐ႈဆိတ္ျဖစ္လိမ့္မည္ဟု လံုးဝ 

သံသယမရိွ၊ မဥပါဒ္မိခဲ့ေသာေၾကာင့္ ျဖစ္ေလသည္။  
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ယခုမႈ သူ လံုးဝ သံသယမထား၊ မဥပါဒ္မိခဲ့ေသာ သူမ်ားက 

ဦးေဖေမာင္တင္ကို အကြက္ေခ်ာင္းကာ အလစ္မွာ တုိက္စစ္ဆင္လုိက္ၾကေလၿပီ။ 

တစ္ခ်ိန္လံုး အကြက္ေခ်ာင္း ေနခဲ့ဟန္တူေသာ သူတို႔သည္ 

ဦးေဖေမာင္တင္၏ ေအာင္ျမင္စြာ ထြက္ေပၚသြားခဲ့ေသာ “ျမန္မာ စာေပသမုိင္း” 

စာအုပ္ႀကီးႏွင့္ ပတ္သက္လာေတာ့မွ အခ်က္ ေတြ႔သြားခဲ့ၾကပံု ရိွေလသည္။ 

ထို႔ေၾကာင့္ သူတို႔က “ျမန္မာစာေပသမုိင္း” ကို ခ်က္ပုိင္ေအာင္ကိုင္ကာ 

ဦးေဖေမာင္တင္အား တစ္သက္ နာလန္မထူႏိုင္ ေတာ့မည့္ စြပ္စြဲ အရွက္ခြဲ 

နည္းမ်ိဳးျဖင့္ တကၠသိုလ္ေက်ာင္းအုပ္ႀကီး ကုလားထုိင္မွ တြန္းခ် ပစ္ရန္ ႀကိဳးစား 

အားထုတ္ၾကျခင္းပင္ ျဖစ္ေလသည္။  

ဦးေဖေမာင္တင္ အေပၚ၌ အကြက္ေခ်ာင္းေနေသာ သူတို႔အတြက္ 

အခ်က္ေပၚ သြားေစႏိုင္ခ့ဲေသာ အေၾကာင္းရင္းသည္ကား အလုပ္တာဝန္မ်ား 

ပတ္လည္ဝိုင္းကာ တန္းစီထားေနသေလာက္ လူတစ္ကိုယ္ဦးေခါင္းတစ္လံုးႏွင့္ 

လက္ႏွစ္ဖက္တည္းသာရိွေသာ ဦးေဖေမာင္တင္သည္ ျမန္မာစာေပအတြက္ 

ထြက္ေပၚရန္ အေရးတႀကီး လိုအပ္ၿပီျဖစ္ေသာ သူ႔ ျမန္မာစာေပ 

သမိုင္းစာအုပ္ႀကီးအတြက္…. 

ဘယ္စာအုပ္ထကဲ ဘယ္အခ်က္ရွာေပးစမ္း၊ 

ဘာေပမူထကဲ ဘယ္အပိုဒ္ကူေပးစမ္း 

ေဟာဒီ ကဗ်ာေတြထကဲ မင္းစိတ္မွာ အေကာင္းဆံုး ထင္တာေတြ 

ေရြးထုတ္ေပးစမ္း။ 
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စသည့္ျဖင့္ လက္လွမ္းမွီသလုိ ပတ္သက္ရာ ပတ္သက္ေၾကာင္း 

အေပါင္းအသင္း တပည့္လက္သားမ်ားထံ အကူအညီ ေတာင္းခံခဲ့ဖူးေလသည္။  

ထိုကဲ့သို႔ ဝိုင္းဝန္းကူညီ ရွာေဖြကူးေရး ေရြးခ်ယ္ေပးဖို႔လာၾကသည့္ 

အထဲမွာ ဦးေဖေမာင္တင္က သူ႔ အႀကိဳက္ဆံုးမ်ားကို ထုတ္ႏုတ္ကာ 

သူ႔ျမန္မာစာေပ သမုိင္းအတြက္ ျဖည့္စြက္ ေရးသားခဲ့ေလသည္။  

သူ႔ ျမန္မာစာေပ သမုိင္းႀကီးအတြက္ အခ်က္အလက္မ်ားကို 

ဦးေဖေမာင္တင္ စုေဆာင္း သိုမီွးထားမိခ်ိန္တြင္ သူ႔တပည့္ ေမာင္ခ်မ္းျမက 

မဟာဝိဇၨာတန္းအတြက္ စာတမ္းေရးတင္ရန္ ႀကံဳႀကိဳက္လာသည္။ 

ထိုအခါ ဦးေဖေမာင္တင္က သူစုေဆာင္းထားေသာ မွတ္ခ်က္ 

မွတ္တမ္းမ်ားကို သူ႔တပည့္အတြက္ ရက္ရက္ေရာေရာ ထုတ္ေပးခဲ့သည္။  

မွတ္ခ်က္။ ခုတိုင္ မႏၲေလးၿမိဳ႕၌ သက္ရိွထင္ရွား ေနထိုင္လ်က္ရိွေသာ 

မႏၲေလးတကၠသိုလ္ အၿငိမ္းစား ျမန္မာစာဌာနမွဴး ကေလာင္အမည္ ျမေကတု။ 

“ေရာ့ ေဟ့ ခ်မ္းျမ…. မင္းသီးစၥစ္” ေရးဖို႔အတြက္ သံုးခ်င္ သံုးစမ္း၊ 

ငါစာအုပ္ထုတ္ဖို႔ စုထားတဲ့ မွတ္စုေတြပဲ” 

ဦးေဖေမာင္တင္ ေပးေသာ မွတ္စုမ်ားကို ယူသံုးကာ ေမာင္ခ်မ္းျမက 

စာတမ္း ေရးတင္ခဲ့ေလသည္။ 

သည္အတြက္ ဦးေဖေမာင္တင္၏ “ျမန္မာစာေပသမုိင္း” ႀကီးသည္ 

အျခားေသာ ပတ္သက္ရာ သတ္သက္ေၾကာင္း အေပါင္းအသင္း တပည့္ 

လက္သားမ်ားထက္ ေမာင္ခ်မ္းျမႏွင့္ ပို၍ ထိေတြ႔ကၽြမ္းဝင္မႈ ရိွခဲ့ေလသည္။  
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ယခုဆိုပါက “ျမန္မာစာေပသမိုင္း” စာအုပ္ႀကီး ထြက္ၿပီး သြားခဲ့သည္ပင္ 

သံုးႏွစ္သံုးမိုးေက်ာ္ေလၿပီ။ 

သည္အခ်ိန္တြင္မွ ဦးေဖေမာင္တင္အေပၚ အကြက္ေခ်ာင္း ေနခ့ဲသူ 

တစ္စုသည္ အိပ္မက္ရကာ အခ်က္ေပၚသြားခဲ့ၾကဟန္ တူသည္။ 

တစ္ဖက္သားအေပၚ အထင္ေတာ္လြဲမွားကာ မင္းႀကိဳက္ေဆာင္ျခင္းျဖင့္ 

အခြင့္အေရးေမွ်ာ္ေတြးေသာ မုဆိုးတို႔ ေပါင္းမိၾကသကဲ့သို႔…. 

ဦးေဖေမာင္တင္၏ အေပၚ၌ အထင္မွားကာ အညႇိဳးထားသူမ်ားႏွင့္ 

ဦးေဖေမာင္တင္၏ ေက်ာင္းအုပ္ႀကီး ကုလားထုိင္ကို အၿပိဳင္ဝင္လုခ်င္သူတို႔ 

အေၾကာင္းဆက္ ေပါင္းဖက္မိၾကေသာအခါ၌ကား….. 

ေမာင္…. 

ဆရာ့ကို စာအုပ္ထကဲ အခ်က္ကေလးတစ္ခ်က္ ရွာကူးေပးစမ္းပါ။ 

ေဖေမာင္တင္ 

ဟု ဦးေဖေမာင္တင္ လက္မွတ္ထိုး၍ ေစခိုင္းခဲ့ဖူးေသာ စာရြက္ 

ကေလးကို ဓါတ္ပံု႐ိုက္ သက္ေသတင္လ်က္ “ျမန္မာစာေပသမုိင္း” စာအုပ္ႀကီး 

အား စြဲခ်က္တင္ကာ မ်က္ႏွာျဖဴ ပညာမင္းႀကီးထံသို႔ တုိင္စာ ပုိ႔လုိက္ၾကျခင္း 

ျဖစ္ေလသည္။  

ထို႔ေနာက္ ပညာမင္းႀကီး ကင္းဘလဲ္က ေမာင္ခ်မ္းျမႏွင့္ တကြ 

ျမန္မာစာေပ သမုိင္းႀကီးအတြက္ တစ္ဖက္တစ္လက္ ဝိုင္းဝန္းကူညီခဲ့ၾကသူ 

တစ္ေယာက္စီကို ေခၚေတြ႔စစ္ေမးေၾကာငး္ ဦးေဖေမာင္တင္ ၾကားသိရေလသည္။ 
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ပညာမင္းႀကီးထံ အစစ္ခံမည့္သူမ်ားကို ဦးေဖေမာင္တင္အေပၚ စြပ္စြဲ တိုက္ခိုက္ 

လာေသာ အုပ္စုက ဘယ္သို႔ဘယ္ပံု ထြက္ဆိုေပးရန္ စည္း႐ံုးသိမ္းသြင္းခဲ့ 

ၾကေၾကာင္း သတင္းစကားမ်ားကိုလည္း ဦးေဖေမာင္တင္ ၾကားသိခဲ့ရေသးသည္။ 

သူ ကိုယ္ ႏႈတ္ႏွလံုးသံုးပါးစလံုးကို သမာသမတ္၌ အစဥ္ရပ္တည္ 

ႏုိင္ခဲ့ေသာ ဦးေဖေမာင္တင္ကမူ ပင္လယ္ထဲမွ ေက်ာက္ေဆာင္မ်ားသည္ 

ဒီလႈိင္းမ်ား ႐ိုက္ပုတ္ တုိက္ခိုက္မွသာ ဒီလိႈင္းမ်ားက ေက်ာက္ေဆာင္မ်ားအေပၚ 

ေက်ာ္လႊမ္းႏိုင္စြမ္းရိွၾကေသာလည္း ေနေရာင္လင္း၍ ေလျပင္းၿငိမ္ကာ မုန္တုိင္း 

စဲေသာ အခါတြင္ကား ေက်ာင္ေဆာင္ ေက်ာက္သားႀကီးမ်ားသည္ ေရလႊာကုိ 

အေပၚစီးကာ တည္ျငိမ္ခံ့ညားစြာ ထင္ရွားေနၾကျမဲ မဟုတ္ပါလား။  

ထုိ႔ေၾကာင့္ ဦးေဖေမာင္တင္က သူ႔ျမန္မာစာေပသမိုင္း ျပႆနာအတြက္ 

ရတက္ေပြ တုန္လႈပ္ျခင္း အလ်ဥ္းမရိွဘဲ သူ႔ အလုပ္ဝတၱရားမ်ားတြင္သာ ျပန္လည္ 

နစ္ျမဳပ္ေနလုိက္ေလသည္။ 

ထုိကဲ့သို႔ ဦးေဖေမာင္တင္က မလႈပ္မရွား တည္ၿငိမ္ေအးခ်မ္း 

ေနသေလာက္ တစ္ဘက္မွမႈ အေတာ္ႀကီး ႀကိဳးစားအားထုတ္ေနၾကပံုရေလသည္။  

ပညာမင္းႀကီး စံုစမ္းစစ္ေဆးမႈတြင္ ဦးေဖေမာင္တင္အပေၚ စြဲခ်က္ 

တင္ႏုိင္ေလာက္ေအာင္ အေထာက္အထား ရခဲ့ဟန္မတူေသာ တစ္ဘက္ 

အုပ္စုသည္ တစ္မ်ိဳးတစ္မည္ တီထြင္ ႀကိဳးစားလုိက္ၾကျပန္သည္။ 

သတင္းစာမ်ားကပင္ အေရးထား ေရးသားျခင္း မျပဳေသာ သူတို႔ 

စြပ္စြဲမႈကို လႊတ္ေတာ္ထဲသို႔ အေရာက္ တင္ပို႔ႏုိင္စြမ္းၾကေပသည္။ လႊတ္ေတာ္တြင္ 

အမတ္တစ္ေယာက္က ဦးေဖေမာင္တင္၏ ျမန္မာစာေပသမုိင္း ျပႆနာကုိ 

ထည့္သြင္း ေဆြးေႏြးေၾကာင္း သတင္းပါလာခဲ့ေလသည္။ 
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ထုိ႔ေနာက္ ေလျပင္းမုန္တုိင္းသည္ အစြမ္းကုန္ တုိက္ခတ္ ၿပီးစီး 

ေသာအခါ ပင္လယ္ျပင္သည္ ၿငိမ္သက္သြားသကဲ့သို႔ ျမန္မာစာေပ သမိုင္း 

စာအုပ္ႏွင့္ ပတ္သက္ေသာ ျပႆနာ စြပ္စြဲခ်က္ သည္လည္း ဦးေဖေမာင္တင္ 

အေနျဖင့္ ဘာတစ္ခုမွ် အားျပဳ တုိက္ဖ်က္ေျဖရွင္းေနစရာ မလိုဘဲ အလို 

အေလ်ာက္ ၿပီးေပ်ာက္ ပ်က္ျပယ္သြားေလေတာ့သည္။ 

ထိုအခါ ဦးေဖေမာင္တင္သည္လည္း လိႈင္းေလၿငိမ္သက္ေသာ 

ပင္လယ္ျပင္၌ မယိမ္းမယိုင္ ႀကံ႕ခိုင္စြာ ရပ္တည္ႏုိင္ေသာ ေက်ာက္သား 

ေက်ာက္ေဆာင္အလား သူ႔ရိွရင္းစြဲ တကၠသိုလ္ ေက်ာင္းအုပ္ႀကီးထုိင္ခံုတြင္ 

မယိုင္မလဲ ျမဲျမဲဆက္ထုိက္ကာ သူ႔တာဝန္ ဝတၱရားမ်ားကို ဆက္လက္ 

ထမ္းေဆာင္ေနလုိက္ေလသည္။  

ဆိုးဆိုးရြားရြား လႈပ္ရွားျဖစ္ေပၚခ့ဲေသာ အေရးေတာ္ပံုကိစၥမ်ားႏွင့္ 

အျခားေသာ ျပႆနာ အေထြေထြတို႔ေၾကာင့္ ဦးေဖေမာင္တင္သည္ ၁၉၃၈၊ 

၁၉၃၉၊၁၉၄၀ ခုႏွစ္မ်ား၌ စာေရးခ်ိန္ သိပ္မရခဲ့ေခ်။ အခ်ိန္ သိပ္မရသည့္ 

ၾကားမွာပင္ ဦးေဖေမာင္တင္သည္ ႀကိဳးစား၍ ေရးသားျခင္းကို လည္းေကာင္း၊ 

တည္းျဖတ္ျခင္းကို လည္းေကာင္း ျပဳခ့ဲေသး၏။ ထိုစာမ်ားမွာ.. 

(၁) မဲဇာေတာင္ေျခရတုပိုဒ္စံု (အဂၤလိပ္ဘာသာျပန္) 

(၂) ပါဠိဖတ္စာ (တတိယတြဲ) 

(၃) ဟန္လင္းျမိဳ႕သမိုင္းလကၤာ 

(စည္သူေက်ာ္ထင္ေရး ဒုတိယႏိွပ္ျခင္း) 
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(၄) နတ္သွ်င္ေနာင္ ရတု (ဦးခ်မ္းျမ - မဟာဝိဇၨာ - တည္း) တုိ႔ႏွင္ ့

ခရစ္ယာန္ စာေပအသင္းအတြက္… 

(၁) မိန္းမေက်ာ္ ခုႏွစ္ဦး 

(၂) ဂ်ီဗလႀကီး (Les Miserables By Victor Hugo) 

(3) ဓားျပဗိုလ္စိုးမင္း (Raj The Brigand Chief) 

တို႔ျဖစ္ၾကသည္။  

● 
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ေသာတာေသာတာေသာတာေသာတာပန္စာရိတၱၿပန္စာရိတၱၿပန္စာရိတၱၿပန္စာရိတၱၿပိဳင္ပြဲပိဳင္ပြဲပိဳင္ပြဲပိဳင္ပြဲ    

ပုထုဇဥ္တို႔၏ စာရိတၱၿပိဳင္ပြဲကို ေရးသားၿပီးေနာက္ ေသာတာပန္ 

အရိယာတို႔၏ စာရိတၱၿပိဳင္ပြဲကို ဓမၼပဒမွ ထုတ္ႏုတ္၍ တင္ျပပါဦးမည္။ အမ်ား 

ၾကားဖူးေသာ သာမာဝတီဝတၱဳပင္ ျဖစ္၏။ ဤေနရာ၌ မိတၱဴကူးသလို ဇာတ္လမ္း 

ကိုသာ အဓိကထား တင္ျပမည္ မဟုတ္ဘဲ ဒႆနႏွင့္ ဓမၼတို႔ကို တင္ျပသြားမည ္

ျဖစ္သည္။ ဓမၼပဒတြင္ စာေရးသူအႀကိဳက္ဆံုး သုတၱန္ ျဖစ္ေသာေၾကင့္ 

စာ႐ႈသူမ်ားလည္း သေဘာက်မည္ဟု ယံုၾကည္ပါသည္။  

အပၸမာေဒါ အမတံ ပဒံ- အစရိွေသာ ဤေဒသနာေတာ္ကို 

ျမတ္စြာဘုရားသည္ သာမာဝတီ ေခါင္းေဆာင္ေသာ အမ်ိဳးသမီး ငါးရာ၊ 

မာဂ႑ီေခါင္းေဆာင္ေသာ အမ်ိဳးသမီးငါးရာ၊ ထိုမာဂ႑ီ၏ ေဆြမ်ိဳးငါးရာတို႔ 

ေသလြန္ျခင္းကို အေၾကာင္းျပဳ၍၊ ေကာသမ႓ီျပည္၊ ေဃာသိတာ ႐ုံေက်ာင္း၌ 

သီတင္းသံုးစဥ္ ေဟာေတာ္မူျခင္းျဖစ္သည္။  

ေရွးအခါက အလႅကပၸတုိင္း၌ အလႅကပၸအမည္ရိွေသာ မင္းသည္ 

အုပ္ခ်ဳပ္၏။ ေဝဠဒီပတုိင္း၌ ေဝဠဒီပက အမည္ရိွေသာ မင္းသည္အုပ္ခ်ဳပ္၏။ 

သူတို႔ႏွစ္ဦးသည္ ငယ္ရြယ္စဥ္က ပညာသင္ဖက္ မိတ္ေဆြမ်ားျဖစ္သည္။ ပညာရိွ 
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သူေတာ္ေကာင္းမ်ား ျဖစ္ေသာေၾကာင့္ ေငြရေအာင္ရွာ ကာမဂုဏ္ခံစားၿပီး 

ေသရေသာ လူ႔ဘဝကိုၾကည့္၍ ၿငီးေငြ႕လာၾက၏။ 

လူတို႔သည္ အာ႐ုံငါးပါးတြင္ ဖိုမအေတြ႕ဓာတ္ကို အႏွစ္သက္ဆံုးျဖစ္၏။ 

အေတြ႔ဓာတ္အတြက္ မယားကၽြန္၊ လင္ကၽြန္ခံေနၾကျခင္း ျဖစ္၏။ ထိုကာမဂုဏ္ 

အေတြ႔ကို ဗုဒၶက အမဲ႐ိုးကို ေခြးငတ္က ႀကိဳက္ေသာ ဥပမာေပး၍ ေဟာထား၏။ 

မွန္၏။ ေခြးငတ္သည္ အသားတစ္စမွ မပါေသာ အမဲ႐ုိးႀကီးကို တစ္ေနကုန ္

သြားရည္စာမ်ားမ်ားျဖင့္ ကိုက္ေန၏။ 

တစ္ေန႔သာ ကုန္သြားသည္။ အာဟာရျဖစ္ေလာက္ေသာ အသားစကား 

တစ္ဖက္မွ ထြက္မလာ။ မိမိပါးစပ္က ထြက္လာေသာ သြားရည္ျဖင့္ ေက်နပ္ေန 

ရျခင္း ျဖစ္သည္။ ဤအသိမ်ိဳးကို အသိဉာဏ္ရိွေသာ လူကသာ သိျခင္း ျဖစ္၏။ 

ေခြးကား မသိေပ။ ထို႔အတူ ပုထုဇဥ္လူသားတို႔ အေတြ႕အထိ အာ႐ံုခံစားၿပီး 

ေက်နပ္ ေနသည္မွာလည္း တဏွာတည္းဟူေသာ ကိုယ့္ သြားရည္ျဖင့္ 

ကိုယ္ေကာင္းေနျခင္း ျဖစ္၏။ 

ဤအသိမ်ိဳးကို ကာမတဏွာ ကင္းၿပီးေသာ အနာဂါမ္ႏွင့္ ရဟႏၲာမ်ားသာ 

သိႏုိင္ၾကျခင္းျဖစ္၏။ ပုထုဇဥ္မ်ားကား မသိႏိုင္ေပ။ လူတို႔ စြန္႔ေသာ မစင္ကုိ 

ေခြးသည္ အလြန္ႏွစ္သက္ေသာ္လည္း လူသားသည္ အလြန္ရြံရွာသကဲ့သို႔၊ ဖိုမ 

ကာမဂုဏ္ ခံစားမႈကိုလည္း ပုထုဇဥ္သည္ အလြန္ႏွစ္သက္သေလာက္ အနာဂါမ္ 

ရဟႏၲာမ်ားသည္ အလြန္ရြံရွာၾက၏။ ထိုအခ်က္ကို မင္းႏွစ္ပါးသည္ ေသခ်ာ 

မသိေသာ္လည္း ရိပ္မိ႐ုံကား ရိွၾက၏။ ထိုေၾကာင့္လည္း မင္းစည္းစိမ္ကို 

စြန္႔လိုျခင္း ျဖစ္၏။ 
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မိုးမ်ားထိနီး၊ ေက်ာက္တိၿပီးသား 

ေတာင္ႀကီးပိတ္ပိတ္၊ ေလးမ်က္ႏွာက 

လြတ္ရာမရိွ၊ လာတံုဘိသို႔ 

ဇာတိဇာရာ၊ ဗ်ာဓိမရဏ 

ဓမၼတရား၊ ဤေလးပါးတို႔  

ထြားထြားႀကိတ္ေခ်၊ ညက္ညက္ေၾကေအာင္ 

ျမဲေနနိစၥ၊ ႏွိပ္စက္စြတည့္။ 

ဟူေသာ မဃေဒဝ လကၤာအတုိင္း ပဋိသေႏၶေနျခင္း ဇာတိေတာင္၊ 

အိုျခင္း ဇရာေတာင္၊ နာျခင္း ဗ်ာဓိေတာင္၊ ေသျခင္း မရဏေတာင္ ဟူေသာ 

ေတာင္ေလးလံုးက လူသားကို အျမႀဲကိတ္ေခ် ႏိွပ္စက္ေနေတာ့၏။  

မိခင္ဝမ္းဗိုက္ကို ေက်ာေပး၊ အစာေဟာင္းကို ဖင္ခုထိုင္၊ အစာသစ္ 

အိမ္က ေခါင္းေပၚ ဖိထားေသာ တစ္ထြာ တစ္မိုက္သာ ရိွသည့္ မိခင္၏ 

ဝမ္းဗိုက္ထဲတြင္ က်ပ္တည္းက်ဥ္းေျမာင္းစြာ ဆယ္လၾကာ ေနရျခင္းကို၊ 

အဘယ္သူက ခ်မ္းသာဟု ေျပာလိုပါသနည္း။ ဆင္းရဲျခင္း စစ္စစ္သာ ျဖစ္ပါ၏။ 

ထိုဆင္းရကဲို ရိပ္မိ႐ုံ နမူနာခံစားၾကည့္ခ်င္လွ်င္ လူတစ္ထိုင္သာ 

ဆန္႔ေသာ ေသတၱာႀကီးထတဲြင္ အစာေရစာ အျပည့္အစံုျဖင့္ ဆယ္ရက္ခန္႔ 

ေနၾကည့္ပါ။ ေသခ်ာသည္ကား စိတ္က်ဥ္းက်ပ္ ဆင္းရဲၿပီး ေသသြား ဖို႔သာ ျဖစ္၏။ 

မိခင္ဝမ္းမွ ထြက္ရေတာ့လည္း ႀကီးမားေသာ ဆင္ႀကီးကို က်ဥ္းေျမာင္ေသာ 
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အေပါက္မွ သံႀကိဳးမ်ား၊ သံေကာက္မ်ားျဖင့္ ခ်ိတ္ဆြဲထုတ္ခံရသေလာက္ 

ဆင္းရဲမ်ိဳးကုိ ခံရၿပီးမွ အျပင္သို႔ ေရာက္သည္။ 

ေမြးၿပီးသည္မွ စ၍ အုိျခင္းဟူေသာ ေက်ာက္ေတာင္ႀကီးက 

ႀကိတ္ေခ်လုိက္ သည္မွာ အိပ္ရာထဲ လဲသည္အထိပင္၊ အိပ္ရာထဲ ေရာက္သည္ႏွင့္ 

နာျခင္းတရား ဗ်ာဓိေက်ာက္ေတာင္ကလည္း မေသမခ်င္း ႀကိတ္ေခ် 

ႏိွပ္စက္ျပန္သည္။ မိမိစြန္႔သည့္ အညစ္အေၾကးကိုပင္ မိမိကိုယ္တုိင္ မသုတ္သင္ 

ႏိုင္သည္အထိ ႏိွပ္စက္ၿပီးမွ ေသရ၏။ 

ေသျခင္းဟူသည္ မရဏ ေက်ာက္ေတာင္၏ ႀကိ္တ္ေခ်မႈကို ခံရျခင္းပင္ 

ျဖစ္၏။ အိုျခင္း၊ နာျခင္း၊ ေသျခင္းဟူေသာ ဒုကၡသည္ လူတိုင္းမွာ ရိွသည္။ 

ေက်ာ္ၾကားသူသည္ လည္းေကာင္း၊ 

မေက်ာ္ၾကားသူသည္ လည္းေကာင္း၊ 

အာဏာရွိသူသည္ လည္းေကာင္း၊ 

ခ်မ္းသာသူသည္ လည္းေကာင္း၊ 

မခ်မ္းသာသူသည္ လည္းေကာင္း 

ပညာရွိသူသည္ လည္းေကာငး္၊ 

ပညာမဲ့သူသည္ လည္းေကာင္း၊ 

အားလံုး အိုနာေသ ဒုကၡသည္ခ်ည္းသာ ျဖစ္၏။ မာနတက္စရာ 

မလိုသလို၊ သိမ္ငယ္စရာလည္း မလိုေပ။ လူသား အားလံုး၊ သတၱဝါအားလံုး 
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ဒုကၡသည္ခ်ည္းသာ မဟုတ္ပါေလာ။ ထိုအေတြးအေခၚေၾကာင့္ပင္ မင္းႏွစ္ပါးလံုး 

ရေသ့ဝတ္ကာ ေတာထြက္သြားၾကသည္။ ေတာထဲတြင္ အတူေန တရား 

အားထုတ္ရင္း ပုိေကာင္းေသာ အၾကံတစ္ခု ေပၚလာျပန္၏။  

ငါတို႔သည္ မင္းစည္းစိမ္ႀကီးကိုပင္ စြန္႔ကာ ရဟန္းျပဳခဲ့ၾကသူမ်ား 

ျဖစ္သည္။ စားစရာ မရိွေသာေၾကာင့္ ရဟန္းျပဳခဲ့ၾကသူမ်ား မဟုတ္ၾက။ ငါတို႔သည္ 

တစ္ေနရာတည္း၌ အတူေနသည္ ရွိေသာ္ အိမ္ေထာင္သားေမြး မိသားစုမ်ားႏွင္ ့

ဘာမွ် ထူးလိမ့္မည္ မဟုတ္ဟု အၾကံျဖစ္ကာ ေတာင္တစ္ေတာင္စီ ခြဲေနၾက၏။ 

၁၅ ရက္တစ္ႀကိမ္သာ ေတြ႔ၾက၏။ ထိုသို႔ ေတြ႔ရင္းမွ တရားရဖုိ႔ရန္ 

အေထာက္အကူ ျဖစ္ေစမည့္ အၾကံတစ္ခုကို တုိင္ပင္မိၾကျပန္၏။ ၁၅ 

ရက္တစ္ႀကိမ္ ေတြ႔ဆံုျခင္းသည္လည္း အေပါင္းအေဖၚ၌ ေမြ႔ေလ်ာ္မႈသာျဖစ္သည္။ 

ေနာက္ေနာင္ မေတြ႔ဆံုေတာ့ဘဲ ၁၅ ရက္တစ္ႀကိမ္ အသက္ရွင္လ်က္ရိွေၾကာင္း 

သိရန္ မီးဖို၍ ျပၾကေတာ့အံဟု ဆံုးျဖတ္ၿပီး ထိုအတုိင္းသာ ေနၾက၏။ 

● 
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ဝိေဝကရွိမွဝိေဝကရွိမွဝိေဝကရွိမွဝိေဝကရွိမွ    မဂ္ဖုိလ္ရမဂ္ဖုိလ္ရမဂ္ဖုိလ္ရမဂ္ဖုိလ္ရ    

ဝိေဝကေခၚ ကင္းဆိတ္ျခင္းသည္ သံုးမ်ိဳးရိွ၏။ ကာယဝိေဝက၊ 

စိတၱဝိေဝက၊ ဥပဓိဝိေဝက တို႔ပင္ျဖစ္၏။ ကာယဝိေဝက ဟူသည္ အေပါင္း 

အေဖာ္မွ ကင္းဆိတ္ျခင္း ျဖစ္၏။ စိတၱဝိေဝကဟူသည္ ကိေလသာမွ 

ကင္းဆိတ္ျခင္း ျဖစ္၏။ ဥပဓိဝိေဝဂ ဟူသည္ စိတ္၊ ေစတသိက္၊ စိတၱဇ႐ုပ္တို႔မွ 

ကင္းဆိတ္ျခင္း ျဖစ္၏။ ရဟႏၲာတို႔၏ နိေရာဓသမာပတ္ ဝင္စားျခင္းမ်ိဳးပင္ျဖစ္၏။ 

ဝိေဝကသံုးမ်ိဳးသည္ တစ္ခုႏွင့္ တစ္ခု ေက်းဇူးျပဳလ်က္ရိွ၏ ကာယ 

ဝိေဝက ရိွမွ စိတၱဝိေဝက ျဖစ္ႏိုင္၏။ စိတၱဝိေဝက ျဖစ္မွ ဥပဓိဝိေဝက ျဖစ္ႏိုင္ 

ေပသည္။ ထို႔ေၾကာင့္ ဗုဒၶက သံယုတ္ပါဠိေတာ္ ေနရာ အေတာ္မ်ားမ်ားတြင္ 

ေတာထဲ၌ တစ္ပါးတည္းေနရန္ အျမဲဆံုးမေတာ္မူျခင္း ျဖစ္သည္။ 

နက္နဲစြာ ေတြးၾကည့္လွ်င္ ကာယဝိေဝကဟူသည္ အေပါင္းအေဖာ္၌ 

တပ္မက္ေသာ တဏွာကို ပယ္သတ္ခုိင္းျခင္းပင္ ျဖစ္၏။ အေပါင္းအေဖာ္ 

တပ္မက္ေသာ ကိေလသာကို ပယ္ႏိုင္မွသာလွ်င္ မိမိခႏၶာအေပၚ တပ္မက္ေသာ 

တဏွာကုိ ပယ္သတ္ႏိုင္မည္ျဖစ္သည္။ တစ္ေယာက္တည္း ေနရေသာ 

ခ်မ္းသာကို တစ္ေယာက္တည္း ေနဖူးသူမ်ားသာ သိႏိုင္သည္။ အေပါင္းအေဖာ္ႏွင္ ့

ေနသူမ်ား မသိႏိုင္ေပ။ 
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ထိုကဲ့သို႔  ေနၾကရင္း ေဝဠဒီပကရေသ့သည္ ကြယ္လြန္ေလ၏။ 

တရားက်င့္ခဲ့ေသာ ကုသိုလ္အရိွန္ေၾကာင့္ တန္ခိုးႀကီးေသာ နတ္သားျဖစ္ရ၏။ 

မိတ္ေဆြ အလႅကပၸရေသ့ကို သတိရသျဖင့္ လာေရာက္ၿပီးလွ်င္ လိုအပ္ေသာ 

အကူအညီကို ေတာင္းခိုင္း၏။ အလႅကပၸရေသ့၏ ေက်ာင္းဝိုင္းထဲသို႔ 

ဆင္မ်ားသည္ မစင္မ်ား လာစြန္႔ၾကသည္။ ေျမကိုလည္း ယက္ဖြၾကသည္။ 

ထို႔ေၾကာင့္ ဆင္မ်ား မလာေသာနည္းကို ေတာင္း၏။ နတ္သားက ႀကိဳးသံုးေခ်ာင္း 

ပါေသာ ေစာင္းႏွင့္ မႏၲာန္ကို သင္ေပးခဲ့၏။ တစ္ေခ်ာင္းကို တီး၍ ပထမ မႏၲာန္ကုိ 

ရြတ္လွ်င္ ဆင္မ်ားသည္ ေနာက္သို႔ မၾကည့္ဘဲေျပးသည္။ 

ဒုတိယ ႀကိဳးတစ္ေခ်ာင္းကို တီး၍ ဒုတိယမႏၲာန္ကို ရြတ္လွ်င္ 

ဆင္မ်ားသည္ ေနာက္သို႔ လွည့္ၾကည့္လွည့္ၾကည့္ႏွင့္ ေျပးသည္။ တတိယႀကိဳးႏွင့္ 

တတိယ မႏၲာန္ကို ရြတ္လွ်င္ကား ဆင္အားလံုး လာၿပီးလွ်င္ အႀကီးဆံုးဆင္က 

ေက်ာကုန္းကို စီးရန္ ညႊတ္ေပးမည္ဟု မွာၿပီး နတ္ျပည္သို႔ ျပန္ေလ၏။ 

ဆင္မ်ားႏွစ္သက္ေသာ မႏၲာန္ပါေသာေၾကာင့္ ဟတိၳကႏၲမႏၲာန္ဟု ေခၚၾကသည္။ 

● 
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ငွက္ခ်ီခံရေသာငွက္ခ်ီခံရေသာငွက္ခ်ီခံရေသာငွက္ခ်ီခံရေသာ    မိဖုရားမိဖုရားမိဖုရားမိဖုရား    

ထိုအခ်ိန္က ေကာသမီၺျပည္တြင္ ပူရႏၲပၸအမည္ရွိေသာ မင္း စိုးမိုး 

အုပ္ခ်ဳပ္လ်က္ ရွိ၏။ မင္းႏွင့္ ကိုယ္ဝန္ရိွေနေသာ မိဖုရားသည္ နန္းရင္ျပင္ 

ေလဟာျပင္မွာ ေနပူစာလံႈေနၾကသည္။ မိဖုရားသည္ မင္းႀကီး ျခံဳေနၾက 

ကမၺလာနီေစာင္ကို ျခံဳထား၏။ ထုိေခတ္ကပင္ အသျပာ တစ္သိန္းတန္သည့္ 

နဝရတ္ လက္စြပ္ကိုလည္း ယူဝတ္ထားသည္။  

ရာထူးႀကီးေသာေၾကာင့္ မိဖုရားႀကီးဟု ဆုိရေသာ္လည္း အသက္ 

အားျဖင့္ ႏွစ္ဆယ္ေက်ာ္ အစိတ္တြင္းခန္႔ အႏုပ်ဳိဆံုး အခ်ိန္ပင္ ျဖစ္၏။ 

ထုိအခ်ိန္မွာပင္ ႀကီးမားလွေသာ ငွက္ဆင္ႀကီး တစ္ေကာင္သည္ ကမၺလာနီေစာင္ 

ျခံဳထားေသာ မိဖုရားႀကီးကို ေသြးရဲရဲ သားတစ္ဟူေသာ အမွတ္ျဖင့္ ထိုးသုတ္ရန္ 

ေကာင္းကင္မွ လ်င္ေသာ အဟုန္ျဖင့္ ဆင္းလာေလ၏။ 

မင္းႀကီးသည္ ငွက္ဆင္ ဆင္းလာေသာ အသံကို ၾကားသည္ႏွင့္ 

မိဖုရားကိုပင္ သတိမရႏိုင္ေတာ့ဘဲ နန္းေတာ္ထဲ ထေျပးေလသည္။ မိဖုရားကား 

ကိုယ္ဝန္ႀကီးႏွင့္ ေလးလံေန ေသာေၾကာင့္ ထမေျပးႏိုင္ဘဲ ငွက္ဆင္ 

သုတ္ယူျခင္းကို ခံရေလ၏။ စပ်စ္သီးေသးသာ ဆိုရင္ ပါးစပ္ထဲမွာ ငံုထားတယ္။ 
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ဓူဝံၾကယ္ကိုေတာင္ လိုခ်င္ရင္ ရေအာင္ယူေပးမယ္ စေသာ စကားတို႔သည္ 

ယံုတမ္း စကားတို႔သာ ျဖစ္၏။ 

ယခုပင္ၾကည့္ပါ။ ေဘးဒုကၡ ေပၚလာသည္ႏွင့္ မယားကိုပင္ 

သတိမရေတာ့ဘဲ လက္လြတ္ ထြက္ေျပးသည္ မဟုတ္ပါေလာ။ အတၱသမံ 

ေပမံနတိၱ = မိမိကိုယ္ႏွင့္တူေသာ ခ်စ္ျခင္းမည္သည္ မရွိဟူေသာ ဗုဒၶေဒသနာ 

အတုိင္းသာ ျဖစ္လာသည္ မဟုတ္ပါေလာ။ အသက္ဉာဏ္ေစာင့္ဟူေသာ 

စကားသည္ အလြန္မွန္၏။ 

● 
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စားတတ္လွ်င္ေဆးစားတတ္လွ်င္ေဆးစားတတ္လွ်င္ေဆးစားတတ္လွ်င္ေဆး    

ဆီျပန္ဟင္း မစား႐ံု၊ ဆီေလ်ာ့စား႐ံုျဖင့္ အသဲအဆီဖံုးေရာဂါ၊ 

ေသြးတိုးေရာဂါ၊ ေလျဖတ္ေရာဂါ၊ ႏွလံုးေရာဂါ တို႔ကို ကာကြယ္ၿပီးသား ျဖစ္၏။ 

ဆီျပန္ဟင္းကို ေသမင္းလက္ေဆာင္ ဟင္းဟုသာ ဆိုသင့္၏။ စားအုန္းဆီ 

မစားျခင္းျဖင့္ ေသြးေၾကာပိတ္ၿပီး လက္ျဖတ္ေျချဖတ္ရေသာ ေရာဂါကုိ ကာကြယ္ 

ၿပီးသား ျဖစ္၏။  

အခ်ိဳမႈန္႔မစား႐ံု၊ အသားေလ်ာ့စား႐ံု၊ လမ္းမွန္မွန္ေလွ်ာက္႐ုံျဖင့္ ေသြးခ်ိဳ၊ 

ဆီးခ်ိဳေရာဂါကို ကာကြယ္ၿပီးသားျဖစ္၏။ ထမင္းကို ဟင္းရည္ ရႊဲရြဲ 

နယ္ဖတ္စား႐ံုျဖင့္ ဝမ္းမွန္ၿပီး ဝမ္းခ်ဳပ္ေရာဂါ၊ ေခါင္းကိုက္ေရာဂါ၊ အူအတက္ 

ေပါက္ေရာဂါတုိ႔ကို ကာကြယ္ၿပီးသား ျဖစ္၏။ 

ေရာဂါသည္ လူ၏ ခႏၶာထဲသို႔ကား၊ ရထားျဖင့္ လာျခင္းမဟုတ္၊ 

အစာအာဟာရမွ တစ္ဆင့္ လာျခင္းကို သတိျပဳသင္၏။ ယခုလည္း ငွက္ခ်ီ 

ခံရေသာ မိဖုရားသည္ ဉာဏ္ရိွ၏။ ငွက္၏ ေျခေထာက္ထဲတြင္ ၿငိမ္သက္စြာ 

လုိက္သြား၏။ ငွက္သည္ မည္မွ်ႀကီးသည္ ျဖစ္ေစ လူသံကို ေၾကာက္၏။ 
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ယခု အခ်ိန္ ေၾကာက္လန္႔တၾကား ေအာ္ဟစ္လုိက္ပါက ငွက္သည္ 

မိမိကို ေကာင္းကင္မွ လႊတ္ခ်လုိက္မည္ျဖစ္သည္။ ထိုအခါ အသက္ရွင္စရာ 

လမ္းမျမင္။ ငါ့ကို သစ္ပင္ေပၚခ်ၿပီး စားခါနီးအခါက်မွ ေျခာက္လွန္လႊတ္မည္ဟု 

ၾကံစည္ထား၏။ ငွက္ဆင္ႀကီးသည္ ဟိမဝႏၲာေတာ အရပ္၌ အလြန္ႀကီးေသာ 

ေညာင္ပင္ႀကီးေပၚတြင္ တန္႔နားကာ မိဖုရားကို ခဏခ်၍ လာရာလမ္းကို 

ျပန္ၾကည့္၏။ 

လာရာလမ္းကို ျပန္ၾကည့္ျခင္းသည္ ငွက္တို႔၏ အေလ့အထပင္ ျဖစ္၏။ 

ထိုအခ်ိန္မွပင္ မိဖုရားသည္ အသံက်ယ္ေလာင္စြာ ေအာ္လ်က္ လက္ခုတ္ 

တီးေလေသာအခါ ငွက္ဆင္ႀကီးသည္ ေၾကာက္လန္႔ၿပီး ျပန္ေျပးေလ၏။ 

ထိုေညာင္ပင္သည္ ငွက္ဆင္ႀကီး သားသမင္တို႔ကို စားေနက်ေနရာ ျဖစ္သည္။  

မိဖုရားသည္ ငွက္ရန္မွ လြတ္သြားေသာ္လည္း ျမင့္မားလွေသာ 

သစ္ပင္ထက္မွ ဆင္းဖို႔ရန္ မလြယ္ေသးေပ။ ထိုအခ်ိန္ ေမွာင္၍လည္း 

လာၿပီျဖစ္သည္။ ထို႔ေၾကာင့္ သစ္ပင္ထက္မွပင္ အိပ္စက္ရန္ ျပင္ဆင္ရေလ၏။ 

ထိုအခ်ိန္မွာပင္ မီးဖြားရန္ ကမၼဇေလက လႈပ္ရွားလာေလ၏။  

မိဖုရားကား ငိုယိုတမ္းတ႐ံုမွ တစ္ပါး ဘာမွ် မတတ္ႏိုင္ရွာ။  

● 
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သစ္ပင္ေပၚမွာသစ္ပင္ေပၚမွာသစ္ပင္ေပၚမွာသစ္ပင္ေပၚမွာ    ေမြးရတ့ဲကေလးေမြးရတ့ဲကေလးေမြးရတ့ဲကေလးေမြးရတ့ဲကေလး    

ထုိညမွာပင္ အရပ္ေလးမ်က္ႏွာက မိုးသားတိမ္လိပ္မ်ား တက္လာၿပီး 

မိုးၿခိမ္းသံမ်ားေပးကာ ေလးျပင္းႏွင့္ အတူ သဲႀကီးမဲႀကီး မိုးရြာခ်ေတာ့သည္။ 

မိဖုရားကား တစ္ညလံုး မအိပ္ရဘဲ ဒုကၡေရာက္ရွာ၏။ ေယာက်္ားေလးကို 

တစ္ေယာက္တည္း ခက္ခစဲြာ ဖြားရေလ၏။  

မိုးေၾကာင့္ ျဖစ္ေသာဥတု၊ ေတာေၾကာင့္ ျဖစ္ေသာ ဥတု၊ 

ေနအ႐ုဏ္ေၾကာင့္ ျဖစ္ေသာ ဥတုတို႔ကို ယူ၍ ဖြားျမင္ေသာေၾကာင့္ ကေလး၏ 

အမည္ကို ဥေတနဟု မွည့္ေခၚေလ၏။ အလႅကပၸ ရေသ့ႀကီးသည္ သစ္သီးရွာ 

မထြက္မီ ထိုေညာင္ပင္ ေအာက္မွ အ႐ိုးစမ်ားကို ေထာင္းထု၍ စြပ္ျပဳတ္ 

လုပ္ေသာက္ေလ့ရိွ၏။ 

ထိုေန႔နံနက္တြင္လည္း ထိုေညာင္ပင္ေအာက္သို႔ ေရာက္လာရာ ကေလး 

ငိုသံၾကားရာမွ တစ္ဆင့္ မိဖုရားႏွင့္ ကေလးကို ယူေဆာင္ ေစာင့္ေရွာက္ေလ၏။ 

ရေသ့က ဒုကိၡတ သတၱဝါတစ္ဦးဟု သေဘာထားၿပီး  ႐ိုးသားစြာ ေစာင့္ေရွာက္ 

ေသာ္လည္း မိဖုရားသည္ သူတို႔သားအမိကို ပစ္ထားကာ ထြက္သြားမည္စိုးသျဖင့္ 

မာယာျဖင့္ ေထာင္ဖမ္းကာ ရေသ့ႀကီးႏွင့္ အၾကင္လင္မယားအျဖစ္ ေပါင္းသင္း 

ေနၾကေလ၏။  
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မင္းအျဖစ္ကို စြန္႔ၿပီး ေတာထဲ၌ ႏွစ္ေပါင္းမ်ားစြာ ေနၿပီးကာမွ မိန္းမ 

တစ္ေယာက္အတြက္ သီလ ပ်က္ရသည့္ ရေသ့ႀကီး အျဖစ္မွာ အလြန္သံေဝဂ 

ယူဖို႔ေကာင္း၏။ ထို႔ေၾကာင့္ ဗုဒၶက ပရိနိဗၺာန္စံခါနီး အခ်ိန္မွာ အမ်ိဳးသမီးမ်ားႏွင့္ 

မေတြ႔ေအာင္ေန၊ မျဖစ္မေန ေတြ႔လွ်င္ စကားမေျပာနဲ႔၊ စကားမေျပာမျဖစ္၍ 

ေျပာရလွ်င္၊ ႏွမအရြယ္ဆိုလွ်င္ ႏွမလို၊ အစ္မအရြယ္ဆိုလွ်င္ အစ္မလို၊ 

အေမအရြယ္ဆိုလွ်င္ အေမလိုသေဘာထား ေျပာရမည္ဟု ေဟာေတာ္မူခဲ့ျခင္း 

ျဖစ္ေပလိမ့္မည္။  

ဥေတန မင္းသားေလး အရြယ္ေရာက္ၿပီးခ်ိန္ တစ္ရက္တြင္ အလႅကပၸ 

ရေသ့သည္ နကၡတ္မ်ားကို ၾကည့္ရင္းျဖင့္ သတင္းထူး တစ္ခုကို မိဖုရားအား 

ေျပာၾကား၏။ ထိုသတင္းသည္ မိဖုရား အသိခ်င္ဆံုး သတင္းလည္း ျဖစ္ေန၏။  

“ခ်စ္ႏွမ.. ေကာသမ႓ီျပည့္ရွင္ ပူရႏၲပၸမင္းသည္ ကြယ္လြန္ရွာေလၿပီ” 

“အရွင္၊ ပူရႏၲပၸမင္းႏွင့္ ရန္ၿငိဳးရိွခဲ့ေသာေၾကာင့္ ယခုလို ေျပာဆိုျခင္း 

ျဖစ္ပါသေလာ” 

“ခ်စ္ႏွမ၊ ငါႏွင့္ ပူရႏၲပၸမင္း ရန္ၿငိဳးမရိွေခ်။ ထိုမင္း၏ နကၡတ္ ညႇိဳးႏြမ္း 

ေနသည္ကို ေကာင္းကင္မွ ေတြ႔ရျခင္းေၾကာင့္ ယခုလို ေျပာႏိုင္ျခင္းျဖစ္သည္”  

ထိုစကားဆံုးလွ်င္ မိဖုရားသည္ မ်က္ရည္ႀကီးငယ္က်ကာ ႐ႈိက္ႀကီးတငင္ 

ငိုေကၽြးေလ၏။ ထိုအခါ ရေသ့က ေမးျမန္၏။ 

“ခ်စ္ႏွမ၊ အဘယ္ေၾကာင့္ ငိုေကၽြးသနည္း” 

“ထိုပူရႏၲပၸမင္းသည္ ကၽြန္မ၏ ၾကင္ယာေတာ္ ျဖစ္ပါသည္။ ဤဥေတန 

မင္းသားေလးသည္ ပူရႏၲပၸမင္း၏ ရင္ေသြး ျဖစ္ပါသည္။” 
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“ခ်စ္ႏွမ.. မငိုေကၽြးလင့္၊ ျဖစ္ၿပီးလွ်င္ ပ်က္ရသကဲ့သို႔၊ ပဋိသေႏၶ 

ေနၿပီးလွ်င္ ေသရမည္မွာ ဓမၼတာပင္ မဟုတ္ပါေလာ” 

“အရွင္.. ေသျခင္းတရားသည္ အျမဲရွိေၾကာင္း၊ ေသရမည့္ေဘးမွ 

ဘယ္သတၱဝါမွ မလြတ္ေၾကာင္း ကၽြန္မ သိပါသည္။” 

“ထိုသို႔ သိလ်က္ႏွင့္ အဘယ္ေၾကာင့္ ငိုေႂကြးရသနည္း” 

“အရွင္ ကၽြန္မသားသည္ ေကာသမီၺမွာသာ ေနခြင့္ရမည္ဆိုလွ်င္ 

ယခုအခ်ိန္၌ ထီးနန္းကို သိမ္းပိုက္ၿပီးေလာက္ေပၿပီ၊ ယခုအခါတြင္ကား ေတာတြင္း 

သို႔ ေရာက္ေနေသာေၾကာင့္ ရသင့္ေသာ ထီးနန္းႏွင့္ လြဲရေပၿပီ၊ ထို႔ေၾကာင့္ 

ငိုေႂကြးျခင္း ျဖစ္သည္။” 

“ခ်စ္ႏွမ၊ မစုိးရိမ္လင့္၊ သင္၏ သားကို ေကာသမီၺျပည္၏ ထီးနန္းကို 

ရရွိေအာင္ ငါကူညီေပအံ့” 

ထိုအခါ ရေသ့သည္ ဥေတနကို မႏၲာန္သံုးပုဒ္ႏွင့္ ေစာင္းႀကိဳး သံုးႀကိဳး 

တီးနည္းကို သင္ေပး၏။ ကၽြမ္းက်င္စြာ တတ္ေျမာက္သြား ေသာအခါ ရေသ့သည္ 

မိဖုရားထံ ေခၚလာၿပီး…. 

“သင့္သားေတာ္သည္ ဆင္တပ္ႀကီး၏ စြမ္းရည္ျဖင့္ ေကာသမ႓ီျပည္၏ 

ထီးနန္းကို ရပါလိမ့္မည္၊ သားေတာ္ မသြားခင္ သင္မွာခ်င္တာ မွာေလာ့” 

ဟုေျပာၾကားေလ၏။ မိဖုရားလည္း ငွက္ဆင္အခ်ီခံရပံုကို ေျပာျပၿပီး 

မွဴးမတ္ႏွင့္ စစ္သူႀကီးမ်ား မယံုပါက ျပသႏုိင္ရန္ ပူရႏၲပၸမင္း အသံုးျပဳခဲ့ေသာ 

ကမၺလာနီႏွင့္ နဝရတ္လက္စြပ္တုိ႔ကို ေပးလုိက္၏။ မင္းသားသည္ အႀကီးဆံုး 
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ဆင္မင္းလာေစတတ္ေသာ မႏၲန္ကို ရြတ္၍ ေစာင္းတီးေလရာ ေတာထဲရိွ 

အႀကီးဆံုး ဆင္မင္း ေရာက္လာၿပီး ေက်ာက္ကုန္းကို ညႊတ္ေပး၏။ 

● 
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နန္းသိမ္းေပးမည့္နန္းသိမ္းေပးမည့္နန္းသိမ္းေပးမည့္နန္းသိမ္းေပးမည့္    ဆင္ႀကီးဆင္ႀကီးဆင္ႀကီးဆင္ႀကီး    

ဥေတနသည္ ဆင္ႀကီး၏ နားသို႔ကပ္၍ “ကၽြႏ္ုပ္သည္ ေကာသမီၺျပည္ 

ပူရႏၲပၸမင္း၏ သားအရင္း ျဖစ္ပါသည္။ ကၽြႏ္ုပ္အား ခမည္းေတာ္၏ အ႐ိုက္အရာ 

ျဖစ္ေသာ  မင္းအျဖစ္ကို ေပးပါေလာ” ဟုေျပာလုိက္၏။ ထိုအခါ ဆင္ႀကီးသည ္

ဆင္မ်ိဳးစံု အကုန္လာေစႏုိင္ေသာ အသံကိုျပဳ၏။ 

ထိုအခါ ေတာတြင္းရိွ ဆင္အားလံုး ေရာက္လာ၏။ ဆင္မ်ားစံုေသာအခါ 

အသံတစ္မ်ိဳးကို ေအာ္လုိက္၏။ ထိုအခါ အိုမင္ေသာ ဆင္မ်ား ေတာအတြင္းသို႔ 

ျပန္ဝင္သြား၏။ ေနာက္အသံတစ္မ်ိဳး ကိုျပဳလုိက္ေသာအခါ ငယ္လြန္းေသာ 

ဆင္မ်ားလည္း ေတာထဲသို႔ ျပန္ဝင္သြားေလ၏။  

ေနာက္ဆံုးက်န္ေသာ စြယ္စံုဆင္ႀကီး ေထာင္ေပါင္းမ်ားစြာကို ေခၚယူ၍ 

ေကာသမီၺျပည္သို႔ ေရွး႐ႈသြားၾက၏။ ပစၥႏၲရစ္ရြာမ်ားသို႔ ေရာက္ေသာအခါ စည္းစိမ္ 

ခ်မ္းသာကို လိုခ်င္သူမ်ား လိုက္ခဲ့ၾကေလာဟူ၍ စည္း႐ံုးေခၚငင္ရာ လူေထာင္ 

ေပါင္းမ်ားစြာတို႔သည္ လက္နက္ကိုယ္စီ ကိုင္စြဲၿပီး လိုက္လာၾက၏။ ေကာသမ႓ီၿမိဳ႕ 

ကို ဝိုင္းရံၿပီးေသာ္ စစ္ထိုးမည္ေလာ။ တုိင္းျပည္ ေပးမည္ေလာဟု သတင္းစကား 

ေစလုိက္၏။ 

ထုိအခါ ၿမိဳ႕သူၿမိဳ႕သားမ်ားထံမွ အေၾကာင္းျပန္လာ၏။ 
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“ငါတို႔သည္ စစ္လည္း မထိုးလို႔၊ တိုင္းျပည္ကိုလည္း မအပ္လို၊ ငါတို႔ 

မိဖုရားႀကီးသည္ ကိုယ္ဝန္အရင့္အမာႏွင့္ ငွက္ဆင္ခ်ီသြားျခင္း ခံရသည္။ 

ထိုမိဖုရားႀကီး အေၾကာင္းကို ေသခ်ာသိရမွ အဆံုးအျဖတ္ေပးႏုိင္မည္” ဟု ျဖစ္၏။ 

ထိုအခါ မင္းသားက “ငါသည္ ထိုမိဖုရားႀကီး၏ သားပင္တည္း” ဟု 

ေျပာျပၿပီး ကမၺလာနီႏွင့္ နဝရတ္ လက္စြပ္တို႔ကို ျပေသာေၾကာင့္ ေကာသမီၺ 

ထီးနန္းကိုအပ္ၾကေလ၏ 

● 
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အေမြအလုဆုံးႏိုင္ငံအေမြအလုဆုံးႏိုင္ငံအေမြအလုဆုံးႏိုင္ငံအေမြအလုဆုံးႏိုင္ငံ    

ဤျဖစ္ရပ္ကိုေထာက္၍ မိဘအေမြဟူသည္ မိမိႏွင့္ ထုိက္လွ်င္ ရမည္သာ 

ျဖစ္သည္။ မထိုက္လွ်င္လည္း မည္မွ်ေလာက္ အကုန္အက်ခံ ႀကိဳးစားႀကိဳးစား 

ရလိမ့္မည္ မဟုတ္ေပ။ ကမ႓ာတြင္ အေမြအလုဆံုးႏိုင္ငံသည္ ျမန္မာႏိုင္ငံ 

ျဖစ္မည္ဟု ထင္သည္။ အဂၤလိပ္စာေရးဆရာ ေမာရစ္ေကာလစ္သည္ ၿမိတ္ၿမိဳ႕ 

တြင္ အေရးပိုင္ဘဝျဖင့္ ႏွစ္အေတာ္ၾကာ တာဝန္ထမ္းေဆာင္ဖူးသည္။ 

သူ တာဝန္ထမ္းေဆာင္စဥ္ ကာလအတြင္း စစ္ေဆးခဲ့ရေသာ အမႈ 

ဆယ္မႈဆိုလွ်င္ ကိုးမႈမွာ အေမြလုမႈဟု ဆို၏။ အံ့ၾသစရာေကာင္းသည္မွာ ရမည့္ 

အေမြက သိန္းႏွစ္ရာဖိုး ျဖစ္ေသာ္လည္း အမႈအတြက္ ညီအစ္ကိုႏွစ္ေယာက္၏ 

ကုန္က်စရိတ္မွာ သိန္းသံုးရာေက်ာ္ပင္မကဟု ဆိုသည္။ 

ေဒါသ လႊမ္းမိုးလာေသာအခါ ေတြးေခၚေျမာ္ျမင္ေသာ အသိဉာဏ္ 

ပ်က္စီးသြားျခင္းျဖစ္၏။ အေမြလုပြဲျဖစ္ရသည္မွာ တစ္ေယာက္ေယာက္က မတရား 

လုိခ်င္မႈေၾကာင့္ က်န္တစ္ေယာက္က တရားစြဲၿပီး အမႈျဖစ္ရျခင္းပင္။ အမွန္က 

သူစိမ္းကို ေပးရမည့္အစား မိမိတို႔ ညီအစ္ကို ေမာင္ႏွမခ်င္းေပးရသည္က 

ပိုေကာင္းေပသည္။ 

ဥပမာအားျဖင့္ သိန္းႏွစ္ရာတန္ အေမြကို အစ္ကိုျဖစ္သူက သိန္း 

တစ္ရာငါးဆယ္ဖိုးယူၿပီး ညီျဖစ္သူကို သိန္းငါးဆယ္ဖိုးသာ ေပးသည္ ဆိုပါစို႔။ 
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အစ္ကိုျဖစ္သူသည္ သိန္းငါးဆယ္ဖိုး မတရား ပိုယူထားသည္။ ေပးသာ 

ေပးလုိက္ပါ။ သိန္းငါးဆယ္ ပိုရသူမွာ မိမိ၏ အစ္ကိုရင္း မဟုတ္ပါလား။ အကယ္၍ 

တရားစြဲလုိက္မည္ ဆိုလွ်င္ သိန္းႏွစ္ရာဖုိးလံုး တရားသူႀကီး၊ ေရွ႕ေန၊ ဆဲြခ်တို႔က 

စားသြားမည္ မဟုတ္ပါလား။ 

“ကေလးဘဝက သင္ရေသာ ပံုျပင္ေလးတစ္ပုဒ္ကို ေရးေရး 

မွတ္မိေနသည္။ ဖံ်ႏွစ္ေကာင္ ပူးေပါင္းငါးရွာရင္ ငါးတစ္ေကာင္သာရရာ 

အေဝမတည့္ ျဖစ္ေနၾကသည္။ အလယ္မွာ  ခုတ္ပိုင္းၿပီး ေဝပါက ေခါင္းဘက္ 

အပိုင္းကိုသာ ႏွစ္ေကာင္လံုးက လိုခ်င္ေနၾကသည္။ ေနာက္ဆံုး တရားသူႀကီး 

ေျမေခြးထံ အဆံုးအျဖတ္ခံဖုိ႔ ေရာက္လာၾကသည္။ 

တရားသူႀကီးက ဦးေႏွာက္ေျပးသည္။ ငါးကို သံုးပိုင္းပိုင္းၿပီး သံုးမရေသာ 

ေခါင္းႏွင့္ အၿမီးကို ဖံ်ႏွစ္ေကာင္အား ယူေစသည္ အေကာင္းဆံုး 

အလယ္ပိုင္းကိုကား တရားစီရင္ခ အျဖစ္ သူက ယူလုိက္ေလသည္။  အေမြလုဖို႔ 

ၾကံဳတိုင္း ေမာင္ႏွမ အားလံုး ဤ ပံုျပင္ေလးကို အထူးသတိရသင့္သည္။  

● 
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အေမြဟူသည္အေမြဟူသည္အေမြဟူသည္အေမြဟူသည္    အလကားရျခင္းအလကားရျခင္းအလကားရျခင္းအလကားရျခင္း        

စဥ္းစားၾကည့္လွ်င္ အေမြဟူသည္ အလကားရေသာ ပစၥည္း ဥစၥာ 

ျဖစ္သည္။ အျမတ္ခ်ည္းသာ၊ အ႐ံႈးဟူ၍ မရိွေပ။ ဤအခ်က္ကို မေမ့သင့္၊ 

အလကားရေသာ ႏြားကို သြားျဖၾဲကည့္ၾကေသာေၾကာင့္ အေမြမႈမ်ား ေတာင္ပုံရာပုံ 

ျဖစ္ေနျခင္းပင္။ အလကားရလွ်င္ နည္းနည္းမ်ားမ်ား ဝမ္းသာရမည္သာ၊ 

ဝမ္းမနည္းသင့္။ 

ထိုအခ်က္ႏွင့္ ပတ္သက္၍ ခေရာင္းလမ္းကို ျဖတ္ေက်ာ္ျခင္း 

စာအုပ္ထဲက ပံုျပင္ေလး တစ္ပုဒ္ကို ထပ္မံတင္ျပဦးမည္။ ကုန္သည္တစ္စုသည္ 

ေနဝင္သည္ႏွင့္ သကဲႏၲာရတစ္ခုကို ျမင္းျဖင့္ အျပင္းႏွင္ၿပီး ေက်ာ္ျဖတ္ 

ေနၾကသည္။ သဲကႏၲာရသည္ က်ယ္လြန္းေသာေၾကာင့္ မိုးလင္းမွသာ သဲကႏၲာရမွ 

လြတ္ေျမာက္မည္ျဖစ္သည္။ 

အကယ္၍ လမ္းမွားၿပီး မိုးလင္းသည္အထိ ကႏၲာရကို မျဖတ္ႏိုင္လွ်င္ 

ေသဖို႔ရာမ်ားသည္။ အေၾကာင္းကား ထို သဲကႏၲာရကို ေန႔ခင္းျဖတ္လွ်င္ 

အပူဒဏ္ျဖင့္ ေသႏိုင္ေသာေၾကာင့္တည္း။ ကုန္သည္တစ္စု ျမင္းမ်ားကုိ ဒုန္းစိုင္း 

ေမာင္းေနရင္းျဖင့္ - 

“ရပ္လုိက္ၾက” ဟူေသာ အသံႀကီး တစ္သံကို ၾကားလုိက္ရ၏။ အသံ၏ 

မာန္ပါလြန္းမႈေၾကာင့္ အားလံုး ျမင္းကို ဇက္သတ္ၿပီး ရပ္လုိက္ၾကသည္။ 
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ထိုအခ်ိန္မွာပင္ အသံႀကီးက ဆက္လက္ထြက္ေပၚလာသည္။ “သင္တုိ႔ 

ေအာက္က ေက်ာက္ခမဲ်ားကို ကုန္းေကာက္ၾက” 

အားလံုး လက္တစ္ဆုပ္စီကုန္းေကာက္ၾကသည္။ 

“ေကာက္ျပီးရင္ ဆက္ထြက္ၾက” ဟူေသာ အသံဆံုးသည္ႏွင့္ ျမင္းေပၚ 

တတ္ၿပီး အျမန္ေျပးထြက္ၾကသည္။ 

နံနက္လင္းသည္ႏွင့္ သကဲႏၲာရအျပင္သို႔ ေရာက္ၾကသည္။ အလင္း 

ေရာင္ လာသည္ႏွင့္ လက္ထမဲွာ ဆုပ္ယူလာေသာ ေက်ာက္ခဲ့ေလးမ်ားကို 

ေျဖၾကည့္လုိက္ေသာ အခါ စိန္တံုးေလးမ်ား ျဖစ္ေနသည္။ မည္မွ် ဝမ္းသာစရာ၊ 

ေပ်ာ္စရာ ေကာင္းလုိက္ပါသနည္း။ စိန္တံုး လက္တစ္ဆုပ္စီ အလကားရၾကသည္ 

မဟုတ္ပါေလာ။  

● 
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ဝမ္းသာစရာကုိဝမ္းသာစရာကုိဝမ္းသာစရာကုိဝမ္းသာစရာကုိ    ဝမ္းနည္းၾကသူမ်ားဝမ္းနည္းၾကသူမ်ားဝမ္းနည္းၾကသူမ်ားဝမ္းနည္းၾကသူမ်ား        

ထိုသူေတြကား ျမန္မာလူမ်ိဳးေတြျဖစ္မည္ ထင္၏။ ဝမ္းမသာၾက၊ 

မေပ်ာ္ၾက၊ ဝမ္းနည္းၿပီး စိတ္ဆင္းရၾဲကသည္။ အေၾကာင္းကား လက္တစ္ဆုပ္စာ 

ထက္ပိုၿပီး မယူခဲ့မိၾကေသာေၾကာင့္ဟူ၏။ ထို႔ေၾကာင့္ ဗုဒၶက… သႏၲဳ႒ီ ပရမံ ဇနံ 

“ေရာင္ရျဲခင္းသည္ အျမတ္ဆံုးဥစၥာ” 

ဟု ေဟာခဲ့ျခင္း ျဖစ္ေပလိမ့္မည္။ မိမိလုပ္အားျဖင့္ ရွာရေသာ ဥစၥာကို 

မေရာင့္ရဲႏိုင္လွ်င္ ေနပါေစ။ အလကားရေသာ မိဘအေမြဥစၥာ အေပၚကား 

ေရာင့္ရဲသင့္ပါ၏။ ဥေတနမင္း၏ ေတာင္ညာစံ ေဒဝီမိဖုရား ျဖစ္လာမည့္ 

သာမာဝတီသည္ ေကာသမီၺျပည္မွ ေဃာသကသူေဌးႀကီး၏ ေမြးစားသမီး 

ျဖစ္လာခဲ့သည္။ ေဃာသက သူေဌးႀကီး၏ စိတ္ဝင္စားဖြယ္ရာ ေကာင္းလွေသာ 

အတိတ္ဘဝက အကုသိုလ္ႏွင့္ ကုသိုလ္မ်ားကို ဆက္၍ ေဖာ္ျပအံ့။  

အကုသိုလ္ မွန္သမွ်သည္ အျပစ္ႏွင့္ တကြ မေကာင္းက်ိဳးကိုသာ 

ေပးတတ္၏။ ထို႔ေၾကာင့္ သူတစ္ပါး ဆင္းရဲေစမည့္ အလုပ္ဆိုလွ်င္ ေသးေသး 

ႀကီးႀကီး မလုပ္သင့္ေပး။ အလႅကပၸတုိင္း၌ အငတ္ေဘးႀကီး ဆုိက္ေရာက္သျဖင့္ 
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ေကာတုဟလိက အမည္ရိွေသာ အမ်ိဳးသားတစ္ေယာက္သည္ သားႏွင့္ ဇနီးကို 

ေခၚ၍ ေကာသမီၺျပည္ဘက္သို႔ ထြက္ေျပးလာၾက၏။ 

လမ္းခုလတ္တြင္ ရိကၡာျပတ္သြားသည္။ အစာမစားရသျဖင့္ အားျပတ္ 

ေနေသာအခါ လင္သားသည္ ကေလးကို ဆက္မသယ္ခ်င္ေတာ့ လမ္းတြင္ 

စြန္႔ပစ္ရန္ ဇနီးသည္ကို စည္း႐ံုး၏။ ဇနီးသည္က လက္မခံ။ ထုိ႔ေၾကာင့္ 

တစ္ေယာက္ တစ္နာရီခန္႔စီ အလွည့္က် ခ်ီၾက၏။ ဖခင္သည္ သူ႔အလွည့္ 

ေရာက္ေသာအခါ ဇနီးကို ေရွ႕ကသြားေစၿပီး ဇနီး သတိမထားမိသည့္ အခ်ိန္ 

ကေလးကို ျခံဳပုတ္တစ္ခုအတြင္းတြင္ စြန္႔ပစ္ခဲ့၏။ 

အခ်ိန္က်၍ ကေလးကို ေမးေသာအခါ ျခံဳပုတ္ထဲတြင္ စြန္႔ပစ္ခဲ့ၿပီ 

ျဖစ္ေၾကာင္း ေျပာလိုက္ရာ၊ သားငယ္ မပါလွ်င္ သူ႔အသက္ပါ အေသခံ 

ေတာ့မည္ဟု တင္းလုိက္ေတာ့မွ၊ ဖခင္ျဖစ္သူသည္ သားငယ္ကို ျပန္ယူေပးသည္။ 

သူသည္ သားငယ္ကို တစ္ခါသာ စြန္႔ပစ္ခဲ့ေသာလည္း သူ႔အလွည့္ 

ေရာက္ေသာအခါ အႀကိမ္မ်ားစြာ စြန္႔ပစ္ခံရေပလိမ့္မည္။  

မေကာင္းမႈ လုပ္မိျခင္းသည္ အတိုးျဖင့္ ပုိက္ဆံေခ်းသည္ႏွင့္တူ၏။ 

ရက္ၾကာေလ အတိုးတက္ေလ ျဖစ္သကဲ့သုိ႔ ဘဝၾကာေလ ေပးဆပ္ရေသာ 

အကုသိုလ္က ပိုႀကီးေလျဖစ္၏။ ထို႔ေၾကာင့္ မေကာင္းမႈ အကုသိုလ္ဆိုလွ်င္ 

ႏႈတ္ျဖင့္ ေျပာ၊ ကိုယ္ျဖင့္ျပဳဖုိ႔ေဝး၍ စိတ္ျဖင့္ပင္ မၾကံစည္သင့္ေပ။ 

အစဥ္အတုိင္း လာၾကရာ ႏြားေက်ာင္းသား တစ္ေယာက္ ပိုင္ဆိုင္ေသာ 

အိမ္သို႔ေရာက္ၾက၏။ ႏြားေက်ာင္းသား ဆုိေသာ္လည္း ကိုယ္ပိုင္ႏြား မ်ားစြာရိွ၏။ 

ႏြားေမြးစားသူဟု ဆိုႏိုင္၏။ ထိုေန႔တြင္ ႏုိ႔ညႇစ္ႏြားမ တစ္ေကာင္ကို အေၾကာင္းျပဳ၍ 

ေန႔စဥ္ႂကြေသာ ပေစၥကဗုဒၶါတစ္ပါးကို ဆြမ္းေကၽြးေန၏။ အေၾကာင္းစံု 
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သိသြားေသာ ႏြားေက်ာင္းသားက သနားသျဖင့္ ေထာပတ္ႏွင့္ ႏို႔ဃနာ 

မ်ားစြာကိုေကၽြး၏။ 

အမိ်ဳးသားသည္ ဆာေလာင္ မြတ္သိပ္လြန္းလွသျဖင့္ အတုိင္းအဆ 

မရွိေအာင္ ႏို႔ဃနာတို႔ကို စားေသာက္၏။ ႏြားေက်ာင္းသားသည္ ဧည့္သည္တို႔ကို 

ေကၽြးၿပီး ေနာက္ဆံုးမွ သူစား၏။ သူစားၿပီးေသာအခါ ခုတင္ေအာက္တြင္ 

အိပ္ေနေသာ ေခြးမကိုလည္း ႏုိ႔ဃနာကိုပင္ ေကၽြး၏။ ထိုျဖစ္အင္ကို ၾကည့္ 

ေနေသာ အမ်ိဳးသားသည္ ေခြးမကို အားက်သြား၏။ ေခြးျဖစ္ေသာ္လည္း 

ႏို႔ဃနာခဲကို ေန႔စဥ္စားေနရသည္မွာ ဘုန္းကံႀကီးေပစြဟု ႏွစ္သက္မိ၏။  

အမ်ိဳးသားသည္ ထိုညမွာပင္ စားပိုးနင့္ ေရာဂါႏွင့္ေသ၏။ သူ႔ဇနီးသည္ 

ထိုအိမ္မွာပင္ေနၿပီး အလုပ္လုပ္၏။ လုပ္ခရေသာ ဆန္တစ္စလယ္ကို ခ်က္ၿပီး 

ႂကြေနက် ပေစၥကဗုဒၶါအား ဆြမ္းလွဴ၏။ ဤအလွဴအက်ိဳးကို ကြယ္လြန္ေသာ 

ခင္ပြန္းရပါေစဟု ဆုေတာင္း၏။ ေသခါနီးတြင္း ေခြးမဘဝကို အားက်စိတ္ 

(ေလာဘ) ဝင္သြားေသာေၾကာင့္၊ ထိုေခြးမ၏ ဝမ္းမွာ သေႏၶတည္ရေလ၏။ 

ဤေနရာ၌ သင္ခန္းစာႏွစ္ခု ထုတ္ယူသင့္၏။ ပထမသင္ခန္းစာမွာ အစာကို 

လြန္က်ဳးေအာင္ မစားသင့္ျခင္းပင္ျဖစ္၏။ 

ေကာသလမင္းႀကီးသည္ ထမင္းတစ္ခါစားလွ်င္ ေလးျပည္ခ်က္ကုန္၏။ 

ထို႔ေၾကာင့္ သူ႔ခႏၶာကိုယ္ႀကီးသည္ ၾကည့္၍ မေကာင္းေအာင္ ဝေန၏။ ဘုရားရွင္ 

တရားကို နာလွ်င္ တရားတစ္ဝက္မက်ခင္ အိပ္ငိုက္ေနတတ္၏။ အျမဲတမ္းလည္း 

ေလးကန္ ထိုင္းမႈိင္းေန၏။ ထို႔ေၾကာင့္ ဗုဒၶက အစားႏွင့္ ပတ္သတ္ေသာ 

ဂါထာတစ္ဂါထာကို ေဟာၾကားေတာ္မူ၏။ ဂါထာ.. 

မႏုဇႆ သဒါ သတိမေတာ၊ 
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မတၱံ စ်ာနေတာ လဒၶေဘာဇနံ။ 

တႏုကႆ ဘဝႏိၲ ေဝဒနာ၊ 

သဏိကံဇီရတိ အာယုပါလကံ။ ဟူ၍ ျဖစ္၏ အဓိပၸာယ္မွာ… 
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မ်ားမ်ားစားျခင္းအျပစ္၊မ်ားမ်ားစားျခင္းအျပစ္၊မ်ားမ်ားစားျခင္းအျပစ္၊မ်ားမ်ားစားျခင္းအျပစ္၊    ေလွ်ာ့စားျခင္းအက်ိဳးေလွ်ာ့စားျခင္းအက်ိဳးေလွ်ာ့စားျခင္းအက်ိဳးေလွ်ာ့စားျခင္းအက်ိဳး    

အတိုင္းအဆမရိွဘဲ အစားႀကီးေသာ သူမ်ားသည္ ေရာဂါမ်ားသည္။ 

အရြယ္က်ၿပီး အိုစာလြယ္သည္။ အသက္တိုသည္၊ အတုိင္း အရွည္ကို သိ၍ 

ခ်င့္ခ်ိန္ စားသူသည္ ေရာဂါ ျဖစ္ခဲသည္။ အရြယ္တင္သည္၊ အသက္ရွည္သည္ 

ဟူ၍ ျဖစ္၏။ 

ဤေဒသနာကို နာရေသာ အခါတြင္မွ ေကာသလမင္းႀကီးသည္ တစ္နပ္ 

ေလးျပည္ခ်က္စားေနက်မွ တစ္ျပည္ခ်က္သို႔ ေလွ်ာ့လုိက္ေသာဟူ၏။ အစာစားဖို႔ 

အသက္ရွင္ျခင္း မဟုတ္၊ အသက္ရွင္ဖို႔ အစာစားျဖင္းကို ဘယ္ေသာအခါမွ 

မေမ့အပ္။ ေဖာ္ျပပါ အမ်ိဳးသားသည္ အစာစားဖုိ႔ အသက္ရွင္တာဟူေသာ 

ယူဆခ်က္ေၾကာင့္ လိုတာထက္ ပိုစားမိကာ ေသပြဲဝင္ခဲ့ရျခင္းျဖစ္၏။ 

ဒုတိယ သင္ခန္းစာမွာ အလိုေလာဘႀကီးျခင္းပင္ ျဖစ္၏။ ၿပိတၱာ 

ျဖစ္ရျခင္း၊ အငတ္ေဘး ဆိုက္ရျခင္း၊ ကမ႓ာႀကီးမီးေလာင္ ပ်က္စီးရျခင္းသည္ 

ေလာဘဓာတ္ေၾကာင့္ပင္ျဖစ္၏။ ထို႔ေၾကာင့္ သစၥာေလးပါးတြင္ ေလာဘကို 

သမုဒယ သစၥာေနရာမွ ထားၿပီး ပယ္သတ္ဖို႔ ဗုဒၶက ေဟာၾကားျခင္းျဖစ္၏။ မည္သို႔ 

ပယ္သတ္မည္နည္း။ 
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ဒါနျပဳျခင္း၊ ဓုတင္ ေဆာက္တည္ျခင္း၊ အသုဘဘာဝနာ ပြားျခင္း၊ 

ဝိပႆနာ ႐ႈမွတ္ျခင္းတို႔ျဖင့္ ပယ္သတ္ရ၏။ ေငြတစ္ေထာင္ကို လွဴသည္ဟု 

ဆိုလွ်င္ ထိုေငြတစ္ေထာင္အေပၚ တပ္မက္ေသာ တဏွာကို ဦးစြာ ပယ္သတ္ရ၏။ 

သို႔မွသာ လွဴႏိုင္၏။ ထို႔ေၾကာင့္ ဒါနျပဳျခင္းသည္ လွဴဖြယ္ဝတၱဳအေပၚ တပ္မက္ 

ေသာ ေလာဘကို ပယ္သတ္ျခင္းျဖစ္၏။  

ဓုတင္၏ အဓိပၸါယ္ကိုက ေလာဘကိေလသာကို ခါတြက္ျခင္း၊ 

ခါထုတ္ျခင္းဟူ၍ ျဖစ္၏။ ပတၱပိုဏ္ဓုတင္ဟူသည္ ဆြမ္း ခြက္တစ္ခြက္တည္း 

အသံုးျပဳ၍ ဟင္းမ်ိဳးစံုျဖင့္ နယ္ဖတ္စားျခင္းျဖစ္၏။ ဟင္းသံုခြက္၊ ထမင္းခြက္ 

တစ္ခြက္ စုစုေပါင္း ေလးခြက္ဆိုလွ်င္ ေလာဘ ေလးမ်ိဳးျဖစ္၏။ ထမင္းခြက္ 

တစ္ခြက္တည္း ေပါင္းစားလုိက္မည္ ဆိုလွ်င္ ခြက္သံုးခြက္ေလ်ာ့သြား၏။ 

ခြက္သံုးခြက္ ေလ်ာ့လုိက္ျခင္းသည္ ေလာဘသံုးမ်ိဳးကို ေလွ်ာ့လုိက္ျခင္းပဲျဖစ္၏။  

က်င္ႀကီး၊ က်င္ငယ္ စြန္႔သည့္အခါ ကိုယ္၏ ရြံစရာေကာင္းပံု၊ မတင့္တယ္ 

ပံုမ်ားကို ႐ႈေပးလွ်င္ ခႏၶာေပၚ တပ္မက္ေသာ ေလာဘစိတ္မ်ား တျဖည္းျဖည္းႏွင့္ 

ပါးလာ၏။ ခႏၶာဟူသည္ အေပါင္းအစုဟု အဓိပၸာယ္ရ၏။ ထိုအေပါင္းအစုသည္ 

ငါးမ်ိဳး ရိွ၏။ 

႐ပူကၡႏၶာ = ေဖာက္ျပန္ေသာ သေဘာတရားအစု 

ေဝဒနာကၡႏၶာ = ခံစားေသာ သေဘာတရားအစု 

သညာကၡႏၶာ = မွတ္သားေသာ သေဘာတရားအစု 

သခၤါရကၡႏၶာ = တုိက္တြန္းႏိႈးေဆာ္ေသာ သေဘာတရားအစု 

ဝိညာဏကၡႏၶာ = သိတတ္ေသာ သေဘာတရားအစု 
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(၁၁) မ်ိဳးေသာ သေဘာတရားမ်ားကို ေပါင္းစုထားေၾကာင္း - အတီနာ 

နာဂတပစၥဳပၸႏၷံ၊ အဇၥ်တၱံဝါ၊ ဗဟိဒၶံဝါ၊ ၾသဠာရိကံဝါ၊ သုခုမံဝါ၊ ဟီဏံဝါ၊ ပဏီတံဝါ၊ 

ဒူေရသႏိၲေကဝါ ဟူ၍ အနတၱလကၡဏာသုတ္တြင္ ဖြင့္ျပ၏။  

ထို႔ေၾကာင့္…. 

အတိတ္႐ုပ္ 

အနာဂတ္႐ုပ္ 

ပစၥဳန္ပၸဳန္႐ုပ္ 

အျပင္႐ုပ္ 

ၾကမ္းတမ္းေသာ႐ုပ္ 

ႏူးညံ့ေသာ႐ုပ္ 

ျမင့္ျမတ္ေသာ႐ုပ္ 

ယုတ္နိမ့္ေသာ႐ုပ္ 

ေဝးေသာ႐ုပ္ 

နီးေသာ႐ုပ္  

စုစုေပါင္း ႐ုပ္အမ်ိဳးအစား (၁၁) မ်ိဳးကို ေပါင္းစပ္ထားျခင္းကို ႐ူပကၡႏၶာ 

ဟု သိအပ္၏။ ထို႔အတူ ေဝဒနာ (၁၁) မ်ိဳး၊ သညာ (၁၁) မ်ိဳး၊ သခၤါရ (၁၁) မ်ိဳး၊ 
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ဝိညာဏ္ (၁၁) မ်ိဳး၊ ေပါင္းစပ္ထားျခင္းကို ေဝဒနာကၡႏၶာ၊ သညာကၡႏၶာ၊ 

သခၤါရကၡႏၶာ၊ ဝိဥာဏကၡႏၶ ဟု ေခၚေၾကာင္းသိအပ္၏။ 

● 
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မဂ္ေလးပါးကမဂ္ေလးပါးကမဂ္ေလးပါးကမဂ္ေလးပါးက    ေလာဘကုိေလာဘကုိေလာဘကုိေလာဘကုိ    ပယ္သတ္ပုံပယ္သတ္ပုံပယ္သတ္ပုံပယ္သတ္ပုံ        

ထိုခႏၶာငါးပါး၏ မျမဲျခင္း၊ ဆင္းရျဲခင္း၊ အစိုးမရျခင္း တစ္ခုခုကို ႐ႈပြားတုိင္း 

ခႏၶာမွာ တပ္မက္ေသာ တဏွာေလာဘကို တဒဂၤသတ္ၿပီးသား ျဖစ္၏။ 

သဘာဝျဖင့္ ၾကည့္လိုက္ပါက ေသာတာပတၱိမဂ္ကို ရလွ်င္ လူ႔ဘံု၊ နတ္ဘံု၌ 

ဘဝေပါင္း မေရႏုိင္၊ မတြက္ႏိုင္ေအာင္ က်င္လည္ခ်င္ေသာ ေလာဘကို 

သတ္ၿပီးသားျဖစ္၏။ ထို႔ေၾကာင့္ ေသာတပန္တည္လွ်င္ လူ႔ဘံုနတ္ဘံု၌ အမ်ားဆံုး 

ခုႏွစ္ဘဝသာ ေနေတာ့ျခင္းျဖစ္၏။ 

သကဒါဂါမိမဂ္ကို ရလွ်င္ လူ႔ဘံုနတ္ဘံု၌ ခုႏွစ္ဘဝ က်င္လည္ခ်င္ေသာ 

ေလာဘကိုပါ ပယ္သတ္လုိက္ ေတာ့သည္။ သကဒါဂါမ္သည္ လူ႔ဘံု နတ္ပံု၌ 

တစ္ဘဝသာ ေနေတာ့သည္။ အနာဂါမိမဂ္သည္ လူ႔ဘံု၊ နတ္ဘံု၌ တစ္ဘဝ 

က်င္လည္ခ်င္ေသာ ေလာဘကို ပယ္သတ္ပစ္လုိက္သည္။ အနာဂါမ္ျဖစ္သည္ႏွင့္ 

လူ႔ဘံုနတ္ဘံုသို႔ ျပန္မလာေတာ့ေပ။  

သို႔ေသာ္ ျဗဟၼာ့ဘံုမွာ ျဖစ္ခ်င္ေသာ ေလာဘကား က်န္ေသးသည္။ 

ထိုျဗဟၼာ့ဘံုမွာ ျဖစ္ခ်င္ေသာ ေလာဘကို အရဟတၱမဂ္က ပယ္သတ္ပစ္ 

လုိက္သည္။ ထို႔ေၾကာင့္ ရဟႏၲာ ျဖစ္သြားလွ်င္ (၃၁) ဘံုမွ လြတ္သြားျခင္း 
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ျဖစ္သည္။ ဤကား ဝိပႆနာမွ တစ္ဆင့္ မဂ္ေလးမဂ္က ေလာဘကို 

ေလးပိုင္းပိုင္း ပယ္သတ္ပံုကို ထင္သာ ေအာင္ျပျခင္းတည္း။ 

ေဃာသကသူေဌး အေလာင္းသည္ ေလာဘေၾကာင့္ ေခြးမဝမ္းတြင္ 

သေႏၶ တည္ခဲ့ရၿပီး တစ္ေကာင္တည္းေသာ ေခြးအျဖစ္ ေမြးဖြားလာ၏။ ႏြား 

ေက်ာင္းသားသည္ ေခြးငယ္ကို ခ်စ္ေသာေၾကာင့္ ႏြားမတစ္ေကာင္မွ ထြက္ေသာ 

ႏို႔ရည္ကို ေန႔စဥ္တုိက္၏။ ပေစၥကဗုဒၶါသည္ ထိုအိမ္သို႔ ေန႔စဥ္ ဆြမ္းစား ႂကြရာ 

ထိုေခြးေလးကို ဟင္းျဖင့္ နယ္ထား ေသာဆြမ္းတစ္ဆုပ္ ေန႔စဥ္ ေႂကြး၏။ 

ထုိ႔ေၾကာင့္လည္း ေခြးငယ္သည္ ပေစၥကဗုဒၶါအေပၚ ရင္းႏီွး ခ်စ္ခင္ 

ေလ၏။ ႏြားေက်ာင္းသားသည္ မေထရ္ကို ဆြမ္းပင့္တိုင္း ေႁမြပါး၊ ကင္းပါး 

ကင္းရွင္းေစရန္ ျခံဳပုတ္မ်ား ေတြလွ်င္ တုတ္ႏွင့္ ႐ိုက္ၿပီး အသံ က်ယ္က်ယ္ဟစ္၏။ 

ေအာ္ေငါက္၏။ အတူလုိက္ပါသြားေသာ ေခြးေလးသည္ သခင္၏ အမႈအရာကို 

ေသခ်ာမွတ္ထား၏။ 

● 
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ဆြမ္းစားပင့္ေသာဆြမ္းစားပင့္ေသာဆြမ္းစားပင့္ေသာဆြမ္းစားပင့္ေသာ    ေခြးေလးေခြးေလးေခြးေလးေခြးေလး        

ႏြားေက်ာင္းသားက သူလာမပင့္ႏိုင္ေသာ အခါတြင္ ေခြးေလးက သူ႔ 

ကိုယ္စား လာပင့္မည္ ျဖစ္ေၾကာင္း ႏြားေက်ာင္းသားက မေထရ္ျမတ္အား ႀကိဳတင္ 

ေလွ်ာက္ထား၏။ တစ္ခါတစ္ရံ အလုပ္မ်ား ခ်ိန္တြင္ ႏြားေက်ာင္း သားသည္ 

မေထရ္ျမတ္ကို သြားပင့္ဖို႔ ေခြးေလးအား လႊတ္၏။ 

ႏြားေက်ာင္းသား၏ စကားတစ္ခြန္းႏွင့္ပင္ ေခြးေလးသည္ မေထရ္ျမတ္ 

ေက်ာင္းသို႔ ေရာက္ေအာင္ သြား၏။ သူ႔သခင္ ေအာ္ဟစ္ ေျခာက္လွန္႔ေသာ 

ျခံဳပုတ္ေနရာမ်ားသို႔ ေရာက္လွ်င္ သူက အသံက်ယ္က်ယ္ျဖင့္ ေဟာင္၏။ 

မေထရ္ျမတ္ ေက်ာင္းေရွ႕ ေရာက္ေသာအခါ သံုးႀကိမ္သံုးခါ ေဟာင္ၿပီး ေျမျပင္မွာ 

ဝပ္ခါ ေစာင့္ေန၏။ 

မေထရ္ျမတ္က သကၤန္း႐ံုၿပီး ႂကြလာလွ်င္ ေခြးေလးက ေရွ႕မွ 

ဦးေဆာင္ၿပီး လမ္းျပ၏။ မေထရ္ျမတ္က ေခြးေလးစိတ္ကို အကဲခတ္ ၾကည့္ခ်င္ 

ေသာေၾကာင့္ လမ္းလႊၿဲပီး ႂကြသြားလွ်င္ ေခြးေလးသည္ မေထရ္ျမတ္၏  

ေရွ႕တက္ၿပီး ေဟာင္ျခင္း၊ အူျခင္းျပဳကာ လမ္းမွန္ေပၚသုိ႔ ျပန္တက္ေစ၏။ 

မေထရ္ျမတ္ လမ္းမွန္ေပၚ ေရာက္မွ ေခြးေလးက ေရွ႕က သြား၏။  
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တစ္ခါတြင္ လည္း မေထရ္ျမတ္က မသိက်ိဳးကၽြန္ျပဳ၍ လမ္းမွားသုိ႔ 

ထြက္သြား ေသာအခါ ေခြးေလးသည္ မေထရ္ျမတ္ေရွ႕ ေက်ာက္တက္ၿပီး 

ကန္႔လန္႔ ရပ္ကာ ေဟာင္ေတာ့၏။ မေထရ္ျမတ္က ေခြးဘယ္လို ဆက္လုပ္မလဲ 

သိလိုေသာေၾကာင့္ ေခြးေလးကို ေျချဖင့္ တြန္းဖယ္ၿပီးလွ်င္ လမ္းမွားအတုိင္း 

ဆက္ႂကြ၏။ ထိုအခါေခြးေလးသည္ မေထရ္ျမတ္၏ ခါးဝတ္သင္းပိုင္ကို ေအာက္မ ွ

ကိုက္ဆြဲကာ လမ္းမွန္သို႔ ေရာက္ေအာင္ ဇြတ္ပင္ ဆြဲေခၚေပးေလ၏။ 

တစ္ခါတြင္ မေထရ္ျမတ္၏ သကၤန္းသည္ ေဟာင္းႏြမ္း ေဆြးေျမ့သြား၏။ 

ထုိ႔ေၾကာင့္ ႏြားေက်ာင္းသားက သကၤန္းခ်ဳပ္ ဝတ္ရန္ အဝတ္စမ်ားကို လွဴ၏။ 

ထိုအခ်ိန္ ယခုေခတ္လို သကၤန္းခ်ဳပ္ၿပီးသားမ်ား မရိွေခ်။ 

သကၤန္းတစ္စံု ျဖင့္ေအာင္ခ်ဳပ္ဖုိ႔ အခ်ိန္အမ်ားႀကီးေပးရ၏။ မေထရ္ျမတ ္

မ်ားမွာ ကိုယ္တုိင္အပ္၊ အပ္ခ်ည္ျဖင့္ ခ်ဳပ္ၾကရသည္။ ခ်ဳပ္ၿပီးေသာအခါ ရဟန္း 

တို႔ႏွင့္ အပ္စပ္ေသာ အေရာင္ျဖစ္ေအာင္ မ်ားေသာအားျဖင့္ ပိႏၷဲေခါက္မ်ားျဖင့္ 

ဆိုးၾကရသည္။  

ပိႏၷဲေခါက္ကို ျပဳတ္ၿပီး ရလာေသာ ေဆးရည္ျဖင့္ ဆိုးရျခင္းျဖစ္သည္။ 

ထုိ႔ေၾကာင့္ မေထရ္ျမတ္က သကၤန္းဝိုင္းကူခ်ဳပ္ေပးမည့္ မေထရ္ျမတ္မ်ား ရိွရာသုိ႔ 

ႂကြမည္ျဖစ္ေၾကာင္း ေျပာၾကား၏။  

ႏြားေက်ာင္းသားကလည္း အျခားအရပ္၌ ၾကာၾကာ မေနေစခ်င္ 

ပါေၾကာင္း ေလွ်ာက္၏။ မေထရ္ျမတ္ႏွင့္ ႏြားေက်ာင္းသား စကားေျပာေနသည္ကို 

ေခြးေလးသည္ ေဘးမွ နားေထာင္ၿပီး စိတ္မေကာင္းျဖစ္ေန၏။  

● 
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နတ္ျပည္ေရာက္တ့ဲေခြးေလးနတ္ျပည္ေရာက္တ့ဲေခြးေလးနတ္ျပည္ေရာက္တ့ဲေခြးေလးနတ္ျပည္ေရာက္တ့ဲေခြးေလး    

မေထရ္ျမတ္သည္ သူ႔ကို ထားခဲ့ေတာ့မည္ဟု အလိုလို သိေန၏။ 

မေထရ္ျမတ္သည္ ေက်ာင္းသို႔ လုိက္ပို႔ေသာ ႏြားေက်ာင္းသားႏွင့္ ေခြးေလးကို 

ေနရစ္ခဲ့ၾကေပေတာ့ဟု ေျပာၿပီးလွ်င္ ေကာင္းကင္သို႔ ျပန္တက္ကာ ပေစၥကဗုဒၶါ 

အေဖာ္မ်ားရိွေသာ ဂႏၶမာဒန ေတာင္သို႔ ႂကြသြားေလ၏။ 

ႏြားေက်ာင္းသားမွာ မည္သို႔မွ် မျဖစ္ေသာ္လည္း မေထရ္ျမတ္အေပၚ 

အလြန္တစ္ရာ ခ်စ္္ၾကည္ညိဳေနသည့္ ေခြးေလးမွာ မေထရ္ျမတ္ကုိ မ်က္ေစ့ 

တစ္ဆံုး လုိက္ၾကည့္ရင္း မ်က္ရည္ေတြေတြ က်ေနရွာ၏။ မေထရ္ျမတ္ 

ေကာင္းကင္ ေပၚတြင္ ေပ်ာက္သြားသည္ႏွင့္ ေခြးေလးမွာ ရင္ကြဲနာက်ကာ 

ဆံုးရွာ၏။ 

ရင္ကြဲနာက်ေသာ ဒဏ္ေၾကာင့္ ေသရျခင္း ျဖစ္ေသာ္လည္း စုတိတ္ 

က်ခါနီးတြင္ မေထရ္ျမတ္အေပၚ ၾကညညိဳစိတ္က ထက္သန္သြားေသာေၾကာင့္ 

လူသက္ျဖင့္ ႏွစ္ေပါင္းသံုးကုေဋႏွင့္ အႏွစ္ေျခာက္သန္း အသက္ရွည္သည့္ 

တာဝတႎသာ နတ္ဘံုသို႔ ေရာက္ခဲ့ရသည္။ ဓမၼပဒအ႒ကထာတြင္ကား လူက 

ဟန္ေဆာင္ ေကာက္က်စ္တတ္သည္။ တိရစၧာန္က ဟန္မေဆာင္တတ္၊  

ေျဖာင့္မတ္ေသာ စိတ္ရွိသည္။ ထိုေျဖာင့္မတ္ေသာ စိတ္က နတ္ျပည္သုိ႔ 

ပို႔ေပးေၾကာင့္ ဖြင့္ျပသည္။  
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နတ္ျပည္သို႔ ေရာက္ေသာအခါ အခ်င္းခ်င္း တိုးတိုးေျပာေသာ သူ၏ 

စကားသံသည္ ၁၆ ယူဇနာအရပ္က ၾကားရသည္။ ပကတိေျပာေသာ 

စကားသံကိုကား ယူဇနာတစ္ေသာင္း က်ယ္ေသာ နတ္ျပည္ တစ္ျပည္လံုးက 

ၾကားရ၏။ ထို႔ေၾကာင့္ ေဃာသက - အသံေအာင္ေသာ၊ အသံက်ယ္ေသာ 

နတ္သားဟု ေခၚၾက၏။ ဤအက်ဳိးကား ပေစၥကဗုဒၶါႏွင့္ ပတ္သက္၍ ေဟာင္ခဲ့၊ 

အူခဲ့ေသာ ကုသုိလ္ေၾကင့္ပင္တည္း။ 

နတ္ျပည္တြင္ အသက္ကုန္ျခင္းေၾကာင့္ လည္းေကာင္း၊ ေကာင္းမႈကံ 

ကုန္ျခင္းေၾကာင့္ လည္းေကာင္း၊ အာဟာရကုန္ျခင္း (စားခ်ိန္မွာ မစားမိျခင္း) 

အမ်က္ထြက္ျခင္းေၾကာင့္ လည္းေကာင္း၊ ေသလြန္တတ္ကုန္၏။ ေဃာသက 

နတ္သားကား နတ္ဩဇာ စားခ်ိန္မွာ မစားသည့္အတြက္ နတ္ျပည္က ကြယ္လြန္ 

ခဲ့ရသည္။ 

● 
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အမႈိက္ပုံထဲကအမႈိက္ပုံထဲကအမႈိက္ပုံထဲကအမႈိက္ပုံထဲက    ကေလးငယ္ကေလးငယ္ကေလးငယ္ကေလးငယ္    

နတ္ျပည္မွ ေသလြန္ခဲ့ၿပီးေသာ္ ေကာသမ႓ီျပည္ဝယ္ ျပည့္တန္ဆာမ 

တစ္ဦး၏ ဝမ္းတြင္ သေႏၶယူ၏ သားျဖစ္ျခင္းေၾကာင့္ ဗန္းတြင္ ထည္ၿပီး 

အမႈိက္ပံုထဲ ပစ္ခ်ခုိင္းလိုက္၏။ ထိုေခတ္က ျပည့္တန္ဆာမ်ားသည္ မိန္းကေလး 

ေမြးလွ်င္ကား သူ႔လုပ္ငန္းကို ဆက္ခံႏုိင္ေသာေၾကာင့္ ေကၽြးေမြးေစာင့္ေရွာက္၏။ 

သားေမြးလွ်င္ကား ထိုသို႔ပင္ စြန္႔ပစ္တတ္ၾက၏။  

အမႈိက္ပံု အလယ္တြင္ ေရာက္ေနေသာ သူငယ္ကို ေခြးမ်ားႏွင့္ 

က်ီးမ်ားမွာ ကိုက္မစားရဲ၊ ထိုးမစားရဲဘဲ ေဘးမွသာ ဝိုင္းရံ၍ ၾကည့္ေနၾက၏။ 

မေထရ္ျမတ္ အႏၲရာယ္ ကင္းေအာင္ လမ္းတစ္ ေလွ်ာက္ေဟာင္ခဲ့၊ အူခဲ့ေသာ 

ကုသိုလ္ေၾကာင္ပင္ျဖစ္၏။ ထိုခဏ၌ လူတစ္ေယာက္ ေရာက္လာၿပီး ကေလးကို 

ေတြ႔ေသာအခါ သားကဲ့သို႔ ခ်စ္ျခင္း၊ ေမတၱာေပၚလာေသာေၾကာင့္ ယူေဆာင္ 

သြား၏။ 

ထိုေန႔က ေကာသမ႓ီသူေဌးႀကီးသည္ မင္းနန္းေတာ္သို႔ အတက္တြင္ 

နန္းေတာ္မွ ဆင္းလာေသာ ပေရာဟိတ္ႀကီးႏွင့္ ေတြ႔၍ ေဆြးေႏြး ေမးျမန္း၏။ 
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“ပုေရာဟိတ္ႀကီး ယေန႔ျဖစ္မည့္ အတိတ္နိမိတ္ နကၡတ္တို႔ကို 

ၾကည့္႐ႈဆင္ျခင္ ျဖစ္ပါသေလာ” 

“ၾကည့္ရင္းဆင္ျခင္ ျဖစ္ပါသည္” 

“အဘယ္ကဲ့သို႔ေသာ ထူးျခားခ်က္ကို ေတြ႔ျမင္ပါသလဲ” 

“ယေန႔ ေမြးဖြားေသာ သူငယ္သည္ ဤေကာသမီၺျပည္၌ အႀကီးဆံုး 

သူေဌးႀကီး ျဖစ္မည္ကို ေတြ႔ျမင္ရပါသည္” 

ထိုစကားကို သိရသည္ႏွင့္ သူေဌးႀကီးသည္ ေန႔ေစ့လေစ့ ျဖစ္ေနေသာ 

သူ၏ သူေဌးကေတာ္ႀကီး ေမြးၿပီး၊ မေမြးၿပီးကို သြာေရာက္ စံုစမ္းခိုင္း၏ ယေန႔ 

မေမြးေသး ဟူေသာ သတင္းကို သိရသည္ႏွင့္ သူေဌးႀကီးသည္ ႀကီးက်ယ္ေသာ၊ 

ေကာက္က်စ္ေသာ စီမံခ်က္ကို ခ်ေတာ့သည္။ နန္းေတာ္မွ အိမ္ျပန္ 

ေရာက္သည္ႏွင့္ ကာဠီမည္ေသာ ကၽြန္မအား ေငြတစ္ေထာင္ေပး၍ ယေန႔ 

ေမြးေသာ ကေလးငယ္ကို ဝယ္ခိုင္းလိုက္၏။ 

ကၽြန္မလည္း စံုစမ္းရင္းျဖင့္ အမႈိက္ပံုမွ ရခဲ့ေသာ ကေလးငယ္ကို 

ေတြ႔ေသာအခါ အသျပာ တစ္ေထာင္ေပး၍ ဝယ္ယူခဲ့ေတာ့၏ ထိုေခတ္က 

အသျပာ တစ္ေထာင္သည္ ယခုေခတ္ သိန္းတစ္ရာမက တန္ပါလိမ့္မည္။ 

ထုိ႔ေၾကာင့္လည္း ေကာက္ရသူသည္ ျပန္ေရာင္းလိုက္ျခင္း ျဖစ္ေပလိမ့္မည္။ 

သူေဌးႀကီးသည္ ကေလးငယ္ကို ရည္ရြယ္ခ်က္ႏွစ္ခုျဖင့္ ေမြးျမဴထားလိုက္၏။ 

ပထမရည္ရြယ္ခ်က္မွာ သူဇနီးမွ သားေမြးလွ်င္ ဤကေလးကို 

သတ္ပစ္မည္။ ဒါမွ သူ႔သားသည္ အေႏွာင့္အယွက္ကင္းစြာျဖင့္ သူေဌးႀကီး 
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ျဖစ္မည္ဟု ယူဆထားေသာေၾကာင့္ပင္ ျဖစ္၏။ ေရႊစက္ေတာ္ ဆရာေတာ္ 

ေရးသားေသာ ေဖၚျပပါကဗ်ာေလးကို အမွတ္ရမိ၏။  

အတၱဆန္ေသာအတၱဆန္ေသာအတၱဆန္ေသာအတၱဆန္ေသာ    ဤေလာကဤေလာကဤေလာကဤေလာက    

လူဆိုသည္မွာ အတၱသမား 

ကိုယ့္အတြက္ေတာ့ တစ္ကြက္ထား 

သူမ်ားမွာတာ ျမင္ပါရင္ 

ေမးေငါ့မဲ့ရြဲ႕ အျပစ္တင္ 

ကိုယ့္မွာပင္ မွားျပန္က 

ဖံုးလိုက္ဖိလိုက္ၾက 

အတၱဆန္ေသာ ဤေလာက 

အံ့ဩဖြယ္ရွိစြ။ 

(ေရႊစက္ေတာ္ဆရာေတာ္) 

ေနာက္ႏွစ္ရက္သံုးရက္ ၾကာေသာအခါ သူေဌးကေတာ္သည္ သား 

ေယာက်္ားေလး တစ္ေယာက္ကို ေမြးေလ၏ ထိုအခါ သူေဌးႀကီး၏ ဉာဏ္နီ 

ဉာဏ္နက္တို႔သည္ ေပၚလာေပၿပီ။ ကေလးအား ႏြားမ်ား ႏြားျခံမွ စတင္ထြက္ဆဲ 

အခ်ိန္မွာ ျခံဝမွာ ခ်ထားဖို႔ အမိန္႔ေပးလိုက္၏။ ႏြားနင္း၍ ေသ၊ မေသကိုလည္း 

ေစာင့္ၾကည့္ရန္ မွာလိုက္၏။  
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ကၽြန္မသည္ သူေဌးႀကီး မွာသည့္အတိုင္း ႏြားတို႔စတင္ ထြက္ဆဲ 

အခ်ိန္မွာပင္ ႏြားျခံဝမွာ ကေလးကို ခ်ထားၿပီး ခပ္လွမ္းလွမ္းမွ ေစာင့္ၾကည့္ေန၏ 

ကံ၏ သေဘာထား ဆန္းၾကယ္လွ၏။ အရင္က ေနာက္ဆံုးမွ ထြက္ေနက် 

ေခါင္းေဆာင္ ႏြားလားႀကီးသည္ ယေန႔က်မွ ေရွ႕ဆံုးက ထြက္လာၿပီး ကေလး 

ေပၚတြင္ ကားယားခြၿပီး ေစာင့္ေရွာက္ထားလိုက္၏။  

ထြက္လာေသာ ႏြားမ်ားသည္ ေခါင္းေဆာင္ႏြားႀကီးကို ေရွာင္ကြင္း 

သြားၾကေသာေၾကာင့္ အႏၲရာယ္ကင္းၿပီးသား ျဖစ္သြား၏။ ႏြားေက်ာင္းသားလည္း 

လူးျခားမႈ ရိွသည္ဆိုၿပီး သြားၾကည့္ေသာအခါ ကေလးကို ျမင္သြား၏ သားကဲ့သို႔ 

ခ်စ္ျခင္းမ်ဳိး ရင္တြင္ေပၚလာသျဖင့္ ေကာက္ယူသြား၏။ ကၽြန္မ၏ ေျပာျပခ်က္အရ 

သူေဌးႀကီးသည္ အသျပာတစ္ေထာင္ေပးၿပီး ကေလးကို သြားယူခိုင္းျပန္၏။ 

ရလာေသာ ကေလးငယ္ကို လွည္းငါးရာ ျဖတ္သြားေသာ လွည္းဘီးရာ 

တည့္တည့္တြင္ ခ်ထားၿပီး ေစာင့္ၾကည့္ဖုိ႔ တာဝန္ေပးျပန္၏။ လွည္းငါးရာသည္ 

မုိးမလင္းခင္ နံနက္ေလးနာရီခန္႔ကပင္ စတင္ေမာင္း ထြက္ၾက၏။ အံ့ဩစရာ 

ေကာင္းသည္ကား ေရွ႕ဆံုးလွည္းမွ ႏြားမ်ားသည္ ကေလးရွိရာ အရပ္သုိ႔ 

ေရွ႕ဆက္မသြားေတာ့ဘဲ ေပရပ္ေနျခင္း ျဖစ္၏။ 

ကုန္သည္ေခါင္းေဆာင္သည္ ႏြားမ်ားကို ဆက္သြားရန္ ေခ်ာလည္း 

ေခ်ာ့၏။ ေငါက္လည္း ေငါက္၏ ႐ိုက္လည္း ႐ိုက္၏။ သို႔ေသာ္ ႏြားမ်ားကား 

တုတ္တုတ္မွ် မလႈပ္ဘဲ ေပခံေနရာ မုိး စင္စင္လင္းသြား၏။ ထိုအခါက်မွ 

လွည္းသား ေခါင္းေဆာင္သည္ ႏြားလွည္းေရွ႕သို႔ ဆင္းၾကည့္ရာ ကေလးကို 

ျမင္သြား၏။ ျမင္ျမင္ခ်င္း ခ်စ္ခင္ၿပီး သားအျဖစ္ ေမြးစားရန္ ေကာက္ခ်ီသြားေလ၏။  

သူေဌးႀကီးသည္ အေၾကာင္းစံု သိရသည္ႏွင့္ ေငြတစ္ေထာင္ ေပးၿပီး 

ကေလးကို ရယူခိုင္းျပန္၏။ တတိယ အႀကိမ္ေျမာက္တြင္ကား သူေဌးႀကီးသည္ 
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သုသာန္ထဲမွာ ျခံဳပုတ္ထဲ သြားပစ္ခိုင္းျပန္၏။ သူ၏ အၾကံမွာ ေခြးမ်ား၊ ဘီလူးမ်ား 

စားသြားရန္ ျဖစ္၏။ သို႔ေသာ္ ကေလးအနားသို႔ ေခြးေသာ္ လည္းေကာင္း၊ 

ဘီလူးေသာ္ လည္းေကာင္း ကပ္ခြင့္မရေခ်။ 

ပေစၥကဗုဒၶါႂကြရာ လမ္းတစ္ေလွ်ာက္ အႏၲရာယ္ ကင္းရန္ ျခံဳပုတ္ 

ေတြ႔တိုင္း ေဟာင္ခဲ့ေသာ ကုသုိလ္က ယခုလိုေဘး မေရာက္ေအာင္ ေစာင့္ေရွာက္ 

ေပးေနျခင္းပင္ ျဖစ္၏။ သုသာန္ထတဲြင္ အေမွာင္ေပ်ာက္၍ အလင္းေရာက္ခ့ဲ 

ေလၿပီ။ ကေလးကား မည္သည့္ အႏၲရာယ္မွ မရွိေသးေပ။ ထိုအခ်ိန္မွာပင္ 

ဆိတ္ေက်ာင္းသား တစ္ေယာက္ ဆိတ္မ်ားစြာကို ေက်ာင္းရင္ သုသာန္ကို 

ျဖတ္သြား၏။ 

ဆိတ္မ တစ္ေကာင္သည္ သစ္ရြက္တို႔ကို စားရင္း ကေလးကို 

ပစ္ခ်ထားေသာ ျခံဳပုတ္အတြင္းသို႔ ဝင္ေလ၏ ဆိတ္မ ေတာ္ေတာ္ႏွင့္ 

ျပန္ထြက္မလာေသာအခါ ဆိတ္ေက်ာင္းသားသည္ အသံျပဳကာ ေမာင္းထုတ္၏။ 

သို႔ေသာ္ ဆိတ္မကား ထြက္မလာ။ ထို႔ေၾကာင့္ ႐ိုက္ပုတ္ ထုတ္အံ့ဟု အၾကံျဖင့္ 

ႏွင္တံကိုကိုင္ၿပီး ျခံဳပုတ္ႀကီးထဲ ဝင္ၾကည့္ေလ၏။ 

အံ့ဩစရာ ေကာင္းေပစြ၊ ဆိတ္မသည္ ေျမျပင္တြင္ ဒူးတုတ္လ်က္ 

လသား အရြယ္ကေလးကို ႏုိ႔တိုက္ေနရွာသည္တကား။ ထိုအခါ ဆိတ္ေက်ာင္း 

သားသည္ ကေလးကို ေမြးျမဴမည္ဟူေသာ စိတ္ျဖင့္ ယူေဆာင္သြားျပန္ေလ၏။  

● 
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လူႏွင့္တူေသာလူႏွင့္တူေသာလူႏွင့္တူေသာလူႏွင့္တူေသာ    တိရစၧာတိရစၧာတိရစၧာတိရစၧာန္န္န္န္    

ဝမ္းစာရွာျခင္း၊ အိပ္ျခင္း၊ စားျခင္း၊ ကာမဂုဏ္ခံစားျခင္း ဟူေသာ 

အခ်က္ေလးခ်က္သည္ တိရစၧာန္ မွာလည္း ရိွ၏။ လူမွာလည္း ရိွ၏။ ထိုအခ်က္ 

ေလးခ်က္ လုပ္တတ္႐ံုမွ်ႏွင့္ မည္မွ် ခ်မ္းသာခ်မ္းသာ၊ မည္မွ် ရာထူးႀကီးႀကီး 

လူဟူ၍ မေခၚရ။ လူ႔တိရစၧာန္၊ တစ္နည္း တိရစၧာန္ႏွင့္တူေသာ လူဟုသာ ဆိုရ၏။ 

ယခုလည္း ေကာသမီၺ သူေဌးႀကီးသည္ ျပခဲ့သည့္ အလုပ္ေလးမ်ိဳးသာ လုပ္၏။ 

လူ႔ေလာက ေကာင္းေၾကာင္း ဘာမွ မလုပ္၊ မိဘမဲ့ ကေလးကို ေစာင့္ေရွာက္ 

ရမည့္အစား ဥပေဒ လက္တစ္လံုးျခား ေရွာင္ၿပီး ေသေအာင္သတ္ေန၏။ 

ထို႔ေၾကာင့္ တိရစၧာန္ႏွင့္တူေသာ လူဟု ဆိုသင့္၏။ 

ေလာကေကာင္းက်ိဳး ျပဳလုပ္ေသာ အခ်က္တစ္ခ်က္ေၾကာင့္သာ လူက 

တိရစၧာန္ထက္ ျမင့္ျမတ္သြားျခင္းျဖစ္၏။ ယခု ျဖစ္ရပ္တြင္ကား ျခံဳပုတ္ထဲက 

လူသားကေလးကို မိမိကေလး မဟုတ္မွန္းသိရက္ႏွင့္ ဒူးေထာက္ျပီး ႏို႔တိုက္ 

ေနေသာ ဆိတ္မသည္ကား ေကာသမီၺ သူေဌးႀကီးလို လူမ်ားထက္ အမ်ားႀကီး 

ျမင့္ျမတ္၏။ ထို႔ေၾကာင့္ ေလာကေကာင္းက်ိဳးကို မိမိႏုိင္သမွ် လုပ္ေသာ 

ျခံဳပုတ္ထဲမွ ဆိတ္မကိုကား လူႏွင့္တူေသာ တိရစၧာန္ဟု ဆိုရေပလိမ့္မည္။ 
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ကၽြန္မမွ တစ္ဆင့္ အေၾကင္းစံုသိသြားေသာ သူေဌးႀကီးသည္ 

ေငြတစ္ေထာင္ ေပးၿပီး ဆိတ္ေက်ာင္းသားဆီက ကေလးကို ျပန္ယူေစၿပီး 

ခိုးသူမ်ားကို ပစ္ခ်သတ္ေနက် ေခ်က္ကမ္းပါးမွ ပစ္ခ်ေစျပန္၏။ စိတ္ကူးထက္ 

ဆန္းၾကယ္ေသာ အရာမွာ ကံတရားပင္ျဖစ္၏။ သူငယ္သည္ သူေဌးျဖစ္ရမည့္ 

ကုသိုလ္ကံ ပါလာေသာအခါ မည္သို႔မွ သတ္၍ မရေပ။ 

ပစ္ခ်ခံရေသာ သူငယ္သည္ ေတာင္ကမ္းပါးယံကို ကပ္ေပါက္ေနေသာ 

ဝါးျခံဳေပၚသုိ႔ က်ေလ၏။ ထိုဝါးျခံဳေပၚတြင္ ဇင္ေရြးခံ်ဳက ထပ္ေပါက္ေနရာ 

ေတာင္ေအာက္ျပဳတ္ မက်ေအာင္ သံဇကာေပၚ ေကာ္ေဇာ ခင္းေပးထားသကဲ့ 

ရိွ၏။ ထိုအခ်ိန္မွာပင္ က်ဴထရံသည္ သားအဖက ထုိဝါးျခံဳကို ခုတ္ၾက၏။ 

လႈပ္ရွားသံေၾကာင့္ ကေလးငိုသံထြက္လာရာ ေတာင္ကမ္းပါး ယံမွ 

တက္ၾကည့္ၿပီး ေတြ႔ေသာအခါ ယူသြားေလ၏။ သို႔ေသာ္ သူေဌးႀကီးကား 

လက္လြတ္မခံ ေငြတစ္ေထာင္ျဖင့္ ကေလးကို ျပန္ရေအာင္ ယူ၏။ သူစိတ္ထဲတြင္ 

သူ႔သားအရင္း သူေဌးျဖစ္ၿပီး ခ်မ္းသာမွာကိုသာ ျမင္ခ်င္၏။ ေဃာသက 

သူငယ္ကိုကား အေသဆိုးျဖင့္သာ ေသေစခ်င္ ေန၏။ ထိုအခ်ိန္တြင္ ေဃာသက 

သူငယ္မွာ ကိုးႏွစ္ေက်ာ္ အရြယ္သို႔ ေရာက္ေနၿပီ ျဖစ္သည္။ 

ေဃာသက၏ အသက္ကိုးႏွစ္ေက်ာ္အတြင္း သူေဌးႀကီးက ငါးႀကိမ္ 

တိုင္ေအာင္ လုပ္ၾကံသတ္ျဖတ္ေသာ္လည္း မေအာင္ျမင္ခဲ့ေပ။ ေလာက၌ တုပလုိ႔ 

မရေသာ အရာေလးမ်ိဳးရိွ၏။ ထိုအရာမ်ားကား အသံ၊ ဉာဏ္၊ ကံ၊ ဆံ တို႔ပင္ 

ျဖစ္၏။ အသံေကာင္းျခင္း၊ ဉာဏ္ေကာင္းျခင္း၊ ကံေကာင္းျခင္း၊ ဆံပင္ေကာင္းျခင္း 

တို႔ကို တုပ၍ မရႏုိင္ေပ။ ဖါးတုလို႔ ခ႐ုခုန္ အိုင္ပ်က္႐ုံသာ ရွိမည္ဆိုေသာ 

စကားအတုိင္း ေဃာသက၏ ကံကို တုပမိေသာ သူေဌးႀကီး ဘဝပ်က္ပုံကို 

ေတြ႔ရပါဦးမည္။  
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လက္စေဖ်ာက္သတ္ဖုိလက္စေဖ်ာက္သတ္ဖုိလက္စေဖ်ာက္သတ္ဖုိလက္စေဖ်ာက္သတ္ဖုိ႔႔ ႔႔    အၾကံအၾကံအၾကံအၾကံ    

တစ္ရက္တြင္ သူေဌးႀကီးသည္ သူ႔မိတ္ေဆြအုိးထိန္းသည္ တစ္ေယာက္ 

ထံသြားၿပီး ေဆြးေႏြးတိုင္ပင္၏ “ဘယ္ေန႔မွာ အိုးေတြ မီးဖုတ္ဖို႔ ရွိတယ္” 

“နက္ျဖန္ခါပဲ သူေဌးႀကီး” 

“ဒါဆို ေဟာဒီမွာ ခင္ဗ်ားအတြက္ ေငြတစ္ေထာင္” 

အိုးထိန္းသည္သည္ ဝမ္းသာအားရ လက္တုန္တုန္ျဖင့္ ေငြတစ္ေထာင္ 

ကို လွမ္းယူလိုက္သည္။ သူ႔အုိးလုပ္ငန္း၏ ဆယ္ႏွစ္စာေလာက္ ဝင္ေငြ 

ျဖစ္ေနသည္ မဟုတ္ပါလား။ 

“ဒီအတြက္ ကၽြန္ေတာ္ ဘာလုပ္ေပးရမလဲ သူေဌးႀကီး” 

“က်ဳပ္မွာ အင္မတန္ဆိုးသြမ္း ယုတ္မာတဲ့ သားတစ္ေယာက္ ရွိတယ္၊ 

ကုိးႏွစ္ေက်ာ္၊ ဆယ္ႏွစ္ေလာက္ေတာ့ ရွိမွာေပါ့။ အဲဒါ ခင္ဗ်ား ဆီကို မနက္ျဖန္ 

လႊတ္လိုက္မယ္၊ အခန္းထမဲွာ ခုတ္ထစ္သတ္ၿပီး အိုးႀကီးထဲထည့္ မီးဖုတ္ 

ပစ္လိုက္ဗ်ာ၊ တစ္ခါတည္း လက္စေပ်ာက္သြားတာေပါ့၊ ဒါက စရံအေနနဲ႔ေပးတာ 

ေအာင္ျမင္သြားရင္ ဒီထက္ပုိးေပးအံုးမ်ာ” 
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“စိတ္ခ်ပါ သူေဌးႀကီး၊ ကၽြန္ေတာ္ ပိပိရိရိ ဘယ္ကိုမွ မေပါက္ၾကားေအာင္ 

လုပ္ေပးပါ့မယ္” 

သို႔ေသာ္ အုိးထိန္းသည္၏ စိတ္ထတဲြင္ သားကို သတ္ခိုင္းေသာ ဖခင္ 

ဟူ၍ မရွိႏိုင္ဟု သူအရင္ကတည္းက ထင္ထားသည္ အယူအဆကိုပင္ 

ေျပာင္းလဲရေတာ့ မလားဟု မတင္မက် ေတြးေနမိ၏။ ေနာက္တစ္မိုးေသာက ္

ေရာက္ေလၿပီ။ ေဃာသက အတြက္ ေနာက္ဆံုးေန႔ဟု ဆိုရေတာ့မည္။ 

ေဃာသကေလးကား ဘာမွ်မသိရွာ၊ ဖခင္ သူေဌးႀကီးေခၚ သည္ဟု ဆိုေသာ 

ေၾကာင့္ သူေဌးႀကီးနားတြင္ က်ဳံ႕က်ဳံ႕ေလး ထိုင္ေနရွာ၏။ 

“ေဃာသက - ဟုိးလမ္းထိပ္က အုိးထိန္းသည္ အိပ္ကိုသြား ဟုိ 

ေရာက္ရင္ ကၽြန္ေတာ့္ အေဖေျပာခ့ဲတဲ့အတိုင္း အလုပ္ကို အမွားအယြင္း 

မရိွေအာင္ လုပ္ပါလုိ႔ သြားေျပာေခ်” 

“ဟုတ္ကဲ့ပါ အေဖ” 

လမ္းခုလတ္ ေရာက္ေသာအခါ ဂုံညင္းလံုးလွိမ့္တမ္း ကစားေနေသာ 

သူေဌးႀကီး၏ သားအရင္း သူ၏ ညီကို ကေလးမ်ားႏွင့္ အတူေတြ႔ရ၏ သူက 

ေရွာင္ဖယ္သြားေသာ္လည္း သူ႔ညီက သူ႔ကို ျမင္သည္ႏွင့္ ကစားဝိုင္းမွ 

ေျပးထြက္လာ၏။  

“ေနာင္ေတာ္ ဘယ္ကိုသြားမလို႔လဲ” 

“အိုးထိန္းသည္အိမ္ကို သြားမလို႔” 

“သြားၿပီး ေနာင္ေတာ္က ဘာလုပ္မွာလဲ” 
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“မေန႔က ဖခင္ခိုင္းတဲ့အလုပ္ကို ေသခ်ာလုပ္ပါလို႔ ေျပာရမွာ” 

“အဲဒါဆို ကၽြန္ေတာ္ သြားေျပာေပးမယ္၊ ေနာင္ေတာ္က ဂံုညင္း 

ကစားတာ ကၽြန္ေတာ္ထက္ အမ်ားႀကီး ေတာ္တယ္၊ ကၽြန္ေတာ္ ေလာင္းေၾကးေတြ 

အမ်ားႀကီး ႐ံႈးထားတာေတြကို အားလံုး ျပန္ႏိုင္ေအာင္ ကစားေပးပါ” 

“ငါအေဖ့ကို ေၾကာက္တယ္” 

“မေၾကာက္ပါနဲ႔ ကၽြန္ေတာ္ ဇြတ္ခိုင္းတာလုိ႔ ေျပာေပးပါ့မယ္” 

အစ္ကို သတ္၊ ညီေသ 

ေဃာသက၏ ညီငယ္သည္ ဂုံညင္းလံုးကို ေဃာသက လက္ထဲ 

ထည့္ေပးကာ အုိးထိန္းသည္အိမ္သို႔ ေျပးေလ၏။ ေဃာသကလည္း ဆက္ 

မျငင္းသာေတာ့ဘဲ ဂံုညင္းလံုး ကစားေပးေနရေတာ့၏။ သူ၏ ညီသည္ အိုးထိန္း 

သည္ထံ ေရာက္သည္ႏွင့္ ဘာမွ်မေျပာရေသးမီ အသတ္ခံရၿပီး မီးထဲပါသြား 

ေလ၏။ 

ေဃာသကလည္း ဂုံညင္းကစားရင္း မိုးခ်ဳပ္သည္အထိ ညီျဖစ္သူ ျပန္မ 

ေရာက္ေသာအခါ အိမ္ေရာက္ေလာက္ၿပီ အထင္ႏွင့္ ျပန္ခဲ့ေလ၏။ အိမ္ေရာက္ 

ေသာအခါ သူေဌးႀကီးသည္ ေဃာသကကို ထိန္လန္႔တၾကား လွမ္းၾကည့္ရင္း 

ေမးေလ၏ “ခ်စ္သား. . . အိုးထိန္းသည္ထံသို႔ မသြားဘူးလား” 

“သားကိုယ္တုိင္ မသြားပါ၊ သားကိုယ္စား ညီငယ္က သြားေပးပါတယ္” 

“ဟင္ - သင့္ညီက ဘာလို႔ သင့္ကိုယ္စား သြားေပးရတာလဲ” 
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“သူ ဂံုညင္းဆက္ထိုးခိုင္းၿပီး သူက အုိးထိန္းသည္ထံ သားကိုယ္စား 

သြားေျပာေပးပါတယ္” 

ထိုအခါ သူေဌးႀကီးသည္ ျပဴးတူးပ်ာတာျဖင့္. . . 

“ငါသည္ကား စက္ဆုပ္ဖြယ္ရွိေပစြ၊ ငါသည္ကား မိုက္မဲေပစြ” 

ဟုဟစ္ေအာ္ရင္း အိုးထိန္းသည္အိမ္သို႔ ေျပးေလ၏။ သူေဌးႀကီးသည္ 

လက္ႏွစ္ဖက္အေပၚ ေျမွာက္ကာ. . . 

“ငါ့ကို မဖ်က္ဆီးပါနဲ႔၊ ငါ့ကို ဒုကၡမေပးပါနဲ႔” 

ဟု ေအာ္ဟစ္ငုိယုိရင္း အိုးထိန္းသည္ အိမ္ထဲသို႔ ဝင္ေလ၏။ 

အုိးထိန္းသည္ကာ အေျခေနမွန္ကို မသိ။ ထို႔ေၾကာင့္။ 

“သူေဌးႀကီး အသံမထြက္ပါေစနဲ႔၊ သူေဌးႀကီးခိုင္းတဲ့တိုင္း ပိပိရိရိ 

ေအာင္ျမင္သြားပါၿပီ” 

ဟု ေျပာ၏။ သူေဌးႀကီးကား ေဃာသက၏ ကုသိုလ္ကံကို တုၿပိဳင္သည့္ 

အတြက္ ဘဝပ်က္ရေလၿပီ။ ထို႔ေၾကာင့္ ဗုဒၶက သူေတာ္ေကာင္းတို႔ကို ျပစ္မွားလွ်င္ 

ေအာက္ေဖာ္ျပပါ ေဘးဒဏ္တို႔ကို ခံစားရေၾကာင္း ေဟာၾကားေတာ္မူခဲ့၏။ 

ေခါင္းကိုက္ေရာဂါ ျဖစ္တတ္သည္။  

ပစၥည္းဥစၥာမ်ား ဆံုး႐ႈံးပ်က္စီးတတ္သည္။  

လက္၊ ေျခတုိ႔ က်ဳိးပဲ့တတ္သည္။ 

ေျခလက္ေကာက္ျခင္း၊ ဆံြ႔အျခင္း ျဖစ္တတ္သည္။  
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႐ူးသြပ္ျခင္း ျဖစ္တတ္သည္။  

ရာထူးေလွ်ာက်တတ္သည္။  

စြပ္စြဲျခင္းလည္း ခံရတတ္သည္။  

ေဆြမ်ဳိးမ်ားလည္း ေသဆံုးတတ္သည္။ 

စည္းစိမ္ဥစၥာလည္း ပ်က္စီတတ္သည္။  

မိမိအိမ္ကို မိုးႀကိဳး ပစ္ခ်တတ္သည္။  

အလိုလိုလည္း မီးထေလာင္တတ္သည္။  

ေသၿပီးေနာက္လည္း ငရဲသို႔ က်တတ္သည္။  

ေဃာသကမွာ ကေလးအရြယ္ျဖစ္၍ အျပစ္ကင္း၏။ အျပစ္ကင္းသည့္ 

အတြက္ သူေတာ္ေကာင္းဟုသာ ဆိုသင့္၏။ သူႀကီး ျပင္းလာေသာ အခါတြင္ 

လည္း အရပ္ေလးမ်က္ႏွာကို လာလာသမွ် အလွဴခံမ်ားကို အၿမဲေပးလွဴသူ 

သူေတာ္ေကာင္း တစ္ေယာက္ျဖစ္ခဲ့ သည္သာ။ သူေဌးႀကီးကား သူ၏ 

အင္အားႀကီးေသာ ယုတ္မာမႈကိုကား မျမင္။ 

ဒီေဃာသကေၾကာင့္သာ ငါသား ေသရသည္ဟု စြဲမွတ္ၿပီး ေဃာသကကို 

မုန္းသထက္ ပိုမုန္းလာ၏။ 

● 
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သူယုတ္မာသူယုတ္မာသူယုတ္မာသူယုတ္မာ    သူေတာ္ေကာင္းခဲြျခားသူေတာ္ေကာင္းခဲြျခားသူေတာ္ေကာင္းခဲြျခားသူေတာ္ေကာင္းခဲြျခားနည္းနည္းနည္းနည္း    

မသူေတာ္သည္ မိမိ၏ ျမင့္မိုရ္ေတာင္ေလာက္ ရိွေသာ အျပစ္ကိုကား 

မျမင္၊ သူတစ္ပါး၏ ဇီးေစ့ေလာက္ရွိေသာ အျပစ္ကိုကား ဆီလိုအေပါက္ရွာၿပီး 

ျမင္တတ္၏။ 

သူေတာ္ေကာင္းသည္ သူတစ္ပါး၏ ျမင့္မိုရ္ေတာင္ေလာက္ရွိေသာ 

အျပစ္ကိုကား မျမင္တတ္၊ မိမိ၏ ဇီးေစ့ေလာက္ရွိေသာ အျပစ္ကိုကာ ရွာေဖြ 

ျမင္ၿပီး ျပဳျပင္တတ္သည္။  

ဟူေသာ ဒႆနာအတိုင္း မသူေတာ္ျဖစ္ေသာ သူေဌးႀကီးသည္ 

လူမမယ္ အရြယ္ကေလးကို ရက္ရက္စက္စက္ အႀကိမ္ေပါင္းမ်ားစြာသတ္ဖို႔ 

ႀကိဳးစားေနေသာ သူ၏ အျပစ္ကိုကား မျမင္ေခ်။ ဂံုညင္း ကစားပြဲေၾကာင့္ မေတာ္ 

တဆ မွားအသတ္ခံရသည့္ ေဃာသက၏ မျဖစ္စေလာက္ အျပစ္ကေလး ကိုသာ 

ျမင္ၿပီး ရန္ၿငိဳးဖြဲ႔ေန၏။ 

သူေဌးႀကီး လိုအပ္ေသာ ကုန္မ်ားကို ေက်းရြာမ်ားတြင္ အထိုင္ခ်ၿပီး 

ေစာင့္ဝယ္ရသည့္ ကုိယ္စားလွယ္မ်ား ရွိ၏။ တခ်ဳိ႕ရြာမ်ားသည္ ၿမိဳ႕ႏွင္ ့

ေဝးလြန္းေသာေၾကာင့္ ဘုရင္၏ ဥပေဒအာဏာ မသက္ေရာက္ေတာ့ေပ။ ထိုသုိ႔ 

အစြန္အဖ်ားက်ေသာ ရြာတစ္ရြာမွ ကိုယ္စားလွယ္ထံ စာတစ္ေစာင္ေရၿပီး 
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ေဃာသကကို သြားပုိ႔ခိုင္းေတာ့၏။ စာမွာ ‘ငါ၏ သားမိုက္သား ယုတ္မာကို ဓါးျဖင့္ 

ခုတ္သတ္ၿပီး မစင္တြင္းထဲ ပစ္ခ်ေဖ်ာက္ဖ်က္ပါေလ’ ဟူ၍ ျဖစ္၏။  

အသက္ႏွစ္ဆယ္ အရြယ္သား ေရာက္လာေသာ္လည္း ေဃာသကမွာ 

စာတစ္လံုးမွ် မတတ္ရွာေပ။ ေမြးစားဖခင္၏ ရန္ရွာျခင္းကိုသာ အႀကိမ္မ်ားစြာ 

ခံေနရေသာ ေဃာသကအတြက္ စာသင္ခ်ိန္ အဘယ္မွာ ရိွပါမည္နည္း။ 

ထို႔ေၾကာင့္လည္း သူ႔အသက္ကိုသတ္ဖို႔ ေရးေပးလုိက္ေသာ စာကုိ မေပ်ာက္ 

ပ်က္ေအာင္ ဆိုၿပီး ပုဆုိးစြန္းမွာ ေသခ်ာခ်ည္ထားရွာ၏။ ဤေနရာ၌ ေမတၱာ 

သံုးမ်ဳိးကို ေဖာ္ျပခ်င္၏။ 

ေမတၱာသုံးမ်ဳိးေမတၱာသုံးမ်ဳိးေမတၱာသုံးမ်ဳိးေမတၱာသုံးမ်ဳိး    

ခ်စ္ျခင္းေခၚ ေမတၱာသည္ သံုးမ်ဳိးရွိ၏။ လင္ခ်စ္မယားခ်စ္ ေမတၱာ၊ 

မိဘႏွင့္ သားသမီး၊ ညီအစ္ကို ေမာင္ႏွမခ်င္းခ်စ္ေသာ ေမတၱာ၊ သက္ရွိသတၱဝါ 

မွန္သမွ်ကို တန္းတူထား၍ ခ်စ္ေသာ အႏႈိင္းမဲ့ ေမတၱာတို႔ပင္ ျဖစ္၏။ 

ဗုဒၶပြားမ်ားခိုင္းေသာ ေမတၱာမ်ဳိးမွာ နံပါတ္သံုးအႏႈိင္းမဲ့ ေမတၱာမ်ဳိး ျဖစ္သည္။  

လင္ခ်စ္မယားခ်စ္ ေမတၱာထက္ မိဘႏွင့္ သားသမီး၊ ညီအစ္ကုိ 

ေမာင္ႏွမခ်င္းခ်စ္ေသာ ေမတၱာကသာသည္။ ထိုေမတၱာမ်ဳိးထက္ အႏႈိင္းမဲ့ 

ေမတၱာက သာသည္။ ျဗဟၼာ့ဘံု ေရာက္ေစသည့္ စ်ာန္ေမတၱာ ဆိုသည္မွာ 

အႏႈိင္းမဲ့ ေမတၱာကို အဘယ့္ေၾကာင့္ မမီသနည္း။ စာသံပါေအာင္ ေျဖလွ်င ္

‘သီမာသေမ႓ဒ’ မျဖစ္ေသာေၾကာင့္။  

အႏႈိင္းမဲ့ ေမတၱာသမားအတြက္ ေဆြစြဲ၊ မ်ဳိးစြဲ၊ ဘာသာစြဲ၊ ႏုိင္ငံစြဲ၊ 

မည္သည့္ အစြဲမွ မရိွေတာ့၊ သက္ရွိသတၱဝါ အားလံုးအေပၚ အတူတူ ေမတၱာ 
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ထားႏုိင္သြားသည္။ မိဘႏွင့္ သားသမီးခ်စ္ကား ထိုအပုိင္းအျခား အကန္႔ 

အသတ္ကို မဖ်က္ဆီးႏိုင္ေပ။ 

မိဘက သားသမီးအေပၚ ေမတၱာ ထားပါသည္။  သို႔ေသာ္ ငါ့သားသမီး 

ခ်မ္းသာရင္ၿပီးေရာ၊ တျခား သားသမီးေတြ ဘာျဖစ္ျဖစ္ဟူေသာ မမွ်တသည့္ 

သေဘာက တစ္ခါတည္း ပါေနသည္။ ယခု ေကာသမ႓ီသူေဌးႀကီးကို ၾကည့္ပါ။ 

သူေမြးေသာ သားကို သူေဌးႀကီး ျဖစ္ေစခ်င္သည္ႏွင့္ တျခားမိဘကေမြးေသာ 

ေဃာသကကို ေျခာက္ႀကိမ္ေျမာက္ ဥပေဒ လက္တစ္လံုးျခား သတ္ဖို႔ရန္ 

ၾကံစည္ေနၿပီ မဟုတ္ပါေလာ။ 

“မယားႏွင့္ သားသမီးအေပၚ ထားေသာ ေမတၱာမ်ဳိးကိုကား 

တိရစၧာန္မ်ားမွာပင္ ရိွေသာေၾကာင့္ ပါရမီထိုက္ေသာ ေမတၱာဟု မဆုိ ထိုက္ပါေခ်။ 

လူမ်ဳိး၊ ဘာသာ၊ ႏိုင္ငံ မခြဲျခားဘဲ ထားႏိုင္ေသာ အႏႈိင္းမဲ့ ေမတၱာကုိသာလွ်င္ 

ပါရမီထိုက္ေသာ ေမတၱာဟု ဆိုသင့္၏။ ဗုဒၶပြင့္ထြန္း ေပၚေပါက္ေတာ္မူလာ 

သည္မွာလည္း သားမယားအေပၚ ထားေသာ ေမတၱာမွတစ္ဆင့္ အႏႈိင္းမဲ့ေမတၱာ 

အဆင့္သို႔ေရာက္ေအာင္ ျမင့္တက္ေစလိုေသာေၾကာင့္ပင္ျဖစ္၏။ 

ေသာတာပတၱိ မဂ္ဉာဏ္ျဖင့္ ငါစြဲကို ပယ္သတ္လိုက္သည္ႏွင့္ အႏႈိင္းမဲ့ 

ေမတၱာသည္ စတင္ခဲ့ၿပီ ျဖစ္ပါ၏။ ငါစြဲခံေနေသာေၾကာင့္သာ ငါသားသမီး 

ဟူေသာအစြဲ ျဖစ္ေနျခင္းပင္။ ငါစြဲ မရွိေတာ့သည္ႏွင့္ သားသမီး မွန္သမွ် မည္သူ၏ 

သားသမီးျဖစ္ျဖစ္ ေမတၱာေရွ႕ထားေတာ့မည္သာ ျဖစ္ပါ၏။  

ပါရမီဟူသည္ ႏုရာမွတစ္ဆင့္ ရင့္ရသကဲ့သို႔ ပထမ မိမိ သားမယား 

အေပၚမွာ ေမတၱာထားႏုိင္မွ သာလွ်င္ အျခားေသာသူမ်ား အေပၚမွာလည္း ေမတၱာ 

ထားႏုိင္မည္ ျဖစ္ပါ၏။ မိမိသားမယား အေပၚမွာမွ ေမတၱာ မထားႏိုင္သူသည ္

အျခားသူမ်ားအေပၚ ေမတၱာထားႏိုင္ဖို႔ မလြယ္ကူပါေပ။ 
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ေဃာသကသည္ အဝတ္ထုပ္ကို ျပင္ဆင္ၿပီးလွ်င္ သူေဌးႀကီးကုိ 

ထိုင္ကန္ေတာ့ရင္း. . . 

“ဖခင္ ကၽြန္ေတာ့္မွာ လမ္းအတြက္ ရိကၡာမပါပါ” ဟု ေျပာ၏။ ထိုအခါ 

သူေဌးႀကီးက ယခုလို ျပန္ေျပာ၏။ 

“ရိကၡာအတြက္ မပူနဲ႔၊ ခရီးအၾကား ရြာတစ္ရြာမွာ ငါ့မိတ္ေဆြ 

သူေဌးတစ္ေယာက္ ရွိတယ္၊ ငါက လႊတ္တယ္လို႔ေျပာ အဲဒီအိမ္မွာ ေန႔လည္စာ 

စားၿပီးမွ ငါလႊတ္တဲ့ရြာကို ဆက္သြား” 

“ဟုတ္ကဲ့ စိတ္ခ်ပါအေဖ” 

ေဃာသက သူ႔ကို သတ္မည့္စာကို ပုဆိုးမွာခ်ည္ရင္း ခရီး ဆက္ခဲ့ရာ 

ဖခင္မွာလိုက္ေသာ သူေဌးအိမ္သို႔ ေရာက္၏။ သူေဌးကေတာ္သည္ ေဃာသကကို 

ျမင္ကတည္းက ေရွးေရစက္ေၾကာင့္ သားအရင္းကဲ့သို႔ ခ်စ္ခင္ျခင္း ျဖစ္၏။ 

“အေမာင္ ဘယ္ကလာခဲ့ပါသလဲ” 

“မိခင္ ကၽြန္ေတာ္ ေကာသမ႓ၿီမိဳ႕ထမဲွ လာခဲ့ပါတယ္”  

“အေမာင္က ဘယ္သူ႔ရဲ႕သားလဲ” 

“မိခင္တို႔၏ မိတ္ေဆြျဖစ္ေသာ ေကာသမ႓ီသူေဌးႀကီးရဲ႕သားပါ” 

“ဒါဆို ေဃာသကဆိုတာ အေမာင္လား” 

“ဟုတ္ပါတယ္ မိခင္” 
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“ဒါဆို အေမာင္ ေဟာဒီအခန္းမွာ ခဏနားအံုး၊ တေရးတေမာ 

အိပ္လိုက္အံုးေပါ့၊ လိုအပ္တာလုပ္ေပးဖို႔ ကၽြန္မတစ္ေယာက္ အေမလႊတ္လိုက္ 

မယ္” 

ထိုသူေဌးတြင္ အပ်ဳိအရြယ္ေခ်ာေမာလွပ ဣေႁႏၵသိကၡာရွိေသာ 

သမီးတစ္ေယာက္ ရွိ၏။ ထိုသမီးကို ဘံုခုနစ္ဆင့္ရွိေသာ ျပာသာဒ္အထက္တြင္ 

သီးသန္႔ ကၽြန္မတစ္ေယာက္ႏွင့္ ထား၏။ ေဃာသက အိပ္ခန္းထဲ ဝင္သြားေသာ 

အခ်ိန္မွာပင္ သူေဌးသမီး၏ ေစခုိင္းခ်က္အရ အေစခံမသည္ ေစ်းထဲသို႔ 

သြားရန္ထြက္လာ၏။ သူေဌးကေတာ္က ေမး၏။  

“ဟဲ့. . . ဘယ္ကိုသြားမလို႔လဲ” 

“သခင္မေလး ေစ်းထကဲို လႊတ္လို႔ပါ” 

“ဒီကို ခဏလာဦး၊ ေကာသမ႓ီသူေဌးႀကီးရဲ့ သားေဃာသက ဆိုတာ 

ေရာက္လာတယ္၊ အခန္းထမဲွာ အိပ္ရာျပင္ေပးလိုက္၊ ေျခေထာက္ကို 

ေဆးေၾကာၿပီး ဆီပါလိမ္းေပးလိုက္၊ အဲဒါေတြၿပီးမွ ညည္းသခင္မေလး ခိုင္းတဲ့ 

ေစ်းထဲသို႔သြား” 

“ဟုတ္ကဲ့ပါ သူေဌးကေတာ္ႀကီး” 

အေစခံမသည္ ေဃာသကအတြက္ အလုပ္ကိစၥၿပီးမွ ေစ်းသြားရသျဖင့္ 

သူေဌးသမီးထံ ေရာက္ေသာအခါ ေနာက္က်ေန၏။ 

“ေနာက္က်လိုက္တာ ေစ်းကိုတန္းမသြားဘဲ ဘယ္သေဝထိုးေနတာလဲ” 
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“သခင္မေလး. . .  စိတ္မဆိုးပါန႔ဲ၊ ေကာသမ႓ီသူေဌးႀကီးရဲ႕သား 

ကိုေဃာသက ဆိုတာ ေရာက္လာလို႔ အခန္းသြားျပင္ေပး ေနရလို႔ ေနာက္က် 

တာပါ” 

ၾကားၾကားခ်င္း ခ်စ္မိရတဲ့ အတိတ္အေၾကာင္း 

ေဃာသကဟူေသာ အမည္ကို ၾကားသည္ႏွင့္ ခ်စ္ခင္ေသာ စိတ္သည္ 

အသားအရည္ အ႐ိုးကို ေဖာက္ၿပီး ႐ိုးတြင္းခ်ဥ္ဆီထိ တည္ေလ၏။ 

အဘယ့္ေၾကာင့္ ထိုသို႔ ျဖစ္ရသနည္း။ အငတ္ေဘးေၾကာင့္ ေျပးလာရစဥ္က 

ေဃာသက သူေဌးေလာင္းအမ်ဳိးသား၏ ဇနီးျဖစ္ခဲ့ေသာေၾကာင့္ ပင္တည္း။ 

ခင္ပြန္းျဖစ္သူ စားပုိးနင့္၍ ေသစဥ္ကလည္း သူမ၏ လုပ္ခ အျဖစ္ရေသာ 

ဆန္တစ္စလယ္ကို ခ်က္၍ ပေစၥကဗုဒၶါကို ဆြမ္းေကၽြးကာ အမွ်ေပးခဲ့သည္ 

မဟုတ္ေလာ၊ ထို႔ေၾကာင့္ ဗုဒၶက ေဖာ္ျပပါဂါထာကုိ ေဟာၾကားေတာ္မူ၏။ 

ပုေဗၺဝ သႏၷိဝါေသန၊ 

ပစၥဳပၸႏၷ ဟိေတနဝါ။ 

ဧဝံတံ ဇာယေတေပမံ။ 

ဥပၸလံ ဝယ ေထာဒေက။ 

ၾကာျဖဴ၊ ၾကာနီ၊ ပဒုမၼာၾကာတုိ႔သည္ ရႊံ႕ညႊန္ႏွင့္ ေရႏွစ္ပါးစုံေၾကာင့္ေရမွာ 

ေပၚေပါက္ရသကဲ့သို႔ ထို႔အတူ အိမ္ေထာင္ဖက္ျဖစ္မည့္ သူတုိ႔၏ ခ်စ္ျခင္းသည္ 

ေရွးအတိတ္ဘဝက ခ်စ္ခင္စြာ အတူေပါင္းသင္းေနထိုင္ ဖူးျခင္း၊ ပစၥဳပၸန္ဘဝတြင္ 
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တစ္ေယာက္ ေကာင္းက်ဳိးကို တစ္ေယာက္က ေဆာင္ျခင္းတို႔ေၾကာင့္ 

ျဖစ္ေပၚလာရသည္။ 

“အခု. . .အဲဒီသူေဌးသား ဘယ္မွာလဲ” 

“အခန္းထမဲွာ အိပ္ေပ်ာ္ေနပါတယ္” 

“သူ႔လက္ထမဲွာ မွတ္မွတ္သားသား ဘာပါလာသလဲ” 

“ပုဆိုးအစြန္းမွာေတာ့ ကမၸည္းစာတစ္ေစာင္ ခ်ည္ထားတာ ေတြ႔ပါတယ္” 

သူေဌးသမီးသည္ မိဘႏွစ္ပါး မရိပ္မိခင္ အခန္းထဲေျပးဝင္သြားၿပီး 

ကမၸည္းစာကိုယူကာ ဖတ္ေလ၏။ သတ္ခိုင္းေသာ စာျဖစ္ေၾကာင္းဖတ္ရလွ်င္- 

“ဪ. . . ဒီလူ႔ႏွယ္ ျဖစ္မွျဖစ္ရေလ။ ကိုယ့္ကို သတ္ခိုင္းတဲ့ စာကို 

ကိုယ္ကုိယ္တိုင္ ယူလာတာပါလား။ စာလည္း မတတ္ရွာဘူးေနမွာပါ။ 

ငါမကယ္ရင္ျဖင့္ ေသဖြယ္ရာသာ ရွိေတာ့တယ္” ဟု ေတြးၿပီး ထုိစာကို 

ဆုတ္ပစ္ကာ အသစ္ တစ္ေစာင္ ျပန္ေရးၿပီး ပုဆုိးမွာ ျပန္ခ်ည္ထားလိုက္၏။ 

သူေဌးသမီး ျပန္ေရးေသာ စာမွာ. . . 

“ဤသတို႔သားသည္ ငါ၏ သားျဖစ္ေသာ ေဃာသာကအမည္ 

ရွိသူတည္း။ ထုိသတို႔သားကို ငါပိုင္စား ရြာတစ္ရာမွ လက္ေဆာင္ပဏၰာကို ရယူ၍ 

ဤမည္ေသာဇနပုဒ္မွ သူေဌးသမီးႏွင့္ ထိမ္းျမား လက္ထပ္ေပးရမည္။ 

လက္ထပ္ၿပီးလွ်င္ ရြာလည္၌ တံတိုင္းကာရံကာ ဘံုႏွစ္ဆင့္ရွိေသာ အိမ္ကို 

ေဆာက္ၿပီး ေနေစရမည္။ 
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“ေယာက်္ား မ်ားစြာကိုလည္း အိမ္အတြက္ အေစာင့္အေရွာက္ 

ေပးရမည္။ အားလံုးကိစၥၿပီးမွ ငါ့ထံသို႔ အေၾကာင္းၾကားေလ။ ဤသို႔ ျပဳျခင္းေၾကာင့္ 

အသင့္အား ထိုက္သင့္ေသာ ေပးကမ္းျခင္းကို ျပဳမည္” ဟူ၍ျဖစ္၏။ ထိုစာကို 

စာရင္းကိုင္ ဖတ္ရေလေသာ္ သူေဌးႀကီးသည္ ငါ့ကို ယံုၾကည္စိတ္ခ်ေလစြဟု 

ဝမ္းေျမာက္ဝမ္းသာျဖစ္ၿပီး ခ်က္ခ်င္း စီစဥ္လုပ္ေဆာင္ေလ၏။ ကိစၥအားလံုး 

ၿပီးသည္ႏွင့္ သူေဌးႀကီးထံ အေၾကာင္းၾကားစာ ပုိ႔လိုက္ေလ၏။ 

သူေဌးႀကီးကား ဗုဒၶေဟာၾကားသည့္အတိုင္း- 

အာစိႏိၲတမၸိ ဘဝတိ၊ စိႏၲိတမၸိ ဝိနႆတိ - မၾကံစည္တာလည္း 

ျဖစ္တတ္၏။ ၾကံစည္တာလည္း ပ်က္စီးတတ္၏ ဆုိေသာကိန္း ဆိုက္ေန 

ေသာေၾကာင့္ ႏွလံုး မသာယာျခင္း ေဒါမႆနျဖစ္ရ၏။ 

မိမိေသေစလိုသူ၊ ပ်က္စီးေစလိုသူက ႀကီးပြားခ်မ္းသာသြားသည္ကို 

ေတြ႔ရေသာအခါ မနာလိုျခင္းႏွင့္ ဝန္တိုျခင္းဟူေသာ စိတ္ဆိုးစိတ္ယုတ္ႏွင့္အတူ 

ေသသြားေသာ သားအရင္းေပၚျဖစ္ရသည့္ ေသာကတို႔ေပါင္းၿပီး ႏွိပ္စက္လိုက္ရာ 

ေသြးပါသည့္ ဝမ္းေလွ်ာ့ေရာဂါျဖစ္ရေလ၏။  

သူေဌးသမီးသည္ သူေဌးႀကီး၏ စိတ္ေကာင္းမရိွပံုကို သိထားသျဖင့္ 

အိမ္အေစာင့္အေရွာက္ အားလံုးအား သူေဌးႀကီးထံမွ တစ္စံုတစ္ေယာက္လာလွ်င္ 

ငါ့အား အရင္ေျပာၾကရမည္။ သူေဌးသားအား ဦးစြာ မေျပာရဟု အထူး 

မွာထားေလ၏။ 

သူေဌးႀကီးသည္ ေရာဂါသ္း၍ ေသဖို႔နီးလာေသာအခါ ေဃာသကကုိ 

ငါပုိင္ဥစၥာ တစ္ျပားမွ မေပးေၾကာင္း စာရင္းကို သက္ေသမ်ားေရွ႕တြင္ 

လူသိရွင္ၾကား သိေအာင္ေျပာမည္ဟု ၾကံရြယ္ၿပီး ေဃာသကထံ လာခဲ့ရန္ 
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အေခၚလႊတ္၏။ အေခၚလႊတ္သူေရာက္လာလွ်င္ သူေဌးသမီးက ဦးစြာေခၚေတြ႔ၿပီး 

ယခုလိုေမး စိစစ္၏။ 

“အေမာင္ အဘယ္သို႔ေသာ ကိစၥနည္း” 

“အရွင္မ သူေဌးႀကီးေရာဂါ စြဲကပ္ၿပီး မက်န္းမာပါ၊ သူ႔သားကို 

ၾကည့္႐ႈလုိသည့္အတြက္ ေခၚခိုင္းပါသည္” 

“အေျခအေန အေတာ္ဆုိးေနၿပီလား မစားႏုိင္၊ မေသာက္ႏုိင္၊ မသြားႏိုင္၊ 

မလာႏုိင္ ျဖစ္ေနၿပီလား” 

“အဲေလာက္ႀကီး ထိေတာ့ မဟုတ္ပါဘူး၊ အစာလည္း စားႏိုင္ 

ပါေသးတယ္၊ လမ္းလည္း သြားႏိုင္ပါေသးတယ္” 

“အဲဒါဆိုရင္ အေမာင္ဒီအိမ္မွာ ခဏ နားအံုး၊ ဒီလအတြက္ လခန႔ဲ 

ရိကၡာကို ငါကေပးမယ္၊ ငါသြားခိုင္းတဲ့ အခါမွ သြားပါ” 

စိတ္ခ်ပါ၊ သခင္မစကားကို နားေထာင္ပါ့မယ္” 

အေခၚလႊတ္သူ ျပန္ေရာက္ မလာေသာအခါ သူေဌးႀကီးသည္ တာဝန္ယူ 

ေစလႊတ္သူ စာရင္းကိုင္ကို ေခၚေမး၏။  

“စာရင္းကိုင္ ဦးရီး. . . ငါ့သားထံ အေထာက္အႀကိဳ လႊတ္ရဲ႕လား” 

“အရွင္ လႊတ္ပါသည္၊ သြားေခၚသူသည္ ရက္အတန္ၾကသည္အထိ 

ျပန္မလာဘဲ ရိွပါသည္” 

“ဒါဆိုရင္ ေနာက္တစ္ေယာက္ ထပ္လႊတ္ၿပီး ေခၚခုိင္းပါ” 
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ေနာက္တစ္ေယာက္ ထပ္လႊတ္ေသာ အခါတြင္လည္း သူေဌးသမီးသည္ 

ေမးျမန္းစိစစ္ၿပီး လစာေပးကာ ေခၚထားလိုက္ျပန္၏။ 

ရက္အတန္ၾကာေသာအခါ သူေဌးႀကီး၏ ေရာဂါသည္ အဆိုးဆံုး 

အေျခအေနသို႔ ေရာက္လာ၏ အစာမဝင္ေတာ့ဘဲ အိပ္ရာမွ မထႏိုင္သည့္ 

အေျခသုိ႔ ေရာက္ေလ၏။ 

သူေဌးႀကီး၏ တိုက္တြန္းမႈေၾကာင့္ စာရင္းကိုင္သည္ တတိယေျမာက္ 

တစ္ေယာက္ကို လႊတ္ရျပန္၏။ တတိယေျမာက္လူကို ေမးၿပီးေသာ အခါတြင္ကား 

သြားသင့္ၿပီဟု ယူဆေသာေၾကာင့္ သူေဌးသမီးသည္ ေဃာသကႏွင့္အတူ 

သူေဌးႀကီးထံ သြားၾက၏။ 

“ဟုိေရာက္ရင္ ရွင္က သူေဌးႀကီးရဲ႕ ေျခရင္းက ေနပါ၊ ကၽြန္မက 

သူေဌးႀကီးရဲ႕ ေခါင္းရင္းက ေနမယ္” 

ဟု ႀကိဳတင္မွာၾကားထား၏။ 

သူေဌးႀကီးအိမ္သို႔ ေရာက္ေသာ အခါတြင္လည္း ပါလာေသာ 

လူငယ္မ်ားကို အိမ္၏ ေရွ႕ေနာက္ အေစာင့္မ်ားထား၏။ ေဃာသကကို ရန္ျပဳလွ်င္ 

ကာကြယ္ရန္အတြက္ ျဖစ္သည္။ ေဃာသက ေရာက္ေၾကာင္း သိလွ်င္ 

ဘ႑ာစုိးကို ေခၚ၍ သူပုိင္ပစၥည္း ဥစၥာစာရင္းကို အသိသက္ေသမ်ားေရွ႕တြင္ 

ဖတ္ခိုင္း၏။ 

“သူေဌးႀကီး ေရႊေငြတည္း ဟူေသာ ဥစၥာခ်ည္းသက္သက္ ကုေဋ 

ေလးဆယ္ ရွိပါသည္။ ေန႔တုိင္းမျပတ္ သံုးေဆာင္အပ္ေသာ အေဆာက္အဦ 

ဥစၥာဘ႑ာကား တစ္ကုေဋေက်ာ္ ရိွပါသည္။ 
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“ေတာ၊ ရြာ၊ လယ္၊ ေျခႏွစ္ေခ်ာင္း သတၱဝါ၊ ေျခေလးေခ်ာင္းသတၱဝါ၊ 

ယာဥ္၊ လွည္းစေသာ ပစၥည္းမ်ား၏ တန္ဖိုးသည္ ႏွစ္ကုေဋ ရွိပါသည္” 

ဘ႑ာစိုး၏ စကားဆံုးေသာအခါ သူေဌးႀကီးက ဤမွ် အကုန္ 

အလံုးစံုေသာ ဥစၥာကိုငါ၏ သားျဖစ္ေသာ ေဃာသကအား မေပးဟု ေျပာလိုက္ 

ေသာ္လည္း ပါးစပ္က ငါးေပးကမ္း၏ဟု ျဖစ္သြားေလ၏။ ေနာက္တစ္ႀကိမ္ထပ္ၿပီး 

သတိထားေျပာလွ်င္ စကားေျပာင္းေတာ့မည္ကို သိထားေသာ သူေဌးသမီးသည္ 

ဆံပင္ကို ဖါးလ်ားခ်လ်က္ သူေဌးႀကီး၏ ရင္ဝကို ေခါင္းႏွင့္ေခြ႔ကာ 

မျပတ္ငုိေႂကြးသျဖင့္ သူေဌးႀကီးသည္ ေနာက္ထပ္ စကားမေျပာႏုိင္ေတာ့ပဲ 

ကြယ္လြန္ေလ၏။ 

ထို႔ေၾကာင့္ ထင္ပါ၏။ မန္လည္ဆရာေတာ္က မဃေဒဝတြင္. . .  

“ေယာက်္ားတို႔ထက္၊ ႐ုတ္တရက္ဉာဏ္၊ ပဋိဘန္ျဖင့္၊ လ်င္ျမန္မခၽြတ္၊ 

ၾကံစည္တတ္၏။ ကိစၥတသီး၊ အေရးႀကီး၍၊ မၿပီးႏိုင္က၊ ၾကံမရေသာ္၊ မိန္းမတို႔သာ၊ 

တုိင္ပင္ရာ၏” ဟု စပ္ဆိုခဲ့ျခင္း ျဖစ္ေပလိမ့္မည္။ 

ေဃာသက သူေဌးသည္ သူ၏ ဘဝအေၾကာင္းကို ကာဠီကၽြန္မႀကီးမွ 

တစ္ဆင့္ အကုန္သိရေသာေၾကာင့္ အလြန္သံေဝဂျဖစ္ကာ မေမ့မေလ်ာ့ 

ေနေတာ့အံ့ဟု သေဘာပိုက္ၿပီး ေန႔စဥ္ အသျပာတစ္ေထာင္ အကုန္ခံ၍ 

ခရီးသြားသူ၊ ဆင္းရဲသား၊ မိဘမဲ့တို႔အား အဝတ္အစားတို႔ကို ေကၽြးေမြးလွဴဒါန္း၏။ 

မိတၱအမည္ ရွိေသာ သူႂကြယ္သည္ ေဃာသက သူေဌး၏ အလွဴ၌ အၿမဲတမ္း 

ဝိုင္းဝန္းကူညီေလ့ရွိ၏။ 

● 
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သာမာဝတီ၏သာမာဝတီ၏သာမာဝတီ၏သာမာဝတီ၏    ဇာတိဇာတိဇာတိဇာတိ    ဘဒၵဝတီဘဒၵဝတီဘဒၵဝတီဘဒၵဝတီ    

ဘဒၵဝတီျပည္ဝယ္ ဘဒၵဝတီမည္ေသာ သူေဌးသည္ရွိ၏။ ထိုသူေဌးတြင္ 

ေရႊအဆင္းႏွင့္ တူေသာ အဆင္းရွိသည့္ လွပေသာ သမီးတစ္ေယာက္ ရိွ၏။ 

ဘဒၵဝတီသူေဌးႏွင့္ ေဃာသကသူေဌး တုိ႔သည္ မျမင္ဖူးဘဲ အေဆြခင္ပြန္း 

ျဖစ္ေနၾကေလ၏။ ျဖစ္ရပံုမ်ာ မိမိတုိ႔ၿမိဳ႕သို႔ ေရာက္လာေသာ ကုန္သည္မ်ားမွ 

တစ္ဆင့္ တစ္ဦး အေၾကာင္းတစ္ဦး စံုစမ္းၿပီး လက္ေဆာင္အျပန္အလွန္ ပို႔ရာမွ 

ရင္းႏွီးေသာ မိတ္ေဆြမ်ား ျဖစ္ေနၾကျခင္းပင္။ 

တစ္ခါတြင္ ဘဒၵဝတီျပည္၌ ေႁမြဆိပ္ႏွင့္တူေသာ ေလနာ (ယဥ္းနာ) 

ေရာဂါ က်ေရာက္၏။ အဂၤလိပ္ေခတ္က ပုလိပ္ေရာဂါက့ဲသို႔ ျဖစ္မည္ထင္သည္။ 

ထိုေရာဂါျဖစ္လွ်င္ ပထမဦးဆံုး ယင္ေကာင္မ်ား ေသၾကသည္။ ထို႔ေနာက္ ႂကြက္၊ 

ၾကက္၊ ဝက္၊ ႏြား ၿပီးသည္ႏွင့္ လူမ်ား အတံုးအ႐ုန္း ေသၾကေတာ့သည္။ 

ထိုေရာဂါဟုသိသည္ႏွင့္ နီးရာနံရံကိုဖ်က္ၿပီး ခ်က္ခ်င္းထြက္ေျပးမွ လြတ္သညဟု္ 

အဆိုရွိ၏။  

ဘဒၵဝတီ သူေဌးႀကီး၊ သူေဌးကေတာ္ႀကီးႏွင့္ သမီးတုိ႔သည္ ဘာတစ္ခုမွ 

မယူႏိုင္ဘဲ ခါးဝတ္ခါးစားႏွင့္ ထြက္ေျပးခဲ့ၾက၏။ ဦးတည္ရာမွာ ေဃာသက 

သူေဌးႀကီး ရွိရာ ေကာသမ႓ီျပည္ဆီသို႔ပဲ ျဖစ္၏။ ေလးရက္ခန္႔သြားရေသာ ခရီးတြင္ 
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ႏွစ္ရက္ခန္႔မွာ အစာမစားရသျဖင့္ ေကာသမ႓ီၿမိဳ႕စပ္သို႔ အေရာက္တြင္ သားသမိ၊ 

သားအဖ သံုးေယာက္လံုး လူ႐ုပ္မပီသေတာ့ဘဲ ညႇိဳးႏြမ္းပိန္ ေျခာက္ေနၾကသည္။ 

အစာမစားရသည့္အျပင္ ေနပူဒဏ္၊ ေလဒဏ္၊ ခရီးပန္းဒဏ္တို႔ေၾကာင့္ 

အဝတ္အစားတို႔မွာလည္း ညစ္ႏြမ္းေနေသာေၾကာင့္ ေဃာသကသူေဌးႀကီးဆီ 

တန္းမဝင္ၾကဘဲ ေကာသမ႓ၿီမိဳ႕စြန္ဇရပ္ထတဲြင္ ခဏနားၾက၏။  

“တုိ႔ ဒီပံုစံေတြန႔ဲ ေဃာသကသူေဌးႀကီးကို ေတြ႔ရမွာ အားနားစရာ 

ေကာင္းတယ္။ ဒီမွာပဲ ႏွစ္ရက္သံုးရက္နားၿပီး အားေမြးၾကအံုးမယ္၊ အာဟာရ 

ျပည့္ၿပီး ရႊင္ရႊင္လန္းလန္း ျဖစ္တဲ့အခါက်မွ ေဃာသကသူေဌးႀကီး ဆီကို 

သြားၾကမယ္” ဟုေျပာသည္ကို သူေဌးကေတာ္ႀကီးကလည္း သေဘာတူသျဖင့္ 

ဇရပ္မွာပင္ တျခားဒုကၡသည္မ်ားႏွင့္အတူ နားေနၾက၏။ ေနာက္တစ္ေန႔ 

မိုးလင္းခ်ိန္မွာပင္ ေၾကညာသံတစ္သံကို ၾကားၾကရ၏။  

“အခုအခ်ိန္မွစၿပီး ေဃာသကသူေဌးႀကီးရဲ့ ေန႔စဥ္အလွဴမ႑ပ္ႀကီး 

စတင္ဖြင့္လွစ္ပါၿပီ။ အေျခအေနမ့ဲမ်ား၊ အားကိုးရာမဲ့မ်ား လာေရာက္၍ 

စားေသာက္ဖြယ္ရာမ်ားကို အလွဴခံႏုိင္ပါၿပီ” 

“ကဲ. . . အဲဒါ တို႔သြားေတြ႔မယ္ မိတ္ေဆြႀကီးေဃာသကရဲ႕ ေန႔စဥ ္

ပရဟိတ အလွဴပဲ၊ ကဲ. . . သမီး ရွက္မေနနဲ႔ေတာ အေဖန႔ဲ အေမအတြက္ပါ 

သံုးေယာက္စာ သြားေတာင္းေခ်” 

● 
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သူေဌးသမီးတစ္လွည့္၊သူေဌးသမီးတစ္လွည့္၊သူေဌးသမီးတစ္လွည့္၊သူေဌးသမီးတစ္လွည့္၊    သူေတာင္းစားတစ္လွည့္သူေတာင္းစားတစ္လွည့္သူေတာင္းစားတစ္လွည့္သူေတာင္းစားတစ္လွည့္    

သမီးငယ္လည္း သူေဌးသမီးဘဝမွ ေတာင္းစားရသည့္ဘဝသို႔ ေန႔ခ်င္း 

ညခ်င္း ေရာက္ရသည့္အတြက္ ဝမ္းနည္းလွ၊ ရွက္လွသျဖင့္ မ်က္ႏွာ ေအာက္ခ်ၿပီး 

ဆင္းရဲသားမ်ားႏွင့္အတူ ေရာေႏွာ တန္းစီရေလ၏။ အလွဴကို ဦးေဆာင္ေသာ 

မိတၱသူႂကြယ္က- 

“ဘယ္ႏွေယာက္အဖို႔ ယူမည္နည္း” ဟု ေပးေသာအခါ မိန္းကေလးက- 

“သံုေယာက္အဖို႔” ဟု ေျပာသျဖင့္ သံုးေယာက္စာ ထည့္ေပးလိုက္၏။ 

ဇရပ္သို႔ ေရာက္ေသာအခါ ဇနီးႏွင့္ သမီးက အသက္အႀကီးအဆံုး 

သူေဌးႀကီးကို ဦးစားေပးသည့္အေနႏွင့္ အစာအားလံုးကို သူေဌးႀကီးအား 

အရင္စားေစ၏။ သူေဌးႀကီးကား ႏွစ္ရက္တိုင္ အစာျပတ္ခဲ့ေသာေၾကာင့္ 

လြန္ေအာင္ စားမိကာ ထိုေန႔မွာပင္ ကြယ္လြန္ရွာ၏။ ေနာက္ေန႔ မိုးေသာက ္

ေရာက္ေသာအခါ မိန္းကေလးသည္ ခြက္ကိုယူၿပီး မ႑ပ္သို႔ ထြက္ခဲ့ရျပန္၏။ 

“ဦးေဆာင္ေဝငွေသာ မိတၱသူႂကြယ္က. . . 
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“ခ်စ္သမီး . . . ဘယ္ႏွစ္ေယာက္အဖို႔ ယူမည္နည္း” ဟု ေမးရာ 

မိန္းကေလးက- 

“ႏွစ္ေယာက္အဖို႔” ဟု ေျပာလိုက္၏။ 

သူႂကြယ္မိတၱသည္ မိန္းကေလး၏ က်က္သေရရွိေသာ မ်က္ႏွာေၾကာင့္ 

မွတ္မိေန၏။ သံုးေယာက္စာ ေတာင္းရာကေန ႏွစ္ေယာက္စာ ေျပာင္း 

ေတာင္းေသာေၾကာင့္ မစဥ္းစားတတ္ေအာင္ ျဖစ္ေန၏။ 

ထိုရက္တြင္ သမီးက မိခင္ကို ဦးစားေပးသည့္ အေနျဖင့္ ႏွစ္ေယာက္စာ 

အားလံုးကို မိခင္အား အရင္စာေစ၏။ ႂကြင္းက်န္မွ မိမိစားမည္ ဟူေသာ 

ရည္ရြယ္ခ်က္ပင္ ျဖစ္၏။ ထိုေန႔မွာပင္ မိခင္ျဖစ္သူလည္း စားပုိးနင့္၍ 

ကြယ္လြန္ရွာ၏။ မိန္းကေလးသည္ မအိပ္ႏိုင္ဘဲ တစ္ညလံုး ငုိေနရွာ၏။ 

မိုးလင္းေသာ အခါတြင္ကား ငါ့ဝမ္းပူဆာ မေနသာသည့္အတြက္ ခြက္ကို 

လက္မွဆြဲၿပီး သြားရျပန္၏။ 

မိတၱသူႂကြယ္က. . . 

“ခ်စ္သမီး. . . ဘယ္ႏွစ္ေယာက္စာ ယူမည္နည္း” ဟု ေမးသည့္အခါ 

မိန္းကေလးက “တစ္ေယာက္စာ” ဟု ေျပာလိုက္၏။ 

မိတၱသူႂကြယ္သည္ တစ္မ်ဳိးထင္သြားၿပီး ေငါက္ေလ၏။ 

“ဟဲ့. . .အယုတ္တမာမ. . .ဖယ္၊ နင့္ကို မေပးေတာ့ဘူး၊ ကိုယ္ဝမ္းဗုိက္ 

ထမင္းဘယ္ေလာက္ကုန္တယ္ဆိုတာ ဒီေန႔က်မွ သိရသလား” 

“အိုး. . . ဦးေလးရယ္၊ ဘာေၾကာင့္ ဒီလိုေျပာရတာလဲ” 
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“သင္. . . ပထမဆံုးေန႔က သံုးေယာက္စာ ယူတယ္၊ ဒုတိယေန႔က 

ႏွစ္ေယာက္စာယူတယ္၊ ယေန႔က်ေတာ့ တစ္ေယာက္စာပဲ ယူတယ္၊ ယေန႔က်မွ 

ငါ့ဝမ္းဟာ တစ္ေယာက္စာပဲ ကုန္တယ္ ဆုိတာကို သိရသလား” 

“ဦးေလး. . .သမီးဟာ ဘဒၵဝတီသူေဌးႀကီးရဲ့ တစ္ဦးတည္းေသာ သမီးပါ” 

ဟု အစခ်ီၿပီး၊ ျဖစ္ေၾကာင္းကုန္စင္ ေျပာျပရာ မိတၱသူႂကြယ္လည္း စိတ္မေကာင္း 

ျဖစ္လြန္းသျဖင့္ မ်က္ရည္က်ရွာ၏။ 

“ကဲ့ သမီး. . . သမီးဟာ အရင္က ဘဒၵဝတီသူေဌးႀကီးရဲ႕ သမီး၊ 

အခုအခ်ိန္ကစၿပီး မိတၱသူႂကြယ္ရဲ႕ သမီး ျဖစ္သြားၿပီ၊ လာ အိမ္ကိုသာ 

လိုက္ခဲ့ေတာ့” ထိုေန႔မွစ၍ သာမာဝတီသည္ မိတၱသူႂကြယ္၏ သမီးႀကီးအရာ၌ 

တည္ေလ၏။ 

● 
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မဆူေအာင္မဆူေအာင္မဆူေအာင္မဆူေအာင္    လွဴတ့ဲနည္းလွဴတ့ဲနည္းလွဴတ့ဲနည္းလွဴတ့ဲနည္း    

တစ္ရက္တြင္ မိန္းကေလးသည္ အလွဴ႐ံုမ႑ပ္ကို လာၾကည့္ရာ 

အလွဴခံမ်ား ဆူညံေအာ္ဟစ္တိုးေဝွ႔ အလွဴခံေနသည္ကို ေတြ႔ရသျဖင့္ ဖခင္ 

မိတၱသူႂကြယ္ကို ေမး၏။  

“ဖခင္ - ဆူညံေနတဲ့သူေတြ မဆူေအာင္ မတတ္ႏိုင္ဘူးလား” 

“ခ်စ္သမီး. . . မတတ္ႏိုင္ဘူး၊ တိုးေဝွ႔ရင္း ခုလို ဆူေနၾကတာပဲ” 

“မဆူေအာင္ လုပ္လို႔ ရပါတယ္ ဖခင္၊ သူတို႔ဆူေနတာဟာ တုိးေဝွ႔ 

ေနရလုိ႔ပါ၊ စီတန္းၿပီး အဝင္တစ္ေပါက္ အထြက္တစ္ေပါက္ထားရင္ အခုလို 

မဆူပါဘူး” 

“သမီး နားလည္ရင္ စီမံၾကည့္ပါ” 

မိန္းကေလးသည္ လက္သမားမ်ားကို ေခၚ၍ လုပ္ပံုလုပ္နည္းကို 

ျပေပး၏။ အလွဴ႐ံုတံခါးကို တစ္ေယာက္စာဝင္သာ႐ံု က်ဥ္းပစ္လုိက္၏။ အဝင္ကို 

တစ္ေပါက္ထားသလို အထြက္ကိုလည္း တစ္ေပါက္ ထားသည့္အတြက္ 
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တိုးထြက္စရာ မလိုေတာ့ေပ။ ထုိ႔ေၾကာင့္ ျမန္ျမန္လွဴလို႔လည္း ၿပီးသြား၏ တိုးစရာ 

မလိုသည့္အတြက္ ဆူလည္း မဆူညံၾကေတာ့ေပ။  

မိန္းကေလး၏ နာမည္ရင္းမွာ သာမာ ျဖစ္၏။ အလွဴခံမ်ား 

တစ္ေယာက္ခ်င္း ဝင္လို႔ရေအာင္ ျပဳလုပ္ေသာ ေစာင္းရန္း၊ အရံအကာကို ပါဠိလို 

ဝတီဟု ေခၚ၏။ ထုိဝတီႏွင့္ ေပါင္း၍ သာမာဝတီဟု ျဖစ္သြားသည္။ 

ေဃာသကသူေဌးသည္ အလွဴ႐ံုမွ အသံမ်ားကို ၾကားရတုိင္း အလွဴ႐ံုက 

အသံေပးတည္းဟု သိ၍ ဝမ္းသာပီတိ ျဖစ္ရ၏။  

ယခု ႏွစ္ရက္သံုးရက္ထိ အလွဴ႐ံုမွ လူသံ မၾကားရေသာေၾကာင့္ 

မိတၱသူႂကြယ္ကို ေမးၾကည္ရာ သာမာဝတီ အေၾကာင္းကို သိရသျဖင့္ အေႁခြအရံ 

ငါးရာေပးကာ သမီးႀကီးအရာ၌ ထားေလ၏။ တစ္ခါတြင္ ေကာသမ႓ီျပည္၌ 

နကၡတ္ပြဲသဘင္ ရွိ၏။ ထိုအခ်ိန္သို႔ေရာက္လွ်င္ တစ္ခါမွ အျပင္သို႔ မထြက္ဖူးေသာ 

မိန္းကေလးတုိ႔သည္ အျပင္ထြက္၍ ျမစ္ဆိပ္၌ ေရခ်ဳိးၾက၏။ 

သာမာဝတီသည္ အျခံအရံ ငါးရာႏွင့္ အတူ ျမစ္ဆိပ္သို႕ေရ ခ်ိဳးဆင္းရာ 

မင္းနန္းရင္ျပင္ကို ျဖတ္သြားရ၏။  ဥေတနမင္းသည္ နန္းေတာ္ ေလသာျပတင္မွ 

သာမာဝတီကို ျမင္ျမင္ခ်င္း ေမတၱာသက္ဝင္ေလ၏။ အေၾကာင္းစံု 

စံုစမ္းခုိင္းၿပီးေသာ္ အပ်ိဳမွန္း သိသျဖင့္ ေတာ္ေကာက္ျပီးလွ်င္ အဂၢမေဟသီ 

မိဖုရားႀကီး အရာ၌ထားေလ၏။  

အိမ္ေတာ္ပါ အျခံအရံငါးရာကိုလည္း နန္းေတာ္မွာ မိဖုရား၏ 

ရံေရြေတာ္မ်ားအျဖစ္ ဆက္ထားေပး၏။ ဥေတနမင္းတြင္ ဝါသုလဒတၱာ အမည္ရိွ 

မိဖုရားတစ္ပါးလည္း ရိွေသး၏။ ထိုမိဖုရားကား ဥေဇၨနီ ျပည္ကို အစိုးရေသာ 

စ႑ပေဇၨာတမင္း၏ သမီးေတာ္ေပတည္း။ စ႑ပေဇၨာတ မင္းသည္ သူ၏ 

စည္းစိမ္ခ်မ္းသာကို အလြန္အထင္ႀကီး၏။ 
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တစ္ရက္ မင္းဥယ်ာဥ္မွ ျပန္လာစဥ္ မွဴးမတ္တို႔ကိုေမး၏။  

“ငါကဲ့သို႔ စည္းစိမ္ ဥစၥာ အာဏာ ျပည့္စံုခ်မ္းသာေသာမင္းဟူ၍ 

ဤေလာက၌ ရွိသေလာ” 

“ရွိပါသည္” 

“ဘယ္မင္းလဲ” 

“ဥေတနမင္း ျဖစ္ပါသည္” 

“ဒါဆိုရင္ အဲဒီ ဥေတနမင္းကို ဖမ္းယူမယ္” 

“မင္းျမတ္ ဖမ္းယူျခင္းငွာ မစြမ္းႏိုင္ပါ” 

“အဘယ့္ေၾကာင့္နည္း” 

“ထိုမင္းသည္ ဟတၳိကႏၲမည္ေသာ မႏၲန္ႏွင့္ ေစာင္းတီလိုက္လွ်င္ 

ဆင္မ်ားကို လာေစလိုက လာပါသည္။ ေျပးေစလိုက ေျပးပါသည္” 

“ဒါဆိုရင္ ဥေတနမင္းကို ဖမ္းယူႏိုင္မည့္ နည္းလမ္းကို ေလွ်ာက္တင္ 

ၾကေလာ့” 

ပညာရိွအမတ္က ေလွ်ာက္တင္၏။ 

“မင္းျမတ္ ဥေတနမင္းသည္ ဆင္ကို အလြန္ခ်စ္ခင္ ႏွစ္သက္ပါသည္၊ 

သူ၏ ထီးနန္းကိုလည္း ဆင္တို႔၏ အကူအညီျဖင့္ ရခဲ့ျခင္း ျဖစ္ပါသည္။ 

သစ္သားျဖင့္ ျပဳလုပ္အပ္ေသာ စက္ယႏၲရား ဆင္ထားသည့္ လူေမာင္းေသာ 

ဆင္႐ုပ္ႀကီးကို ျပဳလုပ္ပါ၊ ေကာသမ႓ီ နယ္စပ္တြင္ ထိုဆင္႐ုပ္ကို လွည့္လည္ 
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သြားလာ ေစပါ၊ ထိုအရပ္သို႔ ထြက္လာေသာ ဥေတနမင္းကို ဖမ္းယူ၍ 

ရႏိုင္ပါလိမ့္မည္” 

စ႑ပေဇၨာတမင္းသည္ ထိုအၾကံအစည္အတုိင္း အလြန္ႀကီးေသာ 

ဆင္႐ုပ္ႀကီး တစ္႐ုပ္ကို  ျပဳလုပ္ခါ ဆင္ျဖဴေတာ္ထင္ေစရန္အတြက္ ေငြေရာင္ 

အဆင္းကို သုတ္ေစ၏။ ၿပီးလွ်င္ ေကာသမၺီနယ္စပ္ ေရအိုင္ကမ္းနာ၌ 

လႊတ္ထား၏။ တကယ့္ဆင္မစင္တံုးမ်ားကို ရွာေဖြ၍ ေနရာအႏွံ႔ ပစ္ခ်ထား၏။ 

ဆင္႐ုပ္ကို ေကာသမ႓ီျပည္မွ မုဆုိးတစ္ဦးေတြ႔ေလရာ တကယ့္ဆင္ႀကီး ထင္မွတ္ 

ေသာေၾကာင့္ ဥေတနမင္းအား သြားေလွ်ာက္တင္၏။  

● 

 

 

 

 

 

 

 

 



စာရိတၱၿပိဳင္ပြဲ                                                                           h t t p : / / m m t e a s h o p . c o m 
ေမတၱာရွင္ (ေရႊျပည္သာ) 

258 

 

 

 

ဥေတနမင္းနွင့္ဥေတနမင္းနွင့္ဥေတနမင္းနွင့္ဥေတနမင္းနွင့္    ဆင္အတုဆင္အတုဆင္အတုဆင္အတု    

ဆင္ဟူေသာ အသံကိုၾကားသည္ႏွင့္ ဥေတနမင္းသည္ ဆင္စီးကာ 

အျခံအရံျဖင့္ ခ်က္ခ်င္း ထြက္ေလ၏။ ေငြေရာင္ဆင္ႀကီးကို ျမင္ေသာအခါ 

လိုခ်င္လြန္းလွသျဖင့္ သူ႔ဆင္ကိုခၽြန္းဖြင့္ကာ လိုက္၏ ဆင္႐ုပ္ထဲမွ လူမ်ား 

သည္လည္း စက္ကုန္ဖြင့္ကာ ေမာင္းႏွင္းေျပး၏။ မႏၲာန္ရြတ္ၿပီး ေစာင္းတီ 

ေသာ္လည္း မရပ္ေသာအခါ အားမရသျဖင့္ ဆင္မွဆင္းကာ ျမင္းေပၚတက္ၿပီး 

ဇက္ကုန္လႊတ္ျပန္၏။ 

ထိုအခါ ဥေတနမင္း၏ အျခံအရံတပ္မ်ားသည္ က်န္ရစ္ေလ၏။ 

ဥေတနမင္းကား စ႑ပေဇၨာတမင္း၏ တပ္မ်ားႏွစ္ဖက္ ညႇပ္ဖမ္းသည္ကို ခံလုိက္ 

ရေလ၏။ 

ဥေတနမင္းကို ေႏွာင္အိမ္၌ သံုးရက္တိုင္တိုင္ ဖမ္းထားၿပီးလွ်င္ 

စ႑ပေဇၨာမင္းသည္ ေသရည္ေသာက္ၿပီး နန္းေတာ္တစ္ခုလံုး ေအာင္ပဲြခံၾက၏။ 

ဥေတနမင္းသည္ ထက္ျမက္ေသာ ရဝ့ံဲေသာမင္းျဖစ္ေသာေၾကာင့္ အေစာင့္ 

အေရွာက္တို႔ကို ေမး၏။  

 “မင္းခ်င္း. . . သင္တို႔၏ ဘုရင္ ဘာလုပ္ေနသလဲ” 
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“ရန္သူ မင္းကို ဖမ္းယူႏိုင္သည္ဟုဆိုကာ ေအာင္ေသ ေသာက္ပြဲ 

က်င္းပေနပါသည္” 

“သင္တို႔ ဘုရင္ရဲ့ အျပဳအမူဟာ မိန္းမဆန္တယ္၊ ရန္သူမင္းကို ဖမ္းမိရင္ 

သတ္ေသာ္လည္း သတ္ရတယ္၊ လႊတ္ေသာ္လည္း လႊတ္ရတယ္၊ အခုေတာ့ 

တို႔ကို ေႏွာင္အိမ္မွာ ေလွာင္ထားၿပီး ေအာင္ေသကို ေသာက္ေနရက္ေပတယ္” 

ထိုအေၾကာင္းကို မင္းခ်င္းတုိ႔ စ႑ပေဇၨာတမင္းကို သြားေျပာရာ 

သတိတရား ဝင္သြားၿပီး ဥေတနမင္းကို လာေတြ႔၏။ 

“အသင့္ကို လႊတ္မယ္၊ သင္တတ္ထာေသာ မႏၲာန္ကို ငါ့အား 

သင္ေပးရမယ္” 

“သင္ေပးမယ္၊ သို႔ေသာ္ ဆရာျဖစ္ေသာ ငါ့အား ရွိခိုးရမယ္” 

“ရန္သူမင္းကို ရွိမခိုးႏုိင္” 

“ရွိမခိုးလွ်င္ သင္မေပးႏုိင္” 

“သင္မေပးလွ်င္ သင့္ကို မင္းဒဏ္ထား၍ အေသသတ္မယ္” 

“သတ္လိုကသတ္၊ ညႇင္းဆလဲိုက ညႇင္းဆဲ၊ သင္သည္ ငါ၏ ကိုယ္ကိုသာ 

ပုိင္၏၊ ငါ၏ စိတ္ကိုမပိုင္” 

ရဲရင့္စြာ ေျပာဆိုေနေသာ ဥေတနမင္းကို စ႑ပေဇၨာတမင္းသည္ 

အနည္းငယ္ ရံြ႕သြား၏။ မႏၲာန္ကိုလည္း အလြန္လိုခ်င္ေန၏။ ထုိ႔ေၾကာင့္ တစ္ထစ္ 

ေလွ်ာ့ၿပီး ေဆြးေႏြးျပန္၏။  
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“တျခားသူတစ္ေယာက္ ဆုိရင္ေရာ သင္ေပးမလား” 

“ငါ့ကို ကန္ေတာ့ရင္ ဘယ္သူ႔ကိုမဆို သင္ေပးမယ္” 

သမီးေတာ္ကို သင္ယူခိုင္းမည္ဟု ၾကံရြယ္ၿပီး ယခုလို ဆက္ေျပာ၏။  

“ငါ၏ နန္းေတာ္တြင္ ခါးကုန္းမ တစ္ေယာက္ ရွိ၏၊ ထိုခါးကုန္းမကို 

တင္းတိမ္ (လုိက္ကာ) ကာထားမည္၊ တင္းတိမ္အတြင္းက ရွိခိုးၿပီး သင္ယူမည္၊ 

သင္က တင္းတိမ္အျပင္က သင္ေပးပါ။ 

● 
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ခခခခ႐႐႐႐ုသင္းစဲြသူုသင္းစဲြသူုသင္းစဲြသူုသင္းစဲြသူနဲနဲနဲနဲ႔႔ ႔႔    ခါးကုန္းမခါးကုန္းမခါးကုန္းမခါးကုန္းမ    

“ရတယ္၊ ခါးကုန္းကုန္း၊ ဆြ႔ံအအ၊ ရွိခိုးရင္ သင္ေပးမယ္” 

ထိုကတိကို ရၿပီးေသာ္ စ႑ပေဇၨာတမင္းသည္ သမီးေတာ္ ဝါသုလဒတၱာ 

မင္းသမီးထံသြားၿပီး “တစ္ကုိယ္လံုးျဖဴေသာ ခ႐ုသင္းစြဲသည့္ လူတစ္ဦးထံမွ 

မႏၲာန္ကို တင္းတိမ္ကာၿပီး အထမဲွ ရိွခိုးလ်က္ သင္ရမယ္၊ သမီးတတ္သြားမွ 

သမီးဆီက အေဖက ျပန္သင္ယူမယ္” ဟု မွာထား၏။  

အားလံုးၿပီးလွ်င္ ဝါသုလဒတၱာမင္းသမီးက တင္းတိမ္ထဲမွ ရိွခိုးၿပီး 

ဥေတနမင္းက တင္းတိမ္အျပင္မွ သင္ေပးေလ၏။ တစ္ခါ၌ မႏၲာန္ကို ပီသေအာင္ 

မဆိုႏိုင္သျဖင့္ ဥေတနမင္းသည္ ေဒါသျဖစ္ၿပီ- 

“ခါးကုန္းမ ဉာဏ္ထိုင္းလွေခ်လား။ ဒါေလးေတာင္ ပီေအာင္ မဆုိႏိုင္တဲ့ 

နင့္ႏႈတ္ခမ္းထူထူ ႏႈတ္သီးကို ႐ိုက္ပစ္ခ်င္တယ္” ဟု မာန္ေငါက္ေလ၏။  

မင္းသမီးလည္း ေဒါသျဖင္ကာ- 

“ဟဲ့. . .ခ႐ုသင္းစြဲတဲ့ လူအႏူ၊ ငါ့လိုမင္းသမီးကို နင္က ခါးကုန္းမ”လို႔ 

ဆိုရသလား” ဟု ျပန္၍ ရန္ေတြ႔၏။ 
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ဥေတနမင္းလည္း သံသယဝင္လာသျဖင့္ တင္းတိမ္ကို မၾကည့္ရာမွ 

ႏွစ္ဦးလံုး အျဖစ္မွန္ကိုသိၿပီး ရင္းႏွီးကၽြမ္းဝင္ ခ်စ္ခင္ျခင္းသို႔ ေရာက္ၾကေလ၏။ 

ထိုအဆင့္ကို ေရာက္ေသာအခါ ဥေတနမင္းက ဝါသုလဒတၱာကို ဆြဲေဆာင္၏။ 

“ခ်စ္ႏွမ. . . လင္ေယာက်္ားရဲ႕ ျပဳစုခ်ီးေျမႇာက္တဲ့ စည္းစိတ္ခ်မ္းသာကို 

မိဘ၊ ညီအစ္ကို၊ ေမာင္ႏွမ ဘယ္သုကမမီေအာင္ မေထာက္ပံ့ႏုိင္ပါဘူး။ 

ငါ့အသက္ကိုသာ ကယ္ပါ၊ သင့္ကို ေမာင္းမ အျခံအရံငါးရာႏွင့္ ျမတ္ေသာ 

မိဖုရားႀကီးအရာကို ေပးပါ့မယ့္” 

“ေမာင္ေတာ္၏ သစၥာစကားသာ တည္ပါေစ၊ ေမာင္ေတာ္၏ အသက္ကုိ  

ရေအာင္ ကယ္ပါ့မယ္” 

တစ္ေန႔တြင္ စ႑ပေဇၨာတမင္းထံ မင္းသမီးသည္ အခစားဝင္၏။ 

မင္းႀကီးက ေမး၏။ 

“ခ်စ္သမီး. . . အတတ္ပညာ ဆံုးခန္းတိုင္ၿပီေလာ” 

“လိုအပ္ခ်က္ တစ္ခုေၾကာင့္ ဆံုးခန္းမတိုင္ေသးပါ” 

“ဘာလိုအပ္သလဲ ခ်စ္သမီး” 

“နန္းေတာ္မွထြက္တဲ့ တံခါးေပါက္တစ္ေပါက္န႔ဲ စီးစရာယာဥ္ တစ္မ်ဳိး 

လိုအပ္ပါတယ္ ဖခင္” 

“တံခါးတစ္ေပါက္န႔ဲ ယာဥ္တစ္ခုက ဘာအတြက္ေၾကာင့္ လိုတာလဲ 

သမီးေတာ္” 
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“ညဥ့္အခါ နကၡတ္သင့္ေနရင္ ေဆးျမစ္ကိုယူၿပီး နကၡတ္န႔ဲ 

အနီးဆံုးေနရာကိုထြက္ၿပီး မႏၲာန္ကို သင္ရပါမယ္၊ ဒါေၾကာင့္ လိုတာပါ ဖခင္” 

“ထိုသို႔ျဖစ္လွ်င္ သင့္ေလ်ာ္ရာ တံခါးေပါက္ႏွင့္ယာဥ္ကို ႀကိဳတင္ယူထားပါ 

သမီးေတာ္” 

“ေကာင္းျမတ္လွပါၿပီ ဖခင္” 

စစစစ႑႑႑႑ပေဇၨာတမင္း၏ပေဇၨာတမင္း၏ပေဇၨာတမင္း၏ပေဇၨာတမင္း၏    ယာဥ္ငါးမ်ဳိးယာဥ္ငါးမ်ဳိးယာဥ္ငါးမ်ဳိးယာဥ္ငါးမ်ဳိး    

(၁) ဘဒၵဝတီ မည္ေသာ ဆင္မ၊ 

တစ္ေန႔ ယူဇနာငါးဆယ္ သြားႏုိင္သည္။ (တစ္ဇယူနာ-ရွစ္မိုင္) 

(၂) ကာက မည္ေသာ ကၽြန္၊ တစ္ေန႔ ယူဇနာေျခာက္ဆယ္ သြားႏိုင္၊  

(၃) ေစလက႒ိ မည္ေသာျမင္း 

(၄) မဥၥေကသီ မည္ေသာျမင္းတို႔သည္၊ တစ္ေန႔ ယူဇနာတစ္ရာ 

သြားႏိုင္။ 

(၅) နာဠာဂိရိ မည္ေသာ ဆင္၊ တစ္ေန႔ ယူဇနာ တစ္ရာ့ႏွစ္ဆယ္တိုင္ 

သြားႏိုင္သည္။ 

ယာဥ္ငါးပါးရျခင္း၏ယာဥ္ငါးပါးရျခင္း၏ယာဥ္ငါးပါးရျခင္း၏ယာဥ္ငါးပါးရျခင္း၏    အတိတ္အေၾကာင္းအတိတ္အေၾကာင္းအတိတ္အေၾကာင္းအတိတ္အေၾကာင္း    

စ႑ပေဇၨာတ မင္းႀကီးသည္ ဘုရားမပြင့္မီ တစ္ခုေသာ အခ်ိန္က 

သူႂကြယ္ တစ္ေယာက္၏ အလုပ္အေကၽြးျဖစ္ခဲ့၏။ တစ္ခါတြင္ သူႂကြယ္သည္ 

အလုပ္အေကၽြးႏွင့္အတူ ၿမိဳ႕ျပင္ ျမစ္ေရခ်ဳိးရာမွ ျပန္လာ၏။ ထိုအခ်ိန္မွာပင္ 
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ပေစၥကဗုဒၶါ တစ္ပါးသည္ ၿမိဳ႕ထမဲွ ဆြမ္းတစ္ေစ့မွ မေလာင္းၾကသျဖင့္ သပိတ္ 

ေဟာင္းေလာင္းျဖင့္ ၿမိဳ႕ျပင္သို႔ ထြက္ႂကြလာ၏။  

ထုိသို႔ ဆြမ္းမရသည္မွ မာရ္နတ္က ၿမိဳ႕သူၿမိဳ႕သားမ်ားကို လွည့္ပတ္ 

ထားေသာေၾကာင့္ ျဖစ္သည္။ မေထရ္ျမတ္ ၿမိဳ႕ျပင္တံခါးသို႔ ေရာက္ေသာအခါ 

မာရ္နတ္သည္ လူတစ္ေယာက္ သဏၭာန္ ဖန္ဆင္ၿပီး မေထရ္ျမတ္အား ယခုလို 

ေလွ်ာက္၏။  

“အရွင္ျမတ္ ဆြမ္းခံတာ၊ ဘာမ်ားရခဲ့တုန္း” 

“သင္ပဲ လူေတြကို ဆြမ္းမေလာင္းခ်င္ေအာင္ လွည့္ပတ္ထားတာ 

မဟုတ္လား” 

“ေနာက္တစ္ႀကိမ္ ဆြမ္းခံျပန္ႂကြပါ၊ ဒီတစ္ခါေတာ့ လွည့္ပတ္ထားတာ 

မလုပ္ေတာ့ပါဘူး” 

“ငါကား ၿမိဳ႕တြင္းသို႔ တစ္ဖန္ ျပန္မႂကြေတာ့” 

မာရ္နတ္လည္း ေလွ်ာက္ထားေသာ ေနရာမွာပင္ ကြယ္ေပ်ာက္သြား၏။ 

မေထရ္ျမတ္ ျပန္မႂကြျခင္းမွာ ယခုတစ္ဖန္ ျပန္ႂကြလွ်င္ မာရ္နတ္သည္ ဆြမ္းမ 

ေလာင္းေအာင္ လွည့္ပတ္႐ံုပင္မက မေထရ္ျမတ္ကို ျမင္သူတိုင္းက လုပ္ခုပ္တီးၿပီး 

ဝိုင္းေလွာင္ေအာင္ ဖမ္းစားဦးမည္ ျဖစ္သည္။ ထို႔ေၾကာင့္ ျပန္မႂကြျခင္း ျဖစ္သည္။  

သူႂကြယ္သည္ မေထရ္ျမတ္ကိုျမင္လွ်င္ ႐ုိေသစြာရိွခိုး၍ ေမးျမန္း၏။ 

“အရွင္ဘုရား ဆြမ္းရပါရဲ႕လား ဘုရား” 

“ဆြမ္းခံ လွည့္လည္၍သာ ျပန္လာသည္ ဒကာေတာ္” 
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မေထရ္ျမတ္သည္ တုိက္႐ုိက္ ျပန္မေျဖသည္ကို ေထာက္ေသာအားျဖင့္ 

ဆြမ္းရခဲ့ဟန္ မရိွဟုေတြးမိၿပီး သပိတ္ကို ၾကည့္လိုက္ရာ ဘာမွ် ပါမလာသည္ကိ ု

ေတြ႔ရေလ၏။ ဆြမ္းေလာင္း လိုေသာ္လည္း သူ႔အိမ္တြင္ ဆြမ္းက်က္၊ မက်က္ 

မသိရေသးသျဖင့္ သပိတ္ကိုယူၿပီး အိမ္သို႔မပင့္ရဲ႕ ျဖစ္ေန၏။ 

“အရွင္ဘုရား ခဏေစာင့္ပါဘုရား” 

ထိုသို႔ ေလွ်ာက္ၿပီးသည္ႏွင့္ အိမ္သို႔ အျမန္ျပန္ၿပီး ဆြမ္းက်က္မက်က္ကို 

ၾကည့္ရာ က်က္ေနေၾကာင္း ေတြ႔ရသျဖင့္ အလုပ္အေကၽြးအား ပေစၥကဗုဒၶါ၏ 

သပိတ္ကို အျမန္ေျပးယူရန္ ခုိင္းလိုက္၏။ အလုပ္အေကၽြးလည္း စိတ္ပါလက္ပါ 

အားကုန္ေျပးၿပီး မေထရ္၏ သပိတ္ကို ယူခဲ့၏။ အိမ္ေရာက္ေသာအခါ 

သူႂကြယ္သည္ မိမိစားမည့္ ထမင္းအားလံုးကို သပိတ္ထဲ ေလာင္းထည့္၍ 

အလုပ္အေကၽြးအား အျမန္သြားကပ္ရန္ ခိုင္းလိုက္၏။ 

ဤသို႔ ေဝယ်ာဝစၥ ကူလုပ္သည့္အတြက္ သူ၏ ကုသိုလ္အဖို႔ကို 

မွ်ေဝမည္ ျဖစ္ေၾကာင္းလည္း မွာလုိက္၏။ ေႏွးေနလွ်င္ မြန္းလြဲေတာ့မွ 

ျဖစ္ျခင္းေၾကာင့္ ယခုလို အျမန္ေျပးရျခင္း ျဖစ္သည္။ အလုပ္အေကၽြးလည္း 

မိမိကုိယ္ပုိင္ အလွဴကဲ့သို႔ သေဘာထားၿပိး စိတ္ပါလက္ပါ အားကုန္ေျပးကာ 

မေထရျ္မတ္ကို ဆြမ္းသပိတ္ လွဴေပး၏။ ၿပီးလွ်င္ ထိျခင္းငါးပါးျဖင့္ ကန္ေတာ့ကာ 

ယခုလို ဆုေတာင္း၏။ 

“အရွင္ဘုရား. . . တပည့္ေတာ္သည္ မြန္းလြဲသြားမွာ စုိးသျဖင့္ 

ရွိသမွ်အား အကုန္ထုတ္၍ အလ်င္အျမန္ဆံုး ေျပးရပါသည္ ဘုရား။  
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“ဤလွ်င္စြာ သြားလာရေသာ ကုသိုလ္ကံ၏ အစြမ္း အာႏုေဘာ္ေၾကာင့္ 

ယူဇနာ ငါးဆယ္၊ ေျခာက္ဆယ္၊ တစ္ရာ၊ တစ္ရာ့ႏွစ္ဆယ္ ရွည္ေသာ ခရီးကို 

ေန႔ခ်င္းသြားႏိုင္ေသာ ယာဥ္တို႔သည္ ျဖစ္ပါေစ သတည္း။ 

“သြားစဥ္လာစဥ္တြင္ တပည့္ေတာ္၏ ကိုယ္ကို ေနရွိန္ျဖင့္ ပူေလာင္ျခင္း 

ခံရပါသည္။ ထိုသို႔ ေနရိွန္ျဖင့္ အပူေလာင္ခံရေသာ ကုသိုလ္၏ အစြမ္း 

အာႏုေဘာ္ေၾကာင့္ ျဖစ္တုိင္းေသာဘဝ၌ ဘုန္းတန္းခိုး အာဏာသည္ ထက္ျမက္ 

ေသာ ေနမင္း၏ တန္ခုိးအရွိန္ႏွင့္ တူပါေစသတည္း။ အလွဴရွင္သည္ တပည့္ေတာ္ 

ကို ေပးအပ္ေသာ အမွ်ကုသုိလ္ အစြမ္းေၾကာင့္ အရွင္ျမတ္သိေသာ တရားထူးကိ ု

သိရပါလို၏ ဘုရား” 

ဤကား စ႑ပေဇၨာတမင္းႀကီး၏ အတိတ္ကုသိုလ္ အေၾကာင္းတည္း။ 

တစ္ရက္တြင္ စ႑ပေဇၨာတမင္းႀကီး၊ ဥယ်ာဥ္ ထြက္လည္ခ်ိန္တြင္ ဝါသုလ 

ဒတၱာႏွင့္ ဥေတနမင္းသည္ ဘဒၵဝတီဆင္မကိုစီး၍ ထြက္ေျပးၾက၏။ ဥေတနမင္း 

သည္ ဉာဏ္ထက္ျမက္သူ ျဖစ္ရကား ေရႊေငြမ်ားကို အိတ္ႀကီးမ်ားျဖင့္ အျပည့္ 

ထည့္ယူခဲ့၏။ 

ရဲမက္ဗုိလ္ပါမ်ား လိုက္လာသည္ကို ေတြ႔ရသည္ႏွင့္ ပထမဆံုး 

ေငြအိတ္ႀကီးကို ဖြင့္ကာ ႀကဲခ်လိုက္ေလ၏ လိုက္လာသူမ်ားသည္ အသျပာမ်ားကုိ 

သူ႔ထက္ငါ အရင္လုေကာက္ေနၾကသျဖင့္ ဥေတနမင္းေနာက္သို႔ လုိက္ဖို႔ ေခတၱ 

ေမ့သြားၾက၏။ ႀကဲခ်ေသာေငြမ်ားကုန္မွ တစ္ခါ ထပ္လုိက္ၾကျပန္၏။ 

ထိုအခါ ဥေတနမင္းက ေရႊအိတ္ထမဲွ ေရႊစမ်ားကို ႀကဲခ် လိုက္ျပန္ 

ေသာအခါ ရဲမက္မ်ားသည္ ေရႊစမ်ားကုိ ေကာက္ယူၾကျပန္၏။ ထုိအခ်ိန္မွာပင္ 

ဥေတနမင္းသည္ သူ႔တပ္ဆီသို႔ ေရာက္သြားကာ ရန္သူ႔လက္မွ လြတ္ေလ၏။ 

ဝါသုလဒတၱာကိုလည္း အဂၢမေဟသီ မိဖုရားႀကီးအရာ၍ ထားေလ၏။ ဥေတန 



စာရိတၱၿပိဳင္ပြဲ                                                                           h t t p : / / m m t e a s h o p . c o m 
ေမတၱာရွင္ (ေရႊျပည္သာ) 

267 

မင္းသည္ ပုဏၰားသမီး  မာဂ႑ီကိုလည္း အဂၢမေဟသီ မိဖုရားႀကီးအရာမွာ 

ထား၏။ 

● 
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ဘုရားကုိဘုရားကုိဘုရားကုိဘုရားကုိ    သားမက္ဖမ္းသူသားမက္ဖမ္းသူသားမက္ဖမ္းသူသားမက္ဖမ္းသူ    

ထိုမာဂ႑ီသတို႔သမီးသည္ အလြန္အဆင္းလွ၏။ နတ္သမီးႏွင့္တူ၏။ 

သူ၏ ဖခင္၊ မိခင္၊ ဘေထြးတို႔၏ အမည္သည္လည္း မာဂ႑ီဟုပင္ တြင္၏။ 

ပုဏၰားႀကီးသည္ သူ႔သမီးကို လာစပ္သူမွန္သမွ် သူ႔သမီး၏ ႐ုပ္အဆင္းကို 

မမီဟုဆိုကာ မာန္မလဲႊတ္ေလ့ ရိွ၏။ ဤေလာက၌ သူ႔သမီး၏ အလွကိုမီေသာ 

ေယာက်္ားမရွိဟု  ယူဆထား၏။ 

တစ္ရက္တြင္ ဘုရားရွင္သည္ ေလာကကိုၾကည့္ေတာ္မူရာ ပုဏၰားႀကီးတို႔ 

ဇနီးေမာင္ႏွံ ႏွစ္ေယာက္ အနာဂါမ္တည္မည္ကို ျမင္ေတာ္မူသျဖင့္ သကၤန္း႐ံ ု

သပိတ္ပိုက္ကာ ကု႐ုတုိင္း၊ ပုဏၰားႀကီး၏ ရြာ အထြက္နားသို႔ ႂကြလာေတာ္မူ၏၊ 

ဘုရားရွင္ကို ျမင္သည္ႏွင့္ ပုဏၰားႀကီးကား သူ႔သမီးႏွင့္ လုိက္ဖက္ေသာ 

သတို႔သားကို ရၿပီဟု ယူဆကာ အလြန္ေပ်ာ္သြား၏။ ထို႔ေၾကာင့္ ဘုရားရွင္ကို 

သာမန္ ရဟန္းထင္ကာ ယခုလိုေလွ်ာက္၏။ 

“အရွင္ဘုရား တပည့္ေတာ္သမီးသည္ လူမက နတ္တမွ် အဆင္းလွ 

ပါသည္။ သမီးႏွင့္ တူတန္ေသာ ေယာက်္ားကို မေတြ႔ခဲ့ရပါ။ အခု ေတြ႔ရပါၿပီ။ 

အရွင္ဘုရားႏွင့္ ထိုက္တန္ပါသည္။ တပည့္ေတာ္၏ သမီးအား သိမ္းပိုက္ေတာ္မူပါ၊ 

ဒီေနရာက ေခတၱေစာင့္ပါ၊ အရွင္ဘုရား ၾကည့္ရေအာင္ သမီးကိုေခၚလာခ့ဲပါမည္” 
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ထုိသို႔ ေျပာဆုိၿပီး သမီးကို ေျပးေခၚေတာ့သည္။ တစ္ၿမိဳ႕လံုးလည္း 

အုတ္ေအာ္ေသာင္းတင္း ျဖစ္သြား၏။ ပုဏၰားႀကီး၏ သမီးႏွင့္ တူတန္ေသာ 

ေယာက်္ားကို ေတြ႔သတဲ့ဟု ဆုိကာ ၾကည့္ခ်င္သူမ်ားသည္ ပုဏၰားႀကီး၊ 

ပုေဏၰးမႀကီး၊ မာဂ႑ီတု႔ိ သံုးေယာက္ႏွင့္အတူ တစ္အုပ္ႀကီး လုိက္လာၾက၏။ 

ဘုရားရွင္သည္ အရင္ႂကြေသာေနရာ၌ ေျခေတာ္ရာခ်ထားၿပီးလွ်င္ အျခား 

ေနရာသုိ႔ ေျပာင္းႂကြရပ္ေနေတာ္မူ၏။ 

ပုဏၰားႀကီးသည္ ေျခရာကုိေတြ႔ေသာအခါ “ဒီေျခရာပဲ” ဟု ပုေဏၰးမႀကီး 

ကို ညႊန္ျပလိုက္၏။ ပုေဏၰးမႀကီးကား လကၡဏာ အတတ္ကို ကၽြမ္းက်င္စြာ 

တတ္ေျမာက္ေသာေၾကာင့္ ေျခရာကို ျမင္သည္ႏွင့္. . . 

“ပုဏၰားႀကီး ဤေျခရာမ်ဳိးကား ကာမဂုဏ္ကို ခံစားသူ၏ ေျခရာမ်ဳိး 

မဟုတ္” ဟုဆုိကာ ေဖာ္ျပပါဂါထာကို ရြတ္၏။ 

ရတၱႆဟိ ဥကၠဳဋိကံပဒံ၊ 

ဒု႒ႆ ေဟာတိ သဟသာႏုပီဠိတံ။ 

မုဠွႆ ေဟာတိ အဝကတံပဒံ၊ 

ဝိဝဋၬစၧဒႆ၊ ဣဒမီဒိသံပဒံ။ 

ရာဂႀကီးေသာသူ၏ ေျခရာသည္ အလယ္ခြက္၏။ အမ်က္ေဒါသ 

ႀကီးသူ၏ ေျခရာသည္ ဖေနာင့္တြင္းေန၏။ ေတြေဝေမာဟႀကီးသူ၏ ေျခရာသည္ 

ဒရြတ္ေၾကာင္းထင္၍ ဆြဲငင္၏။ တစ္ရာ့ရွစ္ကြက္ စက္လကၡဏာ စုံလင္ေသာ 

ဤေျခရာသည္ကား တဏွာအမိုးကို ေဖါက္၍ ၃၁ ဘံုမွ လြတ္ေျမာက္သူ၏ 

ေျခရာတည္း။ 
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ပုဏၰားႀကီးကား လက္မခံ၊ သူ႔သမီးႏွင့္ တန္သူသာ ျဖစ္သည္ဟု 

စြဲယူလ်က္ ရွိ၏။ ဟုိဟုိဒီဒီ ၾကည့္ေလရာ၊ ဘုရားရွင္ကို ျမင္ေသာေၾကာင့္ 

အျမန္သြား၍ သမီးကို သိမ္းယူပါ ဟူ၍ ေပးအပ္ေလ၏။ ဘုရားရွင္သည္ ယူမည္ 

ဟူ၍ လည္းေကာင္း၊ မယူဟူ၍ လည္းေကာင္း မိန္႔ေတာ္မမူဘဲ ယခုကဲ့သို႔ 

ေဟာေျပာေတာ္မူ၏။ 

“ပုဏၰားႀကီး သင့္အား ဆင္ျခင္စရာတစ္ခုကို ေျပာျပေပအ့ံ” 

“အို. . .  အရွင္ရဟန္း ေျပာျပေတာ္မူပါ” 

“ငါသည္ မင္းစည္းစိမ္းကို စြန္႔၍ ေတာထြက္သည္မွ ဘုရားျဖစ္ခါနီး 

အခ်ိန္ထိ မာရ္နတ္သည္ ဘုရားမျဖစ္ေအာင္ အစဥ္လိုက္၍ ေႏွာင့္ယွက္၏။ 

အဇပါလ ေညာင္ပင္ရင္း၌ သီတင္းသံုးေနေသာအခါတြင္လည္း- 

ဒိသြာ တဏွံ အရိတႎစ ရာဂံ၊ 

နာေဟာသိ ဆေႏၵာအပိ ေထုနသိၼ။ 

ကိေမဝိဒံ မုတၱကရီသ ပုဏၰံ၊ 

ပါဒါပိ နံ သံဖုသိတံု နဣေစၧ။ 

တဏွာ၊ အရတီ၊ ရာဂါမည္ေသာ မာရ္နတ္၏ သမီး သံုးေယာက္တို႔သည္ 

ဆြဲေဆာင္ ဖ်ားေယာင္းၾကေသာ္လည္း ေမထုန္ႏွင့္ ပတ္သက္၍ အားအေသးဆံုး 

ဆႏၵရာဂသည္ပင္ မျဖစ္၊ နတ္သမီးမ်ားကိုပင္ အလိုမရွိေသာ ငါသည္ က်င္ႀကီး 

က်င္ငယ္တို႔ျဖင့္ ျပည့္ေသာ သင္၏ သမီးကို အဘယ္မွာ အလိုရွိေတာ့မည္နည္း။ 

သင္၏ သမီးကို ေျချဖင့္တို႔ျခင္းငွာပင္ အလိုမရွိေခ်” 
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တရားအဆံုးတြင္ ပုဏၰားႀကီးတို႔ ဇနီးေမာင္ႏွံ အနာဂါမ္တည္သြား၏။ 

သို႔ေသာ္ သမီးျဖင္သူ မာဂ႑ီကား ဘုရားရွင္အေပၚတြင္ ရန္ၿငိဳးဖြဲ႔၏ ဤရဟန္းႀကီး 

သည္ ငါ့ကို မလိုခ်င္လွ်င္ မလိုခ်င္ဟု ေျပာ႐ံုျဖင့္ၿပီးလ်င္ က်င္ႀကီးက်င္ငယ္ျဖင့္ 

ျပည့္သည္၊ ေျခႏွင့္ပင္ မတို႔ခ်င္ဟုေျပာ၏။ ငါအျမင့္သို႔ ေရာက္လွ်င္ သင ္

ရဟန္းႀကီးကို ႏွိပ္ကြပ္မည္ဟု ေတြးထား၏။  

မိဘႏွစ္ပါးသည္ သမီးျဖစ္သူကို ဘေထြး စူဠမာဂ႑ီထံ အပ္ၿပီးလွ်င္ 

ရဟန္ျပဳၾကရာ ရဟႏၲာ ျဖစ္သြား၏။ ဘေထြး စူဠမာဂ႑ီကား လည္ဝယ္သူ 

ျဖစ္ေသာေၾကာင့္ အဆင္တန္ဆာ ျပည့္စံုစြာ ဆင္ၿပီးလွ်င္ ေကာသမ႓ီ ဘုရင္အား 

ဆက္သရာ ဘုရင္သည္ ျမင္ျမင္ခ်င္း အားႀကီးစြာ ခ်စ္ခင္ေသာေၾကာင့္ 

အဂၢမေဟသီ မိဖုရားႀကီး အရာ၌ ထားေလ၏ 

● 
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သူေဌးသုံးဦးႏွင့္သူေဌးသုံးဦးႏွင့္သူေဌးသုံးဦးႏွင့္သူေဌးသုံးဦးႏွင့္    ရေသ့ငါးရာရေသ့ငါးရာရေသ့ငါးရာရေသ့ငါးရာ    

ေကာသမ႓ီျပည္၌ ေဃာသက၊ ကုကၠဳဋ၊ ငါဝါရီက ဟူ၍ သူေဌးႀကီး 

သံုးဦးရွိ၏။ ထိုအခ်ိန္က ဘုရားပြင့္သည္ကို ထိုနယ္က လူမ်ား မသိၾကေသးေပ။ 

ထို႔ေၾကာင့္ သူေဌးႀကီး သံုးဦးသည္ ေတာထမဲွာ စ်ာန္တရားမ်ားကို က်င့္သံုး 

ေနၾကေသာ ရေသ့ငါးရာကုိသာ ကိုးကြယ္ဆည္းကပ္ လွဴဒါန္းၾကသည္။ 

ရေသ့ငါးရာသည္လည္း သူေတာ္ေကာင္းမ်ားသာ ျဖစ္၏။ ရွစ္လပတ္လံုး ဟိမဝႏၲာ 

ေတာထဲမွာ သစ္ရြက္ျပဳတ္စားၿပီး တရားက်င့္ၾက၏။ ေတာထဲတြင္ ေနထိုင္ရန္ 

အဆင္မေျပဆုံး မုိးေလးလသာလွ်င္ ေကာသမ႓ီျပည္သို႔ လာေနၿပီး သူေဌးႀကီးတို႔၏ 

အလွဴကို ခံယူၾကသည္။ 

တစ္ခါတြင္ ရေသ့ငါးရာသည္ ဟိမဝႏၲာမွ ေကာသမ႓ီျပည္သို႔ အလာတြင္ 

အလြန္အရိပ္ေကာင္းေသာ ေညာင္ပင္ႀကီးေအာက္တြင္ ခဏနားၾက၏။ ရေသ့ 

အားလံုးသည္ ခရီးပန္းေသာ ဒဏ္ေၾကာင့္ ေရအလြန္ဆာေနၾက၏။ 

ထိုရေသ့ငါးရာမွ အသက္အႀကီးဆံုး ေခါင္းေဆာင္ရေသ့က လွပဝန္းဝိုင္းၿပီး 

အရိပ္ေကာင္းလွေသာ ေညာင္ပင္ႀကီးကိုၾကည့္၍ ယခုလိုစဥ္းစား၏။  

● 
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ေနေနေနေန႔႔ ႔႔တစ္ဝက္ဥပုသ္နဲတစ္ဝက္ဥပုသ္နဲတစ္ဝက္ဥပုသ္နဲတစ္ဝက္ဥပုသ္နဲ႔႔ ႔႔    ႐႐႐႐ုကၡစုိးနတ္ုကၡစုိးနတ္ုကၡစုိးနတ္ုကၡစုိးနတ္    

ဒီေလာက္လွပတဲ့ ေညာင္ပင္ႀကီးကို အစိုးရတဲ့နတ္ဟာ သာမန္ 

မဟုတ္ႏိုင္၊ အလြန္ အင္မတန္ တန္ခိုးႀကီးလိမ့္မည္၊ ဤ နတ္မင္းသည္ ရေသ့ 

အေပါင္းအား ေသာက္ေရကို ေပးလွဴပါမူကား ေကာင္းေလစြဟ ေတာင့္တ၏။ 

ေတာင္တသည့္အတိုင္း ေသာက္ေရမ်ား ေရာက္လာသျဖင့္ အားလံုး ေရေသာက္ 

ၾကရ၏။ 

တဖန္ ခ်ဳိးေရကို ေတာင့္တျပန္ေသာအခါ ခ်ဳိးေရကို ေပးျပန္၏။ တစ္ဖန္ 

ေန႔ဆြမ္းကို ေတာင့္တျပန္ေသာအခါ ေန႔ဆြမ္းကို ကပ္လွဴျပန္၏။ ဒီေလာက္ 

တန္ခိုးႀကီးေသာ နတ္မင္းကို ျမင္လိုသည္ဟု ဆႏၵျဖစ္ေသာအခါ ႐ုကၡစိုးနတ္သည္ 

ပင္စည္ကို ႏွစ္ျဖာခဲြကာ ကိုယ္ထင္ျပေလ၏။ ထိုအခါ ရေသ့တို႔က သူျပဳခဲ့ေသာ 

ကုသိုလ္ကိုေမးရာ နတ္မင္းက မေမးဖုိ႔ တားျမစ္၏။ 

သူ၏ ကုသိုလ္မွာ မေျပာပေလာက္ေအာင္ ေသးလြန္းငယ္လြန္း 

ေသာေၾကာင့္ ေျပာမျပလုိျခင္း ျဖစ္သည္။ သို႔ေသာ္ ရေသ့မ်ားက ဇြတ္ေမး 

ေသာေၾကာင့္ ေျပာျပ၏။သူသည္ သာဝတၳိျပည္မွ အနာထပိဏ္သူေဌးႀကီး၏ 

အိမ္တြင္ အခစား ကၽြန္ေယာက်္ား ျဖစ္ခဲ့သည္။ ေရာက္စရက္ မၾကာေသး 
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ေသာေၾကာင့္ ဥပုသ္ေန႔တိုင္း သူေဌးႀကီး အပါအဝင္ အိမ္သူအိမ္သား အိမ္ေစ 

တစ္ရာလံုး ဥပုသ္ေစာင့္ရသည္ကို ထိုသူက မသိရွာ။ 

သူသည္ ေတာဘက္၌ အလုပ္လုပ္ရၿပီး ေန႔ခင္း သို႔မဟုတ္ ညေနမွသာ 

ျပန္လာရတတ္ရာ ဥပုသ္ေန႔ႏွင့္ လြဲလြဲေနတတ္ေသာေၾကာင့္ ျဖစ္သည္။ 

တစ္ခါတြင္ ေန႔လည္ ေတာဘက္ အလုပ္ကိစၥၿပီး၍ ျပန္အလာ ထမင္းစားခန္း 

ထဲတြင္ သူတစ္ေယာက္တည္း ျဖစ္ေနသည္။ ေဘးလူမ်ား ဘာေၾကာင့္ 

မစားၾကသလဲ ေမးၾကည့္ေသာ အခါတြင္မွ၊ ယေန႔ ဥပုသ္ေန႔ျဖစ္၍ အိမ္ရွိလူကုန္ 

ဥပုသ္ေစာင့္ၾကေၾကာင္း ပုခက္ထမဲွ ကေလးမ်ားကိုပင္ ဥပုသ္ေစာင့္က်င့္ရေအာင္ 

ညေနဘက္ ထမင္းမခြံ႔ဘဲ သူေဌးႀကီးက စတုမဓုကိုသာ ခြံ႔ဖို႔မွာထားေၾကာင္း 

ေျပာျပၾက၏။ 

ထိုအခါ အလုပ္သမားသစ္လည္း သူပါ ဥပုသ္ေစာင့္မည္ဟု ဆိုၿပီး 

ထမင္းမစားဘဲ ေနလိုက္၏။ သူသည္ မနက္စာလည္း ေကာင္းေကာင္း မစားခဲ့ရ၊ 

ယခု ေန႔လည္စာလည္း လံုးလံုးမစားဘဲ ေနလိုက္ရာ ေလေရာဂါ ဖိစီးၿပီး 

ေနာက္တစ္ေန႔ မနက္တြင္ ကြယ္လြန္ခဲ့ရ၏။ ထိုေန႔တစ္ဝက္ ေစာင့္ခဲ့ေသာ 

ကုသိုလ္ကံေၾကာင့္ ယခုလို တန္ခိုးႀကီးေသာ ႐ုကၡစိုးနတ္မင္း ျဖစ္ရျခင္း 

ျဖစ္ေၾကာင္း ရွင္းျပ၏။ ရေသ့မ်ားက သာဓုေခၚၾက၏။ 

ဘုုရားရွင္ ပြင့္ထြန္းေတာ္မူေၾကာင္းကို သိရသျဖင့္ နတ္မင္းကို 

ေက်းဇူးလည္း တင္ၾက၏။ ေနာက္တစ္ေန႔တြင္ ရေသ့တို႔သည္ ေကာသမ႓ီသုိ႔ 

ေရာက္ေသာအခါ ဆြမ္းသံုးေဆာင္ၿပီးသည္ႏွင့္ သာဝတၳိသို႔သြားဖို႔ ျပင္ၾကရာ 

သူေဌးတို႔က ေမးၾက၏။  

“အရွင္ရေသ့တို႔ အရင္ႏွစ္ေတြ တုန္းကလို ဒီမွာ မိုးေလးလ 

မေနၾကေတာ့ ဘူးလား၊ အခု ဘယ္ကို ႂကြၾကမွာလဲ” 
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“ဒကာတုိ႔ ဘုရား၊ တရား၊ သံဃာသည္ ပြင့္ထြန္း ေပၚေပါက္ေတာ္မူေနၿပီ၊ 

ငါတုိ႔သည္ ဘုရားရွင္ထံသို႔ သြားၾကမည္” 

“အရွင္ရေသ့တုိ႔ ဘုရားရွင္ထံသို႔ အရွင္တုိ႔သာ သြားေကာင္းပါသေလာ 

အျခားသူမ်ားေရာ မသြားေကာင္းပါသေလာ” 

“ဒကာတို႔ ဘယ္သူမဆို သြားေကာင္းပါတယ္” 

“အဲဒါဆိုရင္ တပည့္ေတာ္တို႔ သံုးဦးစလံုး လိုက္ပါရေစ” 

သင္တို႔ကို ေစာင့္ေနရင္ ၾကာလိမ့္မယ္၊ တို႔ေရွ႕က သြားႏွင့္မယ္၊ 

အသင္တို႔ ေနာက္က လိုက္ခဲ့ၾကပါ” 

ထိုသို႔မွာၿပီး ရေသ့တို႔သည္ အေရွက သြားႏွင့္ၾကရာ ဘုရားရွင္ႏွင့္ 

ေတြ႔ၿပီး အားလံုး ရဟႏၲာ ျဖစ္ၾက၏။ သူေဌးသံုးဦးတုိ႔လည္း လွည္းေပါင္းငါးရာစီႏွင့္ 

လွဴဖြယ္ဝတၳဳမ်ားကို စီမံကာ သာဝတၳိသို႔ သြားၾက၏ ဘုရားရွင္၏ တရားေတာ္ကုိ 

နာရသျဖင့္ သံုးဦးလံုး ေသာတာပန္ တည္ၾက၏။ ဘုရားရွင္ႏွင့္ သံဃာေတာ္မ်ားကို 

၁၅ ရက္ခန္႔ဆြမ္းလုပ္ေကၽြးၿပီး ေကာသမ႓ီသို႔ ႂကြေရာက္ သာသနာျပဳရန္ 

ေလွ်ာက္ထားၾက၏။ 

ဘုရားရွင္တို႔သည္ ဆိတ္ၿငိမ္ေသာ အရပ္၌ သာလွ်င္ ေမြ႔ေလ်ာ္သည္ဟု 

မိန္ေတာ္မူသျဖင့္ သူေဌးသံုးဦးလည္း သူတို႔ေလွ်ာက္ထားျခင္းကို လက္ခံေၾကာင္း 

သိသည္ႏွင့္ သံဃာငါးရာတို႔ သီတင္သံုး ေလာက္ေသာ ေက်ာင္းေတာ္ႀကီး 

သံုးေက်ာင္းကို သံုးဦးလံုး တစ္ေယာက္ တစ္ေက်ာင္းစီ ေဆာက္ၾက၏။ 

ျမတ္စြာဘုရားႏွင့္ သံဃာမ်ားႂကြလာၿပီးလွ်င္ တစ္ရက္လွ်င္ တစ္ေက်ာင္း 

က် အလွဴရွင္ စိတ္ခ်မ္းသာေစရန္ သီတင္းသံုးေပး၏။ ထိုေက်ာင္းမွာ 
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သီတင္းသံုးေသာ ေန႔တြင္ ထိုေက်ာင္းဒကာ အိမ္၌ ဆြမ္းရပ္ေလ၏။ ထိုအခ်ိန္က 

သုမနမည္ေသာ ပန္းသည္သည္ ထိုသူေဌးႀကီး သံုးဦး၏ အလုပ္အေကၽြးျဖစ္၏။ 

ထို႔ေၾကာင့္ သူ႔အား ဘုရားရွင္ႏွင့္ သံဃာေတာ္မ်ားအား တစ္ရက္လွဴဒါန္းခြင့္ 

ေတာင္း၏။ သူေဌးႀကီး သံုးဦးကလည္း  ေပးလိုက္၏။ 

ထုိေန႔တြင္ သာမာဝတီအတြက္ ေန႔စဥ္ ပန္းရွစ္က်ပ္ဖိုးစီ ဝယ္ေသာကၽြန္မ 

ခုဇၨဳတၱရာသည္ ေရာက္လာ၏ သုမနပန္းသည္က ဘုရားရွင္ထံ တရားနာၿပီးမွ 

ပန္းဝယ္ရန္ ေတာင္းပန္သျဖင့္ ခုဇၨဳတၱရာလည္း သေဘာတူၿပီး တရားေတာ္ကုိ 

ဝင္နာလိုက္ရာ တရားအဆံုးတြင္ ေသာတာပန္ တည္သြား၏။ 

သူသည္ အရင္ရက္မ်ားက ဥေတနမင္းႀကီးက ပန္းဝယ္ရန္ ေငြရွစ္က်ပ္ 

ေပးရာတြင္ ေန႔စဥ္ ေလးက်ပ္ခုိးယူေနက် ျဖစ္၏။ 

တရားသိသြားေသာ အခါတြင္ကား ခိုးလိုစိတ္ ေပ်ာက္သြားသည့္အတြက္ 

ရွစ္က်ပ္ဖိုးအျပည့္ပင္ ဝယ္ယူေတာ့၏။ ငါစြဲ သကၠာယဒိ႒ိသည္ မီးေတာက္ႏွင့္ 

တူ၏။ သတ္ျဖတ္ ခိုးဆိုး လုယက္၊ လိမ္ညာျခင္းသည္ မီးေရာင္ႏွင့္ တူ၏။ 

မီးေရာက္ဟူသည္ မီးေတာက္ေၾကာင့္ ေပၚလာျခင္း ျဖစ္၏။ မီးေတာက္မရွိလွ်င္ 

မီးေရာင္လည္း မရွိေတာ့ေပ။ 

ထို႔အတူ သတ္ျဖတ္ခိုးဆုိး၊ လုယက္၊ လိမ္ညာျခင္းသည္ ငါ့ခႏၶာ၊ ငါ့သား၊ 

ငါ့မယား ဟူေသာ သကၠာယဒိ႒ိ စြဲအားႀကီးေသာေၾကာင့္ ျဖစ္၏။ ထိုသကၠာယ 

ဒိ႒ိႏွင့္ ဝိစိကိစၧာကို ေသာတာပတၱိမဂ္က သတ္ပစ္လုိက္ေသာ အခါ၊ မေကာင္း 

ေသာ အလုပ္မွန္သမွ် လုပ္ခ်င္စိတ္မရွိေသာေၾကာင့္ပင္ မလုပ္ေတာ့ျခင္းျဖစ္သည္။  

သူေတာ္ေကာင္း ပုထုဇဥ္လည္း ငါးပါးသီလလံု၏။ ေသာတာပန္ 

အရိယာလည္း ငါးပါးသီလလံု၏။ သို႔ေသာ္ မတူေပ။ ပုထုဇဥ္၏ သီလ ေစာင့္ျခင္း 



စာရိတၱၿပိဳင္ပြဲ                                                                           h t t p : / / m m t e a s h o p . c o m 
ေမတၱာရွင္ (ေရႊျပည္သာ) 

277 

သည္ ပုဂၢဳိလ္က ေစာင့္ျခင္းျဖစ္၏။ ေသာတာပန္၏ သီလေစာင့္ျခင္းကား ဓမၼက 

ေစာင့္ျခင္း ျဖစ္သည္။ ပုထုဇဥ္၏ သီလေစာင့္ျခင္းကား ဘိုးေတာ္ မင္းတရား၏ 

ေၾကာင္ေလး ဣေႁႏၵေစာင့္ထိန္းသလို ျဖစ္၏။ 

ဘိုးေတာ္မင္းတရား၏ ေၾကာင္ေလးသည္ ဘိုးေတာ္ဆံုးမ ထားေသာ 

ေၾကာင့္ အလြန္ဣေႁႏၵရ၏။ ဘုိးေတာ္ပြဲေတာ္ စားသံုးခ်ိန္တြင္ လူနားသို႔လည္း 

မကပ္၊ ေတာင္းလည္း မေတာင္းေပ။ ဘိုးေတာ္က ဦးေပၚဦးတို႔ ေရွ႕တြင္ 

အၿမဲႂကြား၏။ ေတြ႔တယ္ မဟုတ္လား၊ ငါးဟင္းေတြ ပါတာေတာင္ တစ္ခ်က္ 

မေတာင္းဘူးဟု မိန္႔၏။ က်န္မွဴးမတ္မ်ားက ခ်ီးမြမ္းၾကေသာ္လည္း ဦးေပၚဦးက 

မခ်ီးမြမ္း၊ “အႀကိဳက္မေတြ႔ ေသးလို႔ပါ” ဟုသာ ေျပာ၏။ 

တစ္ခါတြင္ကား ဘိုးေတာ္မင္းတရား ပြဲေတာ္တည္ခါနီး ဟင္းပန္းကန္မ်ား 

ျပင္ဆင္ေပးၿပီးခ်ိန္တြင္ ဦးေပၚဦးက အသင့္ဖမ္းလာေသာ ႂကြက္ေလးကို 

လႊတ္ေပး လိုက္ရာ ေၾကာင္သည္ ႂကြက္ကို ျမင္သည္ႏွင့္ ဣေႁႏၵမထိန္းႏိုင္ေတာ့ဘ ဲ

စြတ္လိုက္ရာ ႂကြက္ကလည္း ဟင္းပန္းကန္မ်ားၾကာ ျဖတ္ေျပးသျဖင့္ မင္းႀကီး 

ဘယ္လို ေမာင္းေမာင္း မရေတာ့ေပ။ 

ဟင္းပန္းကန္၊ ထမင္းပန္းကန္မ်ားလည္း အကုန္ေမွာက္ ကုန္၏။  

ထိုအခါက်မွ ဦးေပၚဦးက ထေလွ်ာက္၏။ “အဲဒါ ေျပာတာေပါ့။ 

အႀကိဳက္မေတြ႔ ေသးလို႔ပါဆိုတာ” ဟူ၏ ယခုလည္း ပုထုဇဥ္မ်ား သီလလံုသည္ 

ဆိုျခင္းမွာ အႀကိဳက္မေတြ႔ ေသးေသာေၾကာင့္သာ ျဖစ္သည္။ အႀကိဳက္ေတြ႔သည္ 

ႏွင့္ သီလကို ေဖာက္ဖ်က္တတ္ၾက၏။ 

ေသာတာပန္ေစာင့္ေသာ သီလာကား ဓမၼက ေစာင့္ျခင္း ျဖစ္ေသာ 

ေၾကာင့္ ဘယ္ေသာအခါမွ မေဖာက္ဖ်က္ေတာ့ေပ။ ယခု ခုဇၨဳတၱရာကို ၾကည့္ပါ။ 
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ဆက္ခုိးေနလွ်င္လည္း ရ၏။ ဘယ္သူမွ သိသည္မဟုတ္။ သုိ႔ေသာ္ ခုိးခ်င္စိတ္ 

မရိွေတာ့ ေသာေၾကာင့္ကို မခိုးေတာ့ျခင္းျဖစ္သည္။ တစ္နည္းအားျဖင့္အျမင္မ်ား 

ေျပာင္းလဲသြားျခင္းဟု ဆိုရပါမည္။ 

သာမာဝတီ မိဖုရားေရွ႕ ေရာက္ေသာအခါတြင္ ႏွစ္ဆပုိမ်ားေနေသာ 

ပန္းေတြကိုၾကည့္ၿပီး သာမာဝတီက ေပး၏။ 

“မိခင္၊ ပန္းေတြက အရင္ရက္ေတြထက္ ႏွစ္ဆေတာင္ ပုိမ်ားေနပါလား၊ 

ဘာလဲ ေမာင္ေတာ္ဥေတနမင္းက ပန္းဖိုးေငြပုိေပးလုိက္လို႔လား” 

“အရွင္မ ပုိေပးျခင္း မရွိပါ” 

“ပုိက္ဆံမပုိဘနဲဲ႔ ပန္းေတြက ဘာေၾကာင့္ ပုိမ်ားေနတာလဲ” 

“အရင္ရက္ေတြက ကၽြန္မဟာ ပန္းဖိုးရွစ္က်ပ္ေပးတဲ့ ထဲက ေလးက်ပ္ 

ခုိးယူေလ့ရွိပါတယ္၊ ဒီကေန႔ေတာ့ မခုိးေတာ့ဘဲ ရွစ္က်ပ္ဖိုးလံုး ဝယ္ခဲ့တဲ့အတြက ္

အခုလို မ်ားေနတာပါ” 

“မိခင္၊ ဆက္ယူလို႔လည္း ရတာပဲ၊ ဘယ္သူသိတာမွတ္လို႔၊ ဒီေန႔က်မွ 

ဘာျပဳလုိ႔ မယူေတာ့တာလဲ” 

“အရွင္မ၊ ဘုရားရွင္ရဲ႕ တရားကို နာၾကားရၿပီး တရားထူး ရခဲ့တဲ့ 

အတြက္ေၾကာင့္ပါ” 

သာမာဝတီသည္ ထိုအခ်ိန္အထိ ဘုရားႏွင့္ မေတြ႔ရေသး။ ဘုရားရွင္၏ 

တရားကို မနာရေသးေပ။ သို႔ေသာ္ ေမတၱာဧတဒဂ္ရမည့္ အမ်ဳိးသမီး 

ျဖစ္ေသာေၾကာင့္ ထိုစဥ္ကတည္းက ေယာနိေသာမနသိကာရ သေဘာရွိေန၏။ 
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ေယာနိေသာမနသိကာရကို လူတိုင္း နားလည္ေအာင္ ဘာသာျပန္ရလွ်င္ 

ကုသိုလ္ ျဖစ္ေအာင္ ႏွလံုးသြင္းျခင္းပင္ ျဖစ္၏။ စရိယာပိဋက၌ ေမတၱာ၏ 

ဌာန္ေလးခ်က္ကို ယခုလို ျပထား၏။ 

ဟိတကာရ ပဝတၱလကၡဏာ၊ 

ေမတၱာ ဟိတူပသံဟာရ ရသာ။ 

အာဃာတ၊ ဝိနယ ရသာဝါ၊ 

ေသာ ဓမၼ ဘာဝ ပစၥဳပ႒ာန၊ 

သတၱာနံ  မနာပ ဘာဝဒႆန ပဒ႒ာနာ။ 

ေမတၱာသည္ သတၱဝါတို႔၏ အက်ဳိးစီးပြားကို က်င့္ေဆာင္ေသာ 

လကၡဏာ ရိွ၏။ ရန္ၿငိဳးအာဃာတကို ပယ္ေဖ်ာက္ျခင္းကိစၥ ရွိ၏။ ေအးျမၿငိမ္းခ်မ္း 

ေသာ စိတ္သေဘာလွ်င္ ဉာဏ္အား ေရွ႕႐ႈထင္လာတတ္ေသာ အျခင္းအရာရိွ၏။ 

သတၱဝါတို႔၏ ႏွစ္သက္ဖြယ္ေသာဂုဏ္ (ကုသိုလ္ျဖစ္စရာ) ကိုသာ ႐ႈျမင္ 

တတ္ေသာ ေယာနိေသာ မနသိကာရသည္သာလွ်င္ နီးစြာေသာ အေၾကာင္း ရိွ၏။ 

မွတ္ခ်က္မွတ္ခ်က္မွတ္ခ်က္မွတ္ခ်က္    

ဉာဏ္ႏုသူမ်ား ႐ႈတ္သြားမည္စုိး၍ ဟိတူပသံဟာရ ရသာကို 

ျမန္မာမျပန္ဘဲ ခ်န္ခဲ့သည္။ 

● 
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ကုသုိလ္ယူမလား၊ကုသုိလ္ယူမလား၊ကုသုိလ္ယူမလား၊ကုသုိလ္ယူမလား၊    အကုသုိလ္ယူမလားအကုသုိလ္ယူမလားအကုသုိလ္ယူမလားအကုသုိလ္ယူမလား    

ထိုစဥ္ကတည္းက သာမာဝတီတြင္ ေမတၱာဘာဝနာထုံၿပီးသား ျဖစ္ႏိုင္ 

သည္။ သို႔ျဖစ္ေသာေၾကာင့္ ကုသုိလ္ျဖစ္စရာ အာ႐ုံႏွင့္ အကုသုိလ္ျဖစ္စရာ 

အာ႐ံုႏွစ္ခု တို႔တြင္ ကုသုိလ္ျဖစ္စရာကို အာ႐ံုျပဳၿပီး ခုဇၨဳတၱရာထံမွ တရား 

ျပန္နာေသာေၾကာင့္ သူႏွင့္အတူ ေမာင္းမငါးရာလံုး ေသာတာပန္ တည္ခဲ့ျခင္း 

ျဖစ္သည္။ 

ထိုစဥ္က အကုသိုလ္ျဖစ္စရာ အာ႐ံုမွာ ႏွစ္ေပါင္းမ်ားစြာ ငါ့အတြက္ 

ရာေသာ ေငြေလးက်ပ္ကို ခုိးထားသည္ဟူသည့္ အျပဳအမူျဖစ္၏။ ကုသိုလ္ျဖစ္စရာ 

အာ႐ံုမ်ား ဆက္ခုိးလို႔ ရေနလ်က္ ခိုးခ်င္စိတ္ကို တစ္ခါတည္း ေပ်ာက္ေအာင္ 

ျပဳႏုိင္စြမ္းေသာ တန္ခိုးထက္သည့္ တရားေတာ္ ျဖစ္၏။ ထိုႏွစ္ခ်က္တြင့္ 

ငါ့ေငြေလးက်ပ္ ခုိးထားတယ္ ဟူေသာ အခ်က္ကို ႏွလံုးသြင္းလွ်င္ အကုသိုလ္ 

ျဖစ္မည္။ 

ခိုးခ်င္စိတ္ကိုေတာင္ အျမစ္ျပတ္ ပယ္သတ္ႏိုင္သည့္ တရားေတာ္ကုိ 

ႏွလံုးသြင္းလွ်င္ ကုသုိလ္ ျဖစ္မည္။ သာမာဝတီသည္ ကုသိုလ္ျဖစ္စရာကုိသာ 

ႏွလံုးသြင္းလိုက္သည္။ ဤသည္ကိုပင္လွ်င္ ေယာနိေသာ မနသိကာရဟု  ဆိုရ၏။ 
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ထိုေယာနိေသာ မနသိကာရေၾကာင့္ သာမာဝတီမွာ တရားနာခြင့္လည္း ရသလို၊ 

ေသာတာပတၱိမဂ္ကိုလည္း ရသြားခဲ့သည္။ 

အဂၤုတၱိဳရ္ ပါဠိေတာ္တြင္ ကုသိုလ္ျဖစ္ျခင္း၏ အနီးဆံုးအေၾကာင္းသည္ 

ေယာနိေသာမနသိကာရ၊ အကုသိုလ္ျဖစ္ျခင္း၏ အနီးဆံုးအေၾကာင္းသည္ 

အေယာနိေသာမနသိကာရ ျဖစ္ေၾကာင္း ဘုရားရွင္ ေဟာၾကားေတာ္မူခဲ့သည္။ 

လူတို႔၏ အႏွစ္တစ္ရာသည္ တာဝတႎသာနတ္တို႔၏။ သက္တမ္းျဖင့္တြက္လွ်င္ 

တစ္ရာက္သာ ရိွသည္။ တစ္ရက္တာမွ် ေနရသည့္ အခ်ိန္ေလးတြင္ အကုသုိလ္ 

ျဖစ္မေနသင့္ေတာ့ပါ။ ကုသုိလ္သာ ျဖစ္သင့္သည္။  

ေဝဘူဆရာေတာ္ႀကီးကို လာဖူးေသာ မိသားစုတစ္စုသည္ သူတုိ႔ 

ျပန္သြားေသာအခါ သူတို႔လွည္းမွ ႏြားမ်ား ယုိခ်ခဲ့ေသာ မစင္မ်ားကုိ က်ဳံးဖုိ႔ 

ေမ့ေလ်ာ့ သြားၾကသည္။ ေက်ာင္းမွ ကပၸိယ ျမင္ေသာအခါ စိတ္ဆုိးၿပီး က်ဳံး 

မသြားသူမ်ားကို ႀကိမ္းေမာင္းေန၏။ 

ထိုအခ်ိန္မွာပင္ ဆရာေတာ္ႀကီး အနားေရာက္လာၿပီး. . . 

“ဟဲ့ ဒကာ. . .  ေက်းဇူးတင္ရမယ့္ဟာကို စိတ္ဆုိးေနရသလား၊ 

သူတို႔က်ဳံးရင္ သူတို႔ ကုသုိလ္ရမွာေပါ့၊ ကိုယ္က်ဳံးေတာ့ ကိုယ္ကုသုိလ္ရတာေပါ့၊ 

ဪ. . . ငါကုသုိလ္ရေအာင္ ထားေပးသြားတာပါလား ဆိုၿပီး က်ဳံးမသြားသူကို 

ေက်းဇူးေတာင္ တင္ရဦးမယ္၊ ဖယ္ ဖယ္ ဒကာ မက်ဳံးခ်င္ေနပါ။ ဘုန္းႀကီး 

က်ဳံးလိုက္ပါ့မယ္” 

ဟု ဆံုးမေတာ္မူ၏။ ထိုအခါက်မွ ကပၸိယက သေဘာေပါက္ၿပီး ျပံဳးရႊင္စြာ 

က်ဳံးလိုက္ေလသည္။ ေနာက္ေခ်းပုံကို ျမင္တာခ်င္တူေသာ္လည္း တစ္ဦးက 
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ကုသိုလ္ျဖစ္ၿပီး တစ္ဦးက အကုသိုလ္ ျဖစ္ရသည္မွာ ႏွလံုးသြင္း ကြာေသာ 

ေၾကာင့္ပင္ ျဖစ္၏။  

ဤေနရာ၌ ခုဇၨဳတၱရာ ေသာတာပန္ျဖစ္သြားၿပီးေနာက္ အျမင္မ်ား 

ေျပာင္းလဲသြားပံုကို ဆရာႀကီး ဦးေရႊေအာင္က ဓမၼပဒ သာမာဝတီဝတၳဳတြင္ 

ယခုလို ဖြင့္ဆိုျပခဲ့သည္။  
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အမွားသိႏွင့္အမွားသိႏွင့္အမွားသိႏွင့္အမွားသိႏွင့္    ေပ်ာ္ေနသူေပ်ာ္ေနသူေပ်ာ္ေနသူေပ်ာ္ေနသူ    

ပုထုဇဥ္တို႔၏ အသိမွန္သမွ်သည္ အားလံုး အမွားသိ သို႔မဟုတ္ 

မျပည့္စံုေသာ အသိမ်ားသာ ျဖစ္ၾက၏။ ယင္းအသိမ်ဳိးကို ပါဠိေဝါဟာရအားျဖင့္ 

ဝိပလႅာသသိ ဟုဆိုရ၏။ ဝိပလႅာသ၏ အနက္မွာ ေျပာင္းျပန္ ျဖစ္၏။ ထို႔ေၾကာင့္ 

ပုထုဇဥ္တို႔သည္ ေလာကကို ေျပာင္းျပန္ ျမင္ၾက၏။ အနိစၥကို နိစၥဟု ျမင္ၾက၏။ 

ဒုကၡကို သုခဟု ျမင္ၾက၏။ အနတၱကို အတၱဟု ျမင္ၾက၏။ အသုဘကို သုဘဟု 

ျမင္ၾက၏။ အက်ဥ္းအားျဖင့္ ဆိုရလွ်င္ အမွားကို အမွန္ဟုျမင္ျခင္းပင္ ျဖစ္၏။ ထိုသို႔ 

ေျပာင္းျပန္ ျမင္ေနၾကေသာ္လည္း မိမိတို႔အျမင္ကို အမွန္ဟု ထင္ၾက၏။  

ထိုအခါ သူတို႔၏ အျမင္ကို ျပင္စရာမလိုေတာ့။ အမွန္ဟုယူေနသမွ် 

ကာလပတ္လံုး ထိုအမွန္ကို မည္သို႔ေနာက္ထပ္ျပင္ရန္ လိုခ်ိမ့္မည္နည္း။ 

ထို႔ေၾကာင့္ ထိုပုဂၢိဳလ္မ်ားသည္ တကယ့္အမွန္ အရိယ သစၥာကို ျမင္ဖို႔လမ္း 

မရိွေတာ့ သံသရာ ေရအလ်ဥ္ေၾကာင့္ စုန္ခ်ည္တစ္ခါ ဆန္ခ်ည္တစ္လွည့္ျဖင့္ 

အေတာမသတ္ဘဲ ေမ်ာခ်င္တိုင္း ေမ်ာေပဦးေတာ့မည္။ 

မိမိတို႔၏ အသိသည္ ဝိပလႅာသကို မပယ္ႏုိင္ေသးသျဖင့္ အမွန္ဟု 

ထင္ေနေသာ္လည္း တကယ္တမ္း အားျဖင့္ အမွားသာ ျဖစ္သည္။ သို႔မဟုတ္ 

မျပည့္မစံု ျဖစ္သည္ဟု ျမင္မွသာ ထိုအသိကို အမွန္သို႔ ေရာက္ေအာင္ 
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ျပင္၍ရသည္။ စူးဝင္ေနေသာဆူးကို စူးဝင္ေသာဆူးျဖင့္ပင္ ေကာ္ထုတ္ရ၏။ 

ေပက်ံေနေသာ ရႊံ႕ညႊန္ကို ရႊံ႕ညႊန္ျဖစ္ေစခဲ့ေသာ ေရျဖင့္ပင္ ေဆးေၾကာရ၏။ 

ထုိ႔ေၾကာင့္ မွားေနမွန္းသိပါက ပုထုဇဥ္တို႔၏ မွားေသာအသိျဖင့္ပင္ 

မွန္ေအာင္ျပင္၍ ရ၏။ အဘယ့္ေၾကာင့္ ဆိုေသာ္ အမွားကို အမွားဟုသိျခင္းသည္ 

ဝိပလႅာသ သေဘာမွ ယထာဘူတ သေဘာသို႔ ဦးလွည့္သြားေသာေၾကာင့္ ျဖစ္၏။ 

ထိုသို႔ ဦးလွည့္သြားျခင္းသည္ ဘဝ၏ ျမင့္မားေသာ အေကြ႔တစ္ခုကုိ 

ျဖစ္ေပၚေအာင္ ေဆာင္ရြက္ျခင္းပင္ ျဖစ္၏။ 

ထို႔ေၾကာင့္ အသိတစ္ခုသည္ ကိုယ့္က်င့္သိကၡာႏွင့္ ပတ္သက္၍ ဘဝ၏ 

ျမင့္မားေသာ အေကြ႔တစ္ခုကို ျဖစ္ေပၚေအာင္ ေဆာင္ရြက္ေပးႏိုင္မွသာ တကယ္ 

အမွန္ အရိယသစၥာကို ျမင္ဖို႔လမ္းေပၚသို႔ တင္ေပးရာ ေရာက္၏။ ထိုအခါမွသာ 

သံသရာ ေရအလ်ဥ္ေၾကာမွ ၾကည္းကုန္းထက္သို႔ တက္ႏိုင္ေပလိမ့္မည္။ 

ၾကည္းကုန္း သို႔မဟုတ္ ဘဝ၏ ပန္းတိုင္းကား ဒုစ႐ုိက္ ဟူသမွ်တို႔၏ ကင္းရာ 

နိဗၺာန္ ျဖစ္၏။  

ခုဇၨဳတၱရာသည္ ေလးသျပာရေနျခင္း၌ သာယာဖြယ္ကို ေတြ႔ျမင္ေနရာမွ 

ယခုေလးသျပာ ရေနျခင္း၌ စက္ဆုပ္ဖြယ္ကို ေတြ႔လာ၏။ အမွား၌ သာယာ 

ေနရာမွ ယခုအမွား၌ စက္ဆုပ္ဖြယ္ကို ေတြ႔လာ၏။ ဤသည္မွာ ခုဇၨဳတၱရာ၏ ဘဝ 

အေကြ႔ျဖစ္၏။ ထို႔ေၾကာင့္ ခုဇၨဳတၱရာသည္ အရင္ကေန႔စဥ္ ေလးသျပား 

ခိုးယူခဲ့ေၾကာင္း ယခုမူ မခုိးယူေတာ့ေၾကာင္း ပြင့္လင္းစြာ အမွန္အတိုင္းေျပာျခင္း 

ျဖစ္၏။ 

ထိုသို႔ ပြင့္လင္းစြား အမွန္အတိုင္း ေျပာျခင္းသည္ ယခုေခတ္အျမင္ႏွင့္ 

ဆိုလွ်င္ ရွက္စရာ ျဖစ္၏။ ျမတ္စြာဘုရားေခတ္ အျမင္ႏွင့္ဆိုလွ်င္ ရွက္စရာမဟုတ္။ 

ျမတ္စြာဘုရား၏ တပည့္ ရဟန္းေတာ္မ်ားအေနျဖင့္ မည္သည့္ျပစ္မူကို 
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က်ဴးလြန္သည္ျဖစ္ေစ၊ ျမတ္စြာဘုရားကေသာ္ လည္းေကာင္း၊ အျခားသူမ်ား 

ကေသာ္ လည္းေကာင္း ေမးလိုက္လွ်င္ အမွန္အတိုင္း ေျပာသည္သာျဖစ္၏။ 

ျမတ္စြာဘုရား လက္ထက္ေတာ္အခါက သစၥာ၌ ျမတ္ႏိုးသူမ်ား၏ 

မာယာႏွင့္ သာေဌယ်တုိ႔၌ စက္ဆုပ္သူမ်ား၏၊ ထို႔ေၾကာင့္လည္း တရားေဒသနာ 

ေတာ္မ်ားကို ၾကားနာရေသာအခါ အရိယာအျဖစ္သို႔ ေရာက္သူမ်ားျဖင့္ ျဖစ္၏။ 

(ဦးေရႊေအာင္ -  သာမာဝတီေဆာင္းပါးမွ) 

ထိုတရားနာရၿပီးေသာ ေန႔မွစ၍ သာမာဝတီႏွင့္ ေမာင္းမငါးရာတို႔သည္ 

ခုဇၨဳတၱရာကို ကၽြန္မအျဖစ္မွ လႊတ္၍ မိခင္အရာ၊ ဆရာအရာမွာ ထားၿပီး 

ျပဳစုေစာင့္ေရွာက္ၾက၏။ သူတို႔မွာ အျပင္ထြက္ခြင့္ မရသျဖင့္ ခုဇၨဳတၱရာမွ 

တစ္ဆင့္ျပန္ေဟာေသာ တရားမ်ားကိုသာ နာၾကားေနၾကရ၏။ ခုဇၨဳတၱရာ 

ဘုရားရွင္ထံမွ နာၾကားၿပီး သာမာဝတီတို႔အား ျပန္ေဟာျပေသာ သုတၱန္ေပါင္း 

၁၁၂ သုတ္ ရိွ၏။ ဣတိဝုတၱကပါဠိေတာ္အျဖစ္ သဂၤါယနာတင္ထားၿပီး ျဖစ္၏။  

ထိုစြမ္းေဆာင္ခ်က္ေၾကာင့္လည္း ဗုဒၶကငါဘုရား၏ တပည့္သာဝက 

တုိ႔တြင္ ဗဟုသုတအမ်ားဆံုး တရားေဟာ အေကာင္းဆံုးသည္ ခုဇၨဳတၱရာ 

ျဖစ္သည္ဟု အေတာ္ဆံုး ဧတဒဂ္ဘြဲ႔ထူးကို ေပးေတာ္မူခဲ့ျခင္း ျဖစ္သည္။ 

ေသာတာပန္ တည္ၿပီးသြားေသာ သာမာဝတီႏွင့္ ေမာင္းမငါးရာတုိ႔သည္ ဘုရားရွင္ 

ကို အလြန္ဖူးျမင္ခ်င္ၾက၏။ သို႔ေသာ္ ဥေတနမင္း ကိုယ္တိုင္က ဘာသာျခား 

ျဖစ္ေနျခင္းေၾကာင့္ ဘုရားေက်ာင္းေတာ္သို႔ မသြားရဲၾကေပ။ 

မဖူးရမေနႏိုင္ေအာင္ ျဖစ္ေနေသာအခါ ခုဇၨဳတၱရာ၏ အၾကံျပဳခ်က္အရ 

သူတို႔ေနေသာ အခန္းမ်ာကို မ်က္စိၾကည့္ျဖစ္႐ံု အေပါက္ေလးမ်ား ေဖာက္ထားၿပီး 

ဘုရားရွင္ သူေဌးႀကီးသံုးဦး အိမ္သို႔ ဆြမ္းခံႂကြေသာအခါတြင္ ဖူးလည္း ဖူးၾက၏။ 
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ကန္ေတာ့လည္း ကန္ေတာ့ၾက၏။ ထိုအေပါက္တို႔ကို မာဂ႑ီ ေတြ႔သြားေသာအခါ 

ေမးျမန္း၏။ သာမာဝတီတို႔ကလည္း အမွန္အတိုင္း ေျပာျပ၏။ ဘုရားရွင္အေပၚ 

မာဂ႑ီအၿငိဳးထားသည္ကို သာမာဝတီတို႔က မသိၾကေပ။ 

ထိုအခါက်မွ မာဂ႑ီသည္ ေကာသမ႓ီၿမိဳ႕သို႔ ဘုရားရွင္ ႂကြေရာက္ေတာ္ 

မူမွန္းသိသြား၏။ ထိုသို႔သိသည္ႏွင့္ ဘုရားရွင္ကိုေရာ၊ ဘုရားရွင္ကို 

ၾကည္ညိဳေနသည့္ သာမာဝတီတို႔ကိုပါ ဒုကၡေပးရန္ အကြက္ခ် ၾကံစည္၏။ 

ပထမဆံုး ဥေတနမင္းထံ သြားၿပီး သာမာဝတီတို႔အေပၚ ဂံုးေခ်ာ၏။ 

သာမာဝတီတို႔သည္ အရွင္မင္းႀကီးအျပင္ တျခားခ်စ္ျမတ္ႏိုးသူ ရွိေနၿပီ။ မၾကာခင္ 

အခ်ိန္မွာ အရွင္မင္းႀကီး အသက္ကို လုပ္ၾကံလိမ့္မည္ဟ ေျပာ၏။ 

မင္းႀကီးကား အသိဉာဏ္မနည္းသျဖင့္ ေျပာတိုင္းမယံုေပ။ အဖန္ဖန္ 

ေျပာေသာ္လည္း မင္းႀကီးက လက္မခံေသာအခါ၊ သာမာဝတီတို႔၏ အခန္းကို 

သြားၾကည့္ရန္ တိုက္တြန္း၏။ မင္းႀကီး သြားၾကည့္ေသာအခါ အေပါက္တုိ႔ကိ ု

ေတြ႔၏။ မင္းႀကီးက ေမးေသာအခါ အမွန္အတိုင္း ေျပာျပၾက၏။ မင္းႀကီးသည္ 

အျပစ္မယူဘဲ ထိုအေပါက္တို႔ကို ပိတ္ေစ၍ ထိုထက္ျမင့္ေသာ ေနရာတြင္ 

ျပတင္းေပါက္မ်ားကိုပင္ ေဖာက္ေပးလိုက္ေလ၏။ 

● 
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အဆဲခံရေသာအဆဲခံရေသာအဆဲခံရေသာအဆဲခံရေသာ    ဘုရားရွင္ဘုရားရွင္ဘုရားရွင္ဘုရားရွင္    

မာဂ႑ီသည္ သာမာဝတီတို႔ကို ဒုကၡေပး၍ မရေသာအခါ၊ ဘုရားရွင္ႏွင့္ 

သံဃာမ်ားဘက္သို႔ လွည့္ျပန္၏။ ၿမိဳ႕ထမဲွ ဘာသာျခားမ်ားအား ေငြေပးၿပီးလွ်င္ 

ဘုရားရွင္ႏွင့္ သံဃာေတာ္မ်ားၿမိဳ႕ထဲသို႔ ႂကြသည္ႏွင့္ ဆဲခိုင္း၏။ ထုိအခ်ိန္က 

ဥေတန မင္းႀကီးမွစ၍ ဘာသာျခားမ်ားေသာေၾကာင့္ ခုိင္းသည့္အတိုင္း ဘုရားရွင္ 

ကို ဆဲရဲၾကျခင္း ျဖစ္၏။ 

သူမိုက္ေတြ၊ သူခိုးေတြ၊ ညံ့ဖ်င္းေတြေဝသူေတြ၊ ကုလားအုပ္ေတြ၊ 

ႏြားေတြ၊ ျမည္းေတြ၊ ငရဲသားေတြ၊ တိရစၧာန္ေတြ၊ အသင္တို႔အတြက္ ေကာင္း 

ေသာ လားရာမရိွ၊ မေကာင္းေသာ လားရာသာ ရိွ၏။ ဤကဲ့သို႔ မ်ဳိးစံုေအာင ္

ဆဲေရးၾက၏။ 

စာေရးသူ၏ ေလာကဓံ ေျဖေဆးထတဲြင္ ယခုအခ်က္လည္းပါ၏။ 

မည္မွ်ေလာက္ပင္ ကဲ့ရဲ့ခံရသည္ျဖစ္ေစ၊ ဘုရားရွင္လို ပုဂၢဳိလ္္ေတာင္ အဆဲခံရ 

ေသးတာပါလားဟု ႏွလံုးသြင္းလိုက္သည္ႏွင့္ စိတ္ညစ္၊ စိတ္႐ႈတ္မ်ားခ်က္ခ်င္း 

ေပ်ာက္သြား၏။ 
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သံုးေလးရက္ ဆက္တိုက္ အဆဲခံေနရေသာအခါ အရွင္ အာနႏၵာမွာ 

မခံမရပ္ႏုိင္ ျဖစ္လာေတာ့သည္။ ထို႔ေၾကာင့္ ဘုရားရွင္ကိုေလွ်ာက္၏။  

“ျမတ္စြာဘုရား ဤေကာသမ႓ီ ျပည္သူျပည္သားမ်ားသည္ တပည့္ေတာ္ 

တို႔ကို ေန႔စဥ္ဆဲေရး ေနၾကပါသည္။ တျခားၿမိဳ႕သို႔ ေျပာင္းၾကပါစို႔ ဘုရား” 

“ထို တျခားၿမိဳ႕က လူေတြကလည္း ဆျဲပန္ရင္ေကာ” 

“ေနာက္တစ္ၿမိဳ႕ ထပ္ေျပာင္းပါမည္ ဘုရား” 

“အဲဒီေနာက္ တစ္ၿမိဳ႕က လူေတြက ဆျဲပန္ရင္ေကာ” 

အရွင္အာနႏၵာကား မည္သို႔ ဆက္ေလွ်ာက္ရမည္မသိ ျဖစ္သြား၏။ 

ထိုအခါက်မွ ဘုရားရွင္က ယခုလို မိန္႔ေတာ္၏။ 

“ခ်စ္သား အာနႏၵာ. . . ျပႆနာတစ္ခုကို ေရွာင္ေျပးသြားတာဟာ 

မသင့္ေလ်ာ္ဘူး၊ ျပႆနာျဖစ္တဲ့ အရပ္မွာပဲ အဲဒီ ျပႆနာကို ၿပီးဆံုးေအာင္ 

ေျဖရွင္းၿပီးမွ ေျပာင္းသြားတာဟာ ေကာင္းတယ္၊ ခ်စ္သားအာနႏၵာ ယခ ု

ဆဲေရးသူတို႔သည္ မည္သူတို႔နည္း” 

“ျမတ္စြာဘုရား. . . ကၽြန္အမႈလုပ္မွစ၍ လူမ်ဳိးစံု ျဖစ္ပါသည္” 

“ခ်စ္သားအာနႏၵာ. . . ငါဘုရားသည္ စစ္ေျမျပင္သို႔ ဆင္းေသာ 

ဆင္ေျပာင္ႀကီးႏွင့္ တူ၏။ ထိုဆင္ေျပာင္းႀကီးသည္ အရပ္ေလးမ်က္ႏွာမွ လာေသာ 

ျမားဒဏ္ကို မလဲေအာင္ ၾကံ့ၾက့ံခံရ၏။ ထိုအတူ သီလမရွိသူတို႔ ဆဲဆိုအပ္ေသာ 

စကားကို ၾကံ့ၾက့ံခံ (သည္းခံ) ရမည္မွာ ငါဘုရား၏ တာဝန္သာတည္း” ဟု 

မိန္႔ေတာ္မူၿပီး ေဖာ္ျပပါ သံုးဂါထာကို ေဟာၾကားေတာ္မူ၏။ 
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အဟံ နာေဂါဝသဂၤါေမ၊ 

စာပေတာ ပတိတံ သရံ။ 

အတိဝါက် တိတိကၡိႆံ၊ 

ဒုႆီေလာဟိ ဗဟုဇၨေနာ။ 

စစ္ပြဲသို႔ဝင္ေသာ ဆင္သည္ မိမိအေပၚသုိ႔ က်လာေသာ ျမားႀကီးျမားငယ ္

အသြယ္သြယ္ကို သည္းခံသကဲ့သို႔၊ ဤအတူ ငါဘုရားသည္ လြန္က်ဴးေျပာဆုိ 

ဆဲေရးစကားကုိ သည္းခံ၏။ သည္းခံသင့္ေပစြ၊ ေလာကီနယ္သားလူအမ်ားသည္ 

သီလပ်က္သူ၊ သီလမရွိသူသာမ်ား၏။ 

ဒႏံၲ နယႏီၲ သမိတႎ 

ဒႏံၲ ရာဇာဘိ႐ူဟတိ။ 

ဒေႏၲာ ေသေ႒ာမႏုေႆသု၊ 

ေယာ တိဝါက်ံ တိတိကၡတိ။ 

လူစုလူေဝးရွိရာ ပြဲသဘင္သို႔ သြားၾကေသာ သူတို႔သည္ ယဥ္ေက်းလိမၼာ 

ၿပီးေသာ ႏြား၊ ျမင္းတို႔ကို သာလွ်င္ လွည္းမွာ တပ္ဆင္ၾကကုန္၏။ ျပည့့္ရွင္မင္း 

သည္လည္း ယဥ္ေက်းေသာ ဆင္ယဥ္၊ ျမင္းယဥ္ကိုသာလွ်င္ တက္စီး၏။ 

အၾကင္သူသည္ လြန္က်ဴးျပစ္မွား ရမ္းကားေျပာဆိုေသာ စကားကို သည္းခံႏိုင္၏။ 

ထိုသို႔ သည္းခံႏိုင္ျခင္းသည္ ယဥ္ေက်။ျခင္း စင္စစ္မည္၏။ ထိုသူသည္သာ 

လူတို႔တြင္ အျမတ္ဆံုး ျဖစ္၏။  
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ဝရ မႆတရာ ဒႏၲာ၊ 

အာဇာနီယာစ သိေႏၶာ။ 

ကုဥၨရာစ မဟာနာဂါ၊ 

အတၱဒေႏၲာ တေတာဝရံ။ 

ျမည္းမမွ ဖြားျမင္ေသာ အႆထိုရ္ျမင္းသည္ လည္းေကာင္း၊ အာဇာနည္ 

ျမင္းသည္ လည္းေကာင္း၊ သိေႏၶာျမင္သည္ လည္းေကာင္း၊ ကုဥၨရဟု 

ဆိုအပ္ေသာ ဆင္ေျပာင္ႀကီးတုိ႔သည္ လည္းေကာင္း၊ ေကာင္းစြာ ဆံုးမၿပီး 

ယဥ္ေက်းသြားမွ သာလွ်င္ ျမတ္၏။ မဂ္ဉာဏ္ျဖင့္ ေကာင္းစြာ ဆံုမအပ္သည္ျဖစ္၍ 

ယဥ္ေက်းေသာ သူသည္ ထိုဆိုအပ္ခဲ့ၿပီးေသာ အလံုးစံုတို႔ထက္ ျမတ္၏။  

“ခ်စ္သားအာနႏၵာ၊ မစိုးရိပ္လင့္၊ ဤသူတို႔သည္ အလြန္ဆံုး ခုနစ္ရက္ 

သာလွ်င္ ဆဲေရႏိုင္ၾကလိမ့္မည္။ ရွစ္ရက္ေျမာက္ေန႔၌ တိတ္ဆိတ္သြားလိမ့္မည္” 

ရွစ္ရက္ေျမာက္၍ ဆဲသူမ်ား ေမာၿပီး ရပ္သြား၏။ 

မွတ္ခ်က္မွတ္ခ်က္မွတ္ခ်က္မွတ္ခ်က္    

ဤေဒသနာကို အစြဲျပဳ၍ 'ခ်ီးမြမ္းခုနစ္ရက္ ကဲ့ရဲ႕ခုနစ္ရက္' ဟူေသာ 

စကား ျဖစ္ေပၚလာဟန္ ရွိသည္။ 

မာဂ႑ီသည္ ဘုရားရွင္ကို ဒုကၡေပးၿပီး ျပန္ေသာ္ သာမာဝတီတုိ႔ ဖက္သုိ႔ 

လွည့္လာျပန္၏။ သာမာဝတီႏွင့္ ေမာင္းမငါးရာကို ေသေစခ်င္ေန၏။ ဘုရားရွင္၏ 

တပည့္သာဝကဆိုလွ်င္ သူ၏ ရန္သူဟု သတ္မွတ္ထားေသာေၾကာင့္ပင္ ျဖစ္၏။ 

တစ္ခါတြင္ မာဂ႑ီသည္ ဥေတနမင္းႀကီး ေသရည္ေသာက္ရာ အရပ္တြင္ 
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ျပဳစုေနရင္းျဖင့္ အၾကံတစ္ခု ရလာသျဖင့္ စူဠမာဂ႑ီထံ ၾကက္အရွင္ 

ရွစ္ေကာင္ႏွင့္ ၾကက္အေသ ရွစ္ေကာင္ ယူလာၿပီး ေစာင္းတန္းေလွခါးထိပ္က 

ေစာင့္ေနဖုိ႔ မွာထား၏။ 

ပုဏၰားႀကီး ေရာက္လာေသာအခါ မင္းခ်င္းတစ္ေယာက္မွ တစ္ဆင့္ 

ပုဏၰာႀကီးထံမွ ၾကက္အရွင္ ရွစ္ေကာင္ကို သြားယူခိုင္းၿပီး ဥေတနမင္းအား 

ဆက္သ၏။ ပုေရာဟိတ္ပုဏၰား၏ လက္ေဆာင္ဟုလည္း ေျပာလုိက္၏။ 

ဥေတနမင္းလည္း ဘယ္သူ႔ကို ခ်က္ခိုင္းရင္ ေကာင္းမလဲဟု ေမးေသာအခါ 

မာဂ႑ီက သာမာဝတီတို႔ အဖြဲ႔ကို ခ်က္ခိုင္းပါဟု ေလွ်ာက္၏။ ဥေတနမင္းလည္း 

သာမာဝတီတို႔ကိုယ္တိုင္ သတ္ၿပီး ဟင္းခ်က္၍ ဆက္သေစဟု အမိန္႔ေတာ္ 

မွတ္လုိက္၏။ ထိုမင္းခ်င္းက ၾကက္အရွင္ ရွစ္ေကာင္ကို သာမာဝတီတို႔အား 

သြားေပး၏။  

● 
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အသက္ထက္အသက္ထက္အသက္ထက္အသက္ထက္    သီလကုိသီလကုိသီလကုိသီလကုိ    တန္ဖုိးထားသူတန္ဖုိးထားသူတန္ဖုိးထားသူတန္ဖုိးထားသူ    

သာမာဝတီႏွင့္ ေမာင္းမငါးရာကား ေသာတာပန္ အရိယာမ်ား ျဖစ္၏။ 

အသက္ႏွင့္ သီလယွဥ္လာလွ်င္ သီလကိုသာ ေရြး၏။ အသက္ကို မေရြးေပ။ 

ဤကား ေသာတာပန္တို႔၏ စာရိတၱသတၱိပင္ ျဖစ္၏။ ထုိ႔ေၾကာင့္ သူ႔အသက္ကို 

သတ္၍ ခ်က္မေပးႏုိင္ဟု အေၾကာင္းျပန္လုိက္ၾက၏။ ထိုသို႔ အမိန္႔ကို ဖီဆန္လွ်င္ 

ေသဒဏ္က်ႏုိင္ေၾကာင္း သာမာဝတီတို႔သိ၏။ သုိ႔ေသာ္ ေသာတာပန္တို႔သည္ 

ငါးပါးသီလကို အသက္ထက္ ပို၍ တန္ဖိုးထားသည္ မဟုတ္ပါေလာ။ 

သာမာဝတီတို႔ထံမွ အေၾကာင္းျပန္ခ်က္ကို ရလွ်င္ ဥေတနမင္းသည္ 

တစ္ခ်က္ ေတြေဝသြား၏။ ထိုအခ်ိန္မွာပင္ မာဂ႑ီက အဆင္းတြင္ ဘီးတပ္ 

ေပး၏။ 

“အရွင္မင္းျမတ္ အေပၚ၌ သာမာဝတီ ေမတၱာမထားသည္ကို ကိုယ္တိုင္ 

ေတြ႔ရၿပီ မဟုတ္လား၊ သူတို႔က သူတစ္ပါးအသက္ မသတ္ခ်င္လို႔လို႔ ေျပာတယ္၊ 

တကယ္ သတ္မသတ္ သိရေအာင္ ဒီၾကက္ရွစ္ေကာင္ပဲ အရွင္ေဂါတမထံ 

ခ်က္ပုိ႔လို႔ အမိန္႔ေတာ္မွတ္ ၾကည့္လုိက္ပါ” 
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ဥေတနမင္းလည္း အမိန္႔ေတာ္ မွတ္လိုက္၏။ မင္းခ်င္းလည္း 

ဥေတနမင္းေရွ႕က ၾကက္အရွင္ ရွစ္ေကာင္ကို ယူသြားၿပီး ကြယ္ရာ၌ ပုေရာဟိတ္ 

ပုဏၰားကို ျပန္ေပးၿပီးလွ်င္ ၾကက္ေသတို႔ကို ယူကာ သာမာဝတီတို႔ထံသို႔ ပို႔ေလ၏။ 

ၾကက္အေသ ျဖစ္သည့္ျပင္ ဘုရားရွင္ကို လွဴရမည္ ဆိုေသာေၾကာင့္ သာမာဝတီ 

တို႔သည္ ဝမ္းပန္းတသာ လက္ခံယူၿပီး ခ်က္ျပဳတ္ၾက၏။ မင္းႀကီးထံသို႔ မင္းခ်င္း 

ျပန္ေရာက္ေသာအခါ ဥေတနမင္းက ေမး၏။ 

“ေမာင္မင္း သာမာဝတီတို႔က ျငင္းလိုက္တာပဲလား” 

“မျငင္းပါ၊ ရဟန္းေဂါတမအတြက္ ဆိုကာမွ်ျဖင့္ ဝမ္းပန္းတသာ 

ထယူၾကပါသည္” 

မင္းႀကီးမ်က္ႏွာ တစ္ခ်က္ကြက္ခနဲ ပ်က္သြား၏။ မာဂ႑ီက 

အကြက္ေကာင္းတြင္ ေျပာျပန္၏။ 

“အရွင္မင္းႀကီး သာမာဝတီသည္ မင္းႀကီးမွတစ္ပါး တျခားျမတ္ႏိုးသူ 

ရွိေနတယ္ဆိုတာ ေတြ႔ၿပီ မဟုတ္လားဘုရား” 

ကေလး၊ အ႐ူး၊ အမ်ဳိသမီး၊ တိရစၧာန္ ထိုေလးဦးကို စိတ္မဆိုးရ၊ 

သည္းခံရမည္ဟူေသာ နီတိအတိုင္း ဥေတနမင္းကား ဘာမွ်မေျပာဘဲ သည္းခံ 

ေနေသး၏။ 

ေဖာ္ျပပါ ေလးဦးတို႔သည္ အသိဉာဏ္ နည္းပါးေသာေၾကာင့္ 

သည္းခံရျခင္း ျဖစ္၏။ 

● 
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ကုသုိလ္ျဖစ္ေအာင္ကုသုိလ္ျဖစ္ေအာင္ကုသုိလ္ျဖစ္ေအာင္ကုသုိလ္ျဖစ္ေအာင္    ၾကည့္တ့ဲနည္းၾကည့္တ့ဲနည္းၾကည့္တ့ဲနည္းၾကည့္တ့ဲနည္း    

မာဂ႑ီကား မေက်နပ္ေသး၊ သာမာဝတီတို႔ တစ္ဖြဲ႔လံုးကို မင္းျပစ္ 

မင္းဒဏ္သင့္ၿပီး ေသေစခ်င္၏။ ထိုသို႔ ေသေစခ်င္ေသာ စိတ္သည္ ေဒါသစိတ္ 

ျဖစ္၏။ ပုဂၢလဓိ႒ာန္ၾကည့္လွ်င္ အကုသိုလ္ျဖစ္၏။ ဓမၼဓိ႒ာန္ ၾကည့္တတ္လွ်င္ 

ဝိပႆနာ႐ႈၿပီးသာ ျဖစ္ၿပီး ကုသိုလ္ရ၏။ မာဂ႑ီ ယုတ္မာသည္ဟု ယူဆလွ်င္ 

ပုဂၢလဓိ႒ာန္ျဖစ္၏။ ေဒါသထြက္ၿပီး အကုသိုလ္ျဖစ္စရာသာ ရိွသည္။  

ေဒါသဓာတ္ေၾကာင့္ မာဂ႑ီ ယုတ္မာ ေနတာ၊ မာဂ႑ီမွာ အျပစ္မရွိ၊ 

ဖ်က္ဆီးတတ္ေသာ ေဒါသမွာသာ အျပစ္ရွိသည္ဟု ဓမၼဓိ႒ာန္ျဖင့္ ျမင္လိုက္လွ်င ္

ေဒါသကို တရား႐ႈၿပီး သားျဖစ္သျဖင့္ ကုသုိလ္သာျဖစ္၏။ အရာရာ ဓမၼဓိ႒ာန္ျဖင့္ 

ၾကည့္တတ္ေအာင္ ႀကိဳးစားသင့္၏။ 

မာဂ႑ီသည္ အဆိပ္ထုတ္ထားေသာ ေႁမြဆုိးတစ္ေကာင္ ရေအာင္ 

ရွာၿပီးလွ်င္ ဥေတနမင္းႀကီး သာမာဝတီ အေဆာင္သို႔ သြားခါးနီးတြင္ ဥေတနမင္း 

ကိုင္ေနက် ေစာင္းထတဲြင္ ထည့္ထားၿပီး အေပါက္ကို ပန္းကုန္မ်ားျဖင့္ ပိတ္ထား 

လိုက္သည္။ 
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မင္းႀကီးသည္ မိဖုရား တစ္ေဆာင္ဆီတြင္ ခုနစ္ရက္စီ စံေတာ္မူသည္။ 

သာမာဝတီထံသို႔ သြားမည္ ျဖစ္ေၾကာင္းသိသည္ႏွင့္ မသြားသင့္ေၾကာင္း၊ အိပ္မက္ 

မေကာင္းေၾကာင္း မာဂ႑ီက တား၏။ 

မင္းႀကီးကား လက္မခံဘဲ ဇြတ္သြား၏။ မာဂ႑ီက စိတ္မခ်ႏုိင္သလို 

ပံုစံမ်ဳိးျဖင့္ ေနာက္မွကပ္လိုက္၏။ မင္းႀကီးက ေနရစ္ခဲ့ရန္ တားေသာ္လည္း 

စိတ္မခ်ႏုိင္ဟု ဆိုကာ ဇြတ္လုိက္လာ၏။ 

သာမာဝတီတို႔ အေဆာင္သို႔ ေရာက္ေသာအခါ အဝတ္အစားသစ္မ်ားကို 

သာမာဝတီတုိ႔က လလဲွယ္ ဝတ္ဆင္ေပးၿပီး၊ ခဖဲြယ္ေဘာဇဥ္တုိ႔ကို သံုးေဆာင္ 

ေစကာ ေစာင္းကို ေခါင္းရင္းတြင္ထားၿပီး သလြန္ထက္တြင္ ေခတၱ လဲွေန၏။ 

မာဂ႑ီကား အခန္းထတဲြင္ လမ္းေလွ်ာက္ဟန္ျပဳ၍ ေစာင္းေပါက္တြင္ 

ပိတ္ဆို႔ ထားေသာ ပန္းကံုးကို မည္သူမွ မျမင္ခင္ ႐ုတ္တရက္ ဖယ္လိုက္ေလ၏။ 

ေႁမြသည္ အတြင္းထတဲြင္ ႏွစ္ရက္ခန္႔ အစာမစားရဘဲ ေနရသျဖင့္ ေဒါသျဖစ္ကာ 

ငါးပ်ဥ္းေထာင္လ်က္ ထြက္လာ၏။ ေႁမြကို ျမင္သည္ႏွင့္ မင္းႀကီးသည္ အလြန္ 

ထိတ္လန္႔သြား၏။ မာဂ႑ီက သူ႔အကြက္ဝင္ၿပီဟုဆုိကာ သာမာဝတီတို႔ကို 

အျပစ္ဖို႔၏။ သည္တစ္ႀကိမ္တြင္ကား မင္းႀကီး ယံုသြားေလၿပီ။ 

ေဒါသအမ်က္ ေခ်ာင္းေခ်ာင္းထြက္ကာ ဗုိလ္ေျခတစ္ေထာင္အားျဖင့္ 

တင္ရေသာ ဆိတ္ခ်ဳိေလးကိုယူကာ ဆိပ္လူးျမားတပ္ၿပီး ေလးကိုတင္၏။ 

သာမာဝတီႏွင့္ ေမာင္းမငါးရာကို တစ္တန္းတည္း ထိုင္ေနေစ၏။ ျမားတစ္စင္း 

တည္းျဖင့္ အေယာက္ငါးရာလုံးကို သတ္မည့္အစီအစဥ္ ျဖစ္၏။ သာမာဝတီသည္ 

ေမာင္းမမ်ားအား မဂ႑ီ၊ ဥေတနမင္း၊ မိမိကိုယ္ ထပ္တူတပ္မွ် ထားကာ ေမတၱာ 

ပြားရင္း အေသခံဖို႔ ဩဝါဒေပး၏။ သူကုိယ္တိုင္ ေရွ႕ဆံုးမွ ေမတၱာ ပြားေန၏။ 
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ေမတၱာတန္ခုိးေမတၱာတန္ခုိးေမတၱာတန္ခုိးေမတၱာတန္ခုိး    ျမားမတုိးျမားမတုိးျမားမတုိးျမားမတုိး    

သာမာဝတီ၏ ေမတၱာအစြမ္းေၾကာင့္ မင္းႀကီးသည္ ေလးျဖင့္ 

ပစ္ေသာ္လည္း ေလးသည္မထြက္ေပ။ မင္းႀကီးသည္ အသိတရား ဝင္သြား၏။ 

အသက္မရွိေသာ ေလးက သာမာဝတီ၏ ဂုတ္ကို သိေသး၏။ အသက္ရွိေသာ 

ငါကား သာမာဝတီ၏ ဂုဏ္ေက်းဇူးကို မသိေယာင္တကားဟု သံေဝဂျဖစ္ကာ၊ 

ေလးကို လႊတ္ခ်ေသာ္လည္း ခ်လို႔မရ ျဖစ္ေန၏။ မင္းႀကီးသည္ ေခၽြးဒီးဒီးက်မွ် 

ေၾကာက္ရြံ႕ ထိတ္လန္႔ကာ သာမာဝတီ သင့္အား အားထားကိုးကြယ္ပါ၏။ ငါ့အား 

ကယ္တင္ပါဟုေျပာ၏။ 

သာမာဝတီက ဘုရားကုိသာ ကုိးကြယ္ပါ၏ဟု ျပင္၍ ဆိုခိုင္းၿပီး 

မင္းႀကီး၏ ေလးမွ ျမားကို ေျမျပင္ဘက္ စိုက္လႊတ္ပါဟု ေျပာလုိက္ၿပီး ျမားတံ 

ထြက္ေစ သတည္းဟု အဓိ႒ာန္လိုက္မွ ျမားတံသည္ ေျမျပင္ကို စုိက္သြား၏။ 

ဥေတနမင္းသည္ သူ၏ အျပစ္ကို သာမာဝတီ၏ ေျခရင္းတြင္ထိုင္၍ 

ေတာင္းပန္၏။ သာမာဝတီကိုလည္း လိုေသာဆုကို ေတာင္းခိုင္း၏။ သာမာဝတီက 

အခ်ိန္က်မွ ေျပာမည္ဟု ေလွ်ာက္ထား၏။ 

သာမာဝတီ၏ ဆႏၵအတိုင္း ဘုရားအမွဴးရွိေသာ သံဃာေတာ္ငါးရာကို 

ပင့္ဖိတ္၍ ခုနစ္ရက္တုိင္တိုင္ ဆြမ္းေကၽြး၏။ ဥေတနမင္းႀကီး ကိုယ္တိုင္ 
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ဘုရားရွင္၏ ေရွ႕ေမွာက္ေတာ္တြင္ သရဏဂုံ ေဆာက္တည္၍ ဗုဒၶဘာသာ 

အျဖစ္သို႔ ေရာက္၏။ ထိုေန႔မွာပင္ ဥေတနမင္းက ခ်စ္ႏွမ သင္ယူမည္ 

ဆိုေသာဆုကို ႏႈတ္မွထုတ္၍ ေျပာေလေလာ့ဟု မိန္႔၏။ သာမာဝတီ ေတာင္းေသာ 

ဆုကား အံ့ဩဖြယ္ရွိစြ။ 

“မင္းႀကီး ဘုရားအမွဴးရွိေသာ သံဃာေတာ္ ငါးရာတုိ႔ ဤနန္းေတာ္ 

တြင္းသို႔ ေန႔စဥ္ႂကြၿပီး တရားေဟာေစလိုပါတယ္” 

ဘုရားရွင္အား ေလွ်ာက္ထားေသာအခါ ဘုရားရွင္က အရွင္အာနႏၵာႏွင့္ 

ရဟန္းငါးရာတုိ႔ ေန႔စဥ္ႂကြၿပီး တရားေဟာေပးဖို႔ စီစဥ္ေပးေတာ္မူ၏။ တစ္ရက္တြင္ 

ေမာင္းမ ငါးရာတို႔သည္ အရွင္အာနႏၵာ ေဟာေသာ တရားေတာ္ကို ၾကည္ညိဳ 

ၾကေသာေၾကာင့္ သူမတို႔ပိုင္ အေပၚ႐ုံပုဆုိးစ ငါးရာကုိ လွဴဒါန္းၾက၏။ အရွင္ 

အာနႏၵာကလည္း အလွဴခံေတာ္မူ၏။ 

ထိုေခတ္ကပင္ ထိုအေပၚ႐ုံတစ္ထည္ကို ငါးရာတန္၏။ ေမာင္းမတို႔ 

ကိုယ္ေပၚတြင္ အေပၚ႐ုံမ်ား မျမင္သျဖင့္ ဥေတနမင္းႀကီးက ေမးၾကည့္ရာ 

အရွင္အာနႏၵာကို လွဴလိုက္ေၾကာင္း ေျဖၾကားၾက၏။ တစ္ပါးတည္းျဖင့္ အထည္ 

ငါးရာႀကီး အလွဴခံေသာေၾကာင့္ ပိုေနလွ်င္ မည္သူမွ် မသံုးရဘဲ အလဟႆ 

ျဖစ္မည္ဟု မင္းႀကီးက စဥ္းစားမိ၏။ ထို႔ေၾကာင့္ အရွင္အာနႏၵာႏွင့္ ေတြ႔ေသာအခါ 

ေသခ်ာေမးေလွ်ာက္၏။ 

“အရွင္ဘုရား၊ ဤမွ် မ်ားျပားေသာ ငါးရာမွ်ေသာ အထည္တုိ႔ကို မည္သို႔ 

အသံုးျပဳပါသနည္း” 

“ဒကာေတာ္မင္းႀကီး ငါ့အတြက္ ဝတ္ေလာက္႐ံုမွ်ကိုသာ ယူ၍ 

အျခာသကၤန္း ေဆြးေျမ့ပ်က္စီးေသာ ကိုယ္ေတာ္တို႔အား ခြဲေဝ၍ လွဴပါမည”္ 
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“ထုိရဟန္းတို႔သည္ သူတို႔၏ လက္ရွိ ေဟာင္းႏြမ္းေဆြးေျမ့ေသာ 

သကၤန္းတုိ႔ကို ဘယ္လို အသံုးျပဳပါသနည္း” 

“မိမိထက္ပို၍ သကၤန္း ေဟာင္းႏြမ္း ေဆြးေျမ့ေသာ ကိုယ္ေတာ္တုိ႔ကို 

ေပးလွဴၾကပါသည္” 

“ထိုရဟန္းတို႔ကေရာ အေဆြးေျမ့ဆံုး သကၤန္းတို႔ကို မည္သို႔ျပဳၾက 

သနည္း” 

“အိပ္ရာခင္း ျပဳၾကပါသည္” 

“ေရွးကရွိႏွင့္ေသာ အိပ္ရာခင္းအေဟာင္းတုိ႔ကို မည္သို႔ျပဳၾကပါသနည္း” 

“ေျမအခင္း ျပဳလုပ္ၾကပါသည္” 

“ေျမအခင္းေဟာင္းတို႔ကိုေရာ မည္သို႔ျပဳလုပ္ၾကပါသနည္း” 

“ေျခသုတ္ပုဆိုး ျပဳၾကပါသည္” 

“ေျခသုတ္ပုဆိုး အေဟာင္းတို႔ကိုေရာ မည္သို႔ ျပဳလုပ္ၾကပါသနည္း” 

“ေျခသုတ္ပုဆိုး အေဟာင္းတို႔ကို ေသးေသးႏုပ္ႏုပ္ ခုတ္စဥ္း၍ 

ေျမညက္ျဖင့္ ဆုပ္နယ္ကာ နံရံအကာကို လိမ္းက်ံၾကပါသည္” 

“အရွင္ျမတ္တို႔အား လွဴဒါန္းရျခင္းသည္ အက်ဳိးရွိေပစြ” ဟု ၾကည္ညိဳၿပီး 

ငါးရာေသာ အထည္တို႔ကို ထပ္မံလွဴဒါန္းေလ၏။ 

မာဂ႑ီကား အမ်က္ေဒါသ ႀကီးမားလွ၏။ သာမာဝတီတို႔ကို မသတ္ရ 

မေနႏုိင္ေအာင္ ျဖစ္ေန၏။  တစ္ရက္ ဥေတနမင္းႀကီး ဥယ်ာဥ္ကစားထြက္စဥ္ 
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သာမာဝတီတို႔ အေဆာင္ တစ္ခုလံုးကို အျပင္ဘက္က ေသာ့ခတ္ၿပိး မီး႐ႈိ႕ 

သတ္ခိုင္းလိုက္ေလ၏။ မလြတ္သာသည့္ အဆံုးတြင္ သာမာဝတီႏွင့္ 

ေမာင္းမငါးရာတို႔သည္ တရား႐ႈရင္း ေသပြဲဝင္ၾကရရွာ၏။ 

တရားႏွင့္ ေသရေသာေၾကာင့္ တခ်ဳိ႕ သကဒါဂါမ္၊ တခ်ဳိ႕ 

အနာဂါမ္အဆင့္သို႔ ေရာက္ၾက၏။ ဥေတနမင္းႀကီးသည္ မီးေလာင္သည္ 

ၾကားသျဖင့္ ဥယ်ာဥ္ေတာ္မွ ခ်က္ခ်င္း ျပန္ခဲ့ေသာ္လည္း မမီေတာ့ေပ။ မာဂ႑ီ၏ 

လက္ခ်က္ျဖစ္ေၾကာင္း သိေသာ္လည္း မသိဟန္ျပဳ၍. . . 

“ငါသည္ သာမာဝတီတို႔ကို ေသေစခ်င္ေနသည္မွာ ၾကာၿပီ။ 

သာမာဝတီတို႔ ရွိေနသမွ် ေအးေဆးစြာ မေနရဘူး။ ငါ့ကို ဘယ္အခ်ိန္ လုပ္ၾကံမလဲ 

ဆိုတာကိုပဲ စုိးရိမ္ေနရတယ္။ အခု သူ႔အလိုလို မီးေလာင္ေသသြားၿပီဆိုေတာ့ 

ငါေအးခ်မ္းစြာ ေနရေတာ့မယ္” 

ဟု မိန္႔ရာ အမတ္မ်ားက မီး႐ိႈ႕သည့္အမႈကို ဘယ္သူျပဳသည္ 

ထင္ပါသနည္းဟု ေမးေလွ်ာက္ရာ မင္းႀကီးက. . . 

“ငါ ဘုရင္မင္းျမတ္အေပၚ ခ်စ္ျခင္းေမတၱာရွိတဲ့ သူတစ္ေယာက္က 

႐ိႈ႕တာျဖစ္မွာေပါ့” 

ဟု မိန္႔ေတာ္မူ၏။ ထိုစကားအဆံုးမွာပင္ မာဂ႑ီက ထ၍. . . 

“အရွင္မင္းျမတ္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးမ လုပ္တာပါ၊ ဘေထြးကို ခိုင္းၿပီး 

စီရင္လုိက္တာပါ” 

ဒါဆိုရင္ ျမတ္ေသာဆုကို ေပးမယ္၊ သင့္ရဲ႕ ေဆြးမ်ဳိးအေပါင္းပါတို႔ကိ ု

မက်န္ရေအာင္ ေခၚပါ” 
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ထိုအခါ မာဂ႑ီသည္ သူ၏ ေဆြမ်ဳိးအားလံုးကို နန္းေတာ္သုိ႔ 

ေခၚေလ၏။ ေရာက္လာေသာ သူမ်ားကို မင္းႀကီးက မက္ေလာက္ေအာင္ 

ဆုေငြမ်ားေပးၿပီး ေအာင္ပြဲႀကီး က်င္းပေပး၏။ ေလာဘႀကီးေသာသူ အခ်ဳိ႕သည္ 

လာဘ္ထိုး၍ မာဂ႑ီႏွင့္ ေဆြမ်ဳိးေတာ္ၾက၏။ မာဂ႑ီ၏ အမ်ဳိးမ်ား စံုေလာက္ၿပီး 

ဆုိေသာအခါမွ မင္းႀကီးသည္ အားလံုးကို ဖမ္းယူၿပီး ခါးလည္ထိ တြင္းတူး 

ေျမျမႇဳပ္ထား၏။ ၿပီးလွ်င္ မာဂ႑ီ ေခါင္းေဆာင္ေသာ အမ်ဳိးအားလံုး၏ ကိုယ္ေပၚ 

သို႔ ေကာက္႐ုိးမ်ား တင္ၿပီးလွ်င္ မီး႐ိႈ႕ေစ၏။  

အေရထူ ေလာင္ကၽြမ္းေသာ အခါတြင္မွ သံထြန္သြားျဖင့္ ထြန္ကာ 

အပုိင္းပိုင္းျဖတ္၍ သတ္ေလ၏။ သူေတာ္ေကာင္းသည္ မီးႏွင့္တူ၏။ မီးသည္ 

အသံုးျပဳတတ္လွ်င္ အလြန္အက်ဳိးရွိ၏။ ထမင္းဟင္းကို မီးျဖင့္ခ်က္စားရ၏။ ကား၊ 

ရထာ။ ေလယာဥ္မ်ားသည္ မီး (လွ်ပ္စစ္) အစြမ္းျဖင့္ သြားေနၾကျခင္း ျဖစ္၏။ 

အသံုးမျပဳတတ္၍ ေလာင္းကၽြမ္းပါကလည္း တစ္ၿမိဳ႕လံုး တက္တက္ 

ေျပာင္၏။ ဘုရားရွင္ႏွင့္တကြ သာမာဝတီတို႔သည္ သူေတာ္ေကာင္းမ်ား ျဖစ္၏။ 

ထိုသူေတာ္ေကာင္းမ်ားကို ပူေဇာ္မည္၊ လွဴဒါန္းမည္၊ တရားနာမည္ ဆိုလွ်င္ 

အနည္းဆံုး နတ္ျပည္၊ အမ်ားဆံုး နိဗၺာန္သို႔ ေရာက္ၾကမည္ ျဖစ္၏။ 

သေတာ္ေကာင္းမ်ားကို ေစာ္ကားပါက သူေတာ္ေကာင္းမီး ေလာင္ေတာ့၏။ 

သူေတာ္ေကာင္း မီးေလာင္ျခင္း ဟူသည္ သူေတာ္ေကာင္းမ်ားကို 

ေစာ္ကားလို စိတ္က မေကာင္းက်ဳိးေပးျခင္းပင္ ျဖစ္၏။ ယခု မာဂ႑ီတို႔ 

ခံရာသည္မွာ သူေတာ္ေကာင္း မီးေလာင္းျခင္ပင္ ျဖစ္၏။  ဘုရားတည္း ဟူေသာ 

သူေတာ္ေကာင္းႀကီးကို မီွဝဲသူမ်ား၊ လွဴဒါန္းသူမ်ား၊ ပူေဇာ္သူမ်ားသည္ 

လူ႔ခ်မ္းသာ၊ နတ္ခ်မ္းသာ၊ နိဗၺာန္ခ်မ္းသာကို ခံစားေနၾကရ၏။ 
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ဘုရားရွင္ကို ျပစ္မွားေစာ္ကားၾကေသာ အရွင္ေဒဝဒတ္ စိဥၥမာန၊ 

သုပၸဗုဒၶတို႔ကား အဝီစိငရတဲြင္ ခံေနရေလၿပီ။ ႐ိုး႐ုိး မီးေလာင္၍ အပါယ္မက်၊ 

သူေတာ္ေကာင္း မီးေလာင္လွ်င္ကား အပါယ္ထိက်သည္။  

● 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



စာရိတၱၿပိဳင္ပြဲ                                                                           h t t p : / / m m t e a s h o p . c o m 
ေမတၱာရွင္ (ေရႊျပည္သာ) 

302 

 

 

 

 

လြယ္ေသာအလုပ္ႏွင့္လြယ္ေသာအလုပ္ႏွင့္လြယ္ေသာအလုပ္ႏွင့္လြယ္ေသာအလုပ္ႏွင့္    ခက္ေသာအလုပ္ခက္ေသာအလုပ္ခက္ေသာအလုပ္ခက္ေသာအလုပ္    

သူတစ္ပါးအျပစ္ကို ရွာေသာအလုပ္၊ ကိုယ့္ထက္သာ မနာလိုေသာ 

အလုပ္၊ ရန္ကိုရန္ခ်င္း တံု႔ႏွင္းေသာ အလုပ္တို႔သည္ လြယ္ကူ၏။ လြယ္ေသာ 

အလုပ္ကို လုပ္ေသာသူမ်ားသည္ အပါယ္သို႔ က်ၾကရ၏။ ကိုယ့္ အျပစ္ကိုရွာၿပီး 

ျပဳျပင္ေသာအလုပ္၊ ကိုယ့္ထက္သာသူအေပၚ ဝမ္းေျမာက္ေသာအလုပ္၊ ေစာ္ကား 

သည္ကို သည္းခံရေသာ အလုပ္တို႔သည္ ခက္ခဲ၏။ ခက္ခဲေသာ အလုပ္ကို 

လုပ္သူမ်ားသည္ နိဗၺာန္သို႔ ေရာက္ၾက၏။ 

အရွင္ေဒဝဒတ္ႏွင့္ အေပါင္းအေဖာ္မ်ားသည္ လြယ္ေသာအလုပ္ကို 

လုပ္ခဲၾကေသာေၾကာင့္ အပါယ္၌ နစ္မြန္းေနၾကရ၏။ ဘုရားရွင္ႏွင္ တပည့္ 

သာဝကမ်ားကား ခက္ေသာအလုပ္ကို လုပ္ခၾဲကေသာေၾကာင့္ နိဗၺာန္သို႔ ေရာက ္

ၾက၏။ 

တစ္ရက္တြင္ ရဟန္းေတာ္မ်ားသည္ သူေတာ္ေကာင္းျဖစ္ေသာ 

သာမာဝတီႏွင့္ ေမာင္းမငါးရာတို႔၏ ေသရျခင္းသည္ မသင့္ေလ်ာ္ေသာ 

ေသျခင္းဟု ေျပာဆို ေနၾကသည္။ ထိုအခ်ိန္ ဘုရားရွင္ ႂကြေရာက္ေတာ္မူလာၿပီး 

ေရွးသူတို႔ ျပဳခဲ့ေသာကံကို ေထာက္ဆလွ်ာက္ သင့္ေလ်ာ္ေသာ ေသျခင္းသာ 

ျဖစ္သည္ဟု မိန္႔ၾကားေတာ္မူ၏ ထိုအခါ ရဟန္းမ်ားက သာမာဝတီတို႔ 
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ေမာင္းမငါးရာ၏ ေရွးအတိတ္အေၾကာင္းကို ေဟာေတာ္မူပါရန္ ေလွ်ာက္ထား 

ၾက၏။ 
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သာမာဝတီတုိသာမာဝတီတုိသာမာဝတီတုိသာမာဝတီတုိ႔၏႔၏႔၏႔၏    အတိတ္အကုသိုလ္ကံအတိတ္အကုသိုလ္ကံအတိတ္အကုသိုလ္ကံအတိတ္အကုသိုလ္ကံ    

ေရွးက ဗာရာဏသီျပည္တြင္ ျဗဟၼဒတ္မင္း မင္းျပဳစဥ္ နန္းေတာ္၌ 

ပေစၥကဗုဒၶါ ရွစ္ပါးသည္  ေန႔စဥ္ ဆြမ္းစားၾက၏။ နန္းတြင္းသူ ငါးရာတို႔သည္ 

ဆြမ္းလုပ္ေကၽြးၾကရ၏။ တစ္ခါတြင္ ပေစၥကဗုဒၶါခုနစ္ပါးသည္ ဟိမဝႏၲာသို႔ 

ျပန္ႂကြ၏။ က်န္တစ္ပါးကား ျမစ္ဆိပ္ကမ္းနား တစ္ခုေသာ ျခံဳထဲတြင္ နိေရာဓ 

သမာပတ္ ဝင္စားေန၏။ တစ္ရက္တြင္ မင္းႀကီးသည္ နန္းတြင္းသူ ငါးရာႏွင့္အတူ 

ျမစ္ဆိပ္တြင္ ေရကစား၏။ နန္းတြင္းသူမ်ားသည္ ေရကစားၿပီး တက္အလာတြင္ 

ခ်မ္းေသာေၾကာင့္ ျခံဳပုတ္ေျခာက္ႀကီး တစ္ခုကို မီး႐ိႈ႕ၿပီး မီးလႈံၾက၏။ 

ျခံဳႀကီး မီးစဲသြားေသာအခါ ထိုင္ေနေသာ ပေစၥကဗုဒၶါသည္ ေပၚလာ၏။ 

နန္းတြင္းသူမ်ားလည္း မင္းႀကီးသိလွ်င္ ဒဏ္သင့္ေတာ့မည္။ မင္းႀကီးမသိခင ္

အေလာင္းေပ်ာက္ေအာင္ ဆက္႐ိႈ႕မည္ဟု ဆိုကာ ထင္းေခ်ာင္းမ်ားရွာကာ ပုံၿပီး 

ထပ္မံ႐ိႈ႕ကာ ျပန္ခဲ့ၾက၏။ ပထမ႐ိႈ႕မိျခင္းကား ေသေစလိုေသာ ေစတနာ 

မပါေသာေၾကာင့္ ကံမထိုက္ေပ။ ဒုတိယ႐ိႈ႕ျခင္းကား ေသေစလိုေသာ ေစတနာ 

ပါေသာေၾကာင့္ ကံထိုက္ေပသည္။  

မေထရ္ကား နိေရာဓသမာပတ္၏ အစြမ္းေၾကာင့္ သကၤန္းစကိုပင္ 

မီးမစြဲေခ်။ ထုိအကုသိုလ္ေၾကာင့္ နန္းတြင္းသူငါးရာသည္ ငရဲ၌ အႏွစ္တစ္သိန္း 
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ခံရ၏။ ငရဲမွလြတ္ေသာ အခါတြင္လည္း ဘဝေပါင္းရာႏွင့္ ခ်ီ၍ မီးေလာင္ 

ေသၾကရသည္။ ထုိနန္းတြင္သူငါးရာကား သာမာဝတီႏွင့္ ယခုေမာင္းမ 

ငါးရာပင္တည္း။ 
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ခုဇၨဳတၱရာ၏ခုဇၨဳတၱရာ၏ခုဇၨဳတၱရာ၏ခုဇၨဳတၱရာ၏    အတိတ္ကံအေၾကာင္းအတိတ္ကံအေၾကာင္းအတိတ္ကံအေၾကာင္းအတိတ္ကံအေၾကာင္း    

“ခုဇၨဳတၱရာသည္ အဘယ့္ေၾကာင့္ ခါးကုန္းမ ျဖစ္ရပါသနည္း” 

အဘယ့္ေၾကာင့္ ပညာႀကီးပါသနည္း။ 

အဘယ့္ေၾကာင့္ ေသာတာပတၱိဖိုလ္ကို ရပါသနည္း။ 

အဘယ့္ေၾကာင့္ အေစခံ ျဖစ္ရပါသနည္း” 

ဟု ရဟန္းတို႔က ဘုရားရွင္ကို ေမးေလွ်ာက္ျခင္းေၾကာင့္ ဘုရားရွင္က 

ယခုိလို ေျဖၾကားေတာ္မူ၏ ေဖာ္ျပပါ ဗာရာဏသီျပည္၌ ေန႔စဥ္ႂကြေသာ 

ပေစၥကဗုဒၶါ ရွစ္ပါးတြင္ တစ္ပါးသည္ ခါးကုန္း၏။ နန္းေတာ္မွ အလုပ္အေကၽြး 

မိန္းမတစ္ေယာက္သည္  ကမၺလာနီကိုျခံဳ၍ ေရႊခြက္ငယ္ကို ပုိက္ၿပီးလွ်င္ ခါးကုန္း 

ျပကာ လမ္းသြားလ်က္ ပေစၥကဗုဒၶါ အရွင္ျမတ္ႀကီးသည္ ဤသို႔ လွမ္းႂကြသည္ဟု 

ျပက္ရယ္ေျပာင္ေလွာင္ ခဲ့ဖူး၏။ ထုိအလုပ္ အေကၽြးမိန္းမသည္ ယခု ခုဇၨဳတၱရာ 

ပင္တည္း။ 

ပညာႀကီးျခင္း၏ အေၾကာင္းကား ထုိပေစၥက ဗုဒၶါရွစ္ပါးတို႔တြင္ 

နန္းေတာ္က ကပ္လုိက္ေသာ ႏုိ႔ဃာနာဆြမ္းတို႔သည္ ပူေလာင္ေသာေၾကာင့္ 
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လက္ေျပာင္း၍ ေျပာင္း၍ ကိုင္ၾကရ၏။ ထိုအလုပ္အေကၽြး အမ်ဳိးသမီး 

ျမင္ေလေသာ္ သူ၏ ဆင္စြယ္လက္ေကာက္ ရွစ္ရံကို သပိတ္ေျခအျဖစ္ လွဴလုိက္ 

၏။ ဤကုသိုလ္ေၾကာင့္ ဉာဏ္ေကာင္းၿပီး ယခုဘဝတြင္ တရား ျပန္ေဟာႏုိင္ေသာ 

ပိဋကတ္သံုးပံုေဆာင္ ျဖစ္ရသည္။ 

ထိုပေစၥကဗုဒၶါ ရွစ္ပါးကို ဝိုင္းဝန္းဆြမ္းလုပ္ေကၽြးေသာ ကုသုိလ္ေၾကာင့္ 

ေသာတာပတၱိဖိုလ္ကို ရသည္။  

အေစခံျဖစ္ရျခင္း၏ အေၾကာင္းကား ကႆပ ျမတ္စြာဘုရားရွင္၏ 

လက္ထက္အခါ ဗာရာဏသီျပည္၌ တစ္ေယာက္ေသာ သူေဌးသမီးသည္ 

ညခ်မ္းအခါ မွန္ၾကည့္လ်က္ မိမိကိုယ္ကို တန္ဆာဆင္ ျခယ္သေန၏။ 

ထုိအခ်ိန္မွာပင္ ထိုသူေဌးသမီးအား ခ်စ္ကၽြမ္းဝင္ေသာ ရဟႏၲာ 

ေထရီမသည္ ႂကြလာ၏။ ထုိအခ်ိန္တြင္ သူေဌးသမီး အနားတြင္ အေစခံမ်ားမရွိ 

ျဖစ္ေန၏။ ရဟႏၲာေထရီမကို အနီးတြင္ရွိေသာ အလွျပင္ပစၥည္းတစ္ခုကို 

ယူေပးရန္ ခုိင္းလိုက္၏။ ရဟႏၲာမသည္ မည္သို႔ျပဳလုပ္သင့္သည္ကို ဆင္ျခင္၏။ 

ယူမေပးလွ်င္ ငါ့အေပၚ ျပစ္မ်ားၿပီး ငရဲလားရမည္၊ ယူေပးမိလွ်င္ ျဖစ္ရာဘဝ 

အေစခံ ျဖစ္မည္။ 

ငရဲျဖစ္တာႏွင့္ စာလွ်င္ အေစခံျဖစ္တာက ေတာ္ေသး၏ဟု ဆံုးျဖတ္ၿပီး 

ခိုင္းသည့္အတိုင္း ယူေပးလုိက္ေလ၏။ ထိုအကုသိုလ္ေၾကာင့္ သူတစ္ပါး၏ 

အေစခံ ျဖစ္ရသည္။ သာမာဝတီတို႔ တစ္ဖြဲ႔လံုးသည္ ေသရ၏။ မာဂ႑ီတုိ႔ 

တစ္မ်ဳိးလံုးလည္း ေသရ၏။ သို႔ေသာ္ ကုသိုလ္ေကာင္းမႈ၌ မေမ့မေလ်ာ့ေသာ 

သူမ်ားကို ေသသည္ဟု မေခၚသင့္ေၾကာင္း ဗုဒၶက ယခုလိုေဟာၾကားေတာ္မူ၏။ 
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အပၸမာေဒါ အမတံ ပဒံ၊ 

ပမာေဒါ မစၥဳေနာ ပဒံ။ 

အပၸမတၱာ နမီယႏၲိ၊ 

ေယ ပမတၱာ ယထာ မတာ။ 

ကိုသိုလ္ေကာင္းမႈ၌ မေမ့၊ မေလ်ာ့ျခင္းသည္ ေသျခင္းကင္းေသာ 

နိဗၺာန္ကို ရျခင္း၏ အေၾကာင္းတည္း။ ကုသိုလ္ေကာင္းမႈ၌ ေမ့ေလ်ာ့ျခင္းသည္ 

ေသရျခင္း၏ အေၾကာင္းတည္း။ မေမ့မေလ်ာ့ေသာ သူတုိ႔ကား ေသေသာသူတို႔ 

ကဲ့သို႔တည္း။ 

ေဖာ္ျပပါဂါထာကုိ ဆရာႀကီး ဦးေရႊေအာင္က ယခုလို ဖြင့္ျပ၏။  

ေသသူႏွင့္ေသသူႏွင့္ေသသူႏွင့္ေသသူႏွင့္    မေသသူမေသသူမေသသူမေသသူ    

မေမ့ေလ်ာ့ျခင္းဟူသည္ သတိရွိျခင္း ျဖစ္၏။ ေမ့ေလ်ာ့ျခင္းဟူသည္ 

သတိမထားျခင္း ျဖစ္၏။ ေသျခင္းဟူသည္ သံုးမ်ဳိးရွိ၏။ ဘဝတစ္မွ ဘဝတစ္ခုသုိ႔ 

ေျပာင္းသြားျခင္းသည္ ေသျခင္း မည္၏။ ျမန္မာေဝါဟာရအားျဖင့္ ကြယ္လြန္သည္ 

ဟူ၍ လည္းေကာင္း၊ ေသသည္ဟူ၍ လည္းေကာင္း ဆိုရ၏။ ပါဠိေဝါဟာရအားျဖင့္ 

အဒၶါမရဏဟူ၍ ဆုိရ၏။ ေနာက္တစ္မ်ဳိးမွာ တစ္ဘဝအတြင္း၌ပင္ ခႏၶာအစဥ္ 

တစ္မ်ဳိးမွ ခႏၶာအစဥ္ တစ္မ်ဳိးသုိ႔ ေျပာင္းသြားျခင္း ျဖစ္၏။ ယင္းသည္လည္း 

ေသျခင္းပင္ မည္၏။ ေအးေသာ ခႏၶာအစဥ္မွ ပူေသာ ခႏၶာအစဥ္သို႔ 

ေျပာင္းသြားျခင္းမ်ဳိး ျဖစ္၏။ ယင္းကို ပါဠိေဝါေဟာရအားျဖင့္ သႏၲသတိမရဏဟူ၍ 

ေခၚရ၏။ 
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ခႏၶာတို႔၏ ခဏတုိင္း ခဏတိုင္း ေျပာင္းသြားျခင္း သည္လည္း 

ေသျခင္းပင္ မည္၏။ ယင္းကို ပါဠိေဝါဟာရအားျ့ဖင့္ ခဏိကမရဏဟူ၍ ဆိုရ၏။ 

သတိသည္ ေလာကီသတိႏွင့္ ေလာကုတၱရာသတိဟူ၍ ႏွစ္မ်ဳိးရွိ၏။ ေလာကီ 

ေရးရာ ကိစၥတုိ႔၌ အစဥ္အၿမဲ သတိရွိျခင္းသည္ ေလာကီသတိမည္၏။ 

ေဗာဓိပကၡိယ တရားတို႔၌ အစဥ္အၿမဲ သတိရွိျခင္းသည္ ေလာကုတၱရာ 

မည္၏။ ေလာကီေရးရာ၌ျဖစ္ေစ၊ ေလာကုတၱရာေရးရာ၌ျဖစ္ေစ အစဥ္အၿမဲ 

သတိရွိျခင္းသည္ ဆုိင္ရာဆုိင္ရာ လုပ္ငန္းတို႔၌ ေအာင္ျမင္ျခင္း၏ ပဓာန 

အေၾကာင္း ျဖစ္၏။ သတိသည္ ပုိသည္ မရိွ၊ လုိသည္သာ၊ ရွိသည္ဟု က်မ္းဂန္ 

မ်ား၌ ဆုိ၏။ 

သို႔ရာတြင္ ဤေနရာ၌ ေလာကီသတိကို မဆိုလို။ ေလာကုတၱရာ 

ေရးရာ၌မူ သတိသည္ သီလကိုလည္း အေထာက္အပံ့ ျပဳ၏။ သမာဓိကိုလည္း 

အေထာက္အပံ့ ျပဳ၏။ ပညာကိုလည္း အေထာက္အပံ့ ျပဳ၏။ ထုိ႔ေၾကာင့္ 

သတိသည္ မဂၢင္ရွစ္ပါးလံုး သို႔မဟုတ္ သိကၡာသံုးပါးလံုးကို အေထာက္အပံ့ ျပဳ၏။ 

ဝိပႆနာအရာ၌ မိမိျပဳေနက် အာ႐ံုမ်ားကို မျပတ္သြားေအာင္ သတိျဖင့္ 

ထိန္းသိမ္းရ၏။ အာ႐ုံျပတ္သြားျခင္းဟူသည္မွာ နီဝရဏတရားမ်ား ဝင္လာာျခင္း 

ျဖစ္၏။ 

နီဝရဏတရားမ်ားသည္ ကုသုိလ္ဟူသမွ်ကို တားျမစ္၏။ ထုိ႔ေၾကာင့္ 

နီဝရဏမ်ား ဝင္မလာ ေစႏိုင္ရန္ သတိျဖင့္ ထိန္းသိမ္း ေစာင့္ေရွာက္ရ၏။ ဤသုိ႔ 

မိမိယူေနက် အာ႐ံုမ်ားကို ျပတ္မသြားေအာင္ ထိန္းသိမ္းေစာင့္ေရွာက္ႏိုင္လွ်င္ 

အတြင္းသတိ ခိုင္မာလာသည္ မည္၏။ အတြင္းသတိ ခုိင္မာလာသည္ႏွင့္ အမွ် 

ျပင္ပအာ႐ုံမ်ားကိုလည္း အလိုလိုသိလာမည္ ျဖစ္၏။ 
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ထိလွ်င္လည္း ထိမွန္း သိလာ၏။ ကိုင္လွ်င္လည္း ကိုင္မွန္း သိလာ၏။ 

စားမႈ သြားမႈတို႔၌လည္း ထို႔အတူ သိလာ၏။ ဤသို႔အတြင္း အျပင္အာ႐ံု 

ႏွစ္မ်ဳိးလံုး၌ နီဝရဏတရားမ်ား ဝင္မလာႏုိင္ေအာင္ ထိန္းသိမ္းႏုိင္ေသာအခါ၊ 

သတိသည္ ကိုယ့္က်င့္သိကၡာ စင္ၾကယ္မႈ သီလဝိသုဒၶိကို ထိန္းသိမ္းသည္ မည္၏။  

ကိုယ္က်င့္သိကၡာ ျဖဴစင္လည္သည္ႏွင့္အမွ် စိတ္က အာ႐ံုေနာက္သုိ႔ 

မလိုက္ရေတာ့ဘဲ အာ႐ုံက စိတ္၌ အလိုလိုထင္လာ၏။ ထုိအခါ သတိသည္ ထိမႈ 

သမၸဇညႏွင့္ ယွဥ္တြဲလာသည္ မည္၏။  

သတိသည္ သမၸဇည္ႏွင့္ ယွဥ္တြဲလာပါက ဝီရိယကလည္း ဆုိင္ရာ 

အာ႐ံုမ်ားကုိ ေထာက္ပံ့လာ၏။ သမာဓိကလည္း ဆိုင္ရာအာ႐ုံမ်ားကို 

စုစည္းလာ၏။ ထိုအဆင့္သို႔ ေရာက္လာပါက၊ သတိသည္ စိတ္ဓာတ္ခိုင္မာ 

စင္ၾကယ္မႈ စိတၱဝိသုဒၶိကို ထိန္းသိမ္းသည္ မည္၏။ 

သီလဝိသုဒၶိအရ ကိုယ္က်င့္သီကၡာလည္း ျဖဴစင္ ျမင့္ျမတ္လာၿပီး၊ 

စိတၱဝိသုဒၶိအရ စိတ္ဓာတ္လည္း ခိုင္မာလာၿပီဆိုပါက ေရွ႕ဆက္၍ တရား 

အားထုတ္ပါလွ်င္ ကလ်ာဏပုထုဇဥ္ ေသာတာပန္၊ သကဒါဂါမ္၊ အနာဂါမ္၊ 

ရဟႏၲာဟူ၍ အစဥ္အတိုင္း ျဖစ္လာၿပီး အတုမဲ့ ခ်မ္းသာကို ရရွိေလေတာ့၏။ 

ဒုစ႐ိုက္ဟူသမွ်မွ ျမစ္ျပတ္လြတ္ေတာ့၏။ ထုိအခါ ထိုပုဂၢဳိလ္မ်ဳိး၌ အတၱလြန္ကဲ့မႈ 

ဟူ၍ လံုးဝမရွိေတာ့ဘဲ သူတစ္ပါးအတြက္သာ ျဖစ္ေတာ့၏။  

ထိုပုဂၢိဳလ္မ်ား၏ ေသျခင္းကို ပိုင္းျခား၍ ရ၏။ ေသာတာပန္ ျဖစ္လွ်င္ 

အလြန္ဆံုး ခုနစ္ဘဝသာ ေသ၏။ ထို႔ေနာက္ နိဗၺာန္ကို မ်က္ေမွာက္ျပဳၿပီး 

ျဖစ္သျဖင့္ မေသေတာ့။ 
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အက်ဥ္းအားျဖင့္ အရိယာပုဂၢိဳလ္ ဟူသမွ်သည္ မေသရာနိဗၺာန္ကို  

မ်က္ေမွာက္ျပဳၿပီး ျဖစ္သျဖင့္ ဘဝကို ပိုင္းျခား၍ ရေသာေၾကာင့္ သမၼဳတိသစၥာ 

အေနျဖင့္ ေသသည္ဟု ဆိုရေသာ္လည္း ပရိယာယ္အားျဖင့္မူ မေသသူမ်ား 

ျဖစ္ၾက၏။ 

အႏၶ ပုထုဇဥ္မ်ားသည္ ဘဝေပါင္းမည္မွ်ကုန္မွ နိဗၺာန္ ေရာက္မည္ဟု 

ဘဝကို မပုိင္း ျခားႏိုင္ေသာေၾကာင့္ အသက္ရွင္ေနသည္ဟု ဆိုရေသာ္လည္း 

ေသျခင္း သံုးမ်ဳိးျဖင့္  ေသသူမ်ား ျဖစ္ၾက၏။ ထို႔ေၾကာင့္ သာမာဝတ ီအုပ္စုသည္ 

ေသေသာ္လည္း မေသသူမ်ား ျဖစ္ၾက၏။ မာဂ႑ီအုပ္စုသည္ ရွင္ေသာ္လည္း 

ေသေသာသူမ်ား ျဖစ္ၾက၏။  

(ဦးေရႊေအာင္၏ - သာမာဝတီေဆာင္းပါးမွ) 
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