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¬¨ǻ±¶¦·º ̧ª«ºðÖÛ¼µ·º·Ø®­³å« ®¼®¼©¼µÇ¿½¹·ºå¿¯³·º«¼µ ÅÜåc¼µåª¼µ 
§Øµ¿¦³º¿ªú̧Í¼©©ºÓ«±²ºñ ©cµ©º¿½¹·ºå¿¯³·ºÞ«ÜåÃ¿®³º°Ü©µ»ºå£ 
« ¬¼µ®·ºå©Ù·ºå¯Øµå ¬úÙôº¿ú³«º®Í ô»º°Ü¶®°º«¼µ ª«º§°º«´å¶§ 
±²ºñ c¿́®å»Üåô³å¿½¹·ºå¿¯³·º Ã¿½­³·º°«º°«ǻ£¬®Öª¼µ«º ú·ºå 
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®úÍ¼ñ ¾ð«¼µ ªÙôºªÙôº¿©Ùå3 ¿§¹̧¿§¹̧¿ªå ú·º̄ µ¼·º¿» Ó«±²ºñ 
±¼µÇ¶¦·º ̧ª́Þ«Üå®¼¾®­³åÄ ¬¶®·º©Ù·º ±́©¼µÇ¿ªå¿©Ù®Í³ ¬ª¼µª¼µ«º 
¬®¼µ«º¿°³º«³å¯µ¼±ª¼µ®­Õ¼å ¶¦°º¿»¿©³¸±²ºñ 

"¬©Ù«º «¿ªå¿©Ù«¼µ ©°º¦«º±©º ¬¶§°º¦¼µÇ¿»cØµ 
ÛÍ·º®̧Ò§Üå§¹ñ "¬¿»¬¨³åÞ«Üå±¼µÇ ©Ù»ºå§¼µÇª¼µ«º±²º ̧¬ú§ºú§º 
¬¿¶½¬¿»®­³å«¼µ ¶§»ºª²º¯»ºå°°ºÓ«±²º®­³å úÍ¼ª³±²ºñ 
§²³¿úå ±µ¿©±Ü¬½­Õ¼Ë«³å ª·́ôº®­Õ¼å¯«º®­³åÓ«³å©Ù·º ¶¦°º 
¿§æ¿»¿±³ ¬¼µ·ºùÜô³«Ù«ºª§ºÞ«Üå«¼µ ¬¿ªå¨³å¿¨³«º¶§ 
Ó«±²ºñ ±¼Ó«Ò§Üå¶¦°º±²º¸¬©¼µ·ºå Û¼µ·º·Ø¿©³ºÄ ÑÜå¿¯³·º 
®Å³¬¼µ·ºùÜô³Þ«Üå©°º½µá ª«º±Üå¯µ§º¿¶§±Ù³åú³®Í "«Ù«º 
ª§ºÞ«Üå« °©·º½Ö¶̧½·ºå¶¦°º±²ºñ "¿»ú³©Ù·º ¬¿»³«º®Í 
¬¼µ·ºùÜô³®­³å §­ØËÛÍØÇª³ú³®Í °¼©º®½­®ºå¿¶®¦̧Ùôºú³ ¬«­Õ¼å¯«º 
®­³åÛÍ·º ̧Ó«ØÕ½Öú̧¶§»ºú³ Û¼µ·º·Ø¿©³º«¿ú³ ®¼¾®­³å«§¹ ÃÛ¼µ·º·Ø¿úå 
ÛÍ·º¿̧ðå±²ºª̧®ºå¿Ó«³·ºå£ ß°±´·¬·½ Ì®»²¼ «¼µ ®»²ºå©²º¸ 
¿§å½Ö¸ú±²ºñ "©Ù·º ¬©;¬«­Õ¼å°Üå§Ù³åÛÍ·º ̧¿§æ§·º¦«ºúÍ·º®­³å 
¬©Ù«º ¿ú½Ø¿¶®½Ø¿«³·ºå©°º½µª¼µ ¶¦°º½̧Öú¶§»º±²ºñ ©cµ©º

http://myanmarpyithar.net

http://myanmarpyithar.net


ê ì ¿«­³ºð·ºå 
©¼µÇÄ ¬°Ñº¬ª³ôÑº¿«­å®×¶¦°º¿±³ «Ù»º¦­ÔåúÍ§ºÄ Ã°²ºå«®ºåá 
§²³¿úåÛÍ·º ̧«­·ºð̧©º£ °¿±³ Û×»ºå°Ø®­³åÛÍ·º ̧ª·́ôº¨µ«¼µ ¶§»º 
ª²º§Øµ±Ù·ºå¦¼µÇ Þ«¼Õå°³å½Ö¸±²º¸©¼µ·º ¨·º±¿ª³«º ¿¬³·º¶®·º®× 
®ú½Ö§̧¹ñ 

°¼©º§²³úÍ·º¬½­Õ¼Ë«® ́§Øµ§»ºå§­«ºª³¿±³ ®¼±³å°µ©»º 
¦¼µå®­³åÛÍ·º ̧®¼¾ ±³å±®Üå¯«º Ø̄¿úå®­³å«¼µ ¿¨³«º¶§Ó«±²ºñ 
±¼Ó«Ò§Üå¶¦°º±²º¬̧©¼µ·ºå °Üå§Ù³å¿úå©¼µå©«º®×ÛÍ·º¬̧©́ ½­®ºå±³ 
¿±³ ¬ªÌ³©°º½µ ¶¦°º©²ºª³½Ö±̧²ºñ ±¼µÇÛÍ·º¬̧®Ï ¬°Ñº¬ 
ª³ôÑº¿«­å®×Åµ̄ ¼µÛ¼µ·º¿±³ ®ô³å·ôºá ®ô³åÒ§¼Õ·º ¶§-»³ 
®­³åª²ºå ¶§»º¿§æª³±²ºñ ±¼µÇÛÍ·º©̧¼µ·º ¿½©º±°º ©cµ©º¬®­Õ¼å 
±®Üå µ̈®Í³ ô½·º«ª¼µ ¬¼®º©Ù·ºå«Î»º¾ð¶¦·º¸ ¿«­»§º¿»±®́­³å 
®Åµ©º¿©³̧ú³ ¬¼®º¿¨³·º¿úå¾ð©Ù·º ¬ª×§º¬ô®ºå®­³å ®­³å 
ª³±²ºñ ©cµ©º¶§²ºÄ ¬¼®º¿¨³·ºÒ§¼Õ«ÙÖ®×Û×»ºå®Í³ ¬¿»³«º 
Û¼µ·º·Ø®­³åÄ °Ø½­¼»ºÛÍ·ºô̧ÍÑºª¼µ«ºªÏ·º ®¿¶§³§¿ª³«º¿±å¿±³º 
ª²ºå ªÙ»º½Ö¸¿±³ ¯ôºÛÍ°º¬©Ù·ºå ±¼±¼±³±³ ©«ºª³½Ö¸ 
±²ºñ ̈ Øµå°Ø¬©¼µ·ºå ®¼¾®­³åÄ ¬¼®º¿¨³·º¿úå¶§-»³®­³å ©Ù·º 
±³å±®Üå®­³å ¿¶®°³§·º¶¦°ºÓ«ú¿©³̧±²ºñ ¬΅å±¶¦·º ̧®¼¾ÛÍ·º¸ 
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ð¹±»³®§¹ñ ±´©¼µÇ±²º ¬©¼©º«¼µ ªÙ®ºå¿»±́®­³å®Åµ©º±ª¼µ 
¬»³ö©º¬©Ù«ºª²ºå §́§·º¿Ó«³·ºÓ̧«¿»±®́­³å ®Åµ©º§¹ñ ±´ 
©¼µÇ©Ù·º ¿·ÙúÍ¼±²ºñ ±´©¼µÇ®¼¾®­³å©Ù·º ¬¯«º¬±Ùôº úÍ¼±²ºñ 
ù¹ ¼̄µªØµ¿ª³«ºÒ§Üñ ±́©¼µÇ¬»³ö©º ¿±½­³Ò§ÜÅµ ½Øô´̈ ³åÓ«Å»º 
úÍ¼±²ºñ 

¿±½­³±²º¸¬½­«º«¼µ ¿¶§³úªÏ·º ±´©¼µÇ©°º¿©Ù®Í³ 
¬¯«º¶§©º±Ù³å¿±³ ®­Õ¼å¯«º±°º©°º½µ¶¦°º§¹±²ºñ ±́©¼µÇ©Ù·º 
¬©¼©º®úÍ¼3 ±́©¼µÇÄ ¬®Í©º¬±³å±cµ§º«¼µ ±®¼µ·ºåÛÍ·º¸§Øµ¿¦³º 
3 ®¶¦°ºÛ¼µ·º§¹ñ ±©́¼µÇ©Ù·º ¬»³ö©º°¼©º«́å®úÍ¼3 Ãª³åú³¬ ¶®·º£ 
Ê·­·±² ÛÍ·º ̧±cµ§º¿¦³ºÛ¼µ·º®²ºª²ºå ®Åµ©º§¹ñ ª×§º¿» ¿±³ 
¬®Í©º¬±³å±cµ§º§¼µ·ºúÍ·º®­³åǺ3±³ ̄ ¼µÛ¼µ·º§¹ª¼®º¸®²ºñ 
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cǻ®¼µ«ºú³¿ú³«º§¹©ôºñ¾ôº¸ÛÍôº¸ß­³ñ²©¼µ·ºåùÜ¿±©;³ 
¿ªå«¼µÓ«²̧º¿»úú·º ®Ó«³½·ºÒ·Üå¿·ÙË±Ù³å®Í³¿§¹̧ñ®Åµ©º 
¾´åª³å££ 

ìñ ÃÃ¾Ü©Öøªº÷¿©Ùª³åñ ¬ª«³å¯´²Ø±Ø¿©Ù§¹ß­³ñ §ú¼ 
±©º¬³cØµ«¼µ ¾ôºª¼µªµ§º ̄ ÙÖ¿¯³·ºÛ¼µ·º®Í³ªÖñ ®Ó«³½·º 
±´ÇÅ³±´ ¿§­³«º±Ù³å®Í³§¹ñ °¼©º½­££ 

ëñ ÃÃª¿§æ¿ú³«º¦¼µÇ¯¼µ©³ ¾ôº¿©³¸®Í®¶¦°ºÛ¼µ·º££ 
êñ ÃÃ¿¯åúÙ«ºÞ«ÜåÅ³ ª´»ÖÇ©²º¸©ôºñ ±Øµå°ÙÖú·º ¬«­Õ¼å®­³å 

®ôº££
http://myanmarpyithar.net

http://myanmarpyithar.net


ç ê ¿«­³ºð·ºå 
éñ ÃÃ«Ù»º§­Õ©³®úÍ¼ª²ºå¶¦°º§¹©ôºñ ®úÍ¼®¶¦°º§°*²ºå ®Åµ©º 

§¹¾´åñ££ 
ùÜ°«³å¿©Ù ¦©ºª¼µ«ºú¿©³̧ ½·ºß­³å¾ôºª¼µ¶®·º±ªÖñ 

¬ª«³å¬c´å°«³å¿©Ù§¹ª¼µÇ ¨·º®Í³¿±½­³§¹©ôºñ ùÜª¼µ 
¿¶§³©Ö¸±´¿©Ù«¼µª²ºå ¬¿©³º²Ø©̧Ö¸¿®³·º¿©Ùª¼µÇ¬¨·º¿±å 
®¼®Í³§Öñ ù¹¿§®Ö¸ ¿úÍË¯«º¦©ºª¼µ«º§¹ÑÜåñ 

»Ø§¹©ºøï÷ °«³å«¼µ¿¶§³½Ö¸±´Å³ »³®²º¿«­³º ¬Üö­°º 
»«w©;¿ßù§²³úÍ·ºÞ«Üå ©¼µ¿ª®Ü¶¦°º§¹©ôºñ ±´ ùÜ°«³å«¼µ 
¿¶§³½Ö¸©Ö¸¬½­¼»º« î ú³°µ̄ ¼µ©³«¼µ¿©³¸ ±©¼¶§Õñ 

»Ø§¹©ºøî÷°«³å«¼µ ¿¶§³½Ö¸±´« ¶§·º±°º§¹úö´ Ã®³úÍôº 
¦³ùÜ»»º¦¼µÇø½­º÷£¶¦°º§¹©ôºñ §¨®«®Y³°°º®Í³ ®Å³®¼©º©§º®ÍÔå 
Þ«Üå©°º¿ô³«º¿§¹̧ñ ±´ùÜ°«³å«¼µ¿¶§³½Ö¸©³« ïçïï ½µÛÍ°ºñ 

»Ø§¹©ºøí÷°«³å«¿©³¸ Ãîð ú³°µ¿¶®¿½Ùå£ «µ®DÐÜ«¼µ 
¨´¿¨³·º½Ö¸©Ö¸ ̈ ¼§º©»ºå§c¼µö­Ô¯³Þ«Üå Ãùc¼µ·º¬«ºø¦÷Æ¿»³«º£ 
úÖË¬¿¶§³ ¶¦°º§¹©ôºñ ¿¶§³½Ö¸©Ö¸½µÛÍ°º« ïçìêñ 

»Ø§¹©ºøì÷°«³å«¼µ Ó«²¸ºª¼µ«º§¹ÑÜåñ ¿©åöÜ© °Üå§Ù³å 
¿úå¿ª³«®Í³ ̈ ¼§º¯Øµå«úÍ¼½Ö¸©Ö¸ Ãù«º«³£ ¿©å±Ø±Ù·ºå ¿«³º 
§¼µ¿úåúÍ·ºåÞ«ÜåúÖË ®Í©º½­«º¶¦°º§¹©ôºñ ïçêî « ¨·º¶®·º½­«º 
§¹ñ 

»Ø§¹©ºøë÷°«³å«¼µ ¿¶§³½Ö¸±´Å³ª²ºå °³®©©ºá ¿§ 
®©©º ¿úÍå¬¾¼µåÞ«Üå ®¨·ºª¼µ«º»ÖÇñ ©Ü¨Ù·º®×§¹úö´ ±¼§DØ§²³ 
úÍ·ºÞ«Üå Ã¿ù¹«º©³ ªÜùÜ¿¦³ú«º£ ¶¦°º§¹©ôºñ ¿úùÜô¼µúÖË ¦½·º 
Þ«Üåª¼µÇ ¬¯¼µúÍ¼±´¿§¹̧ñ ùÜ°«³å«¼µ ±́¿¶§³½­¼»º« ïçêé ½µÛÍ°º§¹ñ 

»Ø§¹©ºøê÷°«³å«¼µ ¿¶§³©Ö¸±´Å³ª²ºå ¿¯å§²³ 
»«»ºå©°ºªØµå®Í®±¼©Ö¸ ¿¯åª¼§º°ÙÖ¿»±́©°º¿ô³«ºª¼µÇ ̈ ·º ú·º 
©«º©«º°·º ®Í³å§¹ª¼®º ¸®ôºñ ¬¿®ú¼«»º¶§²º¿¨³·º°µ 
¿ª³¸¬¼»ºö­ôºª¼°º« ¬¿¬³·º¶®·º¯Øµå ½ÙÖ°¼©º¯ú³ð»ºÞ«Üå

http://myanmarpyithar.net

http://myanmarpyithar.net


°¼»º¿½æÓ«±´®­³å çé 
¿ù¹«º©³ Ã¬Üú»º®«º¿ù¹»ôº£úÖË°«³å§¹ñ ùÜ¯ú³ð»ºÞ«Üå« 
¿¯åª¼§º®¿±³«º©©º§¹¾´åñ ïçêç ½µÛÍ°º Û¼µð·º¾³ª ïè 
ú«º¿»Ç« »ô´åð¼½º®öbÆ·ºå»ÖÇ ¿©ÙË¯Øµ½»ºå®Í³ ©ú³åð·º¿¶§³½Ö¸ 
©³¶¦°º§¹©ôºñ 

»Ø§¹©ºøé÷ °«³å«¼µ ¿¶§³½Ö¸±´Å³ª²ºå ù°ºö­°º©ôº 
¿«³º§¼µ¿úåúÍ·ºåÞ«Üå©°º½µúÖË ©²º¿¨³·º±»́ÖÇ »³ô«§¹ñ Ã««º 
»«º¿¬³ºøª÷¯·º£©Ö¸ñ ïçéé ½µÛÍ°º« ¿¶§³½Ö¸©Ö¸°«³å¿§¹̧ñ 

«¼µ·ºåó°³¦©º±´®¼©º¿¯Ùá ½·ºß­³å ¾ôºª¼µ±¿¾³ú§¹ 
±ªÖñ 

¿±½­³¶½·ºå¬Û;ú³ôº 
¬¨«º®Í³ ¿¦³º¶§½Ö¸©Ö¸ §µöbÕ¼ªºÞ«Üå ½µ»°º¿ô³«ºÅ³ ±´Ç 

¿½©º»ÖÇ±´á ±´Ç»ôº§ôº»ÖÇ±´®Í³¿©³¸ ª´¿©³ºá ª´°Ù³¿©Ùª¼µÇ ̄ ¼µ 
Û¼µ·º¿ª³«º§¹©ôºñ ©°º¿ô³«º®Í ®²Ø¸©³ ¿±½­³©ôºñ 
ù¹¿§®Ö¸ ùÜ¿»Ç¿½©º¬¶®·º»ÖÇÓ«²̧ºª¼µ«º¿©³¸ ±©́¼µÇ°«³å¿©ÙÅ³ 
¬úôºú¯ØµåÅ³±¿©Ù ¶¦°º¿»©³ª²ºå ¬®Í»º§Öñ ¾³¿Ó«³·º¸ 
ùÜª¼µ¶¦°º©³ªÖñ 

ùÜ¿»ú³®Í³ Ã¾³¨ú®ºú§º¯Öøª÷£ úÖË °³©°º§µùº«¼µ  ¦­©º 
½»Ö ¬®Í©ºúª¼µ«º©ôºñ ±¼Ó«Ò§Üå¶¦°º©Ö¸¬©¼µ·ºå Ã¾³¨ú®º 
ú§º¯Öøª÷£¯¼µ©³ îð ú³°µúÖË  ¬¿«­³ºÓ«³å¯Øµå ù-»¯ú³ 
Þ«Üå¿©Ù¨Ö« ©°º¿ô³«º§¹ñ ±´ÇúÖË°«³å¿ªå©°º½Ù»ºåÅ³ 
¿±½­³°Ñºå°³å¿ª¬þ¼§D³ôºúÍ¼¿ª§Öñ Ã¿±½­³¶½·ºåúÖË¬Û[ú³ôº£ 
¯¼µ©Ö¸°«³å§¹ñ ùÜ°«³å¿ªåúÖË ß­Õ§D©º«¼µ »²ºå»²ºå¶§»º¬° 
¿¦³º®Í Æ³©ºú²ºª²ºª¼®º¸®ôº̈ ·º§¹úÖËñ 

îð ú³°µ±®¼µ·ºå®Í³ ¬¿úåÞ«Üå¯Øµå ¬¶¦°º¬§­«ºÞ«Üå 
©°º½µ¶¦°º©Ö¸ Ã¿¬³«º©¼µ¾³¿©³ºªÍ»º¿úå£ ¿¬³·º§ÙÖ½ØÒ§Üå½¹° 
®Í³ Ã¾³¨ú®ºú§º¯Öøª÷£Å³ ̄ ¼µßÜô«ºô´»ÜôØ«¼µ¿ú³«º±Ù³å

http://myanmarpyithar.net

http://myanmarpyithar.net


ç è ¿«­³ºð·ºå 
©ôºñ ¬ÖùÜ®Í³ ¿½¹·ºå¿¯³·º¿©Ù¿ú³ ±³®»ºª´¨µ»ÖÇ§¹ °«³å 
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ðôº¬³å«­Ò§Üå ÃúǕ «ºúÍ·ºå£©°º½µ ¿§æª³Û¼µ·º¿±å±²ºñ °Üå§Ù³å 
¿úå±³®« Û¼µ·º·Ø¿úå¾«º®Í§¹ °¼»º¿½æª³Û¼µ·º¿±³ ¶§-»³ 
Þ«Üå¶¦°ºú³ ¿«³º§¼µú¼©º¿ª³«±³®« ¬°µ¼åú©³ð»º®­³å ¾«º 
®Í§¹ ¿½¹·ºå°³åú®²º¸«¼°*Þ«Üå ¶¦°ºª³¿©³¸±²ºñ 

ªÑ́Üå¿ú¶§-»³ÛÍ·º̧ ©Ü̈ Ù·º®×¦«º©³ 
±¼µÇ¶¦·º¸ ¶§-»³Ä¬ú·ºå¬¶®°º«¼µ ª¼µ«ºÓ«ú³ ª´ÑÜå¿ú 

«¼°*ÛÍ·º ̧̄ «º°§º¿¦³º¶§Ó«±²º®­³å úÍ¼±²ºñ ±¼Ó«Ò§Üå¶¦°º±²º¸
http://myanmarpyithar.net

http://myanmarpyithar.net


°¼»º¿½æÓ«±´®­³å ïëç 
¬©¼µ·ºå ¦ÙØËÒ¦¼ÕåÒ§ÜåÛ¼µ·º·Ø®­³å©Ù·º ¿®ÙåÛ×»ºå ±¼±¼±³±³«­±Ù³å 
ú³®Í ¬ªµ§º½Ù·º¬·º¬³å°µ ¬¿¶§³·ºå¬ªÖ®­³å ±¼±¼±³±³ 
¶¦°ºª³±²ºñ "±¼µÇ¿®ÙåÛ×»ºå«­¯·ºå®×®Í³ °°ºÒ§Üå¿½©ºÄ ¬¶½·ºå 
¬ú³©°º½µª¼µ§·º ¶¦°º¿»½Ö¸±²ºñ ùµ©¼ô«®Y³°°º¬Ò§Üå ª´¶¦°º 
Þ«Üå¶§·ºåª³±´®­³å¬¿»ÛÍ·º¸ ô½µ¬½¹ ¬±«º ìð ®Í êð ¬ 
©Ù·ºå±¼µÇ ¿ú³«º¿»Ò§Ü¶¦°ºú³ ±´©¼µÇ¿»ú³©Ù·º ¬°³å¨¼µåÛ¼µ·º®²º¸ 
ª´·ôº®­³å ®úÍ¼±ª¼µ¶¦°ºª³±²ºñ ±¼µÇÛÍ·º¬̧®Ï ¬ªµ§º¬·º¬³å 
°µ®Í³ Ûµ§­Õ¼ª»ºå¯»ºå®×®úÍ¼¿©³¸¾Ö ¬«­¾«º±¼µÇ ¶§ª³±²ºñ 

"©Ù·º §²³¿úåÄ ¿±³¸½­«º¬«­¯Øµå ª¼µ¬§º½­«º 
¶¦°º±²º¸ ©Ü¨Ù·º¦»º©Üå®×ÛÍ·º¸ ¬Å§º®²Ü¶¦°ºª³¿©³¸±²ºñ 
ª«ºúÍ¼¬ªµ§º¬·º¬³å°µ®Í³ ¬±«º¬úÙôº¬ú §¼µÞ«Üåª³cØµ®Ï 
®« §²³¿úå°»°º±°ºÛÍ·º¸ §Øµ¿¦³º½Ö¸±®́­³å®Åµ©ºñ °»°º¿Å³·ºå 
§²³¿úåÛÍ·º ̧§Øµ±Ù·ºå½Ö¸Ó«±´®­³å¶¦°ºú³ ¿½©º±°º¬¿¶§³·ºå¬ 
ªÖ®­³åÛÍ·º ̧¬Å§º®²Ü¶¦°ºª³ú±²ºñ °»°º±°º§²³¿úå®Í ¿®Ùå 
¨µ©º®²º¸ §²³¬·º¬³å°µ®Í³ª²ºå ¬¯·º¸±·º¸®¶¦°º¿±åú³ 
±¼±³¨·ºúÍ³å¿±³ «Ù«ºª§º©°º½µ ¶¦°ºª³ú±²ºñ ±¼µÇÛÍ·º ̧¬®Ï 
Ãù¼µ·ºå»®°º£ °Üå§Ù³å¿úåÛÍ·º¸ Ã°¿©å©°º£¬ªµ§º¬·º¬³å°µ ̄ ¼µ¿±³ 
cµ©º©ú«º ¿¶¦ú Í· ºå¦ ¼ µ Ç®ªÙôº±²º ¸ ð ¼¿ú³þ¼©°º½µ ¶¦°º 
¨Ù»ºå¿§æ¿§¹«ºª³ú¿©³¸±²ºñ 

¿ªª̧³¯»ºå°°ºÓ«±´ §²³úÍ·º®­³åÄ¬ª¼µ¬ú ¬ µ̄¼ §¹ 
ð¼¿ú³þ¼Þ«Üå«§·º °¼»º¿½æ®×Þ«ÜåÛÍ°º½µ«¼µ ©°ºÒ§¼Õ·º©²ºå ¿®Ùå 
¨µ©ºª¼µ«º±²ºÅµ ¯¼µ±²ºñ §¨®°¼»º¿½æ®×®Í³ °Üå§Ù³å¿úåÛÍ·º¸ 
¯¼µ·ºÒ§Üå ¾¼Æ»«º¿ª³««¼µ ßÅ¼µ¶§Õ¶¦°º¿§æ±²ºñ ùµ©¼ô°¼»º 
¿½æ®×®Í³ Û¼µ·º·Ø¿úåÛÍ·º¸̄ ¼ µ·ºÒ§Üå ª´Ç¬¦ÙÖË¬°²ºå©°ºú§ºªØµå §­ØËÛÍØÇ 
®²º¸ª«wÐ³úÍ¼¿»±²ºñ "°¼»º¿½æ®×Þ«ÜåÛÍ°ºú§º«¼µ ®²º±¼µÇ®²º 
§Øµ ú·º̄ ¼ µ·º¿¶¦úÍ·ºåÓ«®²º»²ºå¯¼µ¿±³ ®Å³ß­ÔÅ³ ¬½·ºå¬

http://myanmarpyithar.net

http://myanmarpyithar.net


ïêð ¿«­³ºð·ºå 
«­·ºå±²º§·ºªÏ·º îï ú³°µÄ ¬¿«³·ºå¬¯¼µå«¼µ ¯Øµå¶¦©º 
ª¼®º¸®²ºÅµ ¯¼µ§¹±²ºñ 

¿«³º§¼µú¼©ºß­ÔÅ³ 
¬¯Øµå¬¶¦©º¿§åÛ¼µ·º®²º ̧§²³¬ªµ§º±®³å®­³å«¼µ ¬®¼ 

¬ú¯ÙÖ¿¯³·ºÛ¼µ·º¿úå®Í³ îï ú³°µ ¿«³º§¼µ¿úåúÍ·ºå®­³åÄ ®Å³ 
ú²º®Í»ºå½­«º¶¦°ºª³±²ºñ ¬ ¼̄µ§¹ú²º®Í»ºå½­«º ¿¬³·º¶®·º ªÏ·º 
¬±«º¯«ºúÍ·ºÛ¼µ·º®²ºñ ¬»³ö©ºúÍ¼®²ºñ "±¼µÇ®Åµ©º ªÏ·º 
ú²º©²º¦¼ µ Ç§·º®ªÙôºñ ¾¼Æ»«º¿ª³«®Í ¬Ò§Ü å©µ ¼· º 
¿§­³«º«Ùôº±Ù³åÛ¼µ·º±²ºÅ´3§·º ¿«³«º½­«º¯ÙÖÓ«±²º®­³å 
úÍ¼±²ºñ ¬¯¼µ§¹®Å³ß­ÔÅ³ú²º®Í»ºå½­«º ¬¶§²¸º¬ð¬¿«³·º 
¬¨²º¿¦³º¿úå¬©Ù«º¯¼µªÏ·º ¬¿§æôØ¶§Õ¶§·º¦³¿¨åcØµÛÍ·º¸ 
®úñ Ã©°º½Ù·º©°º¶§·ºªØµå¬ÛÍØÇ ¶§»ºª²º¦ÙÖÇ°²ºå¦¼µÇª¼µ®²º£Å´3§·º 
¿¶§³ª³Ó«±²ºñ É¸±´»­¿´» Î»­¬®«½¬«®·²¹ Åµ ¿úå¶§ 
±²ºñ 

§¨®¯ØµåÛÍ·º ̧¬¿úåÞ«Üå¯Øµå ¿¶½ªÍ®ºå®Í³ ª«ºúÍ¼¿«³º§¼µ 
ú¼©º¦ÙÖË°²ºå§Øµ«¼µ¦­«º±¼®ºåÒ§Üå ¬±°º¶§»ºª²º©²º¿¯³«º¦¼µ Ç 
¶¦°º±²ºñ Ã°Üá ¬Üåá ¬¼µ£« ̈ ¼§º¯Øµµå®Í ½­Õ§º«¼µ·º¨³å±²º¸ ª«ºúÍ¼ 
¨«º¿¬³«º¦ÙÖË°²ºå§ØµÛÍ·º¸ ¾ôºª¼µ®Í ̄ «ºª«º¬ªµ§º¶¦°ºÛµ¼·º° 
ú³®úÍ¼¿©³̧§¹ñ ª«ºúÍ¼°»°º« Ã°§¼£«¼µ ½­Õ§º¨³åú³¿ú³«º±²ºñ 
Ã©Ü¨Ù·º¦»º©ÜåÛ¼µ·º°Ù®ºå£«¼µ ª²º®­Õ¼²y°º¨³å±ª¼µúÍ¼¿»±²ºÅµ 
¬«Ö¶¦©ºÓ«±²ºñ ¬¼µ·ºùÜô³®­³å ªÙ©ºªÙ©ºª§ºª§º°Üå¿®­³ 
Û¼µ·º®²º¸ «Ù«ºô«º¦ÙÖË°²ºå§Øµ«¼µ ¬¯¼µ¶§ÕÓ«±²ºñ 

ùµ©¼ô¿¶½ªÍ®ºå®Í³ ª«ºúÍ¼ Ã¬ú·ºå«¼µôº¨²º£ Ý¿°·¬¿´ 

Ú®¿³»©±®µ ©°º½µªØµå«¼ µ ¶§»ºª²º°¼°°ºÓ«¦¼ µ Ç¶¦°º±²ºñ 
ª«ºúÍ¼¬ú·ºåÅµ¯¼µú³©Ù·º Ã®©²º¬ú·ºå£ Ú·¨»¼ Ý¿°·¬¿´ ÛÍ·º¸ 
Ãª²º§©º¿»¿±³ ¬ú·ºå£ Ý«®®»²¬ Ý¿°·¬¿´ ©¼µÇ«¼µ±³ »³å

http://myanmarpyithar.net

http://myanmarpyithar.net


°¼»º¿½æÓ«±´®­³å ïêï 
ª²º¨³åÓ«±²ºñ ô½µ ®ªØµ¿ª³«º¿©³¸§¹ñ Ã¿úúÍ²º¯§Ù³å 
¬ú·ºå£ Í«­¬¿·²¿¾´» Ý¿°·¬¿´ ¬¿Ó«³·ºå ¿¶§³ª³Ó«±²ºñ 
Ã±µ¿©±»ÛÍ·º¸ ¦ÙØËÒ¦¼Õå¿úå£ Î»­»¿®½¸ ¿²¼ Ü»ª»´±°³»²¬ 

¯¼µ·ºú³ ú·ºåÛÜÍå¶®yÕ§ºÛÍØ®×«¼µ ¯¼µª¼µú·ºå¶¦°º§¹±²ºñ "©©¼ô¬ 
ú·ºå« Ã¬½ú³£¬«­¯ØµåÅµ ¬«Ö¶¦©ºÓ«±²ºñ 

©©¼ô¿¶½ªÍ®ºå®Í³ °Üå§Ù³å¿úåÛÍ·º¸ §²³¿úå«¼µ ©¼µ«º 
c¼µ«º¿§¹·ºå«´åÛ¼µ·º¦¼µÇ¶¦°º±²ºñ ¾¼Æ»«º¿«³º§¼µ¿úåúÍ·ºå®­³å«¼µôº 
©¼µ·º« «¼µôº§µ¼·º©«&±¼µªºÞ«Üå®­³å¦Ù·º¸ªÍ°º«³ §²³¬ªµ§º 
±®³å®­³å ¬¯«º®¶§©º¿®Ùå¨µ©ºÛ¼µ·º¦¼µÇ¶¦°º±²ºñ §²³úÍ·º¬ 
½­Õ¼Ë«®´ "¬½­«º«¼µ ¾ð·º«­Å»º®úÍ¼§¹ñ Ã§²³¿úå«¼µ ¿°­å 
«Ù«º¿¾³·º±Ù·ºå¶½·ºå£ Ó¿®µ»¬·¦¿¬·±² ±º Û¼«½¿¬·±² Åµ 
¿ð¦»ºÓ«±²ºñ "¿§æª°Ü¬°³å ¿«³º§¼µ¿úåúÍ·ºå®­³å¬¿»ÛÍ·º¸ 
Ã§²³¬ªµ§º±®³å£ ¿§­³º§¼µ«ºÛ¼µ·º®²º¸ §©ºð»ºå«­·ºÛÍ·º ̧®«ºªØµå 
«¼µ ¦»º©ÜåÒ§Üå ¬Ò§¼Õ·º¯ÙÖ¿¯³·ºÓ«¦¼µÇ±³ ¬Ó«Ø¶§ÕÓ«±²ºñ 

§²³®Ù»ºå©²º̧ 
ô½µ°³°µ¿úÍË§¼µ·ºå©Ù·º ¿¦³º¶§½Ö¸¿±³°³¬µ§º«¼µ ¶§Õ°µ½Ö¸Ó« 

±²º¸ §²³úÍ·º±ØµåÑÜå« ½ú°ºÛÍ°º îðïð ®Í³ §²³¿½©º®Ù»ºå 
©²º¸½­¼»º ¶¦°º¿«³·ºå¶¦°º±Ù³åÛ¼µ·º±²ºÅµ ±©¼¿§åÓ«±²ºñ 
®Ù»ºå©²º¸½­¼»ºÅµ ̄ ¼µª¼µ«º¶½·ºå®Í³ §²³«¼µôº©¼µ·º« ̄ «ºª«º 
¦ÙØËÒ¦¼Õå°ú³®«­»º¿©³̧¿±³¿Ó«³·º®̧Åµ©ºñ ª¼µ¬§º±²º§̧²³ «¼µ 
ª́Ç¬¦ÙÖË¬°²ºå« ¬®Üª¼µ«º®¦»º©ÜåÛ¼µ·º¿±³¿Ó«³·º ̧¶¦°º ±²ºñ 
ª´Ç¬¦Ù ÖË¬°²ºå©°ºú§ºªØµ åÄ °Üå§ Ù³å¿úåá Û¼ µ·º· Ø¿úåÛÍ·º ¸ 
ôÑº¿«­å®×Þ«Üå©°º½µªØµå«¼µ§¹ ®­Õ¼å©Øµå±Ù³å¿°Û¼µ·º±²º¸ °¼»º¿½æ 
½­«º¶¦°º¦ÙôºúÍ¼§¹±²ºñ 

¬¯¼µ§¹§²³úÍ·º±ØµåÑÜåÄ¬ª¼µ¬ú "¬«­§º¬©²ºå 
Þ«Üå«¼µ ¿«­³ºªÌ³åÛ¼µ·ºú»º ©°º½µ©²ºå¿±³ ¨Ù«ºú§ºª®ºå±³

http://myanmarpyithar.net

http://myanmarpyithar.net


ïêî ¿«­³ºð·ºå 
úÍ¼±²ºÅµª²ºå ¯¼µ±²ºñ Ã§²³¿úå£¯¼µ¿±³ ¬±«º«ôº 
¿ªÍ¶¦°º§¹Äñ Õ²±©´»¼¹» Ô·º»¾±¿¬ Åµ ̄ ¼µÓ«±²ºñ ¶¦²ºå 
¶¦²ºå¿ÛÍå¿ÛÍå±³ ¿úÙËÛ¼µ·º¿±³¿ªÍ®­Õ¼å®Åµ©ºñ Ã°§¼£ÛÍ·º ̧ÛÍ·ºú ®²º¸ 
ù¼µ·ºå»®°º¿ªÍ¶¦°ºú®²ºÅµª²ºå ¬¿ªå¿§å¿¨³«º¶§ Ó«±²ºñ 

¶®»º®³¸þ»á ¥Ò§Üªá îððíñ ¶®»º®³¸þ»á ¥Ò§Üªá îððíñ ¶®»º®³¸þ»á ¥Ò§Üªá îððíñ ¶®»º®³¸þ»á ¥Ò§Üªá îððíñ ¶®»º®³¸þ»á ¥Ò§Üªá îððíñ 

°³/Ì»ºå 
ó ×³°»²¼·²¹ Ý®·­·­æ Ì±± Ó¿²§ Ö±¾­ô Ì±± Ú»© 

Ð»±°´»ò 
²

http://myanmarpyithar.net

http://myanmarpyithar.net


°¼»º¿½æÓ«±´®­³å ïêí 

°§¼Ò§¼Õ·º§ÙÖá °©¼µ·º±°ºÛÍ·º¸ 
««º§Ü©ôºøª÷»¼öØµå 

©ôºªÜ¿»®×°©¼µ·º 
²³ª«º¶¦·º¸ Ã°©Üú³©¼µ·º£«¼µ ¨¼»ºåú·ºåá ¾ôºª«º¶¦·º¸ 

©ÜßÜÙ½ªµ©º«¼µ ÛÍ¼§ºª¼µ«º±²ºñ ±´Ç¬±²ºå°ÙÖ °³¿úå¯ú³®Ä 
®­«ºÛÍ³« °½ú·º¬¶§²¸º¿§æª³±²ºñ ±´®Ä ¿»³«º¯Øµå 
¨µ©ºð©tÕÛÍ·º¸§©º±«ºÒ§Üå ß­Ôå¿»¶½·ºå¶¦°º±²ºñ ùÜ°³¬µ§º ±´ 
®¦©ºú¿±åñ ðôºúÑÜå®²ºñ ÃÃðôº¯¼µ ¬½µðôº®Íá ù¹®Í ²«­ 
¦©ºª¼µÇú®Í³££ ¿©Ùåú·ºå ª«º®Í»³úÜ«¼µ ¿¶®y³«ºÓ«²̧º±²ºñ ÃÃÅ·º 
°³¬µ§º¯¼µ·º¿©Ù §¼©º«µ»ºÒ§Ü§Ö££ «¼°*®úÍ¼á ¬¼®º«­®Íðôº¿©³®̧²ºñ 

¬½»ºå©Ø½¹å§Ù·º±̧²ºÛÍ·º¸ »ØúØ¨«º®Í Ã°½ú·º£«¼µ ù¿ú³ 
¿±³§¹åªÍ®ºå¿¶§³ª¼µ«º±²ºñ ÃÃ¬¿®Æµ»º¿ù¹¸«Ù»º«¼µ¿§å££ñ Ã°½ 
ú·º£¿§æ®Í «¿ªå®¿½­³¿½­³¿ªå« ¬Ò§ØÕåÛÍ·º¸ ¶§»º¿¶§³±²ºñ 
ÃÃ½Ð¿ªå¿°³·¸º§¹¿»³º££ ¿½¹·ºå©°º½­«º²¼©º¶§Ò§Üå «µ©º¬«­P 
«¼µ ½Î©ºª¼µ«º±²ºñ ½µ©·º¿§æ¨¼µ·ºú·ºå ¦¼»§ºÞ«¼Õå¶¦²º±²ºñ 
¦¼»§º®«Î©º®Ü®Í³§·º Ã°½ú·º£¨«º®Í ¬±Ø½­Õ¼½­Õ¼«¼µ Ó«³åª¼µ«ºú 
±²ºñ ÃÃª´Þ«Üå®·ºå¬ª¼µúÍ¼©Ö¸°³¬µ§º ú§¹Ò§ÜúÍ·º££ñ ÃÃ¬¼µ¿« «Î»º 
¿©³º Ê·­¿ ®Í³ úÍ·ºåª¼µ«º§¹££ñ ±´ ªÍ²º¸®Ó«²¸º¾Ö ¿¶¦ª¼µ«º 
±²ºñ ± ́¦©º½­·º¿±³ ð©tÕ°³¬µ§º ðôºÒ§ÜåÒ§Üñ ¿¬å¿¬å¿¯å 
¿¯å ¦©ºcØµ±³ñ

http://myanmarpyithar.net

http://myanmarpyithar.net


ïêì ¿«­³ºð·ºå 
±¼§DØcµ§ºúÍ·º̈ Ö« °³¬µ§ºðôº½»ºå®Åµ©º§¹ñ ª³®²º¸¯ôº 

ÛÍ°º¬©Ù·ºå ¬¿±¬½­³¿ú³«ºª³®²º¸ Ã©ôºªÜ¿»®×°©¼µ·º£ 
Ì»´» Ô·º» Í¬§´» Ä »®´»³¬§¼µ·ºå¬°¿ªå®Ï±³ ¶¦°º±²ºñ 
ª´ÛÍ·º°̧«º©¼µÇÓ«³å ¯«º±Ùôº®×¬±°º¶¦°º±²ºñ ¿°­åðôºá ¬ 
ªµ§ºªµ§ºá §²³±·ºá «­»ºå®³¿úå°°º¿¯å °¿±³ ¾ðÄªµ§º 
¿¯³·º¦Ùôº¬°µ°µ«¼µ °«º®Í©°º¯·º¸ ̄ «º±Ùôº½¼µ·ºå¿°¶½·ºå¶¦°º 
±²ºñ "±²º®Í³ ¬Ûµ®³» ®Í»ºå¯½­«º©°º½µ®Ï ®Åµ©º¿©³¸ñ 
"¬¯·º¸«¼µ ¿«­³º±Ù³åÒ§Üñ Ã¶¦°ºÛ¼µ·º¿½­£©°º½µÅ3́§·º ®Í»ºå¯ 
¨³åÓ«±²ºñ 

°§¼®©´ 
Ã©ôºªÜ¿»®×°©¼µ·º£Ä¬°«¼µ Ã¾¿ú³¸¾·ºå£ Þ®±¿¼ó 

¾¿²¼ Åµ ¯¼µÛ¼µ·º§¹ª¼®º¸±²ºñ ù°ºö­°º©ôº ¬·º¿¦³º¿®åúÍ·ºå 
¬¿¶®³«º¬¶®³å«¼µ ±ôº¿¯³·º¿§åÛ¼µ·º¿±³ §¼µ«ºª¼µ·ºåÞ«Üå 
®­³å¶¦·º¸ ú«ºúÍôº¨³å±²º¸ §·º¸«´¬¼®º±¿¾³Åµ ¬»Üå°§º̄ Øµå 
¬þ¼§D³ôº¦Ù·º¸̄ ¼µÛ¼µ·º§¹ª¼®º±̧²ºñ ¾¿ú³¸¾·ºå¶¦·º¸ ¬·º©³»«º 
¨Ö±¼µÇ½­«º½­·ºåð·º3ú±²ºñ ¬¶½³åÛÍ°º±«ºú³ ª¼µ·ºå®­³å«¼µ 
ª²ºå ¬¶®»º̄ Øµåª®ºå/Ì»º¿§åÛ¼µ·º±²ºñ «®Y³§©º¬·º¿¦³º¿®å 
úÍ·ºå °´§¹ª®ºå®Þ«Üå ¿¦³«ºª¼µ«º¶½·ºåÅµ ¿¶§³Ó«§¹±²ºñ 
¿»³«º¨§º¿«­åÆ´å¶§Õ®×©°º½µ®Í³ ¬¯«º®¶§©º ©°ºÅµ»º¨¼µå 
¦ÙØËÒ¦¼Õå¿»¿±³ Ã«Ù»º§­Õ©³¬®³¨²º£ Ý±³°«¬»® Ø¿®¼©¿®» 

Åµ ¬¯¼µúÍ¼±²ºñ ª«ºúÍ¼ Ã©́åùÜ£°»°ºÛÍ·º¸§·º Ã¿ù©³£¿§¹·ºå ±»ºå 
ÛÍ·º¸½­Ü3 ±ôº¿¯³·º¨³åÛ¼µ·º±²ºñ ¿»³·º¯ôºÛÍ°º¬©Ù·ºå ¶¦°º 
ª³®²º¸ Ã±úÜåùÜ£ÛÍ·º¸¯¼µªÏ·º ¬¯¿§¹·ºå ±»ºåÛÍ·º¸½­Ü3 §¼µ®­³å 
Û¼µ·ºª¼®º¸®²ºÅµ ½»ºÇ®Í»ºå¨³åÓ«±²ºñ 

±³®»º°Ñºå°³åª¼µ«ºªÏ·º ¬¯¼µ§¹¿¬³·º¶®·º®×®­³å®Í³ 
¬¼µ·º©Ü«µ®DÐÜ®­³å¬©Ù«º ú©»³§Øµ¯¼µ«º±²º¸«¼»ºåÅµ ¯¼µÛ¼µ·º

http://myanmarpyithar.net

http://myanmarpyithar.net


°¼»º¿½æÓ«±´®­³å ïêë 
§¹ª¼®º®̧²ºñ ±¼µÇ¿±³º "±¼µÇ®¶¦°ºñ ¬¿®ú¼«»ºª¼µÛ¼µ·º·Ø®­Õ¼å®Í³§·º 
¾¿ú³¸¾·ºå¬±Øµå¶§Õ±´®Í³ ®¼±³å°µ¬³åªØµåÄ ïð û®Ï±³úÍ¼ 
±²ºñ »²ºå§²³©Ü¨Ù·º®×«¼µ ðôº¬³å« ¬®Ü®ª¼µ«ºÛ¼µ·º±ª¼µ 
¶¦°º¿»±²ºñ ¬¿Ó«³·ºå«¼µ¯»ºå°°ºÓ«ú³ Ã¬ªÙôº©«´¬±Øµå 
®¶§ÕÛ¼µ·º£±²º« ¬þ¼«¬½­«ºª¼µ¶¦°º¿»±²ºñ ¾¼Æ»«º¿ª³ 
«®Í ª¼µ½­·º±²º« ¿ú³·ºå®°ÙØ±²º¸ «µ»º°²º®­Õ¼å®Åµ©ºñ ¬ 
¿ú³·ºå±Ù«º»²ºå§²³¶¦°º±²ºñ 

"©Ù·º ¶§-»³®Í³ Ã°§¼£½­·ºå®©´¯¼µ¿±³ ¬¿¶¦±¼µÇ 
¿ú³«ºª³½Ö¸§¹±²ºñ ô½·º«§·º °ÜªÜ«Ù»º½­Õ¼·º¸ðÍ®ºåÄ °§¼« 
««º§Ü©ôº¿©³·º«µ»ºåÄ °§¼«¼µ ¶¦©º©«º¿»Ò§Ü¯¼µ¿±³ 
¿«³«º½­«ºúÍ¼½Ö¸¦´å±²ºñ ô½µ¬¿«³·ºÞ«Üå ¬¨¿ÛÍå¿±³ 
Ã««º§Ü©ôº£«¼µ±³®« ±Ù«ºªÍ¶®»ºªÍ¯¼µ¿±³ Ã¿ð¹°¨ú¼£«¼µ 
§·º ¶¦©º¿«­³ºª³±²ºñ ±¼µÇ¶¦·º¸ Ã°ÜªÜ«Ù»º£ÛÍ·º¸ Ã¿ð¹°¨ú¼£©¼µÇ 
°§¼½­·ºå ²y¼Ó«ú¿©³¸±²ºñ "²y¼Û¼×·ºå®×«§·º ©ôºªÜ¿»®× 
°©µ¼·º«¼µ ¿®Ùå¨µ©º¿§åª¼µ«º¶½·ºå ¶¦°º§¹±²ºñ 

ßÙÜð»º¿¯³·º®× 
©ôºªÜ¿»¨µ¼·º®×°©µ¼·º¬¿Ó«³·ºå ¿¶§³¿©³¸®²º µ̄¼ªÏ·º 

ÃÝ±²ª»®­¿¬·±²¿´ ×²¬»®º¿½»£¯µ¼¿±³ »²ºå§²³¬¿Ó«³·ºå 
«µ¼ ú¼§º¦®ºå±Ø¦®ºå¿©³¸ ¬»²ºå¯Øµå »³åª²º¦µ¼Ç ªµ¼ª¼®º®̧²ºñ 
×²¬»®º¿½»¯µ¼±²º« ¶½³å»³å¿±³ «Ù»º§­Ô©³¬°Ü¬°Ñº©µ¼Ç«µ¼ 
¿§¹·ºå«´å¿§å¿±³°»°ºÅµ ¬þ¼§D³ôºúÍ¼ú³á Ã°«³å¿¶§³¿±³ 
«Ù»º§­Ô©³¿§¹·ºå«´å°»°º£Åµ ¬»Üå°§º¯Øµå ¾³±³¶§»ºÛµ¼·ºª¼®º¸ 
®²º ¨·º±²ºñ 

"°»°º« ù°ºö­°º©ôº§Øµ©´ª́±³å®­³å Ü·¹·¬¿´ Ý¸¿®ó 

¿½¬»®­ «¼µ ¦»º©Üå¿§åÒ§Üå Ã¬±Ø®Í©º±³å±²º¸°»°º£ Í°»»½¸

http://myanmarpyithar.net

http://myanmarpyithar.net


ïêê ¿«­³ºð·ºå 
Î»½±¹²·¬·±² ÛÍ·º¸ ©ÙÖ¨³å±²ºñ ¬¯¼µ§¹ù°ºö­°º©ôº ª´±³å 
®­³å®Í³ ª´°·º°°º®Åµ©º¿±³ºª²ºå ª´«Ö¸±¼µÇ °«³å¿¶§³Û¼µ·º 
±²ºñ ª´°«³å»³åª²ºcØµ®Ï®« ¬±Øµå¶§Õ±´Ä ¬±Ø«¼µ 
¿«³·ºå¿«³·ºå®Í©º®¼±²ºñ ±´©¼µÇ« ¬±Øµå¶§Õ±´¬©Ù«º ð»º 
¿¯³·º®×¬³åªØµå«¼µ «Î®ºå«­·ºð»º¨®ºå©°º¿ô³«ºª¼µ ¬«­ 
¬»¿¯³·ºúÙ«º¿§åª¼®¸º®²ºñ 

"¬½­¼»º©Ù·º «Ù»º§­Õ©³®Í³ª²ºå °³å§ÙÖ¿§æ®Í «¼ú¼ô³ 
©°º½µ®Åµ©º¿©³¸§¹ñ »ØúØ¿§æ¿ú³«º±Ù³åª¼®º¸®²ºñ «Ù»º§­Ô©³ 
®Í»º±³å¶§·º®Í³ª²ºå ¬½Øµå®Åµ©ºá ¶§·º²Ü¶¦°ºª³±²ºñ ¬¯¼µ§¹ 
¶§·º²Ü Ã°½ú·º£¿§æ©Ù·º ±úÜåùÜÛÍ·º¸ ¬±«º±Ù·ºå¨³å¿±³ ù°º 
ö­°º©ôº§Øµ©´ª´±³å®­³å« ª×§ºúÍ³åÓ«§¹ª¼®º¸®²ºñ ±´©¼µÇ®Í³ 
cµ§ºú²º±Ù·º¶§·º ±»ºÇ¶§»ºÇ¿¶§¶§°ºcØµ®Ï®« ¬¿¶§³½­Õ¼±²ºñ ¬ 
ª¼µ«º±¼±²ºñ ±Ù«ºª«º¦­©ºª©º±²ºñ ®¼©º¿ Ù̄©°º¿ô³«º 
ª¼µ °«³å°¶®²º¿¶§³ª¼µÇú±ª¼µ ½¼µ·ºå½­·ºú³½¼µ·ºåá ¬«µ»ºú±²ºñ 
¬±Øµå¶§Õ±´¬©Ù«º ¨³ðú¬¿¦³º§·º ¶¦°ºª³Û¼µ·º§¹±²ºñ 

"¬©Ù«º ¬±Øµå¶§Õ±́®Í³ ¬¼µ·º©Ü»²ºå§²³ú§ºÛÍ·º ̧ ôÑº 
§¹å°ú³®ª¼µ§¹ñ °³®©©º±²º¸±´®­³å§·º ¬ªÙôº©«´ ¬±Øµå 
¶§ÕÛ¼µ·ºª¼®º®̧²ºÅµ ̄ ¼µ§¹±²ºñ ô½µ§·ºªÏ·º ®¼µ«º½c¼µ¿¯³¸ø¦÷ ®Í 
°«³å¿¶§³¿±³ ù°ºö­°º©ôºª́®­³å«¼µ °®ºå±§º¦»º©ÜåÓ«²¸º ú³ 
¿°­å«Ù«ºð·º¿»±²ºñ ¬¼µ·º©Ü ®ÜùÜô³¬½­Õ¼Ë¯¼µªÏ·º ±©·ºå 
¿Ó«²³±´¿»ú³©Ù·º ª´¬°°º«¼µ®±Øµåñ ßÜÙ¬®­Õ¼å±®Üå®­³åÛÍ·º¸ 
°½»ºå±Ù³å¿»ú³ §¼µ3§·º̄ ÙÖ¿¯³·º®×úÍ¼±²ºÅµ ±¼ú±²ºñ ±¼µÇ¶¦·º¸ 
¬°°º¬®Í»º±¿¾³¿»ú³©Ù·º ¬°°º¬®Í»º»Üå§¹å®Ï ¬«­Õ¼å±«º 
¿ú³«º®×úÍ¼¿±³ Ê·®¬«¿´ ±¿¾³®­³å« ¬°³åð·ºª³¿©³¸ 
±²ºñ "¬þ¼§D³ôº«¼µô´3 ©ôºªÜ¿»®×°©¼µ·º®Í ßÜÙª´±³å®­³å 
ÛÍ·º¸ ð»º¿¯³·º®×¿§å¶½·ºå¶¦°º±²º£ Åµ úÍ·ºåª·ºå¦Ù·º¸¯¼µª³Ó« 
±²ºñ

http://myanmarpyithar.net

http://myanmarpyithar.net


°¼»º¿½æÓ«±´®­³å ïêé 
¬³»ÖÇßÜÙ 

Ã¬³£ Î « øÎ»¿´÷ ¬°°º¬®Í»º«¼µ/Ì»ºåÒ§Üå ÃßÜÙ£ Ê « 
¬°°º¬®Í»º»Üå§¹å ¬ú¼§º¬¿ú³·º øÊ·®¬«¿´÷ «¼µ /Ì»ºå§¹±²ºñ 
Ã©ôºªÜ¿»®×°©¼µ·º£ ¿½©º©Ù·º ª´ÛÍ°º®­Õ¼åúÍ¼ª¼®º¸®²ºÅµ¯¼µ±²ºñ 
Ã¬³ª´±³å£ ÛÍ·º ̧ÃßÜÙª´±³å£©¼µÇ¶¦°º±²ºñ ¬³ª´±³å¬¿»ÛÍ·º¸ 
«³ô¬ªµ§º®­Õ¼å«¼µ ªµ§º°ú³®ª¼µ¿©³¸§¹ñ "¬ªµ§º¬³åªØµå 
«¼µ ßÜÙª´±³å«¼µ ªÌÖ¨³åª¼µÇúÒ§ÜÅµ ®Í»ºå¯Ó«±²ºñ ±¼µÇ¶¦·º¸ Ã¬ 
ªµ§º¬·º¬³å°µ£ Ô¿¾±«® Ú±®½» ¯¼µú³©Ù·º Ã¬³ª´±³å£¿©Ù 
§¹ð·º®²º®Åµ©º¿©³¸ñ ÃßÜÙª́±³å£®­³åÛÍ·º¸±³¯¼µ·º¿±³ ¬°µ¬ 
¿ðå¶¦°º±Ù³å±²ºñ 

"±¼µÇ¯¼µªÏ·º Ã¬³ª´±³å£Ä©³ð»º±²º ¾³¶¦°º®²º 
»²ºåñ±´Ç¬þ¼«©³ð»º®Í³ ¬¼µ·ºùÜô³¦»º©Üå¦¼µÇÅµ ̄ µ¼§¹±²ºñ±¼µÇ 
¶¦·º¸ Ã¬³ª´±³å£©¼µÇ§¹ð·º¿±³ ¬°µ¬¿ðå®Í³ ¬ªµ§º¬·º¬³å 
°µ®Åµ©ºÛ¼µ·ºñ Ã¬¼µ·ºùÜô³¬·º¬³å°µ£ ×¼»¿ Ú±®½» ±³¶¦°ºª¼®º¸ 
®²ºÅµ ®Í»ºå¯Ó«±²ºñ ±¼µÇ¶¦·º¸ ¬ªµ§ºÄ¬þ¼§D³ôº«¼µôº©¼µ·º 
®Í³ª²ºå ¿¶§³·ºå±Ù³åú¿©³¸±²ºñ ô½·º«ª¼µ ¬¿«³·º¬ 
¨²º±¿¾³á cµ§º±¿¾³¶¦·º¸ ¬ªµ§º«¼µ ½­Ñºå«§º3®ú¿©³¸ñ 
±¼µÇÛÍ·º¬̧®Ï ¬ªµ§º½­¼»ºÛÍ·º¸±©º®Í©º¿±³ ªµ§º½°»°º®Í³ª²ºå 
¬¿¶½½Ø¿§­³«º±Ù³å¿©³¸±²ºñ ¦»º©Üå¨µ©ºªµ§ºª¼µ«º¿±³ 
¬¼µ·ºùÜô³Ä °Ù®ºå¿¯³·ºú²º¶¦·º¸±³ ¬ªµ§ºÄ©»º¦¼µå«¼µ  ¬«Ö 
¶¦©ºÛ¼µ·ºª¼®º¸®²ºÅµ ̄ ¼µ±²ºñ 

"©Ù·º ·ôº·ôº« »³åú²ºð¿»¿±³ ©¿°<¿®Ùå½¼µ·ºå 
°³å±²º¸ ¿®Í³º¯ú³§Øµ¶§·º®­³å«¼µ ¬®Í©ºú°ú³¶¦°ºª³±²ºñ 
"±¼µÇ¯¼µªÏ·º Ã¬³ª´±³å£« ¿®Í³º¯ú³á ÃßÜÙª±́³å£« ©¿°< 
¶¦°º¿»®²ºª³å °Ñºå°³å®¼±²ºñ «¼µôº¿®Ùå¿±³ ©¿°<«¼µ®Û¼µ·º 
3ùµ«w¿ú³«ºú¿±³ ¿®Í³º¯ú³§Øµ¶§·º«¼µª²ºå Ó«³å¦́å¿»ú³ ÃùÜ 
¬©¼µ·ºå¶¦°ºú·º ùµ«w£Åµ¿©Ùå®¼ú·ºå ú·º¿ªå®¼±²ºñ ̈ ³å¿©³¸ñ

http://myanmarpyithar.net

http://myanmarpyithar.net


ïêè ¿«­³ºð·ºå 
««º§Ü©ôºøª÷ ª¼µ®ª¼µ 

ª´Ç¬¦ÖÙË¬°²ºå©¼µ·ºå©Ù·º ¬·º¬³å°µ±Øµåú§º ¬Ò§¼Õ·ºúÍ¼¿» 
©©º§¹±²ºñ »²ºå§²³á ¿°­å«Ù«ºÛÍ·º¸ ¬µ§º½­Õ§º¿úåôÛ[ú³å 
©¼µÇ¶¦°º±²ºñ ¬¿®ú¼«»º¶§²º¿¨³·º°µúÍ¼ ±«º¯¼µ·ºú³Ã°·º©³£ 
®­³å«¼µ ¬°ÙÖ¶§Õ3 °ÜªÜ«Ù»º½­Õ¼·º¸ðÍ®ºåá ¿ð¹°¨ú¼ÛÍ·º¸ ««º§Ü 
©ôºøª÷¿©³·º«µ»ºåÅµ ±¿«Ú©¶§ÕÓ«±²ºñ ¬¯¼µ§¹¬·º 
¬³å°µ±Øµåú§º Å»º½­«º²Ü²Üá °§¼®Í»º®Í»º½­Ü©«ºÛ¼µ·ºªÏ·º ±´©¼µÇ 
«¼µ «¼µôº°³å¶§Õ¿±³ ª´Ç¬¦ÙÖË¬°²ºå §©¼c´§¶¦°º®²ºÅµª²ºå 
¬«Ö¶¦©ºÓ«±²ºñ 

°ÜªÜ«Ù»º½­Õ¼·º¸ðÍ®ºåÛÍ·º¸ ¿ð¹°¨ú¼©¼µÇ °§¼½­·ºå ²y¼Ó«ú³®Í 
Ã©ôºªÜ¿»®×°©¼µ·º£¿§æ¨Ù«ºª³±²ºÅµ ¯¼µ½Ö¸Ò§Üå§¹Ò§Üñ "±¼µÇ 
¯¼µªÏ·º¶§©º«­»ºú°º¿±³ ««º§Ü©ôº¿©³·º«µ»ºå ¾³¶¦°º®²º 
»²ºåñ ù¿ú³¿±³§¹å ¬®Üª¼µ«ºú³®Í ®½­¼®¯»ºÇ¶¦°º¿»®²ºÅµ 
½»ºÇ®Í»ºåÓ«±²ºñ ©½­Õ¼Ë«ª²ºå ùÜ¨«º »«º»«º¿©ÙåÓ«²¸º 
±²ºáá««º§Ü©ôº¿©³·º«µ»ºåÄ©³ð»º®Í³ð»º¿¯³·º®×±¿¾³ 
¶¦°ºú³ ÃßÜÙª´±³å£ÛÍ·º¸ ®Ò§Üåª³åÅµ ¿°³ù«©«ºÓ«±²ºñ " 
±¼µÇ¯¼µªÏ·º ÃßÜÙ««º§Ü©ôº£§·º ¶¦°º¿«³·ºå¶¦°º±Ù³åÛ¼µ·º±²ºñ 

îï ú³°µ ««º§Ü©ôº¿©³·º«µ»ºå Ò§¼Õ¿©³¸®²ºª³å 
®Í»ºå¯Ó«²¸º±´®­³å úÍ¼¿»Ò§ÜÅµ ±¼ú§¹¿Ó«³·ºåòòòñ 

°©¼µ·º±°ºá ¿®á îððíñ °©¼µ·º±°ºá ¿®á îððíñ °©¼µ·º±°ºá ¿®á îððíñ °©¼µ·º±°ºá ¿®á îððíñ °©¼µ·º±°ºá ¿®á îððíñ 

°³/Ì»ºå 
ó É¸»² Ê·®¬«¿´ ³»»¬­ Î»¿´·¬§ 

øÞ§ É·´´·¿³ ÛòØ¿´¿´÷
²

http://myanmarpyithar.net

http://myanmarpyithar.net


°¼»º¿½æÓ«±´®­³å ïêç

http://myanmarpyithar.net

http://myanmarpyithar.net


©¼µ«º±Øµå©¼µ«ºá ª́±Øµå¿ô³«ºÛÍ·º ̧
§²³¯Øµ§¼ÙÕ·º ̧

¬¼®º¬¶§»º 
Ã¿ªÍ±®³åÅ³ 
Åµ¼¬¿ðå¿©³¬µ§º« ±´Ç¬¼®º 
Ò·¼®ºå½­®ºå©Ö ̧±´Ç¶®°º¿½­³·ºå¯Ü¶§»º½Ö©̧ôºòòò 
¿ªÍð®ºå¨Ö®Í³á ±ÜåÛÍØ¿©Ù¬¶§²¸º»ÖÇñ 
·¹ª²ºå ¬¼®º¶§»º½­·º§¹Ò§Üá 
¾³¿©Ù ú¼©º±¼®ºå½Ö¸Ò§ÜåÒ§ÜªÖòòò 
¬¼§º®«º¿©Ù¿§­³«º±Ù³å 
ùµ«w½Ø°³å¶½·ºå±³ «­»º¿©³¸úÖËòòòñ 

¿«­³·ºå±³å¾ð« ¦©º½Ö¸¦́å¿±³á «ß­³©°º§¼µ·ºå©°º 
°« °¼©º¨Ö ¬ª¼µª¼µ¿ú³«ºª³±²ºñ ö­³®»º«ß­³¯ú³ Ã¿Å 
ªù¹ª·ºå£úÖË «ß­³¶¦°º®²º¨·º±²ºñ ¿©Ùå®¼ú·ºå« »³»³ 
Ó«²ºåÓ«²ºå Ò§ØÕå®¼ª¼µ«º¿±å±²ºñ ±´ÛÍ·º ̧ «ß­³¾³¯¼µ·º± 
»²ºåòòñ ú·º®½µ»º½Ö¸¦́å©³ Ó«³ªÍÒ§Üñ ¾³½Ø°³å®×®Í®úÍ¼¿©³±̧ª¼µ 
ªÙ©ºÅ³¿»±²º®Í³ ¬«­·º¸©°º½µª¼µ ¶¦°º¿»Ò§Üñ ÃÃúÍ·º¸®Í³ ¬

http://myanmarpyithar.net

http://myanmarpyithar.net


ïéî ¿«­³ºð·ºå 
±²ºåÛÍªµØå®úÍ¼¾´å££ñ ©°º½¹« Ã¬¼®º±´£Ä°«³å«¼µ ¶§»ºÓ«³å®¼ 
¿©³¸ Å³å©¼µ«ºúôºª¼µ«ºú®ª³åá ÅÜå½­·¼µª¼µ«ºú®ª³å ®¿ð 
½ÙÖÛ¼µ·ºñ ½µ¿©³¸ ¿±½­³Ò§Üñ ±´ªÙ®ºå©©º¿±å±²ºñ ±´ªÙ®ºå¿» 
®¼±²ºñ 

½µ±Ù³å¿»±²º¸½úÜå« ªÙ®ºå¿ª³«º°ú³¿©³¸ª²ºå ®úÍ¼ 
§¹ñ ½µª¼µ§·º ÃÛ¼µ·ºå¶®°º£Þ«Üå«¼µ¶¦©ºÒ§Üå ¬½µª¼µ ¿ªÍ«¿ªåÛÍ·º¸ 
¿«­³·ºå±Ù³å¿«­³·ºå¶§»º ªµ§º½Ö¦̧´å¿§¹·ºå ®­³åªÍÒ§Üñ ¨¼µ°Ñº« 
¿©³¸ ±´Ç¿¾å®Í³ Ã±´®£úÍ¼¿»¶®Öñ ©°ºúÙ³©²ºå¿» ¿«­³·ºå¿» 
¦«º±´·ôº½­·ºå®ñ ¿»³«º¿©³¸ ±´Ë Ã¬¼®º±´£¶¦°ºª³±´ñ ±´©¼µÇ 
ÛÍ°º¿ô³«ºªØµå©Ù·º ¿®Ï³ºª·º¸½­«º«¼µôº°Ü úÍ¼½Ö¸Ó«¦´å±²ºñ Ãù¼µÇ 
ÛÍ°º¿ô³«ºªØµå úÙ³¿«­³·ºå®Í³§Ö ¿«­³·ºå¯ú³¶§»ºªµ§ºÓ«®ôº 
Å³ñ ®¿«³·ºå¾´åª³åòòò£ ¬³å©«º±¿ú³¿¶§³¿»±´«¼µ®Í 
¬³å®»³ñ ±´« ©Øµå©¼©¼¶§»º¿¬³º½Ö¸±²ºñ Ã®¿«³·ºå¾´å£ñ 

©«ôºª²ºå °¼©º̈ Ö« ®¿«³·ºå¾ǻÅµ ̈ ·º̈ ³å ±²ºñ 
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¿±³ °ǻ°®ºåª¼µ°¼©º±²º§·º §²³¾Ðº©¼µ«º«¼µ¦Ù·º®²º¸ Ã¿±³¸£ 
Åµ ¯¼µ§¹¿Ó«³·ºåòòòñ 

Þ»¿«¬§ ¿®á îððíñ ¿®á îððíñ ¿®á îððíñ ¿®á îððíñ ¿®á îððíñ 

°³/Ì»ºå 
ó øï÷ Û¼«½¿¬·±² ×² Ý¸¿²¹·²¹ Í±½·»¬§ò 

øî÷ Ð®±³·­»­ Ò±¬ Õ»°¬ò 
øí÷ Í°·®·¬ ±º Û¼«½¿¬·±² 

²

http://myanmarpyithar.net

http://myanmarpyithar.net


http://myanmarpyithar.net

http://myanmarpyithar.net





