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aqG;aEG;cJh=u&m …] 
 
* ဤတိုက္ပဲၾ၍ သၾယ္ဝိုက္၍လည္းေကာင္း၊ တိုက္႟ိုက္ ပၝဝင္၍လည္းေကာင္း တိုက္ပဲၾဝင္ ဆင္ႎၿဲခဲ့ဳကေသာ စာဆို၊ 
စာေရးဆရာ၊ ပညာရႀင္ ဆရာေတာ္မဵားႎႀင့္ အလၿာအသီးသီးမႀ ပုဂၢိႂလ္တိုႛကား … 
 
[ရႀင္ဥတၨမေကဵာ္၊ ေမာင္ကဵဘမ္း၊ ရႀင္မဟာသီလဝံသ၊ ရႀင္မဟာရႉသာရ၊ ရခိုင္သူ မိဴဖႃ။ မိညိႂ၊ ဦးတိုး၊ ဦးလန္း၊ 
ဗန္ေမာ္ဆရာေတာ္၊ မယ္ကင္း။ 

စေလဦးပုည၊ အခဵႂပ္တန္း ဆရာေဖ၊ လူဴပန္ေတာ္ ဦးဆန္း။ ဦးဖိုးလႁိင္ (ေယာအတၾင္းဝန္)၊ အင္းကန္း 
ဆရာေတာ္။ ဆီးဘန္းနီ ဆရာေတာ္၊ ကင္းဝန္မင္း႒ကီး။  

မန္လည္ဆရာေတာ္၊ သံခဵီ ဦးေကဵာ္လႀ၊ ဦးပဒုမ။  
ဦးေဳကာ့၊ အာလံသူမမ႒ကီး ဦးေကာက္႒ကီး၊ ဦးဳကင္ဖူး၊ ဦးထၾန္းေအး။ 
အရႀင္အာဒိစၤဝံသ၊ အရႀင္ရာဇိႎၬ၊ ဦးစိန္း၊ ဴမန္မာ့အလင္း ေဇာတန ၁ ရာမဆရာေတာ္္ အမႀႃးဴပႂဘုန္း႒ကီး ၂၃-ပၝး၊ 

အဂၢမဟာပၸိတ ဆရာလင္း ဦးစိန္း (ဗႎၭႂလ)၊ ဒီးဒုတ္ ဦးဘခဵႂိ၊ ဆရာခိုင္ (ပၝဠိ)၊ ဆရာဉာဏ္ (ပၝဠိ)၊ ဆရာဆိုင္(ပၝဠိ)၊ 
ဆရာညၾနႛ္ (ပၝဠိ)၊ ဆရာဝ(ပၝဠိ)၊ ဦးခန္ႛ(စက္သူေဌး)၊ ဦးဖိုးဘ (ေအာင္ေဇယဵတု)၊ ဦးဘတင္၊ ဦးဖိုးဴမ၊ ဦးဘထယ္၊ 
ဦးထၾန္းဝင္း(ပၾဲစား)၊ ဦးဖိုးဟန္ (ကုမၯဏီ)၊ ဦးစံဳကႃး (ဓာတု)၊ ဦးဘသိမ္း (သူရိယအယ္ဒီတာ)၊ ဆရာခိုင္(ေဗဒဝိဇၦာ)၊ 
ဦးဴမတ္စံ၊ ဦးဳကႃး(ဟံသာ)၊ ဦးဘဦး၊ ဆရာရိပ္၊ လယ္တီေကာဝိဒ၊ ဦးေညယဵ။ 

ဆရာ႒ကီး သခင္ကိုယ္ေတာ္မႁိင္း၊ ဴမေကတု၊ ဦးေဖေမာင္တင္၊ ဆရာပၾား၊ မစၤတာလု(စ္)။ မစၤတာဂ႗ိႂင္း၊ ေ႟ၿဘို 
ေမာင္တင္ႌၾန္ႛ။ ဗိုလ္ကေလးဦးသက္ရႀည္၊ ဝဇီရဒၭိဘဲၾႛရ ဦးဖိုးစိန္။ 

ဟံသာဝတီ ဦးဘရင္၊ ပညာရႀိ ဦးေကဵာ္ထၾန္း၊ အေရးပိုင္မင္း ဦးေကဵာ္ဇံ။  
ဒဂုန္တာရာ၊ ေအာင္လင္း၊ သိန္းေဖဴမင့္၊ ေမာင္နန္းေဝ၊ ရဲေခၝင္၊ ေမာင္ဳကည္လင္၊ ဴမသန္းတင့္၊ တက္တိုး၊ သာဓု၊ 

သန္းေဆၾ၊ တင့္တယ္၊ ေအာင္စိုး၊ ေမာင္စည္သူ၊ ေငၾတာရီ၊ ရန္ကုန္ဘေဆၾ၊ ေမာင္သာႎိုး၊ ဦးဖိုးလတ္၊ ဦးသာဴမတ္၊ 
ဗိုလ္မႀႃးဘေသာင္း၊ ေနေသၾးနီ၊ ခင္သနႛ္စင္၊ ႎၾယ္သစ္၊ ႒ကီးေမာင္၊ ေမာင္စၾမ္းရည္၊ ေဒၝင္းႎၾယ္ေဆၾ၊ ဒဂုန္ဦးစန္းေငၾ၊ 
သိခဵင္သူတဦး၊ စသည္ စသည္ဴဖင့္ အဴခား ေဴမာက္ဴမားလႀေသာ ကဗဵာဆရာ၊ စာေရးဆရာ၊ အသိပညာရႀင္၊ 
အတတ္ပညာရႀင္ႎႀင့္ အလၿာအသီးသီးမႀ ပုဂၢိႂလ္မဵား ပၝဝင္ဳကသည္။] ( *ေနာက္ေကဵာဖံုးမႀ) 
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ကဵမ္းဦးမိတ္ဆက္ 
 
မုိးဳကည္သည္ အမိ ဴမန္မာစာေပႎုိႛကုိ အငမ္းမရစုိႛသူ လူငယ္ ကေလာင္ရႀင္ တဦးဴဖစ္သည္။ သူသည္ ေရႀးေဟာင္း 
စာေပမႀန္သမ႖ စစ္ပညာကအစ တစမကဵန္ ေလ့လာလုိက္စားသူ တေယာက္ပၝေပ။  

ခဲရာခဲဆစ္ ေရႀးေဟာင္း ဴမန္မာစာေပတိႛုတၾင္ ဤေခတ္ စာဖတ္ ပရိသတ္တိႛုႎႀင့္ ေလဵာ္ကန္ေသာ အေဳကာင္း 
အရာတိုႛကုိ ေတာနင္း ရႀာေဖၾလဵက္ အလၾယ္တကူဴဖင့္ သိဴမင္ေစရန္ မဴမင္သာေအာင္ ႟ႁပ္ေထၾးေသာ အကုိင္းအခက္ 
ႎႀင့္တကၾ ခဵႂံႎၾယ္ ပိတ္ေပၝင္းတိုႛကုိ ခုတ္ထၾင္ရႀင္းလင္း႓ပီး ထင္းကနဲဴမင္သာေအာင္ တင္ဴ ပေသာ လူငယ္ကေလာင္ရႀင္ 
တဦးဴဖစ္သည္။  

ဤ 'ဴမန္မာစာေပ တုိက္ပၾဲ' စာအုပ္တၾင္ ေရႀးဦးစၾာလည္းဴဖစ္၊ အေဴခခံလည္းဴဖစ္၍ အ႒ကီးဆုံးေသာ ကၸကုိ 
လည္း ယူထားေသာ ခုံေတာ္ ေမာင္ဘကဵမ္းႎႀင့္ ရႀင္ဥတၨမေကဵာ္တိႛု၏ တုိက္ပၾဲမႀာ က႗ႎု္ပ္တိႛု ငယ္စဥ္ကစ၍ ကဝိေသနဂႆ 
ဗဵႃဟာကဵမ္းမႀ နားမလည္ႎုိင္သည္မဵားကုိ ခဵန္ထားကာ နားလည္ႎုိင္သမ႖ကုိ ဖတ္႟ႁ၍ အရသာခံယူေသာ အေဳကာင္း 
အရာ ဴဖစ္သည္။  

ဥပစာ စကားရပ္တိႛုတၾင္ ေတာလုိက္မုဆုိး ဟူ၍ အမဲလုိက္သူကို ေခၞေဝၞသည္။ သိႛုေသာ္ သူသည္ 
ေတာထဲမႀခဵည္း သၾားလာ လႁပ္ရႀားေနသည္ မဟုတ္၊ ႟ၾာတၾင္လည္း ေနေလ့ရႀိသည္။ သိႛုေသာ္ အမဵားအားဴဖင့္ သူသည္ 
ေတာထဲမႀာ ကဵင္လည္ ကဵက္စားေနေသာေဳကာင့္ သႛူကုိ ေတာလုိက္မုဆုိး ဟူ၍ ေခၞေဝၞေလသည္။ အိမ္ေဴမၟာင္ 
ဆုိသည္မႀာလည္း အိမ္မႀာသာ အမဵားဆုံးေနေသာ သတၨဝၝ ဴဖစ္သည္။ အိမ္၏ အေရအတၾက္ သည္လည္း ေကဵာင္း၏ 
အေရအတၾက္ထက္ မဵားစ႓မဲ။ ထိုႛေဳကာင့္ ထုိသတၨဝၝကုိ အိမ္ေဴမၟာင္ဟု ေယဘုယဵဴပႂ၍ ေခၞဆုိဳက၏။ ဒၝကုိပင္ 
ကုိရင္႒ကီးက ကတ္႓ပီး ေကဵာင္းေပၞမႀ ဖမ္းမိေလေသာေဳကာင့္ ေကဵာင္းေဴမၟာင္ ဴဖစ္ရမည္ဟု ဆုိ၏။ ေကဵာင္းသား႒ကီးႎႀင့္ 
ကုိရင္႒ကီးတိႛုသည္ ေကဵာင္းေရာက္စ ေမာင္ကဵဘမ္းကေလးထံ အဆုံးအဴဖတ္ ခံယူ ဳကရာ ေမာင္ကဵဘမ္းက 
ကုိရင္႒ကီး၏ လက္တၾင္ရႀိေသာ ထုိသတၨဝၝကုိ လက္ေဴမၟာင္ဟူ၍ အဆုံးအဴဖတ္ ေပးလုိက္ ရာ သူ၏ ဉာဏ္စၾမ္း 
ဉာဏ္စကုိ စာဖတ္ရင္း မခဵီးမၾမ္းဘဲ မေနႎုိင္ေအာင္ ဴဖစ္ခဲ့ရေပ၏။ ဟာသလည္း ေဴမာက္သည္။ တခႆ့ဏုပၯတ္ဉာဏ္လည္း 
႟ၿင္သည္။ ပညာသားလည္း ပၝသည္။ အာဂေကာင္ကေလး။  

စဥ္းစားစရာ သဲလၾန္စကေလးမဵားကုိ ေမာင္ကဵဘမ္း၏ အေဳကာင္းအရာ ဖတ္႟ႁစဥ္ကပင္ စတင္ ရရႀိခဲ့ေပ 
သည္။ ထက္ဴမက္ေသာ စဥ္းစားဉာဏ္ကုိေပးရာတၾင္ ေမာက္ကဵဘမ္း၏အေမၾကုိ စာဖတ္သူမဵား ခံယူရရႀိေလသည္။  

ေမာင္ကဵဘမ္းသည္ ပၝဠိသဒၬၝကုိလည္း တတ္က႗မ္းလႀသူ ဴဖစ္သည္။ တတ္က႗မ္းေဳကာင္းကုိ ကုိရင္ တပၝးႎႀင့္ 
'သာခံ ဳသေလာေကသိ' ကုိ ႓ပိႂင္၍ အနက္ သမၱန္ရာ၌ သိရေလသည္။  

ပၝဠိ သဒၬၝကုိ သာမက ဴမန္မာ သဒၬၝကုိလည္း ႎုိင္နင္းေသာ ေရႀႚေန႒ကီး တဦး ဴဖစ္သည္။ ေအာက္ဴပည္ 
ေအာက္ရၾာမႀ ပုဂံသိႛု ဆန္တက္လာေသာ ငၝးပိ၊ ငၝးေဴခာက္ ေလႀတစင္းတၾင္ ပၝရႀိလာေသာ ကုန္မဵားကုိ ေလႀသူ႒ကီး က 
ပုဂံ႓မိႂႚရႀိ ကုန္သည္ ပၾဲစား႒ကီးထံ ေရာင္းခဵေလရာ စာခဵႂပ္တၾင္ ေလႀပၝ ကုန္မဵားကုိ ခဵိန္တၾယ္၍ ဟူေသာ အပုိဒ္ ကုို 
စဥ္းလဲေသာ ပုဂံကုန္သည္က အခဵက္ယူ႓ပီး ေလႀတၾင္ပၝေသာ ကုန္အဴပင္ 'ပၝ' ဟူေသာ အပုိဒ္ကုိ 'ႎႀင့္တကၾ' ဟူေသာ 
သူလုိရာ အဓိပၯာယ္ ဆၾဲယကူာ ေလႀေရာကုန္ပၝ အပ္ႎႀင္းရန္ ေတာင္းဆုိေလ၏။ ေလႀသူ႒ကီးက တရား ဆုိင္ရာတၾင္ 
ေမာင္ကဵဘမ္းကုိ ေရႀႚေနအဴဖစ္ ငႀားရမ္း၏။ ေမာင္ကဵဘမ္းက ထုိကုန္သည္၏ ကုိယ္လုိရာဆၾဲေသာ သဒၬၝ 
ေကာက္ခဵက္ကုိ ရယ္၏။ သူအတုိင္းပင္ ရႀိေစေတာ့ဟု ဆုိကာ ေကာင္းပၝ႓ပီ၊ ေလႀႎႀင့္ တကၾ ကုန္ပၝ ယူရပၝ မည္။ 
သိႛုေသာ္ ခဵိန္တၾယ္၍ ဟူေသာ 'ေနာက္တၾဲ ႒ကိယာ' အရ ယင္းကုန္ပစၤည္းမဵားကုိ ေလႀႎႀင့္တကၾ ခဵိန္ရပၝမည္။ ခၾဲဴခား၍ 
ခဵိန္မဴဖစ္ဟု သႛူစကားအတုိင္း သူက ေလ႖ာက္လဲခဵက္ ေပးေလသည္။ ေလႀႎႀင့္ ကုန္ကုိ တပၝတည္း ခဵိန္ရန္ အတၾက္ 
ဝန္ခဵီစက္ မေပၞေသးေသာ ထုိေခတ္တၾင္ ခဵိန္ခၾင္ရႀာ၍ မရႎုိင္ေသာေဳကာင့္ ကုန္သည္႒ကီးမႀာ တရား႟ႁံးရ ရႀာေလသည္။  

ဤကား ဴမန္မာ စကားခဵပ္ကုိ သဒၬၝႎႀင့္ ကုိင္သူအား သဒၬၝႎႀင့္ပင္ သူက အႎုိင္ယူလုိက္ေသာ ပံုထုံးတရပ္ 
ေပတည္း။ ငယ္ငယ္ကတည္းက အသည္းစၾဲခဲ့ေသာ ဤစာ ဤအေဳကာင္းအရာ မဵားကုိ ယေနႛ ဴပန္ဖတ္႟ႁေသာ အခၝ 
ပထမ၌ ေမာင္ကဵဘမ္းသည္ ဉာဏ္ပညာ ထက္ဴမက္သေလာက္ တကုိယ္တည္း ရမ္းကား၍ စၾန္ႛစား ေနသူ ေပေလာဟု 
ထင္ဴမင္မိ၏။  

သိႛုေသာ္ သူ ရမ္းကားရသည္မႀာ အင္းဝသူ အင္းဝသားတိႛုက ေ႟ၿ႓မိႂႚေတာ္သား ဟူ၍ ဇာတိဂုဏ္ ေမာက္ကာ 
သႛူကို အင္းဝေရာက္လ႖င္ ေရာက္ခဵင္း ဝုိင္းခဲ့ဳကေလသည္။ ထိႛုေဳကာင့္ သူႛမႀာ မရမ္းကားခဵင္ဘဲ ရမ္းကားရေလသည္။ 
ပုဂံတၾင္ ရႀိစဥ္ကမူ သူ၏ အဴပႂအမူမႀာ ဳကည္ညႂိ ေလးစားဖၾယ္ရႀိ၏။ သႛူကုိ ႓ပိႂင္၍ ရင္ဆုိင္ ရဲသူ မရႀိေတာ့သဴဖင့္ 
ခုံသဘာပတိပင္ တင္ထားခဲ့ဳကရသည္။ ဤစာအုပ္တၾင္ ပၝရႀိေသာ မေဖာ့အူႎႀင့္ ေမာင္ပုိးဴဖႃ တိႛု၏ တရားကုိ စီရင္ဴခင္းမႀာ 
မေဟာသဓ တရားစီရင္ခန္းပမာ စိတ္ဝင္စားစရာ၊ ေလးစားစရာ ေကာင္းလႀေပသည္။  

 I



သိႛုေသာ္ ေမာင္ကဵဘမ္း အေနႎႀင့္ အင္းဝ ေ႟ၿ႓မိႂႚေတာ္တၾင္ သူမဵားက ဆၾတုိင္း မ႔ကလ႖င္ (ဝၝ) ေခၝင္းေအး 
ေအးထား႓ပီး လုပ္ေဆာင္သၾားႎုိင္လ႖င္ စိတ္ဝင္စားဖၾယ္ရာ ဴဖတ္ထုံးႎႀင့္ ေလ႖ာက္လဲခဵက္ကေလးမဵား ဤမ႖ထက္ ပုိ၍ 
ဴမန္မာစာေပတၾင္ အမႀတ္ထင္ထင္ တင္၍ ကဵန္ရစ္စရာ ရႀိသည္။  

ရႀင္ဥတၨမေကဵာ္ႎႀင့္ ေမာင္ကဵဘမ္းအဴပင္ ဤ 'ဴမန္မာစာေပတုိက္ပၾဲ' ၌ ေမာင္ကဵဘမ္းႎႀင့္ ရႀင္မဟာ 
ရႉသာရႎႀင့္ ရႀင္သီလဝံသ၊ ဦးတုိးႎႀင့့္ ဦးလန္း၊ ဗန္းေမာ္ ဆရာေတာ္ႎႀင့္ မယ္ကင္း ဦးပုညႎႀင့္ ဦးေဖ၊ ဦးပုညႎႀင့္ ဦးဆန္း၊ 
ဦးဖုိးလႁိင္ႎႀင့္ အင္းကန္း ဆရာေတာ္ စသည္ဴဖင့္ အခဵင္းခဵင္း ေကာ္ဳက ကတ္ဳကပုံမဵားကုိ ေရးဴခယ္ တင္ဴပထားေလသည္။ 
(ဤေနရာတၾင္ မုိးဳကည္သည္ ၎တိႛု၏ တုိက္ပၾဲကုိ အတၪႂပၯတၨိ ကဵမ္းဂန္ဆန္ဆန္ ႟ုိး႟ုိး ေရးသားသည္ မဟုတ္ဘဲ စကား 
အသုံးအႎႁန္း အလႀအပကေလးမဵားဴဖင့္ ေဖာ္ဴပထားေသာေဳကာင့္ 'ေရးဴခယ္' ဟု သုံးလုိက္ရဴခင္း ဴဖစ္ပၝသည္။)  

ဦးတုိး၏ ရာမရကန္ကုိ ဦးလန္းက လုိက္၍ ဖဵက္ေလရာ သူတိႛု၏ တုိက္ပၾဲ ဴဖစ္ပုံအဆုံး၌ မုိးဳကည္က 'ရာမ 
ရကန္' မႀန္ 'ဘုန္းႎႀင့္ ကံႎႀင့္ ေ႟ၿသဇင္' ကုိ ဖဵက္ရေကာင္းလား ဟု အိမ္ေရႀႚ ဥပရာဇာသည္ အမဵက္ေတာ္ရႀ၍ 
ဓားေတာ္ဴပကာ တားဴမစ္ ပိတ္ပင္လုိက္ရာ ဦးလန္း ခမဵာလည္း ဆက္လက္ မေရးဝ့ံ ရႀာေတာ့ပဲ၊ မဵႂိသိပ္ကာ 
ေအာင့္သီးေအာင့္သက္ ေနလုိက္ရေပသတည္း။ အကယ္၍သာ အိမ္ေရႀႚ ဥပရာဇာ ဳကားဝင္မလာလ႖င္ အဘယ္မ႖ 
ဳကည့္ေကာင္းမည့္ပၾဲ ဴဖစ္ေပမည္နည္းဟု ဆုိ၏။  

က႗န္ေတာ္ကေတာ့ အိမ္ေရႀႚ ဥပရာဇာကုိ သိပ္႓ပီး အဴပစ္မတင္ခဵင္။ အိမ္ေရႀႚ ဥပရာဇာသည္ ဴမဝတီ မင္း႒ကီး 
ဦးစ စေသာ ဴမန္မာ ပညာရႀိ စာဆုိေတာ္႒ကီးမဵားကုိ လက္သပ္ေမၾး၍ ဴမန္မာစာေပ သီခဵင္း ဂီတတိုႛကုိ ႔ကယ္ဝေအာင္ 
ဴပႂစုခဲ့ေသာ ကုိယ္ေတာ္႒ကီး တပၝး ဴဖစ္သည္။ သူေစခုိင္းေသာေဳကာင့္ ဦးတုိးက ေရးသား ဆက္ သၾင္းေသာ 
ရာမရကန္သည္လည္း ဴမန္မာစာေပ ဘၸာတုိက္တၾင္ အဖုိးတန္ ရတနာတပၝး ဴဖစ္သည္။ မည္သိႛုပင္ ေကာင္းမၾန္ေစ 
ဦးလန္း၏ အဖဵက္ရကန္ကုိ မဵက္စိ ႟ႁပ္ေတာ္မမူည္ မလၾဲတည္း။  

ဦးတုိးႎႀင့္ ဦးလန္းတိႛု၏ ေနာက္ပုိင္း ဤစာအုပ္ကုိ ေဖာ္ဴပေသာ တုိက္ပၾဲမဵားက အတန္ငယ္ ဴပင္းထန္ 
လာသည္။ ေဒၝသေတၾ ပၝလာသည္ကုိ ေတၾႚရႀိရ၏။ ဤသည္မႀာလည္း အေဳကာင္းအားေလဵာ္စၾာ ဴဖစ္တန္ရာသည္။ 
အိမ္ေရႀႚ ဥပရာဇာသား ဘုိးေတာ္ဘုရား၏ ထီးေမၾ နန္းေမၾကုိ ဆက္ခံသူ ဖန္နန္းရႀင္၏ လက္ထက္ မင္း႒ကီး မဟာဗႎၭႂလ 
ကဵဆုံး၍ ပထမ အဂႆလိပ္ - ဴမန္မာ စစ္ပၾဲ ႓ပီးဆုံးသည့္ ၁၈၂၀ ခုႎႀစ္ေကဵာ္ ကာလပုိင္းတၾင္ အဂႆလိပ္ နယ္ခဵဲႚသမားတိႛုက 
တနသႆာရီႎႀင့္ ရခုိင္ကုိ ဖဲ့ယူသိမ္းပိုက္ခဲ့႓ပီ ဴဖစ္သည္။ ဴမန္မာႎုိင္ငံ႒ကီး ပဲ့ထၾက္ခဲ့၏။ ေဘဒဥပၝယ္ကုိ လက္နက္ေကာင္း 
စာရင္းတၾင္ ထည့္သၾင္းအသုံးဴပႂကာ အဂႆလိပ္ နယ္ခဵဲႚသမားတိႛု၏ ကုိယ္စား လႀယ္မဵား၊ အင္းဝ၊ အမရပူရ၊ ရတနာပုံ 
ဟူေသာ ႓မိႂႚေတာ္႒ကီးမဵားတၾင္ ေဴခ႟ႁပ္လာဴခင္း၊ ဴမန္မာ လူမဵႂိးတိႛု၏ အဂႆလိပ္အေပၞ မေကဵနပ္ဴခင္းမဵား ထင္ဟပ္လာဴခင္း 
ဴဖစ္သည္ဟု ေတၾးထင္စရာ အေဳကာင္းရႀိေလသည္။  

မည္သိုႛဆုိေစ ဴမန္မာ စာေပကား အဴခား ကမာၲႛစာေပမဵားကဲ့သိႛုပင္ တစစ ယေနႛထိ ႒ကီးထၾားလာသည္။ 
ခႎၭာကုိယ္သည္ ဓာတ္သဘာဝမဵား၊ ကလာပ္စည္းကေလးမဵားက အခဵင္းခဵင္း တုိက္ရင္း၊ ခုိက္ရင္း၊ ဴဖစ္ရင္း၊ တည္ရင္း၊ 
ခဵႂပ္ရင္း၊ ပဵက္ရင္း၊ ႒ကီးထၾား လာေလသကဲ့သိႛုပင္ စာေပ အဖၾဲႚအစည္းသည္လည္း ဤနည္းႎႀင္ႎႀင္ ႒ကီးထၾားရေပသည္။ 
တုိက္ပၾဲမရႀိဴ ခင္းသည္ ေသဴခင္း၊ ခဵႂပ္႓ငိမ္းဴခင္းသာ မည္ေပရာ ရႀင္သန္ေနသေ႟ၾႚ တုိက္ဦး ခုိက္ဦး မည္သာတည္း။ 
အိမ္သားခဵင္း ရန္ဴဖစ္ဴခင္းႎႀင့္ သူစိမ္းတရံဆန္တိႛုႎႀင့္ ရန္ဴ ဖစ္ဴခင္း (Conflicting Antagonism ႎႀင့္ No conflicting 
Antagonism) သာလ႖င္ ကၾာဴခား၏။ လက္ရႀိ စာေပ၌ ယေနႛလည္း တုိက္ဆဲပင္၊ ေနာက္လည္း တုိက္ဦးမည္သာတည္း။ 
မုိးဳကည္ မေသေသးသေ႟ၾႚ ဴမန္မာစာေပ နယ္ပယ္ကလည္း ထၾက္ခၾာမသၾားေသးဘူး ဆုိလ႖င္ ေရးလုိသည့္ စိတ္လည္း 
ရႀိေသးသည္ ဆုိပၝက 'ဴမန္မာစာေပတုိက္ပၾဲ' စာအုပ္မဵားကုိ အတၾဲလုိက္ အတၾဲလုိက္ နံပၝတ္ထုိး၍ ေရးသား ထုတ္ေဝရ 
ဦးမည္သာတည္း။  

အထက္ေဖာ္ဴပပၝ အမႀာသည္ မုိးဳကည္၏ ဴမန္မာစာေပ တုိက္ပၾဲ 'ပထမတၾဲ' အတၾက္ က႗န္ေတာ္ ေရးသား 
ခဲ့ေသာ အမႀာစာ ဴဖစ္သည္။  
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ယခု မုိးဳကည္က ယခင္ ဴမန္မာစာေပ တုိက္ပၾဲကုိ ထပ္မံ ဴဖည့္စၾက္၍  
'အရႀင္အာဒိစၤဝံသႎႀင့္ ရဟန္းလူအမဵား'  
'သခင္ကုိယ္ေတာ္မႁိင္းႎႀင့္ ဴမေကတု'  
'ဒဂုန္တာရာႎႀင့္ ေအာင္လင္း'  
ဒဂုန္တာရာႎႀင့္ သိန္းေဖဴမင့္၊ ဴမသန္းတင့္၊ ဗန္းေမာ္ တင္ေအာင္ တိႛုႎႀင့္ တက္တုိး၊ သာဓု၊ တင့္တယ္တိႛုအုပ္စု စေသာ 
ေခၝင္းစဥ္မဵားဴဖင့္ ေခတ္သစ္ စာေပတုိက္ပၾဲ ကၸမဵားကုိ ထပ္ေလာင္း၍ တင္ဴပထားသည္။  

မုိးဳကည္သည္ စာေဟာင္း ေပေဟာင္းမဵားကုိ ရႀာေဖၾ စုေဆာင္း တင္ဴပရာ၌ ဇၾဲေကာင္းေသာ စာေရးဆရာ 
တေယာက္ အဴဖစ္ အထက္ေဖာ္ဴပပၝ အမႀာစာတၾင္ က႗န္ေတာ္က ကုိယ္ေတၾႚ သိဴမင္သည့္အတုိင္း တင္ဴပခဲ့ပၝသည္။  

အထက္ေဖာ္ဴပပၝ ေခၝင္းစဥ္မဵားႎႀင့္ ေခတ္သစ္ စာေပတုိက္ပၾဲ အေဳကာင္းကုိ ပုိင္ႎုိင္ ေသခဵာစၾာ ေရးသား 
တင္ဴပဖိုႛမႀာ အႎႀစ္ ၁၀၀ ေလာက္ ေစာေသးသည္ဟု က႗န္ေတာ္ယူဆမိပၝသည္။  

မကၾယ္လၾန္ေသးေသာ အဴခား ပုဂၢႂိလ္မဵား၏ စာေပဘဝ အေဳကာင္းအရာမဵားကုိ တင္ဴပရန္မႀာ 'ေပၝက္ႎႀင့္ 
ေကဵးပမာ' ဇေဝဇဝၝ ဴဖစ္တတ္ပၝသည္။  

ယေနႛ သာသနာ့ ဒၝယကာ ဘဝရႀင္ မင္းတရား႒ကီး တပၝးသည္ ယေနႛည မကၾယ္လၾန္ေသးပၝက နက္ဴ ဖန္ 
တုိင္းမဲ့ ဴပည္မဲ့ဘဝကုိ ေရာက္ရႀိႎုိင္သည္ မဟုတ္ပၝေလာ။  

မုိးဳကည္သည္ အႎႀစ္ကေလး ၁၀၀ ေလာက္ ဘာ့ေဳကာင့္မဵား မေစာင့္ႎုိင္ပၝလိမ့္ဟု က႗န္ေတာ္ စဥ္းစား မိသည္။ 
စာဖတ္သူမဵား အေနႎႀင့္မူ ဝိရိယေကာင္းသည္ဟု ခဵီးမၾမ္းလုိလ႖င္လည္း ခဵီးမၾမ္းဳကပၝေတာ့။  

'ေစာေစာ အိပ္ထ၊ ဴပႂကဵင့္က၊ တၾင္းပ ကုိယ္ခႎၭာ' အခဵိန္မဆုိင္းဘဲ လုပ္ေဆာင္သဴဖင့္ အကဵႂိးရႀိေသာ ေနရာ 
ရႀိတတ္ေသာ္လည္း 'ဝီရိယအကဵႂိး ေစာေစာႎုိး၊ သူခုိး တုတ္ႎႀင့္ ပစ္တတ္သည္' ဟူေသာ စကားပုံ ကေလးကလည္း 
တဖက္တၾင္ ရႀိေနေသးသည္။  

'အရႀင္ အာဒိစၤဝံသႎႀင့္ ရဟန္းလူမဵား' စာေပတုိက္ပၾဲႎႀင့္ ပတ္သက္၍မူ က႗န္ေတာ္ နားမလည္လႀပၝ။ 
နားလည္ေအာင္ ႒ကိႂးစားခဵင္စိတ္ မရႀိပၝ။ က႗န္ေတာ္ သိရႀိထားေသာ အခဵက္တခုေတာ့ ရႀိသည္။ ဘိလပ္ဴပန္ တစု၏ 
စကားမဵားကုိ ကုိလုိနီေခတ္ ဴမန္မာဴပည္သူ အမဵားစုက လက္မခံသလုိ၊ ဘိလပ္ဴပန္ ဘုန္း႒ကီး၏ စကားကုိလည္း 
ထုိေခတ္ရႀိ ရဟန္းရႀင္ လူမဵားစုက လက္မခံ ဟူေသာ အခဵက္ပင္ ဴဖစ္သည္။  

သိုႛဴဖင့္ က႗န္ေတာ္ မႎုိင္ေသာ အေဳကာင္းအရာ ယခင္ေခတ္ ဗဟုသုတအဴဖစ္ေသာ ဖတ္႟ႁ၍ မႀတ္သား 
ထားလုိက္ပၝသည္။ ဘာမ႖ အထူးအေထၾ ေဝဖန္ဴ ခင္း မဴပႂလုိပၝ။ တခုေတာ့ရႀိသည္။ ေခတ္၏ ေနာက္က ကဵန္ခဲ့လ႖င္ 
လူထုႎႀင့္ အဆက္ဴပတ္သလုိ၊ ေခတ္၏ေရႀႚက ေဴပးလၾန္းလ႖င္လည္း လူထုႎႀင့္ အဆက္ဴပတ္တတ္သည္။ ေခတ္မီ ေအာင္ 
လုိက္ဖိုႛအတၾက္ အားကုန္လႀမ္းသလုိ ေရႀႚက ေရာက္လၾန္းလ႖င္လည္း လူထုႎႀင့္ ေပၝင္းမိေအာင္ ဘရိတ္မိဖိႛု လုိသည္။  

ေနာက္တခုလည္း ဆုိခဵင္ ပၝေသးသည္။ အရႀင္အာဒိစၤဝံသသည္ ဥေရာပတုိက္ အဂႆလန္မႀ ရရႀိခဲ့ေသာ 
အေတၾႚအဳကံႂအရ ၎ဘာသာကုိ ထုိႎုိင္ငံမႀ ခရစ္ယာန္မဵားသည္ အရင္းရႀင္ စနစ္ႎႀင့္ အံဝင္ဂၾင္ကဵ ဴဖစ္ေအာင္ 
လုပ္ေဆာင္ထားဳကသည္ကုိ ေတၾႛဴ မင္ခဲ့ေပလိမ့္မည္။ ထုိနည္းတူစၾာပင္ ဴမန္မာဴပည္၌လည္း မိမိ၏ ဘာသာကုိ အရင္းရႀင္ 
စနစ္ႎႀင့္ အံဝင္ဂၾင္ကဵ ဴဖစ္ေအာင္ ႒ကိႂးစားလုိဟန္ လကၡဏာ ရႀိေပသည္။  

သိႛုရာတၾင္ ထုိစဥ္က ဴမန္မာႎုိင္ငံ၏ စီးပၾားေရးမႀာ ပေဒသရာဇ္ ေဴမရႀင္တိႛု၏ စီးပၾားေရး၊ ေနာက္႓ပီးေတာ့ 
ေသၾးစုပ္ ခဵယ္လႀယ္သူ ကိုလုိနီ ဝၝဒသမားတိႛု၏ စီးပၾားေရးမ႖သာ ဴဖစ္ေပသည္။  

ထိႛုေဳကာင့္ "ဒၝမဵႂိး ဘယ္လက္ခံဳကလိမ့္မတုန္း"။  
အေလာင္းမင္းတရား႒ကီးသည္ ရႀင္ဘုရင္ မဴဖစ္မီ ေမာင္ေအာင္ေဇယဵ (သိႛုမဟုတ္ ကုိေဇယဵ ဘဝတၾင္ 

ငယ္႟ၾယ္စဥ္အခၝ ကာလသားတိႛု ဘာသာဘာဝ လူပဵႂိႚလႀည့္ဴခင္း ကိစၤမဵႂိး၌ ႓ပိႂင္ပုိးသူမဵားႎႀင့္ လက္သီးခဵင္း 
ထုိးလ႖င္လည္း ထုိးခဲ့ေပမည္။  

ဳကက္တုိက္ရာတၾင္ လူခဵင္းနပန္းလုံးခဵင္လည္း လုံးခဲ့ေပမည္။ ထန္းေတာထဲတၾင္ လူစု၍ ႟ုိက္ပၾဲဴဖစ္ခဵင္ လည္း 
ဴဖစ္ခဲ့ေပမည္။ သိႛုရာတၾင္ ထုိအေဳကာင္းအရာမဵားကုိ အေလာင္းဘုရား အေရးေတာ္ပုံကဵမ္းတၾင္ လည္းေကာင္း၊ 
ကုန္းေဘာင္ ရာဇဝင္တၾင္ လည္းေကာင္း၊ တစုိးတစိမ႖ ေဖာ္ဴပထားသည္ကုိ မေတၾႛဖူးပၝ။  

မၾန္မဵား အညာသိႛု ဆန္တက္၍ ဴမန္မာ့ပုိင္နက္ကုိ ကဵႃးေကဵာ္လာေသာ အခၝ ဦးေအာင္ေဇယဵက 
ခံခဵလာခဲ့ေလရာ ထုိအခဵိန္မႀစ႓ပီး သူ၏ နာမည္မႀာ တဟုန္ထုိး ဴမင့္တက္လာခဲ့ေပသည္။) ထုိနည္းတူစၾာပင္ -  

ဆရာ႒ကီးသည္လည္း ေရႀးယခင္က မည္မ႖ပင္ ကဗဵာလကႆာ စာေပတိုႛကုိ ဴပႂစုခဲ့ေစကာမူ တိုႛဗမာ 
အစည္းအ႟ုံးထဲ ဝင္႓ပီး ေခၝင္းေဆာင္မႁကုိ ခံယူကာ အမဵႂိးသား လၾတ္ေဴမာက္ေရး တိုက္ပၾဲတၾင္ ပၝဝင္ဆင္ႎၿဲေသာ 
အခဵိန္ကဵမႀသာလ႖င္ လႀည္းေနေလႀေအာင္း ဴမင္းေဇာင္းမကဵန္ တတုိင္းဴပည္လုံးက ဴမင္သာေအာင္ အရပ္အေမာင္း 
ထၾက္လာဴခင္းဴဖစ္သည္။  

 III



ထိႛုေဳကာင့္ပင္ ယခု မုိးဳကည္တင္ဴပေသာ သခင္ကုိယ္ေတာ္မႁိင္းႎႀင့္ ဴမေကတု စာေပတုိက္ပၾဲ အေဳကာင္း 
အရာသည္ မုဆုိးဘုိ႟ၾာကေလးက ေမာင္ေအာင္ေဇယဵ၏ လက္သီးထုိး၊ နပန္းလုံး၊ ဳကက္တုိက္ပၾဲမဵႂိး (ဝၝ) 
အေလာင္းဘုရား အေရးေတာ္ပုံတၾင္ သမုိင္းေရး ဆရာမဵားက ထည့္သၾင္း ေဖာ္ဴပရန္ မစဥ္းစားတတ္ေသာ လက္သီးထုိး 
နပန္းသတ္ တုိက္ပၾဲ အေဳကာင္းအရာမဵႂိးသာ ဴဖစ္သည္။  

ထိႛုေဳကာင့္ 'သခင္ကုိယ္ေတာ္မႁိင္းႎႀင့္ ဴမေကတု' ဟု ေရးလ႖င္ ပို၍ သင့္ေလဵာ္ေလသည္။ သိုႛေသာ္ ဤေခတ္ 
လူငယ္မဵားႎႀင့္ ေနာင္လာေနာက္သားမဵားအတၾက္ စိတ္ဝင္စားဖၾယ္ရာ ဗဟုသုတေတာ့ ရႀိသည္သာ ဴဖစ္ေပသည္။  

အေလာင္းမင္းတရား႒ကီး ဴဖစ္လာေသာ ေမာင္ေအာင္ေဇယဵ၏ မုဆုိးဘုိ၌ အဴခားကာလသားမဵားႎႀင့္ 
႟ုိက္ႎႀက္သတ္ပုတ္ရာတၾင္ သူမႀားခဵင္လည္း မႀားမည္၊ မႀန္ခဵင္လည္း မႀန္မည္။  

ထုိနည္းတူစၾာပင္ မစၤတာ ေမာင္မႁိင္းႎႀင့္ ဴမေကတုတိႛု လူစု စာေပတုိက္ပၾဲ ဆင္ႎၿဲဳကရာတၾင္ မႀားခဵင္လည္း 
မႀားမည္။ မႀန္ခဵင္လည္း မႀန္မည္၊ သိႛုရာတၾင္ ဆရာ႒ကီးမႀာ မစၤတာေမာင္မႁိင္း ဘဝတၾင္ပင္ ဴပည္ခဵစ္ ပုဂၢႂိလ္႒ကီး 
စင္စစ္ဴဖစ္ခဲ့သည္ ဟူေသာ အခဵက္ကုိကား ဴငင္းကၾယ္၍ မရေပ။  

ပန္တူသည္ မႎၩာန္ပဲဴဖစ္ဴဖစ္ ဝၝးပဲဴ ဖစ္ဴဖစ္ ႓ဗိတိသ႖ ကိုလုိနီဝၝဒသမားမဵား၏ လက္ေအာက္တၾင္ ဇာတိမာန္ 
မဵႂိးခဵစ္စိတ္ ခန္းေဴခာက္ေနေသာ တုိင္းရင္းသားမဵားအား ထုိစိတ္မဵား တက္႔ကလာေအာင္ လႁံႛေဆာ္ေပးရမည့္ အေရးမႀာ 
မစၤတာေမာင္မႁိင္း အပၝအဝင္ တုိင္းခဵစ္ဴပည္ခဵစ္ ပုဂၢႂိလ္မႀန္သမ႖တိႛု၏ တာဝန္သာ ဴဖစ္သည္။  

ဘိလပ္က ပညာသင္ဳကားလာေသာ ပုဂၢႂိလ္တစု၏ က႗န္ဴဖစ္ေနေသာ သူတိႛု၏တုိင္းရင္းသား ဴမန္မာ 
လူမဵႂိးမဵားအေပၞ ႓ဗိတိသ႖အလုိကဵ အုပ္ခဵႂပ္တတ္ရန္ႎႀင့္၊ ဴမန္မာလူမဵႂိးတိႛု၏ မဵႂိးခဵစ္စိတ္ကုိ ေကဵမၾပဵက္စီးသၾား ေအာင္ 
ဴပႂလုပ္ရန္ ပညာရပ္မဵားကုိ ေဆာင္လာ႟ုံမ႖မက၊ ၎တိႛုႎႀင့္အတူ ယုတၨိကုိးကၾယ္မႁ (Worship of Reason) ကုိပၝ 
ဝန္ေလးခံ၍ ယူေဆာင္လာခဲ့ဳကသည္။ ဴမန္မာဴပည္သိႛု ေရာက္ရႀိလာဳကေသာ သူတိႛု တပည့္တပန္းမဵားအား 
ယင္းပညာမဵားကုိ တဆင့္ပိႛုခဵ၍ ဴဖန္ႚဴဖႃးခဲ့ဳက၏။  

ယင္းယုတၨိ ကုိးကၾယ္မႁသည္ ဴပင္သစ္ဴပည္တၾင္ စတင္ေပၞေပၝက္႓ပီး ဥေရာပတတုိက္လုံး ဴပန္ႛႎႀံႛခဲ့၏။ 
'ယုတၨိကုိးကၾယ္မႁ' ဆုိသည္မႀာ မည္သည့္ အယူအဆအေတၾးအေခၞ အဳကံအစည္မဆုိ ယုတၨိဟူေသာ တရား 
သူ႒ကီးေရႀႚေမႀာက္တၾင္ အစစ္အေဆးခံဳကရ၏။ ခုိင္လုံမႁ မရႀိလ႖င္ 'ေသဒဏ္'၊ တိကဵစၾာ ဆုိရလ႖င္ 'ပဵက္ဒဏ္' အဴပစ္ 
ေပးဴခင္းကုိ ခံဳကရေလသည္။  

ေဳကာင္ကေလး အဝတ္စုတ္ရသလုိ ထုိစဥ္က ဘိလပ္ဴပန္ တစု၏ ဤ 'ယုတၨိေဗဒ' ဴဖင့္ ဴမန္မာဴပည္တၾင္ 
စတင္ကစားဳကရာမႀ ေပၞထၾက္လာေသာ ရာဇဝင္ စာေပတုိက္ပၾဲတရပ္ ဴဖစ္သည္။  

ဴမန္မာႎုိင္ငံသည္ ဴမန္မာလူမဵႂိးတိႛု၏ ဇာတိခဵက္ေ႔က ေမၾးရပ္ေဴမဴဖစ္သည္။ အဂႆလိပ္ လူမဵႂိးမဵားက အတင္း 
အဓမၳ ဝင္ေရာက္လာေသာ ဒဴမတစုသာ ဴဖစ္သည္။ ဴမန္မာလူမဵႂိးမဵားက မႀားတာပဲ လုပ္လုပ္၊ မႀန္တာပဲ လုပ္လုပ္ 
မႀားတာပဲေဴပာေဴပာ၊ ယုတၨိရႀိသည္သာတည္းဟု ဴမန္မာဴပည္၏ ႎႀစ္သိန္းေလးေသာင္း အထုရႀိေသာ မဟာပထဝီ 
ေဴမ႒ကီးက သက္ေသခံမည္သာ ဴဖစ္ေပသည္။  

အေနာ္ရထာမင္းက ေ႟ၿဖဵဥ္းညီေနာင္အား မႎၩာန္႟ၾတ္ေစ၍ ဦးတည္ဘၾားထံသိႛု အေရာက္သၾား႓ပီး ထုံးသုံးတန္ 
အသားခုိင္းသည္ဆုိဴခင္းသည္ ေရႀးဴမန္မာတိုႛ၏ သိကၡာကုိ တင္ဴခင္းဴဖစ္၏။  

ယုတၨိခဵင္တိ မတိခဵင္ေန။  
ဒၝေတၾကုိ က႗န္ဴဖစ္ေနေသာ ဴမန္မာမဵားက ဂ႟ုမစုိက္ခဲ့ေပ။  
ဂဠႂန္ ဆရာစံအား ေခတ္မီလက္နက္မဵား တပ္ဆင္ထားေသာ အဂႆလိပ္စစ္တပ္ေတၾကုိ အင္းအုိင္ ခလႀည့္ 

လက္ဖၾဲႚ မႎၩရားမဵားႎႀင့္ ေတာ္လႀန္ရမည္လား၊ ရႀင္ဘုရင္အဴဖစ္ ဘိသိက္ခံရမည္လား စသည္ဴ ဖင့္ 'ယုတၨိဘာသာ' 
တရားကုိ ကုိင္း႟ႁိင္း ကုိးကၾယ္သူမဵားက ဴပစ္တင္ ႟ႁတ္ခဵခဲ့ဳကေလသည္။  

အထူးသဴဖင့္ ဆရာစံႎႀင့္တကၾ ဂဠႂန္တပ္သားမဵားအား ႓ဗိတိသ႖ကိုလုိနီ အစုိးရက ေသဒဏ္ေပး႓ပီးေနာက္ 
သူတိႛု၏ ဴပစ္တင္႟ႁတ္ခဵသံသည္ ပုိမုိကဵယ္ေလာင္လာ၏။ 'ကုိင္း ဘယ့္ႎႀယ္ရႀိစ' ဟူ၍ မဵက္စပစ္ကာ ေဗဒကဝိန္ 
သုခမိန္႒ကီးမဵား လုပ္ခဲ့ဳက၏။ ယခု သူတိႛုကား ဳကက္ေပဵာက္ ငႀက္ေပဵာက္ ေပဵာက္ဳကေလ႓ပီ။ ဆရာစံ၏ ႟ုပ္ပုံလၿာ 
႒ကီးမဵားမႀာမူ တိမ္ဖဵားထိေအာင္ ဴမင့္တက္လာ၏။  

ဤသည္ကား 'ယုတၨိကုိးကၾယ္မႁ' အေရးနိမ့္သၾားပုံကုိ လက္ေတၾႚသာဓက ဴပသလုိက္ဴခင္းပင္ ဴဖစ္၏။  
သခင္ကုိယ္ေတာ္မႁိင္းမႀာမူ ယုတၨိေဗဒ ဆရာမဵား ေမႀးမႀိန္ သၾားသေလာက္ ကမာၲတဝႀန္း ဗမာတဝႀန္း ထင္ရႀား 

ေကဵာ္ဳကားလာသည္မႀာ အမဵား ဴမင္ေတၾႚဳကသည့္ အတုိင္းပင္ ဴဖစ္သည္။  
မစၤတာ ေမာင္မႁိင္း၏ အထက္ေဖာ္ဴပပၝ ရာဇဝင္ စာေပ တုိက္ပၾဲကေလးသည္ သာမေညာင္ညမ႖သာ 

ဴဖစ္ေသာ္လည္း မုိးဳကည္က တခန္းဖၾင့္၍ တင္ဴပထားေသာေဳကာင့္ အလဵဥ္းသင့္သလုိ ေဖာ္ဴပလုိက္ရဴခင္း ဴဖစ္ေပ သည္။  

 IV 



'ဒဂုန္တာရာႎႀင့္ ေအာင္လင္း' တုိက္ပၾဲႎႀင့္ စပ္လဵဥ္း၍ ဆုိရပၝမူ ယေနႛ သူတိႛု ႎႀစ္ေယာက္သည္ လူလတ္ 
ပုိင္းမ႖သာ ရႀိေသးသည္။ အထက္ပၝတုိက္ပၾဲ ဆင္ဳကစဥ္ကမူ လူငယ္ေတၾ ဒီထဲက ဂုိဏ္းဂဏႎႀင့္ အယူဝၝဒေတၾ ကလည္း 
'အမယ္ဘုတ္ရဲႚ သူႚခဵည္ခင္' ဴဖစ္ေနခဲ့ေသာ အခဵိန္ဴဖစ္သည္။  

မုိးဳကည္သည္ အႎႀစ္ ၁၀၀ ေလာက္ေစာင့္႓ပီးမႀ ေရးလုိက္လ႖င္ သူတိႛုအေဳကာင္း ေကာင္းေကာင္း႒ကီး 
တင္ဴပႎုိင္လိမ့္မည္။ အဴပည့္အဝ အမႀန္တရားႎႀင့္ နီးစပ္ႎုိင္မည္။  

တခုေတာ့ ရႀိသည္။ ထုိစဥ္က သူတိႛု ႎႀစ္ေယာက္ကုိ ဒုံးဴပန္ဴ ဖင့္ လဗိမာန္သိႛု တင္ပိႛုလုိက္ႎုိင္ခဲ့လ႖င္ 
ဤတုိက္ပၾဲကေလး ေပၞေပၝက္လာစရာ အေဳကာင္းမရႀိေပ။ ညီရင္းအစ္ကုိတမ႖ လဗိမာန္ေပၞတၾင္ ခဵစ္ဳကခင္ဳကမည္ 
ဴဖစ္ေသာ ေဳကာင့္တည္း။ ဒီကမႝာေပၞကေန႓ပီး အေဝးအုပ္ထိန္းေရး ကိရိယာ ေရဒီယုိ ထရံစစ္စတာတိႛု၏ အမိန္ႛ 
ေပးသံကုိလည္း တလုံးမကဵန္ နာခံဳကမည္ ဴဖစ္ေသာေဳကာင့္လည္း ဴဖစ္သည္။  

မင္းမဲ့ဝၝဒ ေဒၝသတရားမဵား ဴဖစ္ေပၞတုိးပၾားဳကမည္ မဟုတ္ဟု ဆုိလုိေပသည္။ 'ေနာက္ဆုံးတုိက္ပၾဲ ကေတာ့ 
မ႓ပီးေသးေသာ တုိက္ပၾဲကုိ မုိးဳကည္က တင္ဴပထားဴခင္း ဴဖစ္သည္'။  

ထိႛုေဳကာင့္လည္း ဘာမ႖မေဴပာလုိေပ။ အခဵိန္ကသာ ဆုံးဴဖတ္ေပလိမ့္မည္။ သိႛုေသာ္ ဤစာအုပ္တၾင္ 
ေတၾႚရႀိသမ႖ မုိးဳကည္သည္ သူ၏ ဆုံးဴဖတ္ခဵက္ကုိ ယတိဴပတ္ ခဵမႀတ္ဴခင္း မဴပႂဘဲ ဴဖစ္ပဵက္ ခဲ့သမ႖တိုႛကုိ ဤေခတ္ 
စာဖတ္ ပရိသတ္မဵား ဗဟုသုတ ရရႀိေစရန္အတၾက္ ေဝဖန္ တင္ဴပဴခင္း သာသာမ႖သာ ရႀိသဴဖင့္ သူႚအား 
အဴပစ္ဆုိဖၾယ္ရာ မရႀိပၝေခဵ။  
 
ဘဝင္း 
၂၁၊ ၁၁၊ ၆၉။ 

 V



ေမ႓မိႂႚ မုိးဳကည္၏ အမႀာစကား 
 
က႗န္ေတာ့္အေနဴဖင့္ စာေပေရး၊ အႎုပညာေရးက အစ ပဋိပကၡ အဖံုးဖံုမႀ ဴမစ္ဖဵားခံ၍ ဴဖစ္ေပၞလာေသာ အေရး 
အခင္းမဵား (တိုက္ပၾဲ) မဵားကို တင္ဆက္ ေဖာ္ထုတ္ရာတၾင္ ရည္သန္ခဵက္ႎႀင့္ ေစတနာအရင္းခံကို ပထမ အ႒ကိမ္ ႎႀိပ္၌ 
ဖၾင့္ဟ ဝန္ခံခဲ့ေပ႓ပီ။ 

ထိႛုေဳကာင့္ ဒုတိယအ႒ကိမ္ ဴပန္လည္၍ ႟ိုက္ႎႀိပ္ ထုတ္ေဝရာ၌ အမႀာစကား အေထၾထူး ေဴပာဳကားရန္ မရႀိေပ။ 
စာဖတ္ဴပည္သူ အားလံုးကပင္ ေစတနာကို လည္းေကာင္း၊ ရည္သန္ခဵက္ကို လည္းေကာင္း၊ ႒ကိႂးပမ္းမႁႎႀင့္ 
အေဆာင္အ႟ၾက္ကို လည္းေကာင္း ရာႎႁန္းဴပည့္ မဟုတ္ေသာ္တမူ အခဵိႂႚအဝက္က ႎႀစ္သက္ လက္ခံဳက႓ပီး 
ဴဖစ္လိမ့္မည္ဟု ေမ႖ာ္လင့္ ယံုဳကည္ခဲ့၏။ 

သိႛုရာတၾင္ တိုက္ပၾဲ အေရးအခင္းမဵားကို ကနဦး အုပ္တၾဲကေလးမဵား ခၾဲ၍ ထုတ္ေဝခဲ့စဥ္က ကေမဵာ ကေသာပၝး 
ႎိုင္လႀ၍ ႓ပီးဴပည့္စံုဴခင္း မရႀိသည္ကို သတိဴပႂခဲ့မိ၏။ စုစည္း ေပၝင္း႟ံုး၍ တအုပ္တေစာင္တည္း ထုတ္ခၾင့္ ရသည့္ အခၝ၌ 
ဴပည့္စံု ကံုလံုေစရမည္ဟု သႎၮိႉာန္စဲၾ အားခဲထားခဲ့သည္။ 

၁၉၆၉ ခုႎႀစ္၊ အေႎႀာင္းပိုင္းတၾင္မူ အကယ္ပင္ အတၾဲကေလးမဵား စုစည္း႟ံုးေပၝင္း၍ တေစာင္တဖဲၾႚတည္း အဴဖစ္ 
ခံ့ခံ့ထည္ထည္ႎႀင့္ ထုတ္ေဝလိုသူ ေပၞေပၝက္ ခဲ့ေလသည္။ သႎၮိႉာန္စဲၾ အားခဲခဲ့မႁသည္ ယခုအ႒ကိမ္တၾင္ မလဲၾမေသၾ 
ဴပည့္ဝေတာ့မည္ဟု ေအာက္ေမ့ရင္း ပီတိပင္ ဴဖာေဝ ခဲ့ရေပသည္။ 

တကယ္ ႟ိုက္ႎႀိပ္ ထုတ္ေဝသည့္ အခၝတၾင္၊ ယခင္ ထိုအခၝႎႀယ္ပင္ ရင္ဝယ္ ဟာတာတာ ဴဖစ္ကဵန္ရစ္ 
ခဲ့ဴ ပန္သည္။ 'ဴမတ္ေလးမႀတ္ပိုက္ အားထားထိုက္သည္' ဟု က႗န္ေတာ့္ အစီအစဥ္တၾင္ မထင္မိေပ။ ဤစာအုပ္႒ကီးႎႀင့္ 
ပတ္သက္၍ မေကဵႎိုင္၊ မနပ္ႎိုင္၊ မေဴပႎိုင္၊ မလည္ႎိုင္ေအာင္ပင္ ရႀိရသည္။ 

သိႛုရာတၾင္ က႗န္ေတာ့္ အဖိႛု ေဴဖသိမ့္သာေသာ ဆုလာဘ္ တခု ရရႀိခဲ့၏။ အဴခား မဟုတ္ေပ။ စာဖတ္ ဴပည္သူက 
ဳကည္ဴဖႃ ဴမတ္ေလးစၾာ အားေပဴခင္းပင္ ဴဖစ္သည္။ ဤေ႟ၾႚ ဤမ႖ ဴပည့္စံုကံုလံုမႁ၊ သပ္ယပ္ ခနႛဴ္ ငားမႁ ရႀိဴ ခင္းသည္ပင္ 
အတိုင္းမသိ ႒ကီးမားေသာ အားသန္႒ကိႂးပမ္း ထမ္းေဆာင္ခဵက္ ဴဖစ္ပၝေပသည္ဟု ခဵီးမၾမ္းစကား ပၝးဳကေလသည္။ 

သိႛုရာတၾင္ မေထၾးႎိုင္ မမဵိႂႎိုင္သူမႀာ က႗န္ေတာ္သာ ဴဖစ္၏။ မတတ္သာ႓ပီ။ ကုန္လၾန္ခဲ့႓ပီးကို ဴပန္လည္ တသ၍ 
အမႀတ္အသား ဴပႂေနဴခင္းဴဖင့္ အကဵိႂး ေကဵးဇူး မရႀိေတာ့သည္ကို က႗န္ေတာ္ သေဘာေပၝက္ရေပမည္။ 

ေနာင္အခဵိန္ အခၝေပး၍ အခၾင့္သင့္ခဲ့လ႖င္ - အခၾင့္ သင့္ခဲ့လ႖င္ - ယင္းသိႛုပင္ မယံုမဳကည္ဴဖင့္ ေစာင့္လင့္ 
ေနခဲ့မိသည္။ ၁၉၇၁ ခုႎႀစ္၊ အေႎႀာင္းပိုင္း ေရာက္လတ္၍ ၂ ႎႀစ္နီးပၝး ဴပည့္လုလု အခၝတၾင္မူ ဤစာအုပ္႒ကီး ဴပန္လည္ 
႟ိုက္ႎႀိပ္ဖိႛု အခၝ ေပးဴပန္ေပ႓ပီ။ အခၾင့္ သင့္ဴပန္ေပ႓ပီ။ 

က႗န္ေတာ့ ဆႎၬကား ဴပည့္ဝေပစၾ။ 
ဤတ႒ကိမ္တၾင္မူ စာဖတ္ဴပည္သူမဵား ႎႀစ္သက္ လက္ခံသည္ထက္ လက္ခံေအာင္ က႗န္ေတာ့္ ရဲေဘာ္ 

(ဆရာသ႖န္) ေအာင္သ႖န္ ေဴပာသလို "ေရအဏၧဝၝ ေလလဟာ၊ စကၠဝၝ ေပပၝႎႀင့္ ဳကံႂး႓ပီး၊ ေစတနာ နတုံး႒ကီး႒ကီးဴဖင့္၊ 
ဟီးခဵ၍ ေရးလုိက္ဦးမည္။ ဴဖည့္လုိက္ဦးမည္၊ ဴပင္လုိက္ဦးမည္၊ မၾမ္းမံလုိက္ဦးမည္၊ ဆင္ယင္လုိက္ဦးမည္" ဟု အကယ္ပင္ 
ဳကံႂးဝၝးကာ ႒ကိႂးစားခဲ့မိသည္။ 

အဘယ့္ေဳကာင့္၊ ဘာဴဖစ္၍၊ အဘယ့္ႎႀာ၊ အဘယ့္ပုံဟု ဴဖစ္ဳကံႂ ပဵက္ဳကံႂ သနစ္စုံကုိ လင္းမဴပလုိေတာ့။ ဴမင္ဳက 
ေတၾႚဳကသည့္ အတုိင္းပင္။ 

တဆက္တည္း အစီရင္ ခံလုိသည္မႀာ ဴမန္မာစာေပ သမုိင္းစဥ္တၾင္ ပဋိပကၡတုိႛ ဴဖင့္ ဴပႂမ္းလဵက္ ရႀိေပရာ 
ယင္းတုိႛကုိ ဤစာအုပ္႒ကီးထဲ၌သာ တလုံးတည္း ေပၝင္းစည္း ဴဖည့္စၾက္လုိက္လ႖င္ မဵားစၾာပင္ ကဵယ္ဝန္း သၾားေပ 
လိမ့္မည္။ ကဵမ္းလည္း ေလး၍၊ အဖုိးလည္း မဵားကာ၊ ဖတ္႟ႁရသမူႀာလည္း အခက္အခဲ ေတၾႚႎုိင္စရာ ရႀိသည္။ 

ထုိအေဳကာင္းအခဵက္တုိႚကုိ အစစ အရာရာ ငဲ့ကၾက္ ေထာက္ဆ၍ မလူ အရႀိကုိပင္ သနႛ္စင္ ဳကည္လင္ 
ေအာင္ ဴပင္ဆင္၍ ဴပန္လည္ တင္ဆက္ လုိက္ရေပသည္။ 

ကဵန္ရႀိေနသည့္ ကုိလုိနီေခတ္၊ စစ္႓ပီးေခတ္ႎႀင့္ မဵက္ေမႀာက္ေခတ္တိႛုမႀ တုိက္ပၾဲမဵားကုိမူ တသီးတသနႛ္ 
စာတအုပ္ ေပတထုပ္အဴဖစ္ ဴပႂစုစီရင္၍ မဳကာမီအတၾင္း မပဵက္မကၾက္ တင္ဆက္ဦးမည္ဴဖစ္ေဳကာင္း သတင္း ေကာင္း 
ပၝးလုိက္ရေပသတည္း။ 
 
ေမ႓မိႂႚ မုိးဳကည္ 
ဳသဂုတ္လ ၂၀ ရက္၊ ၁၉၇၁ ခုႎႀစ္။ 
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ဴမန္မာစာအတၾက္ [ဴဖည့္ကၾက္ကေလးတခု] 

 
ဴမန္မာစာသည္ အမဵႂိးသား စာေပ ဴဖစ္၍ က႗န္ေတာ္တုိႛ အဖုိႛ သင္ဳကား ေလ့လာ ေရးသားရာတၾင္ အခက္ခဲ ဴပႍနာ 
မရႀိဟု ထင္ရသည္။ 

သုိႛရာတၾင္ နဖူးေတၾႚ၊ ဒူးေတၾႚ ေလ့လာေသာ အခၝ၌ ခဵစ္ခဵစ္ေတာက္ ပူဴ ပင္းေသာ ေနရႀိန္ေအာက္ဝယ္ ကႎၩာရ 
ခရီးကုိ ကူးဴဖတ္သၾားလာ ေနရသကဲ့သုိႛ ေမာဟုိက္ပင္ပန္း ႎၾမ္းနယ္ဳကရသည္။ 

ဴမန္မာစကား၏ ကဵယ္ဝန္း နက္႟ႁိင္းမႁ၊ ႒ကီးမားမႁ၊ ခမ္းနားမႁ၊ ေစ့စပ္ သိပ္သည္းမႁ၊ သိမ္ေမၾႚမႁ၊ ႎူးညံ့မႁ ဳသဃ 
အလယ္တၾင္ တဝဲဝဲ တရစ္ရစ္ နစ္ဴမၟႂပ္ ဳကရသည္က မဵားလႀ၏။ ဴမန္မာစာ က႗မ္းကဵင္ လိမၳာေရး အတၾက္ ဴမန္မာစာႎႀင့္ 
မဵႂိးမကင္း ေဆၾမကင္း ရင္းႎႀီးႎၾယ္ က႗မ္းေနသည့္ အဴခားဘာသာ စကားႎႀင့္ စာေပမဵား ဴဖစ္သည့္ တ႟ုတ္၊ ဟိႎၬႃ၊ 
တိဘက္၊ ရခုိင္၊ ပဵႃ၊ မၾန္၊ ပၝဠိ သသႆက႟ုိက္တုိႛကုိလည္း အေစ့အစပ္ အတတ္အအပ္ မဟုတ္ေသာ္တမူ တီးမိ 
ေခၝက္မိေတာ့ ရႀိရေပလိမ့္ဦးမည္။ ဴမန္မာစာထဲတၾင္ ယင္းဘာသာ စကားႎႀင့္ စာေပသည္ အလုိက္သင့္၊ အလဵဥ္းသင့္ 
အခၾင့္ရႀိတုိင္ ဝင္ေရာက္ေနရာယူထား ေလရာ ယင္းတုိႚႎႀင့္ ကင္း၍ ကၾာ၍ ေရႀာင္လၿဲ ေသၾဖည္၍ မရႎုိင္သလုိရႀိ၏။ 

ထုိႚေဳကာင့္ အထုိက္အေလဵာက္ ယင္းဘာသာစကားႎႀင့္ စာေပကုိ မိတ္သဂႆဟ အေနဴဖင့္ ဧည့္ခံကာ 
ဧည့္ဝတ္ဴပႂ ထားရလိမ့္မည္။ 

ဤမ႖သာေလာ၊ မဟုတ္ေသးေခဵ။ ဴမန္မာစာ သက္သက္တၾင္ပင္ - 
စာဆုိအေဳကာင္း စာဆုိ စၾဲကုိင္သည့္ ေရးဟန္သားဟန္၊ ေရးဖၾဲႚသည့္ အေဳကာင္းအရာ၊ စာဆုိ ဈာန္ဝင္စား 

သည့္ အရိပ္အဆင္ အသၾင္႟ုပ္ဴဒပ္၊ စာဆုိ ေဴပာဆုိ သုံးႎႁန္းသည့္ ဘာသာစကား စသည္ စသည္ဴဖင့္ မဵားဴပားလႀ 
ဘိသည္။ တဖန္ ဘာသာစကားကုိပင္ ေခတ္သုံးစကား၊ ေရႀးစကား၊ ေပၞပင္စကား စသည္ အားဴဖင့္ မဵားဴပားလႀ၏။ 

အဳကင္ စကားလုံး ေဝၝဟာရ တလုံးသည္ မည္သုိႛ ေ႟ၾႚေလဵာ ေဴပာင္းလဲ ဆင့္ပၾားကာ မည္သည့္ 
အနက္ေဆာင္႓ပီးလ႖င္ အဘယ္ပုံ အဓိပၯာယ္ ရႀိေဳကာင္းဴဖင့္ အကၡရာ ပေဘဒ၏ သ႟ုပ္သကန္ကုိ အစိတ္စိတ္ အမၿာမၿာ 
ခၾဲထုတ္ႎုိင္ေပေသးသည္။ ယင္းသုိႛ ႒ကီးမားခမ္းနား ေလးနက္ရာတၾင္ 'ေထာင့္စုံ' လႀေသာ ဴမန္မာစာကုိ က႗န္ေတာ္တုိႛ 
တေတၾက 'အမဵႂိးသား စာေပပဲ' ဟူေသာ အေဳကာင္းဴပကေလးဴဖင့္ မေလာက္ေလး မေလာက္စား သေဘာထား၍ 
ရမည္မဟုတ္။ ပၝဠိ ကမ္းကုန္ေအာင္တတ္၊ သကၠဋ စခန္းကုန္ေအာင္ တတ္ေသာ္လည္း မဆုိင္ေပ။ စင္းစင္း႒ကီး ကဵမ္း႟ုိး 
ကုန္ေအာင္ ေလ့လာ လုိက္စား သင္ဳကား ေန၍လည္း ရမည္မဟုတ္။ 

ဤသုိႛ ေလ့လာလ႖င္ ေသမင္း၏ ပလုတ္ခံတၾင္းသုိႛ သက္ဆင္းရသည့္တုိင္ ႓ပီးဴပည့္ စုံလိမ့္မည္လည္း 
မဟုတ္ေခဵ။ 

ဴမန္မာစာကုိ သမား႟ုိးကဵ မေလ့လာဘဲ ဦးေႎႀာက္ အသစ္ဴဖင့္ အဴမင္ရႀင္းရႀင္း ေလ့လာ လုိက္စား 
ဳကရလိမ့္မည္။ 

အေဳကာင္းအရာပုိင္း၊ စာဆုိႛ အပုိင္း၊ ေရးဟန္အပုိင္း၊ ေခတ္စနစ္၏ ေနာက္ခံ အပုိင္း၊ သူမႁဘဝ အပိုင္း၊ 
သုံးစၾဲသည့္ ဘာသာစကား အဘိဓာန္ အပုိင္း၊ သဒၬၝ အပုိင္း၊ သတ္ပုံေရးထုံး အပုိင္း စသည္ စသည္ဴဖင့္ ကၸ 
ခၾဲဳကရလိမ့္မည္။ 

ဥပမာ အေဳကာင္းအရာပုိင္းကုိ ေလ့လာသည္ ဆုိဳကပၝစုိႛ။ 
အေဳကာင္းအရာပုိင္းဟု ဆုိရာ၌ ဓမၳအေဳကာင္း၊ ရာဇအေဳကာင္း၊ ေလာကအေဳကာင္း ဟူ၍ သမား႟ုိးကဵ 

သာမည ေဖာ္ဴ ပ႟ုံမ႖ဴဖင့္သာ မဟုတ္ဘဲ၊ ေလာက အေဳကာင္း ဆုိလ႖င္လည္း လႛူေလာက လူမႁဘဝ၏ အလၾမ္း၊ အေဆၾး၊ 
အပူအပင္၊ အေသာအ႟ၿင္၊ အတည္၊ အေအး၊ အခဵစ္၊ အမုန္း၊ အေဴခာက္၊ အေဳကာက္၊ အေဴမၟာက္၊ အေကာင္း၊ အဆုိး၊ 
အယဥ္၊ အ႟ုိင္း၊ အခံ၊ အစံ၊ အနာ၊ အကဵည္း၊ အ႟ုန္းအကန္၊ အလႁပ္အရႀား၊ အတုိက္အခုိက္ စသည္ စသည္ အားဴဖင့္ 
ေလာကလူသား စာဆုိသမား၏ ရင္၌ဴဖစ္ေသာ ေစတနာႎႀင့္ စိတ္ေစတသိက္ ဆႎၬအရ ေပၝက္ဖၾားလာသည့္ 
စာအစုစုကုိ အဆစ္အပုိင္း ခၾဲဴခားမႁ ဴပႂႎုိင္ေပသည္။ 

ထုိစာစု၏ အကဵႂိး အဴပႂကုိ စစ္ထုတ္ႎုိင္သည္၊ အရည္ အကဲဴဖတ္၍ ေဝဖန္ေရး လုပ္ႎုိင္သည္။ 
လူမႁေရးတၾင္ အေလးကဲသေလာ။ အႎုပညာ ရသဘက္တၾင္ အေလးကဲသေလာ၊ ဘာသာဝၝဒ အယူအဆ 

ဘက္သုိႛ အေလးကဲသေလာ၊ ႎုိင္ငံေရးတၾင္ အေလးကဲသေလာ စိစစ္ ေစာဒနာႎုိင္သည္။ အဖၾင့္ဋီကာ လုပ္ႎုိင္သည္။ 
အမဵႂိးသား၏ သမုိင္း ဓေလ့ထုံးစံႎႀင့္ ရနံႛကုိ ႟ႀႃ႟ႁိက္ႎုိင္သည္။ စဥ္းစား ဆင္ဴခင္ဉာဏ္ သက္ဝင္ႎုိင္သည္။ 

အတိတ္ကုိ ေအာက္ေမ့၍ မဵက္ေမႀာက္ အေဴခကုိ အေမၾဴပႂႎုိင္ေအာင္ ဖန္တီး႓ပီးလ႖င္ အနာဂတ္ကုိ ေမ႖ာ္မႀန္းႎုိင္ေပသည္၊ 
လမ္းႌၿန္ ဦးေဆာင္ႎုိင္သည္။ 
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ယင္းသုိႛလ႖င္ ဴမန္မာစာကုိ ေလ့လာရာတၾင္ တာဝန္ ေဴမာက္ဴမားစၾာ ရႀိေနေပသည္။ ဤတာဝန္မဵားကုိ 
တေယာက္အားႎႀင့္ ထမ္း၍လည္း မရႎုိင္ေပ။ အစၾမ္းအစ ရႀိသမ႖ ေစတနာ အလႀ ကုိယ္စီဴဖင့္သာ အပုိင္းကၸေလးမဵား 
ခၾဲဴခားကာ အရင္းကုိင္ႎုိင္သူက ကုိင္႓ပီး အလယ္ကုိ ခဵီႎုိင္သူက ခဵီ၍၊ အဖဵားဆၾတ္ ႎုိင္သူက ဆၾတ္ဳကဖုိႛသာ ရႀိသည္။ 

ဤပံုဳကမ္း ဤ အဳကမ္းဖဵင္းထည္ကေလးမဵား ရေအာင္ပင္ မဵားစၾာ ႒ကိႂးစားရ ေပလိမ့္ဦးမည္။ ပံုဳကမ္းမဵား 
အကုန္အစင္ စံုစံုလင္လင္ ရႀိမႀ အႎႀစ္အရသာကို ေဖၾရႀာနည္း ရယဖိူႛုက တပိုင္း ဴဖစ္ေလသည္။ က႗န္ေတာ့္ 
'စာေပတိုက္ပဲၾ မႀတ္တမ္း' သည္ ဴမန္မာစာတၾင္ လိုအပ္ေနေသာ ေထာင့္တခုမႀ ပံုဳကမ္း တခုကို အဆစ္အပိုင္း ဴပႂ၍ 
ခဲၾထုတ္ ဆဲၾဴပလိုက္ဴခင္း ဴဖစ္သည္။ ဴဖည့္ကၾက္ကေလး တခုပင္ ဴဖစ္သည္ဟု ယူဆ၏။ 

ဤစာမဵိႂးလည္း လိုအပ္သည္ ထင္၍ က႗န္ေတာ္ တာဝန္ရႀိသည္ ထင္သည့္ ဘက္မႀ စု၍၊ ေဆာင္း၍၊ ေရး၍ 
ကဵမ္းတေစာင္ ဴဖစ္ေအာင္ ထုတ္ဴပလိုက္ဴခင္း ဴဖစ္သည္။ ဤအတၾက္ ေကဵးဇူးတင္ဖိႛု မလိုေပ။ 

အခဵိႂႚက ဆိုဳကလိမ့္မည္။ 
အဘယ့္ေဳကာင့္ ဴဖစ္ခဲ့ ပဵက္ခဲ့႓ပီး ဴဖစ္သည့္ အေဟာင္းအေဟာင္းကို အသစ္အသစ္ ဴဖစ္ေအာင္ လုပ္ခဵင္ရ 

သနည္းဟု။ 
ယင္းသိႛု ဆိုသူသည္ .… 
"သမိုင္းမႀတ္တိုင္ကို မၸိႂင္ဴပႂ၍ လူသားမဵား၏ ပဋိပကၡ အဖံုဖံုမႀ ရအပ္သည့္ အသိအဴမင္ေဳကာင့္ လႛူေလာက 
အေဆာက္အဦ႒ကီး အစဥ္အားဴဖင့္ အဆင့္ဆင့္ တိုးတက္ ဴမင့္မား ေဝစည္ လာရသည့္ ဴဖစ္စဥ္ကို ေမ့ေနသူ 
(သိႛုမဟုတ္) ေမ့ေပဵာက္၍ မဴဖစ္ႎိုင္သည့္ သမိုင္း မႀတ္တိုင္ကို မိုက္မဲစၾာ ႟ိုက္ခဵိႂး လိုသူသာ ဴဖစ္ေပလိမ့္မည္။" 
ဤအေဴပာမဵိႂးကို ဥေပကၡာ ဴပႂရခဵိမ့္မည္။ လုပ္စရာမဵားကား ရႀိေပေသးသည္။ လုပ္သင့္ လုပ္ထိုက္၊ လုပ္လည္း 

လုပ္ရမည့္ အလုပ္ကို ဆက္လုပ္ဳကဖိႛုသာ အေရး႒ကီးေလသည္။ 
 
ေမ႓မိႂႚ မုိးဳကည္ 
၁၉၆၉ ခုႎႀစ္၊ ႎိုဝင္ဘာလ ၂၁ ရက္။ 

 VIII 



တတိယအ႒ကိမ္အတၾက္ အမႀာစာ 
 
ယခုအခၝ ဤ 'ဴမန္မာစာေပ တိုက္ပဲၾ' စာအုပ္႒ကီးကို ေပၝင္းခဵႂပ္ အေနဴဖင့္ တတိယ အ႒ကိမ္ အဴဖစ္ ႟ိုက္ႎႀိပ္ ထုတ္ေဝ 
လိုက္ဴပန္ပၝ႓ပီ။ ယခင္ အုပ္တဲၾကေလးမဵား ခဲၾ၍ ထုတ္ေဝခဲ့မႁကို ပံုႎႀိပ္ သမိုင္းစဥ္ အဴဖစ္ ေရတၾက္ထားဴခင္း မရႀိပၝ။ 

ဤစာအုပ္႒ကီး ဒုတိယ အ႒ကိမ္ ႟ိုက္ႎႀင့္ တတိယ အ႒ကိမ္႟ိုက္တိုႛ၏ဳကား ကာလမႀာ ၁၅ ႎႀစ္တာမ႖ ႎႀစ္ပရိေစၽဒ 
ဴခား၍ ဳကာေညာင္း ခဲ့ေပ႓ပီ။ တိုက္ပဲၾတခု တိုး၍ တခုဴဖႂတ္ခဲ့ဴခင္း တိုက္ပဲၾ တခုတၾင္ စာပိုဒ္ အခဵိႂႚကို အေဳကာင္းေဳကာင္း 
ေထာက္႟ႁ၍ ဴပႂခဲ့ဴ ခင္းမႀ အပ ထူးဴခားမႁ မရႀိလႀပၝ။ ပကတိ အရႀိ အေဴခကိုပင္ ထပ္မံ၍ ေဝငႀဴခင္း ဴပႂလိုက္ပၝသည္။ 

ဒုတိယ အ႒ကိမ္ ႟ိုက္ႎႀိပ္စဥ္က အားရႀိ အင္လႁိက္ တိုးခဵဲႚ ႟ိုက္ႎႀိပ္ရန္ ဆႎၬ ရႀိေသာ္လည္း အထ 
မေဴမာက္ခဲ့ေဳကာင္း ဝန္ခံခဲ့ေပသည္။ စာအုပ္ထုထည္ ႒ကီးမားသည္ႎႀင့္ အမ႖ စရိတ္စက မဵားဴပားကာ တန္ဖိုးလည္း 
႒ကီးမားလာမည္ ဴဖစ္၍ စာဖတ္ဴပည္သူကို ငဲ့ကၾက္ေသာအားဴဖင့္ မူလ အရႀိအတိုင္းပင္ စီစဥ္ေဳကာင္း ေဴဖာင့္ခဵက္ ေပးခ့ဲ 
ေပသည္။ 

ဴမန္စာ စာေပ၏ ဴဖစ္ေပၞ တိုးတက္မႁ သမိုင္းတေလ႖ာက္ ေပၞေပၝက္ခဲ့ေသာ ဝိေရာဓိတရား၊ ပဋိပကၡတရား 
တိႛုသည္ မဵားဴပားလႀစၾာ၏။ ဤပဋိပကၡ ဝိေရာဓိတိႛုကို အရင္မူလဴပႂ၍ စာေပပင္စည္႒ကီး ဖၾံႚဖၾံႚ႓ဖိႂး႓ဖိႂး တိုးပၾားေစရန္ 
႒ကိႂးစားခဲ့ဳကဴခင္း ဴဖစ္၍ မဵားစၾာပင္ အေလးထား မိေပသည္။ 

ဤတရားတိုႛေဳကာင့္ ဤစာေပ ပင္စည္႒ကီးသည္ ဤမ႖ သန္လာရသည္၊ အႎႀစ္ တည္လာရသည္၊ သန္မာ 
ထၾား႒ကိႂင္း လာရသည္။ ေဝစည္ ဖၾံႚ႓ဖိႂး လာရသည္ကိုမူ မည္သူမ႖ မဴငင္းဆိုႎိုင္ေပ။ 

ယခုလည္း ဤတရားကို ပၾားမဵားဆဲပင္၊ ေနာင္လည္း ပၾားမဵားဳကဦးမည္မႀာ ယံုမႀားဖၾယ္ရာ မရႀိပၝေပ။ 
စာေပတိုးတက္မႁ အလဵဥ္း တသၾင္သၾင္ စီးဆင္းရာ စီးဆင္းေဳကာင္း ေကာင္းဴမတ္လႀေသာ အရႀိန္အဟုန္ကို 
ဤတရားတိႛုက ႒ကီးစၾာေသာ အေထာက္အပ့ံ ဴပႂလဵက္ ရႀိသည္ကိုလည္း ေတၾႚဴမင္ႎိုင္ေပသည္။ 

က႗န္ေတာ့္ အေနဴဖင့္ ဤအခန္းကၸကုိ အမႀတ္မထင္ ယူခဲ့မိရာ စၾဲ႓မဲစၾာ ဆက္လက္ တာဝန္ယူဖိႛု အေရးမႀာ 
က႗န္ေတာ္၏ ဦးေခၝင္းေပၞ ကဵေရာက္လဵက္ ရႀိပၝ၏။ ဤတာဝန္ကို မမႀိတ္မသုန္ ယူဦးမည္ ဴဖစ္ေဳကာင္းဴဖင့္လည္း 
ဳကံႂ႒ကိႂက္ခိုက္တၾင္ သတင္းစကား အ႔ကင္းမထားဘဲ ေဴပာဳကား လိုေပသည္။ 

သိႛုရာတၾင္ အထက္တၾင္ ဆိုခဲ့သည့္ အတိုင္း သမိုင္း ဴဖစ္ေပၞမႁတၾင္ ယင္းတရားတိႛုသည္ မဵားဴပား လၾန္းလႀ၍ 
စနစ္တကဵ ေခတ္စဥ္ ခၾဲ၍ မတင္ဴ ပႎိုင္ေသာ္မႀ ရႀိေစ၊ အုပ္တၾဲ႒ကီးမဵား ခဲၾ၍ ထပ္မံ တင္ဴပမႀ ဴပည့္စံုေတာ့မည္ကို အမိအရ 
သေဘာေပၝက္ လာပၝသည္။ 

ခဲၾခဲ့ေသာ္ လက္လႀမ္းမီေသးေသာ မဵက္ေမႀာက္ တိုက္ပၾဲမဵားကိုမူ အတတ္ႎိုင္ဆံုး ဥေပကၡာ ဴပႂရခဵိမ့္မည္။ 
အဂတိတရား အနည္ထိုင္ခဵိန္ကို ေစာင့္လင့္သင့္သည္ဟု ထင္၏။ စာေရးဆရာ လင္းယုန္ ဘဝင္း ေဴပာသကဲ့သိႛု အႎႀစ္ 
၁၀၀ ေလာက္ေစာသည္ဟု မဆိုႎိုင္ေသာ္လည္း ေစာေတာ့ အေတာ္ပင္ ေစာပၝေသးသည္။ ရႀာ၍ ေဖၾ၍ ဖတ္႟ႁ 
စဥ္းစားရန္၊ ဆင္ဴခင္ရန္၊ သတင္းေမးရန္ မဵဥ္းတေဴပးမ႖ မေဝးေသး၍ အခက္အခဲ မရႀိလႀေသးပၝ။ လူငယ္ အင္အားစု 
မဵားကမူ မဵက္ေမႀာက္ တိုက္ပဲၾမဵားကို ေရးရန္ မဳကာခဏ တခၝတလဲလဲ ပူဆာခဲ့ဳကေပသည္။ တိမ္ဴမၟႂပ္လု၊ ေပဵာက္ကၾယ္ 
လု တိုက္ပဲၾ အနဂၻ ထုထည္တိႛု မဵားဴပားစၾာ ကဵန္ရႀိေနေသးေပရာ ေပၝင္းခဵႂပ္ ဒုတိယအုပ္အဴဖစ္ ဆက္လက္ ႒ကိႂးပမ္း 
ေနပၝေဳကာင္း သတင္းေကာင္း ပၝးလိုက္ရေပသည္။ 

ယခု ဤစာေပ တိုက္ပၾဲ႒ကီးကိုမူ မူလဴပကေတ့ အတိုင္း တင္ဆက္အပ္ေသာ အဓိက ရည္႟ၾယ္ခဵက္မႀာ 
မသိႎိုးနား ဝိုးတဝၝး ဴဖစ္ဳကေသာ လူလတ္ပိုင္းႎႀင့္ ဤမႀာဘက္ မဵိႂးဆက္တိႛု အတၾက္ ကၾက္လပ္သဖၾယ္ မဴဖစ္ပၝေစရန္ 
ရည္သန္၍ ဴပန္လည္ ဴမႃးဝင့္ ထူးတင့္ေအာင္ သင့္ေလဵာ္စၾာ စိုက္မတ္ ေပးလိုက္ရေပေဳကာင္း။ 
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ေကဵးဇူးတင္စကား 
 
ဤ "ဴမန္စာစာေပ တိုက္ပၾဲမဵား" စာအုပ္ တတိယ အ႒ကိမ္ ႟ိုက္ႎႀိပ္ရာတၾင္ … 
အဖက္ဖက္မႀ စိတ္စၾမ္းအား ဉာဏ္စၾမ္းအား ကိုယ္စၾမ္အားဴဖင့္ ေစတနာထား၍ 
ကူညီဳကေသာ ဆရာသမား မိတ္ေဆၾ ရဲေဘာ္မဵားကို ကတညႂတ ကတေဝဒီ 
တရားေတာ္အရ ေကဵးဇူး တင္လႀပၝေဳကာင္ဴဖင့္ စကားဆိုပၝရေစ။ 

(အထူးသဴဖင့္) တုိေတာင္းလႀေသာ အခဵိန္ပိုင္း ကေလးအတၾင္း အဴပင္း 
အထန္ ႒ကိႂးစား စီ၊ ႟ိုက္ ေပးဳကေသာ ဆရာခင္ႎႀင့္တကၾ 'ဇဲၾ' အဖဲၾႚသားမဵားကို 
လည္းေကာင္း၊ ပန္းခဵီ ဆရာစံတိုးကို လည္းေကာင္း၊ စာဴပင္ ဆရာ႒ကီးမဵား ဴဖစ္ဳက 
ေသာ ဥ ိန္ႎႀင့္ ဦးေအးေက ို လည္းေကာင္း ေက ရႀိလႀပၝေဳကာင္း 
ဴဖင့္ ထပ္မံ ေကဵးဇူးတင္ စကားဆိုပၝသည္။ 
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ရႀင္ဥတၨမေကဵာ္ႎႀင့္ ေမာင္ကဵဘမ္း 
 
ပုဂံသားကေလး ေမာင္ကဵဘမ္း 
 
သႛူငယ္မည္မႀာ ေမာင္ဳကံဘမ္း ဴဖစ္၏။ သူ၏ ဖၾားရာ ဇာတိမႀာ ပုဂံေ႟ၿဴ ပည္၏ တခုေသာ မႀန္႒ကိႂတန္းရပ္ ဴဖစ္ေလသည္။ 
အမိအဖ မည္ရည္မႀာ ဦးဉာဏ္လင္းႎႀင့္ မႎႀင္းဇံ ဴဖစ္သည္ဟု ဆို၏။ ေမၾးခဵင္း ၅ ေယာက္တိတိ သႛူမိဘမဵားက ေမၾးဖၾား 
ေပးလိုက္ေသာ္လည္း၊ အဖတ္မတင္ဘဲ ထူးထူးဴခားဴခား သူတဦးတည္းသာ ကဵန္ရစ္ခဲ့ေလသည္။ သႛူမိဘမဵားကား 
သားသမီး ရတနာကို တမက္တေမာ ရႀိလႀသည္။ ဥမကၾဲ သိုက္မပဵက္ စည္းစည္းလံုးလံုး မိသားစု အဴမံႂဖဲၾႚ၍ အဴပံႂးဴပံႂး 
တ႟ုန္း႟ုတ္း ေနလိုသည့္ ဆႎၬ ႒ကီးမားဟန္ ရႀိသည္။ သိႛုရာတၾင္ ေမၾးလိုက္တိုင္း ေမၾးလိုက္တိုင္း တေယာက္ ဴဖႂတ္ကနဲ 
ဴဖႂတ္ကနဲ မရဏ၏ ပလိုတ္ခံတၾင္းသိႛု သက္ဆင္း သၾားရရႀာသည္ခဵည္း ဴဖစ္ေလသည္။ 

ဤသတိုႛသားကိုမူ အရင္ကေလးမဵား နည္းတမူဵိႂး အဴဖစ္မခံႎိုင္ေပ။ ထိႛုေဳကာင့္ အလၾန္အမင္း ဳကံဖန္အားထုတ္ 
၍ အသက္တေခဵာင္း သားတဦးကို အမိအရ (ဖမ္း)ယူခဲ့ရေလသည္။ ဤအေဴခအေန ဤသေဘာကို ပညဝၝပၸိတ္ 
ပုေရာဟိတ္တိုႛကို ေဴပာဴပေသာအခၝ ပုဗၱယဳတာ ယထာရဟ ေခဵပသည့္အေနဴဖင့္ 'ေမာင္ဳကံဘမ္း' ဟု မႀည့္ေခၞလိုက္ 
သည္။ 

ေမာင္ဳကံဘမ္းကား 'ေတာက္မည့္မီးခဲ တရဲရဲ' ဟူေသာ စကားပံုအတိုင္း အခဵိန္ အ႟ၾယ္ေရာက္မႀ စၾယ္စံု 
မံုေသာက္ ပညာရႀင္ တေယာက္ ဴဖစ္လာသူ မဟုတ္ေပ။ ငယ္စဥ္ေတာင္ေကဵး ပုလုေကၾးေလး ဘဝထဲကပင္ ဉာဏ္ေသၾး 
ဉာဏ္ရည္ အစၾယ္အေငၝေလာဴဖင့္ ေတာက္ေတာက္႔ကား႔ကား ဝ့ံဝံ့စားစား လႛူေလာက႒ကီး အလယ္တၾင္ ဝင္ေရာက္လာ 
သူ ဴဖစ္သည္။ သႛူဘဝ၏ အစဥ္ကို ေဴခကစ၍ အသာအယာ လၿာဳကည့္လိုက္လ႖င္ပင္ သူကား ႎႀယ္ႎႀယ္ရရမဟုတ္ 
ေဳကာင္း အရိပ္အဆင္ ေပၞလၾင္ေနသည္။ သေဘာသကန္ သ႟ုပ္သၸာန္ ဴပလာသည္။ 
 
ေတာက္မည့္မီးခဲ တရဲရဲ 
 
ေမာင္ဳကံဘမ္း အသက္ကား ခုႎႀစ္ႎႀစ္မ႖သာ ရႀိေသးသည္။ သိုႛရာတၾင္ သူကား ဇာတိဴပေလ႓ပီ။ တေနႛတၾင္ အေဴမၟာင္အပၝး 
ကပ္ေနေသာ သတၨဝၝတေကာင္ကို လက္ထဲ ဆုပ္ကိုင္၍ ကိုရင္႒ကီးႎႀင့္ ေကဵာင္းသားတိႛု 'အိမ္ေဴမၟာင္' ေခၞရမည္။ 
'ေကဵာင္းေဴမၟာင္' ေခၞရမည္ဟု ဴပႍနာ ဴဖစ္ေနေလရာ၊ ခုႎႀစ္ႎႀစ္သား ေမာင္ဳကံဘမ္းက ဝင္ေရာက္၍ ေဴဖရႀင္း 
ေပးလိုက္ရေလသည္။ အိမ္ေဴမၟာင္လည္း မဟုတ္၊ ေကဵာင္းေဴမၟာင္လည္း မဟုတ္၊ လက္ထဲမႀာ လက္ရႀိ ရႀိေသာ 
အေဴမၟာင္ေန ေနေသာ အေကာင္ဴဖစ္၍ 'လက္ေဴမၟာင္' ေခၞရမည္ ဴဖစ္ေဳကာင္းဴဖင့္ ရႀင္းလင္း၍၊ ေကဵေအးမႁကို 
ယူလိုက္ေလသည္။ တဆက္ထဲပင္ ေမာင္ရႀင္နာဂႎႀင့္ ေမာင္ရႀင္ ေကာသလ႞တိႛု၏ ထန္းလ႖က္ ခိုးစားမႁ ဴပႍနာကိုလည္း 
ထက္ဴမက္ေသာ ဉာဏ္အဴမင္ဴဖင့္ အလားတူ ေဴဖရႀင္း ေပးလိုက္ရ ေပေသးသည္။ 

ယင္းသိႛုလ႖င္ အ႟ၾယ္ႎႀင့္ မတန္ ဆင္ေဴခဆင္ကန္ လ႖င္ဴမန္ေသာ ဉာဏ္သၾားဴဖင့္ စကား႔ကယ္လၾန္းကာ အလိမ္ 
မာ ႒ကီးလႀေသာေဳကာင့္ပင္ ေကဵာင္းမႀ ဆရာေတာ္ႎႀင့္ တကၾ အ႒ကီးအကဲမဵားက သႛူေနာင္ေရး အတၾက္ စိုးရိမ္ပူပန္ဴခင္း 
ဴဖစ္ဳကရသည္။ အဘယ့္ေဳကာင့္ဆိုေသာ္ ဤမ႖၊ ပညာထက္ဴမက္၍ ဥာဏ္တံခၾန္ ထူးလၾန္းလ႖င္ ေဳကာက္ခမန္း လန္ႛခမန္း 
တိုင္းဴပည္အဝန္း ထီးနန္းေပၝက္မ႖ ေကဵာ္ဳကားမႁ ရခဵိမ့္မည္။ ယင္းသိႛု ရရႀိလာေသာ ေကဵာ္ဳကား ေအာင္ဴမင္မႁကို 
အေဳကာင္းဴပႂ၍ အတၨမာန စၾယ္ဴမဴမႎႀင့္ ေခၝင္းေထာင္ ထခဲ့ေသာ္ မင္းမႀီစိုးကပ္ဴပႂကလည္း ခက္လတ္မည္။ ရဟန္းဴဖစ္ 
ကလည္း ပဵက္လတ္မည္ဟုပင္၊ နိမိတ္ ဖတ္ထားဳကရေလသည္။ အႎႀီကဲ့သိႛုေသာ မာယာဝဥၤနဉာဏ္ ဴပည့္႔ကယ္ 
ေပၝယက္လႀသည့္ ေမာက္ကဵဘမ္းကား 'တဆယ့္ႎႀစ္ႎႀစ္သားေသာ္ သင္႟ိုးဴဖစ္ေသာ ေအာက္စာ ေစာင္းငယ္တိႛုကို ကိစၤ 
႓ပီး၏။ တဆယ့္သုံးႎႀစ္သားေတာ္ ဆယ္ဖၾဲႚေသာ ဇာတ္ေတာ္တိုႛကို ႓ငိမ္း၏။ တဆယ့္ ငၝးႎႀစ္သားေတာ္ သဒၬၝ႒ကီး၌ သုတ္႓ပီး 
႟ုတ္႓ပီး ဓာတ္ပစၤည္းကို ႓ငိမ္း႟ံုမ႖မက၊ အဘိဓမၳတၪ သဂႆဟမည္မႀန္း လက္သန္း အႉကထာလာသည့္ အတိုင္း သ႟ုပ္ 
သ႟ႁပ ရႀင္း၏' ('ကဝိ ေသနဂႆဗဵႃဟာ ကဵမ္း' - ၅၈) ဟု အဆိုရႀိေလသည္။ 

ေမာင္ဳကံဘမ္းသည္ ၁၅ ႎႀစ္သားတၾင္ သာမေဏ ဝတ္၍ သာမေဏ ဘဝတၾင္လည္း ဉာဏ္ကၾန္ခဵာ အကနႛ္ 
ကနႛဴ္ ဖင့္ ပတၪဵာ ဴဖန္ႛခဲ့ေလေတာ့သည္။ 

တခၝ၌လည္း တေနႛလ႖င္ ဂၝထာ ၅၀ ခန္ႛမ႖၊ အာဂံု အာဂမ ရသည္ဟု ဆိုေသာ ပေဂး ဒၝယိယာမကေလး 
ႎႀစ္ဦးႎႀင့္ အေဴခအတင္ ရင္ဆိုင္ရေလသည္။ ရင္ဆိုင္ရမႁ၏ အဆံုး၌ ဒၝယိကာမ ႎႀစ္ဦးသည္ အ႟ံႁးဴဖင့္ပိုင္း၍ ခဲၾခၾာ 
သၾားဳကရရႀာသည္။ ဒၝယိကာမ ၂ ဦး၏ ဉာဏ္ပညာကို အရင္းမႀ ကိုင္၍ ႓ဖိႂဖဵက္လိုက္သည့္ အဴပင္၊ မခံသာေအာင္လည္း 
စကား 'ေဳကာ' ကေလးကိုပၝ အဆစ္ ထည့္လိုက္ ေလေသးသည္။ ဤသည္မႀာ သူ၏ ပင္ကိုယ္ 'ဉာဥ္' ကေလး 
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ဴဖစ္ေလသည္။ ဒၝယိကာမ ကေလး ႎႀစ္ဦး အေပၞ ပိပိယိယိ စကားကေလးဴဖင့္ 'ေဳကာ' ၍ အႎိုင္ပိုင္းလိုက္ပံုမႀာ သိမ္ေမၾႚ 
လႀ၏။ ဳကည့္ဦး။ 

"ငၝစကားတခၾန္း ေမးလိုသည္၊ ယခု ေဴဖႎိုင္လ႖င္လည္း ေဴဖဳကားခဲ့ပၝ။ ယခု မေဴဖႎိုင္လ႖င္လည္း ေနာင္႒ကိမ္ 
႒ကိႂက္ေသာ အခၝမႀ ေဴဖဳကားေလာ့။ ေမးလိုေသာ အေဳကာင္းကား အဳကင္မိန္းမသည္ လႀပ တင့္တယ္ေသာ ဝတ္စား 
တန္ဆာကုိ ဝတ္ဆင္လဵက္ နံႛသာမႁန္ႛ ကသယ္မႁန္ႛ စသည္ကို လိမ္းကဵံ၍ သၾားလာ၏၊ ထိုမိန္းမပဵိႂအား တဦးေသာ 
ေယာက္ဵားသည္ ကာမယာဂႎႀင့္ စပ္ေသာ စိတ္လည္း မရႀိ၊ ကိုယ္လက္ အဂႆၝဴဖင္လည္း မထိခိုက္၊ ဂႎၭာ႟ံုကို လၾန္စၾာ 
အလိုရႀိ၍ နံႛသာမႁန္ႛ ကသယ္မႁနႛ္ကိုသာ နမ္းေသာ အဴဖစ္ဴဖင့္ မဵက္ႎႀာ ပၝးဴပင္ထက္၌ လိမ္းကဵံလဵက္ ရႀိေသာ နံႛသာမႁန္ႛ 
ကို ႎႀာေခၝင္းဴဖင့္ ထိခိုက္၍ နမ္း႟ႁဴခင္းကို ဴပႂလုပ္အံ့၊ ဤသိႛု ဴပႂလုပ္သဴဖင့္ အမဵိႂးသမီးေကာင္း မိန္းမပဵိႂသည္ အလၾန္ပင္ 
ရႀက္စႎိုးရကား - ထိုေယာက္ဵားအား တရားစၾဲဆို လိုေသာ္ နံႛသာမႁနႛ္ကို နမ္းေသာအမႁ စဲၾရမည္ေလာ။ သိႛုမဟုတ္ မဵက္ႎႀာ 
ပၝးဴပင္ကို နမ္း႟ႁပ္သည့္ အဴဖစ္ဴဖင့္ စဲၾရမည္ေလာ။ ဤတရားကို ခင္ နားလည္းလ႖င္ တရားလမ္းမႀန္ဴဖင့္ စဲၾဆိုေသာ္ 
အဘယ္သိႛု စဲၾဴခင္းငႀာ ထိုက္သနည္းဟု စၾဲနည္းကို ေသခဵာစၾာ ငၝ့အား ေဴပာဳကားခဲ့ပၝ" ('ကဝိ ေသနဂႆဗဵႃဟာ ကဵမ္း' - ၆၀) 
ဟု ကလိေလသည္။ ဤသည္မႀာ ေမာင္ဳကံဘမ္း၏ 'ဇာတိ' အရိပ္အစၾန္းကေလး ဴဖစ္ေလသည္။ မိမိ ပညာကို မိမိ 
အစဲၾအ႓မဲ ယံုဳကည္ အားကိုးမႁ ရႀိေလရာ - ယံုဳကည္ အားကိုးသည္ႎႀင့္ အမ႖ပင္ တဖက္သားကို မထီမဲ့ဴ မင္ ဴပႂခဵင္သည္၊ 
အေပၞစီး ဳကည့္ခဵင္သည္။ ဳကည့္လည္း ဳကည့္ႎိုင္သည္၊ တဖက္သား၏ အားေပဵာ့ခဵက္ကို အကၾက္ေကာင္း ယူ႓ပီးလ႖င္ 
လည္း မခံခဵည့္ မခံသာဴဖစ္ေအာင္ ကလိတတ္ေလသည္။ ေနာက္တတ္သည္၊ ေဴပာင္တတ္သည္။ အ႟ူး လုပ္တတ္သည္၊ 
စကားဴဖင့္ ႎိုင္ယူတတ္သည္၊ တရားဴဖင့္လည္း အႎိုင္ယူတတ္၏၊ အလႀည့္အပတ္ အေကၾႚအဝိုက္ အဆဲၾအငင္ဴဖင့္လည္း 
အႎိုင္ယူတတ္၏။ တဖက္သားအေပၞ အႎိုင္ယူနည္းမဵိႂးကား စံုလင္ဘိ၏။ 

ဤကိစၤ၌လည္း မည္သိႛုမ႖ တရားစီရင္၍ မရႎိုင္မႀန္း သိေသာ္လည္း ရႀာရႀာဳကံဳကံ ခဲခဲကတ္ကတ္ စကားဴဖင့္ 
ဒၝယိကာမ ႎႀစ္ဦး အေပၞတၾင္ အႎိုင္ယူလိုက္ဴခင္း ဴဖစ္၏။ 

လူမည္း ေမာင္ဳ ကံဘမ္း၊ ရႀင္မည္ ရႀင္ကုၸလကား တဖက္၌ ပင္ကို အရည္အေသၾး ႎႁတ္ေရး ႔ကယ္လႀ 
သည္ႎႀင့္ အမ႖ တဖက္မႀလည္း ကိုယ္ခံ ပညာဟု ဆိုအပ္သည့္ ေလာကုတၨရာ စာေပကို သမေဏ အဴဖစ္ တဆယ့္ငၝး 
ႎႀစ္မႀ အားသစ္ ႒ကိႂးစား၍ သင္ဳကား အားထုတ္ခဲ့ရာ တဆယ့္ရႀစ္ႎႀစ္ သားေသာ္ - အဘိဓမၳတၪဘာဝနီ ေခၞ ဋီကာေကဵာ္ 
ကဵမ္း႒ကီးႎႀင့္ တကၾ၊ အႉသာလိနီ အႉကထာ႒ကီးကို ေရႀႚေနာက္ ပလၴင္ ကုန္စင္ ေပၝက္ေဴမာက္၍ အေထာက္အထား 
အကိုးအကားတိႛု ေဴမာက္ဴမားေပၝပံု ႎႁတ္ဝယ္ငံု၍ စံုလႀသူ တဦး ဴဖစ္ေနေခဵ႓ပီ။ 
 
ဴမင့္ဴမတ္ေသာ ဘဝသိုႛ 
 
ရႀင္ကုၸလသည္ အသက္ ၂၀ ဴပည့္ေသာ အခၝ ပဥၦင္း အဴဖစ္သိႛု တက္ေလသည္။ ရဟန္း တဝၝ အရတၾင္ ဝိနည္း 
ငၝးကဵမ္းႎႀင့္တကၾ ပၝရာဇိကဏ္ အႉကထာ႒ကီးကို နိသဵလၾတ္ပၝဌ္ ဳကည့္၍ လႀည့္႟ၾက္ ဴပန္လႀန္ အနက္မႀန္ေအာင္ 
သမၱန္ႎိုင္၏။ 

ထိႛုေနာက္ အႉကထာ႒ကီး စသည္တိႛုႎႀင့္ အဘိဓမၳာညဝၝ စခန္းကိုလည္း အားစၾမ္းရႀိသမ႖ ႒ကိႂးပမ္း၍ သင္ဳကား 
ဴပန္၏။ ဤသိႛု ေလာကုတၨရာ စာေပကို အား႒ကိႂးခႎၿဲ သင္ယူဆဲမႀာပင္ အရပ္ရပ္ အတတ္ ပညာမဵားႎႀင့္ ေလာကီေရး 
ဴဖစ္ေသာ ဓမၳသတ္ ရာဇသတ္တိႛုကိုပၝ အပတ္တကုတ္ ဳကည့္႟ႁ ေလ့လာခဲ့ေပေသးသည္။ ဤနည္းဴဖင့္ ပညာမဵား 
ရႀာမႀီးလာခဲ့ရာ ငၝးဝၝခန္ႛ အသက္ ၂၅ ႎႀစ္ခန္ႛမ႖ ရႀိေသာအခၝ လူထၾက္ လိုလာသည္။ သာသနာ့ေဘာင္၌ ေမၾႚေလဵာ္ 
ေပဵာ္ပိုက္ဴခင္း မရႀိေတာ့၍ လူထၾက္မည္ ဴဖစ္ေဳကာင္းဴဖင့္ ေဳကညာေလေတာ့သည္။ 
 
လူဴပန္ေတာ္ ဘဝသိုႛ 
 
ဤသတင္းကို ဆရာေတာ္ ဘုရား႒ကီး ဳကားေလရာ အလၾန္တရာ ဝမ္းနည္းဴခင္း ဴဖစ္ေတာ္မူရႀာ၏။ ႒ကီးမားလႀေသာ 
ေစတနာ ဆႎၬဴဖင့္လည္း လူမထၾက္ရန္ အဆံုးအမ ဳသဝၝဒကထာ ဂၝထာဴဖင့္ ဆရာေတာ္ ဘုရား႒ကီးက ေမတၨာ 
ရပ္ခံေတာ္မူသည္။ မရေပ။ 

ရႀင္ကုၸလ ေခၞ (ေမာင္ဳ ကံဘမ္း) ကား လူထၾက္လိုက္႓ပီ။ ယင္းသိႛု သာသနာ့ ေဘာင္မႀ ထၾက္၍ လႛူေဘာင္သိုႛ 
ဆင္းခဲ့ေသာ အခၝ၌လည္း ေမာင္ဳကံဘမ္း၏ ဘဝကား သာယာ စိုေဴပလဵက္ အေဴခအေန မပဵက္ခဲ့ေခဵ။ အေဳကာင္းေသာ္ 
ကား ဂႎၫႎၩရ၊ သိပၯပညာ အဝဝတိႛုကို ကဵနေသခဵာေအာင္ ရက္ရႀည္လမဵား ႒ကိႂးစားသမႁ ဳကည့္႟ႁအားထုတ္ခဲ့ဴခင္းေဳကာင့္ 
ရပ္ေရး ႟ၾာေရး လူထု အစည္းအေဝးမဵားမႀ အစ ခက္ခဲေသာ တရား၊ အ့ံအဲဖၾယ္ေသာ ဴပႍနာ၊ ထူးဆန္း ႟ႁပ္ေထၾး 
လႀေသာ လူမႁေရး ဴပႍနာ အဝဝတိႛုကို ခဲၾဴခမ္း စိတ္ဴဖာ ဆံုးဴဖတ္စီရင္၍ ေရႀႚေဆာင္ ေရႀႚ႟ၾက္ ဴပႂႎိုင္ေသာေဳကာင့္ 
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ေပတည္း။ ဳသဇာ တိကၠမ ႒ကီးမားသည့္ သက္႒ကီး ဗိုလ္ပံု အလည္တၾင္လည္း ထည္ထည္ဝၝဝၝ ခနႛ္ခနႛ္ညားညား ရႀိေလ 
သည္။ 
 
ေရႀႚေနဘဝ 
 
ထိုသိႛု ဓမၳသတ္၊ ရာဇသတ္မႀ အစ ဂႎၫႎၩရ ဗဟုသုတ ဴပည့္ဝ ကံုလံု၍ ဗိုလ္ပံုအလယ္ အမဵားအလယ္၌ တင့္တယ္လႀသူ 
တေယာက္ ဴဖစ္ရကား … ေမာင္ဳကံဘမ္း၏ သတင္းစကားသည္ ႓မိႂႚေကဵးအဝႀနႛ္ ပဵံႚႎႀံႛ၍ ေန၏။ မင္းေပၝက္႟ံုး ႎႀံႛပဵံႚ၍လည္း 
ရႀိေခဵ၏။ ပုဂံ႓မိႂႚႎႀင့္တကၾ အရပ္ရပ္႓မိႂႚ၌ အမႁအခင္း ဴဖစ္ပၾား၍ မင္းေရႀႚစိုးထံ တရားမဴပတ္ ခဲကတ္ေသာ ဴပႍနာ 
ေဴဖရႀင္းဖိႛု ဳကံႂ႒ကိႂက္ေသာ အခၝတိုင္း သႛူထက္ငၝ ကူညီေဖးမဖိႛု အေရး အတၾက္ ေဴပးလာဳက၏။ ေမာင္ဳကံဘမ္းထံသိႛု 
ခဵဥ္းကပ္၍ 'လိုက္ပၝလႀည့္၊ ယူပၝလႀည့္၊ လာပၝလႀည့္' ဟု ဓနေငၾေဳကး ဥစၤာေပး၍ မိမိတိႛု၏ ကိုယ္ေရး ဴပႂလုပ္ ေဴပာဆို 
ေပးပၝရန္ ငႀားရမ္းဳက ေတာင္းပန္ခယ အဘိယာစက ဴပႂဳကသမူဵားကား ေပၝမဵား ဘိေတာ့သည္။ 
 
ေမာင္ဴဖႃႎႀင့္ ခင္မဲတူ 
 
ကနဦးဆံုး ေမာင္ဳကံဘမ္း ေရႀႚေနအဴဖစ္ လိုက္ပၝ ေဆာင္႟ၾက္ ေပးရေသာ အမႁမႀာ ရမည္းသင္း ႓မိႂႚသူ႒ကီးသား 
ေမာင္ဴဖႃႎႀင့္ နင္းဳကမ္းဝနႛ္မင္း သမီး ခင္မဲတတူိႛု၏ အမႁအခင္း ဴဖစ္သည္။ 

ေမာင္ဴဖႃက မခဵိႂဴမေသာ ႎႁတ္ထၾက္ႎႀင့္ မည္းနက္ေသာ အသားအေရ ရႀိေသာေဳကာင့္ ခင္မဲတကိူု ေဆး၊ ကၾမ္း၊ 
လက္ဖက္ကမ္း၍ လင္ခန္း မယားခန္း ကၾာရႀင္း ဴပတ္စဲလုိမႁပင္ ဴဖစ္၏။ ေမာင္ဴ ဖႃက သူႚဘက္မႀ လိုက္ပၝ ေဆာင္႟ၾက္ရန္ 
ပဲခူး ဟံသာဝတီ႓မိႂႚေန ေအာက္ဴပည္ ေအာက္႟ၾာတၾင္ ဘက္စံမရႀိ ထင္ရႀား ေကဵာ္ဳကားလႀသည့္ ေရႀႚေန ေမာင္မိုးကို 
ငႀၝးရမ္း၍ ခင္မဲတူက ပုဂံ႓မိႂႚ ေနေသာ ေမာင္ဳကံဘမ္းကို ငႀားရမ္းေလသည္။ 

ဤအမႁမႀာ ေတာင္ငူ႓မိႂႚဝန္မင္း ႟ံုးတၾင္ ဆိုင္ရေလရာ ႎႀစ္ဖက္ ေရႀႚေနမဵား အစၾမ္းကုန္ ႒ကဲရ၊ ႎၿဲရသည့္ ပဲၾ႒ကီး 
ဴဖစ္ေလသည္။ ဆိုင္ရ႓ပီ ဆိုသည္ႎႀင့္ပင္ ေမာင္မိုးႎႀင့္ ေမာင္ဳကံဘမ္းတိႛုသည္ အစၾမ္းကုန္ ဓမၳသတ္၊ ရာဇသတ္၊ ဴဖတ္ထံုး 
တိႛုကို ကိုးကား ေထာက္ႌၿန္၍ ေလ႖ာက္လဲခဵက္ ေပးဳကေလသည္။ စစဴခင္း ေမာင္မိုးက ေလ႖ာက္လဲဟန္ ဆင္ေဴခတခု 
ေပးလိုက္သည္မႀာ …. 

"ပိတုန္ေရာင္မဲ၊ မင္းထက္မဲသည့္၊ မဲမဲတတူူ၊ မိမဲတူ၊ ငဴဖႃကၾာသင့္၊ မကၾာသင့္ ေထာက္ခဵင့္ေတာ္မူပၝ 
ဘုရား" ဟု အဆိုဴပႂေလသည္။ 

ထိုအခၝ ခင္မဲတ၏ူ ေရႀႚေန ေမာင္ဳကံဘမ္းက …. 
"ခုမမမဲ၊ ေရႀးကမဲသည့္၊ မဲမဲတတူူ၊ မိမဲတူကို ငဴဖႃ ကၾာထိုက္၊ မကၾာထိုက္၊ ထိုက္သက္ရာ 
ဆင္ဴခင္ေတာ္မူပၝ"  

ဟု ေလ႖ာက္လဲခဲ့ေပသည္။ ေနာက္ဆံုးတၾင္ ေမာင္ဳကံဘမ္း၏ ေလ႖ာက္ဟန္ဆင္ေဴခကို ပဓာနထား၍ နည္းမႀန္ 
လမ္းမ႖ ယထာဘူတကဵစၾာ ေမာင္ဳကံဘမ္းကို အႎိုင္ေပးလိုက္၏။ ေမာင္ဴဖႃႎႀင့္ ခင္မဲတူလည္း ဴပကေတ့မလူ ဆက္ဆံ 
ေပၝင္းသင္းရင္း အတိုင္း ဆက္ဆံ ေပၝင္းသင္း ဳကရေတာ့သည္။ 

ဤအခဵိန္မႀစ၍ လူစုလူေဝး ရႀိတိုင္း ေမာင္ဳကံဘမ္း၏ အေဳကာင္းမႀလၾဲ၍ အဴခားဘာမႀ မေဴပာ မဆိုဳကေတာ့ေပ။ 
ဤစကား စစ္ပၾဲမႀ စ၍လည္း ေမာင္ဳကံဘမ္းကို တဖက္သူ၏ စကားအကဵကို ဘမ္း (ဖမ္း) ယူ၍ ေဴပာဆိုရာတၾင္ 

လဵင္ဴမန္ သၾက္လက္႟ံုသာ မဟုတ္ဘဲ၊ စကားလည္းလႀ၊ တရားလည္း ကဵေအာင္ ေဴပာတတ္သည္ဟု ဆိုကာ ရဟန္း 
ရႀင္လူ ႎႁတ္ဖဵားတၾင္ (ေမာင္ကဵဘမ္း) ဟူေသာ အမည္ဴဖင့္သာ တရႀိန္ထိုး ေရပန္းစား ေလေတာ့သည္။ 
 
ပဲၾစား ေမာင္ေသာ္တာႎႀင့္ ေလႀသူ႒ကီး ေမာင္ေ႟ၿဝ အမႁ 
 
ေရပန္းစားေနေသာ ေမာင္ကဵဘမ္းသည္ တပဲၾ႓ပီး တပဲၾ ႒ကဲ၍သာ ေန၏။ ႒ကဲရေသာ ပဲၾမဵားတၾင္ …. ေညာင္ဦး႓မိႂႚ 
ဆိပ္ကမ္းေန ပဲၾစား ေမာင္ေသာ္တာႎႀင့္၊ ေလႀသူ႒ကီး ေမာင္ေ႟ၿဝတိႛု အမႁလည္း ပၝဝင္၏။ ဤအမႁတၾင္ ခက္ခက္ခဲခဲ 
ရင္ဆိုင္ရေလရာ ေနာက္ဆံုးတၾင္ ႓မိႂႚဝန္ကိုပင္ ခံခဵ၍၊ တရား အႎိုင္ရေအာင္ မနဲ႒ကီး ေလ႖ာက္လဲကာ အႎိုင္ယူ 
ခဲ့ေလသည္။ ဤအမႁ ႓ပီးသည္မႀ စ၍လည္း၊ ေမာင္ကဵဘမ္း၏ ဂုဏ္သတင္းတည္ ဒီေရတိုးခဵိန္ လိႁင္းလံုး႒ကီးပမာ ဴမင့္၍ 
ဴမင့္၍သာ တက္လာေလသည္။ 

ပုဂံ ေ႟ၿဴ ပည္ႎႀင့္တကၾ၊ စကု၊ စလင္း၊ ပခန္းငယ္၊ ေရနံေခဵာင္း၊ ဴမစ္ေကၾး႓မိႂႚ၊ ေတာင္တၾင္း႒ကီး၊ ပင္း႓မိႂႚ၊ 
ေကဵာက္ပန္းေတာင္း႓မိႂႚ၊ ေတာင္ငူ႓မိႂႚ၊ မိတၪီလာ႓မိႂႚ၊ ဴမင္းဴခံ႓မိႂႚ၊ ပခန္း႒ကီး႓မိႂႚ အစရႀိသည့္ ႓မိႂႚဝန္႟ံုးမဵားႎႀင့္၊ ထီး၊ ဓား၊ ဖလားရ 
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႓မိႂႚသူ႒ကီး႟ံုး၊ သမၳတ ခံု႟ံုး၊ ညိၟခံု႟ံုးတိႛုတၾင္ အထံုးေပၝင္း မဵားစၾာ မဳကံသာေအာင္ ခဲကတ္လႀသည့္ အမႁတိႛုပင္ အ႓ပိႂင္ 
အဆိုင္ မႀန္သမ႖ အ႒ကိမ္႒ကိမ္ အႎိုင္ရေအာင္ ေမာင္ကဵဘမ္းက စၾမ္းေဆာင္ခဲ့ေလသည္။ တရားဆိုင္ရတိုင္း ဆိုင္ရ 
တိုင္းလည္း ေမာင္ကဵဘမ္းသာ အႎိုင္ရေသာေဳကာင့္ တဖက္မႀ တရားလမ္းမႀန္ေသာ္လည္း ႟ံႁးရ႓မဲသာဟု အယူရႀိလာ 
ဳကသည္။ တဖက္ ေရႀႚေန၏ အမႁသည္မဵားမႀာ အ႓မဲတေစ နစ္နာဳကရေလသည္။ ယင္းသိႛုလ႖င္ ႟ႁံးလ႖င္လည္း ႎိုင္၊ 
ႎိုင္လ႖င္လည္း ႎိုင္ေနေသာေဳကာင့္ ေမာင္ကဵဘမ္းႎႀင့္ ယႀဥ္ကာ တရားဆိုင္၍ မဴဖစ္ႎိုင္ေလာက္သည့္ အေဴခအထိပင္ 
ေရာက္ရႀိလာသည္။ ေမာင္ကဵဘမ္းႎႀင့္ ပတ္သက္၍ တခုခုေတာ့ စီမံေဆာင္႟ၾက္မႀ ဴဖစ္မည္ဟု ဳကံစည္ 
စဥ္းစားဳကေလရာ၊ ေနာက္ဂိုဏ္းေထာက္ ဆရာေတာ္ ဘုရား႒ကီးမဵားက ဦးစီးဦး႟ၾက္ဴပႂ၍ အမဵားဆႎၬႎႀင့္ သေဘာတူညီ 
ခဵက္ႎႀင့္ ေမာင္ကဵဘမ္းကို (ခံုသမာဓိ၊ သမၳတ) အဴဖစ္ တညီတႌၾတ္တည္း ေ႟ၾးေကာက္ တင္ေဴမၟာက္ လိုက္ဳကရသည္။ 
ေမာင္ကဵဘမ္း၏ ေအာင္ဴမင္မႁကား အတိုင္းအတာ မရႀိ အလၾန္႒ကီးမားလႀသည့္ လ႖မ္းလ႖မ္းေတာက္ ေအာင္ဴမင္မႁ႒ကီး 
မဵားေပတည္း။ 
 
ေရႀႚေနဘဝ စၾန္ႛခဲ့ရ 
 
ဂိုဏ္းအုပ္၊ ဂိုဏ္းခဵႂပ္ ဂိုဏ္းေထာက္ ဆရာေတာ္႒ကီးမဵား၏ ဆႎၬေတာ္ အရ ေမာင္ကဵဘမ္း ေရႀႚေန အဴဖစ္ အမႁအခင္း 
လိုက္ဴခင္းမႀ ရပ္ဆိုင္း လိုက္ေသာ အခၝ ႎႀစ္သက္ ဝမ္းေဴမာက္ဴခင္း ဴဖစ္၍ 'သာဓု အႎုေမာဒနာ' ေခၞေတာ္မူဳကသည္။ 
ေမာင္ကဵမ္ဘမ္းကလည္း သမၳတခံု တင္ေဴမာက္သည့္ ေနႛမႀ စ၍၊ စီရင္အ့ံေသာ တရားဟူသမ႖တိႛုကို အဂတိေလးဴဖာ 
ကင္းစင္၍၊ ေဴဖာင့္စင္းေသာ ေစတနာ အရင္းခံဴဖင့္ ေသဴခာ စစ္ေဆး ဳကံေတၾး ေထာက္ခဵင့္ကာ ဆံုးဴဖတ္ စီရင္ပၝမည္ဟု 
အာမဝႎံၩ ထပ္မံ၍ ခံယူလိုက္ေလသည္။ ဤအခဵိန္မႀ စ၍ ေမာင္ကဵဘမ္း ဟူေသာ နည္မည္ေရႀႚတၾင္ 'ခံုေတာ္' ဟူေသာ 
နာမဝိေသသန စကား တလံုး တိုးခဲ့ေလသည္။ ခံုသမၳတ အဴဖစ္ တင္ေဴမာက္သည္မႀ စ၍ နစ္ငုပ္ေနေသာ တရားတိႛုကို 
ေဖာ္ထုတ္၍ အရင္းအဴမစ္ပၝ မကဵန္ ေပၞလၾင္ေအာင္ စံုစမ္းဟန္တိႛုကို ဴပခဲ့ေလသည္။ 
 
ခံုေတာ္ ကိုင္တၾယ္ခဲ့ေသာ အမႁမဵား 
 
ကနဦးဆံုး ေရာက္သည့္ အမႁမႀာ - အင္းဝဴပည့္ရႀင္ ဒုတိယမင္းေခၝင္ လက္ေအာက္ခံ ေတာင္ငူ႓မိႂႚစား မင္း႒ကီးညိႂတပ္မႀ 
ပုဂံ႓မိႂႚ ေကဵးတ႟ူၾင္းတိုင္သား တပ္မႀႃး ငရန္ႎိုင္ အမႁ ဴဖစ္၏။ ငရန္ႎိုင္သည္ ေကဵာက္ဖဵာ႓မိႂႚစား သိုတိုင္ဘၾားတပ္က ခုခံ 
တိုက္ခိုက္ရာမႀာ တပ္ဦးလၾန္ကာ ရန္သူႛ လက္နက္ ထိ႓ပီး ကဵဆံုးခဲ့သည္။ မင္း႒ကီးညိႂလည္း အေရးမလႀ၍ သံုႛပန္း 
ဆင္ဴမင္းတိႛုကို ယူငင္႓ပီး တပ္လႀည့္ ဴပန္ခဲ့ေလသည္။ ထိုအခၝတပ္မႀ ကဵန္ရစ္ခဲ့သည့္ ငရန္ႎိုင္သည္ အသက္ မေသ 
ေသးဘဲ ဴဖစ္ေန၏။ ဟံသာဝတီ ေကဵးဇလဲ့ေထာ္ေကဵာင္းေန တလိုင္း ဘုန္းေတာ္႒ကီးသည္ လၾယ္လံုေတာင္႒ကီးမႀ ဴပန္ 
လာရာလမ္းတၾင္ ေတၾႚရႀိသည္ႎႀင့္ ေတာင္ငူ႓မိႂႚ ေတာင္ဇရပ္႒ကီးကၾင္းအနီး ကဵီးစုေခဵာင္းသိုႛအေရာက္ ေဆာင္ဳကဥ္းခဲ့၏။ 
ထိုကမႀ ေလႀႎႀင့္ ေကဵာင္းအေရာက္ တင္ယူလာ႓ပီး ေဆးဝၝးကုသ ကယ္မေလ၏။ ထိခိုက္သည့္ ဒဏ္ရာမႀာ ႒ကီးမားလႀ၍ 
တႎႀစ္ခန္ႛဳကာမႀ ေပဵာက္ကင္း၏။ ေရာဂၝ ေပဵာက္ေသာ္လည္း ငရန္ႎိုင္သည္ သားမယား ရပ္ဌာနသိႛု မဴပန္ေသးဘဲ 
ဘုန္းေတာ္႒ကီးထံမႀာပင္ ဆက္လက္ ေနထိုင္ခဲ့ေလသည္။ ငရန္ႎိုင္ အေဳကာင္းကို အိမ္နီးဝန္းကဵင္ အတူပၝ ဴဖစ္သည့္ 
တပ္ဴပန္မဵားကလည္း မိမိတိႛု ေတၾႚဴမင္ခဲ့ရသည့္ အတိုင္း တပ္မႀ ကဵဆံုးရစ္ခဲ့ေဳကာင္းကို သားမယား ေဆၾမဵိႂးမဵားကို 
ေဴပာဳကားဳက၏။ သားမယား ေဆၾမဵႂိးတိႛုကလည္း ငိုကာ ယိုကာ တမ္းတကာႎႀင့္ ထံုးစံ အစဥ္အလာ ရႀိသည့္အတိုင္း 
ဆၾမ္းသၾတ္ ေရစက္ခဵ႓ပီးလ႖င္ အမ႖၊ အတမ္း ေဝဳကရႀာ၏။ 
 
တပ္မႀႃး ငရန္ႎိုင္ႎႀင့္ ဇနီး မေဖာ့အူ အမႁ 
 
ထိႛုေနာက္ ၂ ႎႀစ္ခနႛ္ ဳကာလတ္လ႖င္ ငရန္ႎိုင္ ဇနီး ဴဖစ္သူ ရႀင္ေဖာ့အူသည္ အိမ္ေထာင္သစ္ ေထာင္လိုက္၏။ အိမ္သည္ 
မႀာ တူရၾင္းတိုင္႟ၾာကပင္ တရပ္ထဲေန တေရထဲေသာက္ ဴဖစ္သူ ေမာင္ပိုးဴဖႃ ဴဖစ္ေလသည္။ ေမာင္ပိုးဴဖႃႎႀင့္ မေဖာ့အူ 
အိမ္ေထာက္သက္ တႎႀစ္ခန္ႛမ႖ ဳကာေသာ္ လင္႒ကီးဴဖစ္သူ တပ္မႀႃး ငရန္ႎိုင္လည္း ဘုန္းေတာ္႒ကီးထံ ခၾင့္ပန္၍ ဴပန္ခဲ့ေလ 
သည္။ ႟ၾာသိႛု ေရာက္ေလလ႖င္ မယားဴဖစ္သူ မေဖာ့အူ လင္ယူလိုက္ေဳကာင္း သိသည္ႎႀင့္ ရပ္႟ၾာ သူ႒ကီးကို တိုင္ဳကား၍ 
စကား ေဴပာေလေတာ့သည္။ 

မေဖာ့အူက ဆိုသည္မႀာ၊ "က႗န္ေတာ္မသည္ ေလာ္လီဴခင္း တရားေဳကာင့္ ေမာင္ပိုးဴဖႃကို ယူသည္ မဟုတ္ပၝ။ 
စစ္ပဲၾ၌ ကဵရစ္ေဳကာင္းကို အတူပၝဴဖစ္ေသာ တပ္ဴပန္လူ အေပၝင္းတိႛုက ေဴပာဆိုေသာေဳကာင့္ ႎႀစ္ဖက္ရႀိ ေဆၾမဵိႂး 
ဉာတိႎႀင့္တကၾ ဆၾမ္းသပိတ္ သၾတ္ဴခင္း၊ ပရိတ္တရား နာ၍ အမ႖ေဝဴခင္း အမႁကို ဴပႂလုပ္႓ပီးလ႖င္၊ လင္မရႀိေသာ မုဆိုးမ 
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အဴဖစ္ဴ ဖင့္ ၂ ႎႀစ္ခနႛ္ မိမိကိုယ္မိမိ ေစာင့္ထိန္း၍ ေနပၝသည္။ ထိုသိႛု ေနဴပန္ပၝကလည္း လင္မရႀိက မေရရာ ဆိုဘိ 
သကဲ့သိႛု၊ အမီႀမဲ့ အရႀိန္မဲ့ ရႀိလႀေသာေဳကာင့္သာ အေသမဆံုးေသး၊ ႒ကီးစၾာေသာ ဒဏ္ရာ ထိခိုက္သဴဖင့္ သႛူတပ္ထဲတၾင္ 
ကဵ၍ ကဵန္ရစ္သည္ ဆိုပၝလ႖င္ အသက္ထက္ဆံုး လာေရာက္ႎိုးႎႀင့္ က႗န္ေတာ္မသည္ ေစာင့္စား၍ ေနမည္ကား စင္စစ္ 
အမႀန္ ဴဖစ္ပၝသည္" ဟု၍ ဆိုေလ၏။ 

ထုိႛေနာက္ ေမာင္ပိုးဴဖႃကလည္း "က႗န္ေတာ္သည္ တပ္မႀႃးမင္း ကိုရန္ႎိုင္ႎႀင့္ ေကဵာင္းေနဖက္ သူငယ္ခဵင္း 
လည္း မႀန္ပၝသည္။ ငယ္စဥ္ကစ၍ ယခုသိႛု တိုင္ေအာင္ ညီအရင္း အကိုကဲ့သိႛု ခဵစ္သူငယ္ခဵင္း ဴဖစ္ပၝသည္။ ထိုႛေဳကာင့္ 
သူငယ္ခဵင္း အခဵင္း၏ မယားဴဖစ္က ေစာင့္ထိန္းအပ္ေသာ ဝတၨရား ရႀိေပသည္ဟု ေအာက္ေမ့႓ပီးလ႖င္ ၎မေဖာ့အူ 
သည္ အဴခားတပၝးသိႛု မလၾင့္ပၝးေစဴခင္းငႀာ က႗န္ေတာ္ သိမ္းပိုက္ပၝသည္။ တပ္မႀႃးမင္း အနိစၤ မေရာက္ေဳကာင္းကို မူလ 
က သိခဲ့ပၝလ႖င္ က႗န္ေတာ္ မသိမ္းပိုက္ပၝ" ဟူ၍ ထၾက္ဆိုေလ၏။ 

ထိုအခၝ သူရသင့္ ငၝရသင့္ စသည္ဴဖင့္ အကဵယ္အပၾား တရားမႁခင္းဴဖစ္ဳကရာ ရပ္႟ၾာ သူ႒ကီးေခၝင္းအ႒ကီး 
တိႛုႎႀင့္တကၾ ေကဵးလက္ရႀိ ညီၟခံုတိႛုသည္ မ႓ပီးဴပတ္ႎိုင္ေအာင္ ခက္ခဲေသာ တရားထံုး႒ကီး တခု ဴဖစ္၍ေနသဴဖင့္ ပုဂံ႓မိႂႚေန 
သမၳတခံုမင္း ေမာင္ကဵဘမ္းထံသိႛု ေရာက္လာဳကသတည္း။ 

ထိုအခၝ ခံုေတာ္ ေမာင္ကဵဘမ္းက စစ္ေဆးေမးဴမန္းသည္မႀာ "မေဖာ့အူသည္ အဘယ့္ေဳကာင့္ ပထမ 
ေယာက္ဵားႎႀင့္ မဴပတ္စဲပဲ ေနာက္အိမ္ေထာင္ဴ ပႂပၝသနည္း" ဟု ေမးေသာ္ မေဖာ့အူက အစစ္ခံ ထၾက္ဆိုသည္မႀာ 
"က႗န္ေတာ္မသည္ ေလာ္လီသဴဖင့္ အကဵင့္ေဖာက္ဴပန္ မမႀန္ကန္ေသာ သေဘာေဳကာင့္ အိမ္ေထာင္သစ္ဴပႂသည္ 
မဟုတ္ပၝ၊ က႗န္ေတာ္မ၏ လင္ဴဖစ္သူ တပ္မႀႃးေမာင္ရန္ႎိုင္သည္ တပ္ဦးက႗ံ၍ ဆံုးရစ္႓ပီ ဟူေသာ စကားကို ဗိုလ္မႀႃး 
တပ္မင္းတိႛုႎႀင့္ တကၾ တပ္ဴပန္လူအေပၝင္းတိႛု ေဴပာလာဳက၍ ႎႀစ္ဖက္ရႀိ ေဆၾမဵိႂးဉာတိ အားလံုးပင္ ယူဳကံႂးမရဴဖစ္၍ 
ေနဳကရပၝသည္။ ထိႛုေနာက္ က႗န္ေတာ္မဵိႂးမသည္ ၂ ႎႀစ္ခနႛ္ ဳကာေအာင္ပင္ မုဆိုးမ အဴဖစ္ႎႀင့္ မိမိကိုယ္ မိမိ အုပ္ထိန္း၍ 
ေနပၝသည္။ ယခု လၾန္ခဲ့ေသာ ႎႀစ္ကမႀ 'လင္မရႀိ မေရရာ၊ လင္မေကာင္းက မေထာင္းသာ' ဟူေသာ စကားႎႀင့္ အညီ 
မီႀခိုရာ အရႀိန္မဲ့လႀ၍ အိမ္ေထာင္ဴပႂ ရပၝေတာ့သည္။ က႗န္ေတာ္ မဵိႂးမ၏လင္ တပ္မႀႃးမင္းသည္ ယခုကဲ့သိႛု မေသ 
မဆံုးေဳကာင္း သိရပၝမူကား အသက္ထက္ဆံုး ေစာင့္၍ေနမည္ စင္စစ္ ဴဖစ္ပၝသည္" ဟု ေဴပာလ႖င္ … 

ခံုေတာ္ ေမာင္ကဵဘမ္းက ေမးဴမန္းသည္မႀာ… 
"ပထမ ေယာက္ဵားဴဖစ္သူ တပ္မႀႃး ေမာင္ရန္ႎိုင္သည္ မေဖာ့အူႎႀင့္ အေဳကာင္းမ႖ဳကသည့္ ေနႛကမႀ စ၍ 

မေဖာ့အူအေပၞ၌ တရားပဵက္၍ ဆိုးသၾမ္းေသာ အရာဌာနမဵား ရႀိဘူးသေလာ" ဟုေမးရာ … 
မေဖာ့အူက ဴပန္ေဴပာသည္မႀာ "တပ္မႀႃး ေမာင္ရန္ႎိုင္သည္ က႗န္ေတာ္ မဵိႂးမႎႀင့္ အေဳကာင္းမ႖သည့္ ေနႛက စ၍ 

ေပၝင္းသင္းခဲ့ေသာ ေလးႎႀစ္ေကဵာ္ ကာလအတၾင္းမႀာ အနည္းငယ္မ႖ တရား မပဵက္ကၾက္ဖူးပၝ။ ရသမ႖ေသာ ဥစၤာကို 
လံုးဝစုပံု အကုန္ႎႀင္းအပ္ဴခင္း၊ က႗န္ေတာ္မဵိႂးမ၏ အဴပင္၊ သားငယ္ မယားငယ္ မထားဴခင္း၊ မသိတတ္ မလိမ္မာသည္ကို 
အကို႒ကီးကဲ့သိႛု လည္းေကာင္း၊ အဖကဲ့သိႛု လည္းေကာင္း ေနညမလပ္ သၾန္သင္ဆံုးမ ဳသဝၝဒေပးဴခင္းတည္း ဟူေသာ 
လင့္ဝတၨရားႎႀင့္ အလၾန္ ညီႌၾတ္ ဴပည့္စံုသူ ဴဖစ္ပၝသည္" ဟူ၍ ေဴပာေလ၏။ 

ထိုအခၝ ခံုေတာ္ ေမာင္ကဵဘမ္းက ေမးဴမန္းသည္မႀာ… 
"ယခု ေနာက္အိမ္ေထာင္ရႀင္ ဴဖစ္သူ ေမာင္ပိုးဴဖႃကား မေဖာ့အူ၏ အေပၞ၌ တရား ပဵက္ကၾက္ေသာ အရာမဵား 

တစိုးတစိ ရႀိပၝသေလာ" ဟု ေမးလ႖င္ "ပထမ အိမ္ေထာင္ရႀင္ ခ႗တ္ယၾင္းေသာ အဴဖစ္သည္ စဥ္းငယ္မ႖ မရႀိပၝေဳကာင္း" 
အစစ္ခံခဵက္ ထၾက္ဆိုဴပန္ရာ … 

ခံုေတာ္ ေမာင္ကဵဘမ္းက … 
"ထိုေယာက္ဵား ႎႀစ္ဦးတၾင္ အဘယ္သူကို ေမတၨာသာ၍ ရႀိသနည္း" ဟု ဥေသ႖ာင္ပိုင္ဴဖစ္ေသာ စကား အခဵႂပ္ 

မဵိႂးဴဖင့္ ေမးေသာ္ မေဖာ့အူက "အတူတူပင္ ေမတၨာ ညီမ႖စၾာ ရႀိေဳကာင္း" ကို ေဴပာေလ၏။ 
ေနာက္ ခံုေတာ္ ေမာင္ကဵဘမ္းက တပ္မႀႃး ေမာင္ရန္ႎိုင္ကို ေခၞ၍ လင္စံုမယားဖက္ ေပၝင္းသင္းဆက္ဆံ၍ 

ေနဳကစဥ္ ကာလ အတၾင္းမႀာ မေဖာ့အူသည္ ေမာင္ရန္ႎိုင္ အေပၞ၌ တရား ပဵက္ကၾက္သည္မဵား ရႀိဘူးသေလာဟု 
ေမးဴမန္းလ႖င္ "ႎႀမကဲ့သိႛု လည္းေကာင္း၊ အမိကဲ့သုိႛ လည္းေကာင္း သေဘာ ဴပည့္ဝစၾာ ရႀိလႀပၝသည္၊ ဴပစ္ဆာ တစိုးတစိမ႖ 
မ႓ငိစၾန္းဖူးေဳကာင္း" ကို ေဴပာဴပန္ေရာ ေမာင္ရန္ႎိုင္လည္း ေမာင္ပိုးဴဖႃႎႀင့္ စကားထပ္တူပင္ ထၾက္ဆိုေလ၏။ 

ဤသိႛု အသီးသီး အစစ္ခံခဵက္ ထၾက္ဆိုဳကေသာအခၝ ခံုေတာ္ ေမာင္ကဵဘမ္းက ေဴပာဆိုသည္မႀာ၊ "ယခု အမႁ 
သည္တိႛု စံုရာတိႛု ထၾက္ဆိုဳကေသာ စကားတိုႛကို ေကာက္ခဵက္ဴဖတ္စာ ခဵေပး စီရင္အ့ံငႀာ စဥ္းစား ဆင္ဴခင္လိုက္သည္ 
ရႀိေသာ္ တပ္မႀႃး ေမာင္ရန္ႎိုင္ ဆိုသူသည္ ေလာင္လီဴခင္း တရားႎႀင့္ ႎႀစ္ရႀည္လမဵား သၾား၍ ေနသည္မဟုတ္၊ အရႀင္ 
အစိုးရမင္း၏ သစၤာေတာ္ကို မေသၾမလႀန္ သက္စၾနႛ္႒ကိႂးပမ္း အမႁေတာ္ကဵ ေကာင္းစၾာထမ္းေဆာင္ရန္ သၾားဆဲအခၝ၌ပင္ 
မိမိ၏ ကံဳကမၳာအေလဵာက္ တပ္ဦးလၾန္၍ တဖက္ရန္သူ လက္နက္ ဒဏ္ရာႎႀင့္ ကဵ၍ ေနရစ္ရႀာသူ ဴဖစ္သည္။ အသက္ 
မေသ၍ ဴပန္လာေသာအခၝလည္း တရားမေဖာက္ သားမယားထံသိႛု အေရာက္လာသူ ဴဖစ္ေပသည္။ မယား ဴဖစ္သူ 
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မေဖာ့အူကလည္း ေဖာက္ေဖာက္ဴပားဴပား တရားပဵက္ကၾက္၍ အိမ္ေထာင္ဖက္ ရႀာသည္မဟုတ္။ လင္ဴဖစ္သူ တပ္မႀကဵ 
၍ ဆံုးရစ္႓ပီဟု အတူပၝ ဗိုလ္မႀႃး တပ္မင္း အေပၝင္းတိႛုႎႀင့္တကၾ တပ္ဴပန္လူ အားလံုး ေဴပာစကားကို ဳကားသိ႓ပီးသည့္ 
ေနာက္ မုဆိုးမအဴဖစ္ႎႀင့္ ၂ ႎႀစ္ခနႛ္ ေနရႀာသူ ဴဖစ္ေပသည္။ ေနာက္အိမ္ေထာင္ဘက္ဴ ဖစ္သူ ေမာင္ပိုးဴဖႃကလည္း 
လင္႒ကီးရႀိမႀန္းကို သိလဵက္ႎႀင့္ တရားပဵက္ကၾက္၍ ဖဵက္လိုဖဵက္ဆီး ယူသူမဟုတ္ေခဵ။ ေမာင္ရန္ႎိုင္ ေသဆံုးသည္ 
ဟူေသာ စကားကုိ ဳကား႓ပီးသည့္ေနာက္ (၂) ႎႀစ္ေဴမာက္မႀ ယူရႀာသူ ဴဖစ္ေပသည္။ 

ယင္းသိုႛဴဖစ္၍ တဦး တေယာက္၏ အေပၞမႀာမႀ တစၾန္းတစိ ႓ငိတၾယ္ဴခင္း မရႀိ။ ပကတိအတိုင္း ဴပစ္ဆာ 
လၾတ္ကင္း စင္ဳကယ္ဴခင္းတည္း ဟူေသာ အေဳကာင္းႎႀင့္ ညီႌၾတ္သူတိႛု၏ တရားကို စဥ္းစားရန္အတၾက္ ခက္ခဲလႀေပ 
သည္ ဴဖစ္ေသာေဳကာင့္ ဤတရား ယေနႛကစ၍ ခုႎႀစ္ရက္ ဆိုင္းလင့္ စဥ္းစားဦးမည္။ ထိုခုႎႀစ္ရက္ ေစ့ကာလမႀ ေကာက္ 
ခဵက္ဴဖတ္စာ ခဵေပးစီရင္မည္။ ခုႎႀစ္ရက္ အတၾင္းမႀာလည္း မေဖာ့အူကို စူးစမ္း စစ္ေဆး ေမးဴမန္းရန္ ရႀိရာေသာေဳကာင့္ 
ယခု စံုရာရႀိ လူ႒ကီးမင္းတိႛု ေရႀႚတၾင္ ငၝ၏ လက္သိႛု အပ္၍ ထားခဲ့ဳကရမည္"။ တရားခဵိန္းရက္ ေစ့ေရာက္မႀ ဆိုလ႖င္ 
တပ္မႀႃးေမာင္ရန္ႎိုင္ႎႀင့္ ေမာင္ပိုးဴဖႃတိႛုသည္ မေဖာ့အူကို ခံုေတာ္တၾင္ အပ္ထားခဲ့႓ပီးလ႖င္ မိမိတိႛု ေနရင္း တူ႟ၾင္းတိုင္ 
႟ၾာသုိႛ ဴပန္လာဳကကုန္၏။ 

ထိႛုေနာက္ ေဴခာက္ရက္ေဴမာက္လ႖င္ ခံုေတာ္ ေမာင္ကဵဘမ္းသည္ မိမိႎႀင့္ အိမ္နီးယႀက္တင္ ဴဖစ္ဳကေသာ 
ေဆၾမဵိႂးညာတိုႛကို ႎႁတ္ထည့္၍၊ ပရိယာယ္ မာယာဴဖင့္ မေဖာ့အူ ေသဆံုးေလဟန္ အလဵင္အဴမန္ ညဥ့္ခဵင္း႓ပီး ေခၝင္း 
တလံုး စီမံ၍ မယ္န (သံဴဖင့္) အခိိုင္အမာ စဲၾ႟ိုက္ကာ ထားေလ၏။ မိမိႎႀင့္ အိမ္ကၾာလႀာေသာ တရပ္ထဲေန လူ႒ကီးမင္း 
တိႛုကိုလည္း ပင့္ဖိတ္လဵက္ လက္ဖက္ ကၾမ္းေဆး ေက႗းေမၾး႓ပီးလ႖င္ ဧည့္ခံ၍ ေနသည္ဴဖစ္ရကား ပုဂံ႓မိႂႚတၾင္းရႀိ ဳကားသိ 
သမ႖ ကုန္ေသာ လူအေပၝင္းတိႛုသည္ တကယ္ပင္ ေသဆံုးသည္ဟု ထင္မႀတ္ဳကေလ၏။ မေဖာ့အူကိုမူကား အိမ္ခန္း 
ထဲ၍ မည္သူမ႖ မသိေအာင္ လံုဴခံႂစၾာ ထားသတည္း။ 

ထိုအခၝ တူ႟ၾင္းတိုင္႟ၾာေန တပ္မႀႃးေမာင္ရန္ႎိုင္ႎႀင့္ ေမာင္ပိုးဴဖႃတိႛုသည္လည္း ခဵိန္းဆိုလိုက္ေသာ ခုႎႀစ္ရက္ 
ေစ့ေရာက္႓ပီ ဴဖစ္၍ တရားအစစ္ခံ လာဳကရာ ခံုေတာ္ ေမာင္ကဵဘမ္းသည္ ယာယီစပ္၍ ထားေသာ ေခၝင္းထဲ၌ 
အေလာင္းရႀိေလဟန္ ဴပႂ႓ပီးလ႖င္ အပၝး၌ ထိုင္လဵက္ ႓မိႂႚေကဵာ္႟ၾာဳကား လူအမဵားႎႀင့္ ထင္ရႀားစၾာ ဧည့္ခံ၍ ေနဆဲတၾင္ 
အထက္ပၝ အမႁသည္ ၂ ဦးတိႛု လာေရာက္ဳကသည္ ဴဖစ္ရကား ခံုေတာ္ ေမာင္ကဵဘမ္း၏ မဵက္ႎႀာသည္ မဳကည္စိတ္ 
စက္ရတက္ပူဗဵာ မဵားစၾာဴဖစ္ေနဘိသိႛု၊ တမဵိႂးထားလဵက္ သနား အားနာေယာင္ ဟန္ပန္ေဆာင္၍ တပ္မႀႃးေမာင္ရန္ႎိုင္ 
ႎႀင့္ ေမာင္ပိုးဴဖႃတိႛုသိႛု ေဴပာသည္မႀာ - 

"တပ္မႀႃး ေမာင္ရန္ႎိုင္ႎႀင့္ ေမာင္ပိုးဴဖႃတိႛု၊ သင္တိႛု ယခု ေရာက္လာသည္ကို ငၝ၏စိတ္ထဲ၌ လၾန္စၾာပင္ သနား 
အားနာဴခင္း ဴဖစ္ေတာ့သည္ အဘယ့္ေဳကာင့္ ဆိုေသာ္ မေဖာ့အူကို ခုႎႀစ္ရက္အတၾင္း စစ္ေမးရန္ ရႀိေသာေဳကာင့္ 
ငၝ၏ထံ၌ ထားခဲ့ရမည္ဟု လူ႒ကီးမင္းတိႛု စံုရာေရႀႚတၾင္ သင္တိႛု ၂ ေယာက္ထံမႀ ခၾင့္ပန္၍ ေခၞထားလိုက္ရာ ေလးရက္ 
ေလာက္ရႀိေသာ္ အဴပင္းအထန္ အဖဵားေရာဂၝ ေဝဒနာသည္ ႎႀစ္ေနႛ ႎႀစ္ညဥ့္မ႖သာ ႎႀပိ္စက္ ဖိစီး႓ပီးလ႖င္ ယမန္ေနႛ နံနက္ 
ကပင္ အနိစၤ ေရာက္ရႀာ႓ပီ။ သိုႛဴဖစ္၍ ယခု ေမာင္မင္းတိႛု ႎႀစ္ေယာက္ ဴမင္သည့္အတိုင္း မသာသိႛု လာေရာက္ ေမးဴမန္း 
ဳကေသာ လူ႒ကီး လူေကာင္း ဧည့္အာဂႎၩႂတိႛုကို ေက႗းေမၾး ဧည့္ခံရေသာ ကုန္ကဵစရိတ္၊ ယာယီ စပ္သမားတိႛိုကို ငႀားရမ္း 
ေသာ ပဵဥ္ဖိုး၊ လက္သမားခ ေဳကးေငၾမဵား ရႀိသည္။ ထိုေငၾမဵားကို ေမာင္မင္းတိႛု ႎႀစ္ေယာက္တၾင္ မည္သကူ ေပးဆပ္၍ 
ဤမသာကို မည္သူက သ႓ဂႇႂဟ္ ဖုတ္ဳကည္းဴခင္း အမႁကို ဴပႂဳကမည္နည္း" ဟု ေမးဴမန္ေလ၏။ 

ထိုအခၝ တပ္မႀႃးေမာင္ရန္ႎိုင္က ေဴပာသည္မႀာ၊ "ယခု ေသေနေသာ မေဖာ့အူ ဆိုသူသည္ ပထမက က႗န္ေတာ္ 
၏ မယား မႀန္ပၝ၏။ မႀန္ေသာ္လည္း က႗န္ေတာ္သည္ မင္းေရးမင္းခၾင့္ ဴဖစ္၍ မေနသာ လိုက္ပၝသၾားရရာ က႗န္ေတာ္လာ 
ေအာင္ ဆိုင္းသင့္လဵက္ မဆိုင္း ေနာက္အိမ္ေထာင္ဴပႂႎႀင့္သူ ဴဖစ္ပၝသည္။ ရဦးမည္ ထင္ေသာေဳကာင့္ တရားစၾဲဆိုရာ 
တၾင္လည္း အရႀင္ကိုကား မရ၊ စရိတ္ကုန္ ကိုယ္ပင္ပန္း႓ပီးမႀ အေသကို က႗န္ေတာ္ သ႓ဂႇႂဟ္ရမည္ ဆိုေသာ္ ေနာက္ထပ္ 
ေဳကးေငၾ ကုန္ခန္းအမႁကို ဴပႂ၍ သူတထူးႎႀင့္ ေပၝင္းသင္း ဆက္ဆံေနဆဲအတၾင္း ေသဆံုးရာ အေလာင္းကို က႗န္ေတာ္က 
သ႓ဂႇႂဟ္လ႖င္ ဳကားသမ႖ေသာ လူအမဵားတိႛု၏ ကဲ့ရဲႚ ေဴပာင္ေလႀာင္ဴခင္းကို ခံရမည္ကား စင္စစ္ဴဖစ္ပၝသည္။ က႗န္ေတာ္၌ 
လည္း ရႀက္၍မ႓ပီး ရႀိပၝလိမ့္မည္၊ သိႛုဴ ဖစ္ေသာေဳကာင့္ 'ရႀင္စဥ္မႀာ သူမဵားမယား၊ ေသသၾားက ငၝ့မသာ' ဆိုေသာ စကားမဵိႂး 
ကဲ့သိႛု မလုပ္လိုပၝ" ဟူ၍ အစီရင္ခံေလ၏။ 

ထိႛုေနာက္ ေမာင္ပိုးဴဖႃက ေဴပာသည္မႀာ၊ "ယခု သၾားေလသူ မေဖာ့အူသည္ က႗န္ေတာ္ႎႀင့္ ေပၝင္းသင္းဆက္ဆံ 
ေနဆဲအခၝတၾင္ က႗န္ေတာ့္ လက္ထက္၌ပင္ ကံဳကမၳာ အေလဵာက္ အနိစၤ ေရာက္ရႀာသူ ဴဖစ္ပၝသည္။ 'ရႀင္စေသာ္ကား 
ငၝ့မယား၊ ေသသၾားေသာ္ ဴပန္မဳကည့္' ဟူသကဲ့သိႛု မဴပႂလိုပၝ။ ထိုႛေဳကာင့္ ဴပႂအပ္ေသာ ဝတၨရားမပဵက္ က႗န္ေတာ္ပင္ 
သ႓ဂႇႂဟ္ ဖုတ္ဳကဥ္းဴခင္းငႀာ ထိုက္သူ ဴဖစ္ေန၍ အရႀင္ခံမင္း ဘုရားက စိုက္ထုတ္ ကုန္ကဵ၍ထားေသာ စရိတ္ေဳကးေငၾကို 
က႗န္ေတာ္ ေပးဆပ္၍ ဈာပနအမႁကို ဴပႂပၝမည္" ဟု ေဴပာေလ၏။ ထိုအခၝ ခံုေတာ္ ေမာင္ကဵဘမ္းက အပၝး၌ ရႀိေနဳက 
ေသာ ဘုရားဒၝယကာ ေရႀႚေနေရႀႚရပ္ ခံုအစီရင္ အစရႀိေသာ အသေရရႀိ လူ႒ကီးစံုရာတိႛုကို ေဴပာသည္မႀာ - 
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"လူ႒ကီးမင္းတိႛု ယခု မေဖာ့အူ ဆိုေသာ မိန္းမကို သူရသင့္ ငၝရသင့္ စသည္ဴဖင့္ စဲၾဆို လာဳကေသာ တရား၌ 
ပထမခင္ပၾန္း ဴဖစ္သူႎႀင့္ ဒုတိယခင္ပၾန္း ဟူကုန္ေသာ အမႁသည္ ႎႀစ္ဦးတိႛုသည္ ခဵင္းတိႛု၏ တရားကို ခဵင္းတိႛုပင္ စီရင္ဳက 
သည္ မဟုတ္လား" ဟု ေမးလ႖င္ လူ႒ကီးမင္းတိႛုက ဟုတ္ေဳကာင္းကို ဝန္ခံဳကရကား ခံုေတာ္ ေမာင္ကဵဘမ္းသည္ ဤသိုႛ 
ေဴပာေလ၏။ 

"တပ္မႀႃး ေမာင္ရန္ႎိုင္၊ ေမာင္မင္းေဴပာေသာ စကားသည္ အာလယဴပတ္ ဴဖစ္ေခဵသည္။ ထိုစကား၌ 
(အာလယေတာ တုဏႀိဘာေဝန သသာေဝအာလယဆိႎၬံ) ဟူ၍ လည္းေကာင္း၊ (တုဏႀိဘာေဝန သဘာေဝၝအာလယ 
ဆႎၬံ) ဟူ၍ လည္းေကာင္း၊ (အာလယဆိႎၬံ အာပတၨိယံ) ဟူ၍လည္းေကာင္း တရားကဵမ္းဂန္ အေစာင္ေစာင္မႀာ ရႀိေသာ 
ေဳကာင့္ ယခု ေမာင္မင္းတိႛု တရား၌ ငၝစီရင္၍ ဴဖတ္ထံုး ေကာက္ခဵက္ ခဵေပးသည္ မဟုတ္၊ ေမာင္မင္းတိႛု တရားကို 
ေမာင္မင္းတိႛုပင္ စီရင္၍ ေကာက္ခဵက္ ဴဖတ္စာခဵဴခင္း ဴဖစ္သည္" ဟု ဆို႓ပီးလ႖င္ သ႓ဂႇႂဟ္ ဖုတ္ဳကဥ္းဴခင္း အမႁကို ဴပႂပၝ 
မည္ ဆိုေသာ ဒုတိယခင္ပၾန္းသည္ ေမာင္ပိုးဴဖႃလက္သိႛု အိမ္ခန္းထဲ၌ သၾင္း၍ထားေသာ မေဖာ့အူကို ေခၞ၍ ထည့္လိုက္ 
ရသတည္း။ 

ေမာင္ကဵဘမ္း စီရင္ခဵက္ကို ဳကားဳကသည္ အခၝ တကယ္ပင္ ေသ႓ပီ ထင္မႀတ္ဳကေသာ မသာလာ ပရိသတ္ 
အေပၝင္းမႀာ တအ့ံတဳသ ဴဖစ္ဳကကုန္၏။ ပိုင္ႎိုင္လႀသည့္ နည္းပရိယာယ္ ပညာစၾမ္းဴဖင့္ ခက္ခဲလႀေသာ တရားကို မစီရင္ 
ဘဲ အမႁသည္တိႛု ကိုယ္တိုင္ပင္ စီရင္ ႓ပီးဴပတ္ေစသည့္ သတင္းသည္လည္း တမုဟုတ္ခဵင္း ပဵံႚႎႀံႛ ေကဵာ္ဳကားသၾားေလ 
သည္။ ဳကားရသူ ဴပည္သူအေပၝင္းမႀာ ေကာင္းခဵီးဳသဘာ ေပးရင္း သာဓု အႎုေမာဒနာလည္း ေခၞဳကကုန္၏။ 

ေမာင္ကဵဘမ္းသည္ ဤအမႁ႓ပီးလ႖င္ စဥ့္ကအူံု အနီး သစ္ခဵႂိကုန္း႟ၾာမႀ မိေႎႀာင္းႎႀင့္ ငစံကဲတိႛု၏ အမႁကိစၤကို 
ဆက္လက္ စီရင္ ဆံုးဴဖတ္သည္။ ဤအမႁမႀာလည္း မိေႎႀာင္းတေယာက္ အေဴမၟာင္ထားရာမႀာ ႟ႁပ္ေထၾးေပၾလီ လႀသည့္ 
ဴပႍနာ အထံုး႒ကီးမႀာ ႒ကီးမားလၾန္းလႀ၍ အား႒ကိႂးခႎၾဲႚ မနဲေဴဖရႀင္း ဆံုးဴဖတ္ ေပးခဲ့ရေလသည္။ 

ယင္းသိႛုလ႖င္ ေမာင္ကဵဘမ္းကား မဵားစၾာ ဳကပ္တည္းေသာ အမႁတိႛုကို တခု႓ပီး တခု ေပၞလၾင္ ထင္ရႀားေအာင္ 
လူနတ္ သာဓု ေခၞေလာက္သည့္အထိ ပညာ၊ ေစတနာ ႒ကီးထၾားထားကာ ႓ပီးဴပတ္ ေဴဖရႀင္းေစခဲ့ေလသည္။ အထက္ပၝ 
ကဲ့သိႛု အမႁေပၝင္း မဵားစၾာကို စီရင္ဆံုးဴဖတ္႓ပီးေနာက္ ေမာင္ကဵဘမ္းလည္း ခံုသမၳတအဴဖစ္မႀ ႎုတ္ထၾက္ လိုက္ေလသည္။ 
ႎႁတ္ထၾက္ လိုက္ေသာ္လည္း 'ခံုေတာ္' ဟူေသာ နာမည္တလံုးကား စဲၾစဲၾ႓မဲ႓မဲ မေပဵာက္မပဵက္ တည္ခဲ့ေလသည္။ 
 
အင္းဝ ေနဴပည္ေတာ္သိႛု 
 
ႎႁတ္ထၾက္႓ပီးေနာက္ ပုဂံ႓မိႂႚတၾင္လည္း မေနေတာ့ေပ။ ရတနာပူရ အင္းဝ ေနဴပည္ေတာ္႒ကီးသိုႚ ဆန္တက္ကာ 
ေရႀႚေနေရႀႚရပ္ ဴပႂမူ လုပ္ကိုင္သည္ဟု ဳကားသည္ႎႀင့္ တ႓ပိႂင္နက္ အမႁအခင္း မကင္းသူမဵားအဖိုႚ သိဳကားမ၊ သည့္ကိန္း 
ဆိုက္ေလ႓ပီဟုပင္ ထင္မႀတ္ဳကေလ၏။ သဲသဲ႟ုတ္႟ုတ္ အုတ္အုတ္ကဵက္ကဵက္ ဝက္ဝက္ကၾဲမ႖လည္း ငႀားရမ္း 
လာဳကေလ၏။ ငႀားရမ္း ဳကသမူဵား အနက္ ေနမဵိႂးဂုဏၧအိန္ႎႀင့္ ေဝဠႂပဵံခဵီတိႛု၏ သားေပး သမီးယူ မေဴပလည္မႁ ကိစၤလည္း 
ပၝဝင္ေလသည္။ ဤအမႁတၾင္ ေမာင္ကဵဘမ္း အဖိႛု ပညာစၾမ္းဴပဖိႛု အခၾင့္ဳကံႂဴပန္ခဲ့၏။ ဳကံႂပံုမႀာ ေနဴပည္ေတာ္မႀ တရားေရး 
ဆိုင္ရာ အပိုင္းက ေမာင္ကဵဘမ္းကို သာမန္ အညဳတ ဇနပုဒ္ ေကဵးေတာသား တဦးသာ ဴဖစ္သည္။ အသိပညာ 
အတတ္ပညာႎႀင့္ ပတ္သက္၍ ဘာမ႖ မယ္မယ္ရရ ေဴပာပေလာက္သူ မဟုတ္၊ ေကဵးေတာမႀာသာ 'ဳကက္ဆပူင္ မင္းမ'ူ 
သကဲ့သိႛု လည္းေကာင္း 'ဝၝးလံုးေခၝင္းထဲတၾင္ လသာေနသူ' ဟု လည္းေကာင္း ထင္မႀတ္ဳက၏။ ထိႛုေဳကာင့္ 
ေမာင္ကဵဘမ္းကို အထင္အဴမင္ ေသး၍ ဴပက္ရယ္ ဴပႂဖၾယ္သာဟု ေအာက္ေမ့ထားဳက၏။ 

ေမာင္ကဵဘမ္းကလည္း ေနဴပည္ေတာ္က လူမဵား၏ သႛူအေပၞ သေဘာထားကို အ႔ကင္းမဲ့ သိ႓ပီးဴဖစ္၏။ သိဴခင္း 
ေဳကာင့္ပင္ အခၾင့္သင့္၍ အခၝဆိုက္ခဲ့ေသာ္ …. တခဵီတေမာင္း ႒ကဲလိုက္မည္ဟု အားခဲထား၏။ ဳကံႂးဝၝးထား၏။ ေမ႖ာ္လင့္ 
ေနသည့္အတိုင္းပင္ ေဝဠႂပဵံခဵီဖက္မႀ ငႀားရမ္းထားသူမႀာ ဘုရင္ ဧကရာဇ္မင္းဴမတ္ အမိန္ႛေတာ္ႎႀင့္ ခနႛ္ထားသည့္ 
အမိနႛ္ေတာ္ရ ေရႀႚေန႒ကီး နာမည္ေကဵာ္ ပေဂးပဏိၧတ္ဓမၳနႎၬသူ ဴဖစ္ေလသည္။ အဘယ္ေဳကာင့္ဆိုေသာ္ ေခၝင္းကို စ၍ 
႓ဖိႂရမည္ ဴဖစ္ေသာေဳကာင့္ေပတည္း။ တရားဆိုင္ဆိုမည့္ ရက္သိႛုေရာက္လ႖င္ ခံုေတာ္ ေမာင္ကဵဘမ္းသည္ အဆို 
ေလ႖ာက္လၿာ စီကံုးေရးသား၍ ဆိုင္ရာ တရားသူ႒ကီး မင္းထံသိႛု ဂုဏၧအိန္ ကိုယ္စား တင္သၾင္း ေလ႖ာက္ထားလိုက္၏။ 

ေလ႖ာက္ထားခဵက္မႀာ … 
"ဘုရား က႗န္ေတာ္ ေနမဵိႂးဂုဏၧအိန္ ရႀိခိုး အစီရင္ေတာ္ ခံပၝသည္ ဘုရား။ ဘုရား က႗န္ေတာ္၏ ရင္အုပ္မကၾာ 
သမီးဴဖစ္သူ မိခင္႒ကီးကို ေဝဠႂပဵံခဵီ သားငမႀန္းႎႀင့္ စုံဖက္ ထိမ္းဴမၟားရန္ စံုရာ လူ႒ကီးတိႛုႎႀင့္ ေဳကာင္းလမ္းေစ 
ဆို႓ပီးလ႖င္ အသၾင္ဥစၤာ ေပးထားသည္ ဆိုသည္မႀာလည္း မႀန္ပၝသည္။ ခန္းဝင္ ပစၤည္းမဵားႎႀင့္ ေတာင္းရန္းရန္ 
ခဵိန္ဆိုေသာ လ သိႛုတိုင္ ေရာက္က မေတာင္းမရမ္း လူဆိုး လူသၾမ္းတိႛု ဗလကၠာယႎႀင့္ ပမာမမ ူအေရးမယူ 
မသူေတာ္ဴငမ္း တရားလမ္းခ႗တ္ ကတိကဝတ္ပဵက္ အရႀက္တကဲၾ ဴပႂလုပ္၍ ထား႟ံုမ႖ မဟုတ္။ ေဝဠႂပဵံခဵီ၏ 
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သားငမႀန္းသည္ အဴခား တပၝးေသာ မိန္းမႎႀင့္ သင့္ဴမတ္ ေနထိုင္သည္ ဴဖစ္ပၝေသာေဳကာင့္ ကဵိႂးယုတ္ အရႀက္ 
ရရႀိေနပၝသည္ကို တရား ထိုက္သက္ရာ ဴဖစ္ရပၝမည့္ အေဳကာင္း ရႀိခိုး အစီရင္ေတာ္ ခံပၝသည္ ဘုရား" ('ကဝိ 
ေသနဂႆဗဵႃဟာ ကဵမ္း' - ၁၂၈) …. ဟု တင္သၾင္း ေလ႖ာက္ထားလိုက္၏။ 
ေဝဠႂပဵံခဵီ၏ ေရႀႚေန ဓမၳနႎၬသူကလည္း ေခဵလၿာ တင္သၾင္း ဴပန္သည္မႀာ …. 
"ဖုရား က႗န္ေတာ္ ေဝဠႂပဵံခဵီ ရႀိခိုးအစီရင္ ခံပၝသည္ ဘုရား၊ က႗န္ေတာ္၏သား ငမႀန္းႎႀင့္ ေနမဵိႂးဂုဏၧအိမ္ သမီး 
မိခင္႒ကီးတိႛု စံုဖက္ ထိမ္းဴမၟားရန္ ေဳကာင္းလမ္း ေစဆို၍ အသၾင္ဥစၤာ ေပးထားသည္ ဆိုသည္မႀာလည္း 
မႀန္ပၝသည္။ ခန္းဝင္ပစၤည္း စံုလင္စၾာတိႛုႎႀင့္ ေတာင္းရမ္းလာမည္ဟု ဝန္ခံ၍ လရက္ ခဵိန္းဆိုသည္မႀာလည္း 
မႀန္ပၝသည္။ ထိုသိႛု မႀန္ေသာ္လည္း ေနမဵိႂးဂုဏၧအိန္၏သမီး မိခင္႒ကီး၌ အနိႉသညာ မဂႆလာအခန္း မစၾမ္းသန္ 
ေသာ မဵက္စိေရာဂၝသည္ ေဳကာင္းလမ္း ေစ့ဆို႓ပီးေနာက္ သံုးလေလာက္တၾင္ စၾဲေရာက္ ဴဖစ္ေပၞလာေသာ 
ေဳကာင့္၊ အဂၝႆခဵိႂႚတဲ့သူဴဖစ္၍၊ ဝိဝၝဟ မဂႆလာပဵက္ဴခင္းသိႛု ေရာက္ထုိက္ပၝသည္။ သားဴဖစ္သူ ငမႀန္းသည္ အဴခား 
တပၝးေသာ မိန္းမႎႀင့္ သင့္ဴမတ္ ေနထိုင္သည္ ဆိုသည္မႀာလည္း ေနမဵိႂးဂုဏၧအိန္ သမီး မိခင္႒ကီး၌ စကၡႂအဂႆၝ 
မခဵိႂႚတဲ့မီ ယူသည္မဟုတ္ပၝ၊ မိခင္႒ကီး၏ မဵက္စိတဖက္ ပဵက္ကၾက္ေဳကာင္းကို ထင္ရႀားသိ႓ပီးေနာက္ ငၝးလခန္ႛ 
ဳကာမႀ ယူသည္ ဴဖစ္ပၝေသာေဳကာင့္ ပန္းဦးပန္ဴဖစ္ေသာ ေလာကတံထၾာ ဓမၳတာ အခမ္း အနား႒ကီးတၾင္ 
မဂႆလာယူ၍ ေရႀာင္သင့္ မေရႀာင္သင့္ ေထာက္ခဵင့္ ဆင္ဴခင္ေတာ္မူရန္ ရႀိပၝေဳကာင္း ရႀိခိုး အစီရင္ေတာ္ 
ခံပၝသည္ ဘုရား" ('ကဝိ ေသနဂႆဗဵႃဟာ ကဵမ္း' - ၁၂၈) ဟူ၍ ေခဵလၿာ တင္သၾင္းေလ၏။ 
ေရႀႚေန ႎႀစ္ဦး၏ တင္လၿာ၊ ေခဵလၿာ ႎႀစ္ေစာင္ကို ဖတ္နာ ဳကည့္႟ႁ႓ပီးလ႖င္ မႀန္သည္ မႀားသည္ကို တရားသဴဖင့္ 

ဆံုးဴဖတ္လိုမႁထက္ ေနဴပည္ေတာ္ ေရႀႚေန ဓမၳနႎၬသူကိုသာ အႎိုင္ေပးလိုဳက၏။ ခံုေတာ္ ေမာင္ကဵဘမ္းကိုမူ ေတာသာ 
လူလယ္ အာကဵယ္ ပၝကဵယ္ႎႀင့္ ေနဴပည္ေတာ္ တက္စၾာသည္ဟု ယူဆ႓ပီးလ႖င္ ခဵဥ္ခဵဥ္တူးတူး သေဘာထားဳက၏ 
ထိုႛေဳကာင့္ ခတ္ႎႀိပ္ႎႀိပ္ လုပ္ဳက၏။ တဖန္ ေမာင္ကဵဘမ္း စၾမ္းေဆာင္ႎိုင္မည္ မထင္သည့္ ယႀဥ္႓ပိႂင္ေရးမူ တခုကို ခဵေပး 
ေလသည္။ ယင္းသည္ကား တဴခားမဟုတ္၊ ေမာင္ကဵဘမ္းအေနႎႀင့္ စကား အေဴပာအဆို အသံုးအႎႁန္းတၾင္ ည့ံဖဵင္း 
လိမ့္မည္ဟု အထင္ရႀိ၍ ပုရပိုက္ေပၞတၾင္ မေရးမစီဘဲ၊ တရားသူ႒ကီးမဵား ရႀိရာသိႛု လက္အုပ္ခဵီကာ ရ႓ပီး စာ႟ၾက္ ဴပသကဲ့ 
သိႛု၊ မေဳကာက္မ႟ၾံႚ မေထၾးမလိပ္ ဆင္ဴ ခင္လည္ယႀက္ လုယက္႓ပိႂင္ဆိုင္ အႎိုင္ဆိုဳကရမည္ဟု ေဴပာေလသည္။ 
ဤသေဘာ ဤအဴပႂအမူကို ေမာင္ကဵဘမ္းက မိမိကို ႎႀိမ္၍ တမင္စီမံသည္ဟု သိလိုက္ေလသည္။ သိ၍လည္း 
အစၾမ္းကုန္ ႒ကဲေလေတာ့၏။ 

ကနီဦး '႟ၾာ႒ကီး' ဆိုေသာ စကားႎႀင့္ ပတ္သက္၍ အေပၞစီးမႀ ေန၍ အာဂံု အာဂမ စံုလင္စၾာ ေထာက္ႌၿန္ 
ဴပဆို႓ပီး ဦးကဵိႂးသၾားေအာင္ ႎႀိပ္ႎႀိပ္နယ္နယ္ တိုက္ပၾဲဆင္၏။ ေမာင္ကဵဘမ္း၏ အရည္အေသၾးႎႀင့္ ႎႁတ္ေရး လ႖ာစကို 
မထင္ဘဲ ဴမင္ေတၾႛလိုက္ဳကေသာ ဓမၳနႎၬသူတိႛု တစုမႀာ မဵက္လံုးဴပႃး သၾားဳကရ၏။ ထိႛုေဳကာင့္ ေဳကာက္ကန္ ေဳကာက္ 
ကန္ႎႀင့္ ေနႛေ႟ၿႚ ရက္ဆိုင္းကာဴဖင့္ မေယာင္မလယ္ လုပ္ဳကေသး၏။ ရက္ခဵိန္း ေစ့ေရာက္ဴပန္ေသာ္လည္း မတရားေသာ 
အဂတိ ၄ ပၝးကို ေဴဗာင္ကဵႃးေကဵာ္ ကဵင့္သံုး႓ပီး အႎိုင္ယူလိုက္ဳက၏။ 

ယင္းသိႛု အႎိုင္ အထက္ တဖက္သတ္ ေကာက္ခဵက္ ဴဖတ္စာေပးကား အႎိုင္ယူ လိုက္ဳကသည္ကို 
ေမာင္ကဵဘမ္းသည္ စိတ္မသက္မသာႎႀင့္ ေဒၝသအမဵက္ ထၾက္ခဲ့ေလသည္။ မဵက္ႎႀာလည္း ပဵက္ခဲ့၍ အရႀက္လည္း 
ရခဲ့ေလသည္။ 
 
ေ႟ၿလၿတ္ေတာ္သိုႛ 
 
ေမာင္ကဵဘမ္းသည္ အရႀက္ႎႀင့္ အမဵက္ကို ေအာင့္အည္း မဵိႂသိပ္၍ သည္းခံဳကည့္၏။ ေအာင့္အည္း မဵိႂသိပ္ မရေသာ 
အခၝမႀ ႟ံုးက ခဵေပးေသာ ေကာက္ခဵက္ ဴဖတ္စာကို ေဖာ္ထၾင္း ေခဵခၾင္း၍ အထက္ဝန္႒ကီးမင္းတိႛု ကိုယ္တိုင္ ဆံုးဴဖတ္ 
စီရင္သည့္ ေ႟ၿလၿတ္ေတာ္သိႛု အေရာက္ပိႛု တင္ေလ႖ာက္ထားေတာ့၏။ အဆင့္ရႀိသမ႖ လမ္းဆံုး အထိ လိုက္မည္ 
ဟူေသာ သေဘာပင္ ဴဖစ္ေတာ့၏။ ေမာင္ကဵဘမ္း အယူခံလၿာ ေ႟ၿလၾတ္ေတာ္သိႛု ေရာက္လာေသာ အခၝ ဆိုင္ရာ 
ဝန္႒ကီးအားလံုး မဵက္လံုး ဴပႃးဳကကုန္၏။ ဴပႃးဳကသည္မႀာ ေမာင္ကဵဘမ္း အေဳကာင္း သိ၍ မဟုတ္ေပ။ 
မသိဴခင္းေဳကာင့္သာ ဴဖစ္၏။ ေ႟ၿလၿတ္ေတာ္ အဆင့္အထိ တက္သူ၏ ေကဵာ္ေစာ ထင္ရႀားမႁ၊ ေအာင္ဴမင္မႁ၊ ထက္မဵက္မႁ 
အတိုင္းအတာ ဆိုသည္မႀာ အလၾန္ပင္ ႒ကီးမားရေလသည္။ ယခုမူ ေမာင္ကဵဘမ္း ဆိုသူကို ဴမင္ပင္ မဴမင္ဘူးေပ။ 
ဇစ္ဴမစ္အေဴခ ဳကည့္လိုက္ဴပန္ေသာ အခၝတၾင္လည္း၊ ေကဵးေတာသား တဦး ဴဖစ္ေနေလသည္။ ထိုႛေဳကာင့္ တရားဝန္႒ကီး 
အားလံုးကပင္ ပိန္ပိန္လႀီလႀီ ေသးေသးႎုပ္ႎုပ္ ည့ံည့ံဖဵင္းဖဵင္းဟု အထင္ရႀိကာ အ႓ခိမ္းအေဴခာက္ အဟိန္းအေဟာက္ 
မဵားဴဖင့္ စတင္၍ လနႛဴ္ ဖနႛ္ေစသည္။ ကနဦး ေတၾႚေတၾႚဴခင္း ေဆာက္ႎႀင့္ ထၾင္းလိုက္သည္မႀာ "ယခု ေမာင္မင္း၊ ေရႀႚေန 
ေရႀႚေဆာင္ဴပႂ၍ လိုက္ခဲ့ေသာ္ အမႁသည္ တရာ႟ံုးေတာ္က ႓ပီးဴပတ္႓ပီး ဴဖစ္လဵက္ အဘယ့္ေဳကာင့္ ဴဖတ္စာကို ေကဵာ္ႎိုင္ 
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ေဖာက္ထၾင္းဴခင္း ဴပႂႎိုင္ခဲ့သနည္း" ဟု ဴဖတ္စာ ေဖာက္၍ပင္ အမႁ ေရာက္ေနဟန္ စကားမဵိႂးဴဖင့္ ေသၾးထိုး စမ္းလိုက္ 
ဳက၏။ 

ေမာင္ကဵဘမ္းကား ဝန္႒ကီးမဵား ထင္သကဲ့သိႛု ပိန္လႀီ ေသးႎုပတ္ ည့ံဖဵင္းသူ မဟုတ္ရကား ေဳကာက္ဴခင္း၊ 
လနႛ္ဴ ခင္း အလဵဥ္း မရႀိဘဲ၊ ရဲရဲေတာက္ ထုေခဵ ေလ႖ာက္တင္လိုက္၏။ ဴဖတ္စာ ေဖာက္ႎိုင္သည့္ တရားလမ္း ရႀိပံုႎႀင့္ 
ေဖာက္ထိုက္သည့္ အဂႆၝရပ္မဵားကို ကဵမ္းအကိုး အေထာက္ စမၳသတ္ ရာဇသတ္တိႛုကို ႌၿန္လတ္႓ပီလ႖င္ တည္႓ငိမ္ 
ေအးခဵမ္းလႀေသာ မဵက္ႎႀာဴဖင္ ့မေဳကာက္မ႟ၾံႚ ဝံ့ဝံ့စားစား ရဲရဲေတာက္ ေလ႖ာက္တင္ခဲ့ေလသည္။ 

လၿတ္ေတာ္ ဝန္႒ကီးတိႛုက ေနာက္တဆင့္တက္၍ ဤတရား၌ ဴဖတ္စာ ေဖာက္သင့္ေသာ အခဵက္ကို ဴပႂရဦး 
မည္ဟု ထပ္ဆင့္၍ အဳကပ္ကိုင္ဴပန္၏။ ေမာင္ကဵဘမ္းကလည္း ႎႀစ္ဖက္ တင္သၾင္းခဲ့သည့္ ေလ႖ာက္လၿာမဵားကို အေဴခခံ 
၍ ဆင္ေဴခဆင္လက္ ထက္ဴမက္သည့္ဉာဏ္ ပဋိဘာန္ဴဖင့္ အလဵင္အဴမန္ပင္ ေလ႖ာက္လဲခဵက္ ေပးလိုက္ေလသည္။ 
႟ံုးေတာ္က အဂတိ ေလးပၝးသိႛု လိုက္မႀားကာ မတရားသဴဖင့္ ဆံုးဴဖတ္ ခဲ့ပံုကိုလည္း ဖၾင့္ခဵ လိုက္ေလသည္။ ဤတၾင္မႀ 
တရားဝန္႒ကီးမဵားလည္း ဴဖံႂလာဳကေလသည္။ မတရား စီရင္လ႖င္လည္း ငံႛု၍ ခံမည့္ အည့ံခံ လူစားမဵိႂး မဟုတ္ဟု သိလာ 
ဳကေလသည္။ ဤအသိ၊ ဤဆင္ဴခင္မႁ ဝန္႒ကီးမဵား ေခၝင္းထဲ ေရာက္သၾားဴခင္းသည္ ပင္လ႖င္ ေမာင္ကဵဘမ္းအဖိႛု အဆင့္ 
တဆင့္ တက္လာဴခင္းပင္ ဴဖစ္ေတာ့သည္။ 

ေနာက္ဆံုးတၾင္ ဝန္႒ကီးမဵားလည္း အစစ အရာရာကို စာနာညႀိႎႁိင္း၍ ေကာက္ခဵက္ဴဖတ္စာကို ႎုတ္သိမ္း 
ေပးလိုက္ဳက၏။ မူလတရားကိုယ္ ရႀိသည့္အတိုင္းလည္း ဴပတ္ဴပတ္သားသား စီရင္ေပးလိုက္ဳကေလသည္။ 

မူလ တရားကိုယ္တိုင္ အႎိုင္ေပးလိုက္႓ပီ ဆိုလ႖င္ပင္ ေမာင္ကဵဘမ္းက ႎိုင္ေလ႓ပီဴဖစ္၏။ အဘယ့္ေဳကာင့္ 
ဆိုေသာ္ ဤအမႁတၾင္ ဂုဏၧအိမ္၏ သမီး မိခင္႒ကီးကို ေဝဠႂပဵံခဵီသား ငမႀန္း အေနဴဖင့္ ေသေသခဵာခဵာ ေရေရရာရာ 
ယူသင့္သည္မႀာ လဵဥ္းပၝးဖၾယ္ ဆင္ဴခင္ဖၾယ္ပင္ မလိုေသာေဳကာင့္ ေပတည္း။ စီရင္ခဵက္ကို ေ႟ၿလၿတ္ေတာ္ တရား 
ဝန္႒ကီးမဵားသည္ ဇာတ္နိပၝတ္ ဓမၳသတ္ ရာဇသတ္ ဴဖတ္ထံုးပၝမကဵန္ လႀန္ေလႀာ္ ေမၿေႎႀာက္၍ အေထာက္အထား ဴပႂ႓ပီး 
လ႖င္ … 

၁။ မိခင္႒ကီးကို ငမႀန္း ယူရမည္။ 
၂။ သံုးႎႀစ္ အတၾင္း ေယာကၡမ အိမ္မႀာ ေနရမည္။ တဴခားသိႛု ေခၞမသၾားရ။ 
၃။ လူ႒ကီးမဵား အရႀက္ရ၍ ဝန္ခဵ ေတာင္းပန္သည့္အေနဴဖင့္ ပင္လယ္ ေ႟ၿသားကဵပ္ခဵိန္ တဆယ့္ငၝးကဵပ္သား 
ႎႀင့္ ကန္ေတာ့၍၊ ေတာင္းယူရမည္ဟု၊ ေနာက္ဆံုးနိဂံုးခဵႂပ္ ဖတ္ဳကား႓ပီးလ႖င္ ေမာင္ကဵဘမ္းကို အႎိုင္ေပးလိုက္ 
၏။ 
ဤသတင္းမႀာ အင္းဝ ေနဴပည္ေတာ္ အလံုးတၾင္ ပက္ကံုး႓ခိမ့္ဴငာ သိမ့္သိမ့္ခၝ၍ သၾားေလသည္။ အုတ္ေအာ္ 

ေသာင္းေသာင္း ေကာင္းခဵီး ဳသဘာ ေပးလိုက္ဳကသည္မႀာလည္း ဝက္ဝက္ကၾဲမ႖ပင္။ ခဵီးမၾမ္းသံ၊ ေထာမနာသံတိႛု မႀာလည္း 
ဴပည့္လ႖ံေနဘိ၏။ 

ေမာင္ကဵဘမ္းသည္ တရားဴဖစ္၍ ႟ံုးဴပင္ကႎၾား ေရာက္ေလတိုင္း သူကခဵည္း ေအာင္ပဲၾ ဆင္ေနရေသာအခၝ 
အတၨမာန စၾယ္ဴမဴမသည္ ခ႗န္သထက္ ခ႗န္ကာလာေလ၏။ လူမေ႟ၾး ပုဂၢိႂလ္မေ႟ၾး အေရးမထား မေလးစာခဵင္သည့္ 
မာန္တံခၾန္ကိုလည္း တလူလူ လၿင့္ထူ ထားေတာ့၏။ ပညာမာန္၊ အတၨမာန္ ေကဵာ္ေစာ ေအာင္ဴမင္မႁ ကိတိၪမာန္တိုႛကား 
ထူေဴပာ မဵားဴပားလႀေခဵ၏။ ငၝ့လိုလူ ဇမၱႃတၾင္ ရႀိႎိုင္ဦးမလား ဟူေသာ သေဘာဴဖင့္လည္း လူတိုင္းကို ပခံုးတိုင္းဖိႛု၊ လူတိုင္း 
ကို ယႀဥ္႓ပိႂင္ အႎိုင္ယူဖိႛု အခၝမလပ္ ႒ကိႂးစားေလေတာ့၏။ 
 
သံဃာေတာ္မဵားႎႀင့္ ေတၾႚဴပန္ရာ 
 
ထိႛုေဳကာင့္ပင္ ေနရာ ေလးပၝးကိုပင္ မေ႟ၾးႎိုင္ေတာ့ဘဲ ရႀင္ဴ ပႂ အခမ္းအနား မဂႆလာ တခုတၾင္ ဆရာေတာ္ သံဃာေတာ္ 
တိႛုကိုပင္ အရႀက္တကဲၾ အကဵိႂးနဲ ဴဖစ္ရေလေအာင္ ပညာစၾမ္း ဴပလိုက္မိေတာ့၏။ ဴဖစ္ပံုမႀာ နန္းဦး ဴမင္းတပ္မႀႃး 
တရဂႆသူ၏ အလႀႃ မဂႆလာတၾင္ သံဃာ ဆယ့္ႎႀစ္ပၝး ပင့္ဖိတ္ေဳကာင္း ေမးယင္း စံု၊ မစံု၊ ေစ့၊ မေစ့ ေရတၾက္ရာမႀ စတင္ 
ဴဖစ္ပၾားေလသည္။ သံဃာေတာ္မဵားကို ေမာင္ကဵဘမ္းက တေယာက္ ႎႀစ္ေယာက္ စသည္ဴ ဖင့္ ေရတၾက္၏။ ဤသိုႛ 
ေဴပာဆို ေရတၾက္သည့္ အသံုးအႎႁန္းကို ဆရာေတာ္တိႛုက မခံခဵည့္ မခံသာႎႀင့္ ေကဵမခဵမ္း ဴဖစ္ေတာ္မူဳကသည္။ 
သိုႛဴဖစ္၍ ေမာင္ကဵဘမ္းကို အဆိုင္းမတၾ ဤႎႀယ္ ေရတၾက္ရသနည္းဟု ေမးခၾန္း ထုတ္ေလသည္။ ဤတၾင္ 
ေမာင္ကဵဘမ္းသည္ 'ေ႕မဆိပ္ တိပ္တက္သည့္ အလား' ပညာမာန္ မီးလ႖ံသည္ ဟုန္းကနဲ ထေတာက္ေလေတာ့၏။ 
တမုဟုတ္ခဵင္း ေမာင္ကဵဘမ္း ဴပန္လည္ ေခဵပလိုက္ပံုမႀာ … 

ဤသိႛု ေရတၾက္သည္မႀာ အရႀင္တိႛုကို ခဵီပင့္ဆိုလိုက္ဴခင္း ဴဖစ္ေဳကာင္း။ ဤအဓိပၯာယ္ မသိသည္ကား 
ဖဵင္းအလႀေဳကာင္း။ တပၝး ႎႀစ္ပၝး ဆိုသည္မႀာ ဘယ္ေဆး ေဖာ္စပ္ရာတၾင္ ဇာတိပၰိႂလ္သီး တပၝး၊ ကတိုးေဳကာင္သိုး တပၝး၊ 
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ေခၾးေခဵဆန္ပၝ တပၝး စသည္အားဴဖင့္ ေရတၾက္ရသည့္ အသံုးအစဲၾဴဖစ္ေဳကာင္း၊ သက္ရႀိ ေရတၾက္လ႖င္လည္း မိဖုရား 
တပၝး၊ ဖိုးသူေတာ္ တပၝး၊ မင္းသား တပၝး၊ မင္းသမီး တပၝး၊ မယ္သီလရႀင္ တပၝး ဟူ၍သာ ေရတၾက္ဳကေဳကာင္း။ 
ထိႛုေဳကာင့္ အရႀင္တိႛုကို ဆိုခဲ့႓ပီး သူမဵားထက္ အဆင့္ဴမင့္၍ 'တေယာက္ ႎႀစ္ေယာက္' ဟု ေရတၾက္ေဳကာင္း။ ပုထုဇဥ္ 
ဴဖစ္သည့္ အရႀင္တိႛုလို ပုဂၢိႂလ္မဵိႂး မဆိုထားဘိ၊ ရႀစ္ေယာက္ေသာ ပရမတၨ သံဃာေတာ္မဵားကိုပင္ 'မဂၢဌာန္ႛ 
ေလးေယာက္၊ ဖလႉာန္ ေလးေယာက္ဟု ေရေဳကာင္းကို မဳကားဖူးဳကသေလာ' ဟု ေမးလိုက္ေလရာ ဆရာေတာ္တိႛုမႀာ 
ထၾနႛ္ထၾနႛ္လူး ႒ကိတ္မႎိုင္ ခဲမရ ခံလိုက္ရေလေတာ့သည္။ 

ေမာင္ကဵဘမ္းကား ယင္းသိႛုေသာ သူစားမဵိႂး ဂၾသမား ဘုသမားစစ္စစ္ ဴဖစ္ေလသည္။ သံဃာေတာ္မဵားကို 
ဤသိႛု ေဆာ္ႎႀက္လိုက္ သဴဖင့္ ေမာင္ကဵဘမ္းအေပၞတၾင္ သံဃာေတာ္တိႛု သေဘာထားမႀာ တမဵိႂးတဖံု ဴဖစ္ခဲ့ေလသည္။ 
အခၾင့္သင့္၍ အခၝမဵားဆိုက္ခဲ့လ႖င္ ေတၾႛဳကေသးတာေပၝ့ဟုလည္း ေတးမႀတ္ထားဳကေလ၏။ ဴပႍနာတရပ္မႀ မဆံုး 
ေသးမီ ေနဴပည္ေတာ္ ဆရာေတာ္ ရႀင္မဟာရႉသာရ ဴပႍနာတရပ္က ဆင့္ပၾား လာဴပန္၏။ ရႀင္မဟာရႉသာရ အေပၞ 
မေခဵမငံ ဆက္ဆံမိရာမႀာ သံဃာ့ေလာကတၾင္ အုတ္ေအာ္ေသာင္းနင္း ဴဖစ္ခဲ့ရ ဴပန္ေလသည္။ 

သံဃာမဵား စုစု စုစုႎႀင့္ ဆံုမိေလတိုင္း ေမာင္ကဵဘမ္း၏ အေဳကာင္းကိုသာ အုန္းအုန္းက႗တ္ညံ အသံမစဲ 
ေအာင္ ေဴပာဆိုဳကေလသည္။ ေဴပာဆိုဳကသည္မႀာ ေမာင္ကဵဘမ္း၏ ေကာင္းကၾက္ မဟုတ္ေပ။ ဆိုးကၾက္ မိုက္ကၾက္မဵား 
အတၾက္ ဒဏ္ခတ္ဖိႛု အေရး၊ သပိတ္ေမႀာက္ဖိႛု အေရးပင္ ဴဖစ္ေလ၏။ ဴဖစ္ရသည္မႀာ 'အေရးထဲ အရာေပၞ' ဆိုသကဲ့သိႛု 
အလႀႃအိမ္ ဴဖစ္ခဲ့သည့္ ဴပႍနာ၊ ရႀင္မဟာရႉသာရႎႀင့္ ဴဖစ္ခဲ့သည့္ ဴပႍနာမဵားကို အေဳကာင္းဴပႂ၍ မခံခဵည့္ မခံသာ 
ဴဖစ္ေနရသည့္ အခဵိန္တၾင္ ေမာင္ကဵဘမ္းက ဆက္လက္၍ အမႀားတခုကို ကဵႃးလၾန္မိဴပန္၏။ ယင္းသည္ကား အဴခား 
မဟုတ္ "ဆၾမ္းခံ႔ကလာသည္ စာသင္ပဵိႂ႟ၾယ္ ရဟန္းတိႛုကို လည္းေကာင္း၊ မာနိဒသက ပမာဒဂိုဏ္း ဉာဏ္ထိုင္းမႁိင္းေသာ 
ေလပိုင္းေရာက္ သံဃာေထရ္႒ကီးတိႛုကို လည္းေကာင္း၊ ေနစဥ္ နံနက္တိုင္း အဆမတန္ေသာ သဘာဝတၪတိႛုကို ဳကံစည္ 
၍ ေမးေလ႖ာက္ဴခင္းတိႛုကို ဴပႂလုပ္လဵက္ခဵည္း ဴဖစ္ရကား ေမးေလ႖ာက္တိုင္း မေဴဖဆိုႎိုင္က ကဲ့ရဲႚ ႟ႁတ္ခဵလဵက္ 'ဣဏ 
ပရိေဘာဂကို စုေဆာင္းေသာ ေမာဃကာလတုေစၽ ခဏ အရႀင္ေတၾပၝတကား' ဟူ၍ ေဴပာဆိုကာ လၿတ္ေလ့ရႀိ 
ေသာေဳကာင့္ ခံုေတာ္ ေမာင္ကဵဘမ္းေနေသာ ဴပင္စည္တန္းရပ္သိႛု သံဃာေတာ္တိႛု ဆၾမ္းခံမလာ၊ ေရႀာင္ကၾင္းကာသာ 
႔ကေတာ္မကူုန္၏။ ဤသည္ကစ၍ ခံုေတာ္ ေမာင္ကဵဘမ္းကို သာသနာေတာ္ထမ္း ရဟန္း သံဃာေတာ္တိုႛက ေမတၨာ 
ညိႂႚလဵက္ ပဵက္ကၾက္ကုန္ခန္းဴခင္း ဴဖစ္ေတာ္မူဳက ေလသတည္း''။ ('ကဝိ ေသနဂႆဗဵႃဟာ ကဵမ္း' - ၁၅၀) 

ဆရာေတာ္ သံဃာေတာ္မဵားႎႀင့္ဴဖစ္႓ပီး မဳကာမီမႀာပင္ ရတနာပူရ အင္းဝေ႟ၿဴပည္တာ္႒ကီးအတၾင္း ေတာင္ဘီ 
လူးရပ္ေန မင္းသံုးခံ အထည္ေတာ္ဆက္ ဝၝဏိဇၦသုခ ေကဵာ္ေခၝင္ႎႀင့္ ဆင္မႀႃး ဥဒိန္ေကဵာ္သူတိႛု ႓မီမႁ ဴပႍနာ ေပၞခဲ့ 
ေလ၏။ ဤဴပႍနာတၾင္ ေမာင္ကဵဘမ္းသည္ ဥဒိန္ေကဵာ္သူဘက္မႀ ခုခံ၍ ေရႀႚေနေရႀႚရပ္ဴပႂရာက ေကာက္ခဵက္ဴ ဖတ္စာ 
ခဵေပးလိုက္သည္ကို မေကဵနပ္ဴဖစ္ကာ ဴဖတ္စာကို ေဖာက္ပစ္လိုက္ေလ၏။ ဤေကာက္ခဵက္ ဴဖတ္စာေဖာက္မႁကို 
အေဳကာင္းဴပႂ၍ လၿတ္ေတာ္ ဝန္႒ကီးမဵားႎႀင့္ စကားမဵားရေတာ့သည္။ 
 
အပယ္ခံ ဘဝ 
 
မဵားရပံုမႀာ - ဝန္႒ကီးမဵားက "အဘယ္ေဳကာင့္ ေလာကတံထၾာ ဓမၳတာ ဴဖစ္ေသာ ဓမၳသတ္ ေ႟ၿကဵမ္းလာ ကမာၲေလးရပ္ 
အဓိႉာန္ခဵႂပ္ႎႀင့္ တကၾေသာ စီရင္ခဵက္ ဴဖတ္စာကို ေဖာက္ထၾင္း ေကဵာ္နင္း၍ အယူခံႎိုင္ရသနည္း" ဟု မိနႛ္ဆိုေတာ္မူဳက 
ေသာအခၝ ခံုေတာ္ ေမာင္ကဵဘမ္းက ဴဖတ္စာ ေဖာက္ထိုက္ေသာ လမ္းကို ေဖာ္ဴပေလ႖ာက္ထားသည္မႀာ … 

"ေလာကတံထၾာ ဴဖစ္ေသာ သစၤာေတာ္ ေ႟ၿကဵမ္းရႀိ အဓိႉာန္ စာတမ္းမဵားသည္ ေထၾး႟ႁပ္ဴခင္းရာ သၾားလာမမႀန္ 
ရႀိေနသည္လည္း တေဳကာင္း၊ ယခု အမႁသည္ ႎႀစ္ဦးတိႛု မီး႓ပိႂင္ မီးလာဴခင္း၌လည္း လဵဥ္းပၝးသံသယ ကုကၠႂစၤေရး 
ေရာေထၾးဒိၾဟ မရႀိ ေနဳကပၝသည္လည္း တေဳကာင္း၊ ဤသိႛု ႟ံုးေပၝင္း ေရႀးေႎႀာင္းပၝဒ ဟူသမ႖တိႛု၌ ယူဆ အခက္ခဲ ရႀိေန 
ပၝေသာေဳကာင့္ အရႀင္မင္း႒ကီး ဘုရားမဵားထံေတာ္သိႛု အယူခံ ေရာက္ရပၝေဳကာင္း" ဟူ၍ ေလ႖ာက္ထားသတည္း။ 

ဤေလ႖ာက္လဲခဵက္တၾင္ ပၝေသာ သစၤာေတာ္ ေ႟ၿကဵမ္းရႀိ အဓိႉာန္ခဵႂပ္ စာတမ္းကိုပင္ ေထၾး႟ႁပ္ဴခင္းရာ သၾား 
လာမမႀန္ ဆိုသည့္ စကားကို အကဵအန ေကာက္၍ ဝန္႒ကီးမဵားက ဘုရင့္နားေတာ္အထိ ေရာက္ေစ႓ပီး ေခဵာက္ခဵလိုက္ 
ဳကေလ၏။ ဘုရင္ကလည္း ဤအေဳကာင္းဴခင္းရာကို ဝန္႒ကီးမဵားအား ေစ့စံုေအာင္ စံုစမ္း၍ ေမးဴမန္းေတာ္မ႓ူပီး အရပ္ရပ္ 
နားလည္ေတာ္မူလ႖င္ … 

ခံုေတာ္ေမာင္ကဵဘမ္းကို ဘုရင္ဧကရာဇ္ အမိန္ႛေတာ္ႎႀင့္ လၿတ္ေတာ္ငၝးရပ္က ပယ္ထုတ္ေစေတာ္မူေလသည္။ 
ယင္းသိႛုလ႖င္ ေမာင္ကဵဘမ္းသည္ ပညာဂုဏ္ ေမာက္၍ မာနတံခၾန္ ကဲေမာက္မိုသည့္အတၾက္ လၿတ္႟ံုး ငၝးရပ္ 

က ပယ္ထုတ္လိုက္ေသာအခၝ ရာဇဂိုဏ္း သံဃာ့ဂိုဏ္း အားလံုးက ဝိုင္းပယ္ဳကေလေတာ့သည္။ 
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ေမာင္ကဵဘမ္းလည္း အဴပင္ေလာကတၾင္ ဴဖစ္သလို ဘဝကို ဧဧခဵမ္းခဵမ္းဴဖင့္ တဝမ္းတခၝး ေကဵာင္းခဲ့ရႀာေလသ 
တည္း။ သိႛုေသာ္ လည္ဆစ္ ကဵိႂးကဵသည့္ ထန္းပမာ ႓ငိမ္းသၾားေလ႓ပီဟု ထင္လ႖င္ကား မႀားေပမည္။ ေမာင္ကဵဘမ္းကား 
ပညာမာန အတၨမာန ကိတၨိမာန စၾယ္ဴမဴမဴဖင့္ တေငၝေငၝ တေထာင္ေထာင္ဴဖင့္ ဝင္ဝၝဆဲ …။ 
 
လည္ဆစ္ကဵိႂးေသာ ထန္းပမာ 
 
ဤအခဵိန္တၾင္ 'ေဴမနိမ့္ရာလႀံစိုက္' သကဲ့သိႛု ဴဖစ္လာရပံုမႀာ - ေမာင္ကဵဘမ္း အဖိႛု ေကာင္းကဵိႂးထက္ ဆိုးကဵိႂးေပးဖၾယ္ရာ 
အလားအလာ တခု ေပၞေပၝက္လာဴခင္းပင္ ဴဖစ္သည္။ ေမာင္ကဵဘမ္းထက္ အရည္အေသၾးတၾင္ ထူးကဲ ထက္ဴမက္၍ 
ဴပတ္သား ရဲရင္လႀသည့္ ဆရာေတာ္တပၝး ေနဴပည္ေတာ္သိႛု ႔ကခဵီလာဴခင္းပင္ ဴဖစ္ေလသတည္း။ ယင္းဆရာေတာ္ကား 
အဴခားသူမဟုတ္။ ေပေလးပင္ ရႀင္ေလးပၝးတၾင္ အပၝအဝင္ အေခၝင္အဖဵား အ႒ကီးအကဲဴဖစ္သူ ငယ္မည္ ေမာင္ဥကၠာ 
အမည္ခံ ကဵမ္းတတ္ဂန္တတ္ ေထရ္မၾန္အေမာ္ ဆရာေတာ္ ရႀင္ဥတၨမေကဵာ္ေပတည္း။ ဆရာေတာ္ ရႀင္ဥတၨမေကဵာ္၏ 
ဘဲၾႚရင္းမႀာ ရႀင္ဥတၨမ ဴဖစ္၏။ ရႀင္ဥတၨမကား ေတာင္တၾင္း႒ကီးသား ဴဖစ္၏။ ငယ္စဥ္က နတ္မီးလင္းေကဵာင္း ဆရာေတာ္ 
(ရတနာ့ဗိမာန္ေကဵာင္း ဆရာေတာ္) သီလာစာရဘိစဇ၏ လက္ရင္းတပည့္ ဴဖစ္ခဲ့ဖူး၏။ ထိုဆရာေတာ္၏ အဳကပ္အမ၊ 
အသင္အဴပ၊ အခဵအပိႛု အဆိုအမိန္ႚ၊ အဆံုးအမ၊ တိုႛဴဖင့္ ႒ကီးဴပင္း ထၾန္းေပၝက္လာခဲ့ရာ ရႀင္ဥတၨမဟု ဴဖစ္လာခဵိန္တၾင္ 
ရင္သပ္႟ႁေမာ အ့ံဳသေလာက္ေအာင္ တတ္ေဴမာက္ က႗မ္းကဵင္ေတာ္မူ ေလ႓ပီ။ "ရႀင္ဥတၨမသည္ ဇူတိမနိမိတ္ ဖုတ္းဉာဏ္ 
ရိပ္ေဳကာင့္ တိဟိတ္ဥကၠႉ္ ဉာဏ္ဴမတ္စဥ္းသၾား တစဥ္းဴဖားဴဖင့္ ယံုမႀားဒိၾဟ ရႀိလကမူ မသိသမ႖ေသာ ပသကႆာပုစာၥ 
အရာရာ အခန္းခန္းတိႛုကို ဴဖန္းေတာလဵင္ခုတ္ တမုဟုတ္ဴဖင့္ ပစ္ထုတ္ယူငင္ ဝရဇိန္မဵက္ရႀင္ကို လက္ေပၞတၾင္ တင္ဴပ 
ဘိသိႛု၊ ဥပမာ ဥပေမယဵ သက္ေသသာဓက အာဂမယုတၨိ အတင္တင္တိုႛဴဖင့္ ေဴဖသင္ ဆံုးဴဖတ္ေတာ္မေူလ့ ရႀိေတာ္ 
မူေသာ ပိဋကတၨယေကာဝိဒ သဒၬတၪပၝရဂူ ဴခေသ့ႆတဆူ ဟူဟူစေလာက္ ေဴပာင္ေဴမာက္လဇၦီ သိကၡာကာမီ အညီပုဂၢလ 
'ဝိသိႉတရဂုဏ္' ႎႀင့္ ဴပည့္စံု ကံုလံုလႀသည့္ ဆရာေတာ္" ('ကဝိ ေသနဂႆဗဵႃဟာ ကဵမ္း' - ၁၆၂) ဴဖစ္၏။ 

ရႀင္ဥတၨမသည္ ေနဴပည္ေတာ္သိႛု ႔ကခဵီလာသည္မႀာ အေဳကာင္းႎႀစ္ခု ရႀိ၏။ အေဳကာင္းႎႀစ္ခု အနက္၊ တခုမႀာ 
သကၠရာဇ္ ၈၅၅ ခုႎႀစ္ကပင္ ရတနာပူရ အင္းဝ ေနဴပည္ေတာ္သိႛု ႔ကသၾားသည့္ ေကဵာင္းေနဖက္ သူငယ္ခဵင္း ရႀင္မဟာ 
သီလဝံသႎႀင့္ ေတၾႚခဵင္၍ ဴဖစ္သည္။ ေတၾႚခဵင္ဴခင္းမႀာ ရႀင္မဟာသီလဝံသသည္ ေရယဥ္ဝိုင္းသည့္ စစ္ကိုင္း ထူပၝ႟ံု 
ဘုရားမႀ ရတနာ့ဗိမာန္ ေကဵာင္းေတာ္တၾင္ သီတင္းသံုးကာ သံဃာ အမဵားကို စာေပပိႛုခဵ ပရိယတၨိ သာသနာ့ဟိတ 
အကဵိႂး သည္ပိုးေနသည္ဟု ဳကားရဴခင္းေဳကာင့္ ဝမ္းသာလၾန္း၍ ဴဖစ္၏။ တဖန္ ေနဴပည္ေတာ္ ဆရာ စာေပ ပိႛုခဵရာ၌ 
အယူဝၝဒ သေဘာ သဘာဝတၨ ဳကံဆနက္နဲ အခက္အခဲကို ေဖာက္ခဲၾရႀစူး ဉာဏ္အဴမႃးဴဖင့္ အထူးဘယ္သိႛု မိနႛ္ဆို 
ႌၿန္လတ္သနည္းဟု နိႍရည္းအရာ စနည္း နာယူလိုေသာ အခဵက္လည္း ပၝေလသည္။ 

ေနာက္တခုမႀာ ပုဂံဴပည္သား စကားတတ္လႀသည့္ ေမာင္ကဵဘမ္း၊ လၾတ္႟ံုး ငၝးရပ္ကပင္ ဝိုင္းပယ္ ထုတ္ပစ္ယူ 
ရသည္ အထိ တဖက္ကမ္းခတ္ တတ္ေဴမာက္လႀသည့္ ေမာင္ကဵဘမ္း၏ အေဳကာင္းကို ဳကားကတည္းကပင္ လာခဵင္ေန 
၏။ လာခဵင္လိုဴခင္းမႀာ ေမာင္ကဵဘမ္း၏ စကားအဂႆၝ မာယာသၾယ္သၾယ္ ခဵယ္လႀယ္ဝကႆဝုတ္ အကုတ္အကတ္၊ အဴဖတ္ 
အေတာက္၊ အေကာက္အယူ၊ အဴမၟႃအေခဵာ့၊ အေဳကာ့အဳကမ္း၊ အစၾမ္းအစ ရႀိသမ႖၌ စမ္းသပ္ ေဆၾးေႎၾးရန္ ေတၾႛလို 
လႀသည့္ ခဵင္ဴခင္း အာသာ၏ ေစ့ေဆာ္မႁပင္ ဴဖစ္ေလသည္။ ထိႛုေဳကာင့္ ရႀင္ဥတၨမ ေနဴပည္ေတာ္သိႛု ႔ကလာေတာ္မူဴ ခင္း 
ဴဖစ္ေပသည္။ 
 ရႀင္ဥတၨမ ႔ကလာသည့္ အခဵိန္ အတိအကဵ ဆိုလ႖င္ သကၠရာဇ္ ၈၅၉ ခုႎႀစ္ ဴဖစ္၏။ သကၠရာဇ္ ၈၄၂ ခုႎႀစ္က 
နန္းတက္သည့္ ဘုရင္ ဒုတိယ မင္းေခၝင္ပင္ နန္းစည္းစိမ္ တဆယ့္ခုႎႀစ္ႎႀစ္ ရေနေပ႓ပီ။ ထိုိအခဵိန္က ရႀင္ဥတၨမ 
ဝၝေတာ္မႀာ ၂၄ ဝၝမ႖သာ ရေသးသည္။ ရႀင္ဥတၨမသည္ အင္းဝေနဴပည္ေတာ္သိႛု နံနက္ ၁ ခဵက္တီးေလာက္တၾင္ ေရာက္ 
လာရာ အဘယ္တည္း၍ အဘယ္ခိုရမည္ကိုပင္ ႟ုတ္တရက္ မေဝခဲၾႎိုင္ရႀာေပ။ အဘယ့္ေဳကာင့္ ဆိုေသာ္ မည္သည့္ 
ဆရာေတာ္ သံဃာေတာ္ထံကိုမ႖ မေရာက္မေပၝက္ဖူး၍၊ သမဂၢ သံဃာခဵင္း နားလည္မႁ မရႀိဴ ခင္းေဳကာင့္ ဴဖစ္၏။ 

ထိႛုေဳကာင့္ ရႀင္ဥတၨမသည္ မည္သည့္ ေကဵာင္းတိုက္မႀ မသၾားေတာ့ဘဲ ႓မိႂႚထဲသိႛုသာ တန္းတန္းမတ္မတ္ 
႔ကလာေတာ္မရူာ မေမ႖ာ္လင့္ဘဲ ေမာက္ကဵဘမ္း ေနထိုင္သည့္ ဴပင္စည္တန္း အရပ္သိုႛပင္ ေရာက္ဳကံႂလာသည္။ အရပ္ 
သူ အရပ္သားတိႛု ဝက္တက္ဝက္ကပ္ ဴပႂလုပ္ရာ ဴဖစ္သည့္ ဓမၳာ႟ံုတၾင္ ဒၝယကာ တေယာက္ႎႀင့္ ေတၾႛ၍ နားနားေနေန 
အလၴာပ သလၴာပ ေဴပာဆိုေနမိဳက၏။ ထိုအခိုက္ ေမာက္ကဵဘမ္းသည္ တံဴမက္လႀည္းရန္ တံဴမက္စည္း တခုကို ထမ္း႓ပီး 
ပန္းတခိုင္ကိုလည္း လက္ဝယ္စၾဲကိုင္ရင္း ဝက္တက္ေနကဵဴဖစ္သည့္ ဓမၳာ႟ံုသိႛု တစိုက္စိုက္ႎႀင့္လာေလ၏။ ေမာင္ကဵဘမ္း 
လာသည္ကို ဴမင္လ႖င္ အရႀင္ဥတၨမ၏ အပၝး၌ ရႀိသည့္ ဒၝယကာက ေမာင္ကဵဘမ္း ဆိုသူမႀာ ဤတံဴမက္စည္း ထမ္း၍ 
ပန္းခိုင္ ကိုင္လာသူပင္ ဴဖစ္ေဳကာင္းဴဖင့္ ေလ႖ာက္ေလ၏။ 

ေမာင္ကဵဘမ္းကို ဴမင္ရလ႖င္ ဆရာေတာ္ ဤသိႛု စဥ္းစားမိေလ၏။ 
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"ေအာ္ …. ငၝသည္ ရတနာပူရ ေ႟ၿအင္းဝသိႛု လာခဲ့ရာ တခၝတေခၝက္မ႖ မေရာက္ဖူးဴခင္းေဳကာင့္ သမဂၢ 
သံဃာတိႛုကို အရႀာခက္သည္ႎႀင့္ ႓မိႂႚထဲကို ဝင္ခဲ့ရာ အဴခားအရပ္သိုႛကား မေရာက္၊ ေမာင္ကဵဘမ္း အရပ္သိႛုသာေရာက္ 
လဵက္ ဳကံဳကံဖန္ဖန္ ဳကံႂေလသည္။ ဤသိႛု ေရာက္လာသည္မႀာ ေတာင္တၾင္းက လာစဥ္ကပင္ ရည္႟ၾယ္ရင္း ရႀိခဲ့သည့္ 
အတိုင္း 'မႀာထား အလား သင့္ဳကံႂသည္' ဆိုေသာ စကားကဲ့သိႛု ဆံုရေပသည္။ သိႛုေတၾႚလိုက္ရဴခင္းကား ငၝ၏ အလိုဆႎၬ 
ဴပည့္ဝ၍ ခဵမ္းဴမဳကည္ႎူးဖၾယ္ ေကာင္းလႀေပသည္ တကား" ဟု စဥ္းစားမိေလသည္။ 

ယင္းသိႛု ရႀင္ဥတၨမ ဆင္ဴခင္ စဥ္းစားေနစဥ္ ခဏမႀာပင္ ဝက္တက္ဝတ္ကပ္ အမႁဴပႂ႓ပီး၍ ဆင္းလာေသာ 
ေမာင္ကဵဘမ္းသည္ အရႀင္ ဥတၨမအနီးသိႛု ခဵဥ္းကပ္လာ၏။ ခဵဥ္းကပ္လာဴခင္းမႀာ ဦးခဵ ရႀိခိုးဖိႛု မဟုတ္ေပ။ မထီမဲ့ဴ မင္ 
သေဘာဴဖင့္ ထက္ဝယ္ေခၾကာ ခပ္တည္တည္ပင္ ထိုင္ခဵလိုက္ေလသည္။ ေနာက္ … "ဦးပဥၤင္း႒ကီး အဘယ္အရပ္က 
လာသနည္း" ဟု စတင္ ေမးခၾန္း ထုတ္လိုက္၏။ ရႀင္ဥတၨမ ကလည္း "ဒၝယကာ ငၝေတာင္တၾင္းက လာသည္" ဟု ႟ိုး႟ိုး 
ေအးေအးဴဖင့္ ဴဖည္းညၟင္းစၾာ ေဴဖေတာ္မူသည္။ 

ဤအဴပႂအမူ ဤအေဴပာအဆိုဴဖင့္ ေမာင္ကဵဘမ္း မထီမဲ့ဴ ပင္ ဴပႂေနဴခင္းကား အဴခားေဳကာင့္မဟုတ္၊ ရႀင္ဥတၨမ 
၏ အသၾင္အဴပင္မႀာ အဴမင္တၾင္ အထင္ေသးစရာ ဴဖစ္ေနဴခင္ေဳကာင့္ ေမာင္ကဵဘမ္းကလည္း အထင္ေသးေလသည္။ 
အဘယ္မႀာလ႖င္ မေသးဘဲေနမည္နည္း။ နီကဵင့္ကဵင့္ ဖဵင္ထည္ သကႆန္းကို ဝတ္႟ံု၍ ညစ္ေထးေနသည့္ သပိတ္အိတ္ဴဖင့္ 
လၾယ္ကာ မဲေတေနသည့္ ကမၯေလၾကို ပိုက္လဵက္ ေကာက္ေကၾႚ ဖုထစ္သည့္ ေတာင္ေဝႀးကို ကိုင္လာလိုက္ပံုမႀာ 
ေတာထၾက္ ခင္႒ကီးႎႀင့္ တူလႀေခဵသည္။ 

ထိႛုေနာက္ ရႀင္ဥတၨမက မိန္ႛေတာ္မူသည္မႀာ "ဒၝယကာ။ ဘုန္း႒ကီး ယခု ေရာက္ဴခင္းမႀာ သမဂၢ သံဃာ အဘယ္ 
ေကဵာင္းတိုက္မႀာ ရႀိသည္ဟု မသိရေသး၊ ေနႛဆၾမ္းစားရန္ အေရးကလည္း အခဵိန္နီးေန႓ပီ။ ထိုႛေဳကာင့္ ဤအရပ္မႀာ 
ဘုန္း႒ကီး တပၝးစာေလာက္ ဆၾမ္းဖိတ္ဳကားလ႖င္ ရႎိုင္ပၝမည္ေလာ" ဟုေမးရာ … ေမာင္ကဵဘမ္းက ဝသီအေလဵာက္ 
ေမာက္ေမာက္မိုမို စကားယိုဴဖင့္ ဤသိႛု ေလ႖ာက္ဆိုလိုက္၏။ 

"ဘုရားသာသနာ ေနလိုလလို ထၾန္းေတာက္ေနသည့္ အခဵိန္ ဆၾမ္းတအုပ္ေလာက္မႀ ဖိတ္ဳကား၍ ရပၝမည္ 
ေလာ" ဟု အဘယ္ေဳကာင့္ ေမးရသနည္း။  

"ဦးပဥၤင္း႒ကီး ဆၾမ္းတအုပ္ႎႀယ္ကို ဘယ္အိမ္မႀာမဆို ပၝး႟ိုက္ဖိတ္ေတာ့ ရႎိုင္သည္" ဟု ေဴပာလိုက္ေလ၏။ 
ထိုအခၝ ရႀင္ဥတၨမသည္ "ေကာင္းေပ႓ပီ ဒကာ" ဟု ဆိုကာ သပိတ္ကို ေပၾႛပိုက္၍ ေမာင္ကဵဘမ္း အိမ္သိႛု ဆိုက္ 

ဆိုက္႓မိႂက္႓မိႂက္ပင္ ႔ကသၾားေတာ္မူ၏။ အိမ္သိႛုေရာက္လ႖င္ ဒၝယိကာမ ေရတခၾက္ ကပ္ပၝဟု ဆိုေလေသာ္ 
ေမာင္ကဵဘမ္း မယားက ေရကပ္မည္လာရာ အနားေရာက္သည္ႎႀင့္ "ဆၾမ္းတအုပ္ ခဵက္စမ္းဟဲ မာတုဂၝမ" ဟု ဆို၍ 
ပၝးကို ဆဲၾ႟ိုက္ရင္း ခိုင္းေလေတာ့သည္။ ႓ပီးမႀ အိမ္ဦးခန္းသိႛု သၾားကာ ထက္ဝယ္ဖဲၾႛေခၾ ထိုင္ေနေလသည္။ 

ေမာင္ကဵဘမ္းလည္း တံဴမက္လႀည္းရင္း ကိစၤကိုသာ ဆက္လက္လုပ္ကိုင္ ေနေလရာ ရႀင္ဥတၨမ အဘယ္သိုႛ 
႔ကသၾားသည္ကို သတိမမလိူုက္မိေပ။ အတန္ဳကာမႀ အုတ္အုတ္ကဵက္ကဵက္ ပူညံပညံူႎႀင့္ အဴဖစ္အပဵက္ အမႀန္ကို 
သိရ၍ အိမ္သိႛု ဴပန္လာ႓ပီး အေဳကာင္းရင္းေမးရာ ရဟန္းတပၝး ပၝးကို ႟ိုက္၍ ဆၾမ္းဖိတ္႓ပီး ယခု အိမ္ဦးခန္းမႀာ ထိုင္ေန 
ေဳကာင္းဴဖင့္ မယားဴဖစ္သူက မဵက္ရည္သၾယ္သၾယ္ ႓ဖိႂင္႓ဖိႂင္ကဵဆင္းကာ ငိုယိုယင္း ေဴပာေလသည္။ ေမာင္ကဵဘမ္း 
ကလည္း ေဒၝသ အလၾန္ထၾက္ကာ အိမ္ေပၞသိႛု တက္႓ပီးလ႖င္ အဘယ့္ေဳကာင့္ "က႗ႎု္ပ္ မယားကို ပိုင္းစိုးပိုင္နင္း 
႟ိုက္သနည္း" ဟု ေမးေလသည္။ အရႀင္ ရႀင္ဥတၨမက "ငၝဟာ အေဳကာင္းမဲ့ ႟ိုက္ႎႀက္ဴခင္း မဟုတ္၊ ဘုရားရႀင္ကလည္း 
သူတပၝး ညၟဥ္းပမ္းဴခင္းကို အားမေပး၊ မလုပ္ရဟုပင္ တားဴမစ္ ပညတ္ထားသည္။ သိႛုရာတၾင္ ဓမၳာ႟ံု ေကဵာင္းအနီးမႀာ 
ေဴပာစဥ္က ဆၾမ္းတအုပ္ကို ပၝး႟ိုက္ ဖိတ္လ႖င္ပင္ ရေဳကာင္းဴဖင့္ သင္ေဴပာခဲ့ ဆိုခဲ့ေလ၏။ သင့္စကားအရ ငၝ 
ဴပႂလုပ္သည္။ ထိႛုေဳကာင့္ သင့္မယားကို ႟ိုက္ဴခင္းကား၊ ငၝ႟ိုက္သည္ မမည္၊ သင္႟ိုက္သည္ မည္ေတာ့သည္" ဟု 
မိန္ႛေတာ္မ၏ူ။ ေမာင္ကဵဘမ္းလည္း စိတ္ဳကမ္းမာန္ဳကမ္းႎႀင့္ ဴပင္းစၾာ ကိုင္ေပၝက္လိုလႀသည္။ ေ႕မေဟာက္၏ ဦးေခၝင္း 
လည္ဆစ္ကို လူနင္း၍ ထားဘိသကဲ့သိႛု မိမိစကား မိမိဴပန္၍ ထိခိုက္ေနသည္က အခက္ဳကံႂရ၏။ တဖန္သာသနာ့ 
ဒၝယကာ ဘုရင္မင္းဴမတ္ လက္ထက္တၾင္ ရဟန္း သံဃာကို ဆဲၾကိုင္ ပုတ္ခတ္လ႖င္ ႒ကီးေလးသည့္ အဴပစ္ဒဏ္ ခံရမည္ 
မႀာလည္း အမႀန္ ဴဖစ္ေသာေဳကာင့္ ေအာင့္အည္း မဵိႂသိပ္ခဲ့ရေလသည္။ ေနာက္တေဳကာင္းမႀာ ရဟန္း သံဃာေတာ္ကို 
ကိုယ္ထိိလက္ေရာက္ ကဵႃးလၾန္လ႖င္ လူအေပၝင္းက သည္းခံမည္ မဟုတ္သည့္ အဴပင္ မိမိကိုယ္တိုင္ကလည္း စာတတ္ 
ေပတတ္ ပညာရႀင္တဆူ အဴဖစ္ အမဵားသူငၝ၏ ေလးစားသမႁကို ခံယူေနသူ ဴဖစ္ဴခင္းတိုႛေဳကာင့္ ေဒၝမနႍ အရႀိန္ 
ဴပင္းလႀေသာ္လည္း ဟီးခဵ၍သာ သည္းခံ ေနရေတာ့သည္။ သည္းခံရေသာ္လည္း ေဒၝသ အရႀိန္မဵားမႀာ ႒ကီးမား၍ ေနဴခင္း 
ေဳကာင့္ ေမာင္ကဵဘမ္းသည္ လက္ခဵင္းပၾတ္ႎႀိပ္ အံကို႒ကိတ္၍ အလၾန္ပင္ စိတ္စက္ ပင္ပန္းေနရကား ေဆာက္တည္ရာ 
မရႎိုင္ဘဲ အိမ္ထက္မႀာသည္ အိမ္ေအာက္၊ အိမ္ေအာက္မႀာသည္ အိမ္ထက္သိႛု ဆင္းတက္လူးလာ ေနရာမရ 
ဴဖစ္ေနပံုမႀာ ဆင္းရဲလၾန္းလႀ၏။ မိမိ မယားဴဖစ္သူကိုလည္း "ဟဲ့ နင့္လင္စားဖိႛု ဴမန္ဴမန္ခဵက္၊ ကဵက္လ႖င္ နင့္လင္ကို 
ေက႗းလိုက္၊ ငၝ့အိမ္ေပၞတၾင္ ေနသည္ကို မဳကည့္လို" ဟု ေငၝက္ငမ္း ႒ကိမ္းေမာင္း ေဴပာဆို၍ အိမ္ေအာက္သိႛု ဆင္းသၾား 
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ဴပန္သည္။ အတန္ဳကာလ႖င္ တဖန္ အိမ္ေပၞ ဴပန္တက္လာ႓ပီး မီးဖိုေဆာင္ဝမႀာ ရပ္ကာ "နင့္လင္ကို ဴမန္ဴမန္ေက႗းလိုက္၊ 
ခုေတာင္ မကဵက္ေသးဘူးလား" ဟု ေဴပာဆိုဴပန္၏။ 

ရႀင္ဥတၨမသည္ ေမာင္ကဵဘမ္း ေဴပာေလသမ႖ စကားတိႛုကို အကုန္အစင္ ဳကားသိ မႀတ္သားရကား၊ တည္႓ငိမ္ 
လႀသည့္ ဣေဴႎၬဴဖင့္ ထက္ဝယ္ဖဲၾႛေခၾရာမႀ မလႁပ္မရႀက္ ႓ငိမ္သက္ ေအးခဵမ္းစၾာ မဵက္လၿာေတာ္ကို ေအာက္သိႛုခဵလဵက္ 
ေနေတာ္မူသတည္း။ ဤသိႛု ေနသည္ကိုပင္ ေမာင္ကဵဘမ္းသည္ ဴမင္၍ မရႎိုင္ ဴဖစ္ေသာေဳကာင့္ အနီးအနားရႀိ အရပ္သူ 
အရပ္သားတိႛုကိုပင္ ေအာ္၍ ဟစ္၍ တိုင္ေတာ့ေလ၏။ 

"ဳကည့္ဳက - ႟ႁဳကပၝဦးဗဵာတိႛု၊ ဆၾမ္းခဵက္ခိုင္းတုန္းကေတာ့ မာတုဂၝမကို ပၝး႟ိုက္ခိုင္းသည္၊ ယခု ေနပံုကေတာ့ 
ရဟႎၩာ႒ကီးကဲ့သိႛု စဵာန္ဝင္စား ေနသည့္ႎႀယ္ လာလာသမ႖ ဒၝယကာတိႛု ဳကည္ညိႂဖၾယ္ ဴဖစ္ေအာင္ ဴပႂလုပ္ေနဴခင္းကား 
က႗ႎ္ုပ္ကို လူမုန္းမဵားေအာင္ တမင္လုပ္သည္ႎႀင့္ တူလႀပၝသည္ ခင္ဗဵား" ဟု ေအာ္၍ ေဴပာလိုက္ဴပန္၏။ ေနာက္မီးဖို 
ေဆာင္သိႛု ဝင္သၾားဴပန္ကာ "နင့္လင္ကို ဴမန္ဴမန္ေက႗းလိုက္ဆို မဳကားလား၊ ခုအထိ မကဵက္ေသးဘူးလား" ဟု ေဒၝသ 
ဴဖင့္ ေအာ္လိုက္၊ ေငၝက္လိုက္ လုပ္ေနသည္။ မိန္းမလည္း ကပဵာကရာ ခူးခပ္၍ အေယာင္ေယာင္ အမႀားမႀား ရႀင္ဥတၨမ 
ကို ကပ္လိုက္ေလသည္။ 

ရႀင္ဥတၨမလည္း ဆၾမ္းဘုဥ္းေပး ႓ပီးေသာအခၝ ဆၾမ္းပဲၾသိမ္းရန္ လာသည့္ ေမာင္ကဵဘမ္း မိန္းမ၏ လက္ကို 
ဆဲၾကိုင္႓ပီး "လာဟဲ မာတုဂၝမ၊ နင့္လင္က ငၝႎႀင့္ ေပးစားထိမ္းဴမား႓ပီး႓ပီ၊ ငၝ့ေနာက္သိႛု နင္လိုက္ရမည္" ဟု အတင္းအဳကပ္ 
ေခၞ ငင္ေလေတာ့၏ ဤတၾင္ … 

ေမာင္ကဵဘမ္းလည္း ေဒၝသ႓ဖိႂင္႓ဖိႂင္ေဳကာင့္ စိတ္ကို မခဵႂပ္တည္းႎိုင္ေတာ့ဘဲ မိမိ မယားလက္ကို ဆဲၾ၍ ပစ္ 
ေတာ့မည္ေယာင္ေယာင္၊ ရႀင္ဥတၨမကို တၾန္းဖယ္လႀည္းလဲၿ၍ ပစ္ေတာ့မည္ေယာင္ေယာင္ ဴပႂလုပ္ေသာအခၝ အနီးအနား 
မႀ ဝိုင္းအံုေနဳကသည့္ ႓မိႂႚသူရပ္သား လူအမဵားတိႛုက မေနသာေတာ့ဘဲ အပၝးသိႛု ကပ္လာ႓ပီးလ႖င္ ရႀင္ဥတၨမကို သည္းခံ 
ေတာ္မူပၝ ဘုရား … သည္းခံေတာ္မူပၝ ဘုရား … ဟု ေလ႖ာက္ထား ေတာင္းပန္၍ အိမ္ထက္မႀ ပိုက္ေပၾႛ ထမ္းေဆာင္ကာ 
အိမ္ဝင္းအဴပင္သိႛု ပင့္ခဲ့ဳကကုန္၏။ 

ဤသည္က အစဴပႂ၍ ေတာင္တၾင္း ဆရာေတာ္ ရႀင္ဥတၨမႎႀင့္ ေမာင္ကဵဘမ္းတိႛု၏ တိုက္ပၾဲခန္း စတင္သည့္ 
ပဏာမေပတည္း။ 
 
ရႀင္ဥတၨမ၏ ဇာတ္ေဳကာင္းဴပန္ 
 
ေမာင္ကဵဘမ္း ကိုယ္တိုင္ အေဳကာင္းေဳကာင္းကို ေထာက္ဆ၍ ရႀင္ဥတၨမကို မည္သိႛုမ႖ မလုပ္ရဘဲ အခဵိႂႚသူတိႛုက 
ေဴပာင္သလို ႟ဲၾႚသလို ႎၾဲႚသလို ေဴပာဳကေသး၏။ "ခံုမင္း႒ကီး လၾန္မည္ လၾန္မည္ - ဟူ၍ လည္းေကာင္း၊ ေဒသကို 
ခဵႂပ္တည္း သည္းခံပၝ" ဟူ၍ လည္းေကာင္း အပိုအမို စကားေဳကာ စကားေရာတိုႛဴဖင့္ ေတာင္းပန္ မလိုလိုႎႀင့္ ထိုင္ေတာ့ 
မည့္ အနယ္ကို ထခဲ့ ႔ကခဲ့ ေစဴပန္၏။ ေမာင္ကဵဘမ္းလည္း ဤအေဴပာ ဤအဴပႂမဵိႂးမဵားကို ေတၾႚရလ႖င္ ရႀက္စႎိုးစိတ္ 
ဴပန္ဝင္ခဲ့ေလ၏။ 

ထိႛုေဳကာင့္ သည္းခံဴခင္းငႀာ မတတ္ႎိုင္ေတာ့၍၊ သုဓမၳာတၾင္ တင္လိုက္ေလ၏။ တင္လိုက္ေသာ အခၝတၾင္ - 
"သံဃရာဇာ ဆရာေတာ္ ဘုရား႒ကီးသည္ တိုက္ေတာ္ရႀိ သံဃာေတာ္တိုႛႎႀင့္ တကၾ မဟာဒၝန္ဝန္ 

မဟာဒၝန္ စာေရးတိႛုကို လၿတ္၍ ေတာင္တၾင္း ဆရာေတာ္ ရႀင္ဥတၨမကို အရပ္ထဲမႀ တိုက္ေတာ္ေရာက္ ပင့္ေခၞ 
စစ္ေဆး၍ အရပ္ရပ္ စကားအခင္း ဴဖစ္ပၾားသည္ကို ေမးေတာ္မူေလေသာ အခၝ ရႀင္ဥတၨမကလည္း 
ေတာင္တၾင္း႓မိႂႚမႀ လာဴခင္းသည္ ေကဵာင္းေနဖက္ အိမ္နီးခဵင္းဴဖစ္သူ အရႀင္မဟာသီလဝံသကို ေတၾႚလို၍ 
လည္းေကာင္း၊ ေနဴပည္ေတာ္ ဆရာေတာ္တိႛု၏ ကဵမ္းဂန္ကဵန သဘာဝတၪဝၝဒ ကဲၾဴ ပားဟန္ကို နာလို၍ 
လည္းေကာင္း၊ ရဟန္း သံဃာတိႛုႎႀင့္ ဆူးေညၟာင့္တံသင္း ဘုရင္ဧကရာဇ္ မင္းဴမတ္တိႛု၏ ဆူးေညၟာင့္တံသင္း 
ဴဖစ္ေအာင္ အလာကီမာယာ ဥပစာဝကႆဝုတ္၌ နည္း႟ႁပ္ နည္းဆန္း အခန္းခန္း ေပၝမဵား၍ ဖယ္ရႀား႓ပိႂင္ဝံ့သူ 
မရႀိေသာေဳကာင့္ အာကရဏနိသီဒန စေသာ လၿတ္႟ံုး ငၝးရပ္ကပင္ ပယ္ရႀား၍ ထားရသည္ ဟူေသာ သတင္း 
စကားကို ဳကားသိရပၝသဴဖင့္ ထိုငကဵဘမ္းအား နေႎၬာပနႎၬနဂၝးကို တုမႎႁိင္းအပ္ေသာ သံုးေလာကမႀန္ကူ 
သယမႝႃ ဴမတ္စၾာဘုရား၏ ဒုတိယသား႒ကီး ဴဖစ္ေတာ္မူေသာ လက္ဝဲေတာ္ရံ ရႀင္မဟာေမာဂၢလာန္ ဆိုဆံုး 
မေသာ အခန္းကဲ့သိႛု ဴဖစ္ေစမည္ ဟူေသာ ရည္မႀန္းခဵက္ဴ ဖင့္ လည္းေကာင္း၊ 

ဤသိႛုေသာ္ အေဳကာင္းသံုးပၝးတိႛုကို ေရႀႚထား၍၊ ေနရင္း ေတာင္တၾင္း႓မိႂႚ လာခဲ့ရာ ရတနာပူရ 
ေ႟ၿအင္းဝသိႛု ေရာက္ေသာ အခၝ ဴပင္စည္တန္းရပ္ ဓမၳာ႟ံု ဘုရားေကဵာင္းတၾင္ ေခတၨ နားေနစဥ္ ထိုငကဵဘမ္း 
ဆိုသူသည္ ဘုရားသိႛု ပန္းလႀႃအံ့ငႀာ လာသည္တၾင္ အသင္ဒၝယကာ 'ေနႛဆၾမ္း တနပ္စာခနႛ္ ဖိတ္ဳကားလ႖င္ 
ေနႛခဵိန္လည္း နီး႓ပီဴဖစ္၍ ရႎိိုင္ပၝဦးမည္ေလာ' ဟု ေမးပၝသည္။ ဤသိႛု ေမးသည္ကိုပင္ ေကာင္းစၾာ ဝပ္တၾား 
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ေလ႖ာက္ထားဴခင္းကို မဴပႂ။ ဂ႟ုမစိုက္ လူမိုက္တိႛုမာန္ဴဖင့္ ေလသံဴပင္းစၾာ ေဴပာဆိုသည္မႀာ 'ဦးပဥၤင္း႒ကီး 
သာသနာေတာ္ ေနလို လလို ထၾန္းကားေသာ္ မင္းေနဴပည္ေတာ္႒ကီးသိႛု ဝင္လာ႓ပီးလ႖င္ အဘယ့္ေဳကာင့္ 
ဤသိႛု ေမးႎိုင္ပၝသနည္း။ ဆၾမ္းတအုပ္မ႖ႎႀယ္ကို ဘယ္အိမ္မဆို ဝင္၍ ပၝး႟ိုက္ ခိုင္းေတာ့ ခဵက္ရမည္ စင္စစ္ 
ဟူ၍ ေဴပာေသာေဳကာင့္ ခဵင္း၏ အိမ္သိႛုဝင္၍ ခဵင္း၏ စကားအရ ခဵင္း၏ မယားကို ပၝး႟ိုက္၍ ဆၾမ္းခဵက္ ခိုင္းပၝ 
သည္' ဟူ၍ လည္းေကာင္း၊ 

ဤသည္တၾင္မ႖ မဟုတ္ေသး။ ငိုယိုလ႖က္ ဆၾမ္းခဵက္၍ ေနေသာ မိမိ မယားသိႛု ေရ႟ၾက္၍ ေဴပာဆို 
သည့္ စကားမႀာလည္း 'ယခုထက္တိုင္ ဆၾမ္းမကဵက္ေသးသေလာ။ ဴမန္ဴ မန္ခဵက္႓ပီးလ႖င္ နင့္လင္ကို ဴမန္ဴမန္ 
ေက႗းလိုက္၊ ငၝ့အိမ္ဦးမႀာ အငုတ္တယ္၍ တက္ထိုင္ေနသည္ကို ငၝမဴမင္ မဳကည့္လို။ နင့္လင္ ဴမန္ဴမန္စား႓ပီး 
သၾားပၝေစ' စသည္ဴ ဖင့္ ခၾန္းေရမဵားစၾာ ပရိသတ္တိႛု ေရႀႚတၾင္ ရႀက္ဖၾယ္ခမန္း ေဴပာဆိုဖၾယ္မဵားေသာေဳကာင့္ 
ဟေရ - ငကဵဘမ္း။ နင္ကိုတိုင္ ႎႁတ္႕မက္၍ ေပးစားသဴဖင့္ နင့္မယားသည္ ငၝ၏ မိန္းမ ဴဖစ္ေခဵ႓ပီ ဆို၍ ခဵင္း၏ 
မယားလက္ကို ဆဲၾငင္၍ ေခၞပၝေဳကာင္း"  
ဟူ၍ ေလ႖ာက္ထား ဴပန္ေသာအခၝ သံဃရာဇာ ဆရာေတာ္ ဘုရား႒ကီးႎႀင့္ တကၾေသာ တိုက္ေတာ္တၾင္းရႀိ 

ဆရာေတာ္ သံဃာေတာ္တိႛုသည္ လၾန္စၾာပင္ ရယ္ေမာဴခင္း ဴပႂေတာ္မူဳကကုန္၏။ 
ဤသိႛုေသာ ေတာင္တၾင္းဆရာေတာ္ ရႀင္ဥတၨမက သံဃရာဇာ ဴဖစ္ေတာ္မူေသာ ဆရာေတာ္ဘုရား႒ကီးသိုႛ 

စကားဥႍံု အလံုးစံုဴပန္ဳကား ေလ႖ာက္ထားသည္ကို အဘယ့္ေဳကာင့္ ဆရာေတာ္ သံဃာေတာ္ အမဵားတိႛုက မန႟ၿင္ဴပံႂး 
ႎႀလံုးေလေဝႀႛ ဴဖစ္ေတာ္မူဳက႓ပီးလ႖င္ ရယ္ပဲၾဖဲၾႚႎိုင္ပၝသနည္း ဟူဴငားအ့ံ။ ေမာင္ကဵဘမ္း ဟူေသာ အဳကင္သူသည္ 
ဆရာေတာ္ သံဃာေတာ္ ဟူသမ႖တိႛိုကို ႟ိုေသေလးဴမတ္ နည္းပၝးဴခင္း၊ ကဲ့ရဲႚ႟ႁတ္ခဵ ဴပႂလုပ္ဴခင္းမဵားသည္။ ဤအဴဖစ္ 
ေဳကာင့္ ေနဴပည္ေတာ္ သံဃာေတာ္ အေပၝင္းတိႛုပင္ ေမတၨာမယႀက္ ေရစက္ကင္းေဝး စကားေရးဴဖင့္လည္း မ႓ပိႂင္မဝံ့ 
ရႀိေနဳကဆဲအခၝတၾင္ ဥေသ႖ာင္ကိုင္း ကုပ္စီးဴဖတ္လႀီး စင္းႎုတ္ဴခင္း ဴပႂႎိုင္မည့္ ပုဂၢိႂလ္မူ လာေခဵ႓ပီ - ဟူ၍ ေအာက္ေမ့ 
႓ပီးလ႖င္ ေတာင္တၾင္း ဆရာေတာ္ ရႀင္ဥတၨမ၏ ကိုယ္ေတာ္သၸာန္ကို စိမ္းစိမ္းဳကည့္၍ လည္းေကာင္း၊ ေဴပာဆိုေသာ 
အာစ၊ လ႖ာစ၏ ဴပတ္သားပီသမႁ ဟန္ပန္ကို လည္းေကာင္း၊ ေမာင္ကဵဘမ္း၏ စကားအကဵကို လက္ဆုပ္ပိပိ၊ မိမိရရ 
ဖမ္း၍ ခဵင္း၏ စကားႎႀင့္ပင္ ခဵင္းကို ခဵည္ေႎႀာင္ဴခင္း ဴပႂႎိုင္ေပသည္ ဟူ၍ လည္းေကာင္း၊ ေရႀးေႎႀာင္းဝၝစက ဝၝကဵာႎုသေႎၭ 
အေနအထားကို စဥ္းစားေတာ္မူမိဳကေသာေဳကာင့္ ဟဒယဳကည္လင္ စိတ္႟ၿင္ရယ္ဴပံႂး ဴပႂေတာ္မူသည္လည္း 
တေဳကာင္း၊ စိတ္တင္းခက္ထန္ ပုဂံ ခံုဳကမ္း ေမာင္ကဵဘမ္း အမည္ရႀိေသာ ထိုသူ၏ မာန္ကို တၾန္းလႀန္ ႓ဖိႂဖဵက္၍ 
မာတ္သက္ကုန္စင္ လိမၳာေရးဝင္သဴဖင့္ ယဥ္ေကဵးဴခင္း ဘဝသိႛု ေရာက္ရႀာေတာ့မည္ ပင္တည္းဟု ေအာက္ေမ့ေတာ္ 
မူဳက၍၊ မနခဵိႂဴပံႂး ႎႀလံုးေလေဝႀႛ ပဲၾေတၾႚပံုဆန္းေသာေဳကာင့္ ရဟန္း သံဃာေတာ္တိႛု ရယ္ေမာေတာ္ မူဳကေလသည္။ 

ထိုအခၝ သံဃရာဇာ ဴဖစ္ေတာ္မူေသာ သာသနာဴပႂ ဆရာေတာ္ ဘုရား႒ကီးတိႛုက ခံုေတာ္ ေမာင္ကဵဘမ္းသိုႛ 
မိနႛ္ေတာ္မူဳကသည္မႀာ - 

"ဟေရ ဒၝယကာ ငကဵဘမ္း။ ဤယခု သင္တိႛု ဴဖစ္ပၾားေသာ အမႁသည္ သုဓမၳာႎႀင့္သာ သင့္ေလဵာ္ေသာ အမႁ 
ဴဖစ္ေခဵသည္။ သင္ မေဴပမေကဵႎိုင္လ႖င္ သုဓမၳာ ဆရာေတာ္တိႛုထံတၾင္ စဲၾဆိုေလ႖ာက္ထားရမည္" ဟူ၍ အမိန္ႛေတာ္ 
ရႀိရကား ေမာင္ကဵဘမ္းသည္ အိမ္သိႛု ဴပန္၍ အဳကံယူေလ၏။ 

ေတာင္တၾင္း ဆရာေတာ္ ရႀင္ဥတၨမကိုကား … ရႀင္မဟာသီလဝံသႎႀင့္ တ႓မိႂႚတရပ္တည္း အိမ္နီးယႀက္တင္ 
ညီေနာင္အရင္း အသၾင္ကဲ့သိႛု ေကဵာင္းေနဖက္ဴ ဖစ္သည္ဟု ေလ႖ာက္ထားေသာေဳကာင့္ စစ္ကိုင္း႓မိႂႚဘက္ ထူပၝ႟ံုဘုရား 
အနီး ရတနာ့ဗိမာန္ ေကဵာင္း႒ကီးေန ရႀင္မဟာသီလဝံသ ဆရာေတာ္ထံသိႛု အေရာက္လိုက္ပိႛု အပ္ထားေစေတာ့ 
သတည္း။ 
 
သုဓမၳာတၾင္ ေမာင္ကဵဘမ္း ေလ႖ာက္တင္ခဵက္ 
 
ထိႛုေနာက္ ခုႎႀစ္ရက္ခန္ႛ ဳကာေသာ္ သုဓမၳာ ဆိုရင္ အရႀင္ ဆရာေတာ္ ဘုရား႒ကီးတိႛုသည္ သုဓမၳာသိႛု တက္ရအံ့ေသာ 
သီတင္းေနႛ ဴဖစ္သည္ႎႀင့္ အညီ ႔ကလာေတာ္မူ ဳက၍ စည္းေဝးတိုင္ပင္ စီရင္ ဆံုးဴဖတ္တန္သမ႖ အမႁတိႛုကို စီရင္ 
ဆံုးဴဖတ္၍ စစ္ေဆး ေမးဴမန္းတန္သမ႖ အမႁတိႛုကို စစ္ေဆး ေမးဴမန္းေနစဥ္ - ခံုေတာ္ ေမာင္ကဵဘမ္းက ေတာင္တၾင္း 
ဆရာေတာ္ ရႀင္ဥတၨမ၏ အေပၞ၍ ဝိနည္းေဳကာင္းဴဖင့္ လည္းေကာင္း၊ ဓမၳသတ္ေဳကာင္းဴဖင့္ လည္းေကာင္း၊ 
ရာဇသတ္ေဳကာင္းဴဖင့္ လည္းေကာင္း၊ ႟ံုးေပၝင္း စုစည္း၍ အမႁထုပ္႒ကီးမဵား မဵားစၾာဴဖစ္ေအာင္ ဖၾင့္လႀစ္ ေဖာ္ဴ ပကာ 
စဲၾခဵက္ေလ႖ာက္လၿာ တင္သၾင္းလာသည္ကို သုဓမၳာ ဆရာေတာ္ ဘုရား႒ကီးတိႛု ေရႀႚတၾင္ မဟာဒၝန္ဆိုင္ရာ စာေရးတိႛုကို 
ဖတ္ေလ႖ာက္ ေစေသာအခၝ ေတာင္တၾင္းဆရာေတာ္ ရႀင္ဥတၨမကို သုဓမၳာ သာသနာဴပႂ ဆရာေတာ္ဘုရား႒ကီးတိႛု၏ 
အမိနႛ္စာႎႀင့္ ခဵေခၞလာသည့္ေနႛ ဝုႉာနက ကံေဆာင္၍ ဝတ္မႀ ထၾက္ေတာ္မူဳကသည္ႎႀင့္ ႒ကိမ္႒ကိႂက္ရကား ေတာင္တၾင္း 
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ဆရာေတာ္ ရႀင္ဥတၨမသည္ မိမိႎႀင့္ ေကဵာင္းေနဖက္ ဴဖစ္ေသာ စစ္ကိုင္း႓မိႂႚ ရတနာ့ဗိမာန္ေကဵာင္း ဆရာေတာ္ 
အရႀင္မဟာသီလဝံသႎႀင့္ တကၾ ေနာက္ပၝ သံဃာမဵားစၾာ ဴခံရံလဵက္ ရတနာပရူ အင္းဝ ေ႟ၿ႓မိႂႚေတာ္ သုဓမၳာသိုႛ 
႔ကေတာ္မူဳက၍ တရားဆိုင္ဆိုဳကရာ ခံုေတာ္ ေမာင္ကဵဘမ္းက စဲၾခဵက္တင္သၾင္း ေလ႖ာက္ထားသည္မႀာ …. 

"ငကဵဘမ္း ေလ႖ာက္ခဵက္ ဘုရား။ ။ ေတာင္တၾင္း႒ကီး ႓မိႂႚမႀ လာေသာ ရဟန္းေတာ္ ရႀင္ဥတၨမသည္ 
ဣဴႎၬိယသံဝရ သီလကို မေစာင့္စည္းဘဲ သကဵသာကီဝင္ မင္းသားတိႛု၏ အလုပ္ မဟုတ္ေသာ ယုတ္မာညစ္ညမ္း 
ဆိုးသၾမ္းေသာ အမူအကဵင့္တိုႛဴဖင့္ အာဏာဝိတိကၠမ အႎၩရာယ္ ဴပႂ႓ပီလ႖င္ အိမ္ရႀင္ ဒၝယကာတိႛု၏ အခၾင့္မရဘဲႎႀင့္ 
အတင္းအဓမၳ ဝင္းဴခံတၾင္းသိႛု ဝင္၍ မာတုဂၝမ၏ မဵက္ႎႀာပၝးဴပင္ကို ႟ိုက္ႎႀက္ ပုတ္ခတ္ကာ ဆၾမ္းဖိတ္ဴခင္းသည္ 
ဒၝယကာတိႛု၏ စိတ္ကို ႓ငိႂဴငင္ေအာင္ ဴပႂ၍ သဒၬၝတရားကို ဟနႛ္တား၍ သိန္းစၾန္ရဲကဲ့သိႛု ထိုးဆၾ ဆိတ္ဖဲ့၍ မစားအပ္ 
ဟူေသာ အာဏာ ေဒသနာေတာ္ကို ကဵႃးလၾန္၍ ဴပႂဴခင္း၍ ဆဗၱဂၢီ ရဟန္းတိႛုသည္ ႟ိုက္မည္ဟု လက္ဴဖင့္ ႟ၾယ္မိုး႟ံုမ႖ဴဖင့္ 
ေလာကဝဇၦပဏၧတၨိဝဇၦ အာပတၨိဘယ သင့္သည္ဟု မိနႛ္ေတာ္မူေဳကာင္းမဵားကို ဝိတင္းပၝဠိေတာ္မႀာ သိကၡာပုဒ္ 
အထင္အရႀား ပညတ္ခံရဴခင္း ပုဂၢိႂလ္စဲၾႎႀင့္တကၾ သိသာဖၾယ္ ဴပႌၿန္လဵက္ ရႀိပၝသည္။ 

ဓမၳသတ္ေဳကာင္းမႀာလည္း 'ေကသမုႉိဘိႎၾံ သီသံ မုခပၯဟာရကၸိနံ' အစခဵီေသာ မာႎုႍ ီက ဓမၳသတ္ 
ပဥၤမတဲၾလာ၊ ပုတ္ခတ္ဴခင္း ဆယ္ပၝးကို ဴပဆိုေသာ ဂၝထာတၾင္ ေကသမုႉိ ဆံကို ဆဲၾသည္ အိႎၮသီသံ ဦးေခၝင္းကၾဲသည္။ 
မုခပၯဟာရကဏိၧနံ၊ ပၝး၊ နား၊ မဵက္ႎႀာကို ပုတ္ခတ္သည္ ဟူ၍ ဆိုရာ၌၊ 'ပဌေမ တႄသရဇတံ။ ဒုတိယ ပဥၤကံဒသ၊ 
တတိေယ ဝီသရဇတံ' ဟု လာေသာေဳကာင့္ ပဌေမ ပဌပ ဴပဆိုေသာ ဆံဆဲၾမႁ၍၊ တႄသရဇတံ ေငၾသံုးဆယ္။ (တနည္း 
ကား) တံဒသ တဆယ္ငၝးကဵပ္လည္း ဟူ၏။ တတိေယသု၊ တတိယ ဴပဆိုေသာ မဵက္ႎႀာ၊ ပၝးႎႀား ပုတ္ခတ္မႁ၌ကား 
ဝိသရဇတံ ေငၾႎႀစ္ဆယ္။ ဟူ၍ ဆိုေသာ္ ဓမၳသတ္ေဳကာင္း ရႀိပၝသည္။ 

ဒုတိယ အိမ္ရႀင္တိႛု၏ အခၾင့္မရႀိ၊ အိမ္ဦးခန္းသိႛု တက္၍ ေန႓ပီးလ႖င္ ရဟန္းေတာ္တိႛုႎႀင့္ မေလ႖ာက္ပတ္ေသာ 
အမႁဴဖင့္ မာတုဂၝမ လက္ကို ဆဲၾကိုင္ ေခၞငင္ နင္ပင္ ငၝ၏ မိန္းမ ဴဖစ္ေခဵ႓ပီ - ဆိုဴခင္း၌လည္း ဝီဝဋႉာယီ ကပ္ဦးအစ 
မဟာသမၳတ မင္းဴမတ္အား မႎုႍိက ရႀင္ရေသ့ စီရင္၍ 'ဣဏာေက သာသေကာ ေစဝ' ဂၝထာ ဦးတက္ေသာ 
မႎုႍီက ဓမၳသတ္။ 

သကၠရာဇ္ (ငၝးရာသံုးဆယ္ေဴခာက္ ခုႎႀစ္ နန္းတက္ေတာ္မူေသာ ပုဂံ နရပတိစည္းသူမင္း႒ကီး လက္ထက္။ 
ဒလ႓မိႂႚနယ္ ဇာတိ သာမေဏဘၾဲႚ၊ ရႀင္သာရိပုတၨရာ၊ တံဆိပ္မည္ ဓမၳဝိလာသ ပုဂၢိႂလ္ သူဴမတ္သည္ ဒလ႓မိႂႚတၾင္ 
သီတင္းသံုးေနစဥ္ မႎုရင္း ဓမၳသတ္ကို မႀီ၍ စီရင္သည့္ ဓမၳဝီလာသ ဓမၳသတ္တိႛု၌ လာေသာ … 

ဟတၨဂၢၝဟံ ဃရပၯတၨံ၊ ဂုယႀဌာနဥၤ သလၴာပံ။ 
ေဘဏီဒၾၝရဥၤေသယဵဥၤ၊ သတၨဓာပရဒၝရိယာ။ 

ဟူေသာ ဂၝထာတၾင္ ရဟန္းေတာ္ ရႀင္ဥတၨမသည္ 
ဟတၪဂၢၝဟံ၊ လက္ကို ဆဲၾကိုင္၍ ေခၞငင္ဴခင္း တပၝး။ 
ဃရပၯတၨံ၊ လင္မရႀိခိုက္ အိမ္သိႛု ဝင္ေရာက္ဴခင္း တပၝး။ 
သလ႞ာပံ၊ ကာမဂုဏ္ႎႀင့္ စပ္ေသာ ငၝ့မယား ဴဖစ္ေခဵ႓ပီဟု ဆိုသည္ တပၝး။ 
ဒၾၝရံ၊ အိမ္တံခၝးတၾင္းသိႛု ဝင္ေရာက္သည္ တပၝး။ 

အထက္ ပၝဠိရႀိ မယာခိုး ခုႎႀစ္ပၝးအနက္ ယခု ဴမန္မာဴပန္၍ ေလ႖ာက္ေသာ အဂႆၝေလးပၝးလံုးပင္ ညီႌၾတ္သူ 
ဴဖစ္ပၝသည္။ 

ဤအရာ၌ ဘုရား ပညတ္ေတာ္မူေသာ ဝိနည္း ပၝဠိေတာ္၌ လာသည္မႀာ … 
ဟတၪဂၢၝဟံ - လက္ကို ဆဲၾကိုင္ဴခင္း လည္းေကာင္း၊ 
ေဝဏိဂၢၝဟံဝၝ - ဆံထံုးကို ဆဲၾကိုင္ဴခင္း လည္းေကာင္း၊ 
အဂႆႍ၊ အဂႆၝ႒ကီးငယ္ကို၊ ပရာမသနံ - သံုးသပ္ဴခင္း လည္းကာင္း၊ 

ဟူေသာ သိကၡာပုဒ္တိႛုကို သံဃာဒိသိသ္ အဴဖစ္ဴဖင့္ ပညတ္ေတာ္မူ၍ ထားေဳကာင္းကို ထင္ရႀား သိသာသည္ 
ဴဖစ္ပၝေသာေဳကာင့္၊ ဤသိႛု အပ္ခဲ့႓ပီးေသာ သိကၡာပုဒ္တိႛုတၾင္ ဟတၪဂၢၝဟကဴဖင့္ ကဵႃးလၾန္သူ ဴဖစ္ပၝေဳကာင္း၊ ထိုသိုႛ 
ကဵႃးလၾန္ေသာ ရဟန္းသည္ မာႎုႍိတိၪိယာပီ တိစ ဟူေသာ ပၝႉိ၌ အာမသနံဝၝ- လက္ဴဖင့္ သံုးသပ္ဴခင္းသည္လည္း 
ေကာင္း၊ ဖုသနမၯိ- ကိုယ္ဴဖင့္ ထေိစဴခင္းသည္လည္းေကာင္း၊ ဃဋမၯိ- ႓မဲဴ မံစၾာ စဲၾကိုင္ ပုတ္ခတ္၍ ထိဴခင္းသည္လည္း 
ေကာင္း ဟူ၍ လာသည္လည္း တေဳကာင္း။ 

ဤသိႛု သိကၡာပုဒ္ ဟူသမ႖ကို ကဵႃးလၾန္၍ ကဵင့္ေသာ ရဟန္းအား ေယာလိကၡႂ အဳကင္ ရဟန္းသည္၊ ဝိနံယံ 
ဝိနည္းကို။ အဝိဇဟေႎၩာ - မစၾန္ႛမူ၍၊ အေဝၝကၠမေႎၩာ မကဵႃးလၾန္သည္ ဴဖစ္၍၊ လဇၦီဘာေဝန- လဇၦီ အဴဖစ္ဴဖင့္ ဌိေတာ- 
တည္ေသာ၊ ေသာဘိကၡႂ- ထိုရဟန္းသည္၊ လဇၦီ- လဇၦီမည္၏။ ဆိုသည္ကို ေထာက္လ႖င္လည္း ရဟန္းေတာ္တိႛု၏ 
အမူအရာ မဟုတ္ေသာ စကားကို သံုး၍ 'လာဟဲ့ မာတုဂၝမ နင္သည္ ငၝ့မိန္းမ ဴဖစ္ေခဵ႓ပီ' ဆိုဴခင္း၊ လက္ကို ကိုင္ဆဲၾ၍ 
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ေခၞဴခင္းတိႛုသည္ သမၯာဇာန မုသာဝၝေဒ ပၝစိတၪိယံ- ဟူေသာ သိကၡာပုဒ္တိုႛဴဖင့္ ့လည္းေကာင္း၊ ပရဒၝရိက အမႁတၾင္ 
ေထယဵစိတ္ဴဖင့္ သက္ဝင္ေဳကာင္းကို လည္းေကာင္း၊ ထင္ရႀား သိသာသည္ ဴဖစ္ပၝေသာေဳကာင့္ တရားထိုက္သက္ရာ 
ဆင္ဴခင္ေတာ္ မူပၝမည့္ အေဳကာင္း ရႀိခိုးနားေတာ္ ေလ႖ာက္ပၝသည္ ဘုရား" ဟူ၍ ခံုေတာ္ ေမာင္ကဵဘမ္းက ကဵမ္းဂန္စုခဲ 
ဆစ္ပိုင္းခဲၾ၍ စၾဲဆို ေလ႖ာက္ေလ၏။ 
 
ရႀင္ဥတၨမေကဵာ္္ ထုေခဵခဵက္ ေပးဴခင္း 
 
ထိုအခၝ ေတာင္တၾင္း ဆရာေတာ္ ရႀင္ဥတၨမက ေမာင္ကဵဘမ္း၏ စဲၾခဵက္စကား ဟူသမ႖တိႛုကို တလံုးတပၝဒမ႖ မကဵန္ 
တၾန္းလႀန္ထုေခဵ၍ ေလာကီေရး ဓမၳသတ္ေဳကာင္းဴဖင့္လည္းေကာင္း၊ ဝိနည္းေဳကာင္းဴဖင့္လည္းေကာင္း၊ ေထာင္းေထာင္း 
ေကဵမၾ ေရႀႚခဵဆားႎႀယ္ ဴဖစ္စဖၾယ္ကို အသၾယ္သၾယ္ေသာ ဂႎၫႎၩရတိႛုမႀ ႎႁတ္၍လဵင္လဵား တရားဆင္ေဴခ ေခဵဆိုလဲေလ႖ာက္ 
သည္မႀာ၊  

"ရႀင္ဥတၨမ ေခဵဆိုလဲ ေလ႖ာက္ခဵက္ပၝ ဘုရား။ 
ဘုရား တပည့္ေတာ္သည္ ဣ႓ႎၬိယသံဝရ သီလမရႀိဟု ဆိုရာ၌ ဥပသမၯဒ ကံေဆာင္၍ ရဟန္း အဴဖစ္သိႛု 

ယူသည့္ေနႛမႀ စ၍ ဤတုဓမၳာဇရပ္သိႛု လာသည့္ ေနႛတိုင္ေအာင္ေသာ ကာလမဵား အတၾင္းမဵားမႀာ ႓မိႂႚ၊ ႟ၾာ၊ နိဂံုး 
ဟူသမ႖တိႛုကို ဝင္တိုင္းဝင္တိုင္း ဉာဏသမၯယုတ္ႎႀင့္ ယႀဥ္လဵက္ခဵည္း ဝင္ထၾက္ သၾားလာသည္ ဴဖစ္ရကား 
ပစၤေဝကၡဏာမ႖ပင္ ေရာက္ဖူးသည္ မရႀိပၝ။ ယုတ္မာ ညစ္ညမ္း ဆိုးသၾမ္းေသာ အမူအကဵင့္တိုႛဴဖင့္ အာဏာဝီတိကၠ 
မႎၩရာယ္ ဴပႂ႓ပီးလ႖င္၊ အိမ္ရႀင္ ဒၝယကာတိုႛ၏ အခၾင့္မရဘဲ အတင္းအဓမၳ ဝင္းဴခံတၾင္းသိႛု ဝင္၍ မာတုဂၝမ၏ 
မဵက္ႎႀာပၝးဴပင္ကို ႟ိုက္ႎႀက္ ပုတ္ခတ္ကာ ဆၾမ္းဖိတ္ဴခင္းသည္ ဒၝယကာတိႛု၏ သဒၬၝတရားကို ဖဵက္ဆီး၍ သိန္းစၾန္ရဲကဲ့သိုႛ 
ထိုးဆၾ ဆိတ္ဖဲ့၍ မစားအပ္ ဟူေသာ ကုလဒူသက အေနသန အရာအာဏာ ေဒသနာေတာ္ကို လၾန္ကဵႃး၍ ဴပႂဴခင္း၍ 
ေလာကဝဇၦ၊ ပဏၧတၪိဝဇၦ၊ အာပတၪိဘယ စဲၾကပ္ေဳကာင္းမဵားကို ဝၝဘင္း ပၝဠိေတာ္၌ အထင္အရႀား ရႀိပၝသည္ဆိုရာမႀာ 
"ဆၾမ္းတအုပ္မ႖ႎႀယ္ ဘယ္အိမ္မဆို ပၝး႟ိုက္ဖိတ္ေတာ့ ခဵက္ရမည္စင္စစ္" ဟူ၍ ဆိုေသာ စကားတၾင္ပင္ ခဵင္း၏ 
အိမ္၌လည္း ဤသိႛုဝင္၍ ဖိတ္ဳကားပၝေတာ့ဟု ဝင္ခၾင့္ ႟ိုက္ခၾင့္ကို ခဵင္း၏ ႎႁတ္ဴဖင့္ ႕မက္၍ ေပး႓ပီး ဴဖစ္ေသာေဳကာင့္၊ 
ဘုရား တပည့္ေတာ္ ရႀင္ဥတၨမ၏ အလိုအတိုင္း ဴပႂလုပ္ရသည့္ အမႁ မဟုတ္ပၝ။ ဤဒၝယကာ ငကဵဘမ္းကို အမႀီဴပႂ၍ 
ဳကံႂရေသာ အေရး ဴဖစ္ပၝသည္။ ရဟန္း သံဃာေတာ္တိႛု မည္သည္မႀာ ဒၝယကာ ဒၝယိကာမတိႛု၏ အခၾင့္ရသည္ ဴဖစ္ေစ၊ 
မရသည္ ဴဖစ္ေစ၊ ဆၾမ္းခံေသာ အခဵိန္ဟူ၍ အရံပိုင္ရႀင္တိုႛထံတၾင္ ငၝပၝ ဝင္ပၝရေစ စသည္ဴ ဖင့္ အခၾင့္ပန္၍ ေန႟ိုး 
ထံုးစံရႀိသည္ဟု ဘုရားရႀင္လက္ထက္ေတာ္ကစ၍ပင္ မရႀိပၝ။ ဘုရားရႀင္ကလည္း ဆၾမ္းဖိတ္၊ ဆၾမ္းခံသၾားလ႖င္ အခၾင့္ပန္၍ 
ဝင္ဳကရမည္ ဟူ၍လည္း ပညတ္ေတာ္ မမခူဲ့ပၝ။ အခၝသမယ မဟုတ္ေသာ အကာလမဵား၌ သာလ႖င္ ကိစၤမဲ့ ဴဖစ္လဵက္ 
႓မိႂႚတၾင္း ႟ၾာတၾင္းသိႛု ဝင္ဴခင္း၊ အိမ္သိုႛကပ္ဴခင္း စသည္တိႛုကို ဘုရားရႀင္က တားဴမစ္ေတာ္မခူဲ့ပၝသည္။ 

ပုတ္ခတ္ဴခင္း အရာဝယ္၊ ဓမၳသတ္ေဳကာင္းဴဖင့္ စဲၾဆိုသည္မႀာလည္း ခဵင္းစဲၾတိုင္း မဴဖစ္ထိုက္ပၝ၊ အဘယ့္ေဳကာင့္ 
ဆိုေသာ္ … ခဵင္းႌၿန္ဴပရင္း အမည္ရႀိေသာ မာႎုႍိက ဓမၳသတ္ ဒႍမတဲၾမႀာပင္၊ "ပုရိေသာ ပဌမိတၪီယံ မဟလၴေကာ 
ဥဒၬကံ" ဟူ၍ လည္းေကာင္း။ 

"အေကၠာ သေႎၨပိ ေတတေယာ ေပၝေသာ မဟလၴကုတၨေမာ" ဟူ၍လည္းေကာင္း၊ အစခဵီေသာ ႎႀစ္ဂၝထာတၾင္ 
… ပုရိေသာ ေယာက္ဵားသသည္၊ ပဌမံ- ေရႀးဦးစၾာ၊ ဣတၪိယံ- မိန္းမကို၊ မဟလၴေကာ- ႒ကီးေသာသူသည္၊ ပဌမံ- ေရႀးဦး 
စၾာ၊ ဥဒၬကံ- ငယ္သူကို၊ ဥတၨေမာ- သူဴမတ္သည္၊ အႎုတၨမံပိ- ဂုဏ္ရည္ေလဵာ့ယုတ္ လူသူႎုပ္ကိုလည္း၊ ပဌမံ- ေရႀးဦးစၾာ 
ပင္ အစတင္၍၊ အေကၠာသေႎၩာပိ၊ ဆဲေရးေသာ္လည္း၊ အမိစာၥ- အမႀားအလၾန္ မဴဖစ္ေစရာ၊ တေတာပေရဝ- ထိုငယ္သူ 
မႀ ဴပန္၍ ႒ကီးသူကို စတင္ဆိုရာ၌သာလ႖င္၊ မိေစၽကာ- လၾန္သည္ မႀားသည္ ဟူ၍ လာသည္ကို ေထာက္သဴဖင့္လည္း 
ေကာင္း၊ ေပၝေသာ၊ ေယာက္ဵား၊ မဟလၴေကာ- လူ႒ကီး၊ ဥတၨေမာ- သူဴမတ္၊ ဣတိ- ဤသိႛု၊ ေတတေယာ- ထိုသံုးေယာက္ 
ေသာ သူတိႛုသည္၊ အေကၠာလေႎၩာပိ၊ စတင္ ဆဲေရးေသာ္လည္း၊ ေတ- ထိုမိန္းမ၊ က႗န္၊ သူႎုပ္၊ သူငယ္တိႛုသည္၊ ပုန- 
ဴပန္လႀန္၍၊ နအေကၠာေသယဵံႂ- မဆဲေရးကုန္ရာ၊ ပဟရႎၩာပိ- တဆံုးတခဵက္ ႟ိုက္ႎႀက္မိကုန္ေသာ္လည္း၊ ေတ- မိန္းမ၊ 
ယုတ္သူ၊ ငယ္သူတိႛုသည္၊ နပဟေရယဵံႂ- လက္တံႛု ဴပန္လႀန္ အန္တုမဆုတ္ ပုတ္ခတ္ ႟ိုက္ႎႀက္ဴ ခင္းကို မဴပႂကုန္ရာ၊ 
ကသၳာ- အဘယ့္ေဳကာင့္နည္း၊ သပတိႍသဂၝရဝႍ- ကဵိႂးႎၾံ ႟ိုေသဴခင္ငၝႀ ႟ိုက္ႎႀက္ ပုတ္ခတ္၍ ဆံုးမရာ ဴဖစ္ေပေသာ 
ေဳကာင့္ ေပတည္းဟူ၍ လာေသာေဳကာင့္- ဤမာႎုႍိက ဓမၳသတ္ စတုတၪတၾဲ၌လည္း … 

"သီလဝၝဒဟေရာ ဇိေဏၧာ ေရာဂၝ ဥမၳတၨေကာ ရာဇိႍေရာ။ မံသမေစၽ အနာပေကၡာ၊ ဣေမသတၪအဒူ 
သကာ" ဟု လာဴပန္ရကား … သီလဝၝ- သီလ ရႀိေသာသူ။ ဒဟေရာ- ငယ္႟ၾယ္ေသာသူ၊ ဇိေဏၧာ- အိုမင္းေသာသူ၊ 
ေရာဂၝ- အနာႎႀိပ္စက္ေသာသူ၊ ဥမၳတၨေကာ- သူ႟ူး၊ ရာဇိႍေရာ- အစိုးရေသာမင္း၊ မံသမေစၽအနာ ပေကၡာ- သားငၝး 
ဟင္းမဵိႂးကို မစားေသာသူ၊ ဣေမသတၨ- ဤခုႎႀစ္ေယာက္ေသာ သူတိႛုသည္၊ ဝၝ- ထိုသူခုႎႀစ္ေယာက္တိုႛက၊ ဝဒၝ- သတ္၍ 
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ေသကုန္ေသာ္လည္း၊ အဒူသကာ မင္းမႁ စိုးဴပစ္ မရႀိကုန္" ဟူ၍ လာရကား ဳသဝၝဒ အႎုသာသန အမႁကို ဴပႂဴခင္းေဳကာင့္ 
အဆံုးအမ လၾန္၍ ေသေသာ္လည္း အဴပစ္မရႀိ ဆိုသည့္ ဓမၳသတ္ စကားကို ေထာက္လ႖င္ သိကၡာပုဒ္ေတာ္၌ အစိတၨက 
သိကၡာပုဒ္ေတာ္ ဟူသည္ႎႀင့္ တေဴပး တမဵဥ္းတည္း ညီႌၾတ္လဵက္ ဴဖစ္ပၝသည္။ 

ဤသိႛု ဓမၳသတ္ကဵမ္း၌ ရဟန္း သူမၾန္တိႛုက ဆံုးမသည့္ အရာဝယ္ အဴပစ္ မရႀိေဳကာင္းကို ဴပဆိုထၾက္ခဵက္ 
ရႀိပၝလဵက္ႎႀင့္ မိမိ အလိုရႀိရာ (တတိေယ ဝီသရဇတံ) ဟူေသာ ပၝဌ္ကေလးသိႛု ငဲ့ကၾက္ စဲၾဆိုဴခင္းသာ ဴဖစ္ပၝသည္။ 
မာတုဂၝမလက္ကို ဆဲၾကိုင္ေခၞငင္ နင္ပင္ ငၝ့မိန္းမ ဴဖစ္ေခဵ႓ပီ … ဟု ဆိုဴခင္း၌လည္း "အာလယဆီႎၮံ အာပတၨိယံ" 
ဟူေသာ ပၝဌ္ႎႀင့္အညီ ထိုငကဵဘမ္းသည္ ခဵင္းပင္ အာလယဴပတ္ ႎႁတ္႕မတ္၍ ေပးစားရကား နင္ပင္ ငၝ့မိန္းမ ဴဖစ္ေခဵ႓ပီ 
ဟု ဆိုထိုက္သဴဖင့္ ဆိုပၝသည္။ ဆိုထိုက္ေဳကာင္းကား မာတုဝၝမသည္ ဆၾမ္းခဵက္၍ ေနစဥ္ နင့္လင္စားဖိႛု ဴမန္ဴမန္ခဵက္၊ 
နင့္လင္ကို ဴမန္ဴမန္ေက႗းလိုက္ စသည္ဴဖင့္ ႒ကိမ္ဖန္မဵားစၾာ ေပးစား ထိမ္းဴမား၍ အာလယဴပတ္ ေဴပာပၝသည္။ 

ထိႛုေဳကာင့္ မယားခိုးလည္း မမည္၊ ေထယဵစိတ္လည္း မရႀိ၊ မဴမင္ကၾယ္ရာလည္း မဟုတ္၊ အရပ္သား ပရိသတ္ 
တိႛု ေရႀႚတၾင္ ကပၯိယ ကာရကဴဖစ္ေသာ တပည့္ ေကဵာင္းသားငယ္တိုႛကို ဆၾဲကိုင္ေသာ အမႀတ္ဴဖင့္ ဆဲၾကိုင္သည္ 
ဴဖစ္ေသာေဳကာင့္ … 

ဟတၪဂၢၝဟံဃရပတၨံ၊ ဂုယႀဌာနဥၤသလ႞ာပံ၊ ေသဏိဒၾၝရဥၤ၊ ေသယဵဥၤ သတၨဓာ ပရဒၝရိကာ - ဟူေသာ ခဵင္းစၾဲသည့္ 
ေလာကီ ဓမၳသတ္ေဳကာင္း မယားခုိးခုနစ္ပၝး တရားႎႀင့္လည္း အလဵင္းမဆုိင္ပၝ။ ဝိနည္းေဳကာင္းကုိ ရႀာ၍ ေလ႖ာက္ရပၝ 
လ႖င္လည္း … ေတန- ထုိမႀီဝဲလုိေသာ စိတ္ႎႀင့္၊ ဝိနာ- ကင္း၍၊ နအာပဇၦတိ- မေရာက္၊ တသၳာ- ထုိႛေဳကာင့္၊ တံလကၡဏံ- 
ထုိပၝရာဇိက ေရာက္ရာေသာ လကၡဏာကုိ ဟူ၍လည္းေကာင္း၊ အဝႍုတာနံ- ေမထုနရာဂဴဖင့္ စၾတ္ကုန္ေသာ၊ 
ပရိယုႉီတာနံ- ေမထုနရာဂ ဴဖစ္ေသာအားဴဖင့္ ေဴမၟးယႀက္ေနေသာ စိတ္ရႀိကုန္ေသာ ဟူ၍လည္းေကာင္း၊ လာရႀိရကား 
မီႀဝဲလုိေသာ စိတ္လည္း ကင္းပၝသည္၊ ေမထုနရာဂ ဴဖစ္ေသာ စၾတ္ေသာ စိတ္လည္း မရႀိပၝ။ ဤသုိႛ မရႀိ႟ုံသည္သာ 
မဟုတ္ေသး … 

"ေတပိ အပရိစၤာဂရကၡဏာ ေဂၝပေဏဟိ" ထုိသုိႛ မစၾနႛဴ္ ခင္း၊ ေစာင့္ေရႀာက္ဴခင္း၊ လုံဴခံႂဴခင္းတုိႛဴဖင့္၊ ပရိဂၢဟိတံ - 
သိမ္းဆည္း အပ္၏၊ ဣတိ - ထုိႛေဳကာင့္၊ ပရပရိဂၢံဟိတံ - ပရ ပရိဂၢံဟိတမည္၏ ဟူ၍ ဆုိေသာေဳကာင့္ မစၾနႛဴ္ ခင္း၊ 
ေစာင့္ေရႀာက္ဴ ခင္း ဆုိရာ၌ 'နင့္လင္ကုိ ဴမန္ဴမန္ ခဵက္ေက႗းလုိက္၊ ငၝမဳကည့္ခဵင္ဘူး' ဟု ဆုိေသာ စကားသည္ ႎႁတ္ဴဖင့္ 
႕မက္၍ ေပးစား ထိမ္းဴမားဴခင္းသုိႛ ေရာက္ေသာေဳကာင့္ ပရိစၤာဂဴဖစ္၍ စၾနႛ္ဴ ခင္းသုိႛ ေရာက္ပၝသည္။ 

ဤသုိႛ ေရာက္သည့္ အဓိပၯၝယ္မႀာ - မုိက္မာန္ပုိပၾား၍ ဘုရားသားခဵစ္ သာကီ စစ္မႀန္စၾာ ရဟန္း သံဃာေတာ္တုိႛ 
အေပၞ၌ လည္းေကာင္း၊ တက္႔က မုိေမာက္ ဴပႂလုပ္တတ္သည္ဟု ထင္ေပၞ ေကဵာ္ဳကား ရႀိသူ ဴဖစ္ပၝ၍ အမဵက္မာန္ 
မေထာင္ေစဴခင္းငႀၝ ႎႀိမ္နင္းလုံႛလ ဆုံးမဴခင္း တားဴမစ္ဴ ခင္းမ႖သာ ဴဖစ္ပၝေသာေဳကာင့္ အဴပစ္ မရႀိသင့္ပၝ၊ ဤသုိႛ ဆုံးမ 
ဳသဝၝဒေပးဴခင္း ဴဖစ္ေစလုိ၍ ႎႀိမ္နင္းဴခင္းမႀာလည္း - 

"ဒယာလုေထနာတိ အႎုကမၯၝယ သတိေတန" ဟူေသာ ဋီကာပၝဌ္ႎႀင့္ အညီဴပႂဴခင္း ဴဖစ္ပၝသည္။ ထုိႚေဳကာင့္ 
ဒယာလုေကန- သနားဴခင္းႎႀင့္တကၾ ဴဖစ္ေသာ၊ ဝၝ- သနားဴခင္း ရႀိေသာ၊ ဝၝ- သနားဴခင္း မဵားေသာ ဟူ၍ လာသည့္ စကား 
အရ ေစတနာတူဴဖစ္ရကား … "ဒယာဧတႍ စိတၨႍ အတီၪတိဒယာလုဧကာ" ဟု ေယာဇနာဆရာ မိနႛ္သည္ႎႀင့္ 
တေဴပးတမဵဥ္းတည္းေသာ ေသာမနႍသဟဂုတ္ ဉာဏသမၯယုတ္ဴဖင့္ ဥကၠႉ ေစတနာ ဴဖစ္ဟန္ကား ေမတၨာ ပုဗၱဂႆမ 
ပင္ အရင္းခံပၝသည္။ 

ပုထုဇဥ္ ရဟန္းမႀန္က အာပတ္ရႀိစ႓မဲ ဆုိ႟ုိးရႀိေသာ စကားအရအားဴဖင့္လည္း မိမိတုိႛ ကုိယ္ဝယ္ အာပတ္ညစ္ 
ေဳကး မရႀိေစဘဲ ကုကၠႂစၤ သံသယ မဴဖစ္ေစဴခင္းငႀၝ စားေကာင္းေသာ အာပတ္အတၾက္ သင့္သည္ ဴဖစ္ေစ၊ ေနႛရက္ မကူး 
ေစရ။ ညဥ့္ခဵင္း႓ပီး သနႛ္သက္၍ ႓ပီးေစရန္ မိမိႎႀင့္ သီတင္းသုံးေဖာ္သုံးဖက္ဴဖစ္ေသာ သမဂၢပုဂၢႂိလ္တုိႛႎႀင့္ ေဒသနာကံ 
ေဒသနာဳကား ဴပႂ၍ ပရိဝၝသ္မာနတ္ ေစာင့္ဴခင္း စေသာ ဝုဠာနကံကုိ သုံးရက္ ေလးရက္တ႒ကိမ္ အစဥ္အဆက္ 
ကံေဆာင္လဵက္ခဵည္း ဴဖစ္ေသာေဳကာင့္လည္းေကာင္း။ ယေနႛပင္လည္း ဝတ္မႀ ထၾက္႓ပီးမႀ ဤသုဓမၳာ႒ကီးသုိႛ လာေရာက္ 
သည္ ဴဖစ္ပၝ၍ သီလသံဝရ အရာမႀာ သိကၡာ ကာမလဇၦိေပသလ မႀန္ေနသဴဖင့္ ကုကၠစၤသံသယ ကင္းရႀင္း စင္ဳကယ္စၾာ 
ေနပၝသည္ကုိ ဒၝယကာ ငကဵဘမ္းသည္ အမဵႂိးမဵႂိးေသာ ေလာကီေဳကာင္း ဝိနည္းေဳကာင္းတုိႛဴဖင့္ အမႁမ႒ကီးသည္ကုိ 
႒ကီးေအာင္ ဳကံဖန္႓ပီးလ႖င္ တရားစၾဲ႟ုံမ႖မက အလဇၦီေသာ ဒုႍ ီေသာ စသည္ဴဖင့္ ပတၨႂဇၦနကံမႀ မလၾတ္ေသာ စကား 
တုိႛႎႀင့္ ဆဲေရးပုတ္ခတ္ ေဴပာဆုိေရ႟ၾတ္ စၾပ္စၾဲသူတေယာက္ ဴဖစ္ပၝေသာေဳကာင့္ တရားထုိက္သက္ရာ စိီရင္ေတာ္မူပၝ 
မည့္ အေဳကာင္း ရႀိခုိးနားေတာ္ ေလ႖ာက္ပၝသည္ ဘုရား" ဟူ၍ ေခဵဆုိ လဲေလ႖ာက္ေလ၏။ 
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စီရင္ ဆုံးဴဖတ္ခဵက္ ခဵဴခင္း 
 
ထုိအမႁ၌ သုဓမၳာ ဆရာေတာ္ ဘုရား႒ကီးတုိႛ ဆုံးဴဖတ္ေတာ္မူ အပ္ေသာ ေကာက္ခဵက္ဴ ဖတ္စာ ခဵေတာ္မူဟန္ကား … 
ေတာင္တၾင္း႒ကီး႓မိႂႚ ငႀက္ပစ္ေတာင္အနီး ရတနာ့ ဗိမာန္ေကဵာင္းေန ရဟန္းေတာ္ ရႀင္ဥတၨမႎႀင့္ ရတနာပူရ အဝ႓မိႂႚ 
ဴပင္စည္တန္းရပ္ေန တကာ ငကဵဘမ္းတုိႛ ကဵယ္ပၾားစကား တရားရနႛ္စစ္ ဴဖစ္ဳကေသာ အမႁမႀာ တကာ ငကဵဘမ္းက မိမိ 
မရႀိခုိက္ အခၝ ရဟန္းေတာ္ ရႀင္ဥတၨမသည္ အိမ္သုိႛ အတင္းအဓမၳ ဝင္၍ မိမိ မယား ပၝးကုိ႟ုိက္၍ ဆၾမ္းခဵက္ခုိင္းပၝသည္ 
ဟူ၍ ပုတ္ခတ္ဴခင္း ဆယ္ပၝးတၾင္ ပၝးနား မဵက္ႎႀာ ႟ုိက္ႎႀက္မႁဴဖင့္ ေလာကီ ဓမၳသတ္ေဳကာင္း ေလဵာ္ေဳကးဴပစ္မႁ တရားဴဖင့္ 
လည္းေကာင္း။ 

ဝိနည္းေဳကာင္း သိကၡာ ပုဒ္စၾဲဴဖင့္ အာပတ္တတ္၍ လည္းေကာင္း။ စၾဲဆုိ ေလ႖ာက္ထားဴခင္း တခဵက္။ 
အိမ္ရႀင္တုိႛ ခၾင့္မရႀိဘဲ အိမ္ဦးခန္းသုိႛ တက္၍ ေန႓ပီးလ႖င္ မိမိ မယားလက္ကုိ ရဟန္းေတာ္ ရႀင္ဥတၨမသည္ 

အတင္းအဓမၳ ဆၾဲ႟ုံမ႖မက "လာဟဲ့ မာတုဂၝမ၊ နင္ ငၝ့မိန္းမ ဴဖစ္႓ပီ" ဟူ၍ ေဴပာဆုိ ေခၞငင္သည္ ဟူ၍ ေလာကီ ဓမၳ 
သတ္ေဳကာင္းလာ မယားခုိး ခုနစ္ပၝး တရားဴဖင့္ လည္းေကာင္း၊ ဝိနည္းေဳကာင္း သိကၡပုဒ္စၾဲဴဖင့္ လည္းေကာင္း၊ အလဇၦီ 
ဒုႍီလ အဴဖစ္တုိင္ စၾဲဆုိ ေလ႖ာက္ထားဴခင္း တခဵက္။ 

ဤသုိႛ ေစာဒက တကာ ငကဵဘမ္း အဆုိ ဆင္ေဴခ အေထၾေထၾေသာ စၾဲခဵက္တုိႛကုိ မႀတ္ယူထား႓ပီးလ႖င္၊ စုဒိဒက 
ဴဖစ္သူ ရဟန္းေတာ္ ရႀင္ဥတၨမကုိ စစ္ေမးရာ - ရႀင္ဥတၨမက ထၾက္ဆုိသည္မႀာ တကာ ငကဵဘမ္း၏ မယားကုိ ပၝး႟ုိက္၍ 
ဆၾမ္းဖိတ္သည္ ဆုိသည္မႀာ အေဳကာင္းမဲ မိမိ အလုိအေလ႖ာက္ အတင္းအဓမၳ ႟ုိက္ႎႀက္ ပုတ္ခတ္သည္ မဟုတ္ပၝ။ 
တကာ ငကဵဘမ္း ကုိယ္တုိင္ကပင္ ဆၾမ္းတအုပ္မ႖ႎႀယ္ကုိ ဘယ္အိမ္မႀာ မဆုိ ပၝး႟ုိက္ခုိင္းေသာ္ ခဵက္ရမည္တည္း - ဟု 
႟ုိေသ ေလးဴမတ္ဴခင္း မရႀိ၊ နိဝၝတ သဂၝရဝ မဟုတ္ေသာ စကားမဵႂိးဴဖင့္ ေဴပာဆုိေသာေဳကာင့္ ခဵင္း၏ မာန အေလ႖ာက္ 
ေမာက္ေမာက္မာမာ ပမာမထား ရဟန္း သံဃာမဵားကုိပင္ ဝပ္တၾား ဦးႎႀိမ္ဴခင္း မဴပႂဘဲ ဂ႟ုမစုိက္ ေဴပာသည့္ တကာအား 
နေႎၬာပနႎၬ နဂၝးကုိ လက္ဝဲေတာ္ရံ သ႖င္မဟာေမာဂၢလာန္ ဆုံးမသည္ႎႀင့္ မဴခားမနား မုိက္မာန္ ပုိပၾား တရားလက္မဲ့ 
မဴဖစ္ေစဴခင္းငႀၝ ခဵင္း၏ စကားအရဴဖင့္ ခဵင္း၏ အိမ္သုိႛ သၾား၍ ခဵင္း၏ မယားကုိပင္ ပၝး႟ုိက္၍ ဆၾမ္းခဵက္ ခုိင္းပၝသည္ ဟူ၍ 
မကၾယ္မေထာက္ အေဴဖာင့္ အမႀန္ ထၾက္ဆုိ႟ုံ သာမက ေလာကီ ဓမၳသတ္ေဳကာင္းဴဖင့္ ပုတ္ခတ္ဴခင္းသုိႛ ေလဵာ္ေဳကးဴပစ္ 
စၾဲဆုိရာဝယ္ သူဴမတ္ သူမၾန္တုိႛကေသာ္ လည္းေကာင္း၊ အသက္အ႟ၾယ္ ႒ကီးရင့္သူတုိႛကေသာ္ လည္းေကာင္း၊ ႟ုိက္ႎႀက္ 
ပုတ္ခတ္ေသာ္ ဆုံးမ ဳသဝၝဒ ေပးဴခင္း သေဘာသုိႛ သက္ဝင္သဴဖင့္ အဴပစ္မရႀိေဳကာင္းကုိ မာႎုႍိက ဓမၳသတ္၌ 
လာရႀိသည္လည္း တဴဖာ၊ ရဟန္းသံဃာ သေူတာ္စၾာတုိႛက ဤသုိႛ ဆုံးမ ဳသဝၝဒဴပႂရာတၾင္ လက္လၾန္၍ ေသေသာ္လည္း 
ဓမၳသတ္ေဳကာင္း ဆုိင္ရာ၌ အဴပစ္ မရႀိေဳကာင္းကုိ ယင္းသည့္ မာႎုႍိက ဓမၳသတ္မႀာပင္ မိန္ႛဆုိလဵက္ ပၝရႀိသည္ဟု 
ရဟန္းေတာ္ ရႀင္ဥတၨမက ေခဵဆုိ ေလ႖ာက္လဲသည္လည္း တဖန္ … 

ဝိနည္းေဳကာင္းဴဖင့္ စၾဲသည္မႀာလည္း ထုိသုိႛ ႟ုိက္ပုတ္ဴခင္း၌ သစိတၨဏ အစိတၨက ႎႀစ္ပၝးတုိႛတၾင္ အစိတၨက 
ဴဖစ္ပၝသည္။ ဆဗဂၱၢီ ရဟန္းတုိႛသည္ ေဒၝသအစၾန္း ေရႀႚသုိႛ ထၾက္၍ ႟ုိက္ႎႀက္ ပုတ္ခတ္ မည္ဟု လက္မုိး၍ ဴပႂလုပ္သကဲ့သုိႛ 
ဴပႂလုပ္သည္ မဟုတ္ပၝ။ ေမတၨာပုဗၱဂႆမ ဒယာပုဗၱဂံမ က႟ုဏာ တေဥၤာဒိတ- အာ႟ုံထုံရႀင္း ရႀိေသာေဳကာင့္သာ ဴပႂလုပ္ 
ပၝသည္ ဟူ၍ ဝိနည္းေတာ္လာ အႉကထာ၊ ဋီကာ၊ အာဂုံတုိႛႎႀင့္ အဴပစ္မဲ့ေဳကာင္းကုိ ေခဵသည္လည္း တခဵက္။ 

ေလာကီ ဓမၳသတ္ေဳကာင္းလာ မယားခုိး ခုနစ္ပၝးတၾင္လည္း … ဟတၪဂၢၝဟ ဃရပၯတၨဒၾၝရ သလ႞ာပ 
ဟူကုန္ေသာ အဂႆၝေလးပၝးႎႀင့္ ဴပည့္စုံေဳကာင္း ဟူ၍ လည္းေကာင္း။ 

ဝိနည္းေဳကာင္း၌လည္း ဟတၪဂၢၝဟံဝၝ ေဝဏိဂၢၝဟံဝၝ၊ စသည္တုိႛတၾင္ ဟတၪဂၢၝဟံဝၝ ဟူသည္ႎႀင့္ အဂႆၝဴပည့္စုံ 
သည္ဟူ စၾဲဆုိရာမႀာ 'နင့္လင္ကုိ နင္ဴမန္ဴမန္ ခဵက္၍ ေက႗းလုိက္' စသည္ဴဖင့္ ခၾန္းေရမဵားစၾာ ဆုိသဴဖင့္ အာလယဴပတ္ 
ေပးစၾန္ႛ႓ပီး ဘဝသုိႛ ေရာက္ေသာေဳကာင့္ ေလာကီ ဓမၳသတ္လာ မယားခုိး ခုနစ္ပၝးအနက္ တပၝးႎႀင့္မ႖ မ႓ငိတၾယ္ေဳကာင္း 
ဟူ၍ ေခဵသည္လည္း တဖုံ။ 

လာဟဲ့ မာတုဂၝမ၊ နင္ငၝ့ မိန္းမဴဖစ္႓ပီဟု လက္ကုိ ဆၾဲငင္ေခၞသည္၌ ကာမပုိင္ဴဖစ္သူ တကာငကဵဘမ္း ကုိယ္ 
တုိင္ ႎႁတ္႕မက္၍ ေပးစားထိမ္းဴမားေသာေဳကာင့္ ကပၯိယကာရက ဴဖစ္ေသာ မိမိပုိင္ ဴဖစ္ေသာ ေကဵာင္းသား သူငယ္တုိႛကုိ 
ဆၾဲကုိင္သည့္ အမႀတ္ဴဖင့္ ဆၾဲကိုင္ဴခင္း ဴဖစ္ပၝ၍ သမၯဇာန မုသာဝၝဒ မဴဖစ္ေဳကာင္းကုိ ဝိနည္းေတာ္လာ ပၝဠိ၊ အႉကထာ၊ 
ဋီကာ အဆူဆတူုိႛႎႀင့္ လဲေလ႖ာက္ ေခဵဆုိဴ ခင္း တလီ။ 

ဤသုိႛ အတည္တည္ အဝဝ ႎႀစ္ဖက္ စၾဲဆုိခဵက္ စကားတုိႛကုိ အာဂမယုတိၨဴဖင့္ ေရႀႚစကား ေနာက္စကား စပ္၍ 
ေထာက္ထား ႎႁိင္းညိၟ ဆင္ဴခင္႓ပီးလ႖င္ ေရပၾက္၏ အဟုန္ကုိ ဴမင္က ေရ၌ ကဵက္စားေသာ ငၝး၏ အ႒ကီးအငယ္ 
ပမာဏကုိ ဆ၍ သိရာသကဲ့သုိႛ၊ မည္သည့္ တရားမဆုိ စၾဲရင္းကသာ တဖက္ရန္သူ မလႀနႛ္ႎုိင္ေအာင္ ဳကံစည္ စဥ္းလဲ၍ 
စၾဲဆုိေလ့ရႀိသည္။ အမႁေရာက္႓ပီးေသာ စုဒိတက ပုဂၢႂိလ္ဟု ရႀင္လူရဟန္း ဟူသမ႖ တစုပင္ ေကာက္ကဵစ္စဥ္းလဲ၍ 
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ေဴပာဆုိႎုိင္ရန္ကုိ ထားဘိဦး၊ မိမိကုိ စၾဲဆုိရင္း အမႁကုိပင္လ႖င္ ေဴပေကဵေအာင္ ေခဵဆုိေလ႖ာက္ဖုိႛ လၾန္စၾာ ခဲယဥ္း႟ုိး ထုံးစံ 
ရႀိေလစ႓မဲတည္း။ 

ဤအရာ၌ ဥပမာ ဆုိသည္ရႀိေသာ္ ပညၟာကထန ဴပႂလုပ္ဳကေသာ ေစာဒက ပုဂၢႂိလ္ႎႀင့္ ဝိသဇၦနာ 
ပုဂၢႂိလ္တုိႛသည္ ေမးလုိရာ ခက္အံ့ ထင္သည္ကုိ ဳကံ၍ ေမးေဴဖ ဳကားရသူမႀာ ေဴပေစဴခင္းငႀာ လၾန္ႛစၾာ ဉာဏ္ဳကပ္ဴခင္းတုိႛ 
ေရာက္သည့္အတူ၊ ဴပယုဂ္ ယူရလ႖င္ စုဒိတက ဴဖစ္သူ ရဟန္းေတာ္ ရႀင္ဥတၨမမႀာ ဆရာစဥ္ဆက္ သုံးရက္ တခၝ 
ေလးရက္ တခၝ ရဟႎၩာတမ႖ သီလဴဖႃစင္ဴ ခင္းငႀာ ေဒသနာေတာ္က ေဒသနာဳကား ဴပႂလုပ္႟ုံမက၊ ကုကၠႂစၤ သံသယ 
မရႀိရေအာင္ ကိစၤနည္းတုိင္း အားလပ္တုိင္းပင္ ဝတ္ေစာင့္ဳကရေသာ ဗုဒၭမတညႂ ဂုိဏ္းသား ဴဖစ္ေဳကာင္း ယေနႛပင္လ႖င္ 
ဝတ္မႀ ထၾက္၍ သုဓမၳာသုိႛ လာေဳကာင္းႎႀင့္ ေလ႖ာက္ထားရင္း စကားရႀိရကား သီလဝိသုဒၭိ အာပတိၨဝိမုတၩိ အတိဒုကၠရ- 
ေစတနာ သံသာရ ဘယဘိ႟ူက ပုဂၢႂိလ္ ဴဖစ္ေဳကာင္းကုိ ထင္ရႀားသည္။ 

ဤသုိႛ - ထင္ရႀားသဴဖင့္ ရဟန္းေတာ္ ရႀင္ဥတၨမ အေပၞ၌ ထင္ရႀားသိသာ စိတ္ဳကည္လင္ ႎုိင္ဳကရန္မႀာ 
ကဵမ္းဂန္ ပိဋကတ္ အရပ္ရပ္၌လည္း ႎႀံႛစပ္ေကဵပၾန္ ေထရ္မၾန္ပီပီ သဘာဝ၊ ဝၝစီကုိ ဆုိရာဝယ္ လက္ရႎႁိက္မႀီ 
မသီေဳကာင္း၊ ကဵႂိးဒုိးသုိႛ ေဝႀႛပၾက္ ပစ္တုိင္းစၾက္သဴဖင့္ မသင့္သည္ သင့္သည္ကုိ သိ႟ုံမ႖မက ဝၝဒီ ဝၝဒ ကဵနကုံလုံ အာဂုံ 
အာဂမ ထိတုိင္းရႀႎုိင္ေသာ ဝဇီရာ ဓုဝ လက္နက္ရႀင္ကဲ့သုိႛဴဖစ္၍ တိပိဋကဓရ အမည္ထုိက္ေသာ အာဇာေနယဵ ပုဂၢႂိလ္ 
ဴဖစ္ေသာေဳကာင့္ ဆင္ဴခင္ စဥ္းစားႎုိင္ေသာ သီလကၡန္၊ သမာဓိကၡန္၊ ပညာကၡန္ ဂုဏ္အင္ဴဖင့္ ယူဇနာ ငၝးဆယ္ ရႀိေသာ 
ဂဠႂန္ငႀက္မင္းမဵႂိးသည္ ႟ၾာတံခၝး ဳကက္ဆူေတာ စသည္၌ မေနမူ၍၊ လက္ပံေတာ၌သာ ေနသကဲ့သုိႛလည္း ေကာင္း၊ 
ခဵိပ္ရည္ ေစၾးေစၾးဆုန္း ဟသႆာဴပဒၝးဴဖင့္ ေရႀးဘိ၏သုိႛ၊ ေကာင္းစၾာနီေသာ ေဴခေလးဘက္ရႀိေသာ ေကသရာဇာ ဴခေသ့ႆ 
မင္းမဵႂိးသည္ သုသာန္ေဴမပဵက္ တံဴမက္ေခဵးစုရာ အရပ္တုိႛ၌ မေနမူ၍ ယူဇနာ သုံးေထာင္ကဵယ္ေသာ ေဟမဝန္ေတာသုိႛ 
တက္၍ မဏိဂူဟာ၌သာ ေနသကဲ့လည္းေကာင္း၊ (တနည္းအားဴဖင့္ကား) ေကသရာဇာ ဴခေသ့ႆမဵႂိးမႀန္က ဴမက္ကုိ မစား 
သကဲ့သုိႛလည္းေကာင္း။ 

မေနာမယ ပတၨဴ မား မႀန္သည္ … သကႆာရကုဋိပံသုပဗၱတ စသည္တုိႚ၌ မတည္မူ၍ ေဝပုလ႞ ေတာင္ထိပ္၌သာ 
တည္သကဲ့သုိႛ လည္းေကင္း၊ ဴမတ္စၾာဘုရား သားေတာ္စစ္သည္ ဴမႃညစ္ ေခဵးတင္မခံ၊ ဂႎၫဓူရ ဝိပႍနာဓရူတည္း 
ဟူေသာ နန္း၌သာ စံစားေမၾႚေလဵာ္႓မဲ ဴဖစ္ေခဵသည္ကုိ ေထာက္၍ ထုိအမႁႎႀင့္ ပတ္သက္သဴဖင့္ အကယ္၍ အခင္းဴဖစ္ 
ပၾားေသာ ေနႛညဥ့္တုိႛမႀာ ဒုကၠဋ္ဒုဗာၲသီ သံဃာဒိသိသ္ အာပတ္ ႓ငိကပ္မလၾတ္ ရႀိေစကာမူ ပုထုဇဥ္ ရဟန္း စစ္မႀန္က 
အာပတ္ႎႀင့္ မကင္းႎုိင္ရာ ဆုိေသာ စကားကဲ့သုိႛ ယခုအခၝ ဝုႉာနကံဴဖင့္ ကုစား႓ပီး ဴဖစ္ေသာေဳကာင့္ အဴပစ္ဴပႂ၍ 
စီရင္ရန္ အခၾင့္ တစုံတရာမရႀိ၊ မႁဴပစ္ သနႛ္ရႀင္းသည္ ဴဖစ္၍ ဘုရားသားခဵစ္ သာကီစစ္ ရဟန္းေတာ္ခဵင္း သံသယ 
ကင္းသဴဖင့္ ေပၝင္းသင္း ေနထုိင္ႎုိင္ေသာ ပုဂၢႂိလ္ ဴဖစ္သည္။ 

ထုိႚေဳကာင့္ … ရဟန္းေတာ္ ရႀင္ဥတၨမမႀာ သီလဝိသုဒၭိရႀင္ မႀန္သည့္အတုိင္း "နပေရာပရံ နိကုေဗၱထ၊ နာတိ 
မေညထ" စေသာ ေဒသနာေတာ္ႎႀင့္ အညီ သေဘာထား၍ ဒုဂၢတိ ဘဝသုိႛ ေရာက္ေစတတ္ေသာ အေဳကာင္း၊ မေကာင္း 
ေသာ ပၝပ အကုသုိလ္ ကိဗၱိသ အနိႉဝိပၝကတရား ႎႀလုံးထား၍ ရဟန္း တရားကုိသာ ႒ကိႂးစား အားထုတ္၍ ေနထုိင္ေစ။ 

တကာ ငကဵဘမ္းမႀာလည္း ခဵင္း၏ စၾဲဆုိ ေလ႖ာက္ထားခဵက္ကုိ လည္းေကာင္း၊ ရဟန္းေတာ္ ရႀင္ဥတၨမက 
ေခဵဆုိ ေလ႖ာက္ထားခဵက္ကုိ လည္းေကာင္း၊ ေထာက္ထားဆင္ဴခင္လ႖င္ "မာတရိ- ပီတရိစာ ပိပ။ သမဏ ဴဗဟၳေဏ 
သုစ" ဟူေသာ သဂၝထာဝဂၢ သံယုတ္ပၝဠိ ဆကၠနိပၝတ္ ေထရဂၝထာ လာသည္ႎႀင့္ အညီ မာန္မာန ေဒၝသဴဖင့္ မုန္းထား 
မာန္ဴပႂဴခင္းကုိ မဴပႂအပ္ေသာ ပုဂၢႂိလ္ ေဴခာက္ေယာက္တုိႛတၾင္ အဝင္အပၝ ဴဖစ္ေသာ ရဟန္း သူဴမတ္တုိႛအား မာန္မာန 
ခက္ထန္ တက္႔ကသဴဖင့္ မုန္းထား မာန္မူ၍ သာသနာေတာ္မႀ ေ႟ၾႚေလ႖ာက္ သက္ကဵ ဴဖစ္ေစဴခင္းငႀာ ႒ကီးစၾာ ႒ကိႂးပမ္း 
အားထုတ္ဴခင္း ဴပႂလုပ္သူ ဴဖစ္၍ … 

"ယံ မုသာဘဏေတာပၝပံ၊ ယံပၝပံ အရိယူပဝၝဒိေနာ" ဟူေသာ သကၠ သံယုတ္ပၝဠိ။ 
"ယံမုသာဘဏေတာ ပၝပႎီၫဣမသၳႄ ကေပၯ ပဌမကပၯိေကသု ေစတိယရေညာ ပၝပံ သႎၭာယာဟ၊ 

အရိယူပၝဝၝဒီေနာ (ပ) ဣမသၳႄ ကေပၯစတၪာရိမဟာ။ ပ။ ဝၝနိ" 
ဟူေသာ သကၠသံယုတ္ အႉကထာလာႎႀင့္ အညီ ငကဵဘမ္းသည္ အစိေႎၫယဵ သုံးလူထၾတ္ထားသည့္ 

ဴမတ္စၾာဘုရား၏ သာသနာေတာ္၌ ေမၾႚေလဵာ္ ကဵင့္ေဆာင္ေသာ ရဟန္းေတာ္ ရႀင္ဥတၨမသုိႛ အဘူတဝၝဒီ အဴဖစ္ဴဖင့္ 
စၾပ္စၾဲေဴပာဆုိ ကဲ့ရဲႚ ႟ႁတ္ခဵသဴဖင့္ ကပ္ဦးေစတီယမင္း၏ မုသာဝၝဒကံ မဟုတ္ေသာ္လည္း ယင္းသည္ မုသာဝၝဒႎႀင့္ 
တစိတ္အားဴဖင့္ အကဵႂိးတူေသာေဳကာင့္ အရိယူပဝၝဒကံ ထုိက္ေသာသူ ေကာကာလိက၏ အကုသုိလ္ႎႀင့္ 
တစိတ္အားဴဖင့္ တူေသာေဳကာင့္ လည္းေကာင္း။ 

ဤဘဒၬ ကပ္ကမာၲဝယ္ ေစတီယမင္း၏ မုသာဝၝဒကံ၊ ေကာကာလိကကဲ့သုိႛ အရိယူပဝၝဒကံ မဟာကပိလ 
ဇာတ္၌ ေမဵာက္မင္းအား ဴပစ္မႀား ကဵင့္သၾပ္ကဵႂိး မနပ္ေသာ ေဒဝ့ဒတ္ အေလာင္း လယ္ထၾန္ ေယာကဵ္ား၏ မိတၪဒၭႂကံ၊ 
ေဒဝဒတ္ အလားတူေသာ အကတညိႂ ပုဂၢႂိလ္ မုသာဝၝဒ အရိယူပဝၝဒကံ၊ တစိတ္အလားတူ ဴဖစ္၍ ႒ကီးစၾာေသာ 
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ဆင္းရဲဴခင္းသုိႛ ေရာက္အံ့ေသာ ေဘးရႀိသည္ကုိ သိလဵက္ႎႀင့္ မေတၾး မေထာက္၊ မေဳကာက္မ႟ၾံႚ ဴပႂကဵင့္၍ ကံသင့္သူ 
ဴဖစ္သည္လည္း တေဳကာင္း။ 

ဝိနည္း ပိဋကတ္တၾင္ အဝၝသာယ ပရိသကၠန ဘုရားရႀင္ ေဟာေတာ္မူရာဝယ္ "အနတၪာယပရိသကၠန၊ 
အဝၝသာယ ပရိသကၠန၊ အေကၠာသန ေဘဒဒန၊ ဗုဒၭႍ အဝဏၧဘာသန၊ ဓမၳႍ  အဝဏၠဘာသန၊ သံဃႍ 
အဝဏၠဘာသန" ဟူ၍ ပတၨႂကၠႂဇၦနကံ ဟူေသာ သပိတ္ေမႀာက္ကံ ရႀစ္ပၝးကုိ မိန္ႛဆုိရာ၌လည္း အလဇၦီ ဒုႍီလ ဆုိဴခင္း 
တည္း ဟူေသာ အေကၠာသန၊ ရဟန္း သံဃာေတာ္တုိႛ၏ ဂုဏ္ကုိ ခဵႂိးဖဲ့ ဖဵက္ဆီး၍ ေကဵးဇူးမဲ့ ဴပႂဴခင္းတည္း ဟူေသာ 
သံဃႍ အဝဏၠဘာသန အဂႆၝ ႎႀစ္ပၝးတုိႛဴဖင့္ ခုိင္လုံ ညီႌၾတ္သည္ဴဖစ္၍ သပိတ္ေမႀာက္ဴ ခင္းအမႁကုိ ဴပႂသင့္ ဴပႂထုိက္သူ 
ဴဖစ္ေသာေဳကာင့္ ပတၨႂကၠႂဇၦန အမႁဴပႂ၍ တကာ ငကဵဘမ္း၏ အလႀႃကုိ သာသနာေတာ္ထမ္း ရဟန္း သံဃာေတာ္တုိႛႎႀင့္ 
တကၾ အလႀႃခံ ပုဂၢႂိလ္တုိႛက ဳကဥ္လၿဲ ေရႀာင္ဖဲဳကေစ။ 

႓မိႂႚ၊ ႟ၾာ၊ ခ႟ုိင္ ႎုိင္ငံ နီးေဝးရႀိ ဂုိဏ္းခဵႂပ္၊ ဂုိဏ္းအုပ္၊ ဂုိဏ္းေထာက္တုိႛ ထံသုိႛလည္း မဟာဒၝန္ဆုိင္ရာ 
အရာရႀိတုိႛက ငကဵဘမ္း ဆုိသူအား သပိတ္ေမႀာက္႓ပီး ဴဖစ္ေဳကာင္းကုိ စာေရး၍ ပုိႛေစ။ 

တကာ ငကဵဘမ္းက ေဴပေကဵရာ ေဴပေကဵေဳကာင္းဴဖင့္ ေတာင္းပန္႟ုိး ထုံးစံအတုိင္း ဝနႛ္ခဵ၍ ေတာင္းပန္လ႖င္ 
လည္း ရဟန္းေတာ္ ရႀင္ဥတၨမက က႟ုဏာ သေဥၤာဒိတ ေမာတၩာ ပုဗၱဂႆမ- တရားကုိ ေရႀႚထား၍ "မာတာယထာ 
နိယံပုတၪ မာယုသ ဧကပုတၪ- မႎုရေကၡ" ဟူေသာ ေဒသနာေတာ္ႎႀင့္အညီ ခႎီၩပရမံ တေပၝ တိတိကၡာ ဟူသည္ကုိ ႎႀလုံး 
ထား၍ တရားေစာင့္ထိန္း မတိမ္းယိမ္းဘဲ ေဴပ႓ငိမ္း သည္းခံ၍ ထုိသုိႛ သပိတ္ေမႀာက္ ကံသင့္ဴခင္းမႀ ေပဵာက္လၾတ္ကင္းေစ 
… ဟူ၍ သကၠရာဇ္ ၈၅၉ ခု၊ နတ္ေတာ္လဆန္း ရႀစ္ရက္ေနႛတၾင္ သုဓမၳာ ဆရာေတာ္တုိႛ ဆုံးဴဖတ္ေတာ္မူသည္။ 

ဆရာေတာ္႒ကီးတုိႛ စီရင္ခဵက္ ဴဖတ္စာ ခဵေပးေတာ္မူသည္ကုိ မဟာဒၝန္ဝနႛ္ စာေရး ဝဏၠေကဵာ္သူက အမိနႛ္အရ 
ေစာဒက၊ စုဒိတက (တရားခံ၊ တရားလုိ) ႎႀစ္ဦးႎႀင့္တကၾ နားေထာင္လာဳကသည့္ ရဟန္းရႀင္လူ အားလုံး ဳကားႎုိင္ေစရန္ 
ပီဴပင္ ဴပတ္သားစၾာ ဖတ္ဳကားလုိက္ေလသည္။ ဖတ္ဳကား၍ ဆုံးလ႖င္ ရဟန္းရႀင္လူ အားလုံးမႀာ ရင္သပ္႟ႁေမာ အ့ံဳသ 
ဳကရ၏။ အေဳကာင္းေသာ္ … ခုံေတာ္ ေမာင္ကဵဘမ္း ကဲ့သုိႛေသာ ပုဂၢႂိလ္ကုိပင္ ေတာဆင္႟ုိင္းအား နတ္ခ႗န္းဴဖင့္ ႎႀိမ္ဘိ 
သကဲသုိႛလည္းေကာင္း၊ လက္ဝဲေတာ္ရံ ရႀင္မဟာေမဂၢလာန္သည္ နေႎၬာပနႎၬ နဂၝးမင္းကုိ ႎႀိမ္နင္းဘိသကဲ့သုိႛလည္း 
ေကာင္း၊ ဴပတ္ဴပတ္သားသား ထက္ထက္ဴမက္ဴမက္ ယႀဥ္႓ပိႂင္ဘက္ကုိ မလႀန္ႎုိင္ မလၾနႛ္ႎုိင္ေအာင္ မာန္စၾယ္ကုိ အ႓ပီး 
အပုိင္ ခဵႂိးဖဲ ့ ႎုိင္စၾမ္းေသာေဳကာင့္ေပတည္း။ ထုိအခဵိန္ ထုိအခၝမႀ စ၍ ရႀင္ဥတၨမကုိလည္း 'ရႀင္ဥတၨမေကဵာ္' ဟု ေကဵာ္ 
တလုံးတုိး၍ ခဵီးမၾမ္း ဂုဏ္ဴပႂကာ ေခၞေဝၞဳကေလသည္။ ။ 
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ရႀင္မဟာရႉသာရႎႀင့္ ေမာင္ကဵဘမ္း 
 
၁၂ ႎႀစ္သားက အစဴပႂ၍ စာဆုိမႁ၌ အထုံ႒ကီးသူ ဴဖစ္သည့္အဴပင္ ဴဖစ္ဴဖစ္ေဴမာက္ေဴမာက္ ေပၝက္ေပၝက္ေရာက္ေရာက္ 
လည္း စပ္ဆုိႎုိင္စၾမ္း ရႀိသည့္ ပုဂၢႂိလ္ ေလာင္းလဵာကား ေမာင္ေမာက္ ဴဖစ္၏။ ေမာင္ေမာက္ ဆုိသည္မႀာလည္း အဴခားသူ 
မဟုတ္။ ရႀင္မဟာရႉသာရ၏ ငယ္မည္ရင္းေပတည္း။ ေမာင္ေမာက္ ငယ္စဥ္က ဖခင္ႎႀင့္ အတူ နန္းတၾင္း နန္းဴပင္ 
ဝင္ထၾက္ေလ့ရႀိသည္။ ဖခင္ဴဖစ္သူ ဘုရင့္ထံ အခစားဝင္လ႖င္ ေမာက္ေမာက္အား တေကာက္ေကာက္ႎႀင့္ တၾဲေလာင္းတၾဲ 
ေလာင္း အ႓မဲပၝေလ့ရႀိ၏။ ဖခင္၏ အမႁလုပ္ငန္း ထမ္းေဆာင္ရာတၾင္ အရည္အကဲ ဴပည့္မႁ တာဝန္ေကဵမႁ မဟာမဵႂိး 
မဟာႎၾယ္ ဴဖစ္မႁႎႀင့္၊ ေမာင္ေမာက္၏ သားနားမၾန္ရည္၍ လိမၳာေရးဴခား ရႀိမႁတုိႛေဳကာင့္ ဘုရင္မင္းဴမတ္ ကုိယ္ေတာ္တုိင္ 
မဵက္စိကဵေတာ္မူခဲ့၏။ အေလးေပး၍ အလုိလုိက္ေတာ္ မူခဲ့၏။ ေမာင္ေမာက္၏ အစၾမ္းသတၨိႎႀင့္ ထက္ဴမက္ဟန္ ရႀိသည့္ 
ပညာဉာဏ္ကုိလည္း ဘုရင္မင္းဴမတ္က ေလ့လာ စူးစမ္းဟန္ ရႀိ၏။ 

ထုိႛေဳကာင့္ အခၾင့္သင့္ေသာ တေနႛတၾင္ သမီးေတာ္ဴဖစ္သူ ဝဏၧပဘာ အေဳကာင္းကုိ ကဗဵာစပ္ပၝဘိ - ဟု 
မိန္ႛဆုိေတာ္မူခဲ့၏။ ေမာင္ေမာက္ကလည္း မဆုိးမတၾ အလဵင္အဴမန္ပင္ ကဗဵာဴဖင့္ ဝဏၧပဘာ၏ လႀပေဳကာ့ရႀင္း၍ 
ဴမတ္ေလး ခဵစ္ဳကည္ဖၾယ္ ေကာင္းပုံကုိ စပ္ဆုိဴ ပခဲ့ေလသည္။ 
 
အခဵစ္ေညၟာင့္ကေလးတၾယ္ 
 
ဝဏၧပဘာ၏ ခဵစ္ႎႀစ္သက္ဖၾယ္ ႟ူပကလဵာဖၾဲႚကုိ အလဵင္အဴမန္ စပ္ဆုိ ဴပႎုိင္ဴခင္းမႀာ အနည္းဆုံး အေဳကာင္း 
ႎႀစ္ခုေလာက္ ရႀိတန္ရာ၏ - ဟု ယူဆရေလသည္။ အေဳကာင္း ႎႀစ္ခုတၾင္ တခုကား - ေမာင္ေမာက္၏ ပင္ကုိယ္ဉာဏ္ 
ပင္ကုိယ္ အရည္အခဵင္းကပင္ ထူးထူးဴခားဴခား ရႀိသူ ဴဖစ္၍ စပ္ဆုိႎုိင္ဴခင္း ဴဖစ္မည္ဟု ယူဆရ႓ပီး၊ ေနာက္တေဳကာင္းမႀာ 
ကနဦးကပင္ ေမာင္ေမာက္ရင္တၾင္ ေမတၨာ သက္ဝင္မႁ ရႀိ႓ပီး ဴဖစ္ရမည္ ဟူေသာ အခဵက္ပင္ ဴဖစ္၏။ ၁၂ သား 
အ႟ၾယ္တၾင္ ရႀိႎုိင္မည္လားဟု ေစာဒက တက္လုိသူက တက္လုိေပမည္။ စင္စစ္ ရင္၌ ေမတၨာခုိနား ဖၾားသနႛ္စင္ဴခင္း 
ဆုိသည္မႀာ ပဵႂိသည္၊ ငယ္သည္၊ ႒ကီးသည္၊ ရင့္သည္ မဟူ၊ တူညီသည့္ အေဴခအေန၊ တၾယ္တာ ဴမတ္ႎုိးတတ္သည္ 
စိတ္အေဴခခံ သေဘာႎႀင့္ နီးနီးစပ္စပ္ ပူးပူးကပ္ကပ္ ေနဳကသည့္ ႟ုပ္တၪႂ အေပၞတၾင္သာ ေယဘုယဵ အားဴဖင့္ 
အေဳကာင္းအကဵႂိး ဆက္စပ္၍ ဴဖစ္ထၾန္းေလ့ ရႀိရာ ေမာင္ေမာက္ႎႀင့္ ဝဏၧပဘာတုိႛလည္း ဤနည္းအတုိင္း 
ေမတၨာသက္ဝင္ ခဵစ္ခင္ခဲ့သည္ဟု ဆုိလ႖င္ ဴငင္းႎုိင္စရာ မရႀိလႀေပ။ 

ဘုရင္မင္းဴမတ္၏ အခၾင့္ေပးမႁ ရရႀိေသာ အခၝတၾင္ ေမာင္ေမာက္သည္ အတုိင္းအဆမ ရႀိ၊ ဳကည္ႎူး ခဵမ္းေဴမ့၍ 
ရင္ထဲတၾင္ ေအးသၾား ေပလိမ့္မည္။ အဘယ့္ေဳကာင့္ဆုိေသာ္ … ဴမတ္ႎုိးခဵစ္ဳကင္ သႛူအလႀကုိ ရင္ထဲက လၾတ္လၾတ္ 
လပ္လပ္ ေဴပာဆုိ ေရးသားခၾင့္ ရရႀိလုိက္ဴခင္းေဳကာင့္ ဴဖစ္၏။ ေမာင္ေမာက္က ဝဏၧပဘာ၏ အလႀကုိ တဴမတ္တေလးႎႀင့္ 
ေစ့ေစ့စပ္စပ္ ႟ႁ၍ … 

"အုိဘယ့္ဘယ္ အုိဘယ့္သမီးေတာ္ 
နတ္ပုံေသာ္မယၾင္း၊ အုိဘယ့္ဘယ္ အုိဘယ့္သမီးေတာ္ 
စေႎၬာ္လႎႀယ္ဝင္း၊ အုိဘယ့္ဘယ္ အုိဘယ့္သမီးေတာ္ 
ေ႟ၿေလႀာ္ သၾန္းပုံဆင္း" 

ဟု … သႛုကညစ္ဖဵားကေလးႎႀင့္ အလႀတရားကုိ ေရးသား ဆက္သလုိက္ေလ၏။ ဤကဗဵာကေလးမႀ အစဴပႂ၍ 
ေမာင္ေမာက္ႎႀင့္ ဝဏၧပဘာတုိႛသည္ ေမတၨာပုလဲပန္းကုိ ဆင္ဴမန္းခဲ့ဳကေလသည္။ ေမတၨာေစာင္း႒ကိႂးတင္းကာ ခဵစ္လၾမ္း 
ခဵင္းမဵားကုိ ညၟင္းညၟင္းတၾဲႚတၾဲႚ သီဖၾဲႚခဲ့ဳကေလ၏။ 
 
ေလာကီ သာသနာ လၾန္ဆၾဲရာဝယ္ 
 
သုိႛရာတၾင္ ေမာင္ေမာက္ႎႀင့္ ဝဏၧပဘာတုိႛသည္ ေမတၨာ ကၾန္ရိပ္တၾင္ ေခတၨ ခဏမ႖သာ ေမႀးမႀိတ္ခၾင့္ ရဳကရႀာသည္။ 
ေမာင္ေမာက္သည္ ၁၆ ႎႀစ္သားတၾင္ သာမေဏေဘာင္သုိႛ ေႎႀာင္တဲသည့္ သံေယာဇဥ္ သမုဒယကုိ အႎုိင္ႎုိင္ ဴဖတ္ 
ေတာက္ကာ လႀမ္းတက္ခဲ့ရရႀာေလသည္။ သာမေဏေဘာင္သုိႛ မခၾဲႎုိင္ မခၾာရက္ႎႀင့္ပင္ လႀမ္းတက္ခဲ့ရေသာေဳကာင့္ 
ေမာင္ေမာက္ စိတ္တုိႛသည္ သာသနာ့ေရးႎႀင့္ အခဵစ္ေရးတၾင္ ပူးတုံ - ခၾာတုံ - ခဵီတုံ - ခဵတုံႎႀင့္ ေတၾေဝ မိနႛ္ေမာခဲ့ရ 
ေလသည္။ ေမာင္ေမာက္ စိတ္ေစတသိက္ကုိ သာသနာေရးႎႀင့္ အခဵစ္ေရးက အေလးဘယ္ဘက္ ပၝမည္လဲ ဟူေသာ 
သေဘာဴဖင့္ ဆၾဲငင္ ဳကံေလသည္။ 'ပုေရနိသင္ … ဆက္တုိင္းဳကင္' လုိသည့္ ရင္ထဲမႀ ဆႎၬကုိ အႎုိင္ႎုိင္ ေဖဵာက္ရင္းပင္၊ 
မေပဵာက္ႎုိင္သည့္ အဆုံးတၾင္ စိတ္ေဴပလက္ေပဵာက္ သေဘာမဵႂိးဴဖင့္ ခရီးပင္ ထၾက္ခဲ့ရႀာေလသည္။ တေတာဝင္ 
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တေတာင္ထၾက္ႎႀင့္ ေ႟ၿစက္ေတာ္သုိႛ သားရဲတိစာၥန္တုိႛကုိပင္ မမႁေတာ့ဘဲ ရဲရဲဝ့ံဝံ့ စၾန္ႛစၾနႛ္စားစား ဘုရားဖူး ထၾက္သၾားခ့ဲ 
ေလသည္။ ခရီး ထၾက္ခဲ့ပၝေသာ္လည္း ေတာအထပ္ထပ္ ေတာင္အလီလီ ဳသကာသ ေလာက၏ အညိႂႚအငင္ အဆၾဲ 
တုိႛေဳကာင့္ အလၾမ္းတၾင္ အပူဆင့္၍ အေဆၾးႎႀင့္ ရင္ဆုိင္ ႎၾမ္းယိ ခဲ့ရႀာ၏။ 

သုိႛရာတၾင္ မဳကာလႀပၝေပ။ ေနာက္ပုိင္းတၾင္ သာသနာေရးဘက္သုိႛ အေလးတင္း ေပးခဲ့ရေလသည္။ ရႀင္မဟာ 
ရႉသာရသည္ တဖက္တၾင္ သီဟုိဠ္ေရာက္ ဆရာေတာ္ထံ၌ ပၝဠိ သကၠဋ စာေပ ကဵမ္းဂန္မဵားကုိ ဆည္းပူး ေလ့လာရင္း 
တဖက္တၾင္ စာေပ ပုိႛခဵ ခဲ့ေလသည္။ ဓမၳ အေဳကာင္းဆုိင္ရာ ပဵႂိႚ ကဗဵာတုိႛကုိလည္း ေရးသား စပ္ဆုိ၍ ပညာေပး 
လမ္းစဥ္ကုိ တစုိက္မတ္မတ္ လုိက္ခဲ့ေပသည္။ ဤသိုႛဴဖင့္ အရႀင္ မဟာရႉသာရသည္ စိတ္ကုိ တည္႓ငိမ္ ေအးေဆးစၾာ 
ထား၍ သတိတမာန္ ဉာဏ္ေဴမကတုတ္ ခ႗န္နယ္အုပ္ကာ ပရိယတၨိ ပဋိပတၨိ လုပ္ငန္းကုိ ႒ကိႂးပမ္း အားထုတ္ခဲ့ေလ 
သည္။ 

အားထုတ္ရာတၾင္ သာသနာေတာ္ထမ္း ရဟန္း သံဃာမဵားကုိ စာေပ ပုိႛခဵဴခင္းဴဖင့္ လည္းေကာင္း၊ ဴပည္သူ 
ဴပည္သား လူအမဵားကုိ ဘူရိဒတ္လကႆာ၊ ဟတၨိပၝလ ကဲ့သိႛုေသာ ပဵႂိႚလကႆာတုိႛဴဖင့္ လည္းေကာင္း ပညာ ေပးခဲ့ေလသည္။ 
ဆရာေတာ္၏ ပဵႂိႚတုိႛသည္ ေလးနက္ သိမ္ေမၾႚလႀသည့္ ဓမၳေဳကာင္းမဵားကုိ အေဴခခံ စပ္ဖၾဲႚ ထားေသာ္လည္း တခဵီ 
တခဵီတၾင္ ေလာကီရနံႛသည္ သင္းသင္း လာတတ္၏။ ေယာင္၍၊ ေရာ၍ ပၝလာတတ္၏။ အတိတ္မႀ ဴဖစ္စဥ္သည္ အရိပ္ 
ပမာ လာ၍ လာ၍ ေရာင္ဴ ပန္ ဟပ္ေလသည္။ 

ထုိႛေဳကာင့္ပင္ ရႀင္မဟာရႉသာရ၏ စာကုိ "ထန္းတက္သမား၏ ရင္ပတ္ႎႀင့္ တူသည္" ဟု ေရႀးသူေဟာင္း 
တုိႛက ေဴပာဆုိခဲ့ဳကဴခင္း ဴဖစ္၏။ ထန္းတက္သမား၏ ရင္ပတ္သည္ ထန္းပင္ႎႀင့္ ထိတုံ၊ ထန္းပင္မႀ ခၾာတုံ ဴဖစ္သကဲ့သုိႛ 
ရႀင္မဟာရႉသာရ၏ ပဵႂိႚ လကႆာတုိႛသည္ ေလာကုတၨရာႎႀင့္ ယႀဥ္တုံ ေလာကုတၨရာမႀ ကၾာတုံ ဴဖစ္၏ဟု ဆုိလုိဴခင္း 
ဴဖစ္ေပသည္။ 

သုိႛရာတၾင္ ရႀင္မဟာရႉသာရကား ေလာကုတ္ ေလာကီ ႎႀစ္လီစလုံးကုိ က႗မ္းကဵင္ ေခဵငံေတာ္မူဴ ခင္းမႀာမူ 
ဴငင္းကၾယ္၍ မရႎုိင္ေပ။ ဘုရင္မင္းဴမတ္ ကုိးကၾယ္ ဆည္းကပ္သည့္ မင္းဆရာေတာ္ တပၝးပင္ ဴဖစ္၏။ ေနာက္ပုိင္းတၾင္ 
ဘုရင္ကလည္း ကုိးကၾယ္၊ စာေပလည္း တတ္က႗မ္း ဴပန္ရကား ဆရာေတာ္သည္ ပုထုဇဥ္ပီပီ အတၨမာန္ ပညာမာန္တုိႛ 
အထုိက္အေလဵာက္ တက္ခဲ့ဟန္ ရႀိ၏။ ထုိႛေဳကာင့္ပင္ ေတာင္တၾင္း ေနဴပည္ေတာ္မႀ ပၝရမီ စာပေလၾ ထမ္းကာ 
လာခဲ့ရႀာေသာ ရႀင္မဟာသီလဝံသကုိ ဆီး႒ကိႂ၍ ယႀဥ္႓ပိႂင္မႁ အကဲစမ္းမႁတုိႛကုိ ဴပႂခဲ့ဴခင္း ဴဖစ္သည္ဟု ယူဆႎုိင္ရာသည္။ 

ရႀင္မဟာရႉသာရသည္ ငယ္႟ၾယ္ ပဵႂိႚႎုခဵိန္က 'ဇာတိပုည' 'ဂုဏ္မာန' တုိႛဴဖင့္ ေထာင္လၿားကာ ေမာင္ေမာက္ 
ဟူေသာ အမည္ႎႀင့္ လုိက္ေအာင္ ေမာက္မာ ခက္ထန္ခဲ့ဟန္ ရႀိေလသည္။ သုိႛရာတၾင္ ႒ကီးရင့္၍ ဇရာေထာင္းခဵိန္ 
ေရာက္ေသာ အခၝတၾင္မူ မာန္ အစၾယ္အပၾားတုိႛကုိ ရႀင္းသနႛ္ ခဵႂိးႎႀိမ္၍ ပညာရႀိပီပီ ေနာင္တ တရားရကာ ကုိးခန္းပဵႂိႚ 
နိဂုံးတၾင္ … 

"ငၝႎႀင့္ငၝသာ၊ ႎႁိင္းစရာဟု၊ ပညာမုန္ယုိ၊ အ႟ၾယ္ပဵႂိက၊ 
မဆုိစေလာက္၊ မာန္ေစာင္ေဴမာက္၍၊ ႎႁတ္ေငၝက္လၾန္မိ၊ ေဒၝသရႀိလည္း၊ 
ေနာက္႓ပီးတခၝ၊ ႟ုိေသစၾာလ႖င္၊ ဤစာကုိးခန္း၊ ပုလဲပန္းဴဖင့္၊ 
စိတ္ကဵန္းမာန္ေလ႖ာ့၊ ငၝကန္ေတာ့၏၊ မေပၝ့ခဵစ္ခင္၊ သားႎႀယ္ဳကင္၍ 
အရႀင္တကာ၊ သည္းခံပၝေလာ့၊ ေမတၨာမေသၾ၊ မုန္းထုံႛေဴဖသည္၊ 
မဵက္ေဴဖသူေတာ့္ ကဵင့္ေဟာင္းထည္း" ဟု ဝန္ခဵ၍ ကန္ေတာ့ပန္း ဆင္ခဲ့ေလသည္။ 

ယင္းသုိႛ ရႀင္မဟာရႉသာရသည္ ငယ္စဥ္ကကဲ့သုိႛ မဟုတ္ဘဲ အရာရာတၾင္ တရားဴဖင့္ ဆင္ဴခင္၍ မာန္မာန 
ကုိ ခဵႂိးႎႀိမ္ထားသည့္ အခဵိန္မႀ ခုံေတာ္ ေမာင္ကဵဘမ္းႎႀင့္ ေတၾႚဆုံခဲ့ရေလသည္။ ေမာင္ကဵဘမ္းကား ႒ကီးမားလႀသည့္ 
ေအာင္ဴမင္မႁဴဖင့္ လၿမ္းဴခံႂကာ မီးကုန္ယမ္းကုန္ အေမာက္ေထာင္ေနသည့္ အခဵိန္ ရႀင္မဟာရႉသာရက အသင့္အတင့္ 
မ႖မ႖တတ ႎႀလုံးသၾင္းတတ္ခဵိန္တၾင္ ဳကႂံခဲ့ ဆုံခဲ့ရ၍လည္း ဴပႍနာ မကဵယ္ဝန္းလႀဘဲ ပဋိပကၡလည္း မ႒ကီးမားခဲ့ဴခင္း 
ဴဖစ္၏။ 

ရႀင္မဟာရႉသာရ ကပင္ စကားနဲ ရန္စဲ သေဘာဴဖင့္ ႓ငိမ္႓ငိမ္ကေလး ငုံႚ၍ ခံခဲ့ေလသည္။ 
သုိႛရာတၾင္ ေပၞေပၝက္႓ပီးေသာ အဴဖစ္အပဵက္ တခုကား ေဖဵာက္ဖဵက္၍ ရႎုိင္ေကာင္းသည္ မဟုတ္ေသာ 

ေဳကာင့္ ဴဖစ္စဥ္ သမုိင္းတၾင္ တင္ကဵန္ရစ္ခဲ့သည္သာ ဴဖစ္ပၝ၏။ ကဵန္ရစ္ခဲ့ပုံမႀာ ဤသုိႛ ဴဖစ္၏။ 
တရံေရာ အခၝ ေနဴပည္ေတာ္ ေ႟ၿအင္းဝ ဴပင္စည္တန္း ရပ္ေန နန္းဦး ဴမင္းတပ္မႀႃး တုရဂႆသူ၏ သားရႀင္ဴပႂပၾဲ 

အခမ္းအနားတၾင္ ရဟန္းေတာ္မဵားကုိ "တေယာက္၊ ႎႀစ္ေယာက္၊ သုံးေယာက္" စသည္ဴဖင့္ ေရတၾက္ရာမႀ သံဃာေတာ္ 
မဵားႎႀင့္ ေမာင္ကဵဘမ္း ဴပႍနာ ေပၞခဲ့ဖူးေလသည္။ 
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တဖန္ ႓မႂိႚ႟ၾာ အတၾင္း၌ ဆၾမ္းခံ ႔ကလာေတာ္မူသည့္ ရဟန္း ႒ကီးငယ္တုိႛကုိလည္း ခက္ခဲ နက္နဲလႀသည့္ 
သဘာဝတၪိႎႀင့္ ဴပႍနာ အရပ္ရပ္တုိႛကုိ ခဲခဲကတ္ကတ္ ေမးဴမန္းေလ့ ရႀိ႓ပီး အရႀက္တကၾဲ အကဵႂိးနည္းေအာင္လည္း 
ဖန္တီးတတ္ေလ့ ရႀိေလသည္။ 

ဣဏ ပရိေဘာဂကုိ သံုးေဆာင္ေသာ ေမာဃကာလတုစၽ အရႀင္ေတၾပၝ တကား … ဟုလည္း နာနာကဵင္ကဵင္ 
ခံစားရေအာင္ ေဴပာဆုိ လၿတ္တတ္ေလသည္။ ဤအဴပႂအမူႎႀင့္ ဤသုိႛေသာ ကိစၤရပ္မဵားေဳကာင့္ သံဃာေတာ္ အမဵားစု 
တုိႛမႀာ ေမာင္ကဵဘမ္း အေပၞတၾင္ အခဲမေကဵႎုိင္ေအာင္ပင္ ရႀိေတာ္မူဳက၏။ သုိႛရာတၾင္ လၾယ္လၾယ္ကူကူႎႀင့္ တၾန္းႎုိင္၊ 
လႀန္ႎုိင္သည့္ ပညာစၾမ္း၊ ဉာဏ္စၾမ္း အင္အားကား မရႀိရႀာဳကဘဲ ေမတၨာမၾဲ၍သာ တဲမႀတ္ေတာ္မူ ထားႎုိင္ဳက၏။ 

သံဃာေတာ္မဵားႎႀင့္ ခုံေတာ္ ေမာင္ကဵဘမ္း၏ ဆက္ဆံေရး အေဴခအေနႎႀင့္ တင္းမာေနသည့္ သေဘာထားကုိ 
ေနဴပည္ေတာ္ ဆရာ ရႀင္မဟာရႉသာရ ဳကားေတာ္မူလ႖င္ စိတ္လက္ မခဵမ္းသာႎုိင္ ရႀာေပ။ "ခုံေတာ္ ေမာင္ကဵဘမ္းကုိ 
တမင္သၾား တမင္လာ သေဘာမဟုတ္ေသာ္လည္း အခနႛ္သင့္၍ ေတၾႚခၾင့္မဵား ရခဲ့ပၝမူ ဆုံးမဳသဝၝဒ ေပးဦးမႀပဲ" ဟု 
ရႀင္မဟာရႉသာရ စဥ္းစား၍ ေတာင္းတေတာ္မူ ခဲ့မိ၏။ မဳကာမီမႀာပင္ မႀာထား အလားသင့္ ဆုိသကဲ့သုိႛ နန္းေတာ္မႀ 
ဆၾမ္းဘုဥ္းေပး႓ပီး အဴပန္ တရား႟ုံးေတာ္ အနီးအနား ခရီးလမ္း တခုတၾင္ ေမာင္ကဵဘမ္းကုိ ဘၾားကနဲႛ ရင္ဆုိင္ေတၾႚေတာ္ 
မူလုိက္ရ၏။ ေတၾႚရေသာ္လည္း ဆရာေတာ္သည္ မည္သူ မည္ဝၝဟူ၍ မသိေပ။ ရႀင္မဟာရႉသာရ၏ ေနာက္ေတာ္မႀ 
အတူတကၾ ပၝလာဳကသည့္ တပည့္သား ဦးပဥၤင္းတုိႛက ဆရာေတာ္ ေတၾႚခဵင္ လႀပၝသည္ ဆုိသူမႀာ ဤသပူင္ 
ဴဖစ္ပၝသည္ဟု ေလ႖ာက္ထား ယူဳကေလသည္။ ဤအခၝမႀာ ေမာင္ကဵဘမ္းဟု ဆရာေတာ္ သိရသည္။ ေမာင္ကဵဘမ္းကုိ 
ဆရာေတာ္သည္ ႎႁတ္ခၾန္းဆက္ရင္း ေထၾေထၾရာရာ ေဴပာဆုိ ေဆၾးေႎၾး႓ပီး ရည္႟ၾယ္ရင္း ရႀိသည့္အတုိင္း ဤသုိႛ 
ဆုံးမဳသဝၝဒ ေပးေတာ္မူ၏။ 
 
မာန္ေလ႖ာ့ခဵိန္တၾင္ 
 
"ဒၝယကာ ေမာင္ကဵဘမ္း - သင္သည္ သင္ေဴခ၊ သင္ဝၝႎႀင့္ တကၾ ပိဋကတ္လည္း ႎႀံႛစပ္ ေကဵပၾန္လႀသည္ ဳကားရသည္။ 
လူမႁ၌လည္း လိမၳာလႀသည္ ေဴပာဳကသည္။ ထုိသုိႛ ဴဖစ္ပၝလဵက္ မေကာင္းေသာ သတင္းတခု ဴပနႛ္ပၾား၍ ေနသည္မႀာ 
သံဃာေတာ္တုိႛကုိ ပုတ္ခတ္ ေဴပာဆုိေလ့ ကဲ့ရဲႚ ႟ႁတ္ခဵေလ့ ရႀိသည္ဟု ဳကားသိရဴခင္းသည္ ဆရာေတာ္တုိႛ ဳကားရသည့္ 
အတုိင္း မႀန္မူ သတိသမၯဇဥ္ ဉာဏ္ႎႀင့္ ယႀဥ္၍ ဆင္ဴခင္ရန္ ေကာင္းသည္" ဟု ရႀင္မဟာရႉသာရသည္ 
ဤမ႖ေလာက္သာ မိန္ႛဆုိရေသးသည္၊ အကဵယ္တဝင့္ မိန္ႛဆုိရဴခင္းပင္ မဴပႂရေသးမီ မဆုိင္းမတၾ လဵင္ဴ မန္ ဴဖႂတ္ခဵည္း 
ဴပန္လည္၍ ေမာင္ကဵဘမ္းက ဤသုိႛ အုပ္တီး လုိက္ေတာ့သည္။ "ဤစကားကုိ အရႀင္ ဆရာေတာ္သည္ ဳကားေတာ္မူ 
ဴခင္းပင္ အမႀားစင္စစ္ ဴဖစ္ပၝသည္။ အဘယ့္ေဳကာင့္ ဆုိေသာ္ … ဘုရား တပည့္ေတာ္သည္ သံဃာေတာ္ကုိ မဆုိထား 
ႎႀင့္ဦး အရႀင္ ဆရာေတာ္ကုိပင္ မဴပစ္မႀားဝ့ံသူ ဴဖစ္ပၝသည္" ဟု ဆုိလ႖င္ ေနဴပည္ေတာ္ ဆရာ ရႀင္မဟာရႉသာရသည္ 
"ဟင္" ဟူေသာ အာေမဍိတ္ စကား တလုံးကုိသာ မိနႛ္ဆုိေတာ္မူႎုိင္႓ပီး မဵက္ႎႀာလၿဲကာ ႔ကသၾားေတာ္မူ ရႀာေလသည္။ 

ဤကား တခဵိန္က 'ငၝႎႀင့္ငၝသာ ႎႁိင္းစရာ' ဟု ဇာတိ၊ ပုည၊ ဂုဏ္မာနတုိႛဴဖင့္ ေထာင္လၿားခဲ့သည့္ ဆရာေတာ္၏ 
မာန္ေလဵာ့ခဵိန္ ႒ကိမ္႒ကိႂက္ခုိက္တၾင္ မာန္ဝင့္ေနေသာ ေမာင္ကဵဘမ္း၏ စကားအဴဖစ္ စစ္ထုိး အႎုိင္ယူလုိက္သည့္ 
အကၾက္မိလႀသည့္ အခန္းကၸကေလး တခုေပတည္း။ ။  
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ရခုိင္သူ မိဴဖႃႎႀင့္ အင္းဝသူ မိညိႂ 
 
ရခုိင္သူ၏ အမည္မႀာ မိဴဖႃ ဴဖစ္သည္။ အင္းဝသူ၏ အမည္မႀာ မိညႂိ ဴဖစ္၍၊ ႎႀစ္ဦးစလုံး၏ အမည္မဵားမႀာ ႟ုိး၍ 
ယဥ္သကဲ့သုိႛ၊ ယဥ္၍လည္း ႟ုိးေလသည္။ ဴမန္မာဆံဆံ မႀည့္ေခၞထားဴခင္း ေဳကာင့္ေလာ မေဴပာတတ္ေပ။ ခဵစ္စရာ 
တမဵႂိးဟုပင္ ထင္ရႎုိးသည္။ အကယ္လည္း ခဵစ္စရာ ေကာင္းပၝသည္။ သူတုိႛ ႎႀစ္ဦး၏ အမည္ကေလးမဵားမႀာ ႟ုိးလၾန္း 
၍ပင္ အထင္တမဵႂိး ေရာက္စရာ ရႀိေလသည္။ ေတာသေူလလား၊ ေတာင္သူလား၊ အႎုညာတေလာ၊ မထင္မလၾင္သူမဵား 
ေလာ၊ မပီဝုိးဝၝး ယုိုးမႀားစရာ ေကာင္းေလသည္။ 

အမႀန္မႀာ မိဴဖႃႎႀင့္ မိညႂိကား ယင္းသုိႛ ယုိးမႀား ရမည့္သူမဵား မဟုတ္ေခဵ။ ႎႀယ္ႎႀယ္ ေခေလသမူဵား မဟုတ္ေပ။ 
စာဆုိကဝိ ပညာရႀိမကေလးမဵား ေပတည္း။ 

မိဴဖႃသည္ ေကာဇာ သကၠရာဇ္ ၉၁၃ ခုႎႀစ္၊ နန္းတက္ကာ အင္းဝ ေ႟ၿနန္းကုိ စုိးစံသည့္ စစ္ကုိင္း စည္သူ 
ေကဵာ္ထင္ လက္ထက္တၾင္ ထင္ေပၞေကဵာ္ဳကား ေရပန္းစားသည့္ နန္းတၾင္းပဵႂိဴဖႃ စာဆုိသူ တဦး ဴဖစ္သကဲ့သုိႛ မိညႂိသည္ 
လည္း ေကာဇာသကၠရာဇ္ ၉၁၃ ခုႎႀစ္၊ အင္းဝ ေ႟ၿနန္းကုိ သိမ္းဴမန္း စုိးစံသည့္ "နရပတိ" စည္သူဘၾဲႚခံ စစ္ကုိင္းစည္သူ 
ေကဵာ္ထင္ မင္းလက္ထက္တၾင္ပင္ ေအာင္ဴမင္ေကဵာ္ဳကား ေရပန္းစားခဲ့သည့္ နန္းတၾင္းပဵႂိဴဖႃ စာဆုိသူတဦးပင္ဴဖစ္သည္။ 

မိဴဖႃသည္ နန္းတၾင္း အမဵႂိးသမီး စာဆုိေတာ္ ဴဖစ္သကဲ့သုိႛ မိညႂိလည္း နန္းတၾင္း အမဵႂိးသမီး စာဆုိေတာ္ 
တဦးပင္ ဴဖစ္သည္။ ဂုဏ္ခဵင္းမမ႖၊ ဴဒပ္ခဵင္းမတညူီ "ထီ" မထင္ေလာက္သည့္ အေဴခအေနသည္ မည္သူတၾင္မႀ မရႀိေပ။ 
ႎႀစ္ဦးစလုံး စာဆုိေတာ္သူမဵား ဴဖစ္သကဲ့သုိႛ၊ ေအာင္ဴမင္ ေကဵာ္ဳကားသူမဵားလည္း ဴဖစ္သည္။ မိန္းမသား ဟူေသာ 
သဘာဝ အေဴခခံခဵင္းလည္း တူသည္၊ မည္သူက မည္သူေအာက္ တဖူသာ၍ တဖနူာသည္ဟု မဆုိႎုိင္ေခဵ။ ပညာ 
အရည္တူသည့္ နည္းတူ ဂုဏ္ရည္လည္း တူေပသည္။ ယင္းသုိႛဴဖစ္လ႖င္ အဘယ့္အေဳကာင့္ မိဴဖႃက ပညာမုန္ယုိကာ 
ကုိယ္ရည္ေသၾး၊ ႓ပီးလ႖င္ မိညႂိကေကာ အတၨမာန အစၾယ္ဴဖင့္ စကားေရး ႔ကယ္ရသနည္း။ 

လႛူသေဘာ လႛူစ႟ုိက္ဟု ဆုိရလိမ့္မည္။ လႛူအေဳကာင္းကုိ တေစ့တေစာင္း ဴပန္ဳကည့္လ႖င္ လူဆုိသည္မႀာ ဓန၊ 
ဥစၤာ၊ ပညာ၊ အဴခံအရံ … စသည္ဴဖင့္ အရည္တူလ႖င္ အနည္းငယ္မ႖ ဴဖစ္ေစ ႓ပိႂင္ရ ဆုငိ္ရ ယႀဥ္ရမႀ ေကဵနပ္စ႓မဲ 
ဴဖစ္သည္။ လူထဲတၾင္လည္း ေယာကဵ္ားထက္ မိန္းမမဵားက ဤဘက္တၾင္ အေလးကဲတတ္သည္။ ဤေနရာ၌ မိဴဖႃသည္ 
မိန္းမဴဖစ္ေဳကာင္း သိရန္ လုိအပ္သကဲ့သုိႛ၊ မိညႂိ တေယာက္လည္း မိန္းမဴဖစ္ေဳကာင္း ေမ့ထား၍ မရေပ။ တဖန္ မိဴဖႃႎႀင့္ 
မိညႂိမႀာ ပညာအရည္၊ ဂုဏ္အရည္ တူညီေနသည္ မဟုတ္ေလာ။ ထုိႛထက္ အေရး႒ကီးသည္မႀာ ႎႀစ္ေယာက္စလုံးက 
အထက္တန္းကဵေသာ နန္းတၾင္းသူ အထက္တန္းစား လႛူအလၿာမဵား ဴဖစ္၍၊ ထုိလူတန္းစား ဉာဥ္အတုိင္း ဂုဏ္တု 
ဂုဏ္႓ပိႂင္ အႎုိင္ယူလုိဳက႓မဲမႀာ ဓမၳတာတည္။ 

ထုိႛေဳကာင့္ပင္ မိဴဖႃႎႀင့္ မိညိႂသည္ စာဆုိ အ႓ပိႂင္႒ကဲ၍ ႎုိင္ပၾဲကုိ ေမ႖ာ္မႀန္း ဆင္ယင္လုိဳကဴခင္း ဴဖစ္ေလသည္။ 
စာကဗဵာ အ႓ပိႂင္ေရး၍ ကုိယ္ရည္ေသၾးဳကဴခင္း ဴဖစ္ေလသည္။ 
 
မိဴဖႃ ကုိယ္ရည္ေသၾး 
 
မိဴဖႃက ဆုိသည္မႀာ၊ 'က႗န္းအေပၝင္းတိႛုတၾင္ ဇမႃၱဒီပၝ လကဵ္ာေတာင္က႗န္းသည္ အဴမတ္ဆုံးဴဖစ္ေဳကာင္း က႗ႎု္ပ္ ေဴပာဆုိ 
ပၝသည္။ (အဘယ့္ေဳကာင့္ဆုိေသာ္) ယူဇနာ တေသာင္းကဵယ္ေသာ ဇမၱႃဒီပၝက႗န္းသည္ ဴမတ္စၾာဘုရား မာရ္ငၝးပၝးကုိ 
ေအာင္ဴမင္ရာ မဟာေဗာဓိပင္ႎႀင့္ ေ႟ၿပလၴင္တၾင္ ပု-ဒိ-အာ ဉာဏ္သုံးပၝးတုိႛဴဖင့္ အတုမရႀိေသာ ဘုရားႎႀင့္ ပေစၤကဗုဒၭၝ၊ 
ရဟႎၩာ၊ စဳကံဝေတး မႎၭာတ္မင္းတုိႛ ပၾင့္ရာ ေပၞထၾန္းရာ မႀန္ဴ ခင္းႎႀင့္ နိဗၱာန္သုိႛ တည့္တည့္မတ္မတ္ ကူးသၾားႎုိင္ေသာ 
ကူးတုိႛဆိပ္ကမ္း ေဴဖာင့္တန္းေသာေဳကာင့္ က႗န္းတကာတုိႛတၾင္ ဇမၱႃဒီပၝ ေတာင္က႗န္းသည္ အထၾတ္ အဴမတ္ဆုံး 
ဴဖစ္သည္။' 

၁။ က႗န္းတၾင္ ဇမၱႃ၊ က႗ႎု္ပ္ဟူသား၊ ေသာင္းယူဇနာ၊ ေအာင္ေဴမခဵာ၌၊ မဟာေဗာဓိ၊ တုမရႀိသည္၊ 
သီရိဴမႂေတ၊ ဉာဏ္သုံးေထၾဴဖင့္၊ ဤပေစၤကဗုဒၭၝ၊ ရဟႎၨာက၊ စသည္မႎၭတ္၊ စကၺဝတ္တုိႛ၊ မခ႗တ္ဧကန္၊ 
ဴဖစ္႓မဲမႀန္သာ၊ နိဗၱာန္တူ႟ူ၊ ကူးေသာသူလည္း၊ ေရႀးေရႀးေလရာ၊ တုိႛက႗န္းသာလ႖င္၊ ဆိပ္ညာေဴဖာင့္ 
တန္း၊ မေကာက္ယၾန္းသည္၊ က႗န္းတၾင္ ဇမၱႃသာတကား။ 

ပန္း အေပၝင္းတုိႛတၾင္ မဥၤႃသကပန္းသည္ အသာဆုံး ဴဖစ္သည္ဟု က႗ႎု္ပ္ ေဴပာပၝသည္။ (အဘယ့္ေဳကာင့္ 
ဆုိေသာ္) နံႛသာ ဆယ္ပၝးတုိႛဴ ဖင့္ ေမၿး႒ကိႂင္ေသာ ဂႎၭမာဒန ေတာေတာင္ထိပ္ ပတၨဴ မား လုိဏ္ဂူေရႀႚ၌ အခဵင္းအဝန္း 
ယူဇနာတရာ၊ အဴမင့္ယူဇနာ တရာရႀိ၍ ဴမေရာင္ကဲ့သုိႛ စိမ္းလဲ့ေသာ အဆင္းလႀပ တင့္တယ္၍ ဴမင္ရသူ စိတ္ထဲတၾင္ 
အ႓မဲႎႀစ္သက္ သတိရေစေအာင္ လူတုိႛ အစဥ္မဴပတ္ ေရေလာင္း သုတ္သင္ ရႀင္းလင္းဴပႂဴပင္ ထားဘိသကဲ့သုိႛ ေဴမဴပင္ 
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ညီႌၾတ္ ကဵယ္ဝန္း ရႀင္းလင္းကာ ပေစၤကဗုဒၭၝတုိႛ ေမၾႚေလဵာ္ရာ ေနရာ ဴဖစ္ဴခင္းေဳကာင့္ ပန္းအေပၝင္းတုိႛတၾင္ မဥၤႃသက 
ပန္းသည္ အထၾတ္အဴမတ္ဆုံး ဴဖစ္သည္။ 

၂။ ပန္းတၾင္ မဥၤႃ၊ က႗ႎု္ပ္ဟူသား၊ လႁိင္ဳကႃနံႛသာ၊ ဂႎၭမာဟု၊ ေတာင္သာထိပ္ဴပင္၊ လုိဏ္မဵက္ရႀင္၌၊ 
ရာစင္အခဵင့္၊ ဴဖႃးဴဖႃးဴမင့္သည္။ ဴမႎႀင့္ႎႁိင္းအပ္ ထုိသစ္ပင္ကုိ၊ ဴမင္လ႖င္မခ႗တ္၊ အာ႟ုံမႀတ္၍၊ မဴပတ္ 
လူပင္၊ ဖန္စီရင္သုိႛ ေဴမဴပင္ကဵယ္ဝန္း၊ ႌၾတ္၍ဝန္းသည္ … ပန္းတၾင္မဥၤႃသာတကား။ 

ထုိႛအတူ နန္းေတာ္တၾင္းရႀိ လူ အေပၝင္းတုိႛတၾင္လည္း မိဴဖႃသည္ အသာဆုံး ဴဖစ္သည္ဟု က႗ႎု္ပ္ ေဴပာပၝသည္။ 
ပညာ ႒ကီးကဵယ္၍ ပစၤည္းဥစၤာ ေပၝမဵား ႟ုပ္ရည္ လႀပတင့္တယ္ အမဵႂိးေကာင္းဴခင္း ဂုဏ္ႎႀင့္ ဴပည့္စုံ႓ပီး သားေကာင္း 
ရတနာတုိႛသည္ ဳကယ္မဵားပမာ မဵားဴပားစၾာ ရႀိ၍ မိန္းမေကာင္းတိႛု၏ အားငၝးပၝး စုံလင္လဵက္ ဴမင္မႁ၊ ဳကားမႁ၊ ဗဟုသုတ၊ 
အတတ္ပညာ မႀန္သမ႖ စုံလင္ေအာင္ တတ္ေဴမာက္၍၊ ကဗဵာ၊ လကႆာ၊ ရတု ဆုိမႁတၾင္လည္း လဵင္ဴမန္ သၾက္လက္ 
ေဴပဴပစ္သဴဖင့္ ဳကားနာရသူမဵား ႎႀစ္သက္ဳက၍ ကညစ္ခ႗န္းႎႀင့္ က႗ႎု္ပ္၏ ဂုဏ္အရည္အခဵင္းမဵားကုိ ေရးသားပၝလ႖င္ 
ေမာပန္းေသာ္လည္း ကုန္ႎုိင္ဖၾယ္ မရႀိေသာေဳကာင့္ ေ႟ၿနန္းေတာ္တၾင္ တူညီသူ၊ ဖက္႓ပိႂင္ႎုိင္ေသာသူ ေဖၾရႀာ၍ 
မရေလာက္ေအာင္ မိဴဖႃသည္သာ အတင့္တယ္ဆုံး ဴဖစ္သည္ဟု ဆုိပၝသည္။ 

၃။ နန္းတၾင္မိဴဖႃ၊ က႗ႎု္ပ္ဟူသား၊ ႒ကီးထူပညာ၊ ဥစၤာရည္သၾား၊ မဵႂိးမည္အားႎႀင့္၊ သားလည္းစုံလင္၊ 
ဳကယ္သုိႛထင္လဵက္၊ ဴမင္ဴမင္သမ႖၊ သိပၯေခၝင္ထၾတ္၊ တတ္ပၝသည္ခဵည္း၊ ဖၾဲႚနည္းကဗဵာ၊ လကႆာရတု၊ 
ဆုိမႁရၾရၾ၊ ဳကားကေဴပဴပစ္၊ ကညစ္ငုံခ႗န္း၊ ေရးသူပန္းလိမ့္၊ ေ႟ၿနန္းစံတင္၊ ဖက္မဴမင္သည္၊ နန္းတၾင္း 
မိဴဖႃသာ တကား။ 

ဤသုိႛလ႖င္ မိဴဖႃက 'က႗န္းတၾင္ဇမၱႃ၊ ပန္းတၾင္ မဥၤႃ' သာလ႖င္ အထၾတ္အဴမတ္ဆုံး ဴဖစ္သကဲ့သုိႛ ေ႟ၿနန္းေတာ္ 
တၾင္ သူသာ အထၾတ္အဴမတ္ဆုံး ဴဖစ္ပၝေဳကာင္းဴဖင့္ ေခဵငံ ႔ကယ္ဝေသာ စကားလုံး လႀလႀကေလးမဵားကုိ ေ႟ၾးခဵယ္ 
သုံးႎႁန္းကာ ခႎုိးခနႛဲႎႀင့္ ကုိယ္ရည္ေသၾး ရတုသုံးပုဒ္ ဖၾႛဲလုိက္ေလသည္။ 
 
မိညႂိ ကုိယ္ရည္ေသၾး 
 
မိဴဖႃ၏ ခႎုိးခနႛဲ ႎုိင္လႀေသာ ကုိယ္ရည္ေသၾး ထားခဵက္မဵားကုိ မိညႂိ ဖတ္႟ႁရေသာ အခၝ မခံခဵည့္ မခံသာ ဴဖစ္မိ၏။ 
သႛူတၾင္ ရႀိေသာ မေဴပာပေလာက္သည့္ အႎႁိင္းခံ ဂုဏ္ပုဒ္ကေလးကုမိ႖ ေရး႒ကီးခၾင္ကဵယ္ ေဴပာေနလ႖င္ ဴပည့္႔ကယ္ 
ေပၝမဵားလႀသည့္ မိမိ ဂုဏ္ဴဒပ္မဵားကုိလည္း အစီအရီ သီကဵႃးဖၾင့္ဆုိ ဴပေလေတာ့သည္။ 

ေတာင္တကာတုိႛတၾင္ ဴမင့္မုိေတာင္သည္ အဴမင့္ဆုံး အဴမတ္ဆုံး အသာဆုံး ဴဖစ္သည္ဟု က႗ႎု္ပ္ဆုိပၝသည္။ 
(အဘယ့္ ဳကာင့္ဆုိေသာ္) ဴမင့္မုိေတာင္၏ ေဴခရင္းတၾင္ ေတာင္စဥ္ ခုနစ္ထပ္ သီတာေရညႂိ ခုနစ္တန္ ရစ္သန္းလဵက္ 
သမုဒၬရာ ဝန္းရံေသာ က႗န္း႒ကီး ေလးက႗န္းအလယ္ ေ႟ၿ၊ ေငၾ၊ ဴမ၊ ဖလ္။ အေရာင္ ေလးမဵႂိးတုိႛဴဖင့္ တဖက္ တမဵႂိးစီ 
အဆက္မဴပတ္ ထၾန္းေဴပာင္ ကၾန္ႛဴမႃး၍ ဘုန္းေတာ္အရာ၊ ဉာဏ္ေတာ္အရာတၾင္ အေခၝင္အထၾတ္ မႀန္သည့္ လူနတ္ 
ဴဗဟၳာတုိႛ အေပၞတၾင္ ေမတၨာတရား ဧကန္အမႀန္ မုခဵ မခ႗တ္ယၾင္း ပၾားမဵား အားထုတ္သည့္ အားေလဵာ္စၾာ အဘိဓမၳာ 
တရားကုိ ဴမင့္မုိေတာင္၏ အေခၝင္အထိပ္တၾင္ တေတာင္လုံး ဖုံးလၿမ္းသၾားေအာင္ ေဳကာင္းဴပေဆာင္ေတာ္ 
မူေသာေဳကာင့္ ဴမင္းမုိ တာင္သည္ အထၾတ္အဴမတ္ဆုံး အသာဆုံး ဴဖစ္ေပသည္။ 

၁။ ေတာင္တၾင္ဴမင့္မုိ၊ က႗ႎု္ပ္ဆုိသား၊ ေရညိႂရစ္သန္း၊ ရံလဵက္ဝန္း၍၊ ေလးက႗န္းအလယ္၊ 
ေလးႌၾယ္ဴခည္ေရာင္၊ တေဴပာင္ေဴပာင္လ႖င္၊ ဖုန္းေခၝင္အထၾတ္၊ သုံးလႛူနတ္တုိႛ၊ မခ႗တ္ေမတၨာ၊ 
ဘိဓမၳာကုိ၊ မႀန္စၾာအေခၝင္း၊ ဳကားလႁံႛေဆာင္သည္၊ ေတာင္တၾင္ ဴမင့္မုိသာတကား။ 

ေလာကတၾင္ စည္အေပၝင္းတုိႛတၾင္ ပဟုိရ္စည္သည္ အသာဆုံးဟု က႗ႎု္ပ္ ဆုိပၝသည္။ (အဘယ့္ေဳကာင့္ဆုိ 
သာ္) လူတုိႛကုိ အခဵိန္အခၝ သိေစရန္ တေနႛလ႖င္ ရႀစ္႒ကိမ္ အခဵိန္း အခဵက္ကဵကဵ အေရအတၾက္ မမႀားမယၾင္းရေအာင္ 
အ႓မဲတီးဴခင္းဴဖင့္ တရက္တၾင္ နာရီ ေဴခာက္ဆယ္ လႀည့္လည္ကာ ညဥ့္ဦးယံ ေနထၾက္ မၾန္းတည့္ေသာ အခဵိန္ ေနဝင္ခဵိန္ 
တုိႛကုိ ေသခဵာစၾာ သိရေသာေဳကာင့္ ရဟန္း ရႀင္လူတုိႛသည္ ဝမ္းေဴမာက္ ဝမ္းသာစၾာ မိမိတုိႛ ဴပႂလုပ္ဖၾယ္ သတိရ 
သိရႀိေစဴခင္းေဳကာင့္ ပဟုိရ္စည္သည္ အဴမတ္ဆုံး စည္ ဴဖစ္ပၝသည္။ 

၂။ စည္တၾင္ပဟုိရ္၊ က႗ႎု္ပ္ဆုိသား၊ ခၝကုိသိေစ၊ ရႀစ္႒ကိမ္ေနဴဖင့္၊ ခဵက္ေရမေ႟ၾႚ၊ တီးဓေလ့ကား၊ 
ညဥ့္ေနႛနာရီ၊ ေဴခာက္ဆယ္စီလ႖င္၊ ခဵက္ရီလႀည့္ကဵႃး၊ ညဥ့္ဦးသန္းေခၝင္၊ ေတာက္ေရာင္မုိးေသာက္၊ 
မၾန္းတည့္ေရာက္က၊ ဝမ္းေဴမာက္႟ၿင္လန္း၊ လူရဟန္းတုိႛ၊ ထက္ ဝန္းဖူးဴမင္၊ သိစိမ့္ရင္သည္၊ စည္တၾင္ 
ပဟုိရ္သာတကား။ 

ထုိႛအတူ နန္းေတာ္ အတၾင္းရႀိ လူအေပၝင္းတုိႛတၾင္ မိညႂသိည္ အသာဆုံး ဴဖစ္သည္ဟု က႗ႎု္ပ္ ဆုိပၝသည္။ 
အမုိက္ေမႀာင္ကုိ ပယ္ရႀင္း၊ ထၾန္းလင္းေအာင္ ဴပႂေသာ ေတာက္ပ ဝင္းေဴပာင္သည့္ ဆီမီးကဲ့သုိႛ ငၝးပၝးသီလကုိ အ႓မဲေစာင့္ 
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ထိန္းလဵက္ အထူးလႀပ တင့္တယ္ေသာ ႟ုပ္ရည္ရႀိ၍ စဥ္းစားဆင္ဴခင္႓ပီး အလဵင္အဴမန္ မေဴပာမဆုိ သူတပၝးကုိ ႎႀိပ္စက္ 
ညၟဥ္းပန္းဴခင္း၊ မာန ေထာင္လၿားဴခင္း မရႀိ ပညာအရႀိန္ အေရာင္ ထၾန္းလင္း ေတာက္ပကာ ပဵႂိႚလကႆာရတု ဆုိမႁ 
တၾင္လည္း အဆက္မဴပတ္ လဵင္ဴမနႛ္ သၾက္လက္၍ သူတပၝး နားဝယ္ ႎႀစ္သက္ နာလုိ႓ပီ၊ စိတ္ဝမ္းထဲတၾင္ စၾဲေနေအာင္ 
နားဝင္ပီယံ ဴဖစ္ေစသဴဖင့္ ေဴမ့ဴပင္ထက္ ေတာင္သည္ ဴမင့္၍ ထီးထီးမားမား ထင္ရႀားဘိသကဲ့သုိႛ နန္းေတာ္တၾင္ မိညႂိ၏ 
ဂုဏ္ဴဒပ္သည္လည္း ဴမင့္သည္မႀာ ထင္ရႀားလႀပၝသည္။ 

၃။ နန္းတၾင္မိညႂိ၊ က႗ႎု္ပ္ဆုိသား၊ ေမႀာင္ကုိပယ္ခၾင္း၊ ဆီမီးဝင္းသုိႛ၊ သီတင္းငၝးမည္၊ သီလတည္လဵက္၊ 
လႀရည္ညက္ေသး၊ ေဴပး၍မဆုိ၊ သႛူကုိႎႀိပ္စက္၊ မာန္မထၾက္တည့္၊ ဝႀန္တက္ပညာ၊ လကႆာရတု၊ 
ဆုိမႁ႟ၾ႟ၾ၊ ဳကားကစိတ္ဝမ္း၊ သႛူနားခဵမ္းလိမ့္၊ စၾဲလမ္းကုိယ္တၾင္၊ ေတာင္ႎႀယ္ထင္သည္၊ နန္းတၾင္း 
မိညႂိသာတကား။ 

ယင္းသုိႛလ႖င္ နန္းတၾင္းပဵႂိဴဖႃ စာဆုိသူ ႎႀစ္ဦးကား … စာေပေရးရာ၊ အယူအဆေရးရာ စုိးစဥ္းမ႖ မပၝဘဲ ပုဂၢႂိလ္ 
ေရးရာ သက္သက္ကုိသာ ကုိယ္ရည္ေသၾး၍ ကေလာင္ေရး ဴပခဲ့ဳကေလသည္။ 

မိဴဖႃႎႀင့္ မိညႂိ၏ စာဆုိမႁႎႀင့္ ပတ္သက္၍ ႟ႁဴမင္ထားခဵက္ တခုကုိ စိတ္ဝင္စားဖၾယ္ ေကာင္း၍ ေဖာ္ဴပလုိက္ 
ရေပသည္။ 
 
မိဴဖႃ မိညႂိ ႎႁိင္းယႀဥ္ခဵက္ 
 
*"စာဆုိေတာ္ႎႀစ္ဦးးအား ႎႁိင္းယႀဥ္ေဝဖန္ရာ၌ သဒၬၝ လကႆာရႎႀင့္ အတၪာ လကႆာရနည္းဴဖင့္ ခဵင့္တၾက္ေဝဖန္ ဳကည့္႟ႁပၝက 
မည္သည့္ စာဆုိေတာ္က ခနႛ္ညား ေလးနက္သည္။ မည္သည့္ စာဆုိေတာ္က စိတ္ထား ႎူးညံ့သည္ကုိ ေတၾႚႎုိင္ေပ 
သည္။" 

'စကား - စကား ေဴပာပၝမဵား စကားထဲက ဇာတိဴပ' ဟူေသာ ဆုိထုံးကဲ့သုိႛ စာဆုိေတာ္မဵား ကုိယ္ရည္ 
ေသၾးဳကေသာ စကား အေဳကာင္းအရာမဵားကုိ ေထာက္ထား ဆင္ဴခင္ပၝက 'အေပၾးဴမင္ အပင္သိ၊ အေသၾးဴမင္ အသၾင္သိ' 
သကဲ့သုိႛ စာဆုေိတာ္မဵား၏ စိတ္ေနစိတ္ထားကုိ သိႎုိင္ေပသည္။ 

နန္းတၾင္းအင္းဝသူ မိဴဖႃက … 
'က႗န္းတၾင္ဇမၱႃ' 
'ပန္းတၾင္ မဥၤႃ' 
'နန္းတၾင္ မိဴဖႃ' 

ဟူ၍ ဖၾဲႚဆုိ ဴပထားရာ၌ သဒၬၝလကႆာရ စကားလုံး ေ႟ၾးခဵယ္ ႎႁန္းဖၾဲႚရာတၾင္ သုတိသာယာ ႓ငိမ့္ေဴငာင္းေသာ 
စကားလုံး ကေလးမဵားကုိ ေတၾႚရႀိရေပသည္။ အတၪာလကႆာရ အနက္အဓိပၯာယ္ သေဘာမဵားဴဖင့္လည္း နက္နဲ၍ 
ခနႛ္ညားသည္ကုိ ေတၾႚႎုိင္ေပသည္။ ဇမၱႃဒီပၝ လက္ယာေတာင္က႗န္းသည္ က႗န္း အေပၝင္းတၾင္ အသာယာဆုံး အဴမတ္ 
ဆုံး ဴဖစ္သည္မႀာ ဴမတ္စၾာဘုရား ပၾင့္ရာ၊ မာရ္ငၝးပၝး ေအာင္ရာ၊ ေဗာဓိပင္ႎႀင့္ ေ႟ၿပလၴင္ ေပၝက္ရာ၊ ပေစၤကဗုဒၭၝႎႀင့္ စဳကာ 
ဝေတးမင္း ပၾင့္ရာ၊ ဴဖစ္ေပၞရာ ဴဖစ္ဴ ခင္းႎႀင့္ နိဗၱာန္သုိႛ ထုတ္ေခဵာက္ ပုိႛႎုိင္ေသာ ဌာနဴဖစ္၍ အဴမတ္ဟူ၍ ဴပထားေလသည္။ 
တဖန္ ပန္းအေပၝင္းတၾင္ မဥၤႃသက နတ္ပန္းသည္ အသာဆုံး ဴဖစ္ရသည္မႀာ ဂႎၭမာဒနေတာင္၊ ပတၨဴ မား ဂူလုိဏ္အနီး 
ေပၝက္၍ ပေစၤကဗုဒၭၝမဵား ေမၾႚေလဵာ္ရာ ဴဖစ္ဴခင္းေဳကာင့္ ဟူ၍ ဴပဆုိ ထားေပသည္။ ယင္းကဲ့သုိႛ ဥပမာ ဥပစာတုိႛဴဖင့္ 
ကုိယ္ရည္ေသၾးကာ ဴပပုံမႀာ ခနႛ္ညား ေလးနက္ လႀေပသည္။ 

နန္းတၾင္း ရခုိင္သူ မိညႂိသည္ကား … 
'ေတာင္တၾင္ ဴမင္းမုိရ္' 
'စည္တၾင္ ပဟုိရ္' 
'နန္းတၾင္ မိညႂိ' 

စသည္ဴဖင့္ ကုိယ္ရည္ေသၾးေလသည္။ သဒၬၝလကႆာရ အသံ၏ သေဘာဴဖင့္ နားေထာင္ဳကည့္ပၝက မိဴဖႃ၏ 
ကဗဵာ ရတုေလာက္ ႎၾဲႚေႎႀာင္းသည္ဟု မဆုိႎုိင္ေခဵ။ ဖၾဲႚႎၾဲႚမႁ ဥပမာ တင္စားဴပေသာ ဴမင္းမုိေတာင္သည္ ဴမတ္စၾာဘုရား 
အဘိဓမၳာ ေဒသနာတရား ေဟာဳကားေတာ္မူရာ ဴဖစ္ဴခင္း၊ ပဟုိရ္စည္သည္ ရဧန္းရႀင္လူတုိႛ ဴပႂလုပ္ ဖၾယ္ရာမဵားကုိ 
သတိရေစဴခင္းမဵားေဳကာင့္ ဴမတ္သည္ဟု ဴပဆုိေလသည္။ 

ဴမင္းမုိရ္ေတာင္ႎႀင့္ ဇမၱႃဒီပၝ လက္ယာေတာင္က႗န္းကုိ ႎႁိင္းယႀဥ္ပၝက ဴမင္းမုိရ္ေတာင္သည္ ဇမၱႃဒီပၝ ေတာင္ 
က႗န္း၏ တစိတ္တေဒသမ႖ ဴဖစ္ႎုိင္၍ ဴမင္းမုိရ္ေတာင္၌ အဘိဓမၳာ တရားကုိသာ နာဳကားႎုိင္႓ပီး ဇမၱႃဒီပၝ လက္ယာ 
ေတာင္က႗န္းမႀာ နိဗၱာန္နန္းသုိႛ ေရာက္ႎုိင္၍၊ မိဴဖႃ၏ ကုိယ္ရည္ေသၾးပုံက ပုိမုိ သာသည္ဟု ယူဆႎုိင္ေလသည္။ 
                                                 
* ဦးေမာင္ေမာင္တင္၏ 'ကဗဵာယဥ္ စာယဥ္ အေဴဖ' - ၃၁။ 
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တဖနႛ္တုံ မဥၤႃသက နတ္ပန္းႎႀင့္ ပဟုိရ္စည္ကုိ ႎႁိင္းယႀဥ္ဴပရပၝမႁ ပဟုိရ္စည္သည္ ေနဴပည္ေတာ္တၾင္း၌ ေနသူ 
မဵားသာလ႖င္ ဳကားႎုိင္ကာ အမဵားဴပည္သအူတၾက္ အကဵႂိး မဴဖစ္ထၾန္းႎုိင္ေခဵ။ ပဥၤႃသက ပန္းသည္ကား ထုံသင္း ဳကည္ 
ေအးသည္၊ ပေစၤကဗုဒၭၝမဵား မႀီခုိရာ သစ္ပင္လည္း ဴဖစ္၍ ပုိ၍ ဴမတ္ေပသည္။ ထုိႛေဳကာင့္ မိဴဖႃ၏ ကုိယ္ရည္ေသၾးပုံက ပုိ၍ 
သင့္ႎုိးရာသည္ဟု ယူဆဖၾယ္ ရႀိသည္။ အတၪာလကႆာရ အနက္၏ သေဘာ အေဳကာင္းအရာ၏ သေဘာမဵားကုိ 
နန္းတၾင္း မိဴဖႃ အေဳကာင္းကုိ ေလ့လာေသာ အခၝမႀ စကားထဲမႀ ဇာတိဴပေသာ အခဵက္မဵား ေတၾႚရေလသည္။ မိဴဖႃသည္ 
ပညာဂုဏ္ ေမာက္သည္။ မဵႂိးဂုဏ္ ဥစၤာ ပစၤည္းဂုဏ္၌လည္း ေမာက္သည္၊ '႒ကီးထူပညာ၊ ဥစၤာရည္သၾား၊ မဵႂိးမည္အားႎႀင့္၊ 
သားလည္းစုံလင္' ဟု ဆုိထားရာ ပညာ႒ကီးေဳကာင္း ကုိယ္ရည္ေသၾးကာ မာန္တံခၾန္ ထူသည္။ စာေပပညာ အရာ၌ 
အေခၝင္အထၾတ္ ဴဖစ္၍ ဳကားရသူ ႎႀစ္သက္ေအာင္ ေဴပဴပစ္စၾာ ေရးႎုိင္သည္။ ဤသည္ကား မႀန္ပၝ၏။ သုိႛေသာ္ မိဴဖႃ၏ 
ဂုဏ္သတင္း ေရးဳကမည့္ ကညစ္ခ႗န္းႎႀင့္ စာေရး ဆရာတုိႛသည္ကား ေမာပန္းသည္သာ ဴဖစ္၍ မိဴဖႃကဲ့သုိႛ ပုဂၢႂိလ္ကုိ 
မေတၾႚႎုိင္ေဳကာင္း ဆုိထားေလသည္။ 

ရခုိင္သူ မိညႂိသည္ကား ကဗဵာဉာဏ္ ေလးနက္စၾာဴဖင့္ ကုိယ္ရည္ေသၾးသည္။ 'ေမႀာင္ကုိပယ္လင္း ဆီမီးဝင္းသုိႛ' 
ငၝးပၝးသီလ အ႓မဲ ေစာင့္ထိန္းေဳကာင္း၊ လႀပ တင့္တယ္ေသာ ႟ုပ္ရည္ႎႀင့္ စဥ္းစား ဆင္ဴခင္ကာ သူတပၝးကုိ မႎႀိပ္စက္၊ 
မာန္မာန ေထာင္လၿားဴခင္း မရႀိေဳကာင္း သေဘာ႟ုိးဴဖင့္သာ အရည္အေသၾး ေပၞလၾင္ေအာင္ ဖၾဲႚဆုိ ထားေပသည္။ စာေပ 
ပညာအရာ၌ သူတပၝးနား ႎႀစ္သက္စၾဲလမ္း ေအးခဵမ္းေအာင္ ဖၾဲႚဆုိႎုိင္၍ ေဴမဴပင္ထက္ ေတာင္သည္ ဴမင့္၍ ထင္ရႀား 
ဘိသကဲ့သုိႛ မိညႂိ၏ ဂုဏ္ဴဒပ္သည္ ဴမင့္၍ ထင္ရႀား သာလၾန္ေဳကာင္း ကုိယ္ရည္ ေသၾးခဲ့ေပသည္။ 

စာဆုိေတာ္ ႎႀစ္ဦးကုိ ႎႁိင္းယႀဥ္ရာ၌ မိဴဖႃသည္ မိညႂိထက္ စာဆုိမႁတၾင္ ဥပမာ ဥပစာ ေပးရာ၌ သာလၾန္ 
ေဳကာင္း ေတၾႚရႀိရ၍ စိတ္ေန သေဘာခဵင္း ယႀဥ္႓ပိႂင္ရာ၌ကား မိညိႂသည္ မိဴဖႃထက္ ႟ုိးသား သိမ္ေမၾႚေဳကာင္း ေတၾႚရႀိရ 
ေပသတည္း။ 

ဤကား မိညိႂ မိဴဖႃ နန္းတၾင္းသူတုိႛ၏ အတၨမာန စၾယ္ဴ မဴမေဳကာင့္ ဴဖစ္ေပၞခဲ့သည့္ ပဋိပကၡ အခန္းကၸေပ 
တည္း။ ။
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ရႀင္မဟာသီလဝံသႎႀင့္ ရႀင္မဟာရႉသာရ 
 
ဴမန္မာစာေပ ေလာက႒ကီး၏ ေရာင္နီဦး ေပၞထၾန္းစ အခဵိန္က ထင္ရႀား ထက္ဴမက္လႀသည့္ ဥယဵာဥ္မႀႃး႒ကီး ၂ ဦး 
ေပၞေပၝက္ ခဲ့ေလသည္။ ထုိစာဆုိ႒ကီး ၂ ဦးကား အဴခားသူမဵား မဟုတ္ပၝေပ။ ဳသဇာဴပည့္လဵမ္း၍ အႎႀစ္သာရ ရႀိသည့္ 
ရသစာေပ အပၝအဝင္ ႒ကီးမား ကဵယ္ဝန္းလႀေသာ စာေပ ပင္စည္႒ကီးမဵားကုိ စုိက္ပဵႂိး ခဵမႀတ္ေတာ္ မူခဲ့ဳကသည့္ အရႀင္ 
မဟာသီလဝံသႎႀင့္ ရႀင္မဟာရႉသာရ ဆရာေတာ္ ႎႀစ္ဦးပင္ ဴဖစ္ေလသည္။ ဥယဵာဥ္မႀႃး႒ကီး ၂ ဦး၊ ထုိပုဂၢႂိလ္႒ကီး ႎႀစ္ဦး 
ခဵမႀတ္ စုိက္ပဵႂိးခဲ့သည့္ ပင္စည္႒ကီးမဵားမႀ ဴဖာထၾက္ ဆင့္ပၾားလာေသာ အကုိင္းအခက္၊ အႌၿနႛ္၊ အေညၟာက္၊ အဖူးအစုိႛ၊ 
အငုံအကင္း၊ အသီးအပၾင့္ႎႀင့္ မဵႂိးဆက္တုိႛကား အ့ံမခန္းေအာင္ ႒ကီးထၾားခဲ့ေလသည္။ 

ထုိအႌၿနႛ္ အေညၟာက္တုိႛ ႒ကီးဴပင္းသည္ကုိ ဂုဏ္ယူႎႀစ္သိမ့္၍ အဖူးအစုိႛ အငုံအကင္းတုိႛ ထၾားကဵႂိင္းသည္ကုိ 
အားယူ၍ ဳသဇာ ဴပည့္႓ဖိႂးသည့္ အသီး အပၾင့္တုိႛကုိ ႓မိႂန္ရႀက္စၾာ စားသုံး၍ မဵႂိးဆက္ ဴပန္ႛပၾားသည္ကုိ အားကုိးတ႒ကီး ခုိမႀီး 
အေမၾခံ၍ ေႎႀာင္းလူတုိႛ စာေပေလာက႒ကီး ေဝစည္ ဴပန္ႛဖၾား ႒ကီးထၾားသထက္ ႒ကီးထၾားလာေအာင္ ဆက္လက္ကာ 
႒ကိႂးပမ္း စုိက္ပဵႂိး ခဲ့ဳကေပသည္။ ပင္မ ဥယဵာဥ္မႀႃး ထုိပုဂၢႂိလ္႒ကီး ႎႀစ္ဦး၏ ေကဵးဇူး လုံႛလ ဥႍာဟေဳကာင့္ပင္ ယေနႛ 
စာေပ ေလာကမႀာ အစစအရာရာ ေထာင့္စုံ ကုံလုံ၍ တင့္တယ္ စည္ကား၊ လႀသည့္ ဥယဵာဥ္ ႓မိႂင္တန္း႒ကီး အဴဖစ္ 
ေတၾႚဴမင္ရဴခင္း ဴဖစ္ေပသည္။ 

ထုိႛေဳကာင့္ အမဵႂိးသား စာေပ၏ သမုိင္းအစဥ္ႎႀင့္ အေဴခအေန အေထၾေထၾကုိ စူးစမ္းမႁ၊ ေလ့လာမႁ၊ သုံးသပ္မႁ၊ 
ဖန္တီးမႁ၊ ခံစားမႁ ဆင့္ပၾားမႁ အတၾက္ အားထုတ္မႁ ဴပႂေလတုိင္း ထုိပုဂၢႂိလ္႒ကီး ၂ ဦး ႒ကိႂးပမ္း ထၾင္းေဖာက္ခဲ့သည့္ လမ္းကုိ 
ေဴဖာင့္ေဴဖာင့္တန္းတန္း လုိက္ခဲ့ဳကေလ၏။ 

ထုိပုဂၢႂိလ္႒ကီး ႎႀစ္ဦးကား … စာေပလမ္းသစ္ မုခ္ဦးမဵားကုိ အဘယ္အခဵိန္က ထၾင္း၊ ထု မၾမ္းမံ ဖန္တီးမႁ ဴပႂခဲ့ပၝ 
သနည္း။ သူတုိႛ၏ ဘဝ အေဴခခံႎႀင့္ ဴမစ္ဖဵားခံခဲ့ရာ ေနရာ ဌာနကား အဘယ္ကပၝနည္း။ ပုဂၢႂိလ္႒ကီး ႎႀစ္ဦးစလုံးပင္ အင္းဝ 
ေခတ္တၾင္ ထၾန္းေပၝက္ ထၾန္းေတာက္ခဲ့၍ ထုိေခတ္မႀပင္ စာေပလမ္းသစ္ မုခ္ဦး႒ကီးကုိ အားအင္ ရႀိသမ႖ အစၾမ္းဴပ၍ 
ထၾင္းခဲ့၊ ထုခဲ့၊ မၾမ္းမံခဲ့၊ ဖန္တီး ခဲ့ဳကေပသည္။ ဥယဵာဥ္မႀႃး ပုဂၢႂိလ္႒ကီး တဦးဴဖစ္သည့္ ေနဴပည္ေတာ္ ဆရာ ရႀင္မဟာ 
ရႉသာရ၏ ဘဝ အေဴခခံသေဘာႎႀင့္ ဴဖစ္စဥ္ အကဵဥ္းကုိမူ သိတန္သေလာက္ သိရ၍ ေလ့လာတန္သေလာက္ 
ေလ့လာခဲ့ရေပ႓ပီ။ 

ထုိႛုေဳကာင့္ အဴခား ဥယဵာဥ္မႀႃး႒ကီး တဦး ဴဖစ္သည့္ ရႀင္မဟာသီလဝံသ၏ အေဳကာင္းအရာကုိသာ စုိးစဥ္းမ႖ 
အလၿာခဲၾ၍ အဳကမ္းသေဘာ ေစာေဳကာ ေလ့လာရန္ လုိအပ္၏။ 

ရႀင္မဟာသီလဝံသ ဆရာေတာ္ကား … ေတာင္တၾင္း႒ကီးသား ဴဖစ္၏။ တိကဵေအာင္ဆုိရလ႖င္ ေတာင္တၾင္း႒ကီး 
ခ႟ုိင္မႀ ႓မိႂႚလုလင္ ႟ၾာသား ဴဖစ္၏။ ဆရာေတာ္သည္ ရႀင္ဥတၨမေကဵာ္၊ ရႀင္အုန္းညိႂ၊ ရႀင္ေခမာတုိႛႎႀင့္အတူ ေပေလးပင္၊ 
ရႀင္ေလးပၝး အပၝအဝင္ ဴဖစ္သေူပတည္း။ သႛူ မိဘမဵားမႀာ - အသည္မဵႂိးမႀ ပုစၽန္း အထုံဝင္သူ ဦးဳကည္ မယ္ေဒၾးတုိႛ 
ဴဖစ္ေလသည္။ ငယ္မည္မႀာ ေမာင္ညိႂ ဴဖစ္၏။ 
 
မီးခဲ ၂ ခဲ 
 
ေမာင္ညႂိသည္ ရႀင္ဥတၨမေကဵာ္ ဆရာေတာ္ အေလာင္းအလဵာ ဴဖစ္သူ ေမာင္ဥကၠာႎႀင့္ သူငယ္ခဵင္း ဴဖစ္သည့္ အဴပင္ 
ေကဵာင္းေနဖက္လည္း ဴဖစ္၏။ 

ေမာင္ညႂိသည္ ငယ္စဥ္ေတာင္ေကဵး ပုလုေကၾးေလး ဘဝကပင္ အ႟ၾယ္ႎႀင့္ မလုိက္ေအာင္ စၾမ္းရည္သတၨိႎႀင့္ 
ပညာေရာင္ဴခည္ကုိ တလက္လက္ ေတာက္လင္းေအာင္ ကၾန္ႛဴမႃးေစခဲ့သူ ဴဖစ္၏။ 'ေတာက္မည့္မီးခဲ တရဲရဲ' ဆုိသကဲ့ 
သုိႛပင္ ပညာစၾယ္ ပညာစၾမ္း တုိႛကုိ ပံသုကီဠန (ဖုံမႁနႛ္၊ ေဴမမႁနႛ္တုိႛဴဖင့္ ကစားေပဵာ္ပၝး) သည့္ အခဵိန္ကပင္ တစၾန္းတစ 
ဴပလာေလသည္။ တရံေရာ အခၝ ေမာင္ညိႂ ခုနစ္ႎႀစ္သား အ႟ၾယ္ေလာက္တၾင္ ေမာင္ဥကၠာႎႀင့္ အတူ ကေလးတုိႛ ဘဝ 
အေပဵာ္အပၝး ကစား ထၾက္ခဲ့ဳကသည္။ သၾားရင္း လာရင္းပင္ ရတနာ့ဗိမာန္ ေကဵာင္းဘက္ဆီသုိႛ ေရာက္လာဳက၏။ 
ေကဵာင္းဴပင္ ေကဵာင္းေအာက္မကဵန္ ေမၿေႎႀာက္ေဖၾလႀန္ ဳကံဳကံဖန္ဖန္ ကစား ေနဳကယင္းမႀ ေဴမကုိ တူးဆၾဳက ဴပန္သည္။ 
တူးဳက ဆၾဳကဴခင္းမႀာ ခဲရႀာဳကဴခင္း ဴဖစ္၏။ ခဲကုိ ကနဦး ေတၾႚသူမႀာ ေမာင္ဥကၠာ ဴဖစ္၏။ ေတၾႚရသည္ႎႀင့္ ဝမ္းပမ္းတသာ 
ေမာင္ဥကၠာက "ေဟ့ - ေမာင္ညႂိ ခ - အဲရ႓ပီ၊ ခ - အဲရ႓ပီ" ဟု ေအာ္၍ ေဴပာေလသည္။ ထုိအခၝ ေမာင္ညႂိက ဴပန္၍ ေဴပာ 
သည္မႀာ "ေဟ့ - ေမာင္ဥကၠာ၊ မင္းက ေဴမကုိ တူးမႀဆၾမႀ ခ - အဲရသည္။ ငၝ့မႀာ ေဴမ႒ကီး မတူးပဲႎႀင့္ ေကဵာင္းတုိင္ေခၝင္း 
ထဲက 'စ-ဦး' ကေလးတခု ရသည္" ဟု ဴပန္၍ ေဴပာေလသည္။ 

ေမာင္ဥကၠာႎႀင့္ ေမာင္ညိႂ သူငယ္ကေလး ႎႀစ္ဦး၏ ေဴပာသံ ဆုိသံကုိ စ႒ကႆန္ ႔ကေလ႖ာက္ေနသည့္ သီလ 
စာရဘိဓဇ နတ္မႀီးလင္း ဆရာေတာ္႒ကီး ဳကားေတာ္မူေလသည္။ သူတုိႛ၏ စကားကုိ ဆရာေတာ္႒ကီး ဳကားလ႖င္ အလၾန္ 
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အ့ံဳသသၾားေတာ္မူေလသည္။ အ့ံဖၾယ္သူရဲ ရႀိလႀသည့္ လူငယ္ကေလးေတၾပၝ တကားဟုလည္း ဝမ္းထဲမႀာ ခဵီးကဵႃး 
ေအာက္ေမ့ေတာ္မူသည္။ 

မဳကာမီပင္ … ဆရာေတာ္သည္ ေကဵာင္းရႀိ ဦးပဥၤင္းငယ္မဵားကုိ ဤသုိႛ မိနႛ္ေတာ္မူ၏။ 
၁။ ေမာင္ပဥၤင္းတုိႛ ။ ။ ေကဵာင္းေအာက္၌ ရႀိေသာ သူငယ္တုိႛသည္ ခဵင္းတုိႛ၏ စကားဟန္ကား - လၾန္စၾာပင္ 

အ့ံဳသဘနန္း ဴဖစ္ေတာ့သည္။ 
အေဳကာင္းမူကား … 
ဥကၠာဟု အမည္ရႀိေသာ သူငယ္က ေဴပာသည္မႀာ ေဴမ၌ တူးယူ၍ 'ခ - အဲရ႓ပီ' ဆုိသည္။ ဤသုိႛ ဆုိဴခင္းကား … 
၂။ 'ခ' ဟူေသာ ဒုတိယကၡရာကုိ ခၾင္း၏။ ထုိခ၏ အစိတ္ 'အ' ကုိ ေခဵ။ သရကင္းေသာ ခ ကုိ ေနာက္အဲသုိႛ 

ကပ္၊ 'ခဲ' ဴဖစ္လာသည္။ 
ဤသုိႛ ထူးဆန္း အ့ံမခန္းေသာ သနစ္ဴဖင့္ ႎုနယ္ လႀစၾာေသာ ထုိသူငယ္၏ ခံတၾင္းမႀ ကစားရင္း ေဴပာဆုိေသာ 

စကားသည္ပင္ ပဒေစၽဒဴပႂ႓ပီး ႟ုင္တၾက္ရန္ တည္႓ပီး ဴဖစ္ေတာ့သည္။ အဓိပၯၝယ္ေရာက္ကား ခဵဥ္း႓ပီးကပ္႓ပီး (ခဲ) ဟူေသာ 
ပညတ္တိုင္ေအာင္ ေဖာ္ဴပ႓ပီး ဴဖစ္သည္။ 

ေမာင္ညိႂ - ဟူေသာ သူငယ္က တဖန္ဴပန္၍ ေဴပာသည္မႀာ … "ေဟ့ ေမာင္ဥကၠာ ေဴမကုိတူးမႀ ခ - အဲရသည္ 
လာမေဴပာပၝႎႀင့္။ ငၝ့မႀာ ေဴမကုိ မတူးပဲႎႀင့္ ေကဵာင္းတုိင္ေခၝင္းထဲက 'စဦး' ကေလးတခု ရသည္လုိႛ ေဴပာလုိက္သည္"။ 
ဤသုိႛ ေဴပာလုိက္ဆဲ အခၝ၌လည္း ခဵင္း၏ လက္ထဲမႀာ ငၝငုံႛဳကည့္လုိက္ရာ ထန္းဖူးေရႀးေသာ ကညစ္ေဟာင္းကေလး 
တခုကုိ ဴမင္သည္။ ထုိ ကညစ္ေဟာင္းကေလးကုိပင္ မေခၞတတ္၍ စူးကေလး ထင္မႀတ္ေသာေဳကာင့္ 'စဦး' ကေလးလုိႛ 
ေဴပာဟန္ ရႀိသည္။ ထုိသုိႛ 'စဦး' ဆုိဴခင္း၌လည္း 'စ' ကုိခၾင္း၊ 'အ' ႔ကင္းေသာ စ - ၏ အစိတ္ 'အ' ကုိေခဵ။ သရကင္းေသာ 
'စ' ကုိ ေနာက္ဦးသုိႛကပ္၊ စူး ဴဖစ္သည္။ 

ခဵင္းတိႛု ႎႀစ္ေယာက္ကား ယခုကပင္လ႖င္ ပုဒ္ဴ ဖတ္႓ပီး သဒၬၝစကား ေဴပာေလ့ရႀိသည္။ ေနာင္ေကဵာ္ေစာ ထင္ရႀား 
၍ သာသနာေတာ္၌ အကဵႂိးမဵား လတၨံႚေသာသူမဵား ဴဖစ္ဖၾယ္သတည္း ဟူ၍ မိန္ႛေတာ္မ႓ူပီးလ႖င္ ထုိသူငယ္ ႎႀစ္ေယာက္ 
တုိႛ၏ ကစားဴခင္း အမူအရာ ဟန္ေန ဟန္ထား ေဴပာေရး ဆုိေရးတိုႛကုိ အကဲခတ္ေတာ္မ၍ူ၊ စ႒ကႆန္၌ လူးလာ ႔ကသၾား 
ေတာ္မူ႓မဲပင္ ႔ကသၾားေတာ္မကူာ ဣရိယာပုထ္မ႖ တေတာ္မသူတည္း။ 

ထုိသုိႛ ဆရာေတာ္ဘုရား႒ကီး စ႒ကႆန္ ႔ကေတာ္မူခုိက္တၾင္ 'ရတနာပၾင့္လႀ' ဟု ေမာ္ကၾန္း ကမၱည္း စုိက္၍ 
သမုိက္ရင္း အမည္ရႀိေသာ ႓မိႂႚအေရႀႚကန္ေတာ္႒ကီးဆီမႀ ေအာက္ခဵင္းဖုိ ငႀက္တုိႛသည္ ပဵံသန္း၍ လာ႓ပီးလ႖င္ ေကဵာင္း 
အနီး ေညာင္ပင္႒ကီး၌ ရႀိရစ္ေသာ သုိက္ဴမႂံေန ေအာက္ခဵင္းမတုိႛကုိလည္းေကာင္း၊ သားငယ္ သမီးငယ္တုိႛကုိလည္း 
ေကာင္း၊ ရႀာေဖၾ ယူေဆာင္ခဲ့ေသာ အစာတုိႛကုိ ေထၾးအန္၍ ေက႗းရာ ေကဵးငႀက္ငယ္တုိႛသည္ သဘာဝအေလဵာက္အား 
ဴဖင့္ ညံညံစီစီ ဴမည္ဳကစ႓မဲ ဴဖစ္ရကား ကသီကရီ ကဵီကဵီကဵစ္ကဵစ္ စသည္ဴဖင့္ ဆူညံဆူညံ အသံမစဲ ဴမည္ေ႔ကးသည္ကုိ 
ရႀင္သီလာစာရာဘီဓဇ ဘၾဲႚအမည္ ရႀိေသာ နတ္မႀီးလင္း ဆရာေတာ္ဳကားလ႖င္ စာစပ္ေတာ္မသူည္ကား … 

"ေအာက္ခဵင္း ရင္ေသၾး၊ ဥကေမၾးသည္၊ ေကၾးေလးငႀက္ငယ္၊ သနားဖၾယ္" ဟူ၍ စပ္ဆုိေတာ္ မူလုိက္၏။ 
ဤသုိႛ ဆရာေတာ္ စပ္ဆုိသည္ကုိ ေကဵာင္းေအာက္၌ ကစားလဵက္ ရႀိေနဳကေသာ သူငယ္ ႎႀစ္ေယာက္တုိႛ 

ဳကားလ႖င္ ေမာင္ဥကၠာ ဟူေသာ သူငယ္က ေဴပာသည္မႀာ "ေဟ့ ေမာင္ညႂိ။ ေကဵာင္းေပၞက ဘုန္း႒ကီး စပ္ဆုိဟန္မႀာ 
ကဗဵာဴဖစ္႟ုံမ႖ ရႀိသည္။ သတိမထားက မမႀန္စင္စစ္ ဴဖစ္ရသည္"။ 

အဘယ္ေဳကာင့္နည္း ဟူမူကား၊ ဥမႀ ထၾက္ေသာ ငႀက္သတၨဝၝကုိပင္ "ေအာက္ခဵင္း ရင္ေသၾး၊ ဥကေမၾးသည္၊ 
ေကၾးေလးငႀက္ငယ္ သနားဖၾယ္" ဟူ၍ အဥမႀ ေမၾးသည္ ဆုိဴခင္းသည္ အလဵဥ္း မသင့္သာတည္းဟု ေမာင္ဥကၠာ ဆုိေသာ 
သူငယ္က ေဴပာလ႖င္ ေမာင္ညိႂ ဆုိေသာ သူငယ္က ေဴပာဴပန္သည္မႀာ "ေဟ့ ေမာင္ဥကၠာ။ ယခု ေကဵာင္းေပၞက 
ဘုန္း႒ကီး႒ကီး စာစပ္သည္ကုိ မႀားသည္ထင္လ႖င္ သင့္စိတ္ထဲမႀာ အဘယ္ကဲ့သုိႛ စပ္ဆုိ လုိပၝသနည္း" သုိႛ ေမးလတ္ေသာ 
ေမာင္ဥကၠာက စပ္ဆုိသည္မႀာ … 

"ေအာက္ခဵင္းေခၞငႀက္၊ ဥမႀထၾက္သည္၊ ႎုညက္အေတာင္၊ ပိတုန္ေရာင္" ဟူ၍ သီကုံး ဖၾဲႚႎၾဲႚေလ၏။ 
ထုိအခၝတၾင္ ေမာင္ညိႂ ဆုိေသာ သူငယ္ကလည္း "အိမ္း … ေကာင္း၏ ငၝကလည္း စာဖၾဲႚ၍ ဆုိဦးမည္" ဟု 

ေဴပာဆဲ၌ ေကဵာင္းထက္ရႀိ အရႀင္သီလာစာရ ဆရာေတာ္က "ဟဲ့ … ေနာက္တေယာက္က လုိေသးသည္၊ ဆုိပၝဦးေတာ့ 
ေလ" ဟု မိနႛ္ေတာ္မူသည္တၾင္ … 

"ေအာက္ခဵင္းငႀက္ေအာက္၊ ဥကေပၝက္သည္၊ ေတာက္ေရာင္ႎုနယ္၊ သနားဖၾယ္" ဟူ၍ စပ္ဆုိေလ၏။ 
ထုိအခၝ ဆရာေတာ္က မိနႛ္ဆုိသည္မႀာ "ေဟ့ … ေမာင္ပဥၤင္းတုိႛ၊ ေကဵာင္းေအာက္ ကစားလဵက္ ရႀိေသာ 

သူငယ္ခဵင္း ႎႀစ္ေယာက္သည္ အဘယ္သူ၏ သားေဴမးနည္း၊ ဳကည့္လုိက္ဳကေလာ့" ဟူ၍ ပဥၤင္းသာမေဏ အစရႀိသူတုိႛ 
ကုိ ေစခုိင္းေတာ္မူလ႖င္ပင္ ႎႀစ္ေယာက္ေသာ သူငယ္တုိႛသည္ စာဆုိရင္း ေဴပးဳကရာ ေမာင္ဥကၠာက ဆုိသည္မႀာ … 

"စာစပ္ကယ္ပလီ၊ မယ္ႎႀင္းဆီ၏ သား" ဟုဆုိလ႖င္ ေမာင္ညႂိလည္း … 
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"ေတာင္ကုိပင္ ေရႀာင္ကာေဴပး၊ မယ္ေဒၾး၏ သား" ဟူ၍ သီဆုိကာ လက္တၾဲလဵက္ ေဴပးဳကေလ၏။ 
ထုိအခၝ ရႀင္သီလာစာရ ဆရာေတာ္က ထုိသူငယ္ ႎႀစ္ေယာက္တုိႛ၏ ကုိယ္အမူအရာ ႎႁတ္အမူအရာကုိ ဳကား 

သိ ဴမင္ေတၾႚရဴခင္းသည္ ဆမႝိတတၪေလာမဟံသ ဴဖစ္ဖၾယ္ခမန္း အ့ံဳသဘနန္း ရႀိေတာ့သည္ဟု လၾန္စၾာပင္ ခဵီးမၾမ္းေတာ္မူ 
လဵက္ ေဴပာမ႓ပီး စံေတာ္မရူစ္ ရရႀာသတည္း။ 

ယင္းသုိႛလ႖င္ ရႀင္မဟာသီလဝံသ ဆရာေတာ္ ေလာင္းလဵာ ေမာင္ညိႂ ကေလးသည္ ငယ္စဥ္ေတာင္ေကဵး 
ဘဝက အစဴပႂ၍ အ႟ၾယ္ႎႀင့္မလုိက္ေအာင္ ပညာဉာဏ္ အစၾယ္ငူးငူးသည္ ဴပႃး၍ ထုုိးထုိးေထာင္ေထာင္ ဴပခဲ့ေလေတာ့ 
သည္။ 

ေမာင္ညိႂသည္ အ႟ၾယ္သုိႛ ေရာက္လ႖င္ ထုိနတ္မႀီးလင္း ေကဵာင္းထုိင္ ဆရာေတာ္ထံမႀာပင္ စာေပသင္ယူ 
ဆည္းပူးကာ သာမေဏ ဝတ္ခဲ့သည္။ သာမေဏ ဘဝကုိ လၾန္ေဴမာက္၍ ပဥၤင္းဘဝသုိႛ ေရာက္သည့္ အခၝတၾင္မူ ပၝဠိ 
ကဵမ္းဂန္ႎႀင့္ ဴမန္မာစာ ဴမန္မာမႁတုိႛကုိ ဒုိးလုိေမၿ ေရလုိ ေႎႀာက္ကာ က႗မ္းကဵင္ တတ္ေဴမာက္ေတာ္မူလႀ႓ပီ ဴဖစ္၏။ 
ကဗဵာလကႆာ စပ္ဆုိမႁတၾင္လည္း တဖက္ကမ္း ခတ္ေန႓ပီ ဴဖစ္၏။ 
 
မဟာကဗဵာ ရင္မႀာ ပုိက္ပၝလုိႛ 
 
ထုိႛေဳကာင့္လည္း ပိဋကတ္ သုံးပုံ၏ ေလႀကား၊ ပိဋကတ္ သုံးပုံ၏ တံတား၊ ပိဋကတ္သုံးပုံ၏ မာတိကာဟာ ေခၞဆုိ 
ႎုိင္သည့္ "ပၝရမီ မဟာကဗဵာ ပဵႂိႚလကႆာ" ႒ကီးကုိ စီကုံး စပ္ဆုိခဲ့ဴခင္း ဴဖစ္သည္။ 

ရႀင္ဟာသီလဝံသသည္ ဝၝေတာ္ ႎႀစ္ဆယ္ရသည့္ အခၝတၾင္ ေတာင္တၾင္းေနဴပည္မႀ ကဆုန္လဴပည့္ေနႛတၾင္ 
ဆရာေတာ္ အရႀင္သီလာစာရ၏ အသင္၊ အဴပ၊ အဆုံး အမဴဖင့္ပင္ အားရေတာ္ မမူ၍ မဟာကဗဵာ ရင္မႀာပုိက္ကာ 
ေနဴပည္ေတာ္ အင္းဝသုိႛ ခရီးဆနႛ္ထၾက္ခဲ့ေလသည္။ 

အရႀင္မဟာသီလဝံသ မထၾက္ခၾာမီ တကာ၊ တကာမမဵားကလည္း မသၾားပၝရန္ ေတာင္းပန္ တားဴမစ္ဳကသည္။ 
အမိ အဘမဵားကလည္း ေတာင္းပန္၍ တားဴမစ္ဳကသည္။ သူႛဆရာကုိလည္း အဖနႛ္ဖန္ႛ အထပ္ထပ္ အညာတခၾင္ 
ခရီးႎႀင္လုိေဳကာင္း ေလ႖ာက္ထား ေတာင္းပန္သည္။ ဆရာေတာ္ကလည္း ႟ုတ္တရက္ ခၾင့္မဴပႂေပ။ ဆရာေတာ္ အေန 
ဴဖင့္ သၾားပင္ မသၾားေစလုိေပ။ 

ထုိႛေဳကာင့္ ဆရာေတာ္အေနဴဖင့္ ေနႛေ႟ၾႚ ရက္ဆုိင္းႎႀင့္ အခဵိန္ကုိ ဳကန္ႛဳကာေစခဲ့ေပသည္။ ရႀင္မဟာသီလဝံသ 
လည္း သၾားလုိလႀ႓ပီ ဴဖစ္၍ ေနာက္ဆုံး နိဂုံးခဵႂပ္ အေနဴဖင့္ သႛူဆရာအား သာယာေခဵငံစၾာဴဖင့္ … 

"ဳကာတင္မခန္ႛ၊ ကာလင့ံလဵက္၊ ညာဆနႛ္ရင္လုိ၊ ထုိထုိ လမ္းေဳကာင္း၊ ကိန္းေအာင္းဖၾယ္ရာ၊ ေမၾႚရာသင္ဴ ဖႃး၊ 
မထူးမဴခား၊ လမ္းပၝးသစ္ပင္၊ ဴမင္လ႖င္ေပဵာ္ဘိ၊ မဵက္စိအလဵဥ္၊ ရႀည္တုံခရီး၊ သစ္သီးခမ္းနား၊ ေရေသာ္မဵား၏၊ 
ဘုရားသခင္၊ က႗န္ႛကုိလ႖င္တည့္၊ ဆနႛ္ကဵင္မရႀိ၊ လၿတ္ပၝဘိဟု၊ ခၾင့္သိဴခင္းရာ၊ ေတာင္းပန္ထၾာေသာ္ …" 
အရႀင္ မဟာသီလဝံသသည္ သႛူဆရာအား "အရႀင္ဘုရား … ဘုရားက႗န္သည္ အခဵိန္ဳကာဳကာ မေစာင့္ႎုိင္ 

ေတာ့ပၝ၊ အလဵင္စလုိ ခရီးသၾားခဵင္ပၝသည္။ လမ္းတၾင္ တည္းခုိစရာ သစ္ပင္ေတၾ ရႀိပၝသည္၊ စားေသာက္စရာ အတၾက္ 
လည္း မပူရေပ။ လမ္းတၾင္ သစ္သီးဝလံမဵား ရႀိပၝသည္။ အက႗န္အား မတားဴမစ္ပၝႎႀင့္ … ခၾင့္လၿတ္ပၝဘိ" ဟု ေတာင္းပန္ 
ေလသည္။ 

ဆရာေတာ္ကလည္း ခၾင့္ဴပႂေတာ္မူလုိက္ေလသည္။ သုိႛရာတၾင္ အမႀာစကားကုိမူ ေဴပာဆုိသမႁ ဴပႂလုိက္ေသး၏။ 
"အေမာင္။ အင္းဝသုိႛ သၾားမည္ဟု ရည္႟ၾယ္လ႖င္ အင္းဝတၾင္ ေကာင္းကင္မႀ ဳကယ္တာရာမဵား ထၾက္ဴ ပႃသလုိ 

ပညာရႀိမဵား ေပၝမဵားလႀသည္။ အႎႀစ္ဴပည့္သည့္ ရႀားသားကဲ့သုိႛ ပညာ အဆီအႎႀစ္ႎႀင့္ ဴပည့္စုံ သူမဵားထံ၌သာ လူအမဵား 
ခစားဳကသည္ကုိ အေမာင္ သိေစခဵင္ပၝသည္" 
 
အင္းဝဴပည္ဝင္ ပညာရည္စမ္း 
 
ရႀင္မဟာသီလဝံသလည္း တကုိယ္ထီးထီး တေတာဝင္ တေတာင္တက္ႎႀင့္ ခရီး ထၾက္ခဲ့ေလ႓ပီ။ တပၾတ္ေခဵာင္းမႀ 
ေမႀာင္ႎႀင့္မဲမဲ ခရီးဆက္ခဲ့ရ၍ လနႛ္ခဵင္စရာ ေဳကာက္ခဵင္စရာပင္ ေကာင္း၏။ စၾနႛ္စၾန္ႛစားစားပင္ အဴပင္းႎႀင္ခဲ့ေလသည္။ 
ကနဦး ပင္းယသုိႛ ေနဝင္ရီတေရာ ေရာက္လာ၏။ ပင္းယကမႀ တဆင့္ တံတားဦးဘက္သုိႛ ဝင္ခဲ့လ႖င္ ေကာလာဟလ 
အမဵႂိးမဵႂိး ဴဖစ္ခဲ့ေလသည္။ "ဘုရားအေလာင္း ႔ကလာသည္" ဟူ၍ လည္းေကာင္း၊ "ဆင္ဴဖႃေတာ္ ဝင္လာသည္" ဟူ၍ 
လည္းေကာင္း အမဵႂိးမဵႂိးပင္ ဴဖစ္၏။ 

ရႀင္မဟာသီလဝံသ ေရာက္ေဳကာင္းကုိ ဳကားရလ႖င္ ေနဴပည္ေတာ္မႀ သံဃာေလာကတၾင္ ဂယက္႟ုိက္ခတ္ 
သၾား၏။ ေတာင္တၾင္းသား ရဟန္းကား အဘယ္သုိႛေသာပုဂၢႂိလ္မဵႂိးနည္းဟု စူးစမ္းလုိဳက၏၊ ေလ့လာလုိဳက၏။ ထုိႛေဳကာင့္ 
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ထုိအခဵိန္ ထုိအခၝက မုံေသာက္မာတင္ ဆင္ေဴပာင္အလား ပညာစၾမ္းအား အရည္အခဵင္းအား၊ ဘုန္းအား၊ ေဆၾအား၊ 
အမဵႂိးအားတုိႛဴ ဖင့္ ေတာင့္တင္း၊ ဴပည့္စုံလႀသည့္ ထက္ထက္ ဴမက္ဴမက္၊ သၾက္သၾက္ လက္လက္လည္း ရႀိလႀသည့္ ၅ - 
ဝၝမ႖သာ ရေသးသည့္ ပဥၤင္းပဵႂိ ရႀင္မဟာရႉသာရကုိ စုံစမ္းေစ - ဟု ဆရာရင္း မေထရ္႒ကီးက ေစခုိင္း တာဝန္ 
ေပးလုိက္သည္။ တာဝန္အရ ရႀင္မဟာရႉသာရသည္ ရႀင္မဟာသီလဝံသထံသုိႛ လာေရာက္၍ စုံစမ္းခဲ့၏။ 

ကနဦး - ရႀင္မဟာရႉသာရသည္ ရႀင္မဟာသီလဝံသကုိ ဝတ္ဴဖည့္႓ပီးေသာ ဤသုိႛ ႎႁတ္ခၾန္းဆက္ စကားဴဖင့္ 
စတင္ ေဴပာဳကားေလသည္။ 

ရႀင္မဟာရႉသာရ ။ ။ ေတာင္တၾင္း႓မိႂႚ၌ မုိးေကာင္းပၝသေလာ၊ စပၝးဝမ္းစာ ဴပည့္ႎုိင္ပၝ၏ေလာ။ 
ရႀင္မဟာသီလဝံသသည္ မုိးေကာင္းေဳကာင္း၊ စပၝး ဝမ္းစာ ဴပည့္စုံေဳကာင္းဴဖင့္ ေကာင္းမၾန္စၾာ ေဴဖဆုိရင္း 

စဥ္းစားေတာ္မသူည္မႀာ - ငၝ့အား ေတာင္သူ လယ္သမားထင္၍ ဤသုိႛ ေမးသည္ ဴဖစ္မည္၊ ငၝကလည္း ဴပန္၍ ေမးရေတာ့ 
အ့ံ။ 
ရႀင္မဟာသီလဝံသ ။ ။ ေနဴပည္ေတာ္၌ ရဟန္း၊ သာမေဏတုိႛသည္ တိန္းညက္ဆုိး၊ နႎၾင္းဆုိး သကႆန္းမဵားကုိ 

ဝတ္႟ုံဳကပၝသလား၊ ပၾဲလမ္းသဘင္ ဳကည့္ဳကပၝသလား၊ နံႛသာေဴပာင္မႁန္ႛ လိမ္းကဵံပၝသလား။ 
ရႀင္မဟာသီလဝံသ၏ အေမးကုိ ရႀင္မဟာရႉသာရ မေဴဖဆုိႎုိင္ေတာ့ေပ။ ဟုတ္၏ ဝန္ခံလ႖င္ မိမိတုိႛလည္း 

ရဟန္းတု၊ ရဟန္းေယာင္ စာရင္းတၾင္ ပၝဝင္ေပေတာ့မည္ မဟုတ္ဟု ဴငင္းဆုိ ဴပန္လ႖င္လည္း ပၾဲေကဵာင္း သံဃာမဵားသည္ 
သကႆန္းလႀ ဝတ္ဳကသည္။ ပၾဲဳကည့္ဳကသည္။ ပန္းပန္ဴခင္း၊ နံႛသာလိမ္းဴခင္း ဴပႂဳကသည္ ဴဖစ္၍ မုသားေဴပာရာ ေရာက္ေခဵ 
မည္။ ထုိႛေဳကာင့္ ဆိတ္ဆိတ္ဴပန္႔က သၾားရႀာေလ၏။ 

တေနႛေသာ္ ရႀင္မဟာသီလဝံသႎႀင့္ သီဟုိဠ္ေရာက္ ဆရာေတာ္တုိႛ ေတၾႚဆုံေမးဴမန္း ေဴပာဆုိဳကသည္။ သီဟုိဠ္ 
ေရာက္ ဆရာေတာ္ကား အရႀင္မဟာရႉသာရ ပၝဠိ၊ သကၠဋစာေပ ကဵမ္းဂန္မဵား လက္ရင္းကဵကဵ သင္ယူရသည့္ 
ဆရာရင္း႒ကီး ဴဖစ္ေလသည္။ သီဟုိဠ္ေရာက္ ဆရာေတာ္က စတင္၍ ေမးဴမန္း၏။ 

သီဟုိဠ္ေရာက္   ။ ။ ေမာင္ပဥၤင္း ဘာအေဳကာင္းႎႀင့္ လာပၝသနည္း။ 
ရႀင္မဟာသီလဝံသ  ။ ။ ဆရာေတာ္ထံတၾင္ စာေပ သင္လုိ၍ ေရာက္လာပၝသည္။ 
သီဟုိဠ္ေရာက္  ။ ။ ေနဴပည္ေတာ္တၾင္ က႗ႎု္ပ္သည္ ေကဵာက္ပဵဥ္႒ကီးႎႀင့္ အလားသၸာန္တူသည္။ 

ပစၤည္းငယ္မဵားကုိ ေကဵာက္ပဵဥ္တၾင္ တင္႒ကိတ္လ႖င္ ေကဵမၾ ေပဵာက္ပဵက္ရသကဲ့ 
သုိႛ အေဝး႓မိႂႚ႟ၾာ စာေပကဵမ္းဂန္တတ္သည္ဟု ေရာက္လာသူသည္ က႗ႎု္ပ္ထံ 
တၾင္ ေပဵာက္ပဵက္ရေလသည္။ 

ရႀင္မဟာသီလဝံသ  ။ ။ ဟုတ္သင့္ ဟုတ္ထုိက္ပၝေပသည္။ သုိႛရာတၾင္ ယခု ဆရာေတာ္ ေဴခရင္းသုိႛ 
ေရာက္လာသသူည္ ေကဵာက္ပဵဥ္ကုိ မဆုိထားဘိ ဴမင့္မုိေတာင္ကုိပင္ ေဖာက္ 
ထၾင္းႎုိင္စၾမ္းေသာ အႎုဴမႃ ဴဖစ္ပၝသည္။ 

ရႀင္မဟာသီလဝံသ ဆရာေတာ္က ဤသုိႛ ေဴပာလုိက္လ႖င္ သီဟုိဠ္ေရာက္ ဆရာေတာ္လည္း ခတ္မဆိတ္ 
တိတ္တိတ္ပင္ ေနရေလေတာ့သည္။ မင္းဆရာ အင္းဝဴပည့္ရႀင္ ဘုရင္ မင္းေခၝင္လည္း ရႀင္မဟာသီလဝံသ၏ အုတ္ 
အုတ္ကဵက္ကဵက္ ႎႁတ္႕မက္ေဴပာဳကား အေကဵာ္ေဒးယဵ စကားမဵားကုိ ဳကားသိ႟ုံမ႖မက ဆရာေတာ္၏ ပဵႂိႚ၊ ကဗဵာ၊ လကႆာ 
တုိႛကုိလည္း ဳကားနာ မႀတ္သားရရသည္ ဴဖစ္ေသာေဳကာင့္ သဒၬၝယုိဖတ္ ဳကည္ညိႂစိတ္ပၾားကာ ရတနာဗိမာန္ 
ေကဵာင္း႒ကီးကုိ တင္လႀႃေတာ္မေူလသည္။ ေတာင္တၾင္း ဆရာေတာ္လည္း သံဃာေတာ္မဵားကုိ စာေပပုိႛခဵ၍ သီတင္းသုံး 
ေနထုိင္ေတာ္ မေူလသည္။ 

တေနႛေသာ အခၝတၾင္ နံနက္ ဆၾမ္းခံခဵိန္၌ ရႀင္မဟာသီလဝံသႎႀင့္ ရႀင္မဟာရႉသာရတုိႛ ဆုံမိဳကရာ ေနဴပည္ 
ေတာ္ ဆရာက စာ၊ စ၍ ခဵႂိးေလသည္။ 

ရႀင္မဟာရႉသာရ  ။ ။ ဖဵတ္ဆီး ဖဵတ္စတ္၊ တလပတ္ႎႀင့္၊ ရႀင္ငတ္ဘယ္က လာသနည္း။ 
ရႀင္မဟာသီလဝံသ  ။ ။ ႟ၾတ္တီး႟ၾတ္႟ုိ၊ ေနာက္ေဴခမုိႎႀင့္၊ ရႀင္အုိ ဘယ့္ေဳကာင့္ ေမးသနည္း။ 
တေနႛသ၌လည္း ဆရာေတာ္ ႎႀစ္ပၝး ဆုံမိဳကဴပန္သည္။ ဤအခၝတၾင္လည္း ရႀင္မဟာရႉသာရကပင္ စတင္၍ 

ခနႛဲသည္။ 
ရႀင္မဟာရႉသာရ  ။ ။ ေတာင္တၾင္းသမင္ ခဵႂိေထာင္လၾန္းလႀသည္။ 
ရႀင္မဟာသီလဝံသ  ။ ။ တုိႛ၏ ေတာင္တၾင္း႒ကီးမႀာ ခဵႂံ၊ ႎၾယ္ပိတ္ေပၝင္း ထူထပ္လၾန္း၍ မဝင္သာေသာ 

ေဳကာင့္ ရတနာပူရ ေ႟ၿဴပည္ေတာ္ အဝတၾင္ ဝင့္လုိ၍၊ ခဵႂိေထာင္ ေပသည္ - ဟု 
မကၾယ္မေထာင့္ အေဴဖာင့္တည္တည္ပင္ ေဴဖဆုိ လုိက္ေလသည္။ 

ဘုရင္မင္းေခၝင္လည္း မဴပတ္မလပ္ပင္ ဆရာေတာ္ ႎႀစ္ပၝးကုိ နန္းေတာ္သုိႛ ပင့္ေဆာင္ကာ ဆရာေတာ္႒ကီး ၂ 
ပၝး စီကုံး ႎႁန္းဖၾဲႚသည့္ ပဵႂိႚ ကဗဵာတိုႛကုိ နာယူ မႀတ္သားေလ့ ရႀိေလသည္။ တေနႛတၾင္ ဤသုိႛပင့္၍ ေနဴပည္ေတာ္ ဆရာ၏ 
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ဘူရိဒတ္ ဇာတ္ေပၝင္းပဵႂိႚႎႀင့္ ေတာင္တၾင္းဆရာ၏ ပၝရမီေတာ္ခန္း ဆုေတာင္းခန္း စာသုံးေစာင္ကုိ ေ႟ၿကလပ္တုိႛတၾင္ 
အသီးသီးတင္ကာ စာေတာ္ဖတ္တုိႛကုိ တေစာင္စီ တေစာင္စီ အလႀည့္အလည္ႎႀင့္ ဖတ္႟ႁေစသည္။ ႓ပီးေသာအခၝ 
ဘုရင္မင္းေခၝင္က ဤသုိႛ ထင္ဴမင္ခဵက္ ေပးေလသည္။ "ေတာင္တၾင္း ဆရာေတာ္၏ စာတုိႛသည္ စည္႒ကီးသံကဲ့သုိႛ 
ရႀိေပသည္။ ေနဴပည္ေတာ္ ဆရာေတာ္၏ စာမႀာ တူရိယာ ငၝးပၝးကုိ တ႓ပိႂင္နက္ တီးသံကဲ့သုိႛ ရႀိေပသည္" ထုိႛေနာက္ 
ဆရာေတာ္တုိႛ ေကဵာင္းေတာ္သုိႛ မဴပန္ခင္ ကုိယ့္ဂုဏ္ကုိ ကုိယ္ခဵီးဴမၟင္၍့ စာဖၾဲႚေတာ္ မူခဲ့ဳကပၝဦး - ဟု ေလ႖ာက္္ထား 
သဴဖင့္ ရႀင္မဟာရႉသာရ စတင္၍ ဖၾဲႚေတာ္မသူည္။ 

ရႀင္မဟာရႉသာရ  ။ ။ ေတာင္းကုိမေဖာက္၊ ေတာင္ကုိေဖာက္သည္၊ စူးေဆာက္ပမာ၊ ရႉသာ။ 
ရႀင္မဟာသီလဝံသ  ။ ။ ေတာင္းကုိမေထာက္၊ ေတာင္ကုိေဖာက္သည္၊ စိန္ေကဵာက္အသၾင္၊ သီလဝင္။ 
- ဟု အသီးသီး မိန္ႛဆုိေတာ္မူဳကကာ ဴပန္႔ကသၾားေတာ္ မူဳကေလ၏။ 
တေနႛေသာ အခၝတၾင္ ေနဴပည္ေတာ္ ဆရာသည္ တပည့္ငယ္ တဦးကုိ ေစလၿတ္၍ "ကုန္သည္ လင္မယားကုိ 

သနားေတာ္မူလုိက္ပၝဟု ေတာင္တၾင္း ဆရာေတာ္ထံ ေလ႖ာက္ေတာင္းေခဵ" ဟု ေစေလရာ ေတာင္တၾင္း ဆရာေတာ္က 
ဆင္ဴခင္ေတာ္မူသည္မႀာ ကုန္သည္တုိႛဘဝ ေယာကဵ္ားမႀာ ထမ္းသည္။ မိန္းမမႀာ ႟ၾက္သည္ ေနဴပည္ေတာ္ ဆရာသည္ 
လည္း ထန္း႟ၾက္ကုိ ေတာင္းသည္ ဴဖစ္မည္ဟု ထန္း႟ၾက္ကုိ ေပးလုိက္ေလသည္။ ရႀင္မဟာရႉသာရ၏ စကားဝႀက္မႀာ 
ေဴပလည္ ေလေတာ့သည္။ 

စင္စစ္ မေဴပလည္ႎုိင္စရာလည္း မရႀိေပ။ ဤထက္ ခက္ခဲ့ နက္နဲသည့္ သေဘာ အယူအဆတုိႛဴဖင့္ ႕ပမ္းသည့္ 
ေတာင္တၾင္းလာ ပေဟဠိပဵႂိႚ႒ကီးပင္ ရႀင္မဟာသီလဝံသကား စပ္ဆုိခဲ့သူ မဟုတ္ေလာ။ ထုိႛေဳကာင့္ ဤသုိႛ အထိမ္အဝႀက္ 
အဴမၟႂပ္အကၾက္တုိႛတၾင္ ဝၝသနာထုံသည္ႎႀင့္ အမ႖ ဆင္ဴခင္ ေတၾးေတာတတ္သည့္ ဉာဏ္ပညာလည္း စူးေရာက္လႀ 
ေပသည္။ ယင္းသုိႛလ႖င္ ရႀင္မဟာရႉသာရ ဆရာေတာ္က အ႒ကိမ္႒ကိမ္ အဖန္ဖန္ မိမိအား ပညာ အမဵႂိးမဵႂိး စမ္းေနသည္ 
ကုိ တုံႛဴပန္ေသာ အားဴဖင့္ ဴပက္ရယ္ ဴပႂလုိေသာ ရႀင္ဟာသီလဝံသသည္ ဤသုိႛေသာ အစီအစဥ္ကုိ ဴပႂလုပ္သည္။ 
တေနႛတၾင္ ေ႕မရႀင္ငယ္ တေကာင္ကုိ ဳကႂတ္၌ ထည့္႓ပီးလ႖င္ "ေ႕မရႀင္ေတာ္ ဴဖစ္သည္ဟု ကပ္ေခဵ" အမဵႂိးအမည္ 
ဇာတိကုိ ထုတ္ေဖာ္၍ ေယာင္လိမ့္မည္။ ေယာင္သံကုိ ႓မဲ႓မဲမႀတ္ခဲ့ဟု ဖုိးသူေတာ္ကုိ မႀာလုိက္ေလသည္။ ဖုိးသူေတာ္က 
"ေ႕မရႀင္ေတာ္ပၝ ဘုရား" ဟု ဳကႂတ္ကုိ ကပ္လုိက္ရာ၊ ရႀင္မဟာရႉသာရလည္း ႟ုတ္တရက္ ဳကႂတ္ကုိ အဖၾင့္ 
ေ႕မရႀင္ငယ္ တၾနႛ္သည္ကုိဴမင္လ႖င္ 'အုိ႟ုိင္း'* ဟု ေယာင္ေတာ္မူေလသည္။ ေယာင္႓ပီးေနာက္မူ ငၝ၏ ဇာတိကုိ သိလုိ၍ 
ေတာင္တၾင္းဆရာ ဴပက္ရယ္ ဴပႂေလသည္ဟု ရိပ္မိကာ၊ "သူေတာ္မုိက္၊ သင့္ဆရာကုိ ေလ႖ာက္ေလ၊ အုိ႟ုိင္း ဟူေသာ 
အသံသည္ တလုိင္းသံ ဴဖစ္ေလသည္။ တလုိင္း၊ တလုိင္း†၊ လုိင္းသည္ မည္ကား မမႀတ္သားဘူး" ဟု မိန္ႛေတာ္မူ 
လုိက္ေလသည္။ 

တေနႛေသာ္ ရႀင္မဟာရႉသာရသည္ ဘူရိဒတ္ ဇာတ္ေပၝင္းပဵႂိႚကုိ ေရးအ့ံဟု ေကဵာင္းေတာ္က ေ႟ၿဥမင္ဂူသုိႛ 
႔ကရာတၾင္ ရႀင္မဟာသီလဝံသ၏ ဖုိးသူေတာ္ႎႀင့္ ဳကံႂ၍ ဖုိးသူေတာ္က "အရႀင္ဘုရား အဘယ္သုိႛ ႔ကပၝမည္နည္း" ဟု 
ေလ႖ာက္ထားရာ "ေဘာဂဝတီ နဂၝးဴပည္သုိႛ ငၝ႔ကေတာ္မူမည္" ဟု မိန္ႛေတာ္မူ လုိက္ေလသည္။ 

ရႀင္မဟာရႉသာရက ဤသုိႛ ဴပန္လည္ မိန္ႛဳကားေဳကာင္းကုိ ရႀင္မဟာသီလဝံသ ဳကားေတာ္မူလ႖င္ 
"ေနဴပည္ေတာ္က ဆရာေကဵာင္းသုိႛ အဴပန္တၾင္ လမ္းခရီးက ေတၾႚေအာင္ ေစာင့္၍ ဤသုိႛ = ဤသုိႛ ေမးေခဵဟု" ဟု 
စကားထည့္ကာ ဖုိးသူေတာ္ကုိ လၿတ္လုိက္ေလသည္။ 

ဖိုးသူေတာ္  ။ ။ ကိုယ္ေတာ္ဘုရား ေဘာဂဝတီ နဂၝးဴပည္က ဴပန္႔ကခဲ့ေပသေလာ။ 
ရႀင္မဟာရႉသာရ ။ ။ ဴပန္႔ကခဲ့သည္။ 
ဖိုးသူေတာ္  ။ ။ ဓတရႉ နဂၝးမင္း သားေတာ္အငယ္ ေမာင္ကာနရိႉ္သည္ လက္ဝဲ၊ လက္ယာ ႎႀစ္ဌာန 

တၾင္ အဘယ္မဵက္စိ ကန္းေပသနည္း။ 
ဤတၾင္မႀ ေနဴပည္ေတာ္ဆရာ အခက္ဳကံႂရ ရႀာေလသည္။ မည္သည့္ မဵက္စိကၾယ္ေဳကာင္းကို ကဵမ္းဂန္တိႛုတၾင္ 

မဆိုေခဵ။ 
ရႀင္မဟာရႉသာရ ။ ။ သူေတာ္ … ေမာင္ကာနရိႉ္သည္ မယ္ေတာ္ သမုဒၬရာ ေဒဝီႎႀင့္အတူ မိန္းမေဆာင္တၾင္ 

စံေနသဴဖင့္ မေတၾႚခဲ့ရပၝ။ 
 

                                                 
* အို႟ိုင္း-အိုင္ယာ-အုိအေမ၊ အမယ္ေလးေလး။ 
† ယခုအခၝ 'မၾန္' ဟု ေခၞသည္။ 
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ဤစာကိုးခန္း ပုလဲပန္းဴဖင့္ 
 
ဤသိႛုလ႖င္ ေတာင္တၾင္း ဆရာေတာ္ အရႀင္မဟာသီလဝံသကို မိမိက ပညာစမ္းေသာ အခၝလည္း မိမိကို ႎိုင္။ မိမိကို 
ပညာစမ္းေသာ အခၝလည္း မိမိကို ႎိုင္ေလသည္ခဵည္း ဴဖစ္၍ ေနဴပည္ေတာ္ ဆရာ ရႀင္မဟာရႉသာရသည္ စိတ္လက္ 
မ႟ၿင္မဳကည္သာ ႎိုင္ေအာင္ပင္ ခံစားရ ရႀာေပသည္။ အရႀင္မဟာသီလဝံသကိုလည္း အဘယ္အခၝမ႖ အႎိုင္ရလိမ့္ 
မည္ဟု မေဴမၟာ္လင့္ေတာ့ေခဵ။ ေနာက္ပိုင္းတၾင္ မိမိ၏ ပညာ မုန္ယိုေသာ ႎႀလံုးစိတ္ဝမ္းအခံဴဖင့္ တစိမ္းတရံဆံ ဴဖစ္သူ 
ေတာင္တၾင္း ဆရာေတာ္ကို ႎႀိပ္စက္လိုက္စမ္းမည္ဟူေသာ သေဘာထားအတၾက္လည္း ေနာင္တရေတာ္မူခဲ့ေလသည္။ 
ရႀက္လည္း ရႀက္ေတာ္မူဟန္ ရႀိသည္။ ေလာကတၾင္ မိမိထက္ တတ္က႗မ္းသူမဵားလည္း အေဴမာက္အမဵားပင္ ရႀိဳကပၝက 
လား ဟူေသာ အသိဉာဏ္လည္း ဝင္တန္ရာသည္။ 

ထိႛုေဳကာင့္ပင္ "ဇာတိ ပုည ဂုဏ္မာန" တံခၾန္ကို အစၾမ္းကုန္ လၿင့္ထူခဲ့ေသာ ရႀင္မဟာရႉသာရသည္ 
ေနာက္ပိုင္း ကိုးခန္းပဵိႂႚ ေရးသားေသာ အခၝတၾင္ နိဂံုး၌ "ဤစာကိုးခန္း၊ ပုလဲပန္းဴဖင့္၊ စိတ္ဳကမ္းမာန္ေလဵာ့၊ က႗န္ 
ကန္ေတာ့၏" ဟု မႀတ္မႀတ္ရရ ဝန္ခဵ ကန္ေတာ့ခဲ့ေလသည္။ 

ေနဴပည္ေတာ္ ဆရာ ရႀင္မဟာရႉသာရသည္ ေတာင္တၾင္း ဆရာေတာ္ႎႀင့္ ပဲၾတၾင္ အေရးနိမ့္ရသည့္ အတၾက္ 
တအံုေႎၾးေႎၾး တေမႀးသက္သက္ ဴဖစ္ရသည့္ အခဵိန္ဝယ္ မိမိ ေကဵးဇူး ဘုရင္မင္းေခၝင္ကလည္း ဆံုးပၝးသည့္ အဴပင္ 
အင္းဝဴပည္႒ကီးကလည္း တိမ္းယိမ္း ပဵက္ဴပားဴပန္၍ ေနဴပည္ေတာ္တၾင္ ဆက္လက္ မေနသာေတာ့ဘဲ ဴပည္႓မိႂႚသိုႛ 
စုန္ေတာ္မူ သၾားရႀာေပသတည္း။ ။ 
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ေ႟ၿတိုက္စိုး ဦးတိုးႎႀင့္ ဆရာ ဦးလန္း 
 
'ေ႟ၿဘိုသားေဟ့' - ဟု ေ႔ကးေဳကာ္ေလသူ ဦးတိုးကား ထက္ဴမက္ ေတာက္ေဴပာင္ေသာ ရကန္ ဆရာ႒ကီး။ 

ရကန္ ဆရာတိႛု၏ ေခၝင္းေဆာင္႒ကီး ဴဖစ္ေလသည္။ ဦးတိုးသည္ ရကန္ စာေပ တေစာင္တည္းဴဖင့္ စာေပ 
ေလာကတၾင္ အေခၝင္အဖဵားသိႛု တက္လႀမ္းခဲ့ရသူ ဴဖစ္၏။ ရကန္ တဆူတည္းဴဖင့္ စာေပေလာကတၾင္ တံခၾန္ ထူႎိုင္ခဲ့သူ 
ဴဖစ္၏။ ဦးတိုး၏ ကညစ္ကား သူမတူေအာင္ ထက္ဴမက္ေလသည္။ အဴခား စာဆိုတိုႛကား ရတု၊ ရကန္၊ အဲ၊ အန္၊ ဧဴခင္း၊ 
ပဵိႂႚ၊ ကဗဵာတိႛုကို အစံုအလင္ ဖဲၾႚဆိုေသာ္လည္း စာဖတ္ဴပည္သူမဵား ေထာက္ခံမႁ မရရႀိႎိုင္ဘဲ ရႀိ၏။ ဦးတိုးမႀာမူ အဖဲၾႚအႎဲၾႚ 
ဆို၍ ခနႛ္ခနႛ္ညားညား ခိုင္ခိုင္မာမာ ဤရာမရကန္ တေစာင္တည္းသာ ေရးသား ခဲ့ေလသည္။ ရတုစာေပ အနည္းငယ္ 
ေရးခဲ့ေသာ္လည္း ေဴပာပေလာက္ေအာင္ မဟုတ္ေပ။ စင္စစ္ သူ၏ ထက္ဴမက္မႁေဳကာင့္သာ ေအာင္ဴမင္ဴခင္း ဴဖစ္ေလ 
သည္။ ယေနႛ အခဵိန္ထိ ဦးတိုးကို မီႎိုင္သူ သီႎိုင္သူဟူ၍ မရႀိေပ။ 
 
ရကန္ဘုရင္ 
 
ဦးတိုးတၾင္ တဴခား စာဆိုမဵားထက္ ထူးဴခားခဵက္ ၂ ခု ရႀိ၏။ ယင္းသည္ကား အဴခားမဟုတ္၊ စိတ္ကူးစိတ္သန္း ဆန္းဳကယ္ 
ေကာင္းမၾန္မႁႎႀင့္ စကား ႔ကယ္ဝမႁပင္ ဴဖစ္သည္။ စိတ္ကူးစိတ္သန္း အဘယ္မ႖ ေကာင္းမၾန္၍ အဘယ္ေ႟ၾႚ အဘယ္မ႖ 
စကားလံုး ႔ကယ္ဝေဳကာင္းကို အဴခား ရႀည္ရႀည္ေဝးေဝး ရႀာ၍ ေဖၾ၍ ေဴမာ္၍ ေခၞ၍ ဳကည့္ေနစရာ မလိုေပ၊ သူ၏ 
ေကဵာ္ဳကားလႀသည့္ 'ရာမကန္႒ကီး' ကို လႀန္လိုက္႟ံုႎႀင့္ အလၾယ္တကူ ေတၾႚဴမင္ႎိုင္၏။ ဦးတိုးသည္ ရကန္႒ကီးကို 
ဟိႎၬီရာမဇာတ္ကို အေဴခခံ၍ စပ္ဖဲၾႚေသာ္လည္း သူ၏ ဖန္တီးမႁ ဟိႎၬီရာမဇာတ္ကို ဳကည့္လိုက္လ႖င္ အဘယ္ေနရာတၾင္ 
ခဵဲႚ၍၊ အဘယ္ေနရာတၾင္ ဴခယ္၍၊ အဘယ္ေနရာတၾင္ သ၍၊ အဘယ္ေနရာတၾင္ အေဴပာက္အမၾမ္း ထည့္၍ထားေဳကာင္း 
ရႀင္းရႀင္းလင္းလင္း ေတၾႚဴမင္ႎိုင္ေလသည္။ 

ထိႛုေဳကာင့္ ဦးတိုးကို အေတၾးေကာင္းသူ၊ စိတ္ကူး ဆန္းဳကယ္သူ၊ ဖန္တီးမႁ ႎႀစ္သက္ လိုလားသူဟု ဆိုခဲ့ဴခင္း 
ဴဖစ္၏။ 

စကားလံုး အသံုးအႎႁန္း အေ႟ၾးခဵယ္ အစီအကံုး ေကာင္းပံု၊ ႔ကယ္ဝပံုႎႀင့္ ပတ္သက္၍လည္း စံတင္အပ္သည္။ 
ဦးတိုး ႔ကယ္ဝသည္ ဆိုရာ၌ ရႀိ႓ပီး အဴခားသူမဵား တီထၾင္႓ပီး စကားမဵားကိုသာ ပိုင္သည္ ႎိုင္သည္ ႔ကယ္ဝသည္ဟု 
ဆိုလိုရင္း မဟုတ္၊ သူႚေခၝင္း သႛူဦးေဏႀာက္ထဲကပင္ စကားလံုးမဵား အစီအရီ ထၾက္သည္။ သႛူေခၝင္းကိုပင္ စကား 
ပေဒသာပင္ပမာ လိုရာ ေ႟ၾးသီ၍ စီခဵႎိုင္သူ ဴဖစ္၏။ ထိုႛဴပင္ ဦးတိုးမႀာ စကားကို ခမ္းခမ္းနားနား ခက္ခက္ခဲခဲ သံုးႎႁန္း 
တတ္သူလည္း မဟုတ္၊ အမဵားသံုး၊ အရပ္သံုး၊ ႟ၾာသံုး၊ စကားလံုးမဵားကိုသာ သံုးစဲၾတတ္သူ ဴဖစ္၏။ အထူးသဴဖင့္ လူငယ္ 
လူ႟ၾယ္မဵား သံုးစဲၾေလ့ရႀိသည့္ ဘန္းစကားမဵားကို ႟ၿင္ေသာဉာဏ္၊ ဴမႃးေသာဟန္ဴဖင့္ တီထၾင္ သံုးစဲၾတတ္သူ ဴဖစ္၏။ သူႛ 
တီထၾင္ ဖနႛ္တီးမႁသည္ မည္မ႖ ေအာင္ဴမင္၍ မည္မ႖ အသံုးတၾင္ကဵယ္ေဳကာင္းကိုကား အထူးဆိုဖၾယ္ရာ မရႀိ၊ ေႎႀာင္းေခတ္ 
စာဆိုေကဵာ္ ဦပုည ကဲ့သိႛုေသာ ပုဂၢိႂလ္မဵား အေပၞ၌ပင္စသည္ဴဖင့္ အရိပ္ဳသဇာ လၿမ္းလဵက္ ရႀိသည္က သိႎိုင္ေလသည္။ 

ခိုင္းတိုင္းဳကားလား (႟ိုင္းဴပဳကမ္းတမ္းသူ) 
ေပတေနာပၝတေနာ (ပပဵက္ကေခဵာ္ေနသူ) 
႟ုတ္တရီ ႟ုတ္တရာ (႟ုတ္တရက္ခဵက္ဴခင္း) 
ကလူေတာ့ ကလဲေတာ့ (ဳကည္စယ္သမႁဴပႂဴခင္း) 
ေစာက္ထိ ေစာက္ထိုး (အမႀားမႀား အယၾင္းယၾင္း) 
ဘရမ္းဘတာ ေခဵာ္ေတာေငၝ့သား (တေခဵာ္တလၾဲေဴပာဴခင္း) 
ရႀႃးရီရႀႃးရာ၊ ဟိုတီးဟိုတာ၊ ကဖိုးကေဖး၊ ဘၾားရီဘၾာရာ၊ 

စသည္ဴဖင့္ လည္းေကာင္း၊ ဘန္းစကားဆံဆံ စကားအဖို၊ အမ အတဲၾအစပ္ ဴဖစ္သည့္ … 
မလိမၳိ - မလိမၳာ၊ သေပၯၝင့္သပၯၝယ္၊ မႎၩိမႎၩန္၊ 
ပုစိၽပုစာၥ၊ ေဳကာင္ကလိ ေဳကာင္ကလား၊ ေတာ့တိေတာ့တ၊ ခုန္ပိခုန္ေပၝက္၊ 
ဆာပိ ဆာပၝ၊ ကပ္သီးကပ္ဖဲ့၊ အဝီစိအဝိစက္၊ မဇေဝမဇဝက္၊ 
ေကာက္ကဵီ ေကာက္ကဵစ္၊ 

စသည္ဴဖင့္ လည္ေကာင္း သံုးစဲၾ၏။ ဦးတိုးႎႀင့္ ပတ္သက္၍ ဤသိႛုလ႖င္ ေဒၝက္တာ လႀေဖက (ေဒၝက္တာ 
လႀေဖေရး - ဴမန္မာစာေပ ဧည့္ခံစာတမ္း၊ ၁၀၀၊ ၁၀၁၊ ၁၀၂) ေရးခဲ့ဖူးသည္။ 
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"ရကန္သေဘာ တရပ္သည္ ထိထိမိမိ ကန္ရာ၏။ အဓိပၯၝယ္ ကန္ဴခင္း၊ အဆို ကန္ဴခင္း၊ ကာရန္ ကန္ဴခင္းတိႛု 
ဴဖစ္ပၝသည္။ ကန္ရာ၌လည္း ဦးတိုးသည္ အဴခား အဴခား ရကန္ ဆရာတိႛု နလံမထူႎိုင္ေအာင္ ကန္ႎိုင္ေသာ 
စၾမ္းရည္ ရႀိပၝ၏။" 
ဦးပုညသည္ ယခုအခၝ ဴမန္မာ စာေပ လိုက္စားသူတိႛု၏ ႎႁတ္၌ ကဵက္စား ေနဳကပၝ၏။ ဦးပုညဟု ဆိုလ႖င္ 

စကား အသံုးအႎႁန္း လိေမၳာင့္ လိမၳာ ရႀိလႀ၏။ အေဴပာ အဆို ႎႀစ္သက္စရာ ရႀိလႀ၏။ အဖဲၾႚ အႎၾဲႚ အတတ္ မတုႎိုင္ေအာင္ 
ရႀိလႀ၏ဟု လူတိုင္းက အယူရႀိဳက၏။ သိႛု ခဵီးမၾမ္း ခံရေအာင္ အဘယ္ ဆရာတိႛု၌ နည္းခံပၝသနည္း ဘုရားေသာ္မႀ မႀီဴ ငမ္း 
ရႀိမႀ ပၾင့္သည္ဟု ဆိုဳက၏။ ဦးပုညကား ဦးတိုးကို တုကာ တုကာ ေရးသည္ဟု ဆိုလ႖င္ မႀားမည္ မထင္ပၝ၊ ဦးပုညသည္ 
ပထမတန္းစား စာေရးဆရာတိႛု၏ နည္းနိသဵ အဴဖာဴဖာကို နာခံ မႀတ္သား၍ မိမိ ဉာဏ္စၾမ္းဴဖင့္ သိုင္းဝိုင္း ခဵဲႚထၾင္လဵက္ 
ေရးသဴဖင့္ ေကာင္းသည္ဟု လူအမဵားက ဆိုဳက၏ လက္ဖက္ ေမတၨာစာတၾင္ … 

'ကိုယ္အမ္းခဵခဵ၊ နတ္မာဃမ၊ူ တင္စဴပင္ေကၾး၊ လႛူေဘးနတ္ဘ' စေသာ အဖဲၾႚသည္ ရႀင္မဟာသီလဝံသ၏ 
ပၝရမီခန္းပဵိႂႚထဲမႀ ထုတ္ႎုတ္ ယူေဳကာင္းကို ေတၾႚရ၏။ ထိုနည္းတူစၾာပင္ သူ၏စာ အေစာင္ေစာင္တိႛုတၾင္ အဴခား အဴခား 
ေသာ စာေရး ဆရာတိႛု၏ စာလံုးတိႛုကို သံုးထားသည္မႀာ မႀန္သည္။ 

သိႛုရာတၾင္ အေရးအသား စကားအိမ္ စကားဖဲၾႚတိႛု၌ ဦးတိုးကို စံနမနူာ ဴပႂသည္ဟု ဆိုခဵင္ပၝသည္။ သိုႛဴဖစ္လင့္ 
ကစား ဦးတိုးသည္ ဦးပုညကဲ့သိႛု အဘယ့္ေဳကာင့္ မေကဵာ္ဳကားပၝ သနည္း၊ ဦးတိုးသည္ ဴမန္မာစာကို ပံုအမဵိႂးမဵိႂး 
သၾန္းခဲ့၏။ သံခဵက္ဟု ဆုိအပ္ေသာ ကညစ္တန္ႎႀင့္၊ ေဴမတည္း ဟူေသာ ေပဝယ္ထံုးသဲ ဘိလပ္ေဴမ ဴဖစ္ေသာ အကၡရာ 
တိုႛဴဖင့္ ရာမကန္ အေဆာက္အအံုကို ပန္းဆၾဲ ပန္းခက္ အမဵိႂးမဵိႂးတိုႛဴဖင့္ ဉာဏ္ရႀိတိုင္း ဴခယ္လႀယ္ ဴပႂဴပင္၍ ေနပၝသည္။ 

'ကဝိလကၡဏာ၊ ေသခဵာေစ့စပ္၊ အရပ္ရပ္ပင္၊ သဒၬမတာ၊ စပ္ဟမတာဘူး' 
'လံကေဓာ၊ ေလာကဓံ'၊ 'လံကထိ လံကေထာ' 'ဂုဏ္ပလိုင္းကိုုင္၊ လူစိုင္နိမတ္၊ စိတ္ပူ႟ိုင္း' 

စေသာ အကၡရာ ဝိပရိယာ ဴပႂဴခင္းဴဖင့္ ရကန္၏ အသၾင္ကို လႀပေစပၝ၏။ သိႛု ထၾင္ခဲ့ဴခင္းကို ဦးပုည ေမတၨာစာ 
ထဲတၾင္ … 

'အဘိဇၦဒိႉဓေမၳာ၊ ရၿံစရာ့ လံကေဓာတၾင္၊ သံေယာဇဥ္ မဴဖစ္လို' ဟူ၍ လည္းေကာင္း ေရးသား ခဲ့သည္မႀာ 
ဦးတိုးကို မႀီ၍ ေရးေဳကာင္း ထင္ရႀား ပၝေပ၏။ ေရႀးေရႀးအခၝ အင္းဝ ေကာင္းစားစဥ္ အခၝက ရႀင္မဟာရႉသာရ၊ 
ရႀင္မဟာသီလဝံသ တိႛုသည္ ကိုးခန္းပဵိႂႚမဵားတၾင္ 'ပင္ပန္း' ကို 'ပန္းပင္အိပ္စက္၊ ေရေသာက္မက္သိႛု၊ ႎႀစ္သက္ဴပန္လႀႛဲ၊ 
မေရာင့္ရဲတည္း' ဟူ၍ လည္းေကာင္း အသီးသီး စပ္ဆို ခဲ့ဳကပၝသည္။ ရႀင္ဥတၨမေကဵာ္ကလည္း ထိုနည္းတူစၾာပင္ 
ကတုပတီကို ေတာလားထဲတၾင္ - 'မတီေကတု၊ တိုင္းေဇယဵႂ' က ဟူ၍ စပ္ဆို ထားပၝသည္။ စကားကို ေရႀႚေနာက္ 
ဴပန္လႀန္ဴ ခင္း ဴဖစ္ေပသည္။ ဦးတိုးကား ေဴပာင္းဴပန္ မဴပႂဘဲ စကားကို လိမ္၍ သံုးခဲ့ဴခင္း ဴဖစ္သည္။ ဤသည္လည္း 
ဦးတိုး၏ ဉာဏ္စၾမ္းကို မခဵီးမၾမ္းဘဲ မေနႎိုင္ေတာ့ေခဵ။ ထိုမႀတဖန္ (pun) ပန္းဟု ဆုိအပ္ေသာ အဂႆလိပ္ စကားအရ 
စကား တလံုးတည္းကို အဓိပၯာယ္ အမဵိႂးမဵိႂး ဴဖစ္ေအာင္ ေရးရဴပန္ပၝသည္။ 

'သစ္ပင္ဂုဏ္ - စကၠႃဂံု၊ 
လၾယ္အိတ္ဂံုမဵားႎႀင့္ - ဴမင္းစဂံုနီ၊ 
ဂံုမင္းပင္၊ ဂံုခၝးပင္၊ 
ရႀမ္းဴပည္တၾင္ ဂံုလူမဵိႂးႎႀင့္၊ ဂံုပုဆိုးဆန္လႀသည္၊ 
ဂုဏ္မႎၭာလီ၊ ဂုဏ္အုပ္စု၊ 
ဂုဏ္အညီ၊ ဂံုအစုတ္ႎႀင့္ သီသလံ၊ 
ဘယ္ကလထီူပမည္ - ကုလားတၾင္ ကံမမႀီသကို၊ 
ဂုမႝဏီ႟ူး' 

ဟု 'ဂံု' စာလံုးကို အသံုးဴပႂသည္ ဦးပုညအား ႎႀစ္႓ခိႂက္ေစတတ္ ဟူရကား … 
'သိုက္ေဟာင္းအရာ - ဆိုသည္မႀာလည္း၊ 
ဘုရားသိုက္ - သိဳကားသိုက္၊ 
စာဘူးေတာင္းသိုက္ - ငႀက္သိုက္၊ 
႔ကက္သိုက္ - ဝက္သိုက္မကဵန္၊ 
ေမႀာက္လႀန္ရႀာေဖၾ - ထုေတမၾမၾ၊ 
သိုက္ဴပာခဵ၍ - ေလာကစီးပၾား၊ 
သိုက္လဵက္ဆားလည္း၊ စား၍ အင္တန္ကုန္ခဲ့႓ပီ' 

ဟူေသာ အဖဲၾႚဴဖင့္ လိုက္ခဲ့ဴပန္ပၝ၏။ 
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ယင္းသိႛု ဆိုလ႖င္ ဦးတိုး၏ စကားရည္ ႔ကယ္ဝမႁ၊ စိတ္ကူး ဆန္းဳကယ္မႁတိုႛကား ေႎႀာင္းစာဆိုတိႛု အေပၞ အရိပ္ 
ဳသဇာ မဵားစၾာ လၿမ္းမိုး ႎိုင္ခဲ့ေလသည္။ ဦးတိုး၏ ကညစ္ စၾမ္းရည္သည္ ဖတ္နာသူ၏ စိတ္ႎႀလံုးကို သိမ္းဳကံႂးႎိုင္သည့္ 
႒ကီးမားသည့္ အဆဲၾ အငင္အားရႀိ၏။ ဖတ္နာသူ၏ ႎႀလံုးစိတ္ဝမ္းကို ခဵမ္းေဴမ့ေစသည္။ လန္းလန္းဆန္းဆန္း ရႀိေစသည္။ 
႟ၿင္ဴမႃး ဳကည္ႎးူ ေစသည္။ တီထၾင္ ဖန္တီးမႁ စိတ္ဓာတ္ကိုလည္း ႎိုးထ ဴမတ္ေလးေစသည္။ ဦးတိုး၏ ကညစ္ဖဵားႎႀင့္ 
ဴခယ္မႁန္းလိုက္ေသာ အေဳကာင္းအရာတိုင္း အေဳကာင္းအရာတိုင္း သစ္လၾင္ ေတာက္ပ ေဴပာင္ေဴမာက္ခဵည္းပင္ ဴဖစ္၏။ 
ထိႛုေဳကာင့္ 'ရကန္ ဆရာ့ ကညစ္' ကို ထက္ဴမက္ စူးရႀသည္ဟု ဆိုခဲ့ဴ ခင္း ဴဖစ္၏။ 

ထိုဆရာ႒ကီး၏ ထက္ဴမက္လႀေသာ ကညစ္သည္ ဟိႎၬီရာမ နန္းတၾင္းဇာတ္ကို အေဴခခံသည့္ ရာမ ရကန္႒ကီး 
အပၝအဝင္ ေမာင္ဘဲၾႚ - မယ္ဘဲၾႚ ရတုမဵား၊ ေကဵးေစရတုမဵား၊ ဇာတ္ခဵင္းမဵားႎႀင့္ ဧခဵင္းရတု အေဴဖတိႛုကိုပၝ ေရးသား 
ခဲ့ေလသည္။ သိႛုရာတၾင္ ဦးတိုး ေကဵာ္ဳကားဴခင္းမႀာ အဴခားေဳကာင္းမဟုတ္။ ရာမ ရကန္႒ကီးကို လက္စၾမ္းဴပ ေရးသားဴခင္း 
ေဳကာင့္ပင္ ဴဖစ္၏။ 
 
မင္းမိန္ဴဖင့္ေရးခဲ့ 
 
၁၁၅၁ ခုႎႀစ္၊ အိမ္ေရႀႚမင္းက ပညာရႀိတိႛုကို စုစုေဝးေဝးႎႀင့္ ရာမနန္းတၾင္း ဇာတ္ေကာင္႒ကီးကို ယိုးဒယားမႀ တဆင့္ 
ဴမန္မာဘာသာသိႛု ဴပန္ဆို ေစခဲ့ေလသည္။ 

ထုိအခၝ ဇာတ္ဝင္ စကားႎႀင့္ ဇာတ္ဴခင္းမဵားကို ေရးသား၍ ဆက္သၾင္း ခဲ့ရ၏။ ထိႛုေနာက္ေသာ္ အိမ္ေရႀႚ 
ဥပဇာႎႀင့္ အိမ္ေရႀႚ မိဖုရားတိႛု၏ အမိနႛ္ေတာ္ဴဖင့္ ရာမ ရကန္ကုိ ဆက္သၾင္း ခဲ့ရေလသည္။ ရာမ ရကန္မႀာ တေစာင္လံုး 
မဟုတ္ေပ။ ၃-၄ ပုဒ္မ႖သာ ဆက္သၾင္းႎိုင္ခဲ့သည္။ 

ဤရာမ ရကန္႒ကီးကို ဦးတိုးသည္ မီးကုန္ယမ္းကုန္ အစၾမ္းကုန္ ပညာစၾမ္း ဴပခဲ့သည္။ ႎႀစ္ႎႀစ္ရစ္ရစ္ ပစ္ပစ္ခၝခၝ 
အိတ္သၾန္ဖာေမႀာက္ ေရးခဵခဲ့ေလသည္။ အဴပစ္ဟူ၍ ဴမႃမႁုန္မ႖ မထင္ေအာင္ အဘက္ဘက္က စံုစံုလင္လင္ ရႀိရေလ 
ေအာင္ ေရးဴပခဲ့ေလသည္။ ရာစုပိုင္းအတၾင္းတၾင္ ဤရကန္မဵိႂး အစားထိုးမရေအာင္ ေရးမည္ ဟူေသာ သႎၮိႉာန္ခဵ၍မဵား 
ေရးေလသေလာ မေဴပာတတ္ေပ။ ရကန္ အဆင့္အတန္းမႀာ အလၾန္ ဴမင့္မားခဲ့ေလသည္။ ေအာင္ဴမင္ ေကဵာ္ဳကား 
လူ႒ကိႂက္မဵား ခဲ့ေလသည္။ 

ရာမ ရကန္႒ကီးကို အိမ္ေရႀႚ ဥပစာလည္း အလၾန္ သေဘာကဵသည္။ ႎႀစ္သက္ေတာ္ မလူႀသည္။ ေကဵနပ္ 
အားရမႁလည္း အဴပည့္အဝ ရႀိသည္။ ထိႛုေဳကာင့္ ရကန္စပ္ ဆိုသူ ဦးတိုးကို 'သံေတာ္ဆင့္ ေ႟ၿတိုက္စိုး' အရာဴဖင့္ 
ေပးအပ္ခဵီးဴမၟင့္ခဲ့သည့္ အဴပင္၊ 'ေဇယဵေကဵာ္သူ' ဘဲၾႚကိုလည္း အပ္ႎႀင္းခဲ့ေလသည္။ ထိုအခဵိန္ ထိုအခၝက စ၍ ငယ္မည္ 
ဦးတိုး ေပဵာက္၍ 'ေ႟ၿတိုက္စိုး' ဘဲၾႚအမည္ႎႀင့္သာ တရႀိန္တိုး ေပၝက္ေရာက္ခဲ့ေလသည္။ 

ဦးတိုးသည္ ရာမ ရကန္႒ကီးကို စနစ္တကဵပင္ ေရးသားခဲ့ေလသည္။ အသံုးအႎႁန္း၊ အေဳကာင္းအရာ၊ အဆင္ 
တန္ဆာ၊ အေဴပာက္အမၾမ္း ဴခယ္ရာကအစ အပိုအလိုမရႀိ အံဝင္ခၾင္မိေအာင္ တိတိရိရိ ေအာင္ပင္ အလစ္အလပ္ 
ရႀိသည္ကို မေတၾႚရဘဲ၊ အႎႀစ္သာရ ဴဖင့္သာ ဴပည့္႓ဖိႂး တင္းကဵပ္လဵက္ ရႀိသည္ကို ေတၾႚဴမင္ရေလသည္။ 

ရာမ ရကန္႒ကီး၏ အရႀိန္အဝၝမႀာ အိမ္ေရႀႚ ဥပရာဇာ၏ အရႀိန္အဝၝႎႀင့္ အမ႖ပင္ ႒ကီးမား ခဲ့ေလသည္။ လူ႟ိုေသ 
ရႀင္႟ိုေသ ဴဖစ္ခဲ့ေလသည္။ လူ႒ကိႂက္ သူ႒ကိႂက္ မဵားခဲ့ေလသည္။ စာဖတ္ ပရိသတ္၏ အသဲစဲၾ ရကန္ တဆူအဴဖစ္ မင္းမူ 
ခဲ့ေလသည္။ 

အိမ္ေရႀႚ ဥပရာဇာသည္ ရကန္႒ကီး ေအာင္ေအာင္ဴမင္ဴမင္ ေကာင္းေကာင္းမၾန္မၾန္ ရႀိလႀသည္ကို ဂုဏ္ယူ 
မဆံုးေအာင္ပင္ ရႀိခဲ့ေလသည္။ ဝမ္ေဴမာက္ဴခင္း ဳကည္ႎူးဴခင္းလည္း အတိုင္းမသိ ဴဖစ္ခဲ့ဘိ၏။ ရာမရကန္ ေပထုတ္႒ကီးကို 
တကိုင္ကိုင္ တသသ ဳကည့္မဝေအာင္ပင္ ရႀိခဲ့တန္ရာ၏။ 

ရကန္႒ကီးတၾင္ အလႀ၊ ရသ၊ သဘာဝ၊ စၾမ္းရည္ႎႀင့္၊ ဂုဏ္ဝိေသသတိႛုကို အကနႛ္ကနႛ္ ဴခား၍ ေရးသား ခဲ့ေလ 
သည္။ 

ေလာကအလႀ လႛူအလႀတရား ဆိုလ႖င္လည္း၊ အလႀကို ႔ကတက္ ေပၞလၾင္လာေအာင္ ေရးဴခယ္ဴပသည္။ 
ရသ ခံစားမႁ အပိုင္း ဆိုလ႖င္လည္း အဴပည့္အဝ ႓မိႂး႓မိႂးဴမက္ဴမက္ ေပးစၾမ္းထားသည္။ 
ေလာကသေဘာ လႛူသေဘာ ဆိုလ႖င္ ေစာေစာေဳကာေဳကာ ႎႁိက္ႎႁိက္နဲနဲ ထိုးထိုးထၾင္းထၾင္း သ႟ုပ္ဴပ ခၾဲဴ ပ 

သည္။ လူသား စၾမ္းရည္ႎႀင့္ အားမာန္ကိုလည္း ထက္ထက္ဴမက္ဴမက္ ရႀိရေလေအာင္ ေဖာ္ကဵႃးဴပခဲ့သည္။ 
ေလာက႒ကီး၏ ထူးဴခားခဵက္၊ လူတိႛု၏ ထူးဴခားခဵက္၊ ဂုဏ္ဝိေသသတိႛုကိုလည္း ဆစ္ပိုင္း ခဲၾဴပခဲ့ေလသည္။ 

သက္ရႀိသက္မဲ့ ႟ုပ္ဝတၪႂတိႛု၏ သႛူဂုဏ္ သႛူရည္ႎႀင့္ သူႚထူးဴခားခဵက္ သႛူအလႀတိႛု ကိုယ္စီကိုယ္စီ အသီးသီး ရႀိဳကပံု 
ကိုလည္း တင့္တင့္တယ္တယ္ ဴမတ္ဴမတ္ႎိုးႎိုး ေရးဴပခဲ့ေလသည္။ 
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ဤသိႛုလ႖င္ ရကနႛ္သည္ 'ေထာင့္စံု' အကၾက္ေစ့ ခဲ့၍ ေဴပာင္ေဴမာက္ လႀေပေသာေဳကာင့္ ဇမၱႃတလူ မင္းမူ 
ႎိုင္ခဲ့ေလသည္။ 

ဦးတိုး ရကန္ ဤသိႛု အဆမတန္ ဂုဏ္ဴမင့္ ဂုဏ္ဝင့္စၾာ ေနရာ ယူထားသည္ကို အဴခား သူသူငၝငၝတိႛုအဖိႛု 
အေဳကာင္းမဟုတ္ေသာ္လည္း တစံုတေယာက္ေသာ ပုဂၢိႂလ္တၾင္မူ အေဳကာင္း ဟုတ္ေလသည္။ တစံုတေယာက္ေသာ 
ပုဂၢိႂလ္ကား - အဴခားမဟုတ္။ ဦးတိုးကို ႓ပိႂင္သူ ေခတ္႓ပိႂင္စာဆို အေကဵာ္အေမာ္ တဦးဴဖစ္သည့္ ဦးလန္း ဆိုသူပင္တည္း။ 
ဦးလန္းလည္း သႛူေခတ္ႎႀင့္ သႛူအခၝ ေကဵာ္ဳကားသူ တဦးပင္ဴဖစ္၏။ သိႛုရာတၾင္ ဦးတိုးေလာက္မူ အဆင့္မဴမင့္လႀေခဵ။ 
တန္းေစ့ သင့္႟ံုသာ တတ္ေဴမာက္၏။ စာအမယ္အမဵိႂး အေတာ္ စံုလင္ေအာင္ ေရးဴခယ္ခဲ့ေသာ္လည္း ဦးတိုးကဲ့သိုႛ 
တံခၾန္စိုက္ တခဵက္လၿတ္ တကၾက္မိ သေဘာဴဖင့္ ထူးထူးဴခားဴခား မစၾမ္းေဆာင္ခဲ့ေခဵ။ ထိုႛေဳကာင့္လည္း ဦးတိုးေလာက္ 
မေကဵာ္ဳကား မေအာင္ဴမင္ဴ ခင္း ဴဖစ္သည္။ 

သိႛုရာတၾင္ ဦးလန္းသည္ ဦးတိုးေလာက္ မေကဵာ္ဳကားသည္ကို ဂ႟ုမစိုက္၊ မေအာင္ဴမင္သည္ကို မမူ၊ မေတာ္ 
သည္ကို သတမိထား၊ အခဵီးအေဴမၟာက္ မခံရသည္ကို လဵစ္လဵႃ ဴပႂထားသည္၊ သူနားလည္သည္မႀာ ဦးတိုးသည္ သူႎႀင့္ 
တေခတ္ တခဵိန္တည္း ပိနႛ္မသာ လိမ့္မသာ ထၾန္းေတာက္ ေပၝက္ေရာက္သူခဵင္းပင္ ဴဖစ္၍ ပခံုးတိုင္းရမည္ ဟူေသာ 
အခဵက္သာ ဴဖစ္၏။ ထိႛုေဳကာင့္ တိုင္းေလသည္။ တိုင္း႓ပီ ဆိုလ႖င္ပင္ ယႀဥ္႓ပိႂင္သူတိႛု ထံုးစံအတိုင္း တဖက္သ၏ူ အတက္ 
အကဵ အဆုတ္အနင္းႎႀင့္ အကဵဥ္းအဳကပ္ကို ဳကည့္၍ လိုက္နင္းရဴခင္း ဴဖစ္ရာ ဦးလန္းလည္း အကၾက္မိေအာင္ 
နင္းေလ႓ပီ၊ အဘယ္ကဲ့သိႛု နင္းသနည္း။ 

အဘယ္ကဲ့သိႛု တိုက္ပၾဲကို စတင္ခဲ့သနည္း။ 
ကနဦး တဖက္လူ အဘယ္ပံု အဘယ္နည္း အဘယ္ေနရာက တတ္လာသည္ဆို ဳကည့္႓ပီးေနာက္ ထိုလူ 

ကဵလမ္း၊ ဆုတ္လမ္း၊ အကဵဥ္း၊ အဳကပ္၊ ေတၾႚရန္ လမ္းသိႛု တိုးဝင္မိေရး အတၾက္ အားထုတ္ ႒ကိႂးပမ္းဖိႛုပင္ ဴဖစ္ေလသည္။ 
ဦးလန္းသည္ ဤသေဘာကို သိနားလည္သူ ဴဖစ္၍ ဦးတိုး အသက္ဴဖစ္သည့္ ရကန္ လက္နက္႒ကီးကို 

တခဵက္ထဲ ႓ဖိႂခဲၾလဵက္ ဖဵက္ဆီး ပစ္လိုက္လ႖င္ ဆုတ္ေဴပး ကဵဆံုးရမည္ဟု ယူဆကာ သူ၏ လက္နက္ဴဖင့္ တံုႛဴပန္ ပစ္ခတ္ 
ေလေတာ့သည္။ 

ဦးလန္း တည့္တည့္မတ္မတ္ ပစ္ခတ္ လိုက္ေသာအရာမႀာ ဦးတိုး စဲၾကိုင္သည့္ ရကန္ လက္နက္ ဴဖစ္ေဳကာင္း 
ဴဖင့္ ဆိုလိုက္ဴခင္းမႀာ စင္စစ္ ဴခံႂ၍ ဆိုဴခင္းသာ ဴဖစ္၏၊ အမႀန္မႀာ ရကန္ တေစာင္လံုး မဟုတ္ေပ၊ ထိုရကန္ထဲမႀ အဓိပၯၝယ္ 
အႎႀစ္သာရအားဴဖင့္ လည္းေကာင္း၊ ဖဲၾႚပံု ဖၾဲႚဟန္ ပုံသၸာန္အားဴဖင့္ လည္းေကာင္း ေကာင္းမၾန္ ထူးဴခားလႀသည့္ 
တေနရာမႀ 'ဘုန္းႎႀင့္ ကံႎႀင့္ ေ႟ၿသဇင္' ပန္းဖဲၾႚကေလးပင္ ဴဖစ္ေလသည္။ ထိုပန္းဖဲၾႚမႀာ အထူးတလည္ ေဴပာဆို ခဵီးမၾမ္း 
ရေလာက္ေအာင္ ဂုဏ္ေဴမာက္လႀေပသည္။ 

ထိႛုေဳကာင့္ ထိုပန္းႎႀင့္ ဆနႛ္ကဵင္ဘက္ အဴခား ပန္းဖဲၾႚႎႀင့္ ယႀဥ္႓ပိႂင္စပ္ဆို တိုက္ခိုက္ရလ႖င္ သင့္ႎိုးမည္ဟု 
ယူဆကာ တပၾဲတလမ္း အကဲစမ္း လိုက္ေလသည္။ အကဲစမ္းရာတၾင္ သဇင္ပန္းႎႀင့္ ဂုဏ္တူ အရည္တူ ဴဖစ္သည့္ 
ပန္းႎႀင့္ ထိပ္တိုက္ တည္ေပး၍ အဆင္မေဴပ၊ သဇင္ပန္းထက္ အဆမတန္ အဆင့္အတန္း နိမ့္ကဵလႀသည့္ အဴခားပန္း 
တမဵိႂးႎႀင့္ ထိပ္တိုက္ တိုးေပးမႀ တိုက္ပဲၾမႀာ ဴပင္းထန္သည္ႎႀင့္ အမ႖ ဴပတ္သားမႁလည္း ရႀိမည္ဟု ယူဆကာ နာမည္ေကဵာ္ 
ပန္းတမဵိႂးကို ေ႟ၾးခဵယ္ လိုက္ေလသည္။ 

ထိုပန္းကား … 'လက္ခုပ္ပၾင့္ပန္း' ။ 
 
ပန္းလက္ခုပ္၏ အစၾမ္း 
 
လက္ခုပ္ပန္း၏ ဂုဏ္ဴဒပ္ႎႀင့္ အေဴခအေန အရပ္ရပ္မႀာမူ သိဳကသည့္ အတိုင္းပင္ ဴဖစ္ပၝ၏။ နံနက္ေစာေစာ ေအာ္ဂလီ 
ဆန္ ႟ၾံစရာ သဒၝလၾန္ေလာက္သည့္ ပန္းဴဖစ္ေလသည္၊ အရပ္စကားႎႀင့္ ေဴပာရလ႖င္ 'အီအီးေစာ္' အလၾန္နံသည္ဟု 
ဆိုဳကသည္၊ ေကဵး႟ၾာမဵား၏ ဓေလ့ဘာသာ အရဆိုလ႖င္ အကို ကာလသားမဵား၏ လက္သံုးေတာ္၊ လက္စၾဲေတာ္ဟု 
ဆိုက မမႀားေပ၊ ေကဵး႟ၾာမဵားတၾင္ ပဲၾလမ္းသဘင္ ရႀိလ႖င္ တလႁပ္ တ႟ၾ႟ၾႎႀင့္ ေနဝင္း႓ဖိႂးဖဵ အခဵိန္ကပင္ ဟန္ေရးလႀလႀဴဖင့္ 
ရႀိႃးဴပ ေနဳကေလသည္။ အမဵိႂးသမီးမဵားက ကလူသလိႛု ဴမၟႃသလိုႎႀင့္ ကာလသားမဵားကလည္း ရစ္သလို ဝဲသလိုႎႀင့္ 
ဴပံႂးေတ့ေတ့ ပဵက္ေခဵာ္ေခဵာ္ ေပဵာ္ေပဵာ္ပၝးပၝး ကူးကူးဆက္သၾယ္ ကဵီစယ္ တတ္ဳကသည္မႀာ ေကဵး႟ၾာတိႛု၏ သေဘာ။ 

ကာလသားမဵား၏ အသဲေကဵာ္ အစစ္ဴဖစ္သည့္ ဂုဏ္ဴမင့္သူ အမဵိႂးသမီးတိႛုလည္း ရႀိေပေသး၏။ သိႛုရာတၾင္ 
သူတိုႛကမူ ကပ္ဖိႛု၊ ႎႀႃးဖိႛု၊ ေဴပာဖိႛု၊ ဆိုဖိႛု၊ စဖိႛု၊ ေနာက္ဖိႛု ေနေနသာသာ အနားမႀာပင္ မသီဝံ့ဳကေပ။ အေဳကာင္းမႀာ 
အထက္တန္းစား ေငၾရႀင္၊ ေဳကးရႀင္ အာဏာရႀင္ဴဖစ္သူ သူ႒ကီးသမီး၊ ေခၝင္႒ကီးသမီး၊ သေဌးသမီးတိႛု ဴဖစ္ေသာေဳကာင့္ 
ပင္တည္း၊ ဂုဏ္ဴမင့္သူတိုႛမႀာ အိမ္ထဲက အိမ္ဴပင္၊ ဝင္းထဲက ဝင္းဴပင္၊ ဴခံထဲက ဴခံဴပင္ မထၾက္မဴပႃ ေနသမူဵား ဴဖစ္၏။ 
ေ႟ၿကိုယ္ကို လူဴမင္လ႖င္ ပူပင္ တတ္ဳကသူမဵား ဴဖစ္သည္၊ ဂုဏ္သိကၡာမဵား ထိခိုက္ သၾား႓ပီလားဟု …။ 
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သိႛုရာတၾင္ မည္မ႖ပင္ အိမ္ေအာင္း၍ အဴပင္ေလာကကို အဆက္ဴပက္ကာ အဖက္မတန္ဟု ယူဆဳကည့္ 
ေသာ္လည္း ရပ္ေရး ႟ၾာေရး ပၾဲလမ္းသဘင္ ရႀိလ႖င္မူ သူတိႛု မထၾက္ရ။ မဳကည့္ရလ႖င္ မေနႎိုင္ အာသာငမ္းငမ္း 
တမ္းတမ္းယမ္းယမ္း ရႀိတတ္ဳက၏။ 

ထိႛုေဳကာင့္ ညပိုင္းပဲၾ ရႀိလ႖င္ ေနဝင္႓ဖိႂးဖဵ ေမႀာင္ပဵိႂးစကပင္ နံႛသာ ေသၾးသူ ေသၾး အေမၿးေလာင္းသူ၊ ပန္းေပၝင္း 
စၾက္သကူ စၾက္ ကရမက္ ရႀာသူကရႀာ နံႚသာနီဴဖႃ ယူခဲ့သူ ထဲ့ခဲ့သူႎႀင့္ ဴပင္သူဴပင္၍ ဆင္သူဆင္ကာ အစၾမ္းကုန္ ဴခယ္သ 
ဴပင္ဆင္ လာဳကသည္မႀာ တဖိတ္ဖိတ္၊ တလက္လက္၊ တဝင္းဝင္း ေမၿးလိုက္သည္မႀာလည္း အရမ္း …။ 

ပဲၾခင္းသာသိႛု ဟန္ေရး႔ကယ္႔ကယ္ႎႀင့္ ဂုဏ္ဴမင့္သူတိုႛမႀာ အစီအရီ ထၾက္လာဳကသည္။ လူႎႀင့္သူႎႀင့္ 
ခပ္ကင္းကင္း ရႀင္းသနႛ္သည့္ ညီညာသည့္ ေနရာတၾင္ အသင့္ပၝလာေသာ ေကာ္ေဇာ္ကို ခင္းဴဖနႛ္ကာ စတိုင္ကဵကဵ 
ထိုင္ခဵဳက၏။ အိမ္မႀ ပၝလာသည့္ စားဖၾယ္ ေသာက္ဖၾယ္ အမယ္မယ္ကိုလည္း တဴမံႂႚဴမံႂႚ စားဳက၏။ ဝၝးဳက၏။ 
အခဵိန္လင့္ေသာ္ မင္းသား မင္းသမီးလည္း ထၾက္ေပ႓ပီ။ ႎႀစ္ပၝးသၾား ႓မိၟႂင္႓မၟိႂင္၊ အဆိုအက ပိုင္ပိုင္၊ အဆင္အဴပင္ 
လိႁင္လိႁင္ေဳကာင့္ ခမဵားတိႛုလည္း ငိုင္ဳကေလ႓ပီ၊ အသက္ကိုပင္ ဴပင္းဴပင္း မ႟ႁႎိုင္ဘဲ၊ အဆၾဲအငင္ အားအငင္ အားအင္ 
ေနာက္ တေကာက္ေကာက္ လိုက္ဳကေလ႓ပီ။ ဤအခဵိန္တၾင္ ကာလသားတိႛုက အကၾက္ဝင္႓ပီ ဟူေသာ္ သေဘာဴဖင့္ 
တစခန္း ထဳကေတာ့သည္။ မတူမတန္ မထိုမရာဟု သေဘာထားခဲ့သည့္ ဂုဏ္ဴမင့္သူတိႛု အနီးအနားသိႛု မေယာင္ 
မလည္ႎႀင့္ သီသီဝဲကာ နာမည္ေကဵာ္ 'လက္ခုပ္ပၾင့္' ႒ကီး႒ကီးကို ေကာ္ေဇာေပၞအေရာက္ ပစ္ေပၝက္ ခဵလိုက္သည္။ 

အခဵိန္ တဴဖည္းဴဖည္း ေညာင္းေသာ္ ဟုိေ႟ၿႚဒီေ႟ၿႚႎႀင့္ ဖိမိေခဵမိ ထိုင္ခဵမိေတာ့သည္။ ဤတၾင္ အေမၿးရနံႚ 
ထံသင္းပဵံေအာင္ စၾတ္ခဲ့ ဖဵန္းခဲ့ ထည့္ခဲ့သမ႖ အခဵည္းအႎႀီး ဴဖစ္ဳကရေတာ့သည္။ အေမၿးနံႛ ေနရာတၾင္ 'အီးအီး' နံႛက 
ေနရာ ယူေလ႓ပီတည္း။ နံလိုက္သည္မႀာ တေစာ္ေစာ္၊ တေထာင္းေထာင္း။ 'လက္ခုပ္ပၾင့္' ကား ဤမ႖အထိ ပံုပဵက္ေသာ 
နာမည္ေကဵာ္ ပန္းေပတည္း။ ဦးလန္းသည္ ဦးတိုး၏ သဇင္ပန္းကို လက္ပန္းႎႀင့္ အ႓ပိႂင္အဆိုင္ သိဒၬိ တင္ဴပ၍ တိုက္ပဲၾကို 
စတင္သည္။ 

လက္ခုပ္ပၾင့္ ပံုသၸာန္မႀာ ေအာ္လံ႒ကီး အတိုင္း ကားကားပၾင့္ပၾင့္႒ကီး ဴဖစ္၏။ သိႛုရာတၾင္ ဦးလန္းကမူ 
သူႛခက္ခုပ္ပၾင့္ လက္ခုပ္ပင္ ပံုသၸာန္ကို - 'ဴမအခက္႕မာ၊ ႟ၾက္သႎၩာန္ႎႀင့္၊ နီလာအဆင္း၊ ပံုမယၾင္းဖူး' ဟု ခဵီးကဵႃး 
ဂုဏ္ဴပႂထား၏။ 

ကနဦး ဦးတိုး၏ 'ဘုန္းႎႀင့္ကံႎႀင္ ့ေ႟ၿသဇင္' ကို တင္ဴပ၏။ 
ဘုန္းႎႀင့္ကံႎႀင့္ ေ႟ၿသဇင္ 

စိမ့္႒ကီး႓မိႂင္႒ကီး၊ ရိပ္႒ကီးေတာေတာင္၊ ေနေရာင္မခံ၊ ပန္းပဵံပင္ဆင့္၊ ေဴမႎႀင့္ရန္ဖက္။ ခက္လက္စိမ္းဴမ၊ 
မိုးမခဘူး၊ ေႎၾလသန္ေပၝက္၊ ယဥ္ခဵိန္ေရာက္ခၝမႀ၊ ႎႀင္းေသာက္ကယ္႟ၿင္႟ၿင္၊ ပၾင့္ဖူးေတၾဆင္ဳကသည္။ 
ေ႟ၿပင္ဆင့္၊ ေငၾပင္ဆင့္၊ ပတၨဴမားပင္ဆင့္၊ ဂမုန္းအင့္အဖက္၊ ေဆာင္းစက္ရိပ္ခို၊ ေရတၾက္လိႛု 
ဆိုေတာ့မည္၊ လက္တံတိုတမည္၊ လက္တံရႀည္ႎႀင့္ ေနေရာင္ဴခည္၊ လေရာင္ဝၝ၊ မိုးလံုးဴပာ၊ မိုးလံုးမႁိင္း၊ 
ပုလဲဆိုင္း၊ ပုလဲႎႀစ္၊ ခဵစ္စရာလိပ္ဴပာေတာင္၊ နီလာေရာင္၊ ေတာင္လံုး႓မိၟႂင္၊ သံုးပၾင့္ဆိုင္း၊ ခိုင္လံုးဆန္း၊ 
ပင္လံုးလန္း၊ ႎၾဲႚတန္းယိမ္း၊ ညၟာတန္စိမ္းမဵားတိႛု၊ ေလသိမ္းတိုင္းလႀ၊ ကိႎၮရီ ကသည့္ႎႀယ္၊ တခဵိႂႚက 
နီဴပာဴပာ၊ တခဵိႂႚက ဴဖႃဝၝဝၝ၊ တခဵိႂႚမႀာ ခဵိပ္ပၾင့္၊ တခဵိႂႚမႀာ ပန္းရင့္လို၊ ပင္ဆင့္ပန္းပဵံ၊ ဘဲၾႚမည္ရည္ 
ခံခဵင္းတၾင္၊ ေဝယံနန္းဴမင့္၊ ပင္တိုင္းတင့္မိႛု၊ ႓မိႂႚဝင္မင္းစာ၊ လိပ္မပၝပဲႎႀင့္၊ ကၾယ္ရာေစဵးဴပင္၊ ေရာင္းလိုႛ 
မဵားဴမင္မလား၊ ေသခဵင္ေသ၊ ရႀင္ခဵင္ရႀင္၊ အင္မတနႛ္ - အင္မတန္၊ ရာဇဝတ္ေတာ္ခံရမည္၊ ဴမတ္ပန္း 
ေတာ္ပန္း၊ ခိုင္လံုးလန္းကို၊ ဟိုေလာင္းပန္းပၾင့္၊ ဘယ္ဂုဏ္ေဳကာင့္ဝင့္မလဲ၊ ဘုန္းႎႀင့္ကံႎႀင့္ ေ႟ၿသဇင္။ 

ေ႟ၿသဇင္ပန္းဖဲၾႚကို စာဆို ဦးလန္းက ဤသိႛု လက္ခုပ္ပန္းဴဖင့္ ေခဵဖဵက္လိုက္ေလသည္။ 
ပင္းမင္းလက္ခုပ္ အလၾန္ပုပ္ 

ဇယတု။ ။ ဉာဏ္သပၾတ္အူ၊ မားမား႒ကီး ထူေတာ့မည္။ ဇမၱႃႚသေဴပ၊ ေရေဴမေတာေတာင္၊ 
ကုန္းေအာင္ေစ့ငု၊ အစုစုပန္းပၾင့္၊ ေခၝင္းစဥ္၍ ဆင့္ရလ႖င္၊ ပင္ဴမင့္သဇင္၊ ဂမုန္းအင္ခၾာညိႂ၊ နံႛခဵိႂခဵယား၊ 
စကားအိမ္ဒန္း၊ အနန္းဴမင့္ပဵပ္၊ ဇလပ္ဴဖႃ ဇလပ္နီ၊ သရဖီဳကက္႟ုန္း၊ ဂမုန္းႎႀင္းပၾင့္၊ ပင္မင္းေဒၝန၊ 
သည္သာဴပေတာ့မည္။ ရႀိသမ႖ပန္းစု၊ လူႚအ႒ကိႂက္ဆံုး၊ ကံုးဖဲၾႚစီမံ၊ ပန္းဆံပန္းထီး၊ အသီးသီးႎႀင့္၊ 
နည္းအဝဝ၊ ေမၿႎႀင့္ဳကကတည္း၊ ဴမအခက္႕မာ၊ ႟ၾက္သႎၩာႎႀင့္၊ နီလာအဆင္း၊ ပံုမယၾင္းဖူး၊ ပၾင့္မင္း 
လက္ခုပ္၊ သူလာလ႖င္ ဆုတ္ဳကေရာ့၊ အပုပ္တကာ့ပေဂး၊ ကတိုးမႀေဴပးရသည္၊ ေမၿးႎႀင့္သမ႖၊ 
ေရာက္ကုန္ဳကေသာ္လည္း၊ လမ္းမႀန္ရာကဵ၊ ႒ကိႂင္သာေစ။ 

႟ုဓိတဉာဏ္၊ သည္ရကန္တၾင္၊ မင္းထံေဝဖား၊ နားတဖက္ဴဖတ္၊ လံုးရပ္တင့္တယ္၊ ဴမင္းမေတၾ 
အလယ္မႀာ၊ ညာ ဘယ္ ေကၾႚဝိုက္၊ ဴမင္းသိုး႒ကီးလိုက္သည့္ႎႀယ္၊ တိုက္႟ိုက္ကုန္စင္၊ ဉာဏ္နိဒၝန္း 
ဆင္လိုက္မည္၊ သဘင္ေ႟ၿပၾဲေနတိႛု။ 
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ေအာင္ေဇယဵာတည္၊ ေ႟ၿဴပည္အမရ၊ ပရူဦးေဆာင္၊ တေသာင္းမႀန္ကူခဵက္ခဵာတၾင္၊ 
သံုးဆယ္ခုႎႀစ္ရပ္၊ သီခဵင္းတတ္တိႛု၊ သတ္မႀတ္ထိုဤ၊ ဖဲၾႚစီ႓ပီမိႛု၊ မအီစေတာင္း၊ အေကာင္းေတၾ 
ေကာင္းရာမႀာ၊ ေကာင္းပမာဏ၊ သည္ေလာကတၾင္၊ ေကာင္းသမ႖အေကာင္း၊ မိန္းမေကာင္းေကာင္း၊ 
သည့္ႎႀယ္ဉာဏ္ေလာင္း ဉာဏ္စၾက္ေသာတာ ႟ံုကၾက္တည့္ေအာင္၊ မန္ကဵည္း႟ၾက္သပ္ စာကၾန္ခဵာ 
စပ္လိုက္မည္၊ ဉာဏ္တတ္သူသေဘာမႀာ၊ ေထာင္ေဳကာ႓ငိမ့္ေအာင္ ႟ၿင္စိမ့္။ 

ေလာကပူမာ - သည္သာခဏ၊ အင္တန္႟ံုဴပ႓ပီးလ႖င္၊ ယုဒၭယနန္း၊ ေနာင္ဴမန္းမည့္ေတဇ၊ 
မင္းရာမႎႀင့္ မင္းလကၡဏာ အေဳကာင္းမႀာ၊ ေ႟ၿဂူသခႆန္း၊ ေကဵာက္ဂူနန္းက၊ ဉာဏ္ဆန္းသည့္သမင္၊ 
နာနာ႟ုပ္ဆင္ရာတၾင္၊ သေဴပပင္စခန္းမႀာ။ ဴမင္းဖမ္းသည္ ့အဟနႛ္ႎႀင့္ မင္းကဵန္ရစ္သား၊ သထံုဖၾားကို၊ 
ေ႟ၿဴမားေတာ္ႎႀင့္ ခၾင္းလိုက္သည္၊ လကၾင္းေလာက္ကဵယ္ေလရာ၏၊ ကယ္ပၝယူပၝ၊ ထိုဒဏ္ရာႎႀင့္၊ 
နာကဵင္သာမ႖၊ အေဳကာင္းစုကို၊ ဟႎုမာနႛ္က သိေလေသာ္။ 

သမီးေတာ္နတ္၊ ေဒၾးမေနာ္နတ္ႎႀင့္၊ လက္ထပ္စံစား၊ ေပးထိမ္းဴမားမည္ဟု၊ စကား 
ဤသိႛုငင္၏၊ မဆင္မဴပင္၊ ေငၾေသာင္ခၾင္မႀာ၊ ႟ုပ္သၾင္႟ႁဤ၊ နတ္ႎႀင္းဆီဝယ္၊ ဣရႎၭတီနဂၝးမ၊ ကယ္ပၝ 
ယူပၝ၊ တစာစာႎႀင့္၊ ႎႀစ္ဴဖာေ႟ၿသား၊ ငၝ့သားမဵားကို၊ ပုဏၧားညစ္ေတ၊ ေဆာင္ယူေလ၍၊ သထံုဴပည္သိႛု 
ကဵေသာ္၊ မင္းမဵားထၾက္ခဵာ၊ ေနာ္ရထားငၝပင္မည္ဟု၊ ေ႟ၿေလးေတာ္ႎႀင့္ ႟ၾယ္ရာတၾင္။ ။ သမင္မဟုတ္၊ 
ကုလားအုပ္မိႛု၊ လည္ကုတ္ကို ထိေသာ္ေဳကာင့္၊ ငပိသည္ တဦးမႀာ ေခၾး႟ႁးကိုက္အနာႎႀင့္၊ ခႎၭာ 
ေဴပာင္း၍၊ ဖေလာင္းဴဖစ္သည္ပင္တည့္။ ။ ပဥၤနန္းရႀင္၊ ဖုန္းအင္မိုးခဵိ၊ တန္ခိုးရႀိသည့္၊ ဇမၱႂပတိမင္း 
မႀာလည္း၊ မယားကိုေရာင္း၊ သားကိုေရာင္းႎႀင့္၊ ပဵစ္ေတာင္းထမ္းကာ၊ ပလိပ္ရၾာတၾင္၊ ဗဵာပၝညၟိႂးေလဵာ္၊ 
ေနဝန္းေပၞေလာက္တၾင္၊ က႗န္ေတာ္ ေတၾႚလိုက္ပၝ၏။ 

ဝံသကုမၳာ၊ ေလာင္းနန္းလဵာမႀာ၊ မသာစိတ္ေနာက္၊ မယ္သီတာေပဵာက္ႎႀင့္၍၊ ကေသာက္က 
ရက္ ရႀိတုန္းတၾင္၊ အရိႎၬမနႛ္ ႒ကိမ္စဳကာႎႀင့္၊ အာဠာယကၡ၊ ဘီလူးမကို၊ ေပးရလိမ့္မည္၊ ငပုတ္စည္ကို၊ 
ခဵည္၍ေနာက္ဴပန္၊ ရင္ကိုလႀန္႓ပီးလ႖င္၊ အင္မတန္ခဵဥ္ေသာေဳကာင့္၊ ပဥၤေလာဟီ၊ ေကဵးစႎၬီသည္-
ရင္ဆီမႀာနာလႀ၍၊ သီတာကိုအပ္ပၝ့မည္ ဆိုေသာ္။ ။ ကပိုကယို၊ ယဥ္ဟနႛ္ေတာ္ပိုလႀသည္၊ 
ထိုသံလဵင္သူ၊ မယ္ႎၾန္းဴဖႃကို၊ ယူမည္ခဏ၊ မဳကာရႁဖးူ၊ ကေနႛပင္ ကူးေတာ့မည္။ သမုဒၬရာ 
ဴမစ္ဧရာကို၊ ဘာမ႖မထား၊ ငၝ့တကားဟု၊ ဖၾားဘက္ေတာ္ ငေထၾႎႀင့္၊ ေ႟ၿကိုယ္ေတာ္ကူးသည္ စးူစူးပင္ 
ေရာက္ေလရာ၏။ 

မဳကာမဳကည္၊ ေလာင္းဖုန္းစည္လည္း၊ ဴပည္သံလဵင္သူ၊ ႎုအူညံ့ထၾား၊ သားတေယာက္မိ၊ 
ရႀင္ေမၾးႎၾန္းရႀသိည္ဟု၊ ေရာက္မိေရာက္ရာႎႀင္ ေလေသာ္။ နတ္ပုဏၧက၊ ဴမင္း႓မီးစမႀာ၊ ပၝရေလဟန္၊ 
မတန္မရာ၊ ကိႎၮဳကငႀာန္း၊ ႓မိႂႚေနာက္နန္းက၊ ႒ကိႂႚပင္ခၾမႀာ၊ ခေယႎုႎႀင့္ ဒုသဖိုးေခၝင္၊ 
ညီေနာင္ႎႀစ္ေယာက္၊ မယ္ဂမႝီေပဵာက္ႎႀင့္၍၊ ေတာလံုးေနာက္ ဟစ္ေအာ္သည္၊ ေတေဇာ္ေတာက္ပ၊ 
မင္းကုသမႀာ၊ ေကလာသခန္း၊ ႒ကိမ္ပိုက္တန္းမဵားႎႀင့္ ေယာင္ယမ္းဆို၍၊ မယ္ႎၾန္းကို ဖမ္းမည္ဟု၊ 
ေ႟ၿေကဵာက္တန္းဆင္ပ။ 

ဤကဲ့သိႛု ဦးလန္းက ဦးတိုး အတၾက္ ေကဵာ္တက္ေရး အတၾက္ ရကန္ဖဵက္၍၊ အကၾက္ဆင္ခဲ့ရာ အကၾက္ 
မဝင္ဘဲ ဴဖစ္သၾားရႀာသည္။ 
 
ဓားေတာ္ဴပကာ တားခဲ့ရာ 
 
အေဳကာင္းမႀာ … အိမ္ေရႀႚ ဥပရာဇာ အမိန္ႛဴဖင့္ ေရး၍ ဥပရာဇာ ကိုယ္တိုင္ကလည္း ႎႀစ္႓ခိႂက္အားရ ေကဵနပ္လႀသည့္ 
ရကန္ကိုမႀ ဖဵက္မိဴခင္းေဳကာင့္ ခႎၭစဲေ႔က မေသသည္ကိုပင္ ဆရာဦးလန္း အဖိႛု ကံေကာင္း ေထာက္မခဲ့ဴခင္းဟု ဆိုရေပ 
မည္။ 

ရာမရကန္မႀ 'ဘုန္းႎႀင့္ကံႎႀင့္ ေ႟ၿသဇင္' ကို ဖဵက္ရေကာင္းလားဟု အိမ္ေရႀႚ ဥပရာဇာသည္ အမဵက္ေတာ္ရႀ၍ 
ဓားေတာ္ဴပကာ တားဴမစ္ပိတ္ပင္ ပစ္လိုက္ရာ၊ စာဆို ဦးလန္း ခမဵားလည္း ဆက္လက္ မေရးဝ့ံရႀာေတာ့ဘဲ၊ 
မဵိႂသိပ္ကာသာ ေအာင့္အီးေအာင့္သက္ ေနလိုက္ရေပသတည္း။ အကယ္၍သာ အိမ္ေရႀႚ ဥပရာဇာ ဳကားက ဝင္မလာ 
လ႖င္ အဘယ္မ႖ ဳကည့္ေကာင္းမည့္ပဲၾ ဴဖစ္ေပမည္နည္း။ ။ 
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ဗန္းေမာ္ ဆရာေတာ္ႎႀင့္ သီလရႀင္ မယ္ကင္း 
 
ဘုန္း႒ကီးေလာကတၾင္ ဗန္းေမာ္ဆရာေတာ္လို ပုဂၢိႂလ္မဵိႂးကား ရႀားမႀ ရႀားလႀေပသည္။ ေလာက႒ကီး တခုလံုးကို 
ထီမထင္ဘဲ ဟုတ္တိုင္းမႀန္ရာ အတိုင္းသာ သေဘာထားတတ္သည္မႀာ သူ၏ ပင္ကိုယ္ စိတ္ဓာတ္ပင္ ဴဖစ္ဟန္ ရႀိသည္။ 
ေလာကဓံ တရားကို ေပဵာ္ေပဵာ္႟ၿင္႟ၿင္ ခံစားရင္းပင္ ေလာက႒ကီးကို အ႟ၾဲႚတိုက္ ေနတတ္ေပသည္။ အမႀန္တရားဘက္မႀ 
စံုရပ္၍ မတရားဟု ထင္သည္မဵားကို စိုးစဥ္းမ႖ မကၾယ္မေထာက္၊ မခဵႂပ္မတည္း၊ မမဵိႂးမသိပ္၊ ရက္ရက္စက္စက္၊ 
ထိုးႎႀက္တိုက္ခိုက္ တတ္သည္မႀာ သူ၏ သတိၨ။ 

မႀန္႓ပီဟု ထင္လ႖င္ အဘယ္ကဲ့သိႛု ပုဂၢိႂလ္႒ကီးပင္ ဴဖစ္ေစ၊ အဘယ္ကဲ့သိႛု ဳသဇာ အရႀိန္အဝၝ ႒ကီးသည္ဴဖစ္က၊ 
အဘယ္ကဲ့သိႛု ထူးခ႗န္သည္ ဴဖစ္ေစ၊ အဘယ္ကဲ့သိႛု သိကၡာ သမာဓိ ရႀိသည္ဴဖစ္ေစ သူနားမလည္၊ ဂ႟ုမစိုက္၊ ေဴပာအပ္ 
သည္ ထင္လ႖င္ ေဴပာဖိႛု အခၾင့္အေရးသည္ သႛူအခၾင့္အေရး၊ ေရးအပ္သည္ ထင္လ႖င္ ေရးဖိႛု အေရးသည္ သႛူအခၾင့္ 
အေရး၊ ဆနႛ္ကဵင္အပ္သည္ ထင္လ႖င္ ဆန္ႛကဵင္ဖိႛု အခၾင့္အေရးသည္ သႛူအခၾင့္အေရး၊ ဗန္ေမာ္ဆရာေတာ္၏ ဴပတ္သား 
ရဲရင့္မႁမဵိႂးကား အလၾန္ပင္ ေတၾႚႎိုင္ခဲေလသည္။ ဆရာေတာ္ ေလ့လာ ဆည္းပူးခဲ့သည့္ အတတ္ပညာ၊ ဆရာေတာ္ 
နားလည္သေဘာေပၝက္သည့္ အသိပညာမဵိႂးကား သႛူေခတ္ သႛူအခၝတၾင္ အေခၝင္အဖဵားမႀာ မားမားရပ္ႎိုင္စၾမ္းေလသည္။ 
သိႛုရာတၾင္ ဆရာေတာ္ မရပ္ႎုိင္ရႀာေပ။ အဖိအႎႀိပ္ အခဵႂပ္အခဵယ္ပင္ ခံခဲ့ရရႀာေပသည္။ သႛူပညာ၊ သႛူအစၾမ္း၊ 
သႛူထက္ဴမက္မႁ၊ သႛူေကဵာ္ဳကားမႁေဳကာင့္သာ အထိုက္အေလဵာက္ ေနရာေပးသင့္သည္ကို ေပး၍ ရရႀိခဲ့ဴ ခင္းမ႖သာ ရႀိရႀာ 
ေလသည္။ 

ဆရာေတာ္သည္ ပုဂံမင္း လက္ထက္တၾင္ 'ပၸိတ ဝံသာဘိဓဇ မဟာဓမၳရာဇာ ဓိရာဇဂု႟ု' တံဆိပ္ေတာ္ကို 
လကၡံ ရရႀိေပသည္။ မင္းတုန္းမင္း ဘုရင္ လက္ထက္အထိ မင္း ၂ ဆက္ တိုင္ေဴမာက္ ေထာက္ပ့ံ ပူေဇာ္ဴခင္းကို 
ခံရေသာ္လည္း သာသနာဴပႂ ဆရာေတာ္႒ကီးတိႛု အသင္းအဖဲၾႚသိႛု မသၾင္းမထည့္ ရႀိရသည္မႀာ အေဳကာင္း ခိုင္ခိုင္လံုလံု 
ရႀိေလသည္။ ယင္းသည္ကား အဴခားမဟုတ္။ 

ဗန္းေမာ္ဆရာေတာ္သည္ ဟုတ္ရာမႀန္တိုင္း ေဟာေဟာဒိုင္းဒိုင္း မိနႛ္ေတာ္မတူတ္ဴခင္း၊ ဘုရင္က အစ မင္းစိုး 
ရာဇာတိႛုကို မဵက္ႎႀာသာ မေပးဴခင္း၊ သာသနာပိုင္ ဆရာေတာ္ ဘုရားကို ေသာ္မႀလည္း ခနႛ္ညား ေလးဴမတ္မႁ မဴပႂဴခင္း၊ 
မဟုန္မမႀန္လ႖င္ မခံတတ္ဴခင္း တိႛုေဳကာင့္ပင္ ဴဖစ္ေလသည္။ 

ထိႛုေဳကာင့္ သာသနာဴပႂ ဆရာေတာ္႒ကီးတိႛု အသင္းအဖဲၾႚသိႛု အဝင္အပၝ မဴဖစ္ရသည္မႀာ ဘုရင္ေခတ္ ဴဖစ္ရာ 
ဘုရင္ကို မေထမဲ့ဴ မင္ ဴပႂလ႖င္ ဆနႛ္ကဵင္လ႖င္ အဘယ္မႀာ အခၾင့္အလမ္း ရႀိပၝမည္နည္း။ မင္းလို လိုက္၍ မင္း႒ကိႂက္လည္း 
အနည္းအကဵဥ္း ေဆာင္ပၝမႀ ဴဖစ္ေပမည္။ သိႛုမႀသာလ႖င္ အဆင္ေဴပႎိုင္ရာသည္။ 

ဆရာေတာ္ကား ဤသိႛု မဟုတ္ေပ၊ မင္းကိုလည္း အလိုမလိုက္၊ မင္း႒ကိႂက္ကိုလည္း မေဆာင္ခဲ့ေပ။ မေဆာင္ 
ခဲ့႟ံုသာ မဟုတ္၊ ဆနႛ္ကဵင္လဵက္ အ႟ၾဲႚတိုက္၍ပင္ ကလနႛ္လုပ္ခဲ့သည့္ ဆရာေတာ္ေပတည္း။ 
 
လူက ဘုန္း႒ကီး 
 
"တရံေရာ အခၝ မင္းတုန္းဘုရင္သည္ ဗန္းေမာ္ ဆရာေတာ္ ဘုရားေရႀႚတၾင္ ထီးနန္း စည္းစိမ္ကို စၾန္ႛပစ္၍ ေတာထၾက္ 
ခဵင္" ေဳကာင္းဴဖင့္ သံေဝဂ စကား ေလ႖ာက္ထားသည္။ ထိုအခၝ ဗန္ေမာ္ဆရာေတာ္က "တကာေတာ္မႀာ လူက ဘုန္း႒ကီး 
(ရီး) က ဒဴမ ဴဖစ္ေနတယ္" (မစၤတာေမာင္မိႁင္း၏- 'ဗိုလ္ဋီကာ' ၉၊ ၉၂) ဟု တူးတူးခၝးခၝး မိနႛ္ဆိုေတာ္မ၏ူ။ ဤသိႛု 
ဆရာေတာ္ မိနႛ္ဆိုဴခင္းမႀာ အေဳကာင္းရင္း ရႀိသည္။ မိဖုရားေပၝင္း ၅၀ ေကဵာ္ ၆၀ ခန္ႛ အထိ အားရႀိပၝးရႀိ ယူထား႓ပီးမႀ 
လူဳကားေကာင္းေအာင္ သူေတာ္ေကာင္းေယာင္ ေဆာင္ရမည္ေလာ ဟူေသာ အခဵက္ပင္ ဴဖစ္ေပသည္။ 

ဆရာေတာ္သည္ ဘုရင္ကိုသာ အညၟာအတာ မေပးသည္ မဟုတ္၊ ဘုရင္ကိုယ္တိုင္ တဴမတ္တေလးႎႀင့္ 
႟ိုေသလႀသည့္ သာသနာဴပႂ စာတတ္ေပတတ္ ဆရာေတာ္႒ကီးမဵားကိုလည္း အဴမင္မေတာ္လ႖င္ ေဆာ္ထည့္ တတ္ေပ 
သည္။ တခၝတၾင္လည္း သာသနာဴပႂပေဂး ဆရာေတာ္႒ကီးမဵား ဴဖစ္ဳကသည့္ … 

သက္ပန္းဆရာေတာ္။ ထိုသက္ပန္း ဆရာေတာ္မႀာ တရားသဘင္ စီရင္ေသာ အခၝ၌ သန္းေဝ ငိုက္ဴမည္းေလ့ 
ရႀိေဳကာင္း၊ 

လႀေထၾ ဆရာေတာ္မႀာ စာမတတ္ေဳကာင္း၊ 
စလင္း ဆရာေတာ္မႀာ စာဳကည့္ပဵင္းေဳကာင္း၊ 
ပုခန္း ဆရာေတာ္ ဦးနႎၬာမႀာ လူတကာတိႛုႎႀင့္ အေရာတဝင္ ေနတတ္ေဳကာင္း။ 
မႎၩလာ ဆရာေတာ္မႀာ ေငၝက္ငန္းတတ္ေဳကာင္း၊ ေနရာ မကဵေဳကာင္းမဵားကို သုဓမၳာ ဇရပ္တၾင္ ဤသိႛု စာကပ္ 

ထားေလသည္။ 
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"ေမာင္သက္ပန္းက တသန္းသန္း တေဝေဝ၊ ေမာင္လႀေထၾမႀာ စာေပမသိ၊ 
ေမာင္စလင္းမႀာေတာ့ ပဵင္းလၾန္းလိႛု စာမဳကည့္၊ မင္နႎၬာမႀာ လူႎႀင့္ေႎႀာတယ္၊ ေသာလိႛုညံ၏။ 
မႎၩလာမႀာ မႁဴခင္းရာ မစံုစမ္းခင္က၊ ေငၝက္ငန္းပၝဘိ။" 

ဆရာေတာ္႒ကီးမဵားကို ေရး႓ပီးေနာက္တၾင္၊ တုိင္းဝန္ဴပည္ဝန္ ထမ္း႟ၾက္ ေနဳကသည့္ လၿတ္ေတာ္ ဝန္႒ကီးမဵား 
ဘက္သိႛု လႀည့္လာသည္။ ဗန္းေမာ္ဆရာေတာ္၏ စာမႀာ 

"ပခန္းမႀာေလ၊ ေလာင္းရႀည္မႀာဓား၊ ခန္းပတ္မႀာနား၊ ေရနံတတိုင္ခဵင္းႎႀင့္ လင္းပၝ့မလား" 
ဆရာေတာ္ ဆိုလိုသည္မႀာ 'ပခန္းမင္း႒ကီးမႀာ ေလနာ ေရာဂၝရႀိ၍၊ ေလာင္းရႀည္ မင္း႒ကီးမႀာ ဴမင္ကၾန္း ဴမင္းခံုတိုင္ 

အေရးတၾင္ ဓားထိ၍ မသန္မမာ ဴဖစ္ေနကာ၊ ခန္းပတ္မႀာ နားေလးလဵက္၊ ေရနံေခဵာင္း မင္း႒ကီးမႀာမူ သင့္ေလဵာ္ပၝသည္။ 
သိႛုရာတၾင္ တေယာက္ႎႀင့္ ေနရာ ကဵပၝ့မလား' ဟူ၍ ကလိထားဴခင္း ဴဖစ္ပၝသည္။ ဆရာေတာ္ကား ဤသိႛုလ႖င္ ပစ္စာ 
ခဵေလ့ရႀိသည့္ အထံုအကဵင့္တၾင္ အလၾန္ ဝၝသနာ႒ကီးေလသည္။ ေပဵာ္ေပဵာ္ ေနလိုဟန္လည္း ရႀိသည္။ သႛူပစ္စာ၊ 
သေရာ္စာ၊ ေလႀာင္စာမႀာ ကဵီစယ္ဟန္ ဴပႂ၍ ေရးသလိုလို ရႀိေသာ္လည္း ခံရသူမႀာ မသက္သာ အထိ နာလႀေလ၏။ 
 
ဴပန္တမ္းေတာ္ ၂ ေစာင္ 
 
တေနႛတၾင္လည္း ပိဋကတ္သံုးပံုႎႀင့္ ဝိနိစၽယတိႛု၌ အထူးက႗မ္းကဵင္သည့္ ရႀမ္းကေလးက႗န္း ဆရာေတာ္ ဦးနႎၬာအား 
နန္းေတာ္သိႛု ပင့္ေဆာင္၍ ရဟန္း သာမေဏတိႛု ဝိနည္းႎႀင့္ အညီ ကဵင့္ဳကံ ေနထိုင္ႎိုင္ရန္ စီမံ ေဆာင္႟ၾက္ပၝရန္ 
ေလ႖ာက္ထားသည္။ ထိႛုေဳကာင့္ ရႀမ္းကေလး ဆရာေတာ္သည္ ရဟန္း သာမေဏတိႛု ႓မိႂႚတၾင္း ႟ၾာတၾင္း၌ ဝင္လ႖င္ 
ဖိနပ္စီးဴခင္း၊ သကႆန္းမ႟ံုဘဲ သၾားဴခင္းတိႛုကို ေရႀာင္ဳကဥ္၍ သိကၡာပုဒ္ မပဵက္ ကဵင့္ဳ ကံ အားထုတ္ေနေစရန္ ရည္သန္ကာ 
'အမိန္ႛေတာ္ ဴပန္တမ္း' တေစာင္ ေရးသား႓ပီးလ႖င္ မင္းတရား႒ကီးထံ တင္သၾင္း လုိက္ေလသည္။ ထုိဴပန္တမ္းပၝ 
ႌၿန္ဳကားခဵက္အတုိင္း ကဵင့္သုံး လုိက္နာမႀသာ သာသနာအေရာင္ ထၾန္းေဴပာင္စည္ပင္ သနႛ္ရႀင္းလိမ့္မည္ဟုလည္း 
ႌၿန္ဳကားထားေလသည္။ 

မင္းတုန္းမင္း တရား႒ကီးသည္ ရႀမ္းကေလးက႗န္း ဆရာေတာ္ ဘုရား၏ 'အမိန္ႛေတာ္ ဴပန္တမ္း' ကုိ ကဵမ္းဂန္ႎႀင့္ 
ညီ၊ မညီ သုဓမၳာ ဆရာေတာ္တုိႛကုိ နန္းတၾင္းသုိႛ ပင့္႓ပီးလ႖င္ ေလ႖ာက္တင္သည္။ ဆရာတာ္ အားလုံးကပင္ ညီႌၿတ္ 
ေဳကာင္း မိန္ႛဆုိလ႖င္ ရႀမ္းကေလးက႗န္း ဆရာေတာ္ကုိပင္ အ႓ပီးအပုိင္ တာဝန္တရပ္ လၿဲအပ္ လုိက္ေလေတာ့သည္။ 
ယင္းသည္ကား ေ႟ၿဴ ပည္ေတာ္ အတၾင္းႎႀင့္တကၾ ေနဴပည္ေတာ္ တဝႀမ္းလုံး ဴပန္ႛႎႀံႛေအာင္ ထုတ္ဴပနႛ္ ဆင့္ဆုိေရးပင္ 
ဴဖစ္သည္။ 

ဗန္းေမာ္ ဆရာေတာ္သည္ ဤဴပန္တမ္းကုိ ဖတ္မိေခဵေသာ္ မိမိ သေဘာ အယူအဆတုိႛႎႀင့္ မကိုက္ညီေသာ 
အခဵက္မဵားစၾာ ပၝဝင္ေနသည္။ ရႀမ္းကေလးက႗န္း ဆရာေတာ္သည္ ကသည္း လူမဵႂိးဴဖစ္၍ ထီးမေဆာင္း ဖိနပ္ မစီးဘဲ 
အဆင္းအရဲ ခံ၍ ေန႟ုိး ဴဖစ္သည္ ဴမန္မာ ရဟန္းေတာ္မဵားမႀာမူ ထီးမေဆာင္း ဖနိပ္ မစီးဘဲ ေနပူ မုိး႟ၾာ မေရႀာင္ 
သၾားေလလ႖င္ ေရာဂၝဘယ ဴဖစ္ႎုိင္သည္ဟု ယူဆေတာ္မကူာ 'ဴပန္တမ္းသိမ္း အမႁ႓ငိမ္း ဝိနိစၽယ ဳသဝၝဒ စာတမ္း' 
တေစာင္ကုိ ေရးသား႓ပီးလ႖င္ နန္းတၾင္းရႀိ ေလႀသင္း အတၾင္းဝန္ ဦးခဵိန္ အိမ္အတၾင္း တိတ္တဆိတ္ ပစ္ခဵ ထားေစသည္။ 
ထုိစာ၏ အဆုံးသတ္မႀာ … 

ရာဇဝင္ ထုံးတမ္း၊ အရႀည္ကုိ လႀမ္းေပသည့္၊ ဴပန္တမ္းေတာ္မႀာ အမႀားေတၾ ဗလခဵာႎႀင့္၊ ငၝရႀက္ပၝဘိ၊ 
တပကယ္ဝိနည္းကဵယ္၊ ကယ္ခဵင္လႀ ေမာင္ရႀမ္း။ ထၾက္ခဲ့ေနာ္၊ ဘက္ေပၞလ႖င္ အဴမန္ထုတ္ကေရာ့ 
႟ႁံးထိပ္ပုတ္တမ္း။ 

ဦးခဵိန္မႀ တဆင့္ ပစ္စာ ပစ္႟ုံႎႀင့္ အားမရေသး။ ရႀမ္းကေလးက႗န္း ဆရာေတာ္ ေကဵာင္းဝင္း အတၾင္း သုိႛလည္း 
ဆက္လက္၍ သၾားေရာက္ ခဵထားေစ ဴပန္ေလသည္။ 

ေတာင္တၾင္းက နားကဵစ္သုိး၊ ခဵႂိကဵႂိးမယ္ေနာ္၊ ေတာ္႟ုံတၾင္ မတၾနႛ္ပဲႎႀင့္၊ ရဲဇာနည္၊ ေတာဆီက 
ေကဵာ္မလား၊ ႎုိင္ငံေတာ္တလၿားမႀာ၊ ႓ပိႂင္ဘက္ကရႀား၊ တယ္မယ္လား၊ ထၾက္ပၝေတာ့လား၊ မထၾက္ဝံ့ 
တုိႛအနားမႀာ ငၝ့ဘာဴပႂလုိႛ ကၾန္သလား၊ ဴမစ္ကမ္းယံ ေရနားက၊ လႛူဴပည္မႀာ ငၝတကားဟု 
စိတ္ထား႒ကီးတဲ့ ေတာရဝၝ၊ မႀားခဵက္ကနာ၊ ေမာင္တုိႛစာဴဖစ္လား ကုိယ္စာရႀက္လႀပၝ။ ေနာက္မဵားကုိ 
ဗဵာ၊ လူဘုံကုိ မသီလာခဵင္ႎႀင့္၊ ခင္တုိႛဟာ ေနရာ႓မဲမုိႛ၊ ေနာက္ေတာ္ပၝ ေဖာ္သတဲ့ႎႀင့္၊ ေဴပးေရာ့တယ္ 
တဲ့။ 

ဆရာေတာ္ဆုိလုိသည့္ အဓိပၯာယ္မႀာ … 
'နီကဵစ္ သကႆန္းကုိ လၿမ္း႟ုံ၍ ဧရာဝတီ ဴမစ္နားရႀိ ရႀမ္းကေလး က႗န္းေတာ႟ၾာတၾင္ ေနေသာ ႎၾားႎႀင့္ တူသည့္ 

အေမာင္ ရႀမ္းကေလး က႗န္းဆရာေတာ္၊ သင္သည္ အမိန္ႛေတာ္ ဴပန္တမ္းကုိ အဘယ့္ေဳကာင့္ အေဝးမႀေန႓ပီး 
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တၾန္ေနပၝသလဲ့၊ ငၝႎႀင့္ ရဲဝံ့စၾာ ႓ပိႂင္လုိလ႖င္ အဴမန္ထၾက္လာပၝ၊ သင္ေရးေသာ အမိနႛ္ေတာ္ ဴပန္တမ္းမႀာ အမႀားေတၾ 
ပၝေနသည္' ဟူ၍ ဴဖစ္ေပသည္။ ဗန္းေမာ္ ဆရာေတာ္သည္ ဤသုိႛ ဴပန္တမ္းသိမ္း ဝိနိစၽယ ဳသဝၝဒကုိ ေရး႟ုံ မဟုတ္ဘဲ 
ကဗဵာ ႎႀစ္ပုဒ္ကုိပၝ ခဵႂိးလုိက္ဴခင္းဴဖင့္ ရႀမ္းကေလးက႗န္း ဆရာေတာ္ သာမက ဴပန္တမ္းကုိ ေထာက္ခံခဲ့သည့္ သုဓမၳာဝင္ 
ဆရာေတာ္႒ကီးမဵားႎႀင့္တကၾ ထုတ္ဆင့္ခုိင္းခဲ့ေသာ မင္းတရား႒ကီးပၝ သိမ္းကဵႂံး၍ ထိပၝး ပုတ္ခတ္လုိက္ဴခင္း ဴဖစ္ေပသည္။ 
 
ပစ္စာရႀင္ 
 
မင္းတုန္းမင္းတရား႒ကီးသည္ ထုိပစ္စာမဵားကုိ ဖတ္မိေသာ္ အလၾန္တရာ စိတ္လက္ မခဵမ္းမသာ ဴဖစ္ကာ သာသနာပုိင္ 
ဆရာေတာ္ထံသုိႛ လူလၿတ္ ေလ႖ာက္ထား ေစေတာ့သည္။ သာသနာပုိင္ကလည္း ဗန္းေမာ္ ဆရာေတာ္ကုိ ေရႀႚေတာ္သုိႛ 
ေခၞ၍ စစ္ေမးခဲ့သည္။ သုိႛရာတၾင္ အေဴဖမေပၞခဲ့၊ 'ဘူး' ကၾယ္၍သာ ဴပန္လာသည္။ ဤသုိႛ ဘူးကၾယ္၍ အ႟ၾဲႚတုိက္႟ုံႎႀင့္ 
အားမရႎုိင္ေသးဘဲ ဤသုိႛ နန္းေတာ္တၾင္းသုိႛ ပစ္စာတေစာင္ သၾင္းလုိက္ဴပန္သည္။ 

"တုိင္းလုံးငယ္ေကဵာ္၊ ဗန္းေမာ္မိ႓ပီမႀတ္လုိႛ၊ 
ညာလက္ခတ္တီး၊ ေဝႀးေစ့ကုိလႀန္၊ 
အဆန္ကုိတူႎႀင့္ထုလုိႛ၊ ေသလုေအာင္ ဘယ္လုိစစ္ေတာ့ ပစ္စာရႀင္ ပညာ႒ကီးကုိ (ရီး)မႀ မိဘးူ၊" ဟု 

လည္းေကာင္း။ 
တုိင္းလုံးငယ္ေကဵာ္၊ ဗန္းေမာ္ဖမ္းလုိႛစစ္တယ္၊ သည္ေခတ္ဝယ္ 
ကမာၲဆုံးေစေတာ့၊ စီကုံးသူ ပစ္စာရႀင္ကုိ မင္းတုိႛသိဘူး၊" ဟူ၍ လည္းေကာင္း။ 

ႎႀစ္ႎႀစ္ရစ္ရစ္ စပ္ဆုိ ထားလုိက္ ေလသည္။ 
သာသနာပုိင္လည္း မတတ္ႎုိင္သည့္ အဆုံးတၾင္ မင္းတရားထံ ဴပန္လည္ အေဳကာင္းဳကား လုိက္ေလသည္။ 

မင္းတရား႒ကီးလည္း ဘာမ႖ ေရႀေရႀေဝးေဝး မစဥ္းစားေတာ့ဘဲ ဗန္းေမာ္႓မိႂႚသုိႛ 'ေလႀႎႀင့္ပုိႛဳကေစ' ဟု ေစခုိင္း လုိက္ေတာ့ 
သည္။ ဆရာေတာ္လည္း ဗန္းေမာ္သၾားရခၝနီး ငုိဴခင္း တပုဒ္ကုိ စပ္ဆုိ၍ ေနာက္ေဴပာင္ သၾားေသးသည္။ 

"ငၝ့ကံႎႀယ္ဆုိးပၝဘိ၊ သင့္အေမ [႟ုိး]မဲ့ကံရယ္၊ 
ငၝ့လဆီးမႀ ငၝ့ခဵည္းသၾားရမယ္" 

ဗန္းေမာ္႓မိႂႚတၾင္ ကာလ အတနႛ္ဳကာေသာ္ မင္းတရား႒ကီးလည္း သတိတရ ရႀိေတာ္မူလႀ၍ ဴပန္႔ကလာပၝရန္ 
လူလၿတ္ အပင့္ခုိင္းခဲ့ေလသည္။ ဆရာေတာ္လည္း ဴပန္႔ကလာပၝ၏။ သုိႛရာတၾင္ ေနဴပည္ေတာ္ဘက္ အထိ မလုိက္ 
လာဘဲ စစ္ကုိင္းဘက္တၾင္ပင္ ေနခဲ့ေလသည္။ စစ္ကုိင္းတၾင္ ေနစဥ္တၾင္လည္း ေရႀးနည္းအတုိင္းပင္ ပစ္စာ ခဵိႂးစာ 
တုိႛကုိမူ ပစ္႓မဲ ခဵႂိး႓မဲပင္ ဴဖစ္ေလသည္။ ဤသည္ကား သႛူဝၝသနာေပတည္း။ အခၾင့္သင့္ အခၝဳကံႂတုိင္းလည္း 
မင္းတရား႒ကီးကုိ အ႓မဲတမ္း ႎႀိပ္ႎႀိပ္နယ္နယ္ စကားမဵားဴဖင့္ လက္ေဆာင္ ပၝးတတ္သည္။ သႛူမာန္၊ သႛူဝၝသနာ၊ 
သႛူအကဵင့္ကုိမူ လုံးဝ မေဖဵာက္ေပ။ အားလုံးကုိပင္ အ႟ၾဲႚတုိက္လဵက္သာ။ 

ဆရာေတာ္သည္ ဤသုိႛ ဝၝသနာ အေလဵာက္ ဘၾင္းဘၾင္းရႀင္းရႀင္း ဳကမ္းဳကမ္းရမ္းရမ္း မိန္ႛဆုိ တတ္ေသာ္လည္း 
တဖက္တၾင္ ဝိနည္း သိကၡာပုဒ္ကုိ အလၾန္တရာ ေလးစားေတာ္ မူေလသည္။ ေလးစား႟ုံတၾင္ မဟုတ္ေသး။ အကယ္၍ 
လည္း ေစ့ေစ့စပ္စပ္ တတ္က႗မ္း နားလည္ေတာ္ မူသည္။ ဆရာေတာ္ ေရးသည့္ 'သိမ္ေမာ္ကၾန္း' သည္ ယခုတုိင္ လက္စၾဲ 
ဴပႂေနရသည္မႀာ တိကဵ ေသခဵာလၾန္း၍ပင္ ဴဖစ္၏။ အဘယ္မႀာလ႖င္ မတတ္က႗မ္း နားမလည္ဘဲ ရႀိမည္နည္း။ 

ဗန္းေမာ္ကား ပုဂံမင္းတရား၏ သာသနာပုိင္ ဗားကရာ ဆရာေတာ္႒ကီး၏ ဴဖတ္ထုံးေရးႎႀင့္ စာဆုိ အဴဖစ္ 
ေဆာင္႟ၾက္ခဲ့သည့္ ပုဂၢႂိလ္ေပတည္း။ ဗားကရာ ဆရာေတာ္၏ အသၾယ္သၾယ္ေသာ ဝိနည္းေဳကာင္းႎႀင့္၊ ကုိးကား 
ဆုံးဴဖတ္ေတာ္မခူဲ့ေသာ ဴဖတ္ထုံးေပၝင္း ေဴမာက္မဵားစၾာတုိႛကုိ ေရးသားခဲ့ရသည့္ အားေလဵာ္စၾာ ပညာဉာဏ္ရည္ 
ထိပ္တန္းသုိႛ တက္လႀမ္းခဲ့သည္မႀာ မဆန္းေပ။ သာသနာပုိင္႒ကီး ကိစၤကုိ တဖက္တၾင္ ႒ကိႂးပမ္း ထမ္းေဆာင္ရင္း တဖက္ 
တၾင္လည္း အဝၝးဝစၾာ ေလ့လာ ခဲ့သည္ဴဖစ္ရာ၊ ပိဋကတ္ ကဵမ္းဂန္ကုိ ဒုိးလုိေမၿ ေရလုိပင္ ေႎႀာက္ႎုိင္ခဲ့သည္ အထိပင္ 
ဴဖစ္၏။ 

ကဗဵာတၾင္လည္း ဆရာေတာ္သည္ အလၾန္ ထူးခ႗န္ခဲ့သည့္ ပုဂၢႂိလ္႒ကီးေပတည္း။ စေလဆရာ ဦးပုညတုိႛ၏ 
နည္းခံ ဆရာပင္ ဴဖစ္ခဲ့ေပေသးသည္။ ဟာသဉာဏ္၊ ဇဝနဉာဏ္ အရာတၾင္ ဆရာေတာ္ထက္ သာလၾန္သူကုိ ရႀာလ႖င္ 
အလၾန္ပင္ ရႀားေပလိမ့္မည္။ ဤကဲ့သုိႛ ပုဂၢႂိလ္မဵႂိး သာသနာ့ သမုိင္း၊ စာေပ သမုိင္းတၾင္ ယခင္ကလည္း မေပၞေပၝက္ေသး။ 
ေနာင္လည္း ေပၞေပၝက္ဖုိႛ အခဵိန္ဳကာဴမင့္စၾာ ေစာင့္လင့္ရ ေပလိမ့္ ဦးမည္။ ဗန္းေမာ္ ဆရာေတာ္ကား ဤသုိႛေသာ 
ပုဂၢႂိလ္႒ကီးေပတည္း။ 
 



 43

သီလရႀင္ ဆရာကင္း 
 
ဗန္းေမာ္ဆရာေတာ္႒ကီးသည္ ဘုန္း႒ကီးေလာကသာ မဟုတ္ဘဲ နန္တၾင္း နန္းဴပင္ မကဵန္ အုတ္အုပ္သဲသဲႎႀင့္ ႒ကဲခဵင္ 
တိုင္း ႒ကဲေနသည့္ အခဵိန္တၾင္ သီလရႀင္ မယ္ကင္းမႀာလည္း သီလရႀင္ ေလာကတၾင္ ဆရာတဆူ အဴဖစ္ ဂုဏ္အရႀိန္ 
တထိန္ထိန္ ညီးေနသည့္ အခဵိန္ ဴဖစ္ေပသည္။ ကသဲလမူဵိႂး ဴဖစ္သည့္ သီလရႀင္ ဆရာကင္းမႀာ ငယ္စဥ္က စ၍ သီလရႀင္ 
ဝတ္ဴဖင့္ ေနခဲ့ဴ ခင္းေဳကာင့္ လူမႁကိစၤ အဝဝတိႛုႎႀင့္ ကင္းကၾာ ခဲ့ေလသည္။ ထိုကိစၤ ဝိစၤ အေႎႀာင္အဖဲၾႚတိႛု ကင္းသည္ 
ရႀင္းသည္ႎႀင့္ အမ႖ပင္ ဆရာကင္းတၾင္ တာဝန္ ဝတၨရား နည္းပၝးခဲ့သည္။ ရႀိသည့္ တာဝန္မႀာလည္း စာေပ ပရိယတ္ 
ေလ့လာ လိုက္စားမႁ တခုသာ ရႀိ၏။ အခဵိန္ႎႀင့္အမ႖ ေလ့လာ လိုက္စားခဲ့ဴခင္းေဳကာင့္ေလာ မေဴပာတတ္၊ ဆရာကင္းမႀာ 
ထိုေခတ္ ထိုအခၝတၾင္ စာတတ္ ေပတတ္ စာရင္းတၾင္ ပၝဝင္သူ ဴဖစ္ေလသည္။ 

ဆရာကင္းမႀာ ငယ္စဥ္ အခၝက ပညာကို အထူးတလည္ ေလ့လာ သင္ဳကားခဲ့ဟန္ ရႀိေပသည္။ ဆရာကင္း 
ပညာ သင္ဳကားဴခင္းႎႀင့္ ပတ္သက္၍ သိရသေလာက္မႀာ ေလးစား အပ္ေလသည္။ 

"ဆရာကင္းသည္ သီလရႀင္ ဴဖစ္ေသာ အခၝမႀ စ၍ ငယ္ဆရာ ဴဖစ္ေသာ သီလရႀင္ ဆရာ 
(အမည္မထင္ရႀား) ထံ၌ ကစၤည္း သဒၬၝ႒ကီး၊ သဂႆဟႎႀင့္ ဋီကာေကဵာ္မဵားကို သင္ဳကားေဳကာင္း၊ ထိႛုေနာက္ 
စစ္ကိုင္းေတာင္႟ိုးတၾင္ ရဟန္းလူထၾက္ ဆရာ႒ကီး တဦးထံ၌ ပၝဠိေတာ္မဵား၊ အႉသာလိနီ အႉကထာမဵားႎႀင့္ 
သေမၳာဟဝိေနာဒနီ အႉကထာမဵားကို သင္ဳကားေဳကာင္း။ စစ္ကိုင္း ဂူတလံုးေခဵာင္တၾင္ ေတာရ ေဆာက္တည္ 
ေနထိုင္၍ ထၾတ္ေခၝင္၍ ဆရာေတာ္ထံ၌ ညဝၝႎႀင့္ အႉကထာမဵားကို သင္ဳကားခဲ့ေဳကာင္းမ႖သာ သိရ၏။" 
(ရေဝထၾန္းေရး 'သီလရႀင္သမိုင္း'၊ ၁၅၆-၁၅၇) 
ဤမ႖ဴဖင့္ပင္ ဆရာကင္းသည္ စာ႒ကီး ေပ႒ကီးမဵားကို သယ္ယူခဲ့႓ပီး အေဴခခံ ႒ကီးမားေဳကာင္းကား ထင္ရႀား 

လႀေပသည္။ ဆရာကင္းႎႀင့္ တဲၾဖက္ ထင္ရႀားသည့္ ဆရာတဦးမႀာ ဆရာ မယ္နတ္ေပး ဟူေသာ သီလရႀင္႒ကီးပင္ ဴဖစ္၏။ 
ဆရာ မယ္နတ္ေပးက ပဋိပတၪိကမၳႉာန္း ဘာဝနာဘက္၌ ႒ကိႂးပမ္း အားထုတ္သေလာက္ ဆရာကင္းမႀာ ပရိယတၨိ 
စာေပ သင္ဳကား ေလ့လာ ပိႛုခဵမႁ ဘက္၌သာ အားသန္ခဲ့ေလသည္။ 

ထိႛုေဳကာင့္ ေနာက္ပိုင္းတၾင္ ဆရာကင္းသည္ အဝၝးဝစၾာ ေလ့လာ တတ္သိခဲ့သည့္ ပညာရပ္မဵားကို သီလရႀင္ 
တပည့္မဵားႎႀင့္ ဝၝသနာပၝသူ လူဝတ္ေဳကာင္ မိန္းခေလးမဵားကို စာေပပိႛုခဵ ဴဖနႛ္ဴဖႃး၍သာ ေနခဲ့ေလသည္။ ေကဵာက္ထီး 
တႎၩႂ အေလးဴပႂအပ္သည့္ ဆရာ႒ကီး တဆူအေနဴဖင့္ သီလရႀင္ အမဵားအဴပားကို ေမၾးထုတ္ကာ စနစ္တကဵလည္း 
အုပ္ခဵႂပ္၍ အဴမံႂ ဖဲၾႚလိုက္သည္မႀာ သီလရႀင္ ေလာက႒ကီး ေဝစည္ ဴပန္ႛပၾား ထၾန္းကား၍ပင္ လာခဲ့ေတာ့သည္။ 

ဆရာကင္း၏ ႒ကိႂးပမ္းမႁ ေခၝင္းေဆာင္မႁတိႛုေဳကာင့္ တစတစ ဆရာကင္းတိႛု သတင္းသည္ ေနဴပည္ေတာ္ 
ဘက္သိႛု သင္းလာေလသည္။ ယင္းသည္ကား အဴခားမဟုတ္၊ ဆရာကင္း၏ ေမာင္အရင္း ဴဖစ္သူ ရႀမ္းကေလးက႗န္း 
ဆရာေတာ္ အရႀင္နႎၬာႎႀင့္လည္း ပတ္သက္ေပမည္။ 

အရႀင္နႎၬာမႀာ မင္းတုန္းမင္းေခတ္တၾင္ သုဓမၳာဝင္ ဴဖစ္သည့္ အဴပင္ ထိုသုဓမၳာထဲတၾင္လည္း ေကဵာ္ေစာ 
ထင္ရႀားသည္ႎႀင့္အမ႖ တတ္က႗မ္း နားလည္သည္ ပုဂၢိႂလ္ တဦးလည္း ဴဖစ္၍ ေနေပသည္။ ထုိႛေဳကာင့္ မင္းတုန္းမင္း 
တရား႒ကီး ေလးစား ဳကည္ညိႂမႁကို အမဵားဆံုး ခံယူ ကိုးကၾယ္မႁ ရႀိသည့္ ဆရာေတာ္႒ကီး ဴဖစ္ေလသည္။ 'တႎၾယ္ငင္ 
တစင္ပၝ' ဆိုသကဲ့သိႛု ရႀမ္းကေလးက႗န္း ဆရာေတာ္ကို အေဳကာင္းဴပႂ၍ ဆရာကင္းကိုလည္း မင္းတုန္းမင္းတရားသည္ 
ရင္းႎႀီးက႗မ္းဝင္ကာ ဦးႌၿတ္မႁ၊ ေလးစားမႁ ဴပႂလာေလေတာ့သည္။ 

၁၂၂၁ ခုႎႀစ္တၾင္ ရႀမ္းကေလးက႗န္း ဆရာေတာ္ႎႀင့္ အက႗မ္းတဝင္ ရႀိလႀသည့္ ေ႟ၿကဵင္ ဆရာေတာ္႒ကီးကို 
ပင့္ေဆာင္႓ပီး မေရႀးမေႎႀာင္းပင္ စစ္ကိုင္းတၾင္ ေနထိုင္ဳကသည့္ ဆရာကင္းႎႀင့္ ဆရာမယ္နတ္ေပး တိႛုကိုလည္း ေနဴပည္ 
ေတာ္သိႛု သီတင္းသံုးရန္ ပင့္ေဆာင္ေလသည္။ 

မင္းတုန္းမင္း တရား႒ကီး ပထမ အ႒ကိမ္ ပင့္စဥ္ကပင္ ကတိ သံုးခဵက္ ေတာင္း၍ ရပၝမႀ လိုက္ပၝမည္ဟု ဆိုေလ 
သည္။ ကတိ သံုးခဵက္မႀာ … 

၁။ မိမိသည္ မိန္းမသား ဴဖစ္၍ ဆရာေတာ္၊ သံဃာေတာ္မဵားအား ေလးစား ႟ိုေသရမည္ ဴဖစ္၍ 
ဴပာသာဒ္ေဆာင္ ဘံုဆင့္ပၝသည့္ ဇရပ္ ေဆာက္လုပ္ လႀႃဒၝန္းဴခင္း မဴပႂရန္၊ 

၂။ မည္သည့္ ဘဲၾႚတံဆိပ္မႀ ဆက္လပ္ လႀႃဒၝန္းဴခင္း မဴပႂရန္၊ 
၃။ ဆၾမ္းဝတ္၊ ဆၾမ္းအိုး မလႀႃဒၝန္းရန္  

တိႛု ဴဖစ္သည္ဟု ဆိုသည္။ ထိုသံုးခဵက္ ေတာင္း႓ပီးေနာက္တၾင္ ေနဴပည္ေတာ္သုိႛ လိုက္ပၝ သီတင္း သံုးခဲ့ေလ 
သည္။ ေနဴပည္ေတာ္ ေရာက္ေသာ အခၝတၾင္လည္း စာေပ ကဵမ္းဂန္မဵား ခဵပိႛု၍သာ အခဵိန္ကို ကုန္လၾန္ ေစခဲ့ေလသည္။ 
နန္းတၾင္း၌ မိဖုရာ သမီးေတာ္မဵားႎႀင့္ နန္းတၾင္းသူမဵား၏ ယဥ္ေကဵးမႁ လိမၳာမႁ စာေပ တတ္က႗မ္း နားလည္မႁအတၾက္ 
ဝၝယမ စိုက္ထုတ္လဵက္ သင္ဳကားဴပသ ဆံုးမခဲ့ေလသည္။ 
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ဆရာကင္းႎႀင့္ ပတ္သက္၍ ဆိုရလ႖င္ မင္းတုန္းမင္းထံ ေတာင္းဆိုခဲ့သည့္ အခဵက္ သံုးခဵက္ကို ဳကည့္ဴခင္း 
အားဴဖင့္ပင္ ႟ိုးသားမႁ ဝၝ႔ကား ပလၿာမႁ ကင္း၍ သာသနာေရး၌သာ စိတ္ဝင္တစား ရႀိေဳကာင္း ထင္ရႀားေပသည္။ 
မိန္းမသားပင္ ဴဖစ္ေသာ္လည္း သူေတာ္စင္ ပီသသည့္ သေဘာ လကၡဏာမဵား ဆရာကင္းတၾင္ ဴပည့္ဴ ပည့္ဝဝ ရႀိ၏။ 

သိႛုရာတၾင္ ဆရာကင္းတၾင္ မာန အနည္းငယ္ ႒ကီးဟန္ ရႀိသည္။ ထိုမာနကား ပညာမာန္။ မာန္သံုးမဵိႂး အနက္ 
ေကာင္းမၾန္သည့္ ပဏီတမာန္မဵိႂးသာ ဴဖစ္ေပသည္။ ဤမာန္မဵိႂးေလာက္ေတာ့ ရႀိေပမည္။ ထိုအခဵိန္က ဆရာကင္း 
အေနမႀာ မိန္းမ ေလာက၏ မီးရႀႃးတန္ေဆာင္ပင္ မဟုတ္ပၝေလာ။ သႛူအေဴခ သႛူအေန၊ သႛူပညာ၊ သႛူအရႀိန္အဝၝ၊ 
သႛူဳသဇာ၊ သႛူရပ္တည္မႁ အတိုင္းအတာကား မေသးလႀေပ၊ ႒ကီးမားလႀ ေပသည္။ ထိုအေဴခအေန ေပးတိႛုေဳကာင့္ 
အထိုက္အေလဵာက္ မာန္တက္သည္ ကိုကား အဴပစ္ဟူ၍ ဆိုဖၾယ္ရာ မရႀိပၝေပ။ 

သိႛုေသာ္ ဟန္တလံုး၊ ပန္ႛတလံုး သႛူကမာၲ၊ သႛူေလာကတၾင္ ထူထေူထာင္ေထာင္ႎႀင့္ ေခၝင္းေဆာင္႒ကီး 
လုပ္ေနသည့္ ဆရာင္ကင္း အဴဖစ္ကိုမူ မႎႀစ္သက္သည့္ ဆရာေတာ္၊ သံဃာေတာ္တိႛုလည္း အနည္းအကဵဥ္း ရႀိေလ 
သည္။ 

ထိုအထဲတၾင္ ဗန္းေမာ္ဆရာေတာ္သည္ ထိပ္ဆံုးမႀပင္ ပၝဝင္ေလသည္။ ဗန္းေမာ္ဆရာေတာ္၏ မယ္ကင္းကို 
မုန္းတီးဴခင္း၏ ေနာက္အေဳကာင္း တခု ရႀိႎိုင္သည္ဟု ယူဆရေသာ အခဵက္မႀာ ရႀမ္းကေလးက႗န္း ဆရာေတာ္၏ ႎႀမ 
ဟူေသာ အစဲၾ အဴပစ္ပင္ ဴဖစ္၏။ ရႀမ္းကေလးက႗န္း ဆရာေတာ္ကိုမူ ဗန္းေမာ္ဆရာေတာ္က 'ဴပန္တမ္း' ကိစၤႎႀင့္ 
ပတ္သက္၍ ေကဵနပ္ေတာ္ မမူခဲ့ေပ၊ အခဲ မေကဵေပ။ ထိုအစဲၾ ရႀိမႁေဳကာင့္ပင္ သဲသဲမဲမဲ ေရးစရာ ရႀိလ႖င္ ေရး၍ ေဴပာစရာ 
ရႀိလ႖င္လည္း ရက္ရက္စက္စက္ ေဴပာေလသေလာဟု စဥ္းစားဖၾယ္ ဴဖစ္ေလသည္။ ေနာက္တေဳကာင္းမႀာလည္း ဗန္းေမာ္ 
ဆရာေတာ္၏ ပင္ကိုယ္သေဘာ ဳကည့္႟ႁသည္မႀာ တေဆာင္တေယာင္ ဝင့္ဝင့္ထယ္ထယ္ေနသည့္ သေဘာ ဘုရင္ႎႀင့္ 
နီးနီးကပ္ကပ္ေန႓ပီး ဘုရင့္ အ႒ကိႂက္ အလိုက္သင့္ ေနဳကသည့္ ေလာကၾတ္သေဘာ တိႛုကို တူးတူးခၝးခၝး မုန္းတီးဟန္ 
ရႀိေပသည္။ 

ထိႛုေဳကာင့္ ဆရာကင္းႎႀင့္ ပတ္သက္၍မူ ဗန္းေမာ္ဆရာေတာ္ကာ နဲနဲမ႖ အေလ႖ာ့ ေပးခဲ့သည္ ဟူ၍ မရႀိခဲ့၊ 
အကၾက္ဝင္လ႖င္ တခဵက္ပင္ ငံႛုမခံ၊ ရက္ရက္ ေဴပာလိုက္ ေရးလိုက္သည္သာ ဴဖစ္၏။ 

တခၝတၾင္ ဆရာကင္းက သံဝဂ ေတးထပ္ တပုဒ္ကို ေရးေလသည္။ ထိုေတးထပ္မႀာ … 
"ဘိကၡႃနီ ဆရာကင္းက၊ တဏႀာကၾင္းပစ္ပယ္၊ 
ဗလာကဵင္းေခတ္ႎႀယ္၊ ခဵစ္စဖၾယ္ ဟန္ႎၾဲႚ၊ 
ဂူေမၾႚလိႛု လူေတၾႚေရႀာင္တယ္၊ ဴမႃေ႟ၿႚေတာင္ အားသစ္လိုႛခဲ၊ 
ကမၳႉာန္းႎႀင့္ မဂ္ဴငမ္းခဵႃတယ္၊ တက္လမ္းမူသနဲ၊ 
မထိတ္သာ စိတ္ရဲလိႛု၊ မိတ္ေဖာ္လဲမပၝ၊ 
ဘဝနာ ဘိညာဥ္ကၾနႛ္၊ တိမ္ယာဥ္ႌၾနႛ္ စီးေတာ့မည္ခၝ၊ 
ပုတီးႎႀင့္ အ႓မီးပၝတယ္၊ မ႓ငီးရာ ဈာန္ရိပ္ႎႀင့္၊ 
ပန္စိတ္တဲ့ သီလသယ္၊ ထူးေပ့အ့ံဖၾယ္၊ 
ေတာခလိႛု ေလာဘဖယ္တယ္၊ ေမာဟဝယ္ ရႀိဘူးတင့္ေလး။ 

(ဤေလးထပ္ကို အမည္မသိ နန္းတၾင္းသူ တဦး ေရးသည္ဟုလည္း အဆို ရႀိသည္။) 
ဆရာကင္း ေရးသည့္ ေတးထပ္ကို ဗန္းေမာ္ဆရာေတာ္ ေတၾႚရေသာ အခၝ အ႟ၾဲႚတိုက္၍ ဤသိႛုလ႖င္ 

ေတးထပ္တပုဒ္ ေရးထုတ္ လိုက္ေလသည္။ ဆရာေတာ္၏ ေတးထပ္မႀာ … 
"ဘိကၡႃနီ ဆရာကင္း တဏႀာကၾင္းစၾပ္မယ္၊ 
ဗလာကဵင္းဝတ္ထည္ကို၊ ခ႗တ္ပယ္မယ္ကုန္ဖၾင့္၊ 
ကူေပၾႚလိႛု လူေတၾႚခံတယ္၊ ဴမႃေ႟ၿႚဟန္ဆိုးတဲ့အကဵင့္၊ 
ဴပာတဆုပ္ႎႀင့္ မဂ္သုတ္သင္တယ္၊ စက္ဆုပ္ခဵင္သထင့္၊ 
မန္းေသလာေတာင္ဴမင့္မႀာ၊ ေဖာ္မလင္ဧကစာ၊ 
လင္ေမ႖ာ္ကာ ပန္ရည္ရိပ္ကယ္ႎႀင့္၊ ဳကံစည္စိတ္မဵားလႀေတာ့သာ၊ 
ပုတီးသံုးလိႛု လူပုန္းရႀာတယ္၊ သူႎႁန္းကာ႓ငိမ္သက္ႎႀင့္၊ 
ဳကံရက္တဲ့ သီလသယ္၊ ထူးေပ့အ့ံဖၾယ္၊ 
ေလာဘႎႀင့္ ေမာဟတၾယ္သည္၊ 
ေတာခတယ္ မယ္ကင္းတဲ့ေလး" ဟူ၍ ဴဖစ္သည္။ 

တခၝလည္း ဆရာကင္းက သႛူေကဵာင္းတၾင္ သီးေနသည့္ လံုးလံုးေခဵာေခဵာ ရႀိလႀေသာ သေဘႆာသီး႒ကီး 
တလံုးကို ဗန္းေမာ္ဆရာေတာ္ထံ အကပ္ ခိုင္းေလသည္။ အပိႛုခိုင္းသည့္ တပည့္ သီလရႀင္ကေလး ႎႀစ္ဦးကိုလည္း 
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အမႀာစကား ပၝးလိုက္ေလသည္။ "ဗန္းေမာ္ဆရာေတာ္ကမဵား မင္းတိႛု ဆရာက သေဘႆာသီး႒ကီး လႀႃ႓ပီး ဘာဆုကို 
ေတာင္းလိုက္ သလဲလိႛု ေမးခဲ့လ႖င္ 'ဘုရားဆုကို ေတာင္းသည္' ဟု ေလ႖ာက္ပၝဘိ။" 

သီလရႀင္ကေလး ႎႀစ္ဦး လာကပ္သည့္ အခၝ ထင္သည့္ အတိုင္းပင္ ဆရာေတာ္က ေမးေတာ့သည္။ ဤတၾင္ 
သီလရႀင္ ႎႀစ္ဦးတိႛုလည္း မႀာလိုက္သည့္ အတိုင္းပင္ ေလ႖ာက္တင္ လိုက္ေလသည္။ ဆရာေတာ္၏ စိတ္တၾင္ ႒ကီးကဵယ္ 
သည္ဟု ထင္ေတာ္မူ၍ေလာ မေဴပာႎိုင္၊ ႟ုတ္ခဵည္း ဴပန္လည္ မိနႛ္ဆို လိုက္သည္မႀာ … "အိမ္း ဘုရားဆု မေတာင္းမီ 
ငၝ့ေပၝင္ဳကားထဲကဟာကို နင့္ေပၝင္ဳကား အလ႖င္ေရာက္ေအာင္ ဆုေတာင္းဦးလိႛု ေဴပာလိုက္" ဟု မိန္ႛမႀာေတာ္မ ူ
လိုက္ေလသည္။ ဆရာေတာ္၏ အေဴပာမႀာ အေပၞယံ ဳကည့္လ႖င္ ဳကမ္းသေယာင္ ထင္ရေသာ္လည္း အႎႀစ္သာရ 
ရႀိေသာ စကားဴဖစ္၏။ 'ဘုရားဆု မေတာင္းေသးဘဲ ေယာက္ဵားဆုကို အလဵင္ေတာင္းဦး' ဟု ဆိုလိုရင္း ဴဖစ္၏။ ယင္း 
သေဘာကို မေစာေဳကာမိေသာေဳကာင့္ ဆရာကင္းလည္း ႟ိုး႟ိုးသားသား ဆုေတာင္းလိုက္သည္ကိုပင္ အေပၞစီးမႀ 
အယုတ္တမာ မနိ္ႛေတာ္မလိူုက္ေကာင္းသလားဟု အခဲမေကဵႎိုင္ ဴဖစ္ေလသည္။ ထိႛုေဳကာင့္ ေဒၾခဵိႂးတပုဒ္ ဴပန္ေရးလိုက္ 
ေလ၏။ ေဒၾးခဵိႂးမႀာ … 

"အဖဵားရည္ေပ၊ အနားေခၾမခုိင္ဴပတ္ခၝမႀ၊ ႓မိႂင္ရပ္ကုိမႀီး။ 
စိတ္ပုတီးႎႀင့္၊ ယပ္႒ကီးကုိကုိင္၊ မဂ္လမ္းဘယ္လုိဆုိင္ပၝ့မယ္၊ 
ဝက္သင္းပုိင္ မုန္ရည္ကၾက္ကယ္ႎႀင့္၊ ေတာထၾက္ခင္႒ကီး"။ 

ဆရာကင္းစာကုိ ဗန္းေမာ္ဆရာေတာ္ ဖတ္႟ႁရေသာ အခၝ ေနာက္တခဵီ မလႀန္ရဲေအာင္ ႎႀံခၾဲမႀပဲ§ ဟူေသာ 
သေဘာပုိက္ကာ ႎႀစ္ႎႀစ္ရစ္ရစ္ ပစ္ပစ္ခၝခၝ ဴပန္လည္၍ ေရးသားလုိက္သည့္ စာမႀာ - "ႎႁတ္သီးရယ္စၾာ၊ (ပုတ္) ႒ကီး 
အာတာတာႎႀင့္၊ ဖာမယ္သီလ၊ အကဵင့္ရယ္တန္ မသင့္တာ အဴမင္သန္လုိႛ၊ နင့္အဳကံ ဝသီဆုိးတယ္၊ (ယုိး) လုိက္ခဵင္လႀ" 
ဟူ၍ ဴဖစ္ပၝသတည္း။ 

အခဵႂပ္အားဴဖင့္ ဆရာေတာ္႒ကီးႎႀင့္ ဆရာ႒ကီးတုိႛ၏ ပဋိပကၡမႀာ အဴခားအေရးတုိႛထက္ အတၨမာနမႀ ဴမစ္ဖဵားခံ၍ 
ဴဖစ္ေပၞလာေသာ တုိက္ပၾဲသာ ဴဖစ္ေပသည္။ ။ 

                                                 
§ 'ႎႀံခၾဲပစ္လိုက္မယ္'၊ 'လုပ္ခၾဲပစ္လိုက္မယ္' ဆုိသည္မႀာ ရက္ရက္စက္စက္ လုပ္ကိုင္ပစ္မည္ဟု ဆုိလိုရင္းဴဖစ္သည္။ 
အညာေကဵးလက္တၾင္ အမဵားဆံုး သံုးႎႁန္းသည့္ ေဝၝဟာရ ဴဖစ္၏။ 
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စေလဦးပုညႎႀင့္ အခဵႂပ္တန္း ဆရာေဖ 
 
ထူးဴခားသည့္ ေခတ္႓ပိႂင္စာဆုိ ၂ ဦး 
 
ကုန္းေဘာင္ေခတ္ မင္းတုန္းမင္း လက္ထက္တၾင္ ေပၞထၾက္ခဲ့သည့္ စာဆုိမဵား အနက္ စေလဆရာ ဦးပုညႎႀင့္ 
အခဵႂပ္တန္း ဆရာေဖတုိႛကား တမူထူးဴခားသူ မဵားပင္ ဴဖစ္၏။ ႎႀစ္ဦးစလုံး ထက္ဴမက္ ေဴပာင္ေဴမာက္ သူခဵည္းပင္ ဴဖစ္၏။ 
ႎႀစ္ဦးစလုံးပင္ သႛူဂုဏ္ႎႀင့္ သႛူအရည္ အလီလီ ရႀိဳကသူမဵားလည္း ဴဖစ္ပၝ၏။ ဤစာဆုိ ႎႀစ္ဦးႎႀင့္ ပတ္သက္၍ စာဖတ္ 
ဴပည္သူတိႛု၏ နားမဵက္စိႎႀင့္ ရင္ထဲ အသည္းထဲတၾင္ စၾဲ႓မဲ ထင္ကဵန္ခဵက္မဵား ရႀိေလသည္။ မေမ့ႎုိင္ မေပဵာက္ႎုိင္ေအာင္ 
ရႀိခဲ့ဳက၏။ 

အဘယ့္ေဳကာင့္ ဴပည္သႛူ အသည္းတၾင္ စၾဲ၍ ဴပည္သႛူ အဴမင္တၾင္ ထင္ကဵန္ ခဲ့သနည္း။ စၾဲရေပမည္။ ထင္ရေပ 
မည္။ ႎႀစ္ဦးစလုံးေသာ ပုဂၢႂိလ္မဵားကား စာဆုိေကာင္း စာဆုိေတာ္သူတုိႛ ရႀိအပ္သည့္ အရည္အေသၾးမဵားႎႀင့္ အေဴခခံ 
ပညာ၊ သေဘာကုိ အစုံအလင္ အကုန္အစင္ တတ္သိ နားလည္သူမဵားပင္ မဟုတ္ေလာ၊ တဖန္ ထုိစာဆုိ ႎႀစ္ဦးစလုံးမႀာ 
ဴပည္သႛူ စာဆုိ စစ္စစ္မဵား ဴဖစ္ဳကေသာေဳကာင့္ေပတည္း။ 

ေယဘုယဵ အားဴဖင့္ ပေဒသရာဇ္ေခတ္၌ ထၾန္းေပၝက္ေသာ စာဆုိသည္ ပေဒသရာဇ္ကုိသာ အလုပ္အေက႗း 
ဴပႂေလ့ ရႀိေပသည္။ အရင္းရႀင္ေခတ္၌ ထၾန္းေပၝက္ေသာ စာဆုိသည္ အရင္းရႀင္ကုိသာ အလုပ္အေက႗း ဴပႂေလ့ ရႀိသည္။ 
ထုိနည္း အတူပင္ ေကဵးပုိင္၊ က႗န္ပုိင္ေခတ္၌ ထၾန္းေပၝက္သည့္ စာဆုိလည္း သႛူေခတ္ ပုိင္ရႀင္႒ကီးတုိႛကုိသာ အလုပ္ 
အေက႗း ဴပႂမည္မႀာ ယုံမႀားစရာ မရႀိေပ။ သုိႛရာတၾင္ ဤစာဆုိ ႎႀစ္ဦးမႀာမူ ပေဒသရာဇ္ လက္ေအာက္ ဴပားဴပားဝပ္ 
ေနရသည့္ အခဵိန္မႀာပင္ ပေဒသရာဇ္ ထမင္းစား၍၊ ဴပည္သူႛေခတ္ကုိ ေမ႖ာ္မႀန္းကာ ဴပည္သႛူဘဝ ဴပည္သႛူကုိယ္စား ဴပႂေရး 
တုိႛကုိ တုိးတုိးတဖုံ၊ ကဵယ္ကဵယ္တမဵႂိး ေတာင္းဆုိ ေဖာ္ကဵႃးခ့ဲသူမဵား ဴဖစ္ေလသည္။ 
 
ဴပည္သႛူစာဆုိမဵား 
 
ထုိႛေဳကာင့္ ဴပည္သူခဵစ္သည္မႀာ မဆန္းလႀေပ၊ တခုေတာ့ ရႀိသည္။ စာဆုိ ႎႀစ္ဦး ဴပည္သူႛဘက္မႀ ရပ္ရာတၾင္ အဆင္ကၾဲမႁ 
ကေလးမဵားေတာ့ ရႀိ၏။ စေလဆရာ ဦးပုည ပေဒသရာဇ္ အသုိင္းအဝုိင္း အဴမံႂအသုိက္႒ကီးမႀာ ေ႟ၿေရာင္တဝင္းဝင္းႎႀင့္ 
စားမကုန္ ေသာက္မခန္း ဣစၽိတ ပေဒသာပင္႒ကီး ေပၝက္ေရာက္ေနသည့္အလား ေလာက စည္းစိမ္ကုိ ယစ္မူးစၾာ ခံစား 
ေနခဵိန္တၾင္ ဴပည္သူမဵား ဆင္းရဲတၾင္း နက္ပုံ၊ ဒုကၡ ဆင္းရဲေရာက္သူတုိႛ ေတာင္လုိ ပုံေနပုံကုိ စာနာမႁ အသိဴဖင့္ ေဖာ္ကဵႃး 
ေလ့ရႀိဴ ခင္းပင္ ဴဖစ္၏။ ဴပည္သႛူဘဝ ဴပယုဂ္ကုိ အခၾင့္သင့္ အခၝဳကံႂတုိင္း ရင္နာနာႎႀင့္ ေဖာ္ကဵႃး ဴပတတ္ဴခင္းပင္ ဴဖစ္၏။ 
ဤသုိႛ ေဖာ္ကဵႃးဴပ႟ုံဴဖင့္ ဴပည္သႛူစာဆုိ ေခၞႎုိင္သေလာဟု ေစာဒက တက္လုိေသာ္ ရႎုိင္၏။ 

သုိႛရာတၾင္ စေလဦးပုည ဴပည္သႛူဘဝ အေဴခအေနကုိ ေဖာ္ထုတ္ တင္ဴပသည္မႀာ အေဳကာင္းမဲ့ မဟုတ္၊ ဤမ႖ 
ဆင္းရဲရဴခင္း၊ မၾဲေတရဴခင္း၊ ေလာက ငရဲခံေနရဴခင္းကား အဘယ့္ေဳကာင့္နည္း။ အဘယ္သူေဳကာင့္နည္းဟု အေဴခခံႎႀင့္ 
အေဳကာင္းရင္းကုိ ဴပည္သူ ဴမင္သာေအာင္ မဵက္စိ ဖၾင့္ေပးဴခင္းပင္ ဴဖစ္သည္။ ဴပည္သူ ဴမင္လာလ႖င္ အေဴဖရႀာေရးသည္ 
ဴပည္သႛူ တာဝန္ ဴဖစ္ေပသည္။ အေဴဖ ရႀာႎုိင္ေအာင္ ဦးေဆာင္ ႌၿန္ဳကားဴခင္းသည္ပင္ အလင္းေရာင္ ေပၞေပၝက္ေရး 
အတၾက္ ထၾန္းဴပဴခင္း မည္ေလသည္။ သုိႛဴဖင့္ ဦးပုညကုိ ဴပည္သႛူစာဆုိ စာရင္းတၾင္ သၾင္းရဴခင္း ဴဖစ္ေပသည္။ 

အခဵႂပ္တန္း ဆရာေဖကုိလည္း ဴပည္သကူ ေလးစားေလသည္။ အေဳကာင္းမႀာ နယ္ခဵဲႚ ဆနႛ္ကဵင္ေရး စာဆုိ 
ဴဖစ္ဴ ခင္းႎႀင့္၊ အမဵႂိးကုိ ခဵစ္သည့္ ရဲရဲေတာက္ မဵႂိးခဵစ္ စာဆုိ ဴဖစ္ေသာေဳကာင့္ ေပတည္း။ မိမိ လူမဵႂိး မိမိ ဘုရင္ အုပ္စုိး 
သည့္ ပေဒသရာဇ္လက္ေအာက္မႀာပင္ ဴပည္သူတုိႛ ဤမ႖ ဆင္းရဲဳကပ္တည္း၍ ဒုကၡေရာက္ေနလ႖င္ လူမဵႂိးဴခား ငမုိက္႟ုိင္း 
တုိႛ၏ လက္တၾင္းသုိႛ ဆင္းသက္ရလ႖င္မူ လစူင္စစ္က နဖား႒ကိႂး အထုိးခံရမည့္ကိန္းကုိ ဦးေဖ ႒ကိႂ၍ ဴမင္ခဲ့သည္။ ေနာက္ 
ပုိင္းတၾင္ ဴမင္လည္း ဴမင္ရ၏။ ထုိႛေဳကာင့္ ဦးေဖသည္ နယ္ခဵဲႚကုိ မဵက္ႎႀာခဵႂိ မေသၾး၊ ႎႁတ္ေရး မခဵႂိ၊ ဴပတ္ဴ ပတ္သားသား 
ဆနႛ္ကဵင္ ခဲ့ေပသည္။ ဆနႛ္ကဵင္ရာတၾင္ ကုိယ္ေရးကုိယ္တာ ဴပႍနာမႀ အစဴပႂ၍ ဴဖစ္ဴခင္းေဳကာင့္ အခဵႂိႚက ေပၝ့ေပၝ့ဆဆ 
သေဘာထားဳကသည္။ မိမိ ကိစၤကုိ အေဳကာင္းဴပႂ၍ တမဵႂိးသားလုံး ဴပႍနာအဴဖစ္ တင္လာဴခင္းကပင္ အဴမင္ကဵယ္ဴခင္း 
ဴဖစ္ေလသည္။ ဦးေဖ နယ္ခဵဲႚကုိ ကေလာ္ခဲ့ပုံႎႀင့္ ပတ္သက္၍ အနည္းငယ္ လင္းလုိ၏။ 

သကၠရာဇ္ ၁၂၃၆ ခုႎႀစ္က အိႎၬိယ ဘုရင္ခံခဵႂပ္႒ကီး ဴဖစ္သူ ေလာ့ဒ္ဂ႗န္ေလာရင္းစ္သည္ စကႆာပူက႗န္းသုိႛ 
တုိင္းခန္း လႀည့္လည္သည္။ အဂႆလိပ္ သတင္းစာမဵားကလည္း တခမ္းတနား ေဖာ္ဴပ ခဵီးကဵႃး၍ အသားယူဳက၏။ ယင္းသုိႛ 
တုိင္းခန္း လႀည့္လည္ရာတၾင္ ဴမန္မာ ဘုရင္မဵား ထၾက္ေတာ္မူ႒ကီးအတုိင္း ဴပာသာဒ္တင္ ယာဥ္ေပၝင္းခဵႂပ္ေပၞတၾင္ 
ထီးဴဖႃေတာ္ ႎႀစ္လက္မုိး၍ ႒ကီးမား ခမ္းနားစၾာ လႀည့္ေတာ္မူေဳကာင္း သတင္း ပၝလာခဲ့ေလသည္။ 
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ထုိသတင္းမဵား ပၝလာ႓ပီး မဳကာဴမင့္မီမႀာပင္ ကပၯလီက႗န္းသုိႛ ေရႀးနည္းအတုိင္း ဆက္လက္႓ပီး ခရီး လႀည့္ဴပန္ရာ 
ထုိက႗န္းမႀ စိတ္ေနာက္ေနသည့္ အ႟ူးတဦးက သက္ေတာ္ေစာင့္မဵား အလစ္တၾင္ ဘုရင္ခံခဵႂပ္ကုိ ဝင္၍ လုံး႓ပီး ဓားဴဖင့္ 
ႎႀစ္ခဵက္ဆင့္၍ ထုိးလုိက္ေလသည္။ ဘုရင္ခံခဵႂပ္ကလည္း ဒဏ္ရာ ဴပင္းထန္စၾာ ရ႓ပီး ဆက္လက္၍ တုိင္းခန္း မလႀည့္ 
လည္ႎုိင္ေတာ့ေပ။ စကႆာပူ ေဆး႟ုံ႒ကီးတၾင္ ေဝဒနာ အ႒ကီးအကဵယ္ ခံရကာ အတၾင္းလူနာ အဴဖစ္ ေဆးကုသ ခံခဲ့ရ၏။ 

ဤသတင္း ဤအေဳကာင္းကုိ ဆရာေဖ ဳကားရ ဖတ္႟ႁရေသာ အခၝ အလၾန္ ေကဵနပ္ အားရမိေလသည္။ 
အားလည္း ကဵမိေလသည္။ ထုိႛေဳကာင့္ ေတးထပ္ တပုဒ္ ေရး၍ ႎႀက္လုိက္ေလသည္။ 

"ထီးဴဖႃ႟ုံဴပာသာဒ္ႎႀင့္၊ မအပ္သည့္အရာ၊ 
(**ေလာ့ဒ္လပ္) ဆုိသည့္မိစာၥ၊ ပိတ္ရႀာ႓ပီ ဇီဝိ၊ 
ဖုန္းမတနႛ္ ဖုန္းတန္ႛဳကံတယ္၊ ဆုံး႟ုပ္နာမ္သၾားတဲ့ဝီစိ၊ 
မင္းတုတု ေခၾးေသေသ၊ ေသၾးေတၾေတၾယုိဘိ၊ 
လပ္ရန္ကုိ ဆႎၬန္ဖိ၊ နတ္ဖန္သည့္ဖုန္းေတာ္၊ 
စကႆာပူတလၿားမႀာ ေ႟ၿဓၝးသၾား သတ္ရလိမ့္မေနာ္၊ 
ေလႀကားဆက္ အေပၞေပၞမႀာ၊ 
ထီးဴဖႃေတာ္ ႎႀစ္လက္ေဳကာင့္၊ အသက္ထၾက္လၾယ္ေစ၊ 
ဓားႎႀစ္ခဵက္ေမၿ။ 
ေလးလက္ဴဖင့္ ေလးခဵက္ေမၿမယ္၊ 
ေဘးသက္ေသ လက္ငင္းကၾဲႚေလး။" 

ယင္းကဲ့သုိႛ ဖုန္းမတန္ဘဲႎႀင့္ ထီးဴဖႃေတာ္ ႎႀစ္စင္း မုိး႓ပီးလ႖င္ ဘုရင္သဖၾယ္ မုိက္မုိက္႟ုိင္း႟ုိင္း ဴပႂမႀားမိသည့္ 
အတၾက္ ဓားႎႀစ္ခဵက္ဴဖင့္ အထုိး ခံရေပသည္။ ထီးဴဖႃေတာ္ ေလးစင္းသာ မုိးမိလ႖င္ ဓားေလးခဵက္ပင္ အထုိးခံရမည္ 
ဴဖစ္႓ပီး၊ ေခၾးေသ၊ ေသရလိမ့္မည္ဟု သတၨိေဴပာင္ေဴပာင္ဴဖင့္ ဗမာကုိ အဂႆလိပ္ နယ္ခဵဲႚတုိႛ အထင္အဴမင္ ေသးဴခင္းကုိ 
အခဲမေကဵႎုိင္ေသာေဳကာင့္ ဤေတးထပ္ကုိ ေရးစပ္လုိက္ဴခင္း ဴဖစ္၏။ 

ဆရာေဖ ဤကဲ့သုိႛ ေတးထပ္ ေရးစပ္လုိက္ဴခင္းမႀာ အေဳကာင္းရႀိ၏။ ယင္းသည္ကား အဴခားမဟုတ္၊ 
နယ္ခဵဲႚသည္ ဗမာ့နယ္ေဴမ ေအာက္ပုိင္းကုိ ဝိသမေလာဘဴဖင့္ မေတာ္မတရား အဓမၳ သိမ္းပုိက္ဴခင္းကုိ အခဲမေဳကႎုိင္ 
ဴဖစ္ေနသည့္ အခဵိန္တၾင္ မဵက္စိ စပၝးေမၾး စူးစရာ အဴဖစ္တခုက ဳကံႂခဲ့ဴ ပန္ေလသည္။ 

သကၠရာဇ္ ၁၂၂၉ ခုႎႀစ္တၾင္ အဂႆလိပ္ပုိင္ ေအာက္ဴမန္မာဴပည္မႀ ရန္ကုန္ အေရးပုိင္ ဴဖစ္သည့္ ကာနယ္ 
ဖုိက္ခဵ္သည္ ႎႀစ္တုိင္း၊ ႎႀစ္ဴပည္၊ ေ႟ၿလမ္း၊ ေငၾလမ္း ေဖာက္ရန္ အတၾက္ ေဆၾးေႎၾး ညိၟႎႁိင္းရန္ မႎၨေလး ေ႟ၿ႓မိႂႚေတာ္သုိႛ 
တက္လာသည္။ 

ထုိအခၝ ကာနယ္ ဖုိက္ခဵ္က ေ႟ၿ႓မိႂႚေတာ္တၾင္ ခရီးသၾားရာ၌ ေ႟ၿထီးႎႀစ္လက္ မုိးသၾားရန္ ခၾင့္ေတာင္းသည္၊ 
မင္းတရား႒ကီးကလည္း ခၾင့္ဴ ပႂေတာ္မူသည္။ 

ဤသုိႛ ခၾင့္ဴပႂဴခင္းကုိ မႀႃးမတ္ အမဵားကပင္ မေကဵနပ္ေခဵ။ အဂႆလိပ္တုိႛသည္ ဖုန္းမတန္ဘဲ ဟန္႒ကီးပန္႒ကီး 
ဴမန္မာမင္းကုိ တုပကာ ေ႟ၿထီး ေဆာင္းလုိသည့္ ဘဝင္ကုိ ဆရာေဖ ေအာ့ႎႀလုံး နာခ့ဲေလသည္။ မေကဵမခဵမ္း ဴဖစ္ခဲ့ 
ေလသည္။ 

ဤအေဴခခံမဵားေဳကာင့္ နယ္ခဵဲႚ၏ ဆုိးသၾမ္းမႁ၊ ရက္စက္မႁ၊ ႎုိင္ထက္ကလူ ဴပႂမႁ၊ လူပၝးဝမႁတုိႛကုိ ဆရာေဖ 
သေဘာေပၝက္၍ ခဵဥ္ခဵဥ္တူးတူး မုန္းတီးခဲ့ဴခင္း ေပတည္း။ 

ထုိေခတ္ ထုိအခၝက ႎုိင္ငံေရးအဴမင္ ကဵဥ္းေဴမာင္းလႀေသးရာ ဆရာေဖက ထၾင္းထၾင္းေဖာက္ေဖာက္ ဴမင္၍ 
ဴပတ္ဴ ပတ္သားသား တုိက္ပၾဲ ဆင္ခဲ့သည္မႀာ အလၾန္ မႀန္ကန္လႀသည္ႎႀင့္ အမ႖ သူ၏ ႎုိင္ငံေရး အဴမင္ကဵယ္မႁကုိ ခဵီးကဵႃး 
ရေပမည္။ 

ထုိႛေဳကာင့္ ဴပည္သူက ဆရာေဖကုိ နယ္ခဵဲႚ ဆန္ႚကဵင္ေရး စာဆုိႎႀင့္ မဵႂိးခဵစ္ စာဆုိ အဴဖစ္ အသိအမႀတ္ဴပႂကာ 
ေလးစားဳကဴခင္း ဴဖစ္၏။ ထုိစာဆုိ ႎႀစ္ဦး ပၝဝင္ခဲ့သည့္ အခန္းကၸႎႀင့္ ဦးေဆာင္ခဲ့သည့္ လမ္းမႀာ အထက္ပၝ အတုိင္းပင္ 
ဴဖစ္၏။ 
 
ကုိယ္စီထူးခ႗န္ 
 
ထုိစာဆုိ႒ကီး ႎႀစ္ဦးတၾင္ ဦးပုညေရာ၊ ဦးေဖပၝ လက္စၾမ္းလက္စ ရႀိဳကသူခဵည္းပင္ ဴဖစ္၏။ သုိႛရာတၾင္ ဦးပုညမႀာ ဦးေဖ 
ထက္ စာမဵႂိးစုံ ေရးခဲ့သည့္အဴပင္၊ စကားလုံး အေ႟ၾးအခဵယ္တၾင္မူ သိသိသာသာပင္ သာခဲ့သည္မႀာ ထင္ရႀား၏။ 
                                                 
**  လာ (ဒ္) Lord ေခၞသည္၊ အရာရႀိ။ 
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ေတးထပ္တၾင္မူ ဗိန္ႛမသာ လိန္မသာပင္ ဴဖစ္သည္။ အဴပတ္အသတ္ ဟူ၍ မရႀိလႀေပ။ ႎႀစ္ဦးစလုံး၏ ေတးထပ္မဵား 
အားလုံးပင္ အဆင့္ဴ မင့္သည္သာ ဴဖစ္သည္။ သစၤာထား ဆုိလ႖င္လည္း ခုိင္႓မဲလၾန္း၍ ေကာင္းမၾန္ လႀသကဲ့သုိႛ၊ 
အေဴမၟာက္အဖၾဲႚ ဆုိလ႖င္လည္း ေဴမာက္လၾန္း၍ ေကာင္းေလသည္။ အႎုဖၾဲႚ အယဥ္ဖၾဲႚတၾင္လည္း ႎုလႀယဥ္ 
လႀပၝေပသည္ဟု ဆုိေလာက္သည္ အထိပင္ ဴဖစ္သည္။ စင္စစ္ စာဆုိ ႎႀစ္ဦးဴဖစ္သည့္ … 

"ဦးပုညႎႀင့္္ ဆရာေဖတုိႚသည္ တမဵႂိးစီ ေကာင္းသည္ခဵည္း ဴဖစ္၏။ ဦးပုညက ေဒၝမာန္ပၝလ႖င္ 
ဆရာေဖက သုတိသာသည္။ ဦးပုညက စကား႔ကယ္လ႖င္ ဆရာေဖက ကာရန္႓ငိသည္။ ဦးပုညက 
အခနႛ္အသနႛ္ ဆုိတတ္လ႖င္၊ ဆရာေဖက အႎုအယဥ္ ဆုိတတ္သည္။" (မင္းသုဝဏ္ေရး၊ 'ဦးပုည 
စာေပႎႀင့္ ႟ႁေထာင့္အေထၾေထၾ') 

ႎႀစ္ဦးစလုံးပင္ ထူးခ႗န္သူမဵားပင္ ဴဖစ္၏။ သုတ စုံသူမဵားပင္ ဴဖစ္၏။ ထူးလည္း ထူးခ႗န္၊ ေခတ္႓ပိႂင္လည္း 
ဴဖစ္ဴ ခင္းေဳကာင့္ ပညာမာန တက္႔ကလႀစၾာႎႀင့္ ေရးသားဳကဴခင္း ဴဖစ္၏။ အႎုိင္ အ႟ႁံးကုိလည္း ဴပည္သူက စိတ္ဝင္စား 
လႀသည္မဟုတ္။ အေဳကာင္းမႀာ အထက္တၾင္ ဆုိခဲ့သည့္အတုိင္း သႛူအတုိင္းအတာႎႀင့္ သူ သႛူအပုိင္းႎႀင့္ သူ 
အႎႀစ္သာရ ရႀိလဵက္ တန္ဖုိး ႒ကီးစၾာ ထားကာ ေလးစားမႁ ဳကည္ညိႂမႁက ဖုံးအုပ္ ထားလုိက္ေသာေဳကာင့္ေပတည္း။ 
သာမည အဓိက ခၾဲဳကည့္လ႖င္လည္း တုိက္ပၾဲ အခန္းမႀာ ထုိစာဆုိ ႎႀစ္ဦး အတၾက္မႀာမူ သာမညဟုသာ သတ္မႀတ္ 
ခဲ့ဳကေပသည္။ အဓိကမႀာ သူတုိႛ ခံယူခဵက္၊ ယုံဳကည္ခဵက္၊ ကုိယ္စားဴပႂခဵက္မဵားသာ ဴဖစ္ေပသည္။ 

သုိႛရာတၾင္ တုိက္ပၾဲ အခန္းကုိ ေဖာ္ဴပေနရာ သူတုိႛ ပဋိပကၡကုိ ထိန္ခဵန္ထားလ႖င္ အဓိပၯာယ္ မရႀိလႀေပ။ 
ထုိႛေဳကာင့္ စာဆုိႎႀစ္ဦး၏ တုိက္ပၾဲခန္းကုိ လႀစ္ေဖာ္ ဴပရေပဦးမည္။ 

လက္ထက္ေတာ္႒ကီး အခၝက စာဆုိ ႎႀစ္ဦးစလုံးပင္ ထင္ရႀားသူခဵည္း ဴဖစ္၍၊ ဇာတ္သဘင္ ေလာကတၾင္ 
ဘုရားတဆူ ဂတူလုံး အဴဖစ္ အသီးသီး အသိအမႀတ္ ဴပႂထားဳက၏။ ဇာတ္သဘင္ ေလာကတၾင္ စင္ေတာ္႒ကီး 
မင္းသမီးကုိင္ ဦးသာဇံႎႀင့္၊ ႟ုပ္ေသးစင္ေတာ္ ဦးသာေဗဵာတုိႛ၏ အမႀီသဟဲ ဴပႂရသည့္ ဆရာ႒ကီး ႎႀစ္ဦးေပတည္း။ 
ဦးသာဇံ၏ ဆရာမႀာ ဆရာေဖ ဴဖစ္၍၊ ဆရာေဖကား ဦးသာဇံ၏ မႀီခုိ အားထားရာ ဴဖစ္၏။ ဦးသာေဗဵာ၏ ဆရာမႀာ 
စေလဦးပုည ဴဖစ္၍ စေလဦးပုညမႀာ ဦးသာေဗဵာ၏ မႀီခုိ အားထားရာ ဴဖစ္ေတာ့သည္။ ထုိႛေဳကာင့္ မိမိ လူကုိ ပညာဴဖင့္ 
တတ္ႎုိင္သေလာက္ ေထာက္ပ့ံ ေနဳကရ၏။ တ႒ကိမ္တၾင္ မင္းတုန္းမင္းတရား၏ ဘုန္းေတာ္ကုိ ဖၾဲႚဆုိဖုိႛ ဳကံႂ႒ကိႂက္ေလရာ 
ဆရာေဖက ဦးသာဇံ အတၾက္ ေရးေပး၍၊ စေလးဦးပုညက ဦးသာေဗဵာ အတၾက္ ေရးေပးေနသည္။ 

ဤကဲ့သုိႛ အမႀီသဟဲ ဴပႂေနသည့္ တပည့္မဵား အေပၞ ေမတၨာထားဳကရာမႀ အစ စာဆုိ ႎႀစ္ဦးမႀာ စာဆုိ 
အ႓ပိႂင္႒ကဲ၍ ႎုိင္ပၾဲကုိ လုမႀန္းမသိ လုေနဳက႓ပီ ဴဖစ္သည္။ ဆရာေဖ၏ လက္စၾမ္းဴပ ေတးထပ္မႀာ … 

လက္စၾမ္းဴပဘုန္းေတာ္ဘၾဲႚ 
"နန္းပုံဆန္းစုံ ပန္းခုံဴမင့္၊ စန္းယုနႛ္ေငၾသင့္ မဴခားသၾင္။ 
ဴမန္းလႁံေဝတင့္၊ ပတၨဴ မားပလ႞င္ဝယ္၊ ႎႀစ္ပၝးအရႀင္စံ႓ပိႂင္ထၾန္း။ 
ေဝေရာစန ရေဝေသာမ ပရေမေစာလႀ နတ္ႎႀစ္ဆူမႀာ။ 
ဴမတ္ပၝရဂူ ဆု႒ကီးရည္လုိႛႌၿန္း။ 
မဟီေဴမတဴပနႛ္၊ ဝသီေနရဗန္ႚ၊ မဒၬီေဝသနႛ္ ခုဴငမ္းဆင္သည္။ 
ဥဒၝန္းရာဇဝင္ ေနာင္ေမာ္ကၾန္း၊ 
ဌာနီ ဌာနီ ပၝရမီမၾန္း၊ သဒၭၝစည္ယၾန္း ေအာင္ေမာင္းသံ။ 
နတ္ေဒဝရာ ဴဗဟၳာအ့ံ၊ ကုသုိလ္ေတာ္နံႚ ေကာင္းခဵီးသာဓုခံ။ 
ဳကငႀန္းဆင့္ဆင့္ အလ႖မ္းစၾင့္စၾင့္ အဆန္းတင့္တင့္ နန္းဴမင့္ယံမႀာ၊ 
စန္းပၾင့္ရႀင့္ထံ ခုိလုံရလုိႛ၊ ဗုိလ္ပုံသကလ ေဝ႓ဖိႂးစၾာ ေ႟ၿမုိး ေငၾမုိး႟ၾာ။ 
ေလာကိအသက ေစာဝိနာယက ေဗာဓိလဵာဘုရာ့ အလႀႃသဒၭၝသည္၊ 
ဇမၱႃပထဗဵာ ေဴမလုံးတုန္ရေလး။ 
ေ႟ၿနန္းေအာင္ဴမင့္၊ ေငၾစန္းေရာင္ပၾင့္ ေနဴမန္းေဴပာင္မင့္ သိဳကားေဆၾမႀာ၊ 
ဴဗဟၳာ့ကဵက္သေရ တက္႓ဖိႂးေဝလုိႛေလး။" 

ဤကဲ့သုိႛ ဆရာေဖက ဦးသာဇံ အတၾက္ လက္စၾမ္းဴပ ေတးထပ္တပုဒ္ စပ္ေပးသည္ဟု ဳကားရေသာ အခၝ 
ဦးပုညကလည္း ဦးသာေဗဵာ အတၾက္ အားကဵမခံ လူးတားညၟပ္ ေတးထပ္ တပုဒ္ ေရးေပးလုိက္၏။ ဦးပုည၏ 
ေတးထပ္မႀာ … 

"သုံးသိန္းသုံးေသာင္း ေလးေထာင္ထိပ္၊ 
ႎႀစ္ကဵိပ္ရႀစ္ဆက္ မဟာဝင္၊ 
အတိတ္ဴဖစ္ပဵက္ ကမာၲတၾင္ေအာင္၊ 
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ဘယ္ရာဇာလ႖င္ မစံဴမန္း။ 
ေလးဆယ္ရႀစ္ရပ္ ဴပာသာဒ္ရံသည္၊ 
နတ္ဝိသုကံ သစ္ေလာင္းဖန္သည့္နန္း။ 
ရႀစ္ေသာင္းေလးေထာင္၊ ႎႀစ္ဴ ပန္ေဆာင္သား၊ 
ရန္ေအာင္ဗဟုိ၊ ဴမဴမင့္မုိဝယ္၊ 
ေရညႂိေခၾခဵပ္၊ ဂေဟထပ္လဵက္၊ 
ေဴမစပ္ခန္းဝၝ၊ ကဲ့ပမာသုိႛ၊ 
မႎၭာဘူတပတ္၊ ေဴမဥကၠႉ္လည္း၊ 
လူနတ္ခဵီးပင့္၊ ပလ႞င့္သဏၵာန္၊ 
ဘုံဗိမာန္ဝယ္၊ ေဝယန္ဳကငႀန္း၊ 
သိဳကားနန္းသုိႛ၊ တသန္္းဴခည္ေရာင္၊ 
သုံးတိုက္ေလႀာင္သည္၊ အေခၝင္ေသႉ၊ 
မနႛ္တည့္ေလ၊ ဝိသုဒၭိပန္း တည့္သည့္နန္း။ 
ေရယဥ္နဝရတ္ႎႁန္းတႎီၩလုိ၊ ေ႟ၿကဵႂံးဂမႝီကာရံသန္း။ 
ဴပည္႒ကီးမၾန္ေဘာင္ ေလာင္ထမန္း။ 
ေ႟ၿေဆာင္ေ႟ၿနန္း အေထၾေထၾ။ 
ေ႟ၿေလာင္း ေ႟ၿေလႀ ေပၾေပၾရႀက္၊ 
ေတဇာေတၾဖက္ ေရလက္ယာရစ္ေခၾ။ 
ရတနာဘုမၳိ တုိင္းဌာေနမႀာ၊ 
သမုိင္းစာေခၾ ထိနႛ္ထိနႛ္သစ္လုိႛ၊ 
ေနဣႎၬရာဇ္ နတ္ရႀင္ေခတ္ေပ၊ 
သာမဵႂိးစုံစၾေထၾ။ 
ေ႟ၿနန္းစုံဆက္ ဂဂၻေဒလုိ၊ 
ပုံေကာင္းခက္ေ႟ၿ ဆက္ပၾဲခံလုိႛေလး။" 

ဟူ၍ ဴဖစ္သည္။ 
တခၝတၾင္လည္း ဆရာေဖက ငုိဴခင္းတပုဒ္ ေရးခဲ့ဴပန္၏ ထုိငုိဴခင္းမႀာ နန္းတၾင္း ဇာတ္ေခၝင္းေဆာင္ 

ယင္းေတာ္မေလး ခဵစ္ဳကင္သႎူႀင့္ ကၾဲကၾာခန္းတၾင္ သီဆုိရန္ ဴဖစ္၏။ ငုိဴ ခင္းမႀာ … 
"သည္ဘဝ သည္မ႖ႎႀင့္တန္ေခဵ၊ 
ေႎႀာင္းဘဝခၝမႀ ေမာင္လႀကုိ ပုိလုိႛခဵစ္မယ္၊ 
မဵႂိးစစ္တဲ့ေဆၾ၊ 
ဗုဒၭေဟေညာင္ေ႟ၿဘၾဲႚသဖန္း၊ 
ပၾင့္ဝတ္ညၟာတန္ေ႔ကမႀ၊ လၾဲေသၾဳကစတမ္း။" 

ဤငုိဴ ခင္းကုိ ဦးပုည ေတၾႚေလေသာ အခၝ အခဵႂိးမပဵက္ ဖဵက္၍ ဤသုိႛ ေရးဴပလုိက္ ဴပန္သည္။ 
"သည္တည ညီမႎႀင့္တန္ရေလ၊ 
ေနာင္ညတခၝမႀ အမကုိပုိလုိႛခဵစ္တယ္။ 
စုိးရစ္နဲႛေဆၾ၊ 
႟ႁတ္ပေလ မင့္အေမတခန္း၊ 
ရင္ဝတ္ဟာ အတနႛ္ေကဵမႀ၊ ဖၾားေအကုိဖမ္း။" 

ဤသုိႛ တစတစ ဆရာေဖႎႀင့္ ဦးပုညတုိႛကား အကဲစမ္းရာမႀ တေဴဖးေဴဖး ဴပင္းထန္ လာေတာ့သည္။ သကၠရာဇ္ 
၁၂၂၆ ခုႎႀစ္တၾင္ ဆရာေဖသည္ မကၡရာ မင္းသား႒ကီး၏ အိမ္ေတာ္တၾင္ အေဆာင္ကုိင္ အဴဖစ္ အမႁထမ္းခၾင့္ ရ၍ 
အမႁထမ္း ေနေပ႓ပီ။ ဤအခဵိန္တၾင္ ဦးပုညႎႀင့္ တုိက္ပၾဲမႀာ အတန္ ဴပင္းထန္ ေန႓ပီ ဴဖစ္၏။ ထိုအခဵိန္က ဦးပုည အေဴခ 
အေနမႀာလည္း လ႖မ္းလ႖မ္းေတာက္ ေကဵာ္ဳကား ေအာင္ဴ မင္ေနသည္။ အရႀိန္အဝၝလည္း အလၾန္႒ကီးမားေနသည္။ 
စာဖတ္ ဴပည္သူမဵားက တေလးတစားဴဖင့္ ဂ႟ုတစုိက္ အရိပ္ တဳကည့္ဳကည့္ဴ ဖင့္ ေနသည့္ အခၝလည္း ဴဖစ္သည္။ 
ေနာက္ပုိင္းတၾင္ အဘယ္အထိ ဴဖစ္လာသနည္း ဆုိလ႖င္ စာႎု၊ စာယဥ္၊ စာခနႛ္၊ စာသနႛ္၊ ေတၾႚလ႖င္၊ ေဴပာက္ေဴမာက္လႀ 
သည့္ စာတခု ေပတခုကုိ ဖတ္လုိက္ရလ႖င္ ဦးပုည စာဟုသာ အထင္အမႀတ္ ရႀိဳကေတာ့သည္။ ဦးပုည တဦးတည္းသာ 
ေရးႎုိင္သည္ဟု အယူရႀိလာ ဳကေတာ့သည္။ 
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အထူးသဴဖင့္ ေ႟ၿမန္းသူ ေ႟ၿမန္းသားတုိႛမႀာ ပုိ၍ပင္ ဆုိးေလသည္။ ေ႟ၿမန္းသူ ေ႟ၿမန္းသားမဵား အေပၞတၾင္ 
ဦးပုည အရိပ္ဳသဇာမႀာ ႒ကီးပဲ ႒ကီးႎုိင္ဘိေတာ့သည္။ သူတုိႛအလုိ ဆုိရလ႖င္ တမုိးလုံး ေဖဵာက္ဆိပ္မႀာ ဦးပုည သာဟု 
ထင္စရာ ရႀိေတာ့သည္။ ဤအခဵက္ကုိ ဆရာေဖ စိတ္ကၾက္မိသည္။ ဤသုိႛလည္း ညည္းညႃ ခဲ့ရႀာေသးသည္။ 

"စာမကုံးခဵင္ဘု၊ လုံးလုံး႒ကီးစိတ္နာ၊ 
ခုအခၝ ထုိသူငၝ ဘယ္လုိေကာင္းေစေတာ့၊ 
ေရႀးအေဳကာင္းရင္း ကုသုိလ္ကံ၊ 
ႎုိင္ငံမႀာ ကုိပုညတဲ့၊ 
သူမႀသာ စာေဴပာင္၊ 
ဴပည္ေဘာင္ အ့ံဖၾယ္မင္းေပေလး။ 
စိဴပန္ပၝသည္၊ သည္စာဘယ္က၊ 
ကုိပုညတဲ့ ဴဖစ္ရေတာ့သာ၊ 
လၾန္ေကဵာ္ေစာတဲ့ သာေဗဵာဟာ၊ 
ဆုိရႀာသမ႖၊ ကုိပုညတဲ့၊ 
ခုမႀေနာက္ေပၞ၊ ယင္းေတာ္ဴခႃးအုံ၊ 
ကမဵႂိးစုံတဲ့ ပုံတပဲသာ၊ 
အမူတုံးတုိႛ သုံးဴပန္ရႀာ၊ 
ဆရာစေလ သႛူႎႁတ္ထၾက္ခံ သႛူခဵက္ေပလုိႛ၊ 
တည္ေနဝန္ႛရႀင္ ခဵီးမၾမ္းပုံတင္ဳက၊ 
ဟုိအရင္က စာေတၾဟာ၊ 
စေလဆရာ သူစီကုံးတယ္လုိႛ၊ 
ေ႟ၿမန္းသူ အမူတုံးတုိႛရယ္၊ 
ဴငင္းအုံးကၾယ့္ေလး။" 

စိတ္ကၾက္၍လည္း 'စာေကာင္းေတၾႚသမ႖ ဦးပုည စာပၝပဲ' ဟု ေဴပာသူတုိႛကုိ ဳကမ္းဳကမ္းရမ္းရမ္း ဤသုိႛ 
ကေလာ္လုိက္ေလ၏ 

"စေလဉာဏ္ ေတာပစပ္က၊ ေဴပာစမႀတ္နန္းမူ၊ 
ေလာကဓာတ္ဘလန္းဆူ႓ပီ မန္းဴပည္သူအမဵား။ 
နေဘက ေဴခမပၝတယ္၊ စေလစာ႒ကိႂက္ဳကေလဴငား။ 
ဆန္းအႎုယဥ္ရာတၾင္ ပညာရႀင္အမဵား။ 
လကႆာယဥ္စာသၾားမေတာ့ မညၟာအား ႎႀိပ္နယ္။ 
စာေကာင္းရင္ မေအေပးေတၾက၊ စေလေရး ဆုိဳကဴပန္တယ္။ 
တုိႛမဵားဴဖင့္မႀန္တကယ္၊ ဉာဏ္မငယ္ကံေစာင္းလုိႛ၊ 
ဴပန္ေဴပာင္းလုိႛ မေဴပာခဵင္၊ ေဟာခုေခတ္တၾင္။ 
ေတာပစပ္႟ုိင္းမယဥ္ကုိ၊ မႎႁိင္းခဵင္႓ပီဘူးကၾဲႚေလး။" 

ဆရာေဖ ေရးလုိက္သည့္ ေတးထပ္သည္ တမုဟုတ္ခဵင္း ဴပနႛ္ႎႀံႛ၍ သၾားေလသည္။ ဦးပုညလည္း ဖတ္ရသည္။ 
ႎႀိပ္ႎႀိပ္ႎႀယ္ႎႀယ္ တၾယ္ထားသည့္ ဆရာေဖ လက္ရာကုိ ဳကည့္၍ ဦးပုညသည္ တစိမ့္စိမ့္ မေကဵမခဵမ္း ဴဖစ္လာဟန္ ရႀိ၏။ 

ထုိႛေဳကာင့္ပင္ ေဒၝသထၾက္ထၾက္ႎႀင့္ အရင္းကုိ ကုိင္႓ဖိႂလုိသည့္ႎႀယ္ ပုံပန္းမကဵသည့္ ဆရာေဖ၏ ႟ုပ္သၸာန္ 
ကုိ သ႟ုပ္ေဖာ္ ဴပလုိက္ေလသည္။ 

"ခၝးေတာင္းကဵႂိက္ ပိတုန္းပိတ္ကယ္ႎႀင့္၊ ကဵႂံးထိပ္က ငေဖ။ 
ကုန္း႓ပီတၨတေစၽလုိ၊ အသေရဟိတ္ႎၾမ္း။ 
အသၾင္ႎႀင့္ အဴမင္မႀန္တယ္၊ ဘဝဂႅမၾဲတဲ့စိတ္ႎႀမ္း။ 
မႎႁိင္းအပ္မယႀဥ္သာ၊ နင္ဘာဴပႂေတာ့သၾမ္း။ 
ဝင္ကာခုေဟာ့ရမ္းလုိႛ၊ ေဳကာ့ဳကမ္းလုိက္ေလတယ္။ 
ေဳကာင္းမတနႛ္ေစာင္းမာန္တက္၊ ေဴပာင္းဴပန္ရႀက္၊ ရႀက္ဖုိႛဆုိမယ္။ 
ဆီးေစ့နႛဲ ဴမင့္မုိ႟ၾယ္သလုိ၊ ခင္းဆုိဖၾယ္ ေဳကာင္ကဵားနဲႛ။ 
ဖား ဴခေသ့ႆ ေ႟ၿဟသႆာ၊ ကဵီးမုိက္႓ပိႂင္လာ။ 
နဂၝးနႛဲ တီပမာႎႀယ္၊ ရီစရာ ေသာက္႟ူးမုိႛေလး။" 
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ဆရာေဖ၏ အသားမဲဴခင္း လက္ဴပင္ ကုန္းဴခင္းေဳကာင့္ 'ကုန္း႓ပီတၨ တေစၽ' ႎႀင့္ တူေဳကာင္းကုိ ေဖာ္ထုတ္ 
ဖၾင့္ခဵလုိက္ဴခင္း ဴဖစ္သည္။ ယင္းသုိႛ ဦးပုညက ခဵႂိးခဵႂိးႎႀိမ္ႎႀိမ္ လူ၏ အရည္အေသၾး သေဘာႎႀင့္ စိတ္ဓာတ္ကုိ မေဴပာဘဲ 
အပယိကဴဖစ္သည့္ အဂႆၝလကၡဏာ ႟ုပ္ဴ ဒပ္ကုိ ေဴပာေသာအခၝ ဆရာေဖကလည္း ႓ငိမ္၍မေနေတာ့ေပ။ အဘယ့္ေဳကာင့္ 
ဆုိလ႖င္ ဦးပုညမႀာလည္း လူေခဵာ၊ လူသနႛ္၊ လူခနႛ္ မဟုတ္ေဳကာင္း၊ ဳကနႛ္အင္ လကၡဏာ အရာတၾင္ ဴပည့္စုံသူ မဟုတ္ 
ေဳကာင္း၊ အဴပစ္ကင္းသူ မဟုတ္ေဳကာင္း အတၾင္းသိ ဴဖစ္၍ ေသးသိမ္ ကုတ္ခၾင္ေနသည့္ ဦးပုည၏ လက္ယာ ညာလက္ 
အေဳကာင္းကေလးကုိ ထည့္လဵက္ ဴပန္လည္၍ ႎႀိမ့္ခဵလုိက္ ဴပန္သည္။ 

"ဇစၤႎၭာဧဠ စေလက ပုညံ၊ 
အေဴခက ဂုဏ္ခံေသာ္ ပုသဏၵာန္ဆုိဴ ပ။ 
ကုသလဥေပကၡာ လူဴဖစ္လာ သႎီၩရဏ၊ 
သေႎၭခဵင္းမတူပၝ အယူမႀာကၾာလႀ။ 
နမနူာစာအရကုိေတာ့ ကမာၲက အသိပၝ၊ 
ဝိပၝက္မႀာ မဟာတပ္ပၝလုိႛ၊ 
လာကပ္တဲ့ မန္း႓မိႂႚဆရာ။ 
သေႎၭခဵင္း တာေလာက္ကၾာတယ္၊ 
ဝၝေမႀာက္ကာ ဆုိင္မကုခဵင္နႛဲ၊ 
႓ပိႂင္ဴပႂက မႎုႍႉာနီ မုခဵကၾာမည္။ 
ဥကၠႉ အာဇာနည္ကုိ၊ 
စာပလီေရးလာႎႀင့္ေလး …။" 

ဤတၾင္မႀ ဦးပုညမႀာ အ႟ႁိက္ ထိလာသည္၊ သႛူလက္ သိမ္သည္မႀာ အမိဝမ္းတၾင္းက ပၝလာသည့္ ပဋိသေႎၭ 
မဟုတ္ေဳကာင္း ဴငင္းခဵက္ ဴပန္ထုတ္သည္။ ငၝ့လုိ ကေဝကဝိ တေယာက္ကုိ မေတာက္တေခၝက္ႎႀင့္ လာေဴပာသည္မႀာ 
ႎၾားကဵေဳကာင္း။ သင္းႎႀင့္ငၝကား ေကဝဋ္ႎႀင့္ မေဟာသဓာကဲ့သုိႛ လည္းေကာင္း၊ သိဳကားႎႀင့္ အသူရာကဲ့သိုႛ 
လည္းေကာင္း၊ ဘုရားႎႀင့္ မာရ္နတ္ကဲ့သုိႛ လည္းေကာင္း၊ စာတတ္ႎႀင့္ အဆၾံႚအ၊ အကဲ့သုိႛ လည္းေကာင္း အကၾာဴခား႒ကီး 
ကၾာဴခားလႀေဳကာင္းကုိ … 

"တ႟ုစီ ႟ၾယ္ကာလ၊ ငယ္ခၝက ေကဵာင္းေန။ 
ဘယ္ညာခဵ ေစာင္းအေနမႀာ၊ ေလာင္းကေဝ ငၝ့အား။ 
အိပ္ေပဵာ္ခုိက္ (ဘ) အလာမႀာ၊ မကာသာ တၾန္းခဵေလဴငား။ 
သုိႛအတၾက္ ပညာသိမ္သည္ ငၝကဝိန္သူႛအား။ 
တာတလိန္လႛူငႎၾားက အ႟ႁမႀားေလတယ္။ 
ငေဖရႀယ္ စေလတုေပမယ့္ ေမ႟ုနဲႛ ဴမင့္မုိကၾာမယ္။ 
သူရာႎႀင့္ သိဳကားႎႀယ္ ဘုရားဝယ္ မာရ္နတ္သုိႛ။ 
စာတတ္ႎႀင့္ အ၊ သူပမာ အဲဒၝေလာက္ကၾာ။ 
ေကဝဋ္ႎႀင့္ မေဟာသဓာလုိ၊ အေတာ္ကၾာဴခင္း ပၝလႀေလး။" 

ယင္းသုိႛ ဦးပုညက ေရးလုိက္ေသာ အခၝ ဆရာေဖကလည္း ႓ပီး႓ပီးပၝ ေစေလေတာ့ ဟူ၍ သေဘာမထားႎုိင္။ 
ဴပန္၍ ေရးမႀဴဖစ္မည္ ဟူေသာ အသိဴဖင့္ ဤသုိႛ ႎႀိပ္တၾယ္ လုိက္ဴ ပန္သည္။ 

"ေလာေက ဟေတၪခဵႂိႚလ႖င္ဴဖင့္၊ လူတုိႛမေကာင္း။ 
မန္းကနက္မႀာလ စန္းလက္ဇာတာေဴပာင္လုိႛ။ 
ကဗဵာေလႀာင္ နေဘေတးကုိလ ဆရာေယာင္ စေလေရးတယ္၊ 
ေတၾးဆသင့္ေဳကာင္း" 

ကုိယ္လက္အဂႆၝ ခဵႂိႚတဲ့ေဳကာင္းကုိ ဆရာေဖက ခဵႂိးခဵႂိးဖဲ့ဖဲ့ ေရးလုိက္သဴဖင့္ ဦးပုညမႀာ လၾန္စၾာ ေဒၝသထၾက္ခဲ့ 
ေလသည္။ ထၾက္သမ႖ ေဒၝသကုိလည္း မခဵႂပ္တည္းေတာ့ဘဲ အရႀိန္ ရႀိသမ႖ ဴပန္၍ ေရးခဵလုိက္ရာ ေတးထပ္ပၝ စာသား 
မဵားမႀာ ထိမိ လၾန္းလႀသည္ႎႀင့္ အမ႖ ဳကမ္းတမ္း ႟ုနႛ္ရင္းမႁလည္း ရႀိေလသည္။ အလကႆာ စကားဴဖင့္ အစဥ္အဆက္ 
ေဴပာနည္းအရ ဆုိလ႖င္ ဂမၳေဒၝသ သင့္သည့္စာ ဟုပင္ ဆုိရေပမည္။ သုိႛရာတၾင္ ဦးပုည အေနဴဖင့္ ေဒၝသ၊ ဂုဏ္ေတၾ 
ဳကည့္ေနမည္ မဟုတ္ေပ။ မိမိ ခံရသည္ကုိ ဴပန္လႀန္ ႎႀိမ္နင္းဖုိႛကသာ အဓိက မဟုတ္ပၝေလာ။ ထုိႛေဳကာင့္ တစ္တစ္ခၾခၾ 
ေရးလုိက္သည္ကား ေအာက္ပၝ အတုိင္းပင္ ဴဖစ္၏။ 

"ဂဵပ္ေကာင္ႎႀယ္ ပန္းဳကားက၊ ဘမ္းစကားသဝူၝ၊ 
ရမ္းကားလုိႛတုလာလ႖င္၊ ဥပမာဆုိစုိႛ။ 
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ေခဵးပုံႎႀင့္ ဴမင့္မုိေတာင္၊ ခင္းဆုိေအာင္ ႎႁိင္းဳကပၝစုိႛ၊ 
ေသးကၾက္ႎႀင့္ ပင္လယ္၊ နင္တကယ္ထင္လုိႛ။ 
သဘင္ဝယ္ယႀဥ္မတုိႛေလနႛဲ သခင္တုိႛဦးခဵီ၊ 
အုန္းမႁတ္လုိ အေနအစားေတၾက၊ ေ႟ၿဖလား မႎႁိင္းသင့္႓ပီ။ 
ဥတုႎႀင့္ ပုစၾန္ဆီ ဒၾန္ပီပီယႀဥ္တၾဲလုိႛ၊ စပ္ဖဲ့အတၾင္းခံ ႟ုိင္းမုိက္တဲ့ဉာဏ္၊ 
မုိး႒ကိႂးနႛဲ အီးသံလုိ၊ ခရီးမႀန္ ကၾာလၾန္းလႀေလး" 

ဤေ႟ၾႚ ဤမ႖ ဦးပုည ေရး႟ုံဴဖင့္ အားမရႎုိင္ေသးဘဲ ဆရာေဖသည္ မုသား ေဴပာဆုိသည့္ ေနရာတၾင္ 
ေစတီယမင္းႎႀင့္ ဖၾားဘက္ေတာ္ပင္ ဴဖစ္ေဳကာင္းဴဖင့္ ကေလာ္လုိက္ပုံမႀာ … 

"ေစတီယ လက္ထက္က ဖၾားဖက္ေတာ္ရဲဗုိလ္၊ 
မဟုတ္မႀ သူဆုိတယ္ တကုိယ္လုံးမုသား။ 
အလၾဲမဵား ဘုရင္ငယ္ အလိမ္တၾင္ မင္းတရဖဵား၊ 
အမႀားမဵားဥေသ႖ာင္ငယ္၊ အေကာက္ေတာင္ပုိင္သား။ 
သင္းေဘာပၝမႀန္ကုန္မဵားကုိ မႀားေခၞလုိႛေရာင္းေစ။ 
မႀန္ေခၞလ႖င္ အာကုိဖဲ့ေစဟု၊ ေမာင္းလႀည့္မဲ့ လူစားပၝေပ။ 
တမုိးေအာက္လႛူဴ ပည္မႀာ၊ သည္ေမာင္ေဖ တပၝးဟာဴဖင့္၊ 
မုသားေစာင္ကုိဴ ခံႂ ပိန္းပိတ္လုိႛမႁန္။ 
ဴမက္လႀႛဲ႒ကီးဉာဏ္မဵႂိးစုံတယ္၊ လႀည့္စားပုံ ဆန္းေပငဲ့ေလး" 

ဟူ၍ ဆုိထားေလသည္။ မိမိႎႀင့္ ပတ္သက္၍ ဆရာေဖ ေဴပာသမ႖ စကားမဵားမႀာ အမႀားခဵည္းသာ ဴဖစ္ေဳကာင္း 
ကုိ ဆုိလုိရင္း ဴဖစ္ေပသည္။ 

ဆရာေဖ ကလည္း ဤသုိႛသာ အဴပန္ဴပန္ အလႀန္လႀန္ ေရးေနလ႖င္ ဘယ္ေတာ့မႀ အဆုံးသတ္မည္ မဟုတ္ 
ေတာ့သည္ကုိ သိ၍ေလာ မေဴပာတတ္ေပ။ ဴပန္လည္ ေရးသားဴခင္းကုိ ရပ္လုိက္ေလသည္။ အ႟ႁံးေပးဴခင္း ဟုကား 
မဆုိႎုိင္ေပ။ ဆရာ ႎႀစ္ဆူ၏ အေရးအသား အကုိင္အတၾယ္ကုိ ေလ့လာဳကည့္လ႖င္ ႎႀစ္ဦးစလုံးမႀာ စကားေရး ႔ကယ္ပုံ၊ 
ဥပမာ ဥပစာ တင္စားမႁ ပုိင္ပုံ၊ အာဂုံ အာဂ မရႀိပံု။ ဉာဏ္ရည္ ဉာဏ္ေသၾး ထက္ဴမက္ ဝင္းလက္ပုံတုိႛ ဴခားနားလႀသည္ 
မဟုတ္ေသာေဳကာင့္ အ႟ႁံးအႎုိင္ စကားကုိ ဆုိ၍ မရေပ။ ဆရာေဖ အေနႎႀင့္ စကားနဲ ရန္စဲ သေဘာမဵႂိးဴဖင့္ ရပ္တန္းက 
ရပ္လုိက္ဴခင္းသာ ဴဖစ္သည္ ယူေသာ္ ရႎုိင္တန္ရာ၏။ 

လႛူသေဘာ လႛူစ႟ုိက္ ဆုိသည္မႀာ ဆင္ဴခင္ဳကည့္လ႖င္ အလၾန္ပင္ ဆန္းဳကယ္ေလသည္။ တဖက္တၾင္ 
ဴပည္သူတရပ္လုံး ႎုိင္ငံတခုလုံး၏ အေရးအရာ ဴပႍနာ႒ကီးမဵားကုိ ကုိင္တၾယ္ လုပ္ကုိင္ေနဳကေသာ္လည္း တဖက္ 
တၾင္မူ မဴဖစ္စေလာက္သည့္ ကုိယ္ေရးအတၨ မာန အရင္းခံကေလးကုိ မထိန္းႎုိင္ဳကဘဲ တုိက္ပၾဲ ခုိက္ပၾဲ႒ကီးအဴဖစ္ ဖန္တီး 
ဆင္ႎၿဲေနဳကသည္ကား သာမည၊ အဓိက လမ္းႎႀစ္သၾယ္တၾင္ အဘယ္လမ္း လုိက္ရမည္ကုိ ေတၾေဝလဵက္ အေ႟ၾးမႀား 
ဳကဴခင္းေလာဟု ေတၾးေတာစရာ ဴဖစ္ေနေပသတည္း။ ။ 
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စေလဦးပုညႎႀင့္ လူဴပန္ေတာ္ ဦးဆန္း 
 
တ႟ၾာတည္းသားခဵင္း 
 
ရႀင္ပုညဘိဓဇ (ေခၞ) ဦးပုညႎႀင့္ ဦးဆန္းတုိႛ ဴပႍနာတၾင္ အေထၾအထူး အရင္းခံ အေဳကာင္းဟူ၍ ေဴပာပေလာက္ 
ေအာင္ မရႀိေပ။ ဦးဆန္းသည္ စေလ ဇာတိဴဖစ္၍ ဦးပုညႎႀင့္ တရပ္ထဲသား ဴဖစ္ေလသည္။ ဆရာေတာ္ လူထၾက္႒ကီး 
လည္း ဴဖစ္၏။ ဆရာဆန္း၏ အေဴခအေနမႀာ မည္သုိႛ မည္ပုံ ရႀိသည္ဟု အေသအခဵာ မေဴပာႎုိင္ေသာ္လည္း၊ ရႀင္ပုညာ 
ဘိဓဇေလာက္မူ အဆင္ေဴပေဴပ ေနရာတကဵ ရႀိဟန္ မတူေပ။ 

ရႀင္ပုညာဘိဓဇ (ေခၞ) ဦးပုညသည္ ရဟန္း ဘဝဴဖင့္ ဴဖစ္ေစကာမူ စာဆုိမႁ၌ တဖက္ကမ္းေရာက္ တတ္ 
ေဴမာက္ေန႓ပီ ဴဖစ္၍၊ ေအာင္ဴမင္ ေကဵာ္ဳကားမႁမဵားစၾာ ရလဵက္ ရႀိသည္။ 'ရႀင္ပုည၊ ရႀင္ပုည' ဟု နာမည္ တလုံးႎႀင့္ ႔ကား 
႔ကားဝင့္ဝင့္ ေနထုိင္ႎုိင္သည့္ အဆင့္ ရႀိေနေပ႓ပီ။ ဦးပုည၏ အရႀိန္အဝၝမႀာ တရႀိန္ရႀိန္ တက္၍ တထိန္ထိန္ လင္းလဵက္ 
ရႀိေပသည္။ 

ဗန္းေမာ္ ဆရာေတာ္႒ကီးကုိ အေဳကာင္းဴပႂ၍ မင္းပၝး စုိးပၝးသုိႛ ဝင္ႎုိင္ ထၾက္ႎုိင္ဟန္ ရႀိ၏။ ဦးပုည၏ ဂုဏ္ရည္ 
ေဳကာင့္ ဆုိင္ရာမဵားကလည္း တေလးတစား အေလးထားဟန္ ရႀိေလသည္။ ယင္းသုိႛဴဖင့္ စေလဦးပုညႎႀင့္ မင္းပၝး 
စုိးဝင္တုိႛ အကူးအလူး အဆက္အသၾယ္ မဵားခဲ့တန္ရာ၏။ 

ဆရာ ဦးဆန္းသည္ ဦးပုည၏ ေနပုံ ထုိင္ပုံ သေဘာကုိ ေကဵနပ္ ႎႀစ္သက္ဟန္ မရႀိေပ။ မဵက္စိ စပၝးေမၿး စးူဟန္ 
ရႀိ၏။ ဤသုိႛ ဴဖစ္ဴ ခင္းမႀာ အေဳကာင္းမဲ့ကား မဟုတ္ေပ။ 

ဦးပုညသည္ တရပ္ထဲ တ႟ၾာထဲသားခဵင္း ဴဖစ္လဵက္ လူတလုံး သူတလုံး အေကဵာ္ေဒးယဵ ေနထုိင္႓ပီး၊ မိမိမႀာမူ 
အညဳတ မထင္မရႀား ဘဝႎႀင့္ ဴဖစ္သလုိ စခန္းသၾား ေနရဴခင္းေဳကာင့္ ဇာတိကုိ အစၾဲဴပႂ၍ ဴဖစ္ေပၞတတ္သည့္ အတုိင္း 
မနာလုိ ဝန္တုိမႁ ဴဖစ္ဟန္ ရႀိေလသည္။ ေနာက္တခုမႀာ ဦးပုည ဤသုိႛ စာေပ ေရးသား စပ္ဆုိ၍ အဟုတ္အဟတ္ 
လုပ္ေနဴခင္းမႀာ ဘုရင္ကုိ မဵက္ႎႀာလုိ အားရ လုပ္ေနဴခင္း၊ အလားအလာ အခၾင့္အခၝေကာင္းကုိ ေဴမၟာ္လင့္၍ လုပ္ေနဴခင္း 
ဟု ဦးဆန္းက ယူဆမိေလသည္။ ရႀင္းရႀင္း ဆုိရလ႖င္ ဘုရင္ကုိ ကပ္ဖားယပ္ဖား လုပ္ေနသည္ဟု ဴမင္သည္။ 
 
မင္းပၝးစုိးခၾင္ ဝင္ခဵင္သူေလာ 
 
ထုိႚေဳကာင့္ ဆရာေတာ္ လူထၾက္႒ကီး ဦးဆန္းက ဦးပုညႎႀင့္ ပတ္သက္၍ ဤသုိႛ ေကာက္ခဵက္ ခဵလုိက္၏။ "ဦးပုည 
ဆုိသူမႀာ မင္းပၝးစုိးခၾင္ ဝင္ရေလေအာင္ ဳကံေဆာင္ အားထုတ္ရႀာသည္။ သုိႛရာတၾင္ ခမဵာမႀာ ဇာတာညံ့ဖဵင္း ယုိယၾင္းသူ 
ဴဖစ္၍ အလုိဆႎၬ အတုိင္း မဴပည့္စုံရႀာ" ဟူေသာ သေဘာဴဖင့္ … 

"ရႀင္ပုညာဘိဓဇသည္၊ ေလာကကုိ လုိက္စား၍၊ 
မင္းပၝးစုိးခၾင္၊ ထၾက္ဝင္ရေအာင္၊ 
ဳကံေဆာင္အားဆဲ၊ ငၝတကားခဲေသာ္လည္း၊ 
မင္းပၾဲသုိႛမဝင္ႎုိင္၊ ဓာတ္စုတ္တုိင္ယၾင္း၊ 
ထုိဇာတာေတာ္ ညၟႂိးေသာေဳကာင့္၊ စိတ္လုိတုိင္းမ႓ပီး" 

ဟူ၍ လည္းေကာင္း၊ … 
"ရႀင္ပုညာဘိဓဇသည္ မင္းခစား မင္းမႁေဆာင္၊ မင္းေဴမၟာင္မင္းကပ္ ရႀင္လ႖ပ္ရႀင္ေမၿ၊ ေပသာေပ၊ 
တူသာတူ၊ ဘိကၡႃ႒ကီးပေဂး၊ ဝိနည္းမႀာေဝးစၾ၊ ေရႀးအတီေတ၊ ပုဂံဴပည္တၾင္၊ ဆံေကလာ 
လက္ေလးသစ္၊ မုတ္ဆိတ္ေမၿး ဗလပဵစ္၊ မဲညစ္သည့္ စိဝရံႎႀင့္ တာေတလံ အကဵင့္ဆုိးေသာ 
ရႀင္သုိးတကာ့ ထက္ေခၝင္႒ကီး၊ ရႀင္မထီးတုိႚကဲ့သုိႛ" ဟူ၍ လည္းေကာင္း ေဝဖန္ ေရးသားလုိက္သည္။ 

စင္စစ္ ဦးပုညကုိ ဦးဆန္း ဆုိ၍သာ ဆုိသည္။ ဦးပုညမႀာ မာန အလၾန္႒ကီးသည့္ သူေပတည္း။ သႛူမာနကုိ 
ဘယ္ေသာအခၝမႀ ေအာက္ခဵ႟ုိး မရႀိေပ။ သူ ဘယ္လုိ လူစားမဵႂိး ဴဖစ္ေဳကာင္းကုိ ကနဦးကပင္ ေဖာ္ထုတ္ ေ႔ကးေကဵာ္ခဲ့သူ 
ဴဖစ္၏။ သူႚအေဳကာင္းႎႀင့္ ပတ္သက္၍ ရႀင္းလင္းထားခဵက္မႀာ … 

"မာရ္နတ္ဇာတာကုိ ရ၍၊ မာနအမဵက္၊ ခက္ခက္ကဵိတ္ကဵိတ္၊ စိတ္မီးလ႖ံေတာက္၊ လႛူေအာက္မခုိ၊ 
လူကုိမဳကံႂႚ၊ အလုိအေလဵာက္၊ စိတ္ေနာက္ကုိပၝ၊ ဴပႂတတ္ရာ၏" 

ဤသည္မႀာ သႛူမာန။ 
တဖန္ ဆုိဴပန္သည္မႀာ … 
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နဂုိပၝဇာတာအလုိက္၊ ငၝ့စ႟ုိက္ ငၝ့အ႒ကီး၊ မာနကခံရာမႀာ၊ ဥဒၭံယာဝဘဝဂၢၝစ၊ ဘယ့္ေလာက္ 
ဆင္းရဲေတာ့၊ တပဲမ႖ဝန္မခဵဘးူ … 

ဤသည္မႀာလည္း သူႚမာန။ 
လ႖ာတုိေအာင္ ရိတ္ပစ္မည္ 
"ကယ္မပၝ၊ ဳကည့္႟ႁပၝ၊ ဴပႂစုပၝ၊ ေထာက္ပ့ံပၝ၊ 
မၾဲေသၾႚေသၾႚမဵက္ႎႀာႎႀင့္၊ ကုိယ္ခဵမ္းသာရေဳကာင္း၊ ငယ္ေပၝင္း စုတ္ပဲ့၊ 
ႎုနႛ္နႛဲသည့္စကားမဵားကုိ၊ ေမ့မႀားလုိႛ ဆုိမိလ႖င္၊ လ႖ာတုိေအာင္ရိတ္ခဵင္၏" 

ဟု ေ႔ကးေကဵာ္ခဲ့သည့္ သႛူမာနကုိမႀ သတိမဴပႂ မဆင္ဴခင္ မစဥ္းစားေတာ့ဘဲ၊ အရမ္းကာေရာ ေဴပာခဵင္ရာ 
ေဴပာေသာ ဦးဆန္းကုိ ဦးပုည အလၾန္ မေကဵမနပ္ ဴဖစ္မိေလသည္။ တရပ္ထဲ တ႟ၾာထဲသားခဵင္း ဴဖစ္ပၝလဵက္ ဤမ႖ 
ရက္ရက္စက္စက္ ေဴပာခဵင္း အတၾက္လည္း အခံရ ခက္ေလဟန္ ရႀိ၏။ 

ထုိႛေဳကာင့္ ††"စာလုံးေပၝင္း ၂၅,၀၀၀ နီးပၝးမ႖ ရႀိသည့္ ေမတၨာစာ႒ကီးကုိ ေရးကာ ဴပန္ေပး ေခဵပေလသည္။ 
ေနာင္ေသာ အခၝ ဦးပုည 'ဴပန္ေပး ေမတၨာစာ' ဟု ထင္ရႀားေလသည္။ ထုိေမတၨာစာသည္ ပိဋကတ္ေဳကာင္း၊ 
သုိက္ေဳကာင္း၊ ဓာတ္ေဳကာင္း၊ ေဆးေဳကာင္းတုိႛဴဖင့္ မုိးမၾနႛ္လဵက္ ရႀိသည္။ ရန္ဴ ဖစ္ေနေသာ သူသည္ စကား 
႟ၿင္တတ္သည့္ အတုိင္း ဦးပုညသည္ ဤေမတၨာစာတၾင္ အထးူ စကား ႟ၿင္ေလသည္ ဆရာေတာ္ လူထၾက္ဴဖစ္ေသာ 
ဦးဆန္းကုိ ပၝဠိ စကားလုံးမဵားႎႀင့္ ဴပန္၍ ဴပန္၍ ေပၝက္ကာ ရန္ေတၾႚသည္မႀာ အားကဵရေတာ့ မလုိလုိ၊ ရယ္ရေတာ့ 
မလုိလုိ၊ ေဳကာက္ရေတာ့ မလုိလုိ ရႀိေလသည္။ ထုိေမတၨာစာ အစပုိဒ္တၾင္ ဳကည့္႟ုံမ႖ႎႀင့္ ဦးပုည ရန္ေတၾႚပုံကုိ 
သေဘာေပၝက္ႎုိင္သည္။" 

"ေစတနာ့ဗလဝ၊ သိေနဟေဳကာင့္၊ ေမတၨာသုတ္ တေစာင္လုံးကုိ၊ ပုဒ္မပၝကဵႂံး႓ပီးလ႖င္၊ ေမတၨာတုံး႒ကီး႒ကီးဴဖင့္၊ 
ရီးတုိက္၍ ပုိႛေလ့ရႀိေသာ အမရပူရ ေ႟ၿ႓မိႂႚေတာ္၊ ဗန္းေမာ္တုိက္ေန၊ ရႀင္ပုညဘိဓဇ၊ ဇဝနပဋိဘာန္၊ လဵင္ဴမနႛ္စီေရး၊ 
မႀာစာေပးလုိက္သည္၊ ေဒးတီတိ ဒၝယကာ ဆရာ ေခၞ ဦးဆန္း" 

ဟု အာလုပ္ပုဒ္ဴ ဖင့္ ေခၞေဝၞ၍ ဴပန္၍ ဴပန္၍ ပက္လုိက္သည္မႀာ အခဵက္ကဵ လႀေပသည္။ ေမတၨာစာထဲတၾင္ 
ပၝသည့္ … 

"ေမတၨာသုတ္ တေစာင္လုံး ပုဒ္မကဵႂံး႓ပီး ဆုိေသာ စကား၊ ေမတၨာတုံး႒ကီး႒ကီးဴဖင့္ ရီးတုိက္၍ ပုိႛေလ့ ရႀိပၝေသာ 
စကား၊ ေဒးတီတိ ဒၝယာကာ ဆရာ ေခၞ ဦးဆန္း" ဆုိေသာ စကားတုိႛကား ႟ုိး႟ုိးသားသား ေဴပာဳကားခဵက္မဵား 
မဟုတ္ေပ။ 

ဦးပုည (ေခၞ) ရႀင္ပုညာဘိဓဇ၏ အစၾန္းထၾက္ စကားမဵား ဴဖစ္၏။ ဤကဲ့သိႛုေသာ စကားသစ္ စကားဆန္းတုိႛဴဖင့္ 
အဳကမ္းအရမ္း အစၾမ္းကုန္ ေရးလုိက္ဴခင္းဴဖင့္ ဆရာေတာ္ လူထၾက္ ဦးဆန္း၏ အစၾယ္ကုိ တခၝတည္း ႟ုိက္ခဵႂိး႓ပီး 
ဴဖစ္ေတာ့သည္။ ဦးဆန္းလည္း ေနာက္တဖန္ ဴပန္လႀန္ဖုိႛ မဝ့ံရဲေတာ့ဘဲ 'က႗ဲ႓ပဲ စီးမိသည့္ ကိန္းမဵႂိး' ဴဖင့္ ေဳကာက္ဆုတ္ 
ဆုတ္ သၾားသည္ဟု ထင္ရေပသတည္း။ ။ 
 

                                                 
†† ေဇာ္ဂဵီ၊ မင္းသုဝဏ္ေရး - 'စာေပေလာက'၊ ၁၂၃။ 
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ဦးဖုိးလႁိင္ (ေယာအတၾင္းဝန္) ႎႀင့္ အင္းကန္း ဆရာေတာ္ (ေ႟ၿကဵင္သာသနာပိုင္) 
 
ဦးဖုိးလႁိင္ႎႀင့္ အင္းကန္း ဆရာေတာ္ကုိ မသိသူ အလၾန္ရႀားသည္။ ဦးဖုိးလႁိင္ဟု 
နာမည္ဳကား႟ုံဴဖင့္ အဘယ္ကဲ့သုိႛေသာ ပုဂၢႂိလ္႒ကီးဴဖစ္ေဳကာင္းကုိ သေဘာေပၝက္႓ပီး 
ဴဖစ္သည့္နည္းတူ၊ အင္းကန္း ဆရာေတာ္ အရႀင္ဝိသုဒၭၝစာရ ဆုိလုိက္ လ႖င္လည္း 
အဘယ္ကဲ့ သုိႛေသာ ေထရ္မၾန္ဴဖစ္ေဳကာင္း ေကာင္းစၾာ သေဘာေပၝက္႓ပီး ဴဖစ္ 
ေတာ့သည္။ ထုိပုဂၢႂိလ္႒ကီး ႎႀစ္ဦးစလုံးမႀာ မင္းတုန္းမင္းေခတ္၌ ထၾန္းေပၝက္ခဲ့ဳက 
သည္။ သုိႛရာတၾင္ ဦးဖုိးလႁိင္ႎႀင့္စာလ႖င္ အင္းကန္း ဆရာေတာ္မႀာ အတန္ငယ္ဟန္ 
ရႀိေပသည္။ ေခတ္႓ပိႂင္ဟု ဆုိေသာ္ကား ရႎုိင္ေကာင္း တန္ရာပၝ၏။ အင္းကန္း 
ဆရာေတာ္မႀာ နာမည္ေကဵာ္ သီလုံးဆရာေတာ္၊ မဟာဗုိလ္ဆရာေတာ္၊ ေ႟ၿကဵင္ 
ဆရာေတာ္တုိႛ၏ တပည့္ရင္းခဵာ နည္းနာနိႍယ ဆက္ခံရရႀိလုိက္ရကား ငယ္ 
႟ၾယ္ႎုပဵႂိခဵိန္ကပင္ ကဵမ္းဂန္ပိဋက တတ္ေဴမာက္လႀသည့္ ဆရာေတာ္ တပၝးဴဖစ္၏။ 
သႛူေခတ္ သူႛအခၝတၾင္ အင္းကန္း ဆရာေတာ္မႀာလည္း သာသနာေရး ေလာကတၾင္ 
ထင္ေပၞ ေကဵာ္ဳကား၍ ေန႓ပီပင္ မဟုတ္ပၝေလာ။ 

ေယာမင္း႒ကီး ဦးဖုိးလႁိင္မႀာမူ အထူး ဆုိဖၾယ္ရာ မရႀိ။ စာေပ ဗဟုသုတ ဴပည့္စုံ႟ုံ မ႖မက အရည္အခဵင္း စူးရႀ 
ထက္ဴမက္လႀသည့္ ပုဂၢိႂလ္ ဴဖစ္ေလသည္။ အယူအဆ၊ အေဴမာ္အဴမင္ႎႀင့္ ေတၾးေခၞမႁ အပုိင္းတၾင္လည္း အလၾန္ 
ထက္ဴမက္သည့္ ပုဂၢႂိလ္႒ကီး ဴဖစ္ေလသည္။ ရဲရင့္ ဴပတ္သားမႁ၊ ေစ့စပ္ ေသခဵာမႁ အရာတၾင္လည္း အလၾန္ အားထားရ 
သည့္ ပုဂၢႂိလ္႒ကီး တဦးပင္ ဴဖစ္သည္။ 

ပေဒသရာဇ္ေခတ္တၾင္ ဦးဖုိးလႁိင္ေလာက္ အသိအဴမင္ ထုိးထၾင္း ကဵယ္ဝန္းေသာ ပုဂၢိႂလ္၊ ေခတ္မီ ေရႀႚေဴပး 
ေသာ ပုဂၢိႂလ္၊ ႎုိင္ငံေရး အဘိဓမၳာ ဴပည့္ဝေသာ ပုဂၢႂိလ္မဵႂိး မေပၞေပၝက္ခဲ့ဘူးေခဵ။ သႛူအဴမႂံ၊ သႛူအဝန္း၊ သူႛပတ္ဝန္းကဵင္ကုိ 
ေကဵာ္လၿား၍ ကမာၲႛလူသား အေရးအရာ ဴပႍနာမဵႂိး အထိ စိတ္ဝင္တစား စဥ္းစား ဆင္ဴခင္၍၊ အလားအလာႎႀင့္ 
လက္ရႀိ ႟ုပ္ဝတၪႂ အေဴခအေန အရပ္ရပ္ကုိ သုံးသပ္တတ္သည့္ ပုဂၢိႂလ္မဵႂိးကား တကယ္ပင္ ရႀားပၝးလႀပၝ၏။ 

ပဒသရာဇ္ေခတ္တၾင္ ႒ကီးဴပင္း၍ ပဒသရာဇ္၏ ထမင္းကုိလည္း နပ္မႀန္မႀန္ စားကာ ပဒသရာဇ္ အေဆာက္ 
အဦ႒ကီး ခုိင္႓မဲ တည္တ့ံေရး အတၾက္လည္း တာဝန္ အရႀိဆုံး ေနရာမဵႂိးမႀ ထမ္း႟ၾက္ ေနရသည့္ ပုဂၢိႂလ္မဵႂိးက ဴပည္သူ၏ 
လၾတ္လပ္စၾာ ေရးသား ေဴပာဆုိ ကုိးကၾယ္ ယုံဳကည္ႎုိင္ေရး ဴဖစ္သည့္ ဒီမုိကေရစီ စနစ္ႎႀင့္ လၿတ္ေတာ္ အာဏာကုိ 
ေမ႖ာ္ေခၞ ေတာင္းဆုိ လိုက္ပုံမႀာ အ့ံဘနန္း ဴဖစ္ဖၾယ္ ရႀိလႀေခဵ၏။ 

သႛူေခတ္ သူႛအခၝတၾင္ ဦးဖုိးလႁိင္ကုိ မႀီႎုိင္သူ ဟူ၍ မရႀိသေလာက္ပင္။ ႎုိင္ငံ ထူေထာင္ေရးႎႀင့္ နယ္ခဵဲႚ 
ဆနႛ္ကဵင္ေရး အတၾက္လည္း ကေနာင္မင္းသားႎႀင့္ တၾဲဖက္၍ တုိက္ပၾဲ ဆင္ႎၿဲခဲ့သည့္ ပုဂၢႂိလ္႒ကီး ဴဖစ္၏။ 

ဦးဖုိးလႁိင္ႎႀင့္ ပတ္သက္၍ အ့ံဳသဖၾယ္ ေကာင္းလႀသည့္ အခဵက္မႀာ တုိင္းေရးဴပည္ဝန္ကုိ မအားမလပ္ 
အပတ္တကုတ္ ထမ္းေဆာင္ ေနရသည့္ ဳကားမႀာပင္ အခဵိန္လု၍ စာဳကည့္မပဵက္၊ စာေရး မပဵက္ဘဲ စၾဲစၾဲ႓မဲ႓မဲ 
စာေပ့ဝန္ကုိလည္း သည္ပုိးခဲ့သည့္ အခဵက္ပင္ ဴဖစ္၏။ ဦးဖုိးလႁိင္သည္ ပၝဠိ၊ သကၠဋ၊ ဘဂႆလိ၊ နာဂရီတိုႛကုိလည္း ေခဵေခဵ 
ငံငံ တတ္က႗မ္းသူ တဦး ဴဖစ္သည္။ လက္တင္ဘာသာကုိလည္း တဖက္တလမ္းမႀ ေလ့ေလ့လာလာ ရႀိေလသည္။ 

ထုိႚေဳကာင့္ပင္ ေဆးကဵမ္း၊ ဓာတ္ကဵမ္းမဵားကုိ ကမာႛၲေဆးနည္းတိႛုႎႀင့္ ယႀဥ္၍ သိပၯံနည္းကဵ ေခတ္မီမီ 
ေရးသားႎုိင္ခဲ့ဴ ခင္း ဴဖစ္သည္။ ေယာမင္း႒ကီး ဦးဖုိးလႁိင္ ေရးသားခဲ့သည့္ ကဵမ္းမႀာ မဵားဴပားလႀ၏။ မႀတ္မိသေလာက္ စာရင္း 
တင္ဳကည့္လ႖င္ပင္ ဤမ႖အထိ ရႀိေပ၏။ ကဵမ္းမဵားမႀာ … 

၁။ ရာဇဓမၳသဂႆဟကဵမ္း 
၂။ ဝိမုတၨိရသကဵမ္း 
၃။ ကာယာႎုပႍနာကဵမ္း 
၄။ ဥတုေဘာဇနကဵမ္း 
၅။ လိလာဝတီကဵမ္း 
၆။ အႍေဘဒကဵမ္း 
၇။ သဒၬသဂႆဟကဵမ္း 
၈။ လိပိဒီပိကာကဵမ္း 
၉။ မဟာသမတဝိနိစၽယကဵမ္း 
၁၀။ ဝိပႍနာ ဉာဏ္ဆယ္ပၝးကဵမ္း 
၁၁။ ႎုဝသိဒၭႎၩလက္႟ုိးကဵမ္း 
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၁၂။ အလကႆာနိႍယကဵမ္း 
၁၃။ မဟာသုဇာတကေဗဒင္ကဵမ္း 
၁၄။ ဒုံးဴခင္းပဵက္စာေစာင္ 
၁၅။ နိဗၱာနဒီပကစာတမ္း 
၁၆။ ဝိဇယသုတ္ 
၁၇။ သံဠၟသုတ္ 
၁၈။ အဘူတသာဂရကဵမ္း 
၁၉။ ဓာတုဴပသံသကဵမ္း 

စသည္တုိႛ ဴဖစ္သည္။ စာရင္းထဲ မပၝဝင္ေသးသည့္ ကဵမ္း အခဵႂိႚလည္း ရႀိေသးသည္ဟု သိရသည္။ 
ယင္းသုိႛလ႖င္ ေယာမင္း႒ကီး ဦးဖုိးလႁိင္သည္ ဂႎၩဝင္တၾင္ လုိအပ္သည္ ထင္သည့္ အတတ္ပညာ အသိပညာ 

တုိႛကုိ တခု႓ပီး တခု စုစည္း ေရးသား၍ ပညာေပး လမ္းစဥ္႒ကီးကုိ တစုိက္မတ္မတ္ လုိက္ခဲ့ေလသည္။ လူမဵား အတၾက္ 
ဘာလုိအပ္ေနသည္။ ဘုန္း႒ကီး ေလာကတၾင္း ဘာလုိအပ္ေနသည္ကုိ ေစ့ေစ့ငုငု ဳကည့္႟ႁ၍ အခၝအားေလဵာ္စၾာ ေရးသား 
စီရင္၍ လမ္းဴပခဲ့ေလသည္။ 

တရံခၝေသာ္၊ ဦးဖုိးလႁိင္ႎႀင့္ ကင္းဝန္မင္း႒ကီး ဦးေကာင္းတုိႛ ေတၾႚဆုံရာမႀ စာေပ ေဆၾးေႎၾးခန္းသုိႛ ေရာက္ရႀိ 
လာဳကေလသည္။ 

"ကုိရင္ေကာင္း စာႎု စာယဥ္ကုိ စီကုံးဖုိႛ တယ္႓ပီး ဝၝသနာ ႒ကီးေနတာကုိး" 
မင္း႒ကီး ဦးေကာင္းက ဴပံႂးဴပံႂးရယ္ရယ္ႎႀင့္ တိတ္ဆိတ္စၾာ ေနရင္း ဆက္လက္ ေဴပာဆုိမည့္ ဦးဖုိးလႁိင္၏ စကား 

ကုိ ေစာင့္ငံ့ေနေလသည္။ 
"သည္ေလာက္ ဝၝသနာ႒ကီးရင္ သီဟုိဠ္ အလကႆာကုိ သေဘာေပၝက္ေအာင္ ဳကည့္ေပေရာ့" 
(ေ႟ၿမန္း ဆရာေတာ္႒ကီး မိန္ႛဆုိခဵက္ကို ေ႟ၿေသၾး မႀတ္တမ္းတင္ေသာ 'ေယာအတၾင္းဝန္ အတၪႂပၯတၨိ'၊ ၈၀၊ ၈၁။) 
ဦးဖုိးလႁိင္၏ အဳကံေပးခဵက္ကုိ ကင္းဝန္မင္း႒ကီးသည္ လၾန္စၾာ သေဘာကဵ ေလသည္။ သုိႛရာတၾင္ သီဟုိဠ္ 

အလကႆာကုိ သေဘာေပၝက္ေအာင္ ဳကည့္႟ႁ ေလ့လာရန္မႀာ ပၝဠိ သကၠဋ ႎုိင္နင္းမႀ ဴဖစ္မည္။ ကင္းဝန္မင္း႒ကီးသည္ ပၝဠိ 
သကၠဋကုိ ႎုိင္နင္းသူ မဟုတ္ေခဵ။ ထုိႛေဳကာင့္ ပၝဠိ သကၠဋကုိ ေကာင္းမၾန္စၾာ တတ္က႗မ္း နားလည္ေသာ ေယာမင္း႒ကီး 
ဦးဖုိးလႁိင္အား အလကႆာနိႍယ ေရးသားပၝရန္ တုိက္တၾန္းရေလသည္။ ကင္းဝန္မင္း႒ကီး ေတာင္းပန္ခဵက္ အတုိင္း 
ဦးဖုိးလႁိင္သည္ သုေဗာဓာလကႆာရကဵမ္း၏ အဖၾင့္ နိႍယကုိ သကၠရာဇ္ ၁၂၄၂ ခု၊ တန္ေဆာင္မုန္း လဆန္း ၁၀ ရက္၊ 
ဳကာသပေတးေနႛတၾင္ ႓ပီးဴပည့္စုံေအာင္ စီရင္ ေရးသား ေပးခဲ့ေပသည္။ 

ဴပည္သႛူ ကဵန္းမာေရးႎႀင့္ ပတ္သက္၍လည္း ဥတုေဘာဇန ကဵမ္း႒ကီးကုိ တခမ္းတနား ဴပည့္ဴပည့္စုံစုံ ေရး၍ 
ေကဵးဇူးဴပႂခဲ့ေလသည္။ 

နယ္ခဵဲႚ၏ ႓ခိမ္းေခဵာက္မႁကုိ အခဵိန္ႎႀင့္အမ႖ ခံေနရေသာေဳကာင့္ မဵႂိးခဵစ္ပီပီ နယ္ခဵဲႚကုိ အဘယ္ကဲ့သုိႛ တၾန္းလႀန္ 
တုိက္ခုိက္၍ ယႀဥ္႓ပိႂင္ရမည္ကုိ ကေနာင္မင္းႎႀင့္ အတူ ႒ကိႂးစား အားထုတ္ရာမႀ ဆက္သၾယ္ေရး အတၾက္ အေထာက္ 
အကူ ဴဖစ္ေစရန္ ရည္႟ၾယ္၍ ေဳကးနန္း ဆက္သၾယ္ေရး စကားေဴပာ အတုိေကာက္ အဖၾင့္ကဵမ္း ဴဖစ္ေသာ 'လိပိဒီပိကာ' 
ကဵမ္းကုိ ေရးသား၍လည္း ႎႀင္းအပ္ခဲ့ဴပန္သည္။ 

ဤမ႖အထိ ဦးဖုိးလႁိင္ကား ေထာင့္စုံေအာင္ ေဆာင္႟ၾက္ေသာ ပုဂၢိႂလ္႒ကီး ဴဖစ္ေပသည္။ 
ရဟန္းေတာ္မဵား အတၾက္လည္း လႀမ္း၍ ေဴမာ္၍ ဳကည့္လုိက္ေသး၏။ သီဟုိဠ္ထၾက္ သဒၬၝ ကဵမ္း႒ကီးမဵားကုိခဵည္း 

အပန္းတ႒ကီးႎႀင့္ ဖတ္႟ႁေန၍ ပင္ပန္းလႀေသာ ရဟန္းေတာ္မဵား အတၾက္ အခဵိန္တုိတုိဴ ဖင့္ တတ္ေဴမာက္ေစရန္ 
'သဒၬသဂႆဟ' ကဵမ္းကုိ စီမံ ေရးသား ဴပန္ေလသည္။ ေနာက္ ဝိပႍနာ အလုပ္ႎႀင့္ ပတ္သက္၍ နည္းေပး လမ္းဴပ 
ႌၿန္ဳကားသည္မႀာ အားရစရာ မရႀိသည္က တေဳကာင္း၊ မရႀင္းမလင္း မဴပတ္မသားက မဵားသည္က တေဳကာင္းတုိႛ 
ေဳကာင့္ 'ဝိမုတၨိရသ' ကဵမ္းကုိ ႒ကိႂးပမ္း ဴပန္သည္ဟု ဆုိ၏။ 

ဤကဵမ္း ႎႀစ္ကဵမ္းႎႀင့္ ပတ္သက္၍ ဤသေဘာထားမဵားေဳကာင့္ပင္ အင္းကန္း ဆရာေတာ္ႎႀင့္ ဴပႍနာ 
ဴဖစ္ပၾားရဴခင္းေပတည္း၊ ဝိသုဒၭၝ႟ုံ ဆရာေတာ္က ေဝဖန္ တုိက္ခုိက္ေတာ့သည္။ 

မဟာဝိသုဒၭၝ႟ုံ ဆရာေတာ္ အရႀင္ဝိသုဒၭသည္ ၁၂၆၇ ခုႎႀစ္တၾင္ 'ဆိဒၬပိဓာနနီ' ကဵမ္း႒ကီးကုိ ေရးသား စီရင္ေလ 
သည္။ 'ဆိဒၬပိဓာနနီ' ၏ အဓိပၯာယ္ အခဵႂပ္မႀာ "ဆင္းရဲလၾန္စၾာ သံသရာ ေႎႀာင္အိမ္၊ ပရူႀိန္ေလာင္ဴပင္း၊ သုံးဝဋ္တၾင္းမႀ၊ 
လၾတ္ကင္းဖုိႛရာ၊ နိဗၱႃတာသုိႛ၊ လဵင္စၾာေရာက္ေဳကာင္း၊ တရားေကာင္းႎႀစ္ဆီ၊ ပၝရမီကုသုိလ္မဵႂိး၊ အဖုိးထုိက္တန္၊ 
အထည္မႀန္ကုိ ယူရန္မရ၊ ဖုိးေလ႖ာကဵေအာင္၊ ကၾဲဴ ခဴဖႂန္းတီး၊ ဖဵက္ဆီးတတ္ကုန္ေသာ ေပၝက္ဴပတ္ကၾဲအက္၊ ပက္စက္ 
ပတ္ေသးတုိႛကုိ" ဖာေထး ပိတ္ဆုိႛတတ္ ပိတ္ဆုိႛရာ ပိတ္ဆုိႛေဳကာင္း ဴဖစ္၍ 'ဆိဒၬပိဓာနနီ' မည္ေဳကာင္းဴဖင့္ အမႀာစကား 
ရႀိေလသည္။ 
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ထုိကဵမ္း စီရင္သည့္ အခဵိန္တၾင္ အရႀင္ဝိသုဒၭသည္ အင္းကန္း ေ႟ၿကဵင္ ဆရာေတာ္႒ကီးအဴဖစ္ ထင္ရႀား 
ေကဵာ္ဳကား၍ ေနေပ႓ပီ။ ေ႟ၿကဵင္ဂုိဏ္း႒ကီး၏ မဟာနာယက ဥကၠႉ႒ကီးလည္း ဴဖစ္ေနေပ႓ပီ။ စာေပသုတ ပၝရဂူ႒ကီး အဴဖစ္ 
သာသနာေရး ေလာက၏ ေကဵာက္ထီးတႎၩႂ အေလးဴပႂေနရသည့္ အခဵိန္ ဴဖစ္ေပသည္။ ဆရာေတာ္႒ကီးသည္ 
'ဆိဒၬပိဓာနနီ' ကဵမ္း႒ကီးကုိ စီရင္ေရးသားခဵိန္တၾင္ ေရႀးဴဖစ္ေဟာင္း ဴပန္ေဴပာင္း ေအာက္ေမ့ဟန္ ရႀိေလသည္။ အဖာ 
အေထးတုိႛဴဖင့္ ဴပန္ထလာဟန္ ရႀိေလသည္။ ထုိႛေဳကာင့္ ေယာမင္း႒ကီး၏ 'ဝိမုတၨိရသ' ကုိ တဖန္ ဴပည္လႀည့္၍ ဆန္းစစ္ 
ခဲ့ေပသတည္း။ 

ဆရာေတာ္သည္ အမႀားအမႀန္ကုိ ပုိင္ပုိင္ႎုိင္ႎုိင္ ဆုံးဴဖတ္စၾမ္းသည့္ ပဋိဘာန ဉာဏ ပၝရဂူ ဟူဟူစေလာက္ 
ေပၝက္ေရာက္ ဴပည့္႔ကယ္ ေနသည့္ အခဵိန္လည္း ဴဖစ္ရကား ေယာမင္း႒ကီး ဦးဖုိးလႁိင္၏ နာမည္ေကဵာ္ 'ဝိမုတၨိရသကဵမ္း' 
႒ကီးကုိ ဤသုိႛ စစ္တမ္း ထုတ္လုိက္ေလသည္။ 

‡‡… ယခု ကာလတၾင္လည္း ေ႟ၿဴပည္ဝန္ ဴမစ္ေကၾး႓မိႂႚစား အုတ္ေကဵာင္း႒ကီး ဒၝယကာ ေယာမင္း႒ကီး 
ေရးထုတ္ေသာ ဝိမုတၨိရသ စာအုပ္၌ လူတုိႛႎႀင့္ စပ္ဆုိေသာ ငၝးပၝးသီလ၊ ရႀစ္ပၝးသီလ၊ ဆယ္ပၝးသီလ တုိႛထက္ 
ဤအာဇီဝႉမက သီလသည္ မဂၢင္သုံးပၝးႎႀင့္ တုိက္ဆုိင္မိသည္။ 

ဒၝန၊ အပစာယန၊ ေဝယဵာဝစၤ၊ ပတၪိဒၝန၊ ပတၨာႎုေမာဒနာ၊ ဓမၳသာဝန၊ ဓမၳေဒသနာကုသုိလ္၊ ေမတၨာ - 
အစရႀိေသာ ကုသုိလ္မဵား ဴဖစ္ေအာင္ အားထုတ္ေသာ ဝီရိယ၊ ဝိတက္၊ သတိတုိႛသည္ လည္းေကာင္း၊ 
လကၡဏာေရး သုံးပၝး၊ နာမ္႟ုပ္ တရားတုိႛ၏ သဘာဝ ဓမၳမႀ တပၝး အဴခားေသာ အရာမဵားကုိ သိေသာ 
ပညာတုိႛသည္ လည္းေကာင္း၊ မုခဵ တုိက္႟ုိက္ မဂၢင္ မဴဖစ္ႎုိင္၊ လဵင္ဴမန္စၾာ မဂ္ဖုိလ္ရေဳကာင္း မဟုတ္ႎုိင္။ 

မုခဵ မဂၢင္ရႀစ္ပၝး မဟုတ္ေသာ ဒၝန အပစာယန ေဝယဵဝစၤ အစ ရႀိေသာ ကုသုိလ္တုိႛ၌ မဂၢင္ရႀစ္ပၝး 
ဟူေသာ ကံသည္လည္း ေသာတာပတၨိ အစရႀိေသာ ဖုိလ္ေလးပၝး ဟူေသာ အကဵႂိးမရႀိ ကာမ႟ပူ အ႟ူပတည္း 
ဟူေသာ ဘုံသုးံပၝးတုိႛ၌ ပဋိသေႎၭ ဟူေသာ အကဵႂိးသာ ရႀိသည္ ဴဖစ္၍၊ သံသရာစက္မႀ မလၾတ္မထၾက္ႎုိင္ - 
ဟူ၍ … 

ယခု ဘဝ ယခု ခဵက္ခဵင္း မဂ္ဖုိလ္ရေအာင္ အားထုတ္ဳက ေပကုန္ေသာ အတၪဒတၨ မေထရ္ 
စသည္တုိႛ ကဲ့သုိႛ အားထုတ္ ေစလုိေသာ သမၳာဆႎၬ အစလသဒၭၝ တရားဴဖင့္ ဒၝန၊ ငၝးပၝးသီလ စသည္ကုိ 
စဥ္းငယ္ႎႀိမ္၍ အာဇီဝႉမက သီလကုိသာ မဵားမဵား႒ကီး ေဴမၟာက္ပင့္၍ ဴမင့္ဴ မင့္႒ကီး ရင့္ရင့္႒ကီး အထက္သံႎႀင့္ 
ေရးေသာ စကားကုိ ေတၾႚဴမင္သည္။ ေတၾႚဴမင္သည္ႎႀင့္ ဤအခဵက္သည္ ပၾက္ပၾက္ဆူပၾ ဴငင္းခဲ့ဳကရမည့္ 
အခဵက္တည္းဟု ႎႀလုံးဴပႂ၍ လည္းေကာင္း၊ ကဵမ္းဴပႂ ဆရာ ေယာမင္း႒ကီးကုိ ႎုိင္ငံအမ႖ ေဖာက္ထၾင္းေသာ 
ပညာရႀိမင္း မႀတ္ထင္ဴခင္း ရႀိ၍ ေယာမင္း႒ကီး စကားကုိ ယူ၍ ေဴပာဆုိရလ႖င္ … 

ကဵဆုံး မႀားယၾင္းဴခင္း မရႀိႎုိင္ရာဟု စိတ္ခဵသည္ ဴဖစ္၍ လည္းေကာင္း၊ အဆန္းအဴပား အေကဵာ္ 
အေစာကုိ ႒ကိႂက္တတ္ေသာ သူတုိႛက ဆဆူညူံညံ ခုိက္ရန္ဴဖစ္ပၾား စကားမဵားေစလုိ၍ 'ဝိမုတၪိရသ' စာအုပ္၏ 
သေဘာ အဓိပၯာယ္ကုိ မဴမင္၊ ေရႀႚေနာက္ကုိလည္း မဆင္မဴခင္၊ မေထာက္ဆ။ ဝိမုတၨိရသ စာအုပ္ အဆုိတၾင္ 
ေ႟ၾႚမ႖မက အာဇီဝႉမက သီလမႀသာ မဂ္ဖုိလ္ နိဗၱာန္ ေရာက္ေဳကာင္း သီလ မႀန္သည္။ ငၝးပၝးသီလ၊ ရႀစ္ပၝး 
သီလ စသည္တုိႛကား မဂ္ဖုိလ္ နိဗၱာန္ေရာက္ေဳကာင္း သီလ မဟုတ္ဟူ၍ လည္းေကာင္း၊ အလၾန္ အလိမၳာ 
ပညာမဲ့လႀေသာ သူအခဵႂိႚတုိႛက ငၝးပၝးသီလ မိစာၥဒိႉိတိႛု သီလဟူ၍ လည္းေကာင္း၊ ေဴပာဆုိဳက ဴငင္းခုံဳက ဝိဝၝဒ 
ဴဖစ္ဳကသည္မဵားကုိ ဳကားသိရေလသည္။ 

ႎၾားတုိက္၊ က႗ဲတုိက္၊ ဳကက္တုိက္၊ လႀည္း႓ပိႂင္၊ ဴမင္း႓ပိႂင္၊ လူေဴပး႓ပိႂင္ အေလာင္းအစား ဝၝသနာ ပၝေသာ 
လူမဵားကလည္း ထုိကဲ့သုိႛ စကားထူး စကားဆန္းကုိ ေဴပာဆုိတတ္ေသာ ဘုန္း႒ကီး ရဟန္းမဵား ေပၞလာလ႖င္ 
သဒၭၝစုံမက္ ႎႀစ္သက္ဳကည္ညႂိ ႟ုိေသ ဴမတ္ႎုိးေလဟန္ႎႀင့္ေသာ္ လည္းေကာင္း၊ အဝတ္ပုဆုိးကုိ ခုိးယူ 
လုယက္လုိက္၍၊ သစ္႟ၾက္ကုိ စပ္၍မႀ မဝတ္တတ္ဘဲ အဝတ္မစီး အခဵည္းအႎႀီး တုံးတလုံး ေရာက္လာေသာ 
ပုရာဏကႍပ၊ မကၡလိေဂၝသာလ စေသာ နဂၢတကၺဒၾန္းကုိ အလၾန္အလုိ နည္းပၝးေသာ ရဟႎၩဘုရားဟု 
ထင္မႀတ္၍၊ ေလးဴမတ္ ကုိးကၾယ္ ပူေဇာ္ဳကေသာ လူမုိက္တုိႛ ကဲ့သုိႛ၊ အေဳကာင္းအကဵႂိး အေကာင္းအဆုိးတုိႛကုိ 
ထုိးထၾင္း၍ သိဴမင္တတ္ေသာ သေဘာ ပဋိဘာန္ ပညာဉာဏ္ ကင္းမဲ့သည္ ဴဖစ္၍ေသာ္ လည္းကာင္း၊ ပစၤည္း 
ေလးပၝးတုိႛဴဖင့္ ခဵီးဴမၟင့္ ေထာက္ပ့ံ အားေပး အေလးဂ႟ု အေရး႒ကီး ဴပႂ၍ သႛူဆရာသည္ ငၝ့ဆရာသည္ဟု တခုခု 
ဇရပ္၌ တၾဲစပ္ပးူဆုိင္၍ ဆရာ႓ပိႂင္ပၾဲ ကဵင္းပဳကရာ ဝိ႟ုဒၭဝသီ မိစာၥဝၝဒီ ဆရာမဵားကလည္း တုိက္ဳကက္ကုိ 
အတက္ဆက္၍ ဳကက္ပၾဲမႀာ ခဵသည့္အခၝ … 

ေတာင္ပန္လည္ဆံ တလလႎႀင့္၊ တ႔က႔က တၾန္ဴမည္၊ လည္ေထာင္္ သကဲ့သုိႛ၊ လူေလႀာ္ လူေနာက္ 
လႛူကေသာက္ ကေရာက္တုိႛ၊ ခဵီးေဴမၟာက္ အားေပး ဳကေသာေဳကာင့္ အေရးတဴပဴပ၊ တေမာ္ေမာ္ တ႔က႔က၊ 

                                                 
‡‡ မဟာဝိသုဒၭရာမ ဆရာေတာ္ေရး 'ဆိဒၬပိဓာနနီကဵမ္း'၊ ၄၀၈၊ ၄၁၂၊ ၄၂၂။ 



 58 

ေရာက္ရာ ေရာက္ရာ ဌာန၌၊ ဝိဝၝဒ စကားကုိ ေဴပာဆုိဴငင္းခုံ၊ အာဂုံယုတၨိ၊ ကဵမ္းဂန္သိဴမင္၊ ပညာ 
သမာဓိရႀင္တုိႛက၊ ေခၾး႟ူးကေလးကုိ၊ အေလးမထင္၊ အေရးမဆင္၊ မဖက္႓ပိႂင္ခဵင္၊ ဖဲကဵဥ္ ေရႀာင္ေသၾ 
ေနဳကသည့္အခၝ၊ မိမိကပင္ အေရးသာသာ၊ လူလိမၳာ ပညာရႀိ အထင္ေရာက္၊ ဝၝးလက္ခုပ္ကုိင္၊ ေနာက္ထုိင္ 
ညာသမား တကာမဵားကလည္း အံအားပ့ံေထာက္၊ ဝုိင္း၍ ေဴမၟာက္သည္ႎႀင့္၊ ပဵံမေလာက္ လၾင့္မေလာက္ 
စိတ္႒ကီး ဝင္ေဴမာက္ဆဲတၾင္ အေတာ္အသင့္ ပညာရႀိေသာ ပုဂၢႂိလ္ႎႀင့္ ေတၾႚလ႖င္ပင္ မည္သည့္ ဆရာ 
စီရင္သည့္ စာအုပ္တၾင္ ေတၾႚဴမင္၍ ေဴပာေဟာ ေပသည္ဟု ဆရာကုိ ႌၿန္းဴပလ႖င္ မေထာင္းသာ။ 
မႀားယၾင္းလ႖င္ စာအုပ္ရႀင္ အေပၞ၌သာ ရႀိသည္ကုိ မိမိကုိယ္တုိင္ ကဵမ္းဂန္ ေတၾႚ၍ သိသလုိလုိ စာအုပ္ထက္ 
ပုိမုိ၍ ေဴပာဆုိ၍ ထားမိကာ အကဲ ယုတ္လိမ့္မည္လည္း အထင္ရႀိေသာေဳကာင့္ ဆရာရႀိသည္ စာအုပ္ အဆုိ 
ရႀိသည္ဟု မႌၿန္းဴပႎုိင္၊ ကဵမ္းဂန္လည္း မႎုိင္၊ စၾဲကိုင္ ေဖာ္ဴပဖိႛုရာ သာဓကလည္း မရေသာေဳကာင့္ ဘီမေသန 
စစ္သူ႒ကီး မစင္ပၝ သကဲ့သုိႛ၊ မစင္ပၝ မတတ္ ပရိသတ္ထု႒ကီးထဲတၾင္ ကစဥ့္ကရဲ အရႀက္႒ကီး ကၾဲတတ္သည္၊ 
သုိႛအရႀက္ကၾဲသည္ မဵားကုိလည္း သတင္းစကား သတင္းစာမဵား၌ သိဳကား ေတၾႚဴမင္ ရေလသည္။ 

သုိႛဴ ဖစ္ေသာေဳကာင့္ စကားထူး စကားဆန္း ေဴပာ၍ ထင္ေပၞ ေကဵာ္ေစာ လာပ္ေပၝဴခင္းကုိ အလုိ 
မရႀိအပ္။ ဒၝယကာတုိႛလည္း သာသနာ ပဵက္စီးေအာင္ ဘုန္း႒ကီးခဵင္း မတုိက္အပ္။ မတိုက္ေကာင္း မိမိ၏ 
စိတ္မေကာင္းသည္ ငရဲသုိႛ ေစာင္း၍ တၾန္းခဵသကဲ့သုိႛ ဒုကၡ႒ကီး ေတၾႚရေအာင္ ေဆာင္လိမ့္မည္ကုိ သတိဳကပ္ 
ဳကပ္ ဴပႂအပ္သတည္း။ 

ဝိမုတၨိရသ စာအုပ္ကုိ စီရင္ေသာ အုတ္ေကဵာင္းတကာ ေယာမင္း႒ကီးကုိ၊ သမၳာဆႎၬ၊ အစလသဒၭၝ 
ရႀိသည္ဟု အဘယ့္ေဳကာင့္ ဆုိသနည္းဟူမူ အသိန္းမက အကုန္အကဵ ခံ၍ ေဴမာက္ဴပင္ အုတ္ေကဵာင္း႒ကီးကုိ 
ေဆာက္လုပ္ႎုိင္သူ ဴဖစ္ေသာေဳကာင့္ လည္းေကာင္း၊ သႛူသခင္ မင္းတရား႒ကီး ႌၿန္ဴပရာ ငၝတုိႛ ေကဵးဇူးရႀင္ 
မဟာဗုိလ္ ဆရာေတာ္ ဘုရား႒ကီးကုိ တင္လႀႃ႓ပီးလ႖င္ အုတ္ေကဵာင္းတုိက္မႀာ သတင္းသုံးသည္ ဴဖစ္ေစ … 

မဟာဝိသုဒၭၝ ရာမတုိက္မႀာ သီတင္းသုံးသည္ ဴဖစ္ေစ၊ ရံဖန္ရံခၝ ကုိယ္တုိင္ လာေရာက္ ဆည္းကပ္၊ 
ေနႛတုိင္းမဴပတ္ ဆၾမ္းကၾမ္း လက္ဖက္၊ ကပ္ဆက္ လႀႃဒၝန္းႎုိင္သူ ဴဖစ္ေသာေဳကာင့္ လည္းေကာင္း၊ ဳကည္ညိႂ 
သဒၭၝရာ တုိက္တာမဵားက သံဃာေတာ္ အမဵားကုိ မဳကာမဳကာ ပင့္၍ ဆၾမ္းလုပ္ေက႗းရာ … 

အေဆာင္အကုိင္ အမႁထမ္းသား ေကဵးက႗န္မဵားႎႀင့္ တကၾ လက္ဆုပ္ လက္ကုိင္ ကုိယ္တုိင္ 
ဆၾမ္းလုိက္ ဟင္းလုိက္၍၊ သာဟတၪိက ဒၝန ဴဖစ္ေအာင္ လႀႃဒၝန္း ေက႗းေမၾးႎုိင္သူ ဴဖစ္ေသာေဳကာင့္ 
လည္းေကာင္း၊ အမႁေတာ္ကုိ ထမ္းရလဵက္ နန္းေတာ္သုိႛ ညီလာခံ မဴပတ္ ဝင္ရလဵက္ႎႀင့္ နန္းေတာ္ကုိ ဴပန္လ႖င္ 
ဴပန္ခဵင္း အိမ္သုိႛ ေရာက္ေသာ္ လ႖ပ္ေပး ေလာ္မာ ကာမဂုဏ္ေနာက္သုိႛ မလုိက္ဘဲ တရားကဵမ္းဂန္ 
အရပ္ရပ္ကုိ ႎႀံႛစပ္လုမ႖ ဳကည့္႟ႁမႀတ္သား ကဵမ္းဂန္ ေရးသားဴပႂစု၍ ကာလကုိ ကုန္ေစႎုိင္ေသာသူ ဴဖစ္ေသာ 
ေဳကာင့္ လည္းေကာင္း၊ ရာဇဝတ္မႁ ကဵ၍ အကဵဥ္းေထာင္မႀာ ေနရေသာ္လည္း ေထာင္ထဲမႀာပင္ ကာယဂတာ 
သတိကမၳႉာန္း စေသာ ကဵမ္းဂန္မဵားကုိ ေရးသားဴပႂစုႎုိင္ေသာ တည္ဳကည္ဴ ခင္း သာမာဓိ ရႀိေသာသူ ဴဖစ္ေသာ 
ေဳကာင့္ လည္းေကာင္း … 

ဤဝိမုတၪိရသ ကဵမ္း၌ပင္ သတၨဇီဝ ပုဂၢလ အတၨဟု အသီးသီး စၾဲလမ္း မႀတ္ယူဳကေသာ ကသည္း 
လူမဵႂိးတုိႛ၏ အယူဝၝဒ၊ ပသီ၊ ဟိႎၬႃပုဏၧား၊ သုိးေဆာင္း လူမဵႂိးမဵား၏ အယူဝၝဒ၊ အတၨ၊ ႟ုဇိဝ၊ ဤဒင္ဆုိးဟု 
ေခၞဆုိဳကေသာ မိစာၥဒႍန အတၨကုိ ပယ္ခဵ၍ အနတၨကုိ အကဵယ္ ဝိတၨာရ ဘုရား အလုိေတာ္ကဵ သက္ဝင္ 
ယုံဳကည္စၾာ ဆုံးဴဖတ္ေသာသူ ဴဖစ္ေပေသာေဳကာင့္ လည္းေကာင္း၊ ဝိမုတၨိရသ၌ အာဇီဝႉမက သီလကုိ 
ေဴမၟာက္ပင့္၍ ႔ကင္းေသာ ဒၝနတုိႛက စဥ္းငယ္ႎႀိပ္ခဵ ေရးသားေသာ စကားတုိႛကုိ အမႀီဴ ပႂ၍ ဳကည္႟့ႁေလ့လာ 
သဒၭၝပၝးနဲ ပစၤည္းမၾဲတန္ မိစာၥဆံေသာ လူတုိႛက ဒၝနကုိ ဴပႂလ႖င္ သံသရာ ရႀည္လဵားသည္။ ငၝးပၝးသီလ၊ 
ရႀစ္ပၝးသီလသည္ မဂ္ဖုိလ္ရေဳကာင္း သီလ မဟုတ္ဟု ေဴပာဆုိ၍ ဥပုသ္ေစာင့္သူ အလႀႃေပးသူမဵားပင္ 
အားနည္းဖိႛုရာ သာသနာေတာ္၏ ေဘးရန္ သဂၢႎၩရာယ္၊ မဂၢႎၩရာယ္ ဴဖစ္ဖၾယ္ရႀိ၏။ 

ဝိမုတၨရသ စာအုပ္ စကားဆုိခဵက္ကုိ ပယ္ဖဵက္လုိေသာေဳကာင့္ ဝိမုတၪိရသ ကဵမ္းဆရာ၌ 
ဟုတ္မႀန္သမ႖ ဂုဏ္ေကဵးဇူးမဵားကုိ ထင္ရႀား ဳကားဖူး သိဴမင္ရာ အေတာ္အသင့္ ခဵီးဴမၟင့္ ေဖာ္ဴ ပ လုိက္ေပသည္။ 

ဴမတ္စၾာဘုရား သက္ေတာ္ထင္ရႀား ရႀိေတာ္မူစဥ္ အခၝ ပိလိႎၬဝစၽ အမည္တၾင္ေသာ ရဟႎၩာ 
အရႀင္တပၝးသည္ ဘဝငၝးရာ ဆက္ကာ ဆက္ကာ မင္းမဵႂိး၌ ဆက္ခဲ့လာ၍ စိတ္႒ကီး ဝင္တတ္ေသာ မာန 
ဝၝသနာထုံ ပၝေသာေဳကာင့္ သူတပၝးကုိ သူယုတ္မာ 'ဝသလ ဝသလ' ဟု ေခၞေဝၞ ေဴပာဆုိေလ့ ရႀိသကဲ့သုိႛ၊ 
ဝိမုတၨိရသ ဆရာလည္း ဘ၊ ဘုိး၊ ေဘး အဆက္ဆက္က စာေရး႒ကီး ဝင္းေတာ္မႀႃး စသည္ဴဖင့္ ရာထူး 
ဌာနႎၩရႎႀင့္ ဆင္းသက္၍ လာခဲ့ေသာ အဆက္ဆက္ မင္းမဵႂိး၌ ဴဖစ္ေသာေဳကာင့္ ၎မင္းကုိ လုပ္ဳကံ 
ပုန္ကန္မည္ဟု ပဥၤမ သဂႆၝယနာတင္ မင္းတရား႒ကီး ညီေတာ္ ေနာင္ေတာ္တုိႛ ေ႟ၿဘုိသုိႛ ထၾက္ေတာ္မူေသာ 
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အခၝ သာမေဏ အဝတ္ကုိ လဲခ႗တ္၊ ေနာက္ေတာ္ လုိက္ပၝ၍ အမႁေတာ္ကုိ ထမ္းခဲ့ေသာ လူယုံငယ္က႗န္ 
ရင္တၾင္းသား ဴဖစ္ေသာေဳကာင့္ လည္းေကာင္း၊ မဂဓ သကၠဓ ကဵမ္းဂန္ အရပ္ရပ္ကုိ တတ္သိ လိမၳာေသာ 
ပညာရႀိ ဴဖစ္ေသာေဳကာင့္ လည္းေကာင္း၊ အတန္အရာ မာန ဝၝသနာ ရႀိ၏။ 

ရတနာပုံ႓မိႂႚသစ္ တည္ေထာင္ ဖန္ဆင္းမည္ဟု မင္းတရာ႒ကီးႎႀင့္ တကၾ အမရပူရ႓မိႂႚက လာ၍ ႓မိႂႚရာ 
နင္းဳကသည့္ အခၝ 'ဤေနရာမႀာ သင့္ေလဵာ္သည္ဟု လက္ညၟႂိး ႌၿန္ဴပေသာ ရႀင္ဘုရင့္ လက္ေပၞကုိ ေကဵာ္၍၊ 
ဟုိေနရာမႀာ ေတာ္ပၝေဳကာင္း' ႎႀင့္ တင္ဖူးေသာေဳကာင့္ ေနာင္ရာဇဝတ္ သင့္ေရာက္သည့္ အခၝ၊ ငဖုိးလႁိင္ ငၝ့ 
လက္ညၟိႂးေပၞမဵားကုိပင္ ေကဵာ္၍ လက္ညၟိႂး ထုိးေသးသည္။ မာန႒ကီးသည္ဟု ဴမည္တၾန္ ေတာက္တီးသည္ ဟူ၍ 
ဳကားရဖူး၏။ ရႀင္ဘုရင္ကုိေတာင္ အ႟ုိအေသ နည္းေသး၏။ သူတပၝးတုိႛကုိ မူကား ဆုိဖၾယ္ရာ မရႀိ။ မိမိထက္ 
အသက္႒ကီးေသာ ပိဋကတ္အုပ္ မုိင္းခုိင္း အတၾင္းဝန္ ဦးယနႛ္ကုိ ဌာနႎၩရ နိမ့္သည့္ အတၾက္ 'ငယန္ 
ငၝ့စာမဵားကုိ ဳကည့္႟ႁ၏လား' ဟု ေဴပာဆုိသည္ဟု ဦးယန္ ေဴပာသည္မဵားကုိ ဳကားရဖူး၏။ 

ဆင္းရဲသား ေကဵးက႗န္ အေဆာင္ကုိင္မဵားကုိလည္း၊ 'ဟုိအေကာင္လာခဲ့၊ သည္အေကာင္ သၾားေခဵ' 
ဟု၊ အေကာင္ အေကာင္ အေကာင္ႎႀင့္ ေခၞေဝၞ ေဴပာဆုိေလ့ ရႀိ၏။ ထုိမာန အတၾက္ေဳကာင့္ မုန္းသူလည္း 
အေတာ္မဵား၏။ မိမိက မင္းထံ စုိးနား မင္းခစား၍၊ ကာမဂုဏ္ ငၝးပၝးဟူေသာ ႌၾန္ပၾက္က မတက္ႎုိင္ေသး 
ေသာ္လည္း၊ စိတ္က အထက္ကဵ၍၊ အတၨဒတၨ ဓေထရ္ စသည္တုိႛကုိ ဴမန္ဴမန္႒ကီး မဂ္ဖုိလ္ရေအာင္ ကဵင့္ဳကံ 
အားထုတ္ ေစလုိေသာ သမၳာဆႎၬဴ ဖင့္ ဝိမုတၨိရသ ကဵမ္းကုိ ဴပႂစု စီရင္ေပ၏။ 

ယခုဘဝ မဂ္ဖုိလ္ကုိ ရႎုိင္ေလာက္ေသာ သဒၭၝ၊ ဆႎၬ၊ သမာဓိ၊ ဝိရိယ၊ သဟိ၊ သံေဝဂဉာဏ္ မဴဖစ္ေပး 
လာေသးေသာေဳကာင့္ ေနာင္ေရး ပၝရမီ ရင့္သန္႟ုံ၊ ကုသုိလ္ဴဖစ္႟ုံ ေနေသာ ရဟန္းဴဖစ္လ႖င္ စာေပ 
ကဵမ္းဂန္ကုိ သင္အံခဵပုိႛ ဳကည့္႟ႁရာမႀ ရေသာ သီလကုိ တန္ဆာ ဆင္ယင္ဴခင္း၊ သမထကုိ ဴဖစ္ေစ၊ 
ဝိပႍနာကုိ ဴဖစ္ေစ တခုခုေသာ ပၝရိဟာရိယ ကမၳႉာန္း အလုပ္ကုိ လက္ဆုပ္ လက္ကုိင္ ရႀိေစ၍ 
မိမိကုိယ္ကုိ အဖုိးမထုိက္မႀန္း သိသေလာက္၊ ရိပ္မိေလာက္ေအာင္ အ႓မဲ စီးဴဖန္းဴခင္း၊ သင့္ရာကဵင့္ရာ 
ပၾားမဵားရာက ရမိ သေဘာကဵ ရႀိေသာ တရား စကားတုိႛဴဖင့္ ေရာက္လာေသာ တပည့္ သဃႆာ ဒၝယိကာမ 
ပရိသတ္တုိႛကုိ လိမၳာ ယဥ္ေကဵး၍ အတိဒုလၴဘ ရခဲလႀစၾာေသာ သာသနာေတာ္တၾင္း၌ လူဴဖစ္ကဵႂိး နပ္ေအာင္ 
ေဴပာေဟာ ဆုံးမဴခင္း။ ဤသုိႛလ႖င္ … "ကဵမ္းဂန္ ဳကည့္႟ႁ၊ သီလ ဴဖည့္၍၊ ဆင္လႀည့္ဓူတင္၊ အလုပ္ဝင္ႎႀင္၊့ 
သၾန္သင္၊ ေဟာဳကား ဤငၝးပၝးသည္ တရားမဂ္ဖုိလ္ ရင့္ေဳကာင္းတည္း"။ 

ဟူေသာ တရား ငၝးပၝးတုိႛကုိ ႒ကိႂးစား၍ အားထုတ္ ကဵင့္ဳကံအပ္၏။ ယင္းသုိႛ ပၝရမီ ရင့္သန္႟ုံ 
ကုသုိလ္ဴဖစ္႟ုံ၊ တန္းတန္း႟ုိး႟ုိး ေနေသာ ရဟန္းပင္ အေတာ္ ရႀားပၝးလႀ၏။ လူထဲမႀာကား ဆုိဖၾယ္ရာ မရႀိ႓ပီ။ 

သုိႛကေလာက္ တရားရႀားပၝး၍ ငၝးကုိေထာင္၊ ဖားကုိ႟ုိက္၊ ယုန္ကုိလုိက္ ႔ကက္ကုိတူး၊ ႟ူးခဵင္တုိင္း႟ူး၊ 
မုိက္ခဵင္တုိင္းမုိက္ ဒုစ႟ုိက္ ဓားထုိး ကစားမဵႂိး အရက္ေသာက္ ေနာက္ခဵင္တုိင္း ေနာက္၍ ေနသည့္ လူထဲမႀာ 
ဒၝနကုိ ဴပႂ၍ သံသရာ ရႀည္လဵားသည္၊ ငၝးပၝး သီလတုိႛကား မဂ္ဖုိလ္ နိဗၱာန္ ေရာက္ေဳကာင္း မဟုတ္ကုန္၊ 
အာဇီဝႉမက သီလသည္ ရႀစ္ပၝး သီလသာ မဂ္ဖုိလ္ နိဗၱာန္ ေရာက္ေဳကာင္း မႀန္သည္ဟု ေဴပာေဟာ သူဆရာ 
လုိက္နာသူ တပည့္ ဒၝယကာတုိႛကား အ့ံဳသဖၾယ္ ရႀိစၾ။ 

'ဝိမုတၨိကဵမ္းဂန္' ကုိ စီရင္ ဴပႂစုေသာ ေယာမင္း႒ကီးလည္း သမၳာဝၝစာ၊ သမၳာ ကမၳႎၩ၊ သမၳာ အာဇီဝ၊ 
ဤမဂၢင္ သုံးပၝးေသာ အာဇီဝႉမက သီလတည္း ဟူေသာ သီလကုိ ပထမ ေကာင္းမၾန္စၾာ ေစာင့္ေရႀာက္ရမည္။ 
လူတုိႛႎႀင့္ စပ္ဆုိင္ေသာ ငၝးပၝးသီလ ဆယ္ပၝးသီလတုိႛထက္ အာဇီဝႉမက သီလသည္ မဂၢင္သုံးပၝးႎႀင့္ 
တုိက္႟ုိက္ တုိက္ဆုိင္မိသည္။ 

ဒၝန၊ အပစာယန၊ ေဝယဵာဝစၤ၊ ပတၨိဒၝန၊ ပတၨာ ႎုေမာဒန၊ ဓမၳသာဝန၊ ဓမၳေဒသနာ ကုသုိလ္၊ ထုိမႀတပၝး 
ေမတၨာ အစရႀိေသာ ကုသုိလ္မဵား ဴဖစ္ေအာင္ အားထုတ္ ဝီရိယ၊ သတိ ဝဘိက္တုိႛသည္ လည္းေကာင္း၊ 
လကၡဏာ ယာဥ္သုံးပၝး နာမ္႟ုပ္တုိႛ၏ သဘာဝ ဓမၳမႀ တပၝး အဴခား အရာမဵားကုိ သိေသာ ပညာသည္ 
လည္းေကာင္း၊ မုခဵ တုိက္႟ုိက္ မဂၢင္ မဴဖစ္ႎုိင္။ လဵင္ဴမန္စၾာ မဂ္ဖုိလ္ရေဳကာင္း မဟုတ္ႎုိင္၊ မဂၢင္ရႀစ္ပၝး 
မဟုတ္ေသာ ဒၝန၊ အပစာယန၊ ေဝယဵာဝစၤ အစရႀိေသာ ကုသုိလ္တုိႛ၌ မဂၢင္ရႀစ္ပၝး ဟူေသာ ကံသည္ 
အားနည္း၍ ေစတနာ ဟူေသာကံသာ အား႒ကီး၏။ 

ထုိေစတနာ ကံသည္လည္း ေသာတာပတၨိ အစရႀိေသာ မဂ္ေလးပၝး ဖုိလ္ေလးပၝး ဟူေသာ 
အကဵႂိးမရႀိ၊ ကာမ႟ူပ အ႟ူပတည္း ဟူေသာ ဘုံသုံးပၝးတုိႛ၌ ပဋိသေႎၭ ဟူေသာ အကဵႂိးသာ ရႀိသည္ဴဖစ္၍၊ 
သံသရာစက္မႀ မလၾတ္ႎုိင္ဟူေသာ စကားကုိ ေဴပာမႀား ဆိုမႀား ေရးသား မႀားေလသည္။ 

လဵင္ဴမန္စၾာ မဂ္ဖုိလ္ ရေစလုိ၍ အဆုိသည္းရင့္ ေမႀာက္မႀား ေရးသားခဲ့ေသာ ထုိ 'ဝိမုတၨိရသ' 
ကဵမ္းစကားကုိ အမႀီဴ ပႂ၍ ဥပုသ္ေစာင့္ပဵင္း၊ ကံရင္းကုိလႀလႀ မယုံ၊ ေမထုန္ကုိလည္း မခၾာ၊ သူရာေမရယႎႀင့္ 
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မကင္း ထမင္းဆာလည္း ဝတ္၊ ပစၤည္းလည္း ခတ္ငတ္ငတ္၊ ရတတ္ေသာ္လည္း သဒၭၝမၾဲ၍ ေစးနဲေသာ 
လူေနာက္ လူေပ လူတာေတတုိႛက ဧရာမ အဟုတ္႒ကီး လုပ္၍၊ ဒၝန၊ ငၝးပၝးသီလ၊ ရႀစ္ပၝးသီလ စေသာ 
ကုသုိလ္ကုိ ဆုတ္ဴဖတ္၍ သာသနာေတာ္ကုိ ပုတ္ခတ္ဳက ေလကုန္သည္။ 

ဒၝနကုသုိလ္ မဂၢင္တရားကုိ တုိက္႟ုိက္အဆုိပၝမႀ မဂ္ဖုိလ္ အကဵႂိးကုိ ရသည္ဟု ဆုိေသာ စကားသည္ 
ငၝးပိခဵက္ ႒ကိႂက္လႀေသာ ကုိရင္ဖုိးလႀ႒ကီး၏ စကားႎႀင့္ တူလႀ၏။ ေ႟ၿဘုိေတာင္လက္ စမၾန္႟ၾာ ေကဵာင္းတၾင္ 
ရႀင္မည္ ကုိဖုိးဇလိႎၬ၊ လူမည္ ကုိဖုိးလႀ ေခၞဳကေသာ္ ေတာထၾက္ ကုိရင္႒ကီး တပၝးသည္ ဘုရားကုိ 
ဆၾမ္းဆင္သည့္ အခၝ ငၝးပိခဵက္ကုိ ခဵန္ထား၍ ႔ကင္းေသာ ဟင္းမဵားႎႀင့္သာ တင္လႀႃသည္ကုိ ဴမင္ဳက၍ ရႀင္ငယ္ 
သူငယ္တုိႛက "ဖုိးလႀ၊ ဘယ့္ေဳကာင့္ ငၝးပိခဵက္ကုိ ခဵန္ထားသနည္း" ေမးသကာလ၊ "ေနာင္ဘဝ အကဵႂိးေပးလည့္ 
အခၝ ငၝးပိခဵက္ နံမည္ကုိ ေဳကာက္လုိႛ မလႀႃပဲထားသည္" ဟု ဆုိေသာ ေတာထၾက္ ကုိရင္႒ကီး ဖုိးလႀ၏ 
မာယာသာေထယဵ စကားကဲ့သုိႛ ရႀိေလသည္။ ဒၝန ငၝးပၝးသီလ စသည္၌ တုိက္႟ုိက္ အဆုိပၝကုိသာ ယူသကဲ့သုိႛ 
အာဇီဝႉမက သီလ၌လည္း တုိက္႟ုိက္ အဆုိပၝသည္ကုိသာ ယူလ႖င္ မယားေနရ၊ ထန္းအရက္လည္း 
ေသာက္ရ၊ ညဥ့္စာ ထမင္းလည္း စားရ၊ ပၾဲလမ္း သဘင္လည္း ဳကည့္႟ႁရ၊ ပန္းနံႛသာလည္း လိမ္းကဵံရ အဘိဇ႙ာ 
ဗဵာပၝဒကုိလည္း ဴဖစ္ေစရ၊ မိစာၥဒိႉိ အယူကုိလည္း ယူရ၏ဟု အဓိပၯာယ္ ကဵ၏။ သုိႛပၝလဵက္ သည့္ထက္ 
ဝန္ေလးလႀေသာ ရႀစ္ပၝး ဆယ္ပၝး သီလမဵားထက္ပင္ ေကာင္းဴမတ္သည္ဟု ေဴပာဆုိ ေရးသားဴခင္းသည္ 
အမႀား႒ကီး စင္စစ္တည္း။ 
ဤသုိႛလ႖င္ အင္းကန္း ဆရာေတာ္ အရႀင္ဝိသုဒၭၝစာရက သူ၏ 'ဆုိဒၬပိဓာနနီ' ကဵမ္း႒ကီး၏ နိဂုံးတၾင္ ဖၾင့္ခဵ 

ေရးသား ေလေတာ့သည္။ ဆရာေတာ္၏ အေရးအသား အသင္အဴပ အယူအဆႎႀင့္ သေဘာထားကုိ ဳကည့္ရသည္မႀာ 
႟ုိးသား ပၾင့္လင္းမႁ ရႀိလႀသည္ကုိ ေတၾႚရေလသည္။ ယုံယုံဳကည္ဳကည္ ရႀိသည့္ အတုိင္းပင္ ဒုိးဒုိးေဒၝက္ေဒၝက္ 
ဘၾင္းဘၾင္းရႀင္းရႀင္း႒ကီး ေရးလုိက္သည္ကုိ ေထာက္၍ ဆရာေတာ္၏ ဟိတ္ဟန္မေဆာင္ ဴပတ္သားသည့္ အေလ့ကုိ 
ေတၾႚရ၏။ "ငၝးပၝးသီလ၊ ရႀစ္ပၝးသီလမႀာ ပဓာန မဟုတ္၊ သာမာန္မ႖သာ ဴဖစ္၍ မဂ္ဖုိလ္ နိဗၱာန္ လႀမ္းတက္ေရး ေလႀကား 
မဟုတ္ေဳကာင္း" ဆုိထားသည့္ ဝိမုိတၨိရသကဵမ္း အဆုိအမိန္ႛကုိ ဆရာေတာ္ လုံးဝ လက္မခံႎုိင္ေပ။ လက္မခံႎုိင္သည့္ 
အေလဵာက္ပင္ ရဲရဲရင့္ရင့္ ပၾင့္ပၾင့္လင္းလင္းပင္ တင္ဴပ ခဲ့ေလသည္။ 

သုိႛရာတၾင္ ဆရာေတာ္ ေရးသည့္ အခဵိန္တၾင္ ေယာမင္း႒ကီး ဦးဖုိးလႁိင္ကလည္း မရႀိရႀာေတာ့ေပ၊ ထုိႛေဳကာင့္ 
အဘယ္မ႖ပင္ ဤဴပႍနာႎႀင့္ ပတ္သက္၍ အကဵယ္တဝင့္ ထပ္ဆင့္၍ ေရးသားကာ တင္ဴ ပ ေနေသာ္လည္း ဦးဖုိးလႁိင္၏ 
စ႟ုိက္သေဘာ မာန အတၨ ပညာ အရည္အေသၾးတုိႛ အားလုံး သိမ္းဳကံႂး၍ တုိက္ဖဵက္ ေခဵမႁန္း ဴပႂလုိလ႖င္မူကား သက္ရႀိ 
သက္မဲ့ ေ႟ၾးစရာ မလုိလႀေပ။ ထုိအယူအဆ မေပဵာက္မခဵင္း ရႀင္းလင္းသၾားသည္ အထိ တုိက္ဖဵက္ႎုိင္ေပသည္။ 

ဆရာေတာ္ အေနဴဖင့္မူ ဴပတ္ဴပတ္သားသား ႎႀိပ္ႎႀိပ္ေထာင္းေထာင္းပင္ ေရးခဵ ထားေလသည္။ ေရးသည့္ 
အခဵိန္တၾင္ ဆရာေတာ္ အေနဴဖင့္ သီလ၊ သမာဓိ၊ ပညာ ခုိင္မာစၾာ ရႀိေနေသာ တကယ့္ သူေတာ္စင္႒ကီး အဴဖစ္ 
တည္ေနသည့္ အခၝ ကာလပင္ ဴဖစ္သည္။ သာသနာေရး ဘာသာေရးကုိသာ စိတ္ဝင္႒ကိႂးစား လုံႛလ ဴပႂေနသည့္ အခၝ 
ကာလလည္း ဴဖစ္ေပသည္။ 

အကယ္၍ ဦးဖုိးလႁိင္သာ အသက္ထင္ရႀား ရႀိဦးမည္ ဆုိလ႖င္ ပေဂး ပုဂၢိႂလ္ ႎႀစ္ဦးတုိႛ၏ တုိက္ပၾဲကား အဘယ္မ႖ 
ဴပင္းထန္ေပမည္နည္း။ ။ 

 
[မႀတ္ခဵက္ ။ ။ ေယာမင္း႒ကီး ဦးဖုိးလႁိင္ႎႀင့္ အင္းကန္း ဆရာေတာ္ (မဟာဝိသုဒၭၝ႟ုံ ဆရာေတာ္) တုိႛ၏ တုိက္ပၾဲတၾင္ 
သမုိင္းစဥ္ အခဵႂိႚ စာပုိဒ္မဵားကုိ ဤတတိယ အ႒ကိမ္ ႟ုိက္ႎႀိပ္ေသာ အခၝ ဴဖႂတ္၊ ပယ္ခဲ့ပၝသည္။ တုိက္ပၾဲဴဖစ္စဥ္ အေဳကာင္း 
အခဵႂိႚႎႀင့္ ပတ္သက္၍ ေ႟ၿကဵင္ သံဃာေတာ္မဵား စိတ္လက္ ဳကည္လင္ဴခင္း ရႀိေတာ္ မမႁေပ။ ခဵမ္းေဴမ့ ဳကည္ႎူးဴခင္း 
ရႀိေတာ္ မမူေပ။ 

ထုိႛေဳကာင့္ ဧကာဒသမေဴမာက္ ပဲခူး ဳကခတ္ဝုိင္း ေကဵာင္းတုိက္၌ ကဵင္းပေသာ ေ႟ၿကဵင္ နိကာယ အစည္း 
အေဝး႒ကီးမႀ လည္းေကာင္း၊ ဒၾၝဒသမေဴမာက္ ကဵင္းပေသာ ေတာင္ငူ အစည္းအေဝး႒ကီးမႀ လည္းေကာင္း ေဴပလည္ 
ညီမ႖ေစရန္ ေရးသားတင္ဴပဖုိႛ ေ႟ၿကဵင္ဂုိဏ္းဆုိင္ရာ စာေပ ေကာ္မတီတရပ္ ဖၾဲႚစည္းေပးခဲ့သည္။ ထုိအစည္းအေဝး႒ကီး 
မႀပင္ အမႀတ္မႀားဖၾယ္ ေရးသားဳကေသာ စာေရးဆရာ ေမ႓မိႂႚ မုိးဳကည္ႎႀင့္တကၾ၊ ဝိဓူရ သခင္ခဵစ္ေမာင္၊ ေမာင္ထင္၊ 
ေ႟ၿေသၾး စေသာ ေခတ္သစ္ စာေရးဆရာတုိႛကုိ ေမတၨာရပ္ခံ ပန္ဳကားခဲ့သည္။ ေနာင္႟ုိက္ႎႀိပ္ေသာ အခၝ ပယ္ဴဖႂတ္ 
ေပးရန္ပၝ ထပ္ေလာင္း ေမတၨာရပ္ခံေတာ္မူခဵက္ အရ နိကာယ သံဃာေတာ္မဵား စိတၨသုခ ဴပည့္ဝေစရန္ ရည္သန္၍ 
ဴဖႂတ္ပယ္ လုိက္ပၝသည္။]  

(စာေရးသူ) 
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မန္လည္ဆရာေတာ္ႎႀင့္ သံခဵႂိ ဦးေကဵာ္လႀ 
 
သံခဵႂိဆရာ႒ကီး 
 
ဦးေကဵာ္လႀ ဆုိလ႖င္ သံခဵႂိ ဝိဇၦာ႒ကီးဟု စာေပေလာကမႀ လူတုိင္း သိဳကသည္၊ 
သံခဵႂိဝိဇၦာ႒ကီး ဦးေကဵာ္လႀသည္ မင္းတုန္း၊ သီေပၝ ႎႀစ္ဆက္ လက္ထက္ေတာ္တၾင္ 
နန္းတၾင္း စာဆုိ အဴဖစ္ အမႁထမ္းခဲ့သည္။ 

ေလာကေရး ဓမၳေရး ႎုိင္ငံေရး၌ ေခဵငံ လိမၳာသူ ဴဖစ္၏။ ေလာက၊ ဓမၳ၊ 
ရာဇႎႀင့္ စပ္ယႀဥ္ေသာ အေဳကာင္းအရာ ဟူသမ႖ကုိ သံခဵႂိဴဖင့္ သီကဵႃး၍ 
သ႟ုပ္ေဖာ္ေလသည္၊ ထုိႛေဳကာင့္ပင္ 'သံခဵႂိ ဦးေကဵာ္လႀ' ဟု ေကဵာ္ဳကားဴခင္း 
ဴဖစ္၏။ 

ဦးေကဵာ္လႀ ေမၾးဖၾားခဵိန္ကား အမရပူရေခတ္ ပုဂံမင္း လက္ထက္ 
ဴဖစ္သည္။ ေမၾးရပ္ေဴမမႀာ မုံ႟ၾာခ႟ုိင္ ဘုတလင္႓မိႂႚနယ္ ေမာင္းေတာင္႟ၾာ 
ဴဖစ္သည္။ ခုံမင္း႒ကီး ဦးေတာင္ရိပ္၊ ေဒၞမင္းအိတုိႛကား ဦးေကဵာ္လႀ၏ အမိ 
အဖမဵား ဴဖစ္သည္။ ဦးေကဵာ္လႀကုိ သကၠရာဇ္ ၁၂၀၃ ခုႎႀစ္၊ သီတင္းက႗တ္ 
လဆန္း၊ ၁၅ ရက္၊ ဗုဒၭဟူးေနႛ ညဥ့္ ၁၀ နာရီ အခဵိန္တၾင္ မီးရႀႃးသနႛ္စင္ 
ဖၾားဴမင္ခဲ့ေလသည္။ 

ဦးေကဵာ္လႀသည္ ငယ္စဥ္က ေမာင္းေတာင္မႀ ထင္ရႀားေသာ စာဆုိကဝိ 
ပညာရႀိ ေကဵာင္းတကာ ဦးဴမတ္ဝင္း ထံတၾင္ ကဗဵာ၊ လကႆာႎႀင့္ စာေပသုတ 
အေထၾေထၾကုိ ေလ့လာ သင္ဳကား ခဲ့ေသးသည္ဟု သိရေပသည္။ အသက္ ၂၀ အ႟ၾယ္တၾင္ ဇာတ္သဘင္ ပညာကုိ 
သင္ယူ တတ္ေဴမာက္ကာ သဘင္ပညာဴဖင့္ အသက္ေမၾးဝမ္းေကဵာင္း ဴပႂေသး၏။ ထုိေခတ္ (မႎၩေလးေခတ္) က 
နာမည္႒ကီးစင္မဵားႎႀင့္ ယႀဥ္႓ပိႂင္ကာ ေ႟ၿ႓မိႂႚေတာ္တၾင္ ကဴပခဲ့သည္။ ယႀဥ္႓ပိႂင္ဘက္ စင္မဵားကုိ ဦးေကဵာ္လႀသည္ 
လက္တန္း သံခဵႂိ ကဗဵာမဵားဴဖင့္ ခနႛဲသည္၊ ကလိသည္၊ ပဵက္ရည္ဴ ပႂသည္၊ ခဵႂိးႎႀိမ္သည္။ 

ထုိေခတ္ ထုိအခၝက ဦးေကဵာ္လႀ၏ စင္ကား လူ႒ကိႂက္မဵား၍ ထင္ရႀားေအာင္ဴမင္လႀသည့္ ဘုရင့္ ေရႀႚေတာ္တၾင္ 
ကဴပ အသုံးေတာ္ ခံရေသာ ေတာ္သုံးစင္ေတာ္ ဴဖစ္၍လည္း ဂုဏ္တင့္ေလသည္။ ေအာင္ဴမင္မႁကုိလည္း ဂုဏ္ယူေလ့ 
ရႀိသူ ဂုဏ္ယူတတ္သူလည္း ဴဖစ္၏။ မိမိ အလုပ္ကုိ ဴမတ္ႎုိး တန္ဖုိးထားသူလည္း ဴဖစ္၏။ 

သုိႛရာတၾင္ ဦးေကဵာ္လႀကား ဘာသာေရး၌ က႗မ္းကဵင္ လိမၳာလႀသူ ဴဖစ္သည္ႎႀင့္ အမ႖ ေလးစား 
ကုိင္း႟ႀႂိင္းသူလည္း ဴဖစ္ဴခင္းေဳကာင့္ မိမိ အလုပ္ကုိ မိမိ တခဵီတခဵီတၾင္ လိပ္ဴပာသနႛ္ဟန္ မတူေပ။ မိမိ လိပ္ဴပာ မိမိ 
သနႛ္ေအာင္ပင္ အသိဴဖင့္ ဖလႀယ္၍ အဳကားဴဖင့္ အကာအကၾယ္ အကုိးအကား အေထာက္အကူ ဴပႂ၍ အားခဲ 
႒ကိႂးစားေလ့ ႎႀစ္သိမ့္ေလ့ ရႀိရႀာသည့္ အရိပ္ လကၡဏာမဵားကုိ ေတၾႚရတတ္ေလသည္။ ေဖာ္ဴပအ့ံေသာ အေဳကာင္းမႀာ 
လည္း ဦးေကဵာ္လႀသည္ မိမိစိတ္ကုိ သက္သာမႁ၊ ႎႀစ္သိမ့္မႁ ေပး၍ အေဳကာင္းဴပ အေဴဖရႀာ ေ႟ၾးထားခဵက္ပင္ ဴဖစ္သည္။ 
သူ၏ အသက္ေမၾးဝမ္းေကဵာင္း ဴဖစ္ေသာ အလုပ္မႀာ သဘင္သည္ အလုပ္ ဴဖစ္၏။ သဘင္ ပညာသည္ ဗုဒၭ၏ စာေပ 
အယူအဆ အရ ဆုိက စင္ဳကယ္ မၾနႛ္ဴမတ္ေသာ အလုပ္ ဟူ၍ သတ္မႀတ္၍ မရ၊ ဗုဒၭဝၝဒႎႀင့္ ဖီလာကဵသည့္ 
ဆန္ႚကဵင္ဘက္ ကိစၤ ဴဖစ္၏။ ဤအေဳကာင္းကုိ ဦးေကဵာ္လႀက ေကာင္းေကာင္း သိေလသည္။ သိ၍ ပယ္မည္၊ စၾနႛ္မည္ 
ဆုိလ႖င္လည္း ဦးေကဵာ္လႀ မပယ္ရက္၊ မစၾနႛ္ရက္၊ မပယ္ႎုိင္၊ မစၾနႛ္ႎုိင္ ဴဖစ္မိ၏။ မစၾနႛ္ႎုိင္ေသာ သဘင္သည္ ပညာကုိ 
ယခင္ကပင္ ဝၝသနာ ထုံခဲ့သည္။ အစၾဲအမက္ ႒ကီးခဲ့သည္။ အ႟ၾယ္ကလည္း ႎုပဵႂိ ငယ္႟ၾယ္ေသးသည္။ တဖနႛ္ 
ဤအလုပ္ကပင္ မိမိကုိ တင့္ေစသည္၊ ဴမင့္ေစသည္၊ ဝေစသည္၊ လႀေစသည္မႀာ မဴငင္းႎုိင္ေအာင္ သဘင္ ဝၝသနာကုိ 
လၾယ္လၾယ္ႎႀင့္ စၾနႛ္လၿတ္ႎုိင္ပၝမည္နည္း။ 

မစၾနႛ္လၿတ္ႎုိင္ေပ၊ မစၾနႛ္လၿတ္ႎုိင္လ႖င္ မိမိ အလုပ္္၏ အဴပစ္ကင္းမႁ၊ မၾန္ဴမတ္မႁ၊ ဂုဏ္ရႀိမႁကုိ အေထာက္ 
သာဓက ဴပရလိမ့္မည္။ အကာအကၾယ္ ယူရလိမ္မည္၊ ေလ႖ာက္လဲ ရလိမ့္မည္။ 

ဦးေကဵာ္လႀ ဤအခဵက္ကုိ မေမ့ေပ၊ သတိရႀိ၏။ သုိႚေသာ္ မိမိအလုပ္၏ အဴပစ္ကင္းေဳကာင္း မၾန္ဴမတ္ေဳကာင္း 
ဂုဏ္ရႀိေဳကာင္းကုိကား မေဴပာခဲ့ေပ၊ ေဴပာ၍လည္းမရေခဵ၊ ထုိႚေဳကာင့္ပင္ ဘာသာေရးအရသာဳကည့္လ႖င္ လူဆုိေသာ 
သတၨဝၝမဵား၏ လႁပ္ရႀား႟ုန္းကန္၍ အသက္ဝမ္းေကဵာင္း ဴပႂေနရသည့္ ဘဝဟူသမ႖ အဴပစ္ကုိယ္စီ မကင္းႎုိင္ဳကပုံ 
ေယဘုယဵ သေဘာကုိ ေရေရလည္လည္ ဤသုိႛ အလိမၳာ ဖက္၍ ေဴပာခဲ့ေလသည္။ 
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လယ္သမား ဘဝႎႀင့္ သဘင္သည္ ဘဝ 
 
သဘင္ အလုပ္သည္သာ ဗုဒၭ မ႒ကိႂက္ေသာ အလုပ္ဴဖစ္၍ အပၝယ္သုိႛ လားႎုိင္သည္ မဟုတ္ပၝ။ ႟ုပ္ေသး သဘင္ကုိ 
ခၾာေရႀာင္၍ ေတာင္ယာ လုပ္ငန္းကုိ လုပ္ကုိင္႓ပီ ဆုိဳကပၝစုိႛ တပၝးသူ၏ လယ္ကန္သင္း (ကဇင္း) ကုိ ေဖာက္နင္းကာ 
ခုိးယူလ႖င္ အဒိႎၮာဒၝန္ ဴဖစ္ႎုိင္ပၝသည္။ အဒိႎၮာဒၝန္ (ခုိးမႁ) ဴဖစ္က စင္ဳကယ္ေသာ အသက္ေမၾးမႁ ဴဖစ္ႎုိင္ ပၝ့ဦးမည္ေလာ၊ 
ယင္းသုိႛ ဆုိလ႖င္ ေတာင္ယာ လုပ္ငန္း လုပ္ကုိင္ စားေသာက္သူလည္း အပၝယ္ေဘး ကင္းလၾတ္ဖုိႛ မလၾယ္ကူလႀပၝ။ 
အေရာင္းအဝယ္ ကုန္သည္ လုပ္ဴပန္လ႖င္လည္း အခဵိန္စဥ္းလဲ့ ေတာင္းစဥ္းလဲႎႀင့္ မုသား ေဴပာဆုိကာ ေရာင္းဝယ္ 
ေနဳကရသည္။ သူတုိႛေကာ အပၝ့ယ္ေဘးမႀ လၾတ္ေဝးႎုိင္မည္ေလာ၊ သဘင္သည္ကမႀ မလၿဲသာ မေရႀာင္သာ 
အပၝယ္ကဵရေတာင္ ပဟာသငရဲ ကဵရ၍ ေတာ္ပၝေသး၏။ ယင္းသုိႛ ဆုိလ႖င္ ေတာင္သူ လယ္သမား ကုန္သည္မဵားမႀာ 
ဗုဒၭ အလုိေတာ္ကဵ မဂႆလာ တရားေတာ္ႎႀင့္ ညီႌၾတ္သည္ဟု ေဴပာဆုိ ႔ကားဝၝရန္ မလုိပၝ။ သမၳာ အာဇီဝဴဖစ္လ႖င္ 
ပုပု႟ၾ႟ၾ အပယ္ေလးပၝး ကဵရမည့္သူခဵည္း မဟုတ္လား၊ ဦးေကဵာ္လႀက အလိမၳာဖက္၍ သံခဵႂိဴဖင့္ ဤသုိႛ ေငၝ့ေခဵသည္။ 

"ဒုစ႟ုိက္ ဴပႂမုိက္ကာ အ႟ၿင္ဳ ကံ၍၊ 
ဘဝင္ကံ အ႕မက္ေဘးရယ္ႎႀင့္၊ 
သဘင္ဉာဏ္ အသက္ေမၾးသတူုိႛ၊ 
ယႀဥ္ေထၾးပုံ လမ္းမႀန္ခဵင့္လ႖င္ဴဖင့္၊ 
ကဵမ္းဂန္ႎႀင့္ ေထာင့္ဖီလာ …။ 
မလိမၳာ အိမ္ရာေထာင္ဳက၊ 
လႛူေဘာင္မႀာ ဒုလၴဘရယ္လုိႛ၊ 
ေကာင္းေသာဉာဏ္ ကုန္သၾယ္၍၊ ေကာင္းေအာင္ကၾယ္၊ 
ေတာင္သူလုပ္ေပမယ့္၊ ဗုဇၤဵတိလုိေတာ္ကဵေအာင္ပ၊ ဓမၳပဒကဵမ္းရယ္က၊ 
ရဟႎၩာႎႁတ္ေတာ္႕မက္ခဲ့၊ ကဵမ္းထၾက္ေသခဵာ …။ 
ကဵင့္သမၳာ အာဇီဝႎႀင့္၊ မီႀဳကရန္အသက္ 
ေမၾးရမယ္တဲ့၊ ဤမ႖မႀန္ ဓမၳစက္ေပးခဲ့၊ 
႟ုပ္ေသးကုိ ေရႀာင္ခၾာ၍၊ 
ေကာင္းစၾာပင္ ေတာင္သူလုပ္ေသာ္လဲ၊ 
သမၳာညီ ဝၝဒီခဵႂပ္ပၝမႀ မဟုတ္လ႖င္၊ 
ပုိအမုိပ၊ အကုသုိလ္ ဒု-ကုိခဵစ္ေတာ့၊ 
ဘယ္ဴဖစ္မႀ မသက္သာ နရက္႟ၾာ 
လၾတ္ခဲ …။ 

  သိပညာ စာအရႀိငယ္ႎႀင့္၊ ပၝဠိထင္ထင္ 
႕မက္ပၝလုိႛ၊ အနက္ေဝဖန္ညိၟလုိက္လ႖င္ …။ 
ဝိသမံမတည္ေဟာေပတဲ့၊ ဤေလာဘမူေဳကာင့္၊ 
ေပးအလႀႃ ေဴဖာင့္မ႟ုိးေပဘု၊ 
ေတာင္း၊ တင္းမဵႂိး အေထၾေထၾႎႀင့္၊ 
ကန္သင္း (ကဇင္း) ေဴခနင္းေလဘိသည့္အဴပင္၊ 
တအိအိေရကုိယူသည့္ ကုိေတာင္သူ ဒိႎၮဒၝန္ႎႀင့္၊ 
အရင္းမႀန္ ေငၾတမတ္၊ တကဵပ္႟ုဠီတၟင္၍၊ 
ေလး၊ ခဵိန္ခၾင္လည္ ဆယ္ဳကံဳက၊ ဝၝဏိဇၦေမာင္မုသားတုိႛ စားဳကတပုံစီမုိႛ၊ 
ထုံဝသီလၾယ္လၾယ္ပ ကုန္သၾယ္ကာ လယ္ယာလုပ္ႎုိင္ဘု၊ 
အ႟ုပ္႒ကိႂးစုံတပ္ပၝလုိႛ၊ သမၰပၯလာ ဉာဏ္ႎႀင့္ 
ကဗဵာသံ အ႟ၿင္သၾယ္၍ သဘင္သည္ဧကန္ လုပ္ရပၝေတာ့၊ 
ကဵႂပ္တုိႛ မသကာကဵလ႖င္ဴဖင့္ ပဟာသနယ္ တေထာင့္ပၝပဲ၊ 
ဘယ္ေကာင့္ဉာဏ္အကူႎႀင့္၊ 
ငၝေတာင္သူ ငၝကုန္သည္ဟု၊ 
႟ၾာယုံဖၾယ္ ကၾက္စုံ႟ုိက္ပၝလုိႛ၊ 
လက္ကုန္ႎႁိက္ ဗလခဵာေမာင္တုိႛက၊ 
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သမၳာေရာက္ဴပႂဴပန္၍၊ 
သမုဒယံ ခုခံလုိႛ မ႔ကားခဵင္ႎႀင့္၊ 
အမႁမမႀန္လ႖င္ ဘယ္သူႛအဳကံမႀ မတရားပၝဘူး၊ 
စတုအပၝယံ ဴပႂသဟာကံေဳကာင့္ လားရပၝလိမ့္၊ 
မႀားဳကဆင္ကၾဲ …"။ 

 
အႎၩရာယ္႒ကီးမား 
 
ဦးေကဵာ္လႀ၏ သံခဵႂိတၾင္ ပၝဝင္သည့္ ဘာသာေရး အယူအဆမဵားမႀာ ဗုဒၭဝၝဒႎႀင့္ ေဴဖာင့္ေဴဖာင့္ ဆနႛ္ကဵင္ေလသည္။ 
အႎၩရာယ္ ရႀိေသာ အယူအဆ ဤအယအူဆမဵား၏ အႎၩရာယ္ကား အလၾန္ပင္ ႒ကီးမားလႀ၏။ ေနႛခဵင္း၊ ညခဵင္း 
ဆုိသလုိပင္ ဤအယူအဆမဵားကား အမဵားဴပည္သူ သူေတာ္စင္တုိႛ၏ ဦးေႎႀာက္ထဲသုိႛ ဒုိးကနဲ ေဒၝက္ကနဲ ဝင္ေရာက္ 
သၾားႎုငိ္ေလသည္။ အဘယ္ေဳကာင့္ ဆုိေသာ္ သံခဵႂိကုိင္ ဦးေကဵာ္လႀ သံခဵႂိအေကဵာ္ ဦးေကဵာ္လႀ၏ အရိပ္ဳသဇာက 
အမဵားဴပည္သူတိႛု အေပၞတၾင္ လၿမ္းမုိး ႒ကီးစုိး လၾန္းေသာေဳကာင့္ပင္ ဴဖစ္သည္။ ဦးေကဵာ္လႀ၏ စကား မုိး႒ကိႂးသၾားထက္ 
ထက္ဴမက္ေနေသာ ေခတ္တၾင္မႀ အႎၩရာယ္ဟု မတၾက္လ႖င္ အလၾန္ မႀားခဵိမ့္မည္။ 

"သဘင္သည္ကမႀ ငရဲကဵေတာင္ ပဟာသ ငရဲေလာက္သာ ကဵ၍၊ ေတာ္ေပေသးသည္။ ခုိးမႁ 
ကဵႃးလၾန္တဲ့ ေတာင္သူ လယ္သမားႎႀင့္ ခဵိန္စင္းလဲ ေတာင္းစင္းလဲ ေဴပာဆုိကာ ေရာင္းဝယ္ရေသာ 
ကုန္သည္မဵားကား အပၝယ္လားရမည္" 

ဤစကားမႀာ အလၾန္ေဳကာက္ဖၾယ္ ေကာင္းသည့္ စကား ဴဖစ္၏။ ဘာသာေရး ႟ႁေထာင့္က ဳကည့္လ႖င္ေသာ္ 
လည္းေကာင္း၊ ကုန္ထုတ္ လုပ္အား စၾမ္းအင္ႎႀင့္ အမဵႂိးသား စီးပၾားေရး ႟ႁေထာင့္က ဳကည့္လ႖င္ေသာ္ လည္းေကာင္း 
မလုိလားအပ္သည့္ အခဵက္ပင္ ဴဖစ္ေတာ့သည္။ 

ဤအယူအဆ လူဳကားထဲသုိႛ ဴပနႛ္ႎႀံႛ မသၾားဖုိႛ အေရး႒ကီး သကဲ့သုိႛ အစေပဵာက္ သၾားေအာင္လည္း တုိက္ဖဵက္ 
ေဴခမႁန္း ပစ္လုိက္ရန္ အေရး႒ကီးလႀသည္။ ဤအတုိင္းထားက အမဵားတကာ အမႀားမဵားစၾာႎႀင့္ ရင္ဆုိင္ ရေပလိမ့္မည္။ 
ထုိႛေဳကာင့္ ေခဵမႁန္း ကာကၾယ္ရမည္။ ယင္းသုိႛ ယုံဳကည္ သေဘာေပၝက္ ေနသူမဵားလည္း ရႀိေပသည္။ ထုိအထဲတၾင္ 
မန္လည္ ဆရာေတာ္႒ကီးကား ထိပ္ဆုံးမႀ ပၝဝင္ေလသည္။ ဆရာေတာ္႒ကီးသည္ ဦးေကဵာ္လႀႎႀင့္ တႎႀစ္ထဲ ၁၂၀၃ 
ခုႎႀစ္တၾင္ ဖၾားဴမင္ေတာ္ မူခဲ့သည္။ ေခတ္႓ပိႂင္စာဆုိ ပုဂၢႂိလ္ ႎႀစ္ဦးဟု ဆုိက မႀားမည္ မဟုတ္ေပ။ ဆရာေတာ္သည္ သံခဵႂိပၝ 
အယူအဆႎႀင့္ ပတ္သက္၍ ဤသုိႛ ဴပတ္ဴပတ္သားသား ဴမင္ေတာ္မူသည္။ 

"သဘင္သည္ ဆုိသည္မႀာ ပုထုဇဥ္ အည့ံစားတုိႛကုိ ရာဂမီး၊ ေဒၝသမီး၊ ေမာဟမီး ေလာင္က႗မ္းေအာင္ 
လႁံႛေဆာ္ ေပးႎုိင္သူမဵား ဴဖစ္သည္။ ပုထုဇဥ္ လူသားတုိႛကုိ ႟ူးသၾပ္သၾားေအာင္ မႁိင္းတုိက္ 
ေပးႎုိင္သူမဵားလည္း ဴဖစ္သည္။ ထုိႛေဳကာင့္ ထုိသဘင္သည္မဵား ေသသၾားလ႖င္ အဝီစိငရဲတၾင္ 
သဘင္သည္၏ ဟန္အသၾင္ က႒ကိႂးႎႀင္၍ ခံစားရသည္ဟု ကဵမ္းဂန္၌ အထင္အရႀား ရႀိသည္။ 
ေတာင္သူ လယ္သမား ကုန္သည္မဵား အဖုိႛ တ႒ကိမ္တခၝ အဒိႎၮဒၝန္ မုသာဝၝဒကုိ ကဵႃးလၾန္႟ုံမ႖ဴဖင့္ 
အပၝယ္မလားႎုိင္ပၝ"။ 

သုိႛပၝလဵက္ ဤသုိႛ သံခဵႂိဆရာ ေဴပာဴခင္းသည္ကား မိမိ အဴပစ္ကုိ ထိမ္ဝႀက္၍ အရႀက္ေဴပ ေဴပာဴခင္းသာ 
ဴဖစ္သည္ဟု ဆရာေတာ္က သေဘာေပၝက္ထား၏။ စင္စစ္ဧကန္ အမႀန္မႀာမူ အဝီစိသၾား သဘင္သည္သမားက 
ေတာင္သူ လယ္သမား ကုန္သည္မဵားကုိ 'သူခုိး ေသေဖာ္ညၟိ' ဴခင္းသာ ဴဖစ္သည္။ မညိၟလာပၝႎႀင့္ကၾယ္ … ဟု ဆရာေတာ္ 
က ေမတၨာရပ္ရင္း ေအာက္ပၝ သံခဵႂိဴဖင့္ ေရးသားေခဵပ လုိက္ေတာ့သည္။ 

မညိၟလာပၝႎႀင့္ 
"အမႀားဴပႂလ႖င္ဴဖင့္ လားမႁအပၝယ္တူပ၊ 
ဘယ္ဘယ္သူ မဟူရေပဘႛု၊ ကမၳရယ္ 
ဒၝယဒံမုိႛ၊ အေမၾခံ ဧကန္ဴဖစ္ေပလိမ့္၊ 
လမ္းစင္စစ္ အမႀန္ပင္ …။ 

သုိႛကတဲ ထူးကဲပုံ အမႀန္ဆုိေတာ့၊ သႛူအလုိ မႁနဂုိ မတူဳကေအာင္ပ၊ ႟ူးေပဵာ္ေအာင္ သဘာဝေတၾနႛဲ၊ 
ရာဂဆုိ ကိေလမီးတုိႛကုိ၊ ထိန္ညီးေအာင္ လယ္လုိႛ႓မိႂက္သည့္ဴပင္၊ စ႟ုိက္ေတၾ ကုိယ္ကုိရံလုိႛ၊ မိစာၥဉာဏ္ 
ေမာဟုမူစိတ္မႀာဴဖင့္၊ ေမႀာင္ပိတ္ေအာင္ သန္းေကာင္ထက္ ကဲဳကေတာ့ ပဲၾမႁသဘင္ …။ 

သူဆၾလ႖င္ ဘေလာင္ဆန္လုိႛ၊ ပုထုဇဥ္ ဉာဏ္အဴမင္ကန္းသူတုိႛ၊ ေရာ္ရမ္းကာ ဘာမထင္က၊ 
ဇာတ္သဘင္ ပုံဴပင္ေကာက္လ႖င္၊ နတ္႟ူးကုိ ဗုံႎႀင့္ေဴမၟာက္သည့္ႎႀယ္၊ ပင့္ေထာက္ကူ အမႁတၾဲငယ္ႎႀင့္၊ 
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လူ႟ၿင္႟ၾဲတုိႛမႀာ အားေပးသူ ဥပေဒႎႀင့္ မလၾဲဟာမုိႛ၊ သည္အဳကံ သည္ကံႎႀင့္ ႓မဲဳကလ႖င္ဴဖင့္၊ ခဵႂပ္စဲကာ 
ခႎၭာေ႔ကေတာ့၊ ေအာက္သံေဴမ ဝီစိပုံးမႀာလ၊ ေအာ္အုံးေအာင္ သဘင္ဟန္သုိႛ၊ သၾင္သၸာန္ ခံရ႓မဲရယ္ဟု၊ 
ကဵမ္းထဲမႀာ အကုန္ေဖာ္လုိႛ၊ ဴမတ္ရႀင္ေတာ္ စိေႎၩေစာငယ္က၊ ေဟာမုခဵေ႟ၿခၾန္းတင္ မႀန္သဘင္သည္မဵား …။ 

ထုိႛအတူ ကုန္ေရာင္းဝယ္လူႎႀင့္၊ လယ္ေတာင္သူ ႎၾယ္ဇာတိတုိႛမႀာ၊ ႒ကိမ္တခၝ အဒိႎၮဒၝ မုသာ 
႓ငိေသာ္လဲ၊ အဝီစိမႀာ ခံရနက္သည္ဟု ဘယ္ကဵမ္းစာလာ မထၾက္ပၝဘူး၊ ဝီစိေကာင္ ေထာင္တသက္ကယ္တုိႛ၊ 
မတူသာေအာင္ ဉာဏ္ရႀာလုိႛ ဆက္ဴပန္ခဲ့၊ သက္ေမၾးပုံ ယဥ္ဟန္ရႀိတယ္လုိႛ ရႀက္ေဴပ႟ုံ သက္ေသ မလုံဘိေသာ 
ေဳကာင့္၊ မဵႂိးေဆၾေတာ္ ဉာဏ္ပရိငယ္ႎႀင့္၊ ေသေဖာ္လာ မညိၟခဵင္ႎႀင့္ကၾယ္ … မဵႂိးဝီစိသၾား။" 
ဤကား သမုိင္း တေခတ္က ဘာသာေရး အယူအဆ အသိအဴမင္ႎႀင့္ ပတ္သက္၍ ေခတ္႓ပိႂင္ စာဆုိ 

ႎႀစ္ဦးတုိႛ၏ အတင္အေခဵပင္ ဴဖစ္ေလသတည္း။ ။ 
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ဆီးဘန္နီ ဆရာေတာ္ႎႀင့္ ကင္းဝန္ မင္း႒ကီး 
 
ပၝေတာ္မကူာလ 
 
သကၠရာဇ္ ၁၂၄၇ ခုႎႀစ္၊ တန္ေဆာင္မုန္း လဆုတ္ ၇ ရက္၊ စေနေနႛတၾင္ အေရႀႚဥဒည္မႀ 
ေနဝန္း႒ကီး ထၾန္းေတာက္ခဲ့သည့္ အခဵိန္မႀာပင္ ဴမန္မာတိႛု ေနဝင္ရမည့္ အခဵိန္ေပတည္း။ 
ထီးေပဵာက္၊ နန္းေပဵာက္၊ ဳကငႀန္းေပဵာက္၍ သႛူက႗န္လက္ေအာက္ ေရာက္ခဲ့ရသည့္ 
အခၝဟု ဆိုလိုပၝ၏။ 

တိုႛေဴမ၊ တိုႛေဴပ၊ တိႛုစာေပႎႀင့္ တိႛုတေတၾ ကင္းခဲ့၊ ကၾာခဲ့၊ ခၾၝခဲ့ရမည့္ သမယဟု 
ဆိုကလည္း မမႀားေပ။ 

"သကၠရာဇ္ ၁၂၄၇ ခု၊ တန္ေဆာင္မုန္းလဆုတ္ ၈ ရက္၊ တနဂႆေႎၾေနႛ၊ ေနဝင္ခဵိန္ 
…." 

ဤအခဵိန္တၾင္ပင္ ဴမန္မာတိႛု ေနဝင္ခဲ့ပံု အေဳကာင္းစံုကိုသာ စဥ္းစား 
ဆင္ဴခင္ဳကည့္ပၝလ႖င္ ရင္နာဖၾယ္ ေကာင္းလႀေပသည္။ ၁၅ ရက္မ႖သာ ဳကာ၍ တိုေတာင္း 
လႀေသာ အခဵိန္ကေလး အတၾင္းတၾင္ မေဳကညာေသာစစ္ဴ ဖင့္ တိုင္းဴပည္အဝႀမ္းကို ဧဧ 
ခဵမ္းခဵမ္းပင္ လက္ေဆာင္ပဏၧာခံယူသည့္ႎႀယ္ အလၾယ္တကူသိမ္းယူဴခင္း ခံခဲ့ရေပသည္။ 

ဤသိႛု အဘယ့္ေဳကာင့္ ခံရသနည္း၊ အဘယ္သႛူေဳကာင့္နည္း၊ ဴဖစ္ဳ ကံႂ ပဵက္ဳကံႂ အလံုးစံုကား အဘယ္ပံုနည္း။ 
ဤသိႛု နည္းေပၝင္း မဵားစၾာဴဖင့္ တခဵိန္က ပူပူေႎၾးေႎၾး သႛူက႗န္ဘဝမႀ ဴမန္မာတိႛုခမဵာ အေဴဖရႀာ မရႎိုင္ဳကဘဲ 

ေခၝင္းခဵာခဵာ လည္ခဲ့ရသည့္ အဴဖစ္မဵိႂး ရႀိိခဲ့ဖူးေလသည္။ တအံုေႎၾးေႎၾး အေရးပူပူဴ ဖင့္ လိပ္ခဲ့တည္းလည္း ဴဖစ္ခဲ့ရဖူး 
ေလသည္။ 

အေဴဖကား ရႀာမရပၝေပ။ 
သိႛုရာတၾင္ အခဵိႂႚ ဴမန္မာတိုႛမႀာ အေဳကာင္းရင္း ပဓာန အေဴခခံကို ကဵကဵနန မကိုင္တၾယ္ မသံုးသပ္ ႎိုင္ေသာ္ 

လည္း နီးစပ္ေသာ သေဘာေလာက္ကိုမူ ေရးေရး ဴမင္ဳကေလသည္။ ဴမင္ပံုမႀာ နယ္ခဵဲႚက အင္အား႒ကီးမား၍ ဴမန္မာက 
အားနည္း႓ပီးလ႖င္ ထိုအထဲတၾင္ပင္ အသားထဲက ေလာက္ထၾက္ သကဲ့သိႛု အမဵိႂးသား သစၤာေဖာက္တိႛုက ရႀိေနဳကသည္ 
ဟူေသာ အခဵက္အလက္တိႛု ပၝဝင္ေလသည္။ အထူးသဴဖင့္ ခိုင္ခိုင္႓မဲ႓မဲ အစဲၾ႒ကီးမႀာ ဤသိႛု သႛူက႗န္ ဴဖစ္ရသည္ကား 
အမဵိႂးသား သစၤာေဖာက္တိႛု ေပၝက္လၿတ္ပဲစား တာဝန္မဲ့ ဴပႂလုပ္ဴခင္းေဳကာင့္သာ ဴဖစ္သည္ ဟူေသာ အခဵက္ေပတည္း။ 

ေဴပာေရးဆိုစ မသင့္ဳက၊ နီးလည္းမနီးစပ္၊ ေဴပာလည္း မေဴပာတတ္သည့္ ဴမန္မာ အမဵားစုကမူ 'ဒိႛုသခင္၊ 
ဒိႛုဘုရင္' ပၝသၾား ရႀာပၝပေကာ ဟူေသာ အသိစိတ္ ပေူဆၾး စိတ္ဴဖင့္သာ ငိုေ႔ကး တမ္းယမ္းဳကသည္။ ႟ိႁက္ငင္ဳကသည္။ 
ဤအဆင့္ထက္ ဘာမ႖ မတတ္ႎိုင္ဳကရႀာေပ။ အခဵိႂႚ ဇာတိမာန္လည္း ဴပင္းထန္၍ ေဴပာလည္း ေဴပာတတ္၊ ေဴပာလည္း 
ေဴပာဝ့ံ ခဲ့ဳကသည့္ ပုဂၢိႂလ္မဵားကမူ ပၾင့္ပၾင့္လင္းလင္း ေဴပာခဲ့ဳက ေရးခဲ့ဳက၊ ေအာ္ခဲ့ဳက ဟစ္ခဲ့ဳက၊ ေဝဖန္ေရး လုပ္ခဲ့ဳက 
ေလသည္။ 

ထိုအထဲတၾင္ ဆီးဘန္နီ ဆရာေတာ္႒ကီးကား ထိပ္ဆံုးမႀ ပၝဝင္ေလသည္။ ဆရာေတာ္႒ကီးက ယူဆသည္မႀာ 
သီေပၝမင္း ပၝရဴခင္းသည္ "အရႀင္၏ မူးမတ္တိႛု အတၾင္းသားကို ပဵက္ဴပားေစေဳကာင္း မေကာင္းဳကံသည့္ ဝကႆႎၩဉာဏ္ 
ရႀိဴ ခင္းေဳကာင့္ သစၤာ မဲ့ဴ ခင္းေဳကာင့္ လည္းေကာင္း၊ ဴမန္မာ မႀႃးမတ္မဵား အဂႆလိပ္ကို အထင္႒ကီးကား ဘက္လိုက္ 
မႀားေသာေဳကာင့္ လည္းေကာင္း၊ သူႛက႗န္ ဴဖစ္ရသည္" ဟု ယူဆေလသည္။ ဆရာေတာ္႒ကီး ယူဆသကဲ့သိႛုပင္ ဴမန္မာ 
မႀႃးမတ္မဵား နည္ခဵဲႚကို အဟုတ္ထင္ကာ အေရးေပးသည့္ သေဘာ သစၤာတရား ပဵက္ဴပားသည့္ သေဘာတိႛုကို မဵားစၾာ 
ေတၾႚရေလသည္။ ထိုအထဲတၾင္ တာဝန္ အရႀိဆံုး ဴဖစ္သည့္ ကင္းဝန္မင္း႒ကီးကား ထိပ္ဆံုးမႀ စာရင္း ထၾက္ခဲ့သည္။ 
 
အဴမင္အမဵိႂးမဵိႂး 
 
ဤသေဘာ ဤအဴမင္မဵိႂး ဴမန္မာ့ ဇာတိမာန္ ပုဂၢိႂဟ္ အေတာ္မဵားမဵားတၾင္ ရႀိေလသည္။ ဤအေဳကာင္းႎႀင့္ စပ္၍ 
ဆီးဘန္နီ ဆရာေတာ္၏ေနာက္ ေပၞေပၝက္ေသာ အဴခား ဇာတိမာန္ စာဆို႒ကီး တဦးက ေဳကာင္းကဵိႂး ဆက္စပ္၍ ဤသိႛု 
တင္ဴပ ထားေလသည္။ 
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§§"အို … တပည့္ အေပၝင္း သူေတာ္ေကာင္းတိႛု၊ ေနာက္ေဳကာင္းကို အာ႟ံုမူလိုက္လ႖င္ ရတနာပံု 
ဟူေသာ မႎၩေလးေခတ္ သကၠရာဇ္ ၁၂၃၃ ခုႎႀစ္ အတၾင္း မင္းတုန္းမင္း႒ကီး လက္ထက္မႀာ တိုႛဗမာႎႀင့္ 
အဂႆလိပ္ မဟာမိတ္ ဴဖစ္လိုရင္း ဴဖစ္လင့္ ကင္းဝန္မင္း႒ကီးကို ထိုမည္ေသာ အဂႆလန္ လန္ဒန္႓မိႂႚေတာ္သိုႛ 
ေစလၿတ္ေတာ္ မူလိုက္ရာ အဆိုပၝ လန္ဒန္သၾား စာတမ္း အတၾင္း ကင္းဝန္မင္း႒ကီး ေရးစီ လိုက္သည္မႀာလည္း 
… 

၁။ သီရိသီရိ၊ ထၾန္းညၟိေတေဇာ္၊ ကမာၲေပၞမႀာ၊ ေကဵာ္တံဆိပ္၊ ကၾင္းကၾင္း႒ကီး ႎႀိပ္ေပသည့္၊ 
အဂႆလိပ္ ဘုရင္မ တိမ္ (ဦး) လ ကဲ့သိႛု၊ အလႀလၾတ္စံ စံတဆူ - ဟူ၍ လည္းေကာင္း။ 

၂။ 'ဝင္ဆဲ'*** မည္ေခၞ၊ တိုက္နန္းေပၞတၾင္၊ သံေတာ္တိႛုအဝင္၊ ဤသခင္မူ၊ ဘုရင္ခဵင္းခဵင္း၊ 
လက္ခံလ႖င္းသိႛု၊ ခင္းကဵင္းလက္ခံ၊ ရာဇသံမဵားႎႀင့္၊ မဵက္ပဵံေရာင္တက္၊ လက္ေကာက္ဒၾၝဒရာ၊ 
ဆက္ပဏၧာမဵားကို ဳကည္သာ႟ၿင္ဝမ္း လက္ေတာ္သိႛု ကမ္းသည္ကို၊ လႀမ္း၍ သိမ္းေတာ္မသူည္ - 
ဟူ၍ လည္းေကာင္း။ 

၃။ ဴပည္သတူိႛု မဵက္ႎႀစ္၊ ဥပရာဇ္ကလည္း၊ မဵက္စစ္စီဴခယ္၊ စလၾယ္ရတနာ၊ 
ဆက္ပဏၧာမဵားကို ဳကည္သာလႀမ္းယူဘိေလ … ဟူ၍ လည္ေကာင္း။ 

၄။ ရတနာပံု၊ ဴပည္ဇယဵံႂႎႀင့္။ မဳကံႂေတာင္းဟန္၊ ႓မိႂႚလန္ဒန္မဵားမႀာ ယခင္ေရႀးထက္၊ 
ပၾားတိုးတက္၍၊ မိတ္လကၡဏာ ႓မဲဴမံစၾာလ႖င္ ရႀည္ဳကာဴငမ္းထူမိေလး - ဟူ၍ လည္းေကာင္း။ အႎႀီသိုႛ 
ပၝရႀိသည့္ စာ၏ အဓိပၯာယ္ရင္း အကဵဥ္းခဵႂပ္ကား ကမာၲေပၞမႀာ၊ အေကဵာ္အေမာ္ တံဆိပ္ 
ကၾင္းကၾင္း႒ကီး ႎႀိပ္ေပတဲ့ အဂႆလိပ္ ဝိတိုရိယ ဘုရင္မကို ေတၾႚဴမင္ရသည္မႀာ အယဥ္အလႀတၾင္ 
တသိမ္ဴမႃး႓ပီး တိမ္ဦးက ေပၞလာတဲ့ ေသာ္တာေ႟ၿလဝန္း ကဲ့သိႛု လႀလၾန္းပဲ လႀပ ေနေလသည္။ 
ဤသိႛု ေတၾးဴမင္႓ပီး 'ဝင္ဆဲ' ဆိုတဲ့ တိုက္နန္းေတာ္ ကင္ဦးစတၾင္ ကဵႂပ္တိႛု ကင္းဝန္မင္း႒ကီးမဵားကိုပင္ 

ရႀင္ဘုရင္ခဵင္း လက္ခံသကဲ့သိႛု၊ ေခဵေခဵငံငံ လက္ခံ႓ပီးကာ ပၝလာသည့္ ရာဇသံ အမိန္ႛေတာ္စာႎႀင့္ ဒၾၝဒရာ 
လက္ေကာက္ကို ဆက္ေသာ္ လက္ေတာ္ႎႀင့္ လႀမ္း၍ ဝမ္းေဴမာက္စၾာ သိမ္းယူေတာ္ မူေလသည္။ 

ထိႛုေနာက္ အိမ္ေရႀႚမင္းကလည္း ဗမာ့ လက္ေဆာင္တည္း ဟူေသာ ေ႟ၿစလၾယ္႒ကီးမဵားကို 
အားရပၝးရ လက္ခံေတာ့မည္ဟု ႟ၿင္ဳကည္ဝမ္းသာ လႀမ္းကာ ယူလိုက္ေလသည္။ အႎႀီသိႛုေသာ 
လက္ေဆာင္ပဏၧတိုႛေဳကာင့္ ဗမာ့ ရတနာပံုတည္း ဟူေသာ မႎၩေလးႎႀင့္ အလႀမ္းေဝးလႀတဲ့ အဂႆလန္သည္ 
အင္မတန္ ခဵစ္ခင္တဲ့ သဒၬၝစိတ္ဴ ဖင့္ မဟာမိတ္စာတမ္း ခဵီေလာက္ေအာင္ ႎႀစ္နန္း ႎႀစ္ထီး ဴငမ္း႒ကီး ထိမိ႓ပီ - ဟု 
ဆိုလင့္ ကစား သားေတာ္ သီေပၝမင္း လက္ထက္သိႛု ကဵလ႖င္ပင္ ယခင္ ကင္းဝန္မင္း႒ကီး စာသၾားႎႀင့္ 
လားလားမႀ မကိုက္ပံု၊ ေ႟ၿဘံုေ႟ၿနန္း မႎၩေလး ပဵက္ရပံုမဵားကို အာ႟ံုေတာ္ မိသဴဖင့္ တပည့္မ မဵားစၾာတိုႛ 
မႀတ္နာဖိႛုရာ ေစတနာ႒ကီး႒ကီးႎႀင့္ ဆီးဘန္နီ ဆရာေတာ္ႎႀင့္ ကင္းဝန္မင္း႒ကီးတိႛု အဴပန္အလႀန္ ေရးဳကတဲ့ 
ေရႀးမကဵလႀေသးေသာ ကဗဵာ တမ္းဴခင္းတိႛုကို ကမၳႉာန္း သီခဵင္းလို သီဆို ဴပရသည္မႀာလည္း ေအာက္ပၝ 
အတိုင္း ဟူလို …" 
ယင္းသိႛုလ႖င္ ကိုယ္မႀီရာ ကိုယ္ကိုပင္ ဖဵက္ဆီး တတ္ဳကေသာ မာေလာပင္ႎႀင္ တူသည့္ ကင္းဝန္မင္း႒ကီးတိုႛ 

အမတ္မဵား၏ သစၤာတရား မဲ့မႁေဳကာင့္ သီေပၝမင္းကေလး အသက္ ၂၆ ႎႀစ္ နန္းစံ ရႀစ္ႎႀစ္တၾင္ ကုလားႎိုင္ငံသိႛု 
ပၝသၾားရေသာေဳကာင့္ ဆီးဘန္နီ ဆရာေတာ္႒ကီးက ယူဳကံႂးမရ ဴဖစ္ရကား တမ္းခဵင္း ကဗဵာ႒ကီး ေရး၍ ညည္းေတာ္မူ 
လိုက္သည္။ 

ဆီးဘန္နီ ဆရာေတာ္ သီကံုးေတာ္မူသည့္ မႎၩေလးပဵက္ တမ္းဴခင္း 
မႀတ္ပၝရစ္ေစ။ မႀာခဲ့ေပအ့ံ။ သံေဝဓမၳ။ ယူဳကကုန္ႛလတ္။ သုဒႍန။ ႓မိႂႚမသခင္။ သူရာစင္လဵက္။ လင္လုမာဃ။ 
ဦးေစာက္ခဵ၍။ အမရဝတီ။ ပရူီဴပည္လံုး၊ လက္ေရဳကံႂးသိႛု။ ထံုးႎႀင့္တူလစ္။ တန္ေဆာင္သရဒ။ ကဏႀပကၡ။ 
ဆႉပူးရက္၊ ေနဝန္းထၾက္ေအာင္။ ရႀစ္မဵက္ေလာကဓာတ္။ ေကာင္းကင္လတ္မႀ။ ဴပသာဒ္ကုေဋ။ 
ဳကယ္က႗တ္ေ႔ကရႀင့္ - ေနတဖန္ထၾက္။ သတၨရက္ဝယ္။ လက္နက္လ႖ံထိန္။ စဲၾကိုင္ခဵိန္သား။ အိ႓ႎၬိိယတိုင္းသား။ 
ရဲေယာက္ဵားတိႛု။ ပတၨဴမားစီမံ။ ေ႟ၿနန္းယံသိႛု။ ခ႗ံခ႗ံဝင္ေရာက္။ ရႀစ္ရပ္ေဴမာက္က။ အေနာက္ေဂၝယာ။ 
ေနဝၝေလ႖ာသက္။ ဂဠံႂရက္တၾင္။ သံုးခဵက္ေကဵာ္႓ပီ။ ဒၾၝဒသီဝယ္။ မီႀသည္႓ဗိစာၥ။ ဂ႟ုႉာမႀတ္။ ဆဒၬန္ဴမတ္မႀ။ 
ပူးနတ္ဓႎု။ ရာဟုစႎၬာ။ သိန္သီဟာႎႀင့္။ ဇီဝၝကန္ေန။ နဂၝးေ႕မလည္း။ ေမထုန္ေပဵာ္လဵက္။ မႍလက္တၾင္။ 

                                                 
§§ သခင္ကိုယ္ေတာ္မႁိင္း၏ 'သခင္ဋီကာ' ၁၉၅ - ၁၉၆။ 
 
*** WINSOR PALACE. 
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နကၡတ္စဥ္း႟ံုး။ ဆယ္လံုးႎႀစ္ပၝဒ္။ ေလးမႀာဗီဇနာ။ ပၾားလာရက္ခဵိန္။ ေ႟ၾႚေ႟ၾႚထိန္သား။ သုဒိၭန္ႎႀစ္ရာ။ 
ေနဓမၳာတၾင္။ 

ကိုယ္သာမႀီရာ။ ကိုယ္မႀီရာကို။ ကိုယ္သာဖဵက္ဆီး၊ သာယာစီးသည္။ မတ္႒ကီးဉာဏ္ကဵယ္။ 
မာေလာႎၾယ္သိႛု။ ဝႀက္ကၾယ္လႀည့္ဝိုက္။ သႛူဘက္လိုက္၍။ စ႟ိုက္ေစာင္းငဲ့။ သစၤာမဲ့ေဳကာင့္။ ႎႀစ္ဆယ့္ခုႎႀစ္ႎႀစ္။ 
နန္းစံရႀစ္တၾင္၊ ကသစ္ဘံုေန၊ သိဳကားေ႔ကသိႛု၊ ခဵက္ေ႟ၿသိုရာ၊ မန္းဴပည္သာမႀ၊ မိစာၥေမာဟ၊ ႕မန္း႕မန္းထတည့္၊ 
ကုလားႎိုင္ငံ၊ လၿဲေဴပာင္းစံရႀင့္၊ ေလာကဓံအႉ၊ သဘာဝေဳကာင့္၊ ေဂၝတမဘုန္းေခၝင္၊ သာသနာေရာင္လည္း၊ 
အေမႀာင္မစၾန္း၊ ထိန္ထိန္ထၾန္းခဲ့၊ ဴမင့္က႗န္းဓရဏီ၊ ေမဒနီထက္၊ ခိုမႀီေန႟ိုး၊ ဴမန္လူမဵိႂးတိႛု၊ လနႛ္စိုးထိတ္လ၊ 
သံေဝဂဴဖင့္၊ ဴဖစ္ကပဵက္႓မဲ၊ မလဲၾစသာ၊ ဳကံႂဳကေလသား၊ သံသရာသေဘာ၊ ေတၾႚ႟ႁဳသဟု၊ စိတ္ေဇာသိမ္ေမၾႚ၊ 
တေထ့ေထ့ဴဖင့္၊ ေစ့ေစ့မႀတ္သား၊ ထပ္ထပ္ပၾား၍၊ တရားသံေဝ ယူဳကေစ။ 
ပၾင့္ပၾင့္လင္းလင္း ထိုးႎႀက္လိုက္သည့္ ဤတမ္းဴခင္းကို ေတၾႚရေသာ အခၝ ကင္းဝန္မင္း႒ကီး အဖိႛု မေနသာ 

မထိုင္သာ ဴဖစ္သၾားရေလသည္။ ထိုႛေဳကာင့္ပင္ မဆိုင္းမတၾ ဤသုိႛ ဴပန္လည္ ေခဵပ လိုက္ေတာ့သည္။ 
မန္းမကိုဋ္မႀာလ၊ နန္းသိုက္ေ႟ၿရဂံု၊ ေဴမဝသုန္ ကုန္ဆံုးေအာင္၊ မႀတ္ထံုးေနာ္ ေပၞထၾန္းေစဖိႛု၊ ေမာ္ကၾန္းတင္ဆက္ 
သည့္၊ မင္႟ၾက္စာ။ 

သမၳတႎႁန္းေဆာင္၊ ေ႟ၿဘုန္းငယ္ေဴပာင္၊ ကုန္းေဘာင္ပဝရ ေနသမႝိန္ငယ္၊ အဟိႎၬမႀ၊ ဝံသလႀစ္ေဖၾ၊ 
ဆယ္ဆင့္ေနလ႖င္၊ ေဴမဇမၱႃစိုး၊ ႓မိႂႚနန္းငယ္တူ၊ ရိပ္ဴဖႃမိုးက၊ ေရႀး႟ိုးစဥ္ဆက္၊ ထံုးမပဵက္၍၊ ႎႁန္းဘက္ကယ္စံကၾာ၊ 
ဘုန္းအာဏာႎႀင့္၊ ေရစာမရႀား၊ မစာၥရန္ငယ္၊ မာန္မထား၍ ဘုရားသာသနာ၊ ထၾန္းလင္းသာ ဴဖာေတာ့ေပ၊ 
ေရဳကာေတၾႚပံုတူလို၊ မဵားဗိုလ္လူရႀင္္ ရဟန္းငယ္တိႛု၊ နိဗၱႃ စိတ္ယူမႀန္းဳကရႀာတယ္၊ ခဵမ္ေဴမ့ဳကည္စၾာ။ 

ဆယ့္တဴဖာငယ္၊ ေနအာဒိဇစ္၊ ဘရာစိုးသည္၊ ဴဖႃမိုးလႀစ္က၊ အႎႀစ္ပညာ၊ အရႀင္းကၾာ၍ 
စဥ္လာမင္းသိႛု၊ ေရႀးကဵင့္ထံုးကို၊ အလံုးဴပစ္႟ၾဲႚ၊ ေငၾႎႀင့္ဴ မၟႃလ႖င္၊ လူေပပဲဟု၊ စိတ္စၾဲမႀတ္ဳကံႂး၊ တိုင္းအားလံုးကို၊ 
ေစဵးႎႁန္းႎႀင့္ထပ္ အေမၾအပ္ေသာ၊ မကပ္တရား၊ ေရႀႚေဆာင္ႎၾားေဳကာင့္၊ ေနာက္ႎၾားတသိုက္၊ လမ္းေကာက္ 
လိုက္သိႛု၊ အမႁိက္ဴဖင့္႕မမ္း၊ လူရဟန္းတိႛု၊ မခဵမ္းမသာ၊ ေရစာမၾတ္ရႀား၊ ခိုးသား မုဒိမ္း၊ တရားမမႀန္၊ ကဵင့္ေဖာက္ 
ဴပန္ရန္ မ႓ငိမ္း၍၊ ကိန္းေသဌာန ေတာသလ၏၊ ေသာဠာသစာ၊ ဤရာဇာကို၊ ဴမတ္စၾာရႀင္ေစာက ႕မက္ေဟာဘိ။ 

စိေႎၩာထၾတ္ထား၊ မိနႛ္ေဟာဳကားသည္၊ ထင္ရႀားရႀိလဵက္ မည္သူတၾက္ဟု၊ ငဲ့ကၾက္ဴပစ္ဆာ၊ 
မတင္သာခဲ့၊ ေကာဇာႎႀစ္တံု၊ ဂဠႂန္ႎႀင့္ ကဵား၊ ဆင္ နဂၝးတိႛု၊ ေပဵာ္ပၝးစဥ္ပ၊ ဳကာငၝးစံုငယ္၊ ႒ကိႂင္ထံုစမိႛု၊ 
လဳကတၨိကာ၊ ပုဏၧာေကဵာ္တက္၊ ဆႉရက္ဝယ္၊ ထက္အာကာ႒ကီး၊ ေလခရီးမႀာ၊ မီးလ႖ံသဖၾယ္၊ ဥကၠာဳကယ္တိႛု၊ 
သၾတ္လႀယ္ကူးလတ္၊ တီထီသတ္တၾင္၊ ဴမတ္ေ႟ၿနန္းတၾင္း၊ ရန္သူခဵဥ္း၍၊ မင္းကိုကိုင္ေဴမာက္၊ ရႀစ္ရက္ေရာက္က၊ 
ေနာက္ေဂၝယာခန္း၊ ဝင္ခဵိန္ယၾန္းဝယ္၊ မန္းဇမၱႃဘုန္၊ ကံမကူ ရန္သူမႁန္း၍၊ တိုင္းလံုးပစ္ခၾာ၊ သူေဆာင္ရာပၝေတာ့ 
ပ၊ သခႆၝရဴဖစ္ပံုကို စိတ္အာ႟ံုငယ္ မေနာမႀာ၊ ေစာေတာ့ဉာဏ္ရႀိ။ 
ကင္းဝန္မင္း႒ကီး၏ ဴပန္လႀန္ေရးသားခဵက္ကို ဆီးဘန္နီ ဆရာေတာ္႒ကီးက ဤသိႛု ယူဆေတာ္မူ၏။ "မာေလာ 

ပင္ႎႀင့္ တူသည့္ ကင္းဝန္မင္း႒ကီးသည္ ေပၝက္ပင္ကိုင္းကိုင္း၊ ဗဵိႂင္းနား၍ကိုင္း၊ ဗိဵႂင္းဘာဴပႂလိုႛနား" ဟူေသာ စကားအတိုင္း 
ေဝံဝိုက္ေရႀာင္ဖယ္ပလီဇိ ေခဵာက္ခဵက္ ေနာက္ဴ ပက္ဴ ပက္ ေဴဖေပးဴခင္းသာ ဴဖစ္သည္ဟု ယူဆေတာ္မကူာ ဤသိႛု တားဴမစ္ 
စာဴပန္ဳကား လိုက္ေလသည္။ 

ဒုတိယတဖန္ ဆီးဘန္နီ ဆရာေတာ္ ေရးသည္ မႎၩေလးပဵက္ တမ္းဴခင္းရတု 
တဖန္မႀတ္ေစ၊ ထပ္၍ေဴဖပိမ့္၊ သံေဝရမႁ၊ ေရႀးကဴပႂသည္၊ ရတူဖိုးထိုက္၊ ဧကပိုဒ္ကို၊ လိုက္၍ေဴဖေပ၊ 
ဉာဏ္ကေဝတိႛု၊ ဴဖစ္ေလေရႀးက၊ ေကာသလ၏၊ ေသာဠသဇာတ္၊ အတၪႂပၯတ္ဴဖင့္၊ သတၨဳကမၳာ၊ သဒၭၝတရား၊ 
ႎၾားလားေရႀႚေဆာင္၊ ပမာေဴမၟာင္လဵက္၊ မင္းေခၝင္ကိုသာ၊ ဴပစ္ရႀာဖန္ဖန္၊ ဆိုဴပန္ဘိဘိ၊ ထိထိပၝးပၝး၊ 
စကားေဖာက္လႀဲ၊ ကိုယ္ကိုလၾဲသည္၊ မလၿဲစသာ၊ ဤအရာကို၊ ပမာထင္ထင္၊ ကဗဵာတင္ကာ၊ 
ေပၝက္ပင္ကိုင္းညိတ္၊ ဗဵိႂင္းနိမိတ္ဴဖင့္၊ ဖိုလ္ဟိတ္စပ္ကာ၊ ထပ္၍ရႀာမူ၊ သတၨဝၝမၸႂက၊ ခဵင့္မူလဟု၊ သိရေသာ 
ႎႀယ္၊ မလၾယ္ဖၾယ္တည့္၊ ႎၾယ္မာေလာႌၾနႛ္၊ ဆင္ေဴခကၾနႛ္လည္း၊ မလၾနႛ္စသာ၊ အေဳကာင္းမႀာကား၊ ငယ္စၾာႎုမဵစ္၊ 
ဳကလိုဴမၟစ္သိႛု၊ ေဴမးဴမစ္အလား၊ မင္းႎႀစ္ပၝးတိႛု၊ တိုင္းကာႎႀင္းထပ္၊ ကိုယ္ကိုအပ္၍၊ ပညတ္ေစေဳကာင္း၊ 
မႀႃးမတ္ေပၝင္းအား၊ ဆိုးေကာင္းအေရး၊ လၿဲအပ္ေပးလဵက္၊ တေ႟ၾးတရတီ၊ တဗီဇဝၝ၊ တဴမႃလၿာတည့္၊ ရသာ 
ေကဵးဇူး၊ ဂုဏ္အထူးကို၊ မႀႃးမတ္တိုႛမႀ၊ မခံရရႀင့္၊ သိဃႆတန္ေဆာင္း၊ ဘုန္းေတာ္ေမႀာက္က၊ ကုန္းေဘာင္ေနမီး၊ 
မထိန္ညီး၍၊ တိုင္း႒ကီးဴပည္႒ကီး၊ အခဵီးႎႀီးလ႖င္၊ ထီးသုဥ္းနန္းသုဥ္း၊ ဳကငႀန္းသုဥ္း၍၊ ႓မိႂႚသုဥ္းသုည၊ ဤသုံးဝမႀာ၊ 
ဴဖစ္လာရေခဵ၊ တိႛုတေတၾသည္၊ ေသေသာ္မႀတည့္ ေဳသာ္ေကာင္း၏။ 
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နယ္ခဵဲႚ လက္ေအာက္ ကဵေရာက္ရဴခင္းႎႀင့္ ပတ္သက္၍ ဇာတိမာန္ မဵိႂးခဵစ္စာဆို ရဟန္းေတာ္ တပၝးႎႀင့္ 
ထိုအခဵိန္ ထိုအခၝက ဘုရင္မႀ လဲၾလ႖င္ တာဝန္ အရႀိဆံုး ဴဖစ္ေသာ ထိပ္တန္း အုပ္ခဵႂပ္ေရးပိုင္း၊ ကာကၾယ္ေရးပိုင္း ဆိုရာ 
မဟာ အမတ္႒ကီး တဦးတိႛု၏ ႎိုင္ငံေရး ဆိုင္ရာ သေဘာထား ဴခားနားသည့္ ပဋိပကၡ တခုပင္ ဴဖစ္လသည္။ 

မည္သူ မႀား၍ မည္သူ မႀန္သည္။ မည္သူ တရား၍ မည္သူ မတရားသည္။ 
မည္သူ အမဵိႂးသား သစၤာေဖာက္ ဴဖစ္၍ မည္သူ အမဵိႂးသား အေပၞ သစၤာရႀိသည္။ 
မည္သူ ေသၾဖီ၍ မည္သူ မႀန္ကန္စၾာ ရပ္ခဲ့သည္ကိုကား ထိုအခဵိန္ ထိုအခၝ သမိုင္းကာလ၏ ဴပ႟ုပ္ကို ယခု 

ပစၤကၡကာလ ဴပည္သူတိႛု အဴမင္တၾင္ ရႀင္းေနဳက႓ပီ ဴဖစ္ေပသည္။ 
ထိႛုေဳကာင့္ပင္ ဤတိုက္ပၾဲသည္ မည္သူႎိုင္သည္ မည္သူ႟ံႁးသည္ ဟူေသာ ဴပႍနာပင္ ေပၞစရာ မလိုေတာ့ဟု 

ထင္ေပသတည္း။ ။ 
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မန္လည္ ဆရာေတာ္ႎႀင့္ ဦးပဒုမ 
 
အညာသားႎႀင့္ ေအာက္သား ဆရာေတာ္ ႎႀစ္ပၝးစလံုးပင္ ပညာ႔ကယ္၍ ဉာဏ္႒ကီးသူမဵား ဴဖစ္ဳကေလသည္။ ဤသိႛု 
ေဴပာႎိုင္ဴခင္းမႀာ ဆရာေတာ္ႎႀစ္ပၝး ဴဖစ္ပၾားခဲ့သည့္ ဴပႍနာ အေဴခခံ သေဘာႎႀင့္ တိုက္ပဲၾပံု သၸာန္ကို ေလ့လာ၍ 
ဆိုလိုက္ဴခင္း ဴဖစ္၏။ တဖန္ ဆရာေတာ္ ႎႀစ္ပၝး၏ အစဥ္အလာကို ညာ၊ ဗယ္၊ ေနာက္လႀန္ဴပန္၍ ဳကည့္လ႖င္လည္း 
ဤအဆိုသည္ ပိုမိုစရာ မရႀိေပ။ လိုပင္ လိုေန ႎိုင္ေလသည္။ 

ထိုအခဵိန္ ထိုအခၝက အထက္ အညာ အေဳကမႀ မန္လည္ဆရာ ကေဝကား ပညာဆီမီး တညီးညီး ထၾန္းညၟိ 
ေနသည္မႀာ သာသနာ့ ေလာက သာသနာ့ ပရဝဏ္ႎႀင့္ ဴမန္ဴပည္ အတၾင္းတၾင္ တထိန္ထိန္ လင္းလဵက္ ရႀိ၏။ 
ဆရာေတာ္႒ကီး၏ အေလ့အလာ၊ အဆည္းအပူး၊ အက႗မ္းအကဵင္၊ အကဵင့္အဳကံ၊ အသိအဴမင္၊ အယူအဆႎႀင့္ 
ေလးနက္ေသာ သေဘာ သီလ၊ သမာဓိ၊ ပညာတိုႛကား အ့ံမခန္း ေလာက္သည့္ အေဴခအေနမဵိႂး အထိ ေရာက္ရႀိေန၏။ 
ကဵမ္း႒ကီးကဵမ္းခိုင္ သံုးဆယ္ေကဵာ္ကို ဴပႂစုတီထၾင္ စီရင္႓ပီး႟ံုသာမဟုတ္၊ အရပ္ရပ္ ဴပႍနာတိုႛကိုလည္း ဒိုင္ခံ ေဴဖရႀင္း၍ 
ခံုမင္း႒ကီး သဖၾယ္ ဴပႂလုပ္ ေဆာင္႟ၾက္ ေနေလသည္။ 

အထူးသဴဖင့္ ၁၂၄၃ ခုႎႀစ္တၾင္ မင္းကၾန္းေတာရ ဆရာေတာ္ ဘုရား႒ကီးႎႀင့္ အေမး အေဴဖ ဴပႂလုပ္ဳကသည့္ 
'ပဥၤစတၨာသီလ' ကဵမ္းႎႀင့္၊ ၁၂၄၄ ခုႎႀစ္၊ ကဆုန္လဆန္း ၈ ရက္ေနႛတၾင္ အေမးပုစာၥ ထုတ္လိုက္ေသာ 'သတပဒိကပုစာၥ 
- ဝိသဇၦာကဵမ္း'၊ ၁၂၅၀ ခုႎႀစ္တၾင္ မင္းထင္ရာဇ သမႎၨရာဇာမန္လည္ ႓မိႂႚဝန္မင္း ေတာင္းပန္ခဵက္ အရ 'ဂတိဝိေသာ 
ဓနီဒီပနီ' ကဵမ္း႒ကီးမဵားကို ေရးသား ေဴဖဆို လိုက္ေသာ အခၝတၾင္မူ ဆရာေတာ္ ဘုရား႒ကီး၏ ေကဵာ္ဳကား 
ေအာင္ဴမင္မႁမႀာ အတိုင္းအဆ မရႀိ ေလာက္ေအာင္ပင္ ေကဵာ္ဳကား ဴပနႛ္ႎႀံႛ ခဲ့ေလေတာ့သည္။ 'မန္လည္၊ မန္လည္' 
ဟူေသာ အသက္ အသံႎႀင့္ အမည္ နာမသည္ ဘာသာဝၝဒ ယံုဳကည္မႁ ကဲ့ေမာက္လႀသည့္ ထိုအခဵိန္တၾင္ ပို၍ ဴမည္ဟီး 
ေခဵာက္ခဵား ေစခဲ့ေပသည္။ 

ဤသိႛု မန္လည္ ဆရာေတာ္ ဘုရား႒ကီး အညာတၾင္ သာသနာ့ဝန္ကို အားသၾန္ ႒ကိႂးပမ္း ေနခဵိန္တၾင္ 
ေအာက္ဴ ပည္ ေအာက္႟ၾာ ပုသိမ္႓မိႂႚ တလိုင္းေခဵာင္းရပ္မႀ သစ္ညိႂကုန္းေကဵာင္း ဆရာေတာ္ ဦးပဒုမမႀာလည္း 
သႛူစၾမ္းရည္ သႛူပညာ၊ သႛူယံုဳကည္ခဵက္ဴဖင့္၊ ကဵမ္းဂန္မဵား စီရင္ဴခင္း၊ အဆံုးအဴဖတ္ ေပးဴခင္းတိုႛဴဖင့္ အထိုက္အေလဵာက္ 
ထင္ရႀား ေကဵာ္ဳကားမႁ ရႀိ၏။ ဦးပဒုမ၏ အထင္ရႀားဆံုး ေဆာင္႟ၾက္ခဵက္မႀာ - 'ဆယ္ပၝးသီလကို လူတိႛု မေစာင့္သံုးအပ္' 
ေဳကာင္းဴဖင့္ ထုတ္ဴပန္ လိုက္သည့္ အယူအဆ တင္သၾင္းလၿာ တင္ဆက္မႁ႒ကီးပင္ ဴဖစ္၏။ ဆရာေတာ္ ဦးပဒုမ၏ 
တင္သၾင္းလၿာ႒ကီး ထၾက္လာေသာ အခၝ သာသနာေရး ေလာကတၾင္ အေတာ္ ဂယက္႟ိုက္ သၾားေလသတည္း။ ကဵမ္းႎႀင့္ 
ညီ မညီ အစဥ္အလာ ဟုတ္ မဟုတ္ လုပ္ခဵင္တိုင္း လုပ္လိုက္သလား ဟူေသာ သံသယေဝမတိကတိုႛဴဖင့္ အခဵိႂႚ 
ဆရာေတာ္႒ကီးမဵား ေခၝင္း႟ႁပ္ ကုန္သည္ အထိပင္ ဴပႍနာ တက္လာ၏။ အထက္ေအာက္ တကဵိပ္ ႎႀစ္ပၝးေသာ 
သုဓမၳာဝင္ ဆရာေတာ္ ဘုရား႒ကီးမဵားလည္း သုတ္သင္ ေဴဖရႀင္းဴခင္းငႀာ မစၾမ္းႎိုင္ေအာင္ ဴဖစ္လာရ၏။ ဤတၾင္ 
ဤအယူအဆ ဤအႎၩရာယ္ကို အခဵိန္မီ ေဴဖရႀင္း ဖဵက္ဆီးမႀ ဴဖစ္မည္ဟူေသာ သေဘာဴဖင့္ မန္လည္ ဆရာေတာ္ 
ဘုရား႒ကီးကို သတိရ တမ္းတ မိဳကေတာ့သည္။ မန္လည္မႀသာ အဆံုးစၾန္ ေဴပလည္ေအာင္ ေဆာင္႟ၾက္ႎိုင္မည္ဟု 
မႀတ္ပိုက္ေတာ္ မူဳက၏။ ထိုႛေဳကာင့္ မန္လည္ထံသိႛု ပထမ ေ႟ၿကဵင္ ဆရာေတာ္ ဘုရား႒ကီး၏ 'သုသေခႆပ 
သေႎၭသကထာ' ႎႀင့္ ဒုတိယ ေ႟ၿကဵင္ မဟာဝိသုဒၭၝရာမ ဆရာေတာ္ ဘုရား႒ကီးတိႛုက အမႀာစကား ပၝး၍ အဘိထာစက 
ဴပႂလိုက္ ဳကေလသည္။ 

ဆရာေတာ္ ႎႀစ္ပၝး၏ တိုက္တၾန္း ေတာင္းပန္မႁေဳကာင့္ပင္ မန္လည္ ဆရာေတာ္႒ကီးသည္ 'ဒသသီလ ဝိနိစၽယ 
ဝဇီရဂၢ ဒီပနီ' ကဵမ္းကို ေရးသား၍ ဖဵက္ေခဵေတာ္မူ လိုက္ေလ၏ ဆရာေတာ္႒ကီး ေခဵဖဵက္ခဵက္ ထၾက္လာေသာ အခၝ 
ဴပႍနာမႀာ ဧဧခဵမ္းခဵမ္း ေဴပလည္ ႓ငိမ္သက္ သၾားသည္ကား မဟုတ္ေပ။ ဆရာေတာ္ ဦးပဒုမက သႛူ အယူအဆကို 
ခိုင္ခိုင္စဲၾစဲၾ တင္႓မဲပင္ တင္ခဲ့ေလသည္။ တင္ရာတၾင္ တရပ္တ႟ၾာ တပဲၾတစု အတၾင္းမႀာ အဴဖစ္မ႖ ေဴပာဆိုဴခင္း မဟုတ္ေပ။ 
စာအုပ္ စာတမ္း ထုတ္ေဝ၍ ဴမန္ဴပည္အႎႀံႛ ဴပနႛ္သၾားေအာင္ တံုႛဴပန္ ႟ိုက္သၾင္းလိုက္ဴခင္း ဴဖစ္ေပသည္။ ဦးပဒုမ၏ တံုႛဴပန္ 
ေရးသားခဵက္ ထၾက္လာေသာ အခၝ မန္လည္ ဆရာတာ္ဘုရားက 'ပဒုေမာ ဝၝဒကထာ' အမည္ဴဖင့္ ေလးခဵိႂး႒ကီးမဵား 
ေရး၍ ဤသိႛု ႎႀိပ္ကၾက္ ဆံုးမ၍ ကိုယ္ရည္ ေသၾးေတာ္မကူာ အေမာက္ေထာင္ ဴပေတာ္မူ လိုက္ေလသည္။ 
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မန္လည္ ဆရာေတာ္၏ ကိုယ္ရည္ေသၾး††† 
၁။ သူတိႛုမေလမူ၊ သူတိႛုလ႖င္ တကယ္ဴမည္တဲ့၊ ႓မိႂႚေ႟ၿလည္ ေ႟ၿစည္႒ကီးပၝကဲၾႚ၊ တီးသမ႖ ဖိမ့္ဖိမ့္တုန္၊ သူမာလ႖င္ 
မာစိန္ႛေစာင္းပၝပဲ၊ သူေပဵာင္းလ႖င္ အေရဴဖစ္ႎိုင္ငဲ့၊ မယံုလ႖င္မေအႎႀင့္ စစ္လာေတာ့၊ သနစ္ကိုကုန္ 
မလင္းေသာ္လဲ၊ အဴဖစ္ဆို ဂုဏ္သတင္းကိုလ၊ ေလညၟင္းလာ သင္းကပဵံႚ ပန္းယနံႛပံု။ ဓာတ္မသိတာမိႛု 
ဟတၨိယုန္ငယ္ထင္ထင့္၊ ဟိုေအာက္ခၝင္ ငဇင္႟ိုင္းဟာႎႀင့္၊ ငၝးသိုင္းေတၾ အညာဆန္တိႛုကို။ တငၝလန္ 
ေ႟ၿလည္ေကၾႚတၾင္ဴဖင့္ တခၝဴပန္ ဆန္မေတၾႚရေအာင္၊ ေဘးေတၾႚစိမ့္တက္တက္ကုန္။ မစုန္ရသည့္တိုင္း။ 
႟ိုးသိသိ၊ ငၝးပိငၝးခဵဥ္ သိပ္ပၝလိႛု၊ ေထာင္း႒ကိတ္ေခဵေအာင္ ညက္ေစမႀ၊ ေနာင္သက္ခင္ အေရဴဖစ္သည့္ဴပင္၊ 
ေခၾးဖင္မႀာ ေခဵးပင္ ဴဖစ္ရေစမယ္၊ ငၝးညစ္တလိုင္း။ 

၂။ မန္မလုပ္ခဵင္ဘူး၊ မာန္လုပ္လ႖င္ လၾယ္သည္သာပ၊ ငယ္မည္ကို (န) ကို သတ္႟ံုပဲ။ ေနရပ္ 
မာန္ေ႟ၿလည္ႎႀင့္၊ မာန္ႎႀစ္လီ မာန္စံုကၾနႛ္၊ ဖူးအႌၾန္ႛ ေခၝင္ကတင္၊ သိုႛကတဲလုပ္ပဲ သမၯဇဥ္ႎႀင့္၊ မာန္မယႀဥ္ 
ဉာဏ္ယဥ္အုပ္ပၝလိႛု သိမ္းခဵႂပ္ကာ မာန္ကိုကင္းေစရ၊ ယင္းခုေခတ္တၾင္၊ တကယ္ဆို တကယ္ပၝလားပဲ၊ 
အကဵယ္ဆို အကဵယ္မပၾား႓ပီးဘူး၊ ဴမတ္ဘုရား စိေႎၽယဵာမႀ၊ လူ႓ပိတၨာ ပုရာဏတိႛုကို၊ ယူမိစာၥ သေဘာကဵ 
ေအာင္လိႛု၊ မီးေရဴပ တန္ခိုးဆင္၊ အ႟ိုးပင္လာကဵမ္း၊ ထုိႛတူသာ႓ပိႂင္လိုလ႖င္ ႓ပိႂင္လာေတာ့၊ ဆိုလာလ႖င္ 
ဳကာမေႎႀးႎႀင့္ ႟ံႁးသူဟာ ႎႀမေပးပၝလိႛု၊ လိုေလေသးလ႖င္ ကိုယ္ပိုင္ယူမႀ၊ ႎိုင္တဲ့သူ ေယာက္ဖ႒ကီးပၝပဲ၊ ဇက္ေပၞမႀာ 
ေဒၝက္ခၾစီးတဲ့ဴ ပင္၊ (ရီး) စုပ္ဳကတမ္း။ 

၃။ ပဒုမ၊ တုပကာ နတ္မေယာင္ႎႀင့္ ဆင္ေဴပာင္ကို ဴခင္ေကာင္ဝၝးသည့္ႎႀယ္၊ ယား႟ံုမ႖သာ၊ 
ဉာဏ္အနက္ကိုလ စံဖက္ေဖာ္ နင္မေလဵာ္ဘူး၊ နင့္မယ္ေတာ္ ရႀင္ဇလာႎႀင့္၊ ခင္ဆရာ အိမ္ေထာင္ကဵလ႖င္လ၊ 
ပဒုဆို ေမာင္ေ႟ၿမမႀာ၊ သားငယ္မ႖သာ ပညာကို ယႀဥ္ကာခဵင့္ရလ႖င္ အခၾင့္ငယ္အရာႎႀင့္၊ ေယာဇနာ 
သမၱန္မဵိႂးကိုမႀ၊ နည္း႟ိုးပင္ ဘာမေကဵခင္က၊ မင္းရန္စငၝ့ကိုရႀာ၊ ငၝဘုဴ ပႂဴဖံႂမတုန္း၊ ႎႀစ္ဖက္ကန္း၊ မဵက္ခမ္းေနကို 
႓ပိႂင္သိႛု၊ ခၾင့္လံုးပို မင္းစာမႀား႓ပီမိႛု၊ အလားငယ္ ပၝယ္မကဵေစႎႀင့္၊ သာအရာ ခၾင့္ေကဵဳကေအာင္ပ၊ ငၝဆရာ 
မင္းေဖလကိုကၾယ္၊ ဦးခဵလႀႛဲအံုး။ 

၄။ မေဟာ္၏ကဲ့သိႛု၊ ေဗာဓိေ႟ၿဉာဏ္ဆင္တဲ့၊ နာဂဝင္ ပန္ဆင္ရင္းဟာမိႛု၊ ဆရာခင္ မာန္မသၾင္းခဵင္ဘႛူ၊ 
ကင္းေစေတာ့ ရန္စကို၊ ဆိုးတကယ္ တယ္မဴပႂခဵင္ဘႛူ၊ ဴပစ္မႀားသူ၊ ေမာင္ပဒုကိုလဲ့၊ တရားယူ၊ သားတူရႁပၝလိႛု၊ 
ကရုဏာ ေစတသိက္ကယ္ႎႀင့္၊ (ရဟန္းမႀာတ၊ သဏၵာန္မႀ ?) ရႀင္မင္းနန္း၊ စႎၬာဘတိႛုလို၊ သံုးလူဖရႀင္ေတာ္ကို၊ 
လိုေတာ္ရႀိဴပႂေကာင္း၊ သိႛုအရာ၊ ေမာင္မင္းလို၊ အယူခဵာဳကလ႖င္၊ လူတကာ ပၝယ္႟ၾာေရာက္သည့္ဴပင္၊ 
သာသနာကၾယ္ကာ၊ ေမႀာက္မည္ေဳကာင့္၊ ထင္ေနာက္ေအာင္ ဉာဏ္မလည္ႎႀင့္ ေမာင္ဳကံစည္၊ ဖၾင့္ကာလုပ္ 
ပၝတဲ့၊ 'ေတာင္ပံနီ'‡‡‡ မင္းစာအုပ္ကိုကၾယ္၊ မီးဖုတ္ဖိႛုေကာင္း။ 

                                                 
††† ဤေလးခဵိႂး႒ကီးမဵား ေရးေတာ္မူစဥ္က ဴမစ္ေကၾး ဆရာေတာ္သည္ အေႎၩာဝၝသိက အဴဖစ္ အနီးအပၝးမႀာ ရႀိသည္ဟု 
သိရသည္။ ဦးပဒုမက တပုဒ္ေရးေသာ အခၝ ဆရာေတာ္႒ကီးက တပုဒ္ဴ ပန္ေရး သေဘာဴဖင့္ ေႎႀာင္းလတူိႛု ေဴပာဆို 
ေရးသားဳက ေသာ္လည္း စင္စစ္ မဟုတ္ဟု ဆိုသည္။ ဦးပဒုမ ဴပန္လည္ ေရးသား၍ ထုတ္ေဝသည့္ စာအုပ္ကေလးကို 
တခၝယူဳကည့္၊ တခၝခဵိႂးဴဖင့္ အခဵိႂးကဗဵာ အားလံုး ၈ ပုဒ္ အထိပင္ ရႀိသည္ဟု သိရသည္။ ေရးရာတၾင္လည္း ပံုႎႀိပ္ရန္ 
ဴဖန္ႛေဝရန္ မဟုတ္ဘဲ ဆရာေတာ္႒ကီသည္ သူထိုင္ေတာ္မသူည့္ ဖဵာေအာက္မႀ ဖေယာင္းတိုင္ ထုပ္သည့္ စကၠႃမဵားကို 
တ႟ၾက္ဴခင္း ယူကာ အလိုအေလဵာက္ စပ္ဆိုဴခင္းပင္ ဴဖစ္သည္ဟု ဆို၏။ ဆရာေတာ္႒ကီးသည္ စာေရးလိုလ႖င္ ေရးရန္ 
ဖေယာင္းတိုင္ထုတ္ စကၠႃမဵားကို ဴပနႛ္သၾားေအာင္ ဖဵာေအာက္ ဴဖနႛ္ခင္းထားေတာ္မူေလ့ ရႀိသည္ဟုလည္း ဆို၏။ 
(ဴမစ္ေကၾး ဆရာေတာ္႒ကီး၏ တပည့္ရင္း ဴဖစ္ဖူးသူ ဆရာ ဦးေသာ္ဇင္၏ ေဴပာဳကားခဵက္။) 
‡‡‡ ဤေလး၌ ေတာင္ပံနီ ဆိုေသာ စကားမႀာ 'မူမမႀန္' ဟု အဓိပၯၝယ္ ရႀိ၏။ ေတာင္ပံနီ ဆိုေသာ စကားလည္း ေနာက္ေပၞ 
စကားသာ ဴဖစ္၏။ မင္းတုန္းမင္း လက္ထက္ ေဒၝင္းဒဂႆၝး စက္႟ံုေတာ္မႀ ထုတ္လုပ္သည္။ ထိုဒဂႆၝးစက္႟ုံ 
အေဆာက္အဦသည္လည္း ဒုတိယ ကမာၲစစ္႓ပီးသည့္ေနာက္ ယခုလည္း နန္းေတာ္တၾင္ ရႀိ၏။ မင္းတုန္းမင္း ဒဂႆၝးေပၞ႓ပီး 
ေနာက္ ေငၾမမႀန္ေသာ ဒဂႆၝး အတုမဵားကုိ ဆင္ဴဖႃက႗န္း အရပ္မႀ တိတ္တဆိတ္ ဴပႂလုပ္၍ ဒဂႆၝး အေကာင္းမဵားႎႀင့္ 
ေရာေႎႀာ သုံးစၾဲလာရာ ဒဂႆၝးတုလုပ္ပုံ ေကာင္းမၾန္ေသာ္လည္း ေဳကးနီ အစပ္မဵားသဴဖင့္ ဳကာလာေသာအခၝ ပၾန္း၍ 
ေဒၝင္း႟ုပ္မႀ ေဖာင္း႔ကေသာ အေတာင္ပံ ေနရာက အနီေရာင္ သမ္းလာသည္။ ထုိအခၝမႀ ဒဂႆၝးအတု ဴဖစ္ေဳကာင္းကုိ 
သိဳကသဴဖင့္ မူမမႀန္ေသာ ေတာင္ပန္နီ ဒဂႆၝးမဵား နာမည္ပဵက္၍ ဤအတုကုိ ဂ႟ုဴပႂ႓ပီး ေရႀာင္ဳကသည္။ ဤအဴဖစ္ကုိ မႀီ၍ 
အဴခားမဵားကုိလည္း အလားတူဴပန္၍ မမူမႀန္တာ ဟူသမ႖ ေတာင္ပ့ံနီဟု ေခၞဳကသည္။ သီေပၝမင္းကုိ အဂႆလိပ္ 
ဖမ္းသၾားသည့္ေနာက္ လူဆုိး တခဵႂိႚသည္ ႎုိင္ငံ အတၾက္ ခုခံ႓ပီး အဂႆလိပ္ကုိ တုိက္ခုိက္ေလဟန္ တုိင္းဴပည္ကုိ သ႟ုပ္ဴပ၍ 
ေနာက္ ဒဴမ အလုပ္ လုပ္သည္ကုိသာ ထင္ရႀား႓ပီး လူမဵား ရိပ္မိလာေသာ အခၝ ၎တုိႛကုိလည္း ေတာင္ပံနီ ဒဴမ ဟူ၍ပင္ 
ေခၞဳကေတာ့သည္။ (ေ႟ၿဴ ပည္ ဦးဘတင္ေရး - ဴမန္မာစာေပ ေလာက - ၇၉၊ ၈၀)။ 
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ယင္းသိႛု မာန္လည္ ဆရာေတာ္ ဘုရား႒ကီးက ပယ္ပယ္နယ္နယ္ ေရးခဵ၍ ဆံုးမလိုက္ေလသည္။ ဆရာေတာ္ 
႒ကီး၏ အဆံုးအမေဳကာင့္ ဦးပဒုမမႀာ ထိုးႎႀက္ တိုက္ခိုက္ေသာ ကဗဵာစုကုိ ဴပန္လည္၍ပင္ ပုသိမ္ ဦးပဒုမက ဤသိႛု 
တိုက္ဖဵက္ တန္ဴ ပန္ ခဲ့ေလေသးသည္။ 

၁။ ရႀက္စရာ သက္ဝၝ႒ကီးပၝေပၝ့၊ မဂ္အမတာ တက္ခၝနီးရေအာင္၊ ပုတီးငယ္နႛဲ ေနတဲ့အ႟ၾယ္။ မေနာရႀ 
ေဒၝသမတူင္လိႛု၊ လူကိုပင္ စိတ္မာန္စဲၾတယ္နႛဲ တသက္ပန္ ခက္ထန္နဲငယ္၊ ဆဲရက္ေလတယ္။ ႒ကိႂက္ယလူ႖င္ 
တကယ္မဵားပၝလိႛု၊ မိုက္သူေတၾ အပၝယ္မလားရေအာင္၊ ေရးလာတဲ့ ဘုတ္အုပ္ငယ္ - ႎႁတ္ပယ္ပၝ့ အရႀင္ဘုရား။ 
လမ္းအမႀန္ ကဵမ္းဂန္ ကိုယ္ေတာ္႟ႁပၝဦး၊ ယူမိယူရာယူလိႛု မာန္တမူ မာန္လည္ကာရယ္ႎႀင့္၊ ရန္ရႀည္ေအာင္ 
ဉာဏ္နီကို ဴပလိုက္ထာ၊ ေအာက္တခၾင္ရာမည္မႀာ (အရႀင္ဘုရား) မီးစအလား။ 

၂။ ေနရပ္မႀတဲ့ မာန္ေ႟ၿလည္။ ငယ္မည္မႀာ နငယ္သတ္ေတာ့မလား၊ မာန္ႎႀစ္မည္ ႎႀစ္တန္ 
တပ္ေရာ့မပၝ့၊ ဘုန္းဴမတ္မေထရ္။ ႎႀလံုးရည္ ဧဳကည္ပၝဘုရား၊ ဖန္ခၝခၝ သံသရာ ရႀည္ဳကာကာမည္ေသာေဳကာင့္၊ 
တပည့္ေတာ္ ခႎီၩစလ႟ုက္မယ္၊ ဦးခဵလိုႛဴပား။ 

၃။ ေထာက္မတန္ ေနာက္တဖန္ ကိုယ္ေတာ္ဆဲလိမ့္မယ္လိႛု အ႓မဲမႀတ္သား။ ရဲပဝံလ႖င္၊ သဲႌၾန္ႛကို 
လႀန္တင္၍၊ အဴမန္ပင္ တကယ္ႎႀိပ္ေသာ္၊ (အရႀင္ဘုရား) မုန္းစိတ္မထား။ 

၄။ ေဴပာင္ဇာနည္ ဆဒၬန္ေလာင္းမႀာေတာ့၊ ေနာင္ပၝရမီ ဴမတ္ရန္ အေဳကာင္းရယ္ႎႀင့္ ဆုေတာင္းပၝလုိႛ 
ပန္႟ၾယ္ခဵႃ။ ။ သေဘာယုတ္၊ လူညစ္ညမ္းကုိလ၊ သကႆန္းေတာ္ စီဝရာေဳကာင့္၊ ဳကည္အသာ စၾယ္ေတာ္ဴမတ္ 
ကုိေတာ့၊ ဴပည္အမတာ ႟ၾယ္ေဴမၟာ္လတ္ပၝလုိႛ၊ ပုိင္းဴဖတ္၍ လႀႃ။ ။ ေလာင္းရာဇာ ဘုန္းလ႖ံကုိ ႟ႁပၝလုိႛ၊ မေကာင္း 
တာ မုန္းမာန္ဴ ဖင့္ ခု႓ပီဘူး၊ ထုံးစံဴပႂ နည္းခံယူ … ရန္သူလုိႛ စိတ္မတား။ သည္ဆရာ ႒ကီးဴမတ္သူ သီလဝၝမုိႛ၊ 
ေထရ္မဟာ မန္လည္ဘုန္းကုိဴ ဖင့္၊ တည္အဳကာ ရန္ရႀည္လုိႛ မမုန္းရေအာင္၊ ဳကည္အသာ ခႎၩီႎႀလုံးကုိ 
သုံးေပၝ့ဘုရား။ 

၅။ ဒုဗၱစနာ ႔ကားဝၝလႀပၝလုိႛ ဖ႟ုႍာမဵားစၾာ ဴပလုိက္တယ္၊ နားနာ ဳကပၝေတာ့ ပညာရႀင္။ ။ 
႟ုပ္ရည္ေဴပာင္း၊ ဦးေခၝင္းမႀာ ဆံဴဖႃဴဖႃႎႀင့္၊ ေဒဝဒူတမန္ ဆုိက္ပၝလုိႛ၊ ေသမူရာ အလံစုိက္ေတာင္မႀ၊ ရန္ခုိက္ကုိ 
အရႀည္မဵႂိး ဆုိးတဲ့ဘုန္းခင္၊ မဵက္မေဴပ တက္ေဝ႔ကပၝလုိႛ၊ သက္မေသ ရက္ရည္သမ႖ကုိဴဖင့္၊ တၾက္ေရဆပၝလုိႛ၊ 
ဆူမဲ့ဴပင္၊ ဆင္ဴခင္သင့္ပၝေဳကာင္း။ ယခုအခၝ ဥေပကၡာ ဴဗဟၳစုိရ္ႎႀင့္၊ မဵားထုိထုိ ေဝေနယဵတုိႛဴဖင့္၊ ဖဵန္းမ႖ကာ 
ရည္သန္လုိႛ အသိဉာဏ္ ဴမတ္တရားရယ္ႎႀင့္၊ ပရိကံ မဴပတ္ထားပၝလုိႛရယ္၊ (မန္လည္ ဆရာေတာ္ဘုရား) 
ပၾားဖုိႛခဵိန္ေကာင္း။ 

(၁) အလၿဲကုိဆုိ၊ အဆဲကုိ အလဵင္လုိလုိႛ၊ ပုသိမ္ကုိ နငယ္သတ္ပၝတဲ့၊ လူတတ္ခင္႒ကီး။ 
မႀတ္မစုံ သတ္ပုံ ဆရာတင္လုိႛ၊ ေအာက္ရာမဥ္ ထုံးစံရႀိကုိလ၊ သတိေတာ္ မမူရႀာထင့္၊ နမနူာ 
တင္ကာဴပလုိက္မယ္၊ မႀတ္ပၝအ႓ပီး။ 

"ဥတၨရာဇီဝ မဟာေထေရာ သမၱဟုေလဟိ၊ ဘိကၡႃဟိ။ အဒၭိနာ ဝၝမဘိ႟ူဟိႍမီတိ ေယန 
ကုသိနဂရံ၊ ေတနပကၠာမိ" ဟူ၍ လည္းေကာင္း။ "ဥတၨရာဇီဝ မဟာေထေရာ ကုသိမရႉဝၝသီန 
ပုေတၨာ၊ ဥတၨရာ ဇီဝ မဟာေထရႍ၊ သိေႍာ ကုသိမရေႉ ဆပေဋာတိ လဒၭနာမ ဂၝမဝၝသီနံ 
ပုတၨတၨာ ဆ ပေဋာ သာမေဏေရာတိ ေဝၝဟာရီယတိ" ဟူ၍ လည္းေကာင္း မဵားစၾာ လာရႀိ၏။ 
(ကလဵာဏီ ေကဵာက္စာပၝဌ္)။ 

(၂) ကုသိမာရဂရလုိႛ မာဂေပၝဌ္မႀန္၊ မ သတ္တဲ့ ကာရန္ကုိ ေထရ္ဘုန္းလ႖ံ႟ႁစာ။ ကလဵာဏီ 
ေကဵာက္စာေတာ္၊ ေထာက္ခၝ ေဴမၟာ္ေရးတဲ့စာသၾား၊ ထုံးတခု ပမာမႀီတယ္၊ မဟာေထရ္မႀတ္သား၊ 
ဴမတ္ဘုိးေတာ္ ေသႉ္နင္းဖဵားဟု၊ မင္းတရား လက္ထက္တၾင္၊ သာသနာ လကႆာရငယ္လုိႛ၊ ထင္စၾာပ 
စာတမ္းမႀာပင္၊ မဟာဓမၳမည္တၾင္သည္ မင္းတုိင္ပင္ အမတ္႒ကီးငယ္က၊ အ႓ပီးမ သတ္ရန္၊ 
ဆုံးဴဖတ္ခဲ့မႀန္၊ သတိကုိ မမူဴပန္လ႖င္ ဂူအမႀန္ ဴမင္ဘူးတဲ့ေလး။ 

(၃) (ေလးခဵႂိးသဴဖန္) သက္ဳကားအုိ မေထရ္ဘုန္းရယ္က၊ မဵက္ထားသညၟိ မဳကည္ႎႀလုံး 
ငယ္ႎႀင့္၊ အတည္မုန္းေတာ့မႀာထင့္ သည္အခၝ၊ ႎႁတ္လ႖ာစေတၾႎႀင့္ ဘုတ္စာကုိဴ ပပၝလုိႚ၊ ဆင္းရဲတာ 
ရႀိန္မေဴပလုိႚ၊ သိမ္ေဴမကုိ တခၝေရာက္ေတာ့ နာေလာက္ေအာင္ ညၟာမတၾယ္ဘူး။ ပုဒ္ႎႀစ္ဆယ္ 
ကဗဵာလၾဲေတၾႎႀင့္၊ မဟာေထရ္စာစီလုိႚ ဆဲရဲဝ့ံလုိက္ထာ။ ။ မဆင္ဴ ခင္မဵက္ေမႀာင္ဳကႂတ္ကယ္ႎႀင့္၊ 
မစင္ကုိ လက္ေဆာင္လုပ္ပၝလုိႚ၊ လူအုပ္႒ကီး ပၾဲလယ္ခဵာမႀာ၊ ဴပလာသည့္ပုံအလား။ ။ မသင့္ေပၝင္ 
ရႀင့္လက္ေဆာင္ ပဏၧာယုတ္ကုိေတာ့၊ ညီၟပုပ္စၾာ အေစာ္နံသုိႛ၊ မဆက္ဆံ ဴမန္စၾာ ထၾက္ရေအာင္၊ 
လက္မခံ ဴပန္စာ ဆက္လုိက္မယ္၊ (ဘုရား) ဖုံးသုိ ဝႀက္ထား။ 
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(၄) ေကာဓေတၾ ဟိတ္ဟန္ဴပပၝလုိႛ၊ ေဒၝသေ႕မ ဆိပ္ထန္လႀေခဵရဲႚ၊ ထိပ္ပန္ဘုရာ့ 
မနႛ္လည္ရႀင္။ တပည့္စုမႀာဴဖင့္၊ သတိဴပႂပၝလုိႛ။ ဝိ႟ူပေကၡႎႀင့္၊ မဵက္ေဴပေအာင္ လႀစ္ခၝႌၿန္းပၝလုိႛ။ 
ရက္ရႀည္စၾာသၾန္း ေဟာႎၭႂပၝပင္။ ။ ပၾားခၝေနာ္ အကဵယ္ဟစ္လုိက္ေတာ့ ငၝးရာေကဵာ္ ႎႀစ္ဆယ္ရႀစ္ 
ကယ္လုိႛ၊ ေမတၨာစစ္ ဗဵႃဟာဆင္ … သူလာလ႖င္ဴဖင့္ ေရႀာင္မလၿဲ။ ။ ဝိသိႉာ တတိကၡာ ပရမံႎႀင့္၊ ဗု, ဓံ, 
သံ အလံကုိ စိုက္ပၝလိႛု၊ ခံလုိက္မယ္ မဟာေထရ္ရဲႚ၊ ပၝရမီေအာင္စည္ ႎႁိးတယ္ႎႀင့္၊ အမတာဴပည္ 
ေနာင္ရည္ကုိးပၝးလုိႛရယ္၊ ႒ကိႂးတုိက္မည့္ပၾဲ။ 

[မႀတ္ခဵက္ ။ ။ ေလးခဵႂိး အဆုံးတၾင္ 'လက္စားဴပန္က ဆက္သၾယ္ရန္ ရႀိေသးသည္' ဟု ေရးထားေသး၏။] 
ဤသိႛုလ႖င္ ပုသိန္ (န) သတ္ (မ) သတ္ ဴပႍနာႎႀင့္ ပတ္သက္၍လည္း ဝံ့ဝံ့ရဲရဲ ထိပ္တုိက္ ဝင္႒ကဲ၍ 

ဴငင္းခုံသမႁ ဴပႂခဲ့ေသးသည္။ ရႀိ႓ပီး ေစတီ အုိမင္း ယုိယၾင္း ပဵက္စီး ေနလ႖င္ ဴပန္လည္၍ ဴပင္သင့္၊ မဴပင္သင့္ ဴပႍနာႎႀင့္ 
ပတ္သက္၍လည္း မန္လည္ ဆရာေတာ္႒ကီးကုိ အာခံ၍ အ႓ပိႂင္႒ကဲေတာ္မူ ခဲ့ေပေသးသည္။ ဤအခဵက္မဵားကုိ 
ေထာက္႟ႁ၍ ဦးပဒုမသည္ မန္လည္ကုိ ဦးကဵႂိးသည္ဟု မဆုိႎုိင္ခဲ့။ 

မန္လည္ ဆရာေတာ္ႎႀင့္ ဦးပဒုမတုိႛ၏ ဴပႍနာကုိ အနီးကပ္ ဳကည့္လ႖င္ ဴမင္ႎုိင္သည့္ အခဵက္မႀာ ကနဦးပုိင္း 
ဒသသီလ (ဆယ္ပၝးသီလ) ဴပႍနာ တင္လာစဥ္က ဦးပဒုမသည္ ႟ုိး႟ုိးသားသား သူယုံဳကည္သည့္ ဘာသာေရး 
ခံယူခဵက္တရပ္ကုိ ရဲရဲဝ့ံဝ့ံ တင္ဴပလုိက္ဴခင္း ဴဖစ္ေလသည္။ 

မႀားသည္ မႀန္သည္တုိႛမႀာ အဓိက မဟုတ္ေသာ္လည္း ဘာသာေရးေခၝင္းေဆာင္ (သာသနာ့ဝန္ထမ္း) ဘုန္း႒ကီး 
တပၝးက သႛူအဴမင္ကုိ ဤသုိႛ တမဵႂိးတဖုံ ပဋိပကၡ အသၾင္သုိႛ တင္သၾင္း လုိက္ဴခင္းမႀာ ဘာသာေရး အခန္းသစ္ တခုကုိ 
လႀစ္ဴပ လုိက္ဴခင္းသာ ဴဖစ္၏။ 

သုိႛရာတၾင္ ေနာက္ပုိင္း မန္လည္ ဆရာေတာ္ထံမႀ ဆုံးဴဖတ္ ရႀင္းလင္းခဵက္မဵား လာေသာအခၝ မိမိ ယုံဳကည္ 
ားခဵက္ကုိ အခုိင္အမာ ဆုပ္ကုိင္၍ တုံႛဴပန္ တုိက္ပၾဲဝင္ဖုိႛထက္ လူကုိ မဲလာသည္၊ လူကုိ အသားလၾတ္ခဵဖုိႛဘက္ အားသန္ 
သၾားဟန္ ရႀိေလသည္။ ယင္းေဳကာင့္ပင္ မန္လည္ ဆုိလ႖င္ ဆနႛ္ကဵင္ရမည္ ဟူေသာ သေဘာဴဖင့္ ေနာက္ပုိင္း သတ္ပုံ 
ကိစၤ၊ ေစတီ ကိစၤမဵားတၾင္လည္း ရင္ဆုိင္ခဲ့ဴခင္း ဴဖစ္၏။ သာမည အဓိက ခၾဲ၍ ဳကည့္လ႖င္ ေနာက္ပုိင္း ဴဖစ္ေပၞခဲ့သည့္ 
ပဋိပကၡမဵားကား အေသးအမၿားသာ ဴဖစ္ေလသည္။ ဆယ္ပၝး သီလ ကိစၤကုိသာ ဦးပဒုမ မဵက္ဴခည္မဴပတ္ ယုံဳကည္ခဵက္ 
အတုိင္း ကဵယ္ကဵယ္ဴပန္ႛဴပန္ႛ တုိက္ပၾဲဝင္ခဲ့လ႖င္ ဘာသာဝၝဒ၏ အေနအထား တခုေပၞတၾင္ ဘာသာဝၝဒီတုိႛ၏ ဦးေႎႀာက္ 
တေနရာတၾင္ သုံးသပ္ ဆင္ဴခင္လုိသည့္ စိတ္ စုံစမ္း ေမးဴမန္းလုိသည့္ စိတ္မဵား ေပၝက္ဖၾားဴခင္း ဴဖစ္မိဳကေပမည္။ 
သုိႛဴဖစ္ဳကရင္းမႀ ပင္သည္ … တဆင့္တက္ေသာ္ လက္ေတၾႚ ကဵင့္သုံးမႁ အပုိင္းတၾင္ တမဵႂိးတဖုံ ေဴပာင္းလဲ မသၾားဟု 
အဘယ္သူမ႖ အာမ မခံရဲဳကေပ။ 

ဤပဋိပကၡတၾင္ ပညာႎႀင့္ အရည္အေသၾးတၾင္ မန္လည္ကုိ ဦးပဒုမ မတုပႎုိင္သည့္ဴပင္ မိမိ အေဴခခံ 
ယုံဳကည္ခဵက္ကုိလည္း ခုိင္႓မဲစၾာ ဆုပ္ကုိင္ မထားႎုိင္မႁေဳကာင့္ အကဵ နာခဲ့ရေလသည္။ မန္လည္ ကဗဵာ လက္နက္၊ 
ပညာ လက္နက္တုိႛ၏ ဒဏ္ကုိ ဳက့ံဳက့ံမခံႎုိင္ဘဲ ဦးပဒုမကား ေနာက္ဴပန္၍ ဆုတ္လစ္ခဲ့ရေပေတာ့သည္။ ။ 
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ဦးေဳကာ့ႎႀင့္ ေတာင္တၾင္းစာဆို သံုးဦး 
 

၁။ ဦးေဳကာ့ႎႀင့္ ဦးဳကင္ဖူး၊ ဦးထၾန္းေအး 
၂။ ဦးေဳကာ့ႎႀင့္ ဦးေကာက္႒ကီး 
၃။ ဦးေဳကာ့ႎႀင့္ အာလံသူ မမ႒ကီး 

 
ေတာင္တၾင္း႒ကီး 
 
ေတာင္တၾင္း႒ကီးနယ္သား သကၠရာဇ္ ၁၂၀၃၊ သိႛုမဟုတ္ ၁၂၀၁ ခုႎႀစ္ဖၾား၊ ဦးေဳကာ့ကား မင္းတုန္းမင္း တရား႒ကီး၏ 
စာေတာ္ဖတ္ ဴဖစ္ေလသည္။ ဦးေဳကာ့မႀာ ကဗဵာဉာဏ္၊ ကဗဵာဟန္ ေကာင္းသေလာက္ လူကလည္း ကဗဵာ ဆန္သည္။ 
လူေခဵာ လူသနႛ္ လူယဥ္ေကဵး ဴဖစ္႟ံုမ႖ မဟုတ္၊ လူေဳကာ့ကေလးလည္း ဴဖစ္ေလသည္။ ငယ္စဥ္ကပင္ ပညာဉာဏ္ 
ထက္ဴမက္ ေကာင္းမၾန္လႀသူ ဴဖစ္သည္။ ေကဵာင္းသား ဘဝကပင္ ေစာလႀ႓မိႂႚစား မင္းလႀရာဇေကဵာ္ထင္ ေရးသည့္ 
'စႎၬကိႎၮရီပဵိႂႚ' တထုပ္စလံုးကို ပုဒ္မပၝ ကဵံႂး႓ပီး ကဵက္မႀတ္ကာ ႎႁတ္ငံု ပိုက္ခဲ့သူ ဴဖစ္သည္။ 

ေနာက္အခဵိန္သင့္ အ႟ၾယ္ ေရာက္ေသာ အခၝ သူငယ္ခဵင္း ဴဖစ္သူ ဦးမင္းေမာင္ႎႀင့္ အတူ အဖိုးေတာ္စပ္သူ 
သမားေတာ္႒ကီး 'ေနမဵိႂးဘိသကၠ သူရေနာ္ရထာဘဲၾႚ' ရ ဦးေကဵာ္ဇံ ေခၞေဆာင္သဴဖင့္ မန္းရတနာပံု ေ႟ၿ႓မိႂႚေတာ္သိႛု 
ေရာက္ခဲ့ရေလသည္။ ေ႟ၿ႓မိႂႚေတာ္ ေရာက္စတၾင္ ေ႟ၿတိုက္ဝန္႒ကီး ထံ၌ အပ္ႎႀံထားဴခင္း ခံရ႓ပီး စာေရးကေလး အဴဖစ္ 
အမႁထမ္း ရေလသည္။ 

စာေရး ဘဝဴဖင့္ပင္ မူလ ဝၝသနာ ရႀိရင္းစဲၾ ဴဖစ္သည့္ ပဵိႂႚကဗဵာ လကႆာကိုမူ ေလ့လာ လိုက္စား ေရးသား 
ေနေလသည္။ 

ဤသိႛုလ႖င္ ဦးေဳကာ့သည္ တစတစ နာမည္ ေကဵာ္ဳကား ခဲ့ေလသည္။ အ႟ၾတ္အဖတ္ အေရးအစီ အႎႁန္း 
အဖဲၾႚတၾင္ က႗မ္းကဵင္ ေခဵငံ ခဲ့ေလသည္။ သူတတ္က႗မ္းမႁ ေကဵာ္ေစာမႁေဳကာင့္ပင္ တဆင့္ တက္၍ စာေတာ္ဖတ္ အဴဖစ္ 
ခနႛ္အပ္ဴခင္း ခံခဲ့ရေပသည္။ စာေတာ္ဖတ္ ဆိုသည္မႀာ မႀန္နန္းေရႀႚ ဓႎုေဆာင္တၾင္ အလႀည့္ကဵ ဝင္၍ တာဝန္ အရ 
အိပ္ဖန္ အိပ္ဳကရေလသည္။ 

ဘုရင္စက္ေတာ္ မေခၞမီ သလၾန္ေတာ္တၾင္ စံေနေတာ္မလူဵက္ စက္ခန္းေဆာင္ အဴပင္မႀ ေ႟ၿနားေတာ္ 
ဳကားေလာက္ေသာ ေနရာက ေန၍ ဒူးပုဆစ္တုပ္ ပဵပ္လဵက္၊ ဇာတ္ဝတၪႂ ရာဇဝင္ နိပၝတ္မဵားကို ဖတ္ဳကားရသည့္ 
အလုပ္ဴဖစ္၏။ ဦးေဳကာ့၏ တာဝန္မႀာ ဤတာဝန္ပင္ ဴဖစ္သည္။ 

ဦးေဳကာ့သည္ ယင္းစာေတာ္ဖတ္ တာဝန္ ထမ္ေဆာင္ ေနစဥ္မႀာပင္၊ မႀန္နန္း အပဵိႂေတာ္ကေလး မပုရစ္ႎႀင့္ 
ရည္ငံဳကေလသည္။ မႀန္နန္း အပဵိႂ ဆိုသည္မႀာလည္း အမဵိႂးအႎၾယ္ အဆင့္အတန္း ဴမင့္မားသည့္ မႀႃး႒ကီး မတ္႒ကီး 
သမီးမဵား၊ ေစာ္ဘၾား ႓မိႂႚစား နယ္စား သမီးမဵားအနက္မႀ ႟ုပ္ရည္ ႟ႁပကာ ေခဵာေမာ လႀပသူမဵားကိုသာ ေ႟ၾးခဵယ္၍ 
မႀန္နန္းေတာ္သိႛု ဝင္ကာ ဝဲလက္ယာ တလႀည့္စီ ခစားရသည့္ မိဖုရား ေလဵာင္းလဵာမဵား ဴဖစ္ဳကသည္။ မိဖုရား 
ေဴမၟာက္လိုက္႓ပီ ဆိုသည္ႎႀင့္ မူလ အိပ္႓မဲဴ ဖစ္ေသာ အနက္ေရာက္ သလၾန္ကို ေ႟ၿပိန္း ထည့္ေပးဴခင္းဴဖင့္ အဆင့္ဴမၟင့္ 
လိုက္ေလသည္။ 
 
ေတာင္တၾင္းသိုႛဴ ပန္ 
 
ထိုအထဲက မပုရစ္ကိုမႀ ဦးေဳကာ့ ခဵစ္ခဲ့မိေလသည္။ ဦးေဳကာ့ႎႀင့္ မပုရစ္တိႛု ခဵစ္သူ ႎႀစ္ဦးမႀာမူ ခဵစ္စ ခင္စဴဖစ္၍ အ႟ူးအမူး 
ဴဖစ္ေနဳကေလသည္။ ထိႛုေဳကာင့္ အနီးအနား လက္တကမ္းမႀ ေ႟ၿဓားကိုပင္ ေမ့အား၍ ေမ့ထားဳကေလသည္။ သိႛုရာတၾင္ 
ေတာင္တၾင္း႒ကီးမႀ အတူတကၾ လာခဲ့ဳကသည့္ ငယ္သူငယ္ခဵင္း ဦးမင္းေမာင္မႀာမူ မေနႎိုင္ေပ။ ရာဇဝတ္ ဴပစ္ဒဏ္ 
ခံရမည္ကို စိုးရိမ္လာ သဴဖင့္ အဖိုးေတာ္သူ ဦးေကဵာ္ဇံကို တိုင္ဳကား လိုက္ေလသည္။ ဦးေကဵာ္ဇံလည္း စိုးရိမ္မကင္း၍ 
ေတာင္တၾင္းသိႛု ဦးေဳကာ့ကို ဴပန္ပိႛု လိုက္ေလသည္။ ေတာင္တၾင္း႒ကီး ေရာက္ေသာ အခၝတၾင္ သံေတာ္ဆင့္ ရန္လင္း 
ေလႀေတာ္အုပ္ 'မင္းလႀမဟာမင္းထင္' ထံ ဝန္စာေရး အဴဖစ္ ဆက္လက္၍ အမႁထမ္း ခဲ့ေလသည္။ 

အထက္တၾင္ ဆိုခဲ့သည့္အတိုင္း ဦးေဳကာ့ကား ပညာဉာဏ္ရည္ ထူးခ႗န္ ထက္ဴမက္သည္ႎႀင့္ အမ႖ ရုပ္ရည္ 
႟ႁပကာယလည္း ေခလႀသူ မဟုတ္ေသာေဳကာင့္ ေပဵာ္အပၝး ေပၾမႁ ေတမႁလည္း အထုိက္အေလဵာက္ ဖက္ခဲ့သူ 
ဴဖစ္ေလသည္။ ထိႛုေဳကာင့္ပင္ ေနဴပည္ေတာ္မႀ ဦးေဳကာ့ ခၾာခဲ့ရဴခင္း ဴဖစ္ေလသည္။ 

ဦးေဳကာ့သည္ ေတာင္တၾင္းသိႛု ေရာက္႓ပီးေတာက္ အဴခား တေယာက္ႎႀင့္ အိမ္ေထာင္ဴပႂ လိုက္သည္။ 
ဝန္စာေရးလည္း လုပ္႓မဲလုပ္လဵက္၊ ကဗဵာ လကႆာလည္း စပ္႓မဲ စပ္လဵက္ပင္ ရႀိ၏။ ကဗဵာ အရာတၾင္မူ ထိုအခဵိန္က 
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ဦးေဳကာ့ အေနဴဖင့္ တံခၾန္ထူ ေန႓ပီဴဖစ္၏။ ဤသိႛု တံခၾန္ထူ ႎိုင္ေလာက္ေအာင္ တခဵက္တည္း ပိႛုေဆာင္ လိုက္ေသာ 
အရာမႀာ အဴခား မဟုတ္ေပ။ 'စံုနံႛသာ႓မိႂင္' ရႀာပံုေတာ္႒ကီးပင္ ဴဖစ္၏။ ရႀာပံုေတာ္ ဆရာ အလၾမ္းအေဆၾး စာေရးဆရာ႒ကီး 
ဦးေဳကာ့သည္ ေတာင္တၾင္း ေရာက္႓ပီးေနာက္တၾင္ စာေဴပာင္ စာေလႀာင္ အေရးသန္သူမဵားႎႀင့္ ေတၾႚဳကံႂ မိတ္ဖက္ 
မိသဴဖင့္ စာေဴပာင္ ဆရာ အဴဖစ္လည္း ေကဵာ္ဳကားမႁ ရရႀိသူ ဴဖစ္ေလသည္။ စာေဴပာင္ ေရးရာတၾင္ အခဵင္းခဵင္း 
အနာအဆာမဵားကို ႟ႁဴမင္၍ ေရးသားသည့္ အဴပင္ မိန္းခေလးမဵားကိုလည္း ရိသဲ့သဲ့ ေဴပာင္ေတာင္ေတာင္ ေရးသားေလ့ 
ရႀိေလသည္။ 

အထူးသဴဖင့္ ဦးေဳကာ့သည္ ေတာင္တၾင္း႒ကီးမႀ သူႎႀင့္ အက႗မ္းတဝင္ ရႀိလႀသည့္ ဦးဳကင္ဖူး၊ ဦးထၾန္းေအး၊ 
ဦးေကာက္႒ကီးႎႀင့္ အတၾဲ ညီလႀသည္။ တဖန္ ဤလူမဵားႎႀင့္ပင္ အခဵင္းခဵင္း၊ အဴပန္ဴ ပန္ အလႀန္လႀန္ ေထ့ဳက၊ ကေလာ္ဳက၊ 
ေဴပာင္ဳက၊ ေဆာ္ဳက၊ တီးဳကေတာ့သည္။ 'စကားေနာက္ တရားပၝ' ေသာ အခၝ၊ အကယ္ပင္ တစ္တစ္ခၾခၾ 
ရက္ရက္စက္စက္ ေရးခဵေလ့ ရႀိဳကသည္ကို ေတၾႚရေလသည္။ 

တခၝတၾင္ ဦးေဳကာ့က ဦးဳကင္ဖူးကို ဤသိႛု သူ၏ 'ေဴမလတ္သံ' ကဗဵာတၾင္ … 
"သၾင္ထူးေလ ပၝလႀပၝလႀ၊ 
ဳကင္ဖူးေလ ဗာလဗာလ၊ 
အာကေရႀႚေန ပုပၯၝးေပ၊ 
လူေမၾပ ဳကင္ဖူးဳကင္ဖူး၊ 
တိုင္းတုန္တဲ့ ေစာက္႟ူး၊ 
သင္းေနာက္က ကမူးမထူး၊ 
အမယ္ရင္းရယ္မႀ ဒုစ႟ုိက္မေထာက္ညၟာ၊ 
ေဳကာက္စရာ ဘာလိုလိုႎႀင့္၊ 
သႛူနဂို ေမဵာက္ဆိုက ႟ံႁးေလာက္ကဲ့၊ 
မဵက္ခုန္းႎႀင့္မဵက္ေတာင္၊ 
တလင္းေဴပာင္ ဟိုဟာႎႀင့္ ႎႁိင္းဳကေရာ့၊ 
အ႟ိုင္းေမဵာက္ခၾင္သားဟာမိႛု၊ 
စကားမာေခၝင္ေခၝင္ႎႀင့္၊ 
ေဴပာင္ေတာင္ ဇၾတ္ဝင္တိုးခဵည္ငဲ့၊ 
အမဵိႂးယုတ္ လူ႓ပီတၨာငယ္၊ 
ဟိုေနာက္ဂိဇ႙ကုဋိမႀာလ၊ 
ကမုသာ စုသာခဵႂပ္ေတာ့၊ 
သႛူဟတၪာ 'ပႍ' အုပ္ပၝလိႛု၊ 
အာပုပ္႒ကီးႎႀင့္ ခံရလိမ့္မယ္" 

ဟူ၍ ဦးဳကင္္္္ဖူးကို ဦးေဳကာ့က ဤသိႛု စတင္ ေရးသား လိုက္ေသာအခၝ ဦးဳကင္ဖူးထံကမူ တံုႛဴပန္ခဵက္လာ 
မလာ မသိရေသာ္လည္း၊ ဦးေဳကာ့၊ ဦးဳကင္ဖူး ႎႀစ္ဦးစလံုးႎႀင့္ပင္ ရင္းႎႀီး က႗မ္းဝင္သည့္ ဦးထၾန္းေအးကမူ ဤသိႛု ေရးသား 
လိုက္ေလသည္။ ဦးထၾန္းေအးက ဦးေဳကာ့၏ သမီး နားထၾင္း မဂႆလာ အလႀႃေရစက္ခဵ စာတမ္းတၾင္ … 

"လူေလႀာင္တကာတိႛု၏ ဘလခဵာ႟ၾက္တၾ၊ 
တဏႀာေပမ၊ ဗာဟုလၴပုဂၢိႂလ္ထူး၊ 
မဵက္ႎႀာ႟ူးဴဖစ္ေသာ အလႀႃဒၝယကာ" 

စသည္ဴဖင့္ ေရးသား ခဲ့ေလသည္။ 
တခၝသ၌လည္း ဦးေဳကာ့သည္ ေတာင္တၾင္း မင္းေကဵာ္ရာဇာ၏ ဘုန္းလက္႟ံုးႎႀင့္ ဓားေရးဝ့ံပံု အလံုးစံုကို 

ခဵီးကဵႃး ေရးသား ခဲ့ေလသည္။ ကဗဵာဴဖင့္ ဂုဏ္ဴပႂ ခဲ့ေလသည္။ ထိုကဗဵာႎႀင့္ ပတ္သက္၍လည္း ဦးထၾန္းေအးက ဤသိႛု 
ေရးသား လိုက္ေလသည္။ 

"စာတေစာင္၊ ဓားေရာင္ကတေသာင္း၊ 
ေရးပေလ ေမာင္ေဳကာ့႒ကီး (ရီး)မႀ မေကာင္း"။ 

တဖန္ ဆက္လက္၍၊ 'စံုနံႚသာ႓မိႂင္ ရႀာပံုေတာ္' ႒ကီးႎႀင့္ ပတ္သက္၍လည္း … 
"စံုနံႛသာ၊ ကမာၲကသီခဵင္း၊ 
ဝၝပေလနတ္ေမာက္သား၊ ႔ကားတဲ့ေစာက္ဖဵင္း"။ 

ဟု ေဴပာင္ေလႀာင္၍ ခဵိႂးႎႀိမ္ ခဲ့ေလသည္။ 
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ဦးေဳကာ့သည္ ဦးဳကင္ဖူး၊ ဦးထၾန္းေအးတိႛုႎႀင့္သာ မဟုတ္ေသးေပ၊ ဦးေကာက္႒ကီးဆိုသူ၊ အာလံမႀ မမ႒ကီး 
ဆိုသူတိႛုႎႀင့္ပၝ အဴပန္အလႀန္ တိုက္ပဲၾ ဆင္ႎၿဲခဲ့ေသး၏။ ထိုတိုက္ပဲၾႎႀင့္ ပတ္သက္၍ ဦးေဳကာ့၏ သေဘာစ႟ိုက္ 
အေလ့အမူ အေဴခခံ အေဳကာင္းရင္းမဵားကိုပၝ ဴခံႂငံု၍ ဤသိႛု ေလ့လာခၾင့္ ရေပေတာ့သည္။ 
 

ေတာင္တၾင္း႓မိႂႚ ေရႀႚဖတ္ဝန္စာေရး 
ဦးေဳကာ့ ဝတၪႂကေလး 

 
§§§ေရႀးသေရာ အခၝ ေတာင္တၾင္း႒ကီး႓မိႂႚ အပိုင္ တေလ႖ာက္၌ နတ္ေမာက္ ဆိုေသာ ႓မိႂႚတၾင္ 'စံုနႛံသာ႓မိႂင္' 
ရႀာပံုေတာ္႒ကီးကို ေရးသားသည္ဟု ထင္ေပၞ ေကဵာ္ဳကားေသာ ဆရာေဳကာ့ ဆိုသူ ေရႀႚဖတ္ဝန္ စာေရး 
တေယာက္ ရႀိေလ၏။ ၎ ဆရာေဳကာ့ ဆိုသူသည္ ကဗဵာတတ္ေသာ ဝန္စာေရး႒ကီး ဴဖစ္သည္ႎႀင့္ အညီ၊ 
ထိုထိုဤဤ မဒီကညာ အပဵိႂတိႛုေဘာင္၌ 'ပဲၾေတာ္ေဘာင္မႀာ ဂုဏ္ေရာင္ငယ္ လင္းပၝတဲ့ မင္းတေတၾ' ဟူသည္ 
ႎႀင့္ အညီ ဂုဏ္ေရာင္ ထၾန္းပေသာ ဟူ၏။ 

ထိုစာေရးဆရာ ဝန္စာေရး႒ကီး ဦးေဳကာ့သည္ လူပဵိႂလႀည့္ဴခင္းအရာ၌ လၾန္စၾာ ဝၝသနာပၝ၏။ တင့္တင့္ 
တယ္တယ္ အိမ္တိုင္ရာေရာက္ သၾား၍ လူပဵိႂလႀည့္႟ံု မ႖မက၊ အပဵိႂဆိုလ႖င္ လိုခဵင္စိတ္ အား႒ကီးသဴဖင့္ 
ဆန္စပၝး ေထာင္းရာ ဖၾပ္ရာသိႛုပင္ လိုက္၍ '႒ကိႂက္မရႀက္၊ ငိုက္မရႀက္၊ ငတ္မရႀက္' ဆိုေသာ မရႀက္႒ကီး သံုးပၝး 
အတိုင္း အား႒ကိႂး မာန္တက္ ရက္ရက္စက္စက္ အကၾက္လည္ေအာင္ ပိုးတတ္၊ ပန္းတတ္၏။ ထုိဆရာ 
ေဳကာ့သည္ သကၠရာဇ္ ၁၂၃၇ ခုႎႀစ္၊ တန္ေဆာင္မုန္း လဆုတ္ ၁၀ ရက္ေနႛည သူငယ္အိတ္ဆိတ္ အခဵိန္ 
ေလာက္တၾင္ ေတာင္တၾင္း႒ကီး႓မိႂႚ ေကဵး႟ၾာတကာက လၾန္စၾာ ေခဵာေသာ 'ရႀင္အုန္' ေမာင္းေထာင္း ေနရာသိႛု 
သၾား၍၊ အပဵိႂ၊ လူပဵိႂတိႛု ထံုးစံအတိုင္း သိုင္းဝိုင္းလႀည့္၍ ထိုထိုဤဤ ေဴပာေလသည္။ 

ထိုသုိႛ အလိုရႀိရာ တေယာက္တလႀႛဲ ဖၾဲႚႎၾဲႚ ေဴပာဆိုရင္းပင္ ရႀင္အုန္က သေဘာ႟ိုး အတိုင္း ေရႀးကရ 
ဖူးေသာ ေအာက္ပၝ ေဒၾးခဵိႂးကေလးကို ဆို၍ သည္သီခဵင္း အဓိပၯၝယ္ကို က႗န္မ နားမလည္၍ ေရႀႚဖတ္ေတာ္မင္း 
ေဴပာဴပစမ္းပၝဟု ေမး၏။ 

"ဘူဇဂၝ၊ အႎၩာမႀာ ငင္ေလးႎႀင့္၊ တင္ေရးဓမၳ။ 
ေငၾညၟင္းတဴဖာႎႀင့္၊ ထံုမာလာ ေငၾရည္ဝတ္ကို၊ ေမာင္ဆၾတ္ပၝမႀ။" 

၎အထက္ပၝ ပေဟဠိကဗဵာ စကားထာကေလးကို ဳကားရသည္ႎႀင့္ တ႓ပိႂင္နက္တည္း 'ဴမင္းေကာင္း 
ခၾၝလိပ္' ဆိုသလို ေရႀႚဖတ္ေတာ္ ဦးေဳကာ့သည္ မိမိႎႀင့္ ကိုယ္ကို လူပၝးလူနပ္ တေယာက္ ဴဖစ္သည္ဟု 
ထင္မႀတ္သည့္ အတိုင္း 'မခိုင္ပဲ မတက္ မပိုင္ပဲ မဖက္နႛဲ' ဟူေသာ စကားပံုကို အာ႟ံု မမူမိႎိုင္ရႀာဘဲ ရႀင္အုန္ 
ကို အတင္းပိုက္ေပၾႚ ဖက္ရမ္း နမ္း႟ႁပ္ေသာ ဟူ၏။ ထိုအခၝ ရႀင္အုန္သည္ ဆရာေဳကာ့၏ ပုဆိုးေတာင္ကို 
ေမာင္းလက္က ဒံုးတိုင္၌ ခဵီထား႓ပီးကာ၊ 'လူပၝ၊ သူပၝ' ဟူ၍ ေအာ္ေလ၏ ယင္းသိႛု ေအာ္ရာ ဆရာေဳကာ့မႀာ 
ပုဆိုးမပၝ ဗလာကုိယ္ထီး အခဵီးႎႀီးပင္ ေဳကာက္အား လနႛ္အားႎႀင့္ လၾတ္ရာ လၾတ္ေဳကာင္း ေဴပးရရႀာေလ၏။ 
၎အေဳကာင္းကို ေတာင္တၾင္း႒ကီး ႓မိႂႚနယ္ပၝ ကန္ရႀည္႟ၾာ စာေရး ဆရာ႒ကီး ဦးေကာက္႒ကီး ဆိုသူ 
ဳကားသိသဴဖင့္ မခံခဵိမခံသာ ဆရာေဳကာ့ထံသိႛု ေတးထပ္တပုဒ္ စပ္၍ ေပးလိုက္သည္မႀာ ေအာက္ပၝ 
အတိုင္းပင္တည္း။ 

"ကာမဂုဏ္ … ေဘာင္ဘင္ေဆာ့၊ ေမာင္ရင္ေဳကာ့ဧကန္၊ 
ေနာင္ဳကဥ္ေပၝ့ ဗလာကဵန္တယ္၊ သဒၝလန္ရႀက္ကဲၾ။ 
ပုဆိုးက႗တ္ ဒ႟ၾတ္သီ မဝတ္မႀီေဴပးထၾက္ရနဲ။ 
ေရႀႚဖတ္မင္း ဳကမ္းဳကႂတ္စၾာငယ္၊ နမ္း႟ႁပ္ကာဖက္လႀဲ၊ 
လာပၝရႀင္ လူငနဲရယ္လိႛု၊ သူကိုင္စဲၾဟစ္ေအာ္၊ 
မာန္ေစာင္းကို မႎိုင္မနင္းက တရႀိန္ဴခင္းေဴပးထၾက္ရေသာ္၊ 
စိန္ခင္းသည့္ လိပ္မင္းေကဵာ္၊ သိမ္ဖဵင္းေတာ္မမူတဲ့ႎိုင္ဘု၊ 
လူဟဲ့သည္မႀာ သည္မႀာ၊ ပုန္းမလၾတ္သာ။ 
လင့္(တမဵိႂး)က ဘိုးညစ္စၾာတယ္၊ 
ကိုးႎႀစ္အစာ မေက႗းခဵင္ဘုေလး။" 

ဤကဲ့သိႛု ကန္ရႀည္႟ၾာ စာေရး ဆရာ႒ကီး ဦးေကာက္႒ကီးက ေရႀႚဖတ္ေတာ္ ဦးေဳကာ့၏ ဴဖစ္ရပံုကို အရႀက္တကၾဲ 
အကဵိႂးနဲ ဴဖစ္ေအာင္ ေရးသားေလသည္။ 
                                                 
§§§ မစၤတာ ေမာင္မႁိင္း၏ 'ဗိုလ္ဋီကာ' ၁၈၅၊ ၂၀၂။ 
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ထိုသိႛု ဦးေကာက္႒ကီးက စဲၾဆို ေရးသားရာဝယ္ 'အကဵယ္အကဵယ္ မ႓ငိမ္းဖၾယ္' ဟူေသာ ေလာကီ စကားပံုႎႀင့္ 
ညီစၾာ ဦးေဳကာ့က မခံခဵင္သဴဖင့္ ဴပန္လႀန္၍ ထုေခဵလၿာ ေရးလိုက္ ဴပန္သည္မႀာ ေအာက္ပၝ မူရင္း အတိုင္းပင္တည္း။ 

"ငေကာက္႒ကီး ပေစာက္ပတ္၊ ေဒၝက္ရႀပ္ႎႀင့္ ညားမယ္၊ 
ေရာက္တတ္ရာ စကားႎႀယ္၊ အလကားကၾယ္ ငၝ့ (ရီး)၊ 
ေရးေတာ့မႀ ေရးပေလတယ္၊ ေခၾးသေႎၭေပးတဲ့ ေကာက္႒ကီး။ 
သံုးေထာင္ဝတ္ ဴမၟႃလာလ႖င္၊ လူတကာေလာင္ (ညီး) 
ပူဗဵာပၝေဴပာင္ေဴပာင္ ႒ကီးေစေတာ့၊ မ႓ငီးေငၾႚႎိုင္ဖၾယ္။ 
မသိလ႖င္ မင္ေဆၾမဵိႂး (သေဝထိုး) ကဵမ္းဴပခဲ့မယ္။ 
မင္းစာသၾား သူမဵားရယ္မယ္၊ နားမလည္ ဆိုလိုက္ေသးရဲႚ၊ 
ေတးဘုမၳာကၾင္းႌၾတ္႓မိႂင္ေခဵာင္၊ ကင္းလၾတ္ႎိုင္ေပၝင္၊ 
ေဇာလုပ္သိႛု စာ႟ုပ္ေကာင္းတယ္၊ 
ငၝ့ကိုေနာက္ေနာင္ ေရႀာင္ေလး ေရႀာင္ေတာ့ေလး"။ 

၎ အထက္ ပၝရႀိသည့္အတိုင္း၊ ဆရာေဳကာ့က ဴပန္လႀန္ ေရးသား႓ပီးေနာက္၊ ကန္ရႀည္႟ၾာ ဆရာ 
ဦးေကာက္႒ကီးက ေအာက္ပၝ ေတာင္တၾင္း႒ကီး႓မိႂႚ ခရီး အဆစ္အပိုင္း ပၝရႀိသည့္ နတ္လမ္းႌၿန္ကို ထပ္မံ ေရးဴပန္ေလ၏။ 
 

ေတာင္တၾင္း႒ကီး႓မိႂႚ ခရီးစဥ္ 
၁။ ေတာင္တၾင္း႒ကီး႓မိႂႚ၏ အေရႀႚေဴမာက္ဘက္တၾင္ ဴပည္ေညာင္ပင္႒ကီး ရႀိေဳကာင္း။ 
၂။ ၎႓မိႂႚက ေဴမာက္ဘက္မဵက္ႎႀာ၌ တံခၝး ၃ တန္ရႀိရာ အေရႀႚဆံုး တံခၝးကို ဳကက္သဲတံခၝး ေခၞေဳကာင္း။ 
၃။ ၎ဳကက္သဲ တံခၝးက ေတာင္တည့္တည့္ သၾားေသာ္ အုပ္ေရကန္႒ကီးႎႀင့္ ဆုေတာင္းဴပည့္ ဘုရား 
ရႀိေဳကာင္း။ 
၄။ ၎ဆုေတာင္းဴပည့္ ဘုရားက ေတာင္သၾားဴပန္ေသာ္ နင္းဳကမ္း တံတား ရႀိေဳကာင္း။ 
၅။ ၎နင္းဳကမ္း တံတားက ေတာင္သၾားဴပန္ေသာ္ ေဳကးနန္း႟ံု ရႀိေဳကာင္း။ 
၆။ ထိုေဳကးနန္း႟ံုက အေနာက္ဘက္ သၾားေသာ္ ႟ၾဲေတာ္ရႀင္မ နတ္ကၾန္း ရႀိေဳကာင္း။ 
၇။ ၎နတ္ကၾန္းက ေဴမာက္ဘက္ သၾားေသာ္ ႟ံုးႎႀင့္ ေထာင္ ရႀိေဳကာင္း။ 
၈။ ၎နတ္ေထာင္က အေနာက္ သၾားေသာ္ အတၾင္းစည္းခံု ဘုရားရႀိေဳကာင္း။ 
၉။ ၎ဘုရား အေနာက္မုခ္ အဆင္း၌ တ႟ုတ္တန္း ရႀိေဳကာင္း။ 
၁၀။ ၎တ႟ုတ္တန္း အေနာက္ သၾားေသာ္ ဴပလမ္းဆံုး ရႀိေဳကာင္း။ 
၁၁။ ၎ဴပလမ္းဆံုးက ေတာင္ဘက္ သၾားေသာ္ ဆရာေဳကာ့႒ကီး၏ အိမ္ရႀိေဳကာင္း။ 

(ဤကား ေအာက္၌ ပၝရႀိသည့္ ေတာင္တၾင္း႒ကီး႓မိႂႚ နတ္လမ္းႌၿန္တၾင္ ပၝရႀိ လတံၨံေသာ ဂဏၵိဆစ္႒ကီးေပတည္း။) 
 
ဦးေကာက္႒ကီးေရး (နတ္လမ္းႌၿန္) 
 
နတ္က ေမး။  ဴမတႎႁန္းပ၊ လႀတံုးလႀ၊ ယဥ္ဴမကေဝ၊ ဴပႂမႁမခန္း၊ ႟ႁသူပန္းေလာက္တဲ့ ပင္နန္းေန။ ရေဝသစ္က႗န္း၊ 

ညာနဘန္ရႀာ၊ ငၝစံရာ၊ ဘဇာကယၾန္းခဲ့၍၊ ႟ၾက္ဝန္းဴမညိႂ၊ ေအာင္နိမိတ္ဴဖာ၊ ေညာင္ရိပ္သာသိႛု၊ 
လာသည္ကို၊ နဂိုရ္ ေဴပာစမ္းဟဲ့ ႎႀမရယ္။ 

မင္းသမီးကေဴပာ။  ေဗာဓိ႟ုေကၡ၊ ဗုဒၭေဟ၊ အုပ္ေစ႓မဲမႀတ္၊ တန္ခိုးေတဇာ၊ ႓ဖိႂးေဝဴဖာတဲ့၊ ေဒဝၝနတ္၊ ဴမတ္သာကိစစ္၊ 
ကနခိုစင္၊ နဂိုရ္ယဥ္၊ ကိုယ္လင္ခဵစ္ဟာမိႛု၊ မဴပစ္ရက္ပၝ၊ ႎႀစ္သက္ခၝဝယ္၊ သက္ညၟာမတၾယ္၊ 
သၾက္ခဵာလည္ေအာင္၊ ေတာင္စၾယ္ ေတာထပ္၊ ေမာတယ္လိႛု ရပ္ပၝဘု၊ ေလာကဓာတ္ေဘၾ၊ 
မေတၾႚမနား၊ အေဖ့အား၊ ရႀာဴငမ္းေပ၊ သေဝခဵာစပ္၊ ေဴဖမသာသူမႀာ၊ ေမၿတာဴဖင့္ ပတ္လုေပၝ့၊ 
သတၨ႟ုရန္၊ အင္မတန္၊ လင္မာန္ႎႀင့္ခဲ၊ မေဳကာက္ပဲ၊ တေယာက္တည္းသာ၊ မဖင့္မႎၿဲ၊ တင့္ရဲလိႛုလာခဲ့၊ 
ရတာလင္ေဖ့၊ ႟ႁခင္ေခဵာင္ႎႀင့္၊ ဟိုေဴမၟာင္ခၾင္၊ ဴမင္ရလိမ့္ေယာင္၊ တဘုန္းေမာင္ေဳကာင့္၊ 
သံုးေတာင္ေကသီ၊ မထံုးမီ၊ ႟ံုးခဵီေကာ့ ရစ္ယဥ္ဟန္မရႀိ၊ ပင္စံမိ၊ သတိမဵား လစ္ခဲ့ေပၝ့၊ 
သစ္ဳကငႀန္းလယ္၊ ပူသူမရႀိ၊ ဆသူည့္မယ္၊ ကယ္ေတာ္မူပၝအံုး … ေမာင္ေတာ္နတ္မင္း။ 
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နတ္လမ္းႌၿန္။  ကပိုက႟ို၊ အငိုငိုႎႀင့္၊ အိုတဲ့မဵက္ႎႀာ၊ ရႀႃ႟ိႁက္ပန္းပင္၊ လန္းမ႟ၿင္တဲ့၊ လင္ေပဵာက္ရႀာေရ၊ 
ဗဵာပၝ႒ကီးေမာက္၊ ရင္ပူသဖၾယ္၊ လင္ပူ႔ကယ္ မီးေတာက္လိႛု၊ ေဴခာက္ေသၾႚပန္းခဵီ၊ ဳကႃတေဆၾးေဆၾး 
လံုးကေလး၊ ကူေဖးလိႛု ရိခဲ့႓ပီ၊ သတိဥႍဟ၊ ကဵႂပ္ႎႀမ၊ မုခဵအမႀန္၊ ရႀာေသာ္ပဲေတၾႚ၊ 
ဳကာေသာ္လည္းေမ့သတဲ့၊ ကဲၾခဵက္မဟန္၊ စၾဲမဵက္မႀန္ငယ္၊ အဴမန္လိုက္ေပအံုးေတာ့ … ႎႀမေတာ္။ 

ေမာင္ေတာ္သည္က၊ တေထာင္သကိၡ၊ ေဴပာင္လက္ဘိ၊ နတ္မဵက္စိ ရမ္းဆ၍၊ လမ္းစကို 
ဴပလိုက္မည္၊ ႔က႔ကအေခၝင္၊ ဴမဴမအေရာင္၊ ဴပေညာင္နန္းက ႟ၾယ္မႀန္းတဲ့ ႎႀမ၊ ေတဇိန္အရႀည္၊ 
ေဗဟိန္တည္၊ ဴပည္ပုဏၧတဲ့၊ ႓မိႂႚဴပအဂႆၝလကၡဏာ၊ ဒိႉာဓမၳ၊ ေတၾႚရေတာ့မည္၊ အဝုတၨသိဒၭိ နည္းအစံု၊ 
ညီးအကုန္သိပၝလိမ့္၊ သီရိထင္႔ကား ခင္တံတား၊ မင္းသၾားတုန္းက အလႀယ္ေပၝင္း႟ံုး 
ေဴမာက္တလၿားက၊ တံခၝးသံုး၊ ေရႀႚဆံုးဳကက္သည္း၊ သိႛုခရီးလ႖င္၊ ႓မိႂႚ႒ကီးဝင္ေအာင္ ႎႀင့္မႀပဲ။ 

အဲ … ဳကက္သည္းအတၾင္း၊ လက္ဝဲကိုလည္း မႎႀင္း၊ စင္းစင္း ေဴဖာင့္တန္း၊ ေ႟ၿေလာက္စာ 
တကမ္းေလာက္တၾင္၊ မႀန္းဳကည့္ကၾယ့္ ဴမင္စ၊ နဝရတ္ပဵံမႀတ္၊ နတ္ဖန္၍ လုပ္သလို၊ အုတ္ေရကန္ 
ထိုေရကနႛ္ေတာင္ မိုးေခၝင္စၾင့္စၾင့္၊ ကိုးမဵက္အေရာင္ ႓ပိႂးဴပက္ေလာက္ ေဴခာက္တဲ့ေရာင္ 
ပၾင့္လိုႎႀင့္နတ္ေပၝင္း၊ ဝဋ္သံုးတန္တိႛုမႀ လၾတ္႟ုန္းရန္ ေညာင္ေရေလာင္း ဆုေတာင္းဴပည့္ ရႀင္ပင္တဲ့။ 

ထိုရႀင္ပင္က၊ တံတားနင္းဳကမ္း၊ ခင္းကာတန္း၊ မင္းလမ္းမ၊ ထိုကတေလဵာက္၊ 
စိန္႟ၾက္ဝင္အား အဴပင္းသၾား ဴမားတေထာင့္တၾင္၊ ေမာက္ေမာက္႔ကား႔ကား၊ ပန္းနရား၊ 
ဆန္းဴပားဴခႃအံု၊ စိမ္ဓႎုေပၝက္၊ ဗိႎၭႂေဴပာက္လိႛု၊ နတ္ေဆာက္ဘံုလို၊ လံုကမၱႂေဆၾ၊ ဴမင္လ႖င္ခဏ၊ 
ဝင္ခဵင္လႀတယ္လိႛု စိတ္ကေပၾ၊ မေအမသၾားေလႎႀင့္၊ ရထားပံုေတာင္း ဂုဏ္အေဳကာင္းႎႀင့္၊ 
စံုေပၝင္းညီညာ ဒီပဒီပၝ ခဵီတက္လာဖိႛု၊ ဒကၡရာစိုး ေ႟ၿမိုးေငၾ႓ဖိႂင္၊ ကိုးခိုင္မဏိ တရားတံခၾန္ ခရားႌၿနႛ္ 
သၾန္တံုဘိ၊ ဒူးထိပုဆစ္ က႗ံမဵားႎႀစ္ရသည္ ဧကရာဇ္ေ႟ၿဉာဏ္၊ မတန္ထူးဆန္း စ႒ကႆဝဠာ 
ဴခားဘက္မႀသၾား၊ စကားကမ္း ေဳကးနန္း႟ံုေပ၊ ဘံုသေဴပဴပနႛ္ ေဴပအႎႀံႛ ကဏန္ႛအိမ္ေဴမၟာင္၊ 
ဓာတ္စက္ဆရာ၊ နတ္ထက္သာတိုႛက၊ အကၡရာေတာ့႒ကိႂး၊ ေသာ့ႎိုးလိႛု ေႎႀာင္လိုက္လ႖င္၊ 
ဘေလာင္ဆန္ ကၾန္ႛဴမႃးလဵက္၊ ဦးႎႀိမ္ကာေမးခဵက္ အစစ္ခံညီရ၊ ေဒဝီရတနာ့ မင့္ဳကင္ယာမႀာ 
ဘယ္ဴပည္႟ၾာ ဘယ္အရပ္မယ္လိႛု၊ နတ္သတ္ရန္ ခက္လႀ၍၊ ဘယ္ခက္ႎႀင့္ မေမးႎႀင့္ေတာ့။ 

ေအး၊ သည္ေနာက္ပၝး၊ ဘာမဴခား၊ ပတၨဴမားထၾက္ဂူ၊ ခုန္ပဵံကမန္း၊ ဘံုပဵံနန္းႎႀင့္ စံဴမန္းသူ၊ 
ရႀင္ဴဖႃ႟ၾဲနတ္၊ ရႀည္ပေဝက သည့္ေဒသ၊ မုခဵရပ္မႀာ၊ မတ္မေဟာ္ထီး၊ ခဵီးေဴမၟာက္ေဆာက္လုပ္၊ 
ကၾန္းစမုတ္မႀာ၊ ႎႁတ္ခၾန္းႎႀယ္ နန္းႎၾယ္သၾာ၍ မေမးႎႀင့္၊ အေရးခင့္ခင့္၊ လင့္စိတ္တပိုင္း၊ ႕မက္႕မာစီဴခယ္၊ 
ဴခႃးႎၾယ္ ဴခႃးပန္း၊ ကၾန္းနန္းကၾယ္ေပဵာက္၊ မရႀိတဲ့ေနာက္၊ ဝန္ေထာက္မင္းမႀစ၍၊ ယခုမႀ 
ဇာတာတက္သည္ဟု၊ မဵက္ႎႀာထားမႁန္၊ သုန္တုန္တုန္ႎႀင့္၊ ဂုဏ္မာန္ငယ္ဝ့ံ၊ သူအထင္မရႀိက၊ ႎႀမကို 
ဖမ္းစားလိမ့္၊ မသၾားေလႎႀင့္ ႎႀမေတာ္။ 

အဲဒီသည္ေဴမာက္မႀာ၊ သုဓမၳာသိႛု လူႛ႟ၾာ႓မိႂႚ၊ အ့ံဖိႛုႎႀယ္ ႎၾယ္ရာဇထံုး အမႀားမရႀိ၊ တရားညၟိ၊ 
ကတိသံုး၊ ႟ံုးကၾယ့္ႎႀမ၊ ထိုမႀေဴမာက္နား၊ ေငၝက္သံဳကမ္းလ႖င္၊ လာမဝင္ႎႀင့္၊ ဴမင္မဳကားဝင့္၊ ခင္နား႟ၾံႚ၊ 
စၾနႛ္၍သၾားေလ၊ နားမေနႎႀင့္၊ ေဴပအေလးမၿား၊ သူခိုဒဴမ၊ လူဆိုစခဵ၍တား၊ မဵားအနႎၩ၊ ကယ္ပၝယူပၝ၊ 
ဗလာပဆူာ၊ အူရႀာဳက ႎၾားခဵာက႗ဲနိမ့္၊ ေမဵာ၍လႀနႛ္ ေကဵာဴပည့္ႎႀံႛတဲ့၊ ဒဏ္ရာ႒ကိမ္ အရႀိန္မစဲ၊ 
ပန္းပဲတူသံ၊ သည္းဆူညံေအာင္၊ အင္မတန္ ႎႀိပ္ကၾပ္၍၊ စိတ္ဳကပ္ေအာင္ဴပႂ၊ ေလာကငရဲ 
ေခၞေလသည္။ 

အဲ၊ ထိုငရဲေနာက္၊ ေ႟ၿေတာင္႒ကီးပၝက္သည့္ႎႀယ္၊ အ့ံေလာက္ဖၾယ္ကုန္၊ ဇမၱႃအတၾင္း၊ 
တဆူလင္း တၾင္းစည္းခံုတဲ့၊ လံုကမၱႃမႀာ၊ ငယ္လင္စိတ္ႎႀင့္ ဳကင္မိတ္ရႀာရယ္လိႛု၊ ခင္စိတ္မႀာ 
႟ူးေသာ္လဲ၊ ဖူးေပအံုး ႎႀမ၊ ေနာက္စမုတ္သိႛု သုတ္သုတ္႔က ႎႀမသက္ေဝ နားမေနႎႀင့္၊ အေမရာ 
လူစစ္မဟုတ္ မူညစ္စုတ္တဲ့ တ႟ုတ္ပဵင္းတိႛု လုပ္ခဵင္မရႀိ တပၝယ္တလမ္း တကယ္ယၾန္မယ့္ စၾန္းဂတိ၊ 
သတၨိယႀဥ္စံ အမိုက္ဉာဏ္ေဳကာင့္ ခိုက္ရန္ပၾား ေလးပၝးဗဵႃဟာ သူရာသိဳကား စစ္႓ပိႂင္ဴငားေတာ့၊ 
ေမာင္ေတာ္နတ္သား၊ ကိုယ္ခစား အငႀားတိုက္တုန္းက ေစဵးတိုက္ကို ဗံုမႀန္လိႛု၊ ကုန္လႀန္ကာ 
ဴပန္ကေဴပာင္း ကံေကာင္းလိႛု မေသတယ္ ႎႀမရယ္။ 

ေအး သည္ေနာက္၊ လမ္းဳကက္ေဴခခတ္၊ ယာကိုလဲၾဝဲကိုဴဖတ္၊ နတ္ကမၱႂေဆၾ၊ နားမေနႎႀင့္၊ 
မေရရာတာ၊ ဴမင္းႎၾားက႗ဲဆိတ္ တိရစာၥန္ပမာ၊ ေကဵာသတၨဝၝတဲ့၊ ဘာေသာညာေသာ သုမေနာ 
ဣတၪိေဘာနိမိတ္ပၝ၊ လ႖င္လ႖င္စၾာ ဟန္ခဵီမာန္ဖီဖီႎႀင့္ သရီမသိမ္း မဒီကဵိန္း၊ ဟိန္းမဵက္ခဵီစ၊ 
အယုတ္တမာ၊ မုဒၬဇာ လႁပ္ခၝဴပတဲ့၊ ရာဂုမၳတၨက၊ အ႟ူးရႀိေလသည္၊ သတိႎႀင့္သၾား၊ အစိမ္းဝၝးတဲ့ 
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သားရဲငမူး ဘီလူးထက္ဆိုး လူဘိုသိုးႎႀင့္ တိုးမိေခဵေသာ္၊ အေဴဖမေႎႀး ေမာင္ေပးတဲ့ ဂၝထာဴပန္၊ ဥံႂခံ၍ 
႟ၾတ္ရမည္မႀာကား … 

'ဥံႂေမာင္းဒံုးတန္ခိုး၊ ပုဆိုးဗလာက႗တ္၊ အဝတ္မကပ္ႎိုင္၊ ေစၾႚယိုင္လူဖမ္းမိ၊ ဧဟိဧဟိ 
မခဵိပူဗဵာလ႖ံ ဴပန္ဆရာဴပန္ လန္ဆရာလန္ သၾားဟုံဟံုဟံု' ဟု အဲသည္ ဂၝထာကို 
အကၡရာကဵန အာကတၾတ္တၾတ္ ၇ အုပ္ ႟ၾတ္မိလ႖င္ေတာ့ သင္းရႀိရာ အရပ္က 
သန္ႛကနဲဳကားမႀဴဖင့္ င႟ိုင္ေအာက္ ငရင္ဖင္ သင္းဝင္၍ ေဴပးလိမ့္မည္။ 

"ေအး၊ ငၝေဴပာတာ မယုံလ႖င္ (ရႀင္အုန္) ကို ေမးေလအံုး။ မင္းသမီး႒ကီး နတ္လမ္းဌာနာ မမႀားပၝဘူး၊ 
ဧရာဝတီ၊ ေရဌာနီသိႛု ေဆၾသာကီခိုပၝလိမ့္၊ လိုရာသိႛု လႀမ္းေပေတာ့ ႎႀမေတာ္" ဟု နတ္က ဆိုေလ၏။ 

ဤကဲ့သိႛု ကန္ရႀည္႟ၾာ ဆရာေတာ္ ဦးေကာက္႒ကီးက ေရႀႚဖတ္ စာေရး႒ကီး ဦးေဳကာ့ ေလာ္မာေဳကာင္း၊ 
ေဟာ့ရမ္းေဳကာင္း၊ ေသာ့သၾမ္းေဳကာင္း၊ ညစ္ပတ္ စုတ္ပဲ့ေဳကာင္းမဵားကို ရယ္႟ၿင္စရာ ကဗဵာ နတ္လမ္းႌၿန္႒ကီးကို 
ေရးေပေစကာမူ ၎ ဦးေဳကာ့သည္ ကဗဵာ ဆရာ႒ကီး ဴဖစ္သည္ႎႀင့္ အညီ (ဝၝ) ေရႀႚဖတ္ စာေရး႒ကီး ဴဖစ္သည္ႎႀင့္ အညီ 
ထိုထိုဤဤ တိုလီမိုလီ ရာဇဝတ္ဴပစ္မႁ ေရာက္သည္ဟု မဳကားရဘူးေခဵ။ 

ဤသိႛုလ႖င္ ဦးေဳကာ့၊ ဦးေကာက္႒ကီး အာလံသူ မမ႒ကီးတိႛု၏ ပဋိပကၡကား ႒ကီးထၾား ဴဖစ္ပဵက္ခဲ့ေလသည္၊ 
စာေပ အယူအဆပိုင္း၌ အကဵံႂးမဝင္ေသာ္လည္း အတၨႎႀင့္ ယႀဥ္ေသာ သိကၡာ၊ အတၨႎႀင့္ ယႀဥ္ေသာ တဏႀာရမၳက္ 
အစရႀိသည့္ အေဴခခံေပၞ၌ အနည္းအမဵား ဆိုသလို အကဵံႂးဝင္ ေနသည္ကို ေတၾႚရႀိရေပသည္။ ထိုသူတိႛု၏ ပဋိပကၡႎႀင့္ 
ပတ္သက္၍ တရားလို၊ တရားခံ ႎႀစ္ဦး၏ ဳကားမႀ တရားသဴဖင့္ ဆံုးဴဖတ္ရမည္၊ ခံုတရားသူ႒ကီးပမာ ဤသိႛု ဆက္လက္၍ 
သမၱန္ထုတ္ အမိန္ႛေပး၍ အမႁေ႟ၿႚ စကားတရပ္ဴဖင့္ သံုးသပ္ ဴပထား ဴပန္ေလသည္။ 

"၎အေဳကာင္းႎႀင့္ ပတ္သက္၍ အကယ္၍ ဦးေကာက္႒ကီးက တရားလို ဦးေဳကာ့က 
တရားခံဴဖစ္လဵက္ မစၤတာ ေမာင္မိႁင္းက အဆိုပၝ တရာလို တရားခံ ႎႀစ္ဦးတိႛု၏ အမႁကို ဆံုးဴဖတ္ 
စီရင္ပိုင္ေသာ တရားသူ႒ကီး ဴဖစ္ဴငားအ့ံ၊ ေအာက္ပၝ အတိုင္း ဆံုးဴဖတ္ေတာ့မည္တည္း။" 

တရားလို ဦးေကာက္႒ကီး၏ စဲၾခဵက္ ပထမ ေတးထပ္၌ ေရးစပ္ ပၝရႀိသည္မႀာ 'ကာမဂုဏ္ေဘာင္ဘင္ေဆာ့၊ 
ေမာင္ရင္ေဳကာ့ဧကန္၊ ေနာင္ဳကဥ္ေပၝ့ ဗလာကဵန္တယ္' ဟု ပၝရႀိဴ ခင္းေဳကာင့္ ေလာကီဘံုသား ဴဖစ္သည္ အေလဵာက္ 
စိတ္ေနာက္ ကိုယ္ပၝ မႀားမိရႀာသည့္၊ တခၝဴဖင့္ ေနာင္ဳကဥ္ပၝ႓ပီ၊ ေဳကာက္ပၝ႓ပီ ဟူေသာ အနက္အဓိပၯာယ္ ပၝရႀိသည့္ဴပင္ 
ကိုးႎႀစ္ အစာ မေက႗းခဵင္ဘူး ဟူေသာ စည္းကမ္းသတ္ စကားလည္း ေရးသား ပၝရႀိေလသည္၊ ထိုႛဴပင္ ေရႀႚဖတ္ 
စာေရး႒ကီး ဦးေဳကာ့၏ ထုေခဵေသာ ကဗဵာေတးထပ္၌ ေရးစပ္ ပၝရႀိသည္လည္း 'ေရးေတာ့မႀ ေရးပေလတယ္၊ ေခၾးသေႎၭ 
ေပးတဲ့ ေကာက္႒ကီး'ဟူ၍ လည္းေကာင္း၊ 'သံုးေတာင္ဝတ္ ဴမၟႃလာလ႖င္ လူတကာေလာင္ (ညီး) ဟူ၍ လည္းေကာင္း၊ 
ငၝ့ကိုေနာက္ေနာင္ ေရႀာင္ေလေရႀာင္ေတာ့ေလး' ဟူ၍လည္းေကာင္း ပၝရႀိေသာ အနက္အဓိပၯာယ္မႀာ ဦးေကာက္႒ကီး 
သည္ ေခၾးႎႀင့္ တူေဳကာင္း၊ ဦးေဳကာ့ ေကာင္းမၾန္စၾာ ေနရာ သံုးေတာင္ဝတ္ ရႀင္အုန္က မယူာမာယာႎႀင့္ သက္သက္မဲ့ 
ဴမၟႃလာေဳကာင္း၊ ေနာက္ထပ္႓ပီး မေသာ့ႎႀင့္ေတာ့၊ မေရးႎႀင့္ေတာ့ဟု ကနႛ္ကၾက္ တားဴမစ္ခဵက္မဵားလည္း ပၝရႀိေလသည္။ 

ဤကဲ့သိႛု အဆိုအတင္ ႎႀစ္မ႖င္ေသာ တရားလို၊ တရားခံတိႛု အစစ္ခံခဵက္မဵားကို တရားသူ႒ကီးတည္း ဟူေသာ 
က႗ႎ္ုပ္ ဆရာမိႁင္းသည္ ကေလာင္ကို ကိုင္၍ ခတ္မႁိင္မႁိင္ စဥ္းစား႓ပီးေနာက္ ထံုးစံ အတိုင္း ေရးမႀတ္ ေပလိမ့္မည္။ 

ထိႛုေနာက္ တရားလို ဦးေကာက္႒ကီး၏ ေရႀႚေနက ေလ႖ာက္လဲဴပန္သည္မႀာ "မႀန္လႀပၝေတာ့ ေရၿဉာဏ္ရႀင္ 
ဆင္ဴခင္ေတာ္မူရန္ တရားလို၏ ေရႀႚေနဘုရား က႗န္ေတာ္မဵိႂး ရိုေသေလးဴမတ္စၾာႎႀင့္ ေလ႖ာက္ထား လိုသဴဖင့္ 
အခၾင့္ဴပႂေတာ္မူပၝ ဘုရား။ ၎ ဦးေဳကာ့ ဆိုေသာ ေရႀႚဖတ္စာေရး႒ကီးသည္ ယခု (ရႀင္အုန္) ႎႀင့္ ဴဖစ္ပၾားေသာ ဴပစ္မႁသာ 
မဟုတ္ပၝ၊ ေနာက္ေနာင္ကလည္း မိန္းမမႁႎႀင့္ ပတ္သက္၍ ဴပစ္ခဵက္မဵား ရႀိဖူးသူ တေယာက္၊ ဴဖစ္ဖူးသူ တေယာက္ 
ဴဖစ္ပၝသည္။ အရႀင္ တရားသူ႒ကီးမင္းသည္၊ ေအာက္၌ ေဖာ္ဴပ လတၨံႚေသာ အခဵက္မဵားကို ဳကည့္႟ႁေတာ္မူပၝ" ဟု 
ဆို႓ပီးလ႖င္ (ဦးေဳကာ့ ေရးေသာ သီခဵင္း အမဵိႂးအမဵိႂး) ေခၞ သီခဵင္း ပေဒသာ စာအုပ္ကို ဴပေလ၏။ 

၎ ဦးေဳကာ့ ေရးေသာ သီခဵင္း အမဵိႂးမဵိႂး စာအုပ္ စာမဵက္ႎႀာ နံပၝတ္ (၁၆)၊ ပုဒ္မ (၂၄) တၾင္ ဦးေဳကာ့က 
အာလံ႓မိႂႚေန မမ႒ကီးဟူသူ မိန္းမတေယာက္သိႛု ေပးဖူးေသာ ေတးထပ္စာ လက္ခံမူရင္းမႀာ … 

ဆရာေဳကာ့က အာလံသူသိုႛ ေပးေသာ ေတးထပ္ 
"ေ႟ၿကၾန္းအံုေညာင္ဴမင့္ ေဒဝၝမင့္ဘယာ၊ 
သိဳကားကဳကင္နာလ႖င္ ေ႟ၿေမတၨာမခန္း၊ 
မူးဴပည္တန္ ပုလဲသၾယ္ငယ္ ေမာင္ဳကင္မယ္ စဲၾစိတ္ကမႀန္း၊ 
ဳကင္ခဵင္ငဲယဥ္မဟာငယ္ မဳကင္သာေဴမၟာ္တမ္း၊ 
သဇင္ညၟာ ေရာ္ရမ္းလိႛု လၾမ္းရသႛူ ဘုန္း႔ကယ္၊ 
သၾင္ႎႀစ္ဴဖာ ဳကင္နာမ႖ရန္ဘိႛု ဳကင္စာသ - သရပၝေတာ့တယ္၊ 
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မဳကင္ဘူးဳကင္မယ္လိႛု ေ႟ၿစိတ္ဝယ္ဳကံေတၾးလိႛု၊ 
အေရးေတာ္သာ၊ မသာ ခၾန္းမိနႛ္သင့္ပၝ၊ 
ေမာင္ကဴဖင့္ ပစ္မခၾာတယ္၊ 
ရႀစ္ကမာၲ သက္ဆံုးပေလး။" 

ဤ အထက္ပၝ ေတးထပ္ဴဖင့္ ေရႀႚဖတ္စာေရး႒ကီး ဆရာေဳကာ့က ေရးေပးလိုက္ရာ အာလံသူက ဴပန္လႀန္ 
ေရးသား၍ အာလံ႓မိႂႚ ေစဵး႟ံုတၾင္ ကပ္ထားေသာ ေတးထပ္ လက္ခံမႀာ … 

အာလံသူက ဴပန္ေရးေသာ ေတးထပ္ 
"ဝၝး … ဟား … ဟားမယ္ ခင္႟ႁိက္၊ ရယ္ခဵင္လိုက္ပၝတယ္၊ 
မရႀက္လိႛုရ မက္သၾယ္တယ္ ပုခက္သယ္ေပလား၊ 
ဂုဏ္ဴဒပ္တင့္တယ္သူမႀာ မင္းႎႀယ္လူ ေဝးစၾေဴခာက္ပၝး၊ 
မိုးဣႎၬႂစန္းေငၾဴဖႃကို လႀမ္းေခ႗သူအလား၊ 
လူပံု ခဵံႂဳကားက နတ္စကားသူေယာင္၊ 
သုနကၡံ - ဟန္သၾင္းလိႛု၊ လမင္းကို ဳကည့္႟ႁကာေဟာင္၊ 
မရႀက္တဲ့ မဵက္ႎႀာေဴပာင္ငယ္ မပဵက္ေပၝင္ရႎိုးႎႀင့္၊ 
လႀမဵိႂးခိုင္စံပယ္ ေဴပာလိုက္ေပမယ္။ 
မစိုးႎႀင့္ အပိုးသယ္ငယ္၊ 
မိုးကၾယ္လ႖င္ လာခဲ့ေတာ့ေလး။" 

ဤကဲ့သိႛု အာလံသူက ဴပန္၍ ေရး႓ပီးေနာက္ ဆရာေဳကာ့က သူခဵစ္တိုင္း မပၝသဴဖင့္ ဴပန္ကာလႀန္ကာ မာန္ပၝပၝ 
ႎႀင့္ ေရးဴပန္သည့္ လက္ခံမႀာ … 

ဆရာေဳကာ့က ဴပန္၍ ေလာေသာ ေတးထပ္ 
"အလဇၦီေပသလႎႀင့္ မေရရဌာနံ၊ 
သေႎၭက မနာဝံ အာလံလိႛုအ႓ပီး၊ 
မဆန္းလိႛု သရမ္းေပၾသည္ ဳကငႀန္းေဴပမန္းႎႀင့္မနီး၊ 
႟ိုင္းပၝဘိ သည္နဂိုရ္ စည္ဗဟိုရ္ေဆာ္တီး၊ 
သာသနာမေပဵာ္႓ငီးလိႛု ရပ္႒ကီးႎႀင့္မတူ၊ 
ေဳကာက္စရာ ဟိတ္မေနာရယ္ႎႀင့္ 
စိတ္သေဘာ သေယာဉာဏ္ထူ၊ 
မန္းဗဵာဒိတ္ ရိပ္ခိုသူမႀာ မလိုမလူၿာထပ္ႎႀင့္၊ 
စာကပ္သည့္ ေစဵးတိုက္႟ံု ေရးေတာ့မဴဖံႂ၊ 
မမ႒ကီး သာကိပံုမႀာ၊ ဇာတိဂုဏ္ မူလႎႀင့္ေလး။" 

ထိႛုေနာက္ စာအုပ္မဵက္ႎႀာ (၂၉)၊ ပုဒ္မ (၅၀) ၌ ေတာင္တၾင္း႒ကီး႓မိႂႚ အပိုင္ မကဵည္းကုန္း ေခၞ ေကဵး႟ၾာက 
မသက္ပန္ ဆိုသူ အပဵိႂကေလး ေခဵာသည္ လႀသည္ဟု ဳကားသိရေသာ ဆရာေဳကာ့သည္ ေရႀႚဖတ္ စာေရး႒ကီး 
ဴဖစ္သည္ႎႀင့္ အညီ သၾားေရာက္ ဳကည့္႟ႁ႟ံုမက စာမဵားေတာင္ ေပးဖူးေဳကာင္း ေလးဆစ္သဴဖန္ လက္ခံ မူရင္းမႀာ … 

ဆရာေဳကာ့က မသက္ပန္သိုႛ ေပးေသာ ေလးဆစ္သဴဖန္ 
"ႎုသားေတာ္ ဝၝဝၝညက္ကယ္ႎႀင့္၊ 
႟ႁစားေတာ္ခၝခၝမက္ေစဖိႛု၊ 
ကလဵာသက္လႀ မဵက္မႀန္၊ ယဥ္တနဲ ဆင္ကၾဲ ဘိုက႟ိုႎႀင့္၊ 
နဂိုရ္ကို အလၾန္ေခဵာသမိႛု ေတာႎႀင့္မတန္၊ 
သတင္းေမာ္ေကဵာ္ တေယာက္ဟာမိႛု၊ 
မင္းကေတာ္ ေခၞစေလာက္ပၝတဲ့၊ 
ေတာက္ေခၝက္မိ၊ ေဳသာ္ … တိႛုကံငယ္ ပန္ဆိုဆုထူး၊ 
ေငၾယုန္လၿာ၊ ေ႟ၿပုဏၧာစံဴပည္႓မိႂႚ ဆီသိႛု၊ ကံပိႛုလ႖င္ေတာ္ပၝေလငဲ့၊ 
မာလာေငၾ သေႎၭေငၾႚသူမိႛု၊ 
တရပ္ေနတဒင္ေတၾႚတိုႛမႀာ ခင္ေလးရယ္၊ 
ေဴပာေမ့ႎိုင္ဘူး။" 
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ဤကား ေရႀႚဖတ္စာေရး႒ကီး ဦးေဳကာ့၏ ဒုတိယဴပစ္ခဵက္ ဴဖစ္ပၝသည္။ ၎ေနာက္ ထိုစာအုပ္ စာမဵက္ႎႀာ (၃၆)၊ 
ပုဒ္မ (၅၉) တၾင္လည္း၊ မ႟ၾက္ဴ ဖႃ ဆိုသူ အပဵိႂတေယာက္ သႛူဘာသာသူ ေစာင္မိတ္ ထိုးေနတာကို ဆရာေဳကာ့က 
အေနာႛ အခဵိတ္ေတၾႎႀင့္ ေရးေပးဖူးေသာ ေလးဆစ္သဴဖန္ လက္ခံမူရင္း … 

ဆရာေဳကာ့က မ႟ၾက္ဴဖႃသိႛု ေပးေသာ ေလးဆစ္သဴဖန္္ 
"ဳကာကတၨီ ဇာလီေ႔ကမႀာလ၊ တနာရီ သာကီေမၾႚႎိုင္ဘု၊ 
ရာသီေလ့ရယ္က ေဆာင္းေဟမာန္၊ 
ကဲအလၾန္ ဖဲႌၾန္ႛသဂႆဇာႎႀင့္၊ လံုကညာ ဴခံႂကာပိုက္လႀႛဲပၝ့၊ 
ဘံုဳကာတုန္ကာ ဟိုက္တယ္လိႛု ေရးလိုက္ဳကဴပန္၊ 
သကၠလပ္စံု ဝတ္လံုပိုင္းမႀာေတာ့ အရပ္ဴခံႂ ကုန္ကုန္႟ိုင္းတာမိႛု၊ 
ဘံုတိုင္းေဳကာ့ နန္းမဆန္၊ မန္းဟန္ႎႀင့္ကၾာေဝး။ 
ေငၾမိတ္လၿာ ေ႟ၿလိပ္ဴပာ သဇင္ခက္ေတၾႎႀင့္၊ 
ခင္႟ၾက္ဴ ဖႃ သူဆင္ထိုးပၝတဲ့၊ ေဳကာ့မဵိႂးစံု ေ႟ၿယင္ေကာင္ႎႀင့္၊ 
ခင္ေလးေမာင္ ဳကင္စဦးကိုလ၊ 
အခဵမ္းေဴပ သန္းေ႟ၿမႀႃးမႀာကၾယ္၊ 
ဖူးေဆာင္ႎႀင့္ေထၾး။" 

ဤကား ဦးေဳကာ့၏ တတိယဴပစ္ခဵက္ ဴဖစ္ပၝသည္ ဘုရားဟု ဆိုလ႖င္၊ ဦးေဳကာ့၏ ေရႀႚေနက ဴငင္းဆို 
ေလ႖ာက္ထားသည္မႀာ မႀန္လႀပၝေတာ့သည္ ဘုရား၊ က႗န္ေတာ္မဵိႂး၏ တရားခံ ဆရာေဳကာ့သည္ လူေပၝ့ လူေဆာ့ 
မဟုတ္ပၝ၊ လူ႒ကီး လူကဵယ္တိႛုမႀ ဆက္ႎၾယ္ ေပၝက္ပၾားခဲ့ေသာ သူေတာ္ေကာင္း သူဴမတ္ေလာင္း တေယာက္ ဴဖစ္ပၝသည္။ 
႟ိုးလဲ ႟ိုးပၝသည္။ ေဴဖာင့္ပၝသည္၊ ၎တရားလို ဦးေကာက္႒ကီးသည္ မလို၍ ေတာက္တီး ေတာက္တဲ့ စၾဲဆိုဴခင္းမ႖သာ 
ဴဖစ္ပၝသည္။ ၎ ဦးေဳကာ့ ေရးေသာ သီခဵင္း အမဵိႂးမဵိႂးေခၞ စာအုပ္နံပၝတ္ (၇၁)၊ ပုဒ္မ (၁၀၈) ဦးေဳကာ့က ဓႎုဴ ဖႃ 
ဝန္ေထာက္ ဦးေကဵာ္ထံသိႛု ေရးေပးဖူးေသာ ေမတၨာစာ လက္ခံမႀာ … 

"အဂၢသမာဓိႎႀင့္၊ ဇာတိမဵိႂး႟ိုး၊ ေဘးဘိုးစဥ္လာ၊ ႎၾယ္ခဲဴဖာေသာ မညာေမၾခံ၊ သင္မံဴပႂရ၊ ဗဟုသုတ 
႟ႁဆမပဵက္ ဆက္လက္ တိုးပၾားေအာင္၊ ႒ကိႂးစားအားထုတ္ ေနထိုင္လဵက္ ရႀိပၝေသာ၊ ေရႀႚဖတ္ဝန္ 
စာေရးက ပဵံႚေမၾးဳကႃဳကႃ" 

ဟူေသာ စာမူ လက္ခံမဵားကို တရားဓမၳိကရင္ ဆင္ဴခင္ေတာ္မူပၝ ဘုရားဟု ေလ႖ာက္ထား ထုေခဵေလ၏။ 
ထိုဦးေကာက္႒ကီးႎႀင့္ ဆရာေဳကာ့တိႛု၏ ေရႀႚေနမဵား ေလ႖ာက္လဲ ေဴပာဆို႓ပီးေနာက္ တရားသူ႒ကီးမင္း မစၤတာ 

ေမာင္မႁိင္းက အမႁဆိုင္းရနႛ္ အမိနႛ္စကား ဴပန္ဳကား ႕မက္ဆိုပံုမဵား ေအာက္ပၝ အတိုင္း ပင္တည္း။ 
ဆရာမႁိင္းေရး အမႁဆိုင္ ေတးထပ္ 

"သာသနာတိုးပၾားဘိႛုက ႒ကိႂးစားလိႛု ဳကံေဖၾ၊ 
အမဵိႂးသား ဴမန္မာေတၾကို၊ ခၝတေလမေမ့၊ 
ဆရာမႁိင္း ဖိုထိုးတာမႀာ ကိုယ္ကဵိႂးေနာ္ ဟုတ္ဖူးေနာ္ေမ့။ 
စိတ္မဵားက ပန္ပတၪနာတယ္၊ မႀန္ပၝရဲႚဓေလ့၊ 
ဳကံသတာ တကယ္ဴပည့္ရင္ဴဖင့္ အမေလးအ့ံရာ၊ 
အဝၝဝၝ အဴဖႃဴဖစ္တယ္လိႛု၊ ဇဗၱႃေခတ္ ထၾန္းရစ္ေတာ္မႀာ၊ 
ႎႀလံုးဴပႂ ဤကမာၲကို ဝဲလက္ဵာ ႎႀစ္လံုးဴပႂပၝလိႛု၊ 
ေငၾတစု ေ႟ၿတလံု၊ ထိုအဂၢိတံု၊ 
ဇာဏကၠဆရာပုဏ္ေတာင္ (အို) ဘာမဴဖံႂခဵင္ လၾန္းလိႛုေလး။" 

ဟူသည္ႎႀင့္ အညီ က႗ႎ္ုပ္ တရားသူ႒ကီးမႀာ ဝၝသနာ အဆက္ရႀိ သဴဖင့္ အဂၢိရတ္ ထိုးရန္ အလုပ္ တဖက္လဲက 
ရႀိေသးသည္။ ဤတရားကို ယခု မစီရင္သာေခဵ။ ေရႀႚဒီဇင္လာလ ကဵမႀ စီရင္ေတာ္မူမည္။ ေတာင္တၾင္း႒ကီး႓မိႂႚ 
ဆရာေတာ္၊ ၎ဴပင္ ဘိုးဉာဏ္၊ နာဂသိဂႈေမာင္၊ တၾံမာရာ ေမာင္သင္ ေကဵာ္႟ၾဲႚတိႛုကို ထိုအမႁအတၾက္ ဂဵႃရီလူ႒ကီးမဵားခနႛ္။ 
ထိုႛဴပင္ ဟံသာဝတီ သတင္းစာက ေဆာင္းပၝးသမား ဟူသေ႟ၾႚကို ယေနႛပင္ သက္ေသ အမိန္ႛထုတ္ေစဟု အမိန္ႛမဵား 
ေပး႓ပီးလ႖င္ အမႁကို ေ႟ၿႛလိုက္ေလ၏။ ။ 
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ရႀင္အာဒိစၤဝံသႎႀင့္ ရဟန္းလူအမဵား 
 
ဴဖစ္စဥ္ သမိုင္းတိႛု မည္သည္ ပစၤကၡတၾင္ အမႀား အမႀန္ ေဳကာင္းရပ္ 
ႎႀစ္တန္ကို ေဝဖန္ အဆံုးအဴဖတ္ ေပးရန္ ခဲယဥ္းေသာ္လည္း ထိုဴဖစ္ရပ္၏ 
ေညာင္းေလ႓ပီးေသာ အခဵိန္ တခဵိန္တၾင္ အဴပန္အလႀန္ မႀတ္ေကဵာက္တၾင္ 
တင္ဳကည့္ လိုက္လ႖င္ အစစ္ အမႀန္ တရားသည္ ထင္ထင္ရႀားရႀား ဖံုးကၾယ္ 
မရေအာင္ ဘၾားကနဲ ေပၞေပၝက္႓မဲ ဴဖစ္၏။ ကဲၾဴ ပား ဴခားနား႓မဲ ဴဖစ္၏။ 

တရံတဆစ္၌ ေလာက႒ကီးတၾင္ တဒဂႆမ႖ အမႀန္တရားတိႛုသည္ 
ပိန္းပိတ္ေအာင္ မည္းေမႀာင္ေနေသာ အမိုက္တိုက္ အဓမၳ တိမ္သလာတၾင္ 
ေပဵာက္ကၾယ္ရ တတ္ေလသည္။ သိႛုရာတၾင္ အခၾင့္သင့္၍ အခၝလင့္႓ပီ 
ဆိုသည္ႎႀင့္ တ႓ပိႂင္နက္ အဘယ္နည္းႎႀင့္မ႖ တားဆီး မရေအာင္ 
ေရာင္ဴခည္မဵား ယႀက္ဴဖာ ကၾန္ႛဴမႃး၍ ဝင္းလက္လာ႓မဲပင္ ဴဖစ္ပၝေခဵသည္။ 

တရံတဆစ္၌ ေလာက႒ကီးတၾင္ 'လူမဵား တရားႎိုင္' သေဘာမဵား 
ရႀိတတ္ေသာ္လည္း ထိုႎိုင္ေသာ တရားကိုပင္ အခဵိန္ တခဵိန္တၾင္ စစ္မႀန္ 
ေသာ တရားကပင္ မႀန္ကန္တိကဵ ခိုင္ကဵည္လႀသည့္ သဘာဝ ဓမၳကဵနစၾာ 
သ႟ုပ္ သ႟ူပႎႀင့္တကၾ တုံႛဴ ပန္လဵက္ အႎိုင္ယူကာ ႎႀိမ္နင္း ႎိုင္စ႓မဲေပတည္း။ 

ဤတရားတိႛုသည္ အခဵိန္ တခဵိန္က ပုဂၢိႂလ္ တဦး တေယာက္ထံ 
သိႛု တည့္တည့္မတ္မတ္႒ကီး ထိပ္တိုက္ ဝင္လာ၍ အလူးအလဲ ရင္ဆိုင္ ခဲ့ရေလသည္။ အလႁပ္အရႀား အ႟ုန္းအကန္ 
အခဵီအတက္ အတိုက္အခိုင္တိုႛဴဖင့္ လံုးေထၾး ရစ္ပတ္ကာ နပန္းလံုး ခဲ့ရေလသည္။ ထိုပုဂၢိႂလ္သည္ ဘဝကၸ 
အဆစ္အပိုင္းတိုင္း အဆစ္အပိုင္းတိုင္း မလူးသာ မလၾနႛ္သာ မလႁပ္သာ မရႀက္သာ ဴမႂပ္ကာမ႖ ႟ုန္းထခဲ့ရသည့္ အဴဖစ္ 
မဵားစၾာႎႀင့္ ဳကံႂခဲ့ရေလသည္။ သိုႛရာတၾင္ အ႟ႁံးကား မေပးခဲ့ေပ။ 

တခုတည္းေသာ ရည္႟ၾယ္ခဵက္ဴ ဖင့္ အစံမတၾက္ အခံဘက္မႀ တဦး တေယာက္တည္း ရဲရဲေတာက္ ဦးေခၝင္းႎႀင့္ 
ကိုယ္ကာယတၾင္ သံကၾန္ခဵာ အထပ္ထပ္ ပတ္ကာ အရပ္ရပ္မႀ လာလာသမ႖ ရန္မာန္ အႎၩရာယ္ကို တၾန္းလႀန္ ခုခံရင္း 
စစ္မႀန္ေသာ အကဵိႂး ေကဵးဇူးတရား ဴဖစ္ထၾန္းေရး အတၾက္ ေလးေလးနက္နက္ ေမ႖ာ္ေတၾးကာ ဴပင္းဴပင္းထန္ထန္ တိုက္ပၾဲ 
ဆင္ခဲ့ေလသည္။ ထိုပုဂၢိႂလ္ကား အဴခားမဟုတ္။ အရႀင္ အာဒိဒၬဝံသ။ 

အရႀင္ အာဒိစၤဝံသကား သာသနာ့ သမိုင္း ဴမန္မာ့ သမိုင္းတၾင္ စံတင္အပ္ေသာ ပုဂၢိႂလ္ထူး ပုဂၢိႂလ္ဴမတ္႒ကီး 
တဆူ ဴဖစ္ေလသည္။ အရႀင္ အာဒိစၤဝံသ၏ ႒ကိႂးပမ္း ေဆာင္႟ၾက္မႁ၊ လံႛုလ အားထုတ္မႁ၊ ရည္႟ၾယ္ခဵက္ ႒ကီးမားမႁႎႀင့္ 
စၾမ္းရည္ သတၨိ အားမာန္ ပညာဉာဏ္တိုႛကား ဘူပတိ ဘဝဂ္လ႖ံမ႖ တုန္လႁပ္ ေခဵာက္ခဵား ဟိုးေလး ေကဵာ္ဳကားေအာင္ 
ထူးဴခား ႒ကီးမားလႀ ေခဵ၏။ သာသနာ့ အစဥ္အလာကို ဴပန္လႀန္ဳကည့္လ႖င္ အရႀင္ အာဒိစၤဝံသ ကဲ့သိုႛေသာ ဇာနည္မၾန္ 
ပညာမဵိႂးကာ တေခတ္တခၝ ဆိုေလာက္မ႖ ရႀားပၝးလႀ ေခဵ၏။ ေတၾႚရ ဳကံႂရ ဆံုရ ခဲဘိဴခင္း။ 

ပုဂၢိႂလ္ထူး႒ကီး ဴဖစ္ေသာ အရႀင္ အာဒိစၤဝံသသည္ အဘယ္ပံု ပညာရႀာ၍၊ အဘယ္သိႛု ႒ကိႂးစား အားထုတ္ကာ၊ 
အဘယ့္ႎႀာ ရည္႟ၾယ္ခဵက္ ထားလဵက္၊ အဘယ္နည္း ဴပႂလုပ္ ေဆာင္႟ၾက္ တိုက္ပဲၾ ဂယက္တိႛု ဳကားတၾင္ ထၾန္းကား 
လာရေဳကာင္းကိုမူ ဴဖစ္စဥ္ တရပ္လံုးကို တထစ္စီ တထစ္စီ အဆစ္အပိုင္း ဴပႂ၍ အသာအယာ လၿာဳကည့္ဖိႛု 
လိုအပ္ေလ႓ပီ။ ထိႛုေဳကာင့္ ဳကည့္ရေပမည္။ ဴဖစ္စဥ္ကား ဳကက္သီးေမၾးညၟဥ္း ထခမန္းမ႖ ပၝတကား။ 
 
လူဴဖစ္ဴခင္းမႀ - သည္ … 
 
သကၠရာဇ္ ၁၂၄၄ ခုႎႀစ္၊ နယန္လဆန္း ၁၁ ရက္၊ တနဂႆေႎၾေနႛကား အရႀင္ အာဒိစၤဝံသ သနႛ္စင္ ေမၾးဖၾားသည့္ 
ေနႛေပတည္း။ အမိႎႀင့္ အဖမႀာ ဦးလာႎႀင့္ ေဒၞအုပ္ ဴဖစ္သည္။ ဇာတိကား ဴမန္မာဴပည္၏ ေဴမလတ္ပိုင္း ႓မိႂႚတ႓မိႂႚ ဴဖစ္ေသာ 
ရမည္းသင္း အေနာက္ေတာင္ခရီး ေလးတိုင္ အကၾာ ႓မိႂႚလႀ႓မိႂႚမႀ အေရႀႚေတာင္ တမိုင္ခနႛ္ လႀမ္းေသာ ပင္စုေကဵး႟ၾာ 
ေဒသကေလး ဴဖစ္၏။ မိဘမဵား၏ လုပ္ငန္း ကိုင္ငန္းမႀာ ကုန္သည္ အလုပ္ ဴဖစ္၍ လူလတ္တန္းစားပိုင္းဟု ဆိုႎိုင္ 
ေလသည္။ အဖမႀာ ေဆးဝၝး ေဗဒင္မႀ အစ အင္းအိုင္ လက္ဖဲၾႚ အထိ တတ္က႗မ္း ကုသသည့္ သမားေတာ္ တဦးလည္း 
ဴဖစ္ေလသည္။ အရႀင္ အာဒိစၤဝံသေလာင္းလဵာ သူငယ္တၾင္ ဖၾားဴမင္ရာ ပင္းစု႟ၾာမႀ အစ ႟ၾာနီးခဵႂပ္စပ္တိုင္ ေဆၾအား 
မဵိႂးအား အလၾန္ မဵားဴပားဘိ၏။ အမိ အဖ ဓနဉာတိတိုႛဴဖင့္ ဴခံရံလဵက္ အစစ အရာရာတၾင္ အဆင္ေဴပကာ တင့္တယ္စၾာ 
လူဴဖစ္လာရသည္ဟု ဆိုပိုင္ရာ၏။ 
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သိႛုရာတၾင္ ကေလး ဘဝမႀာ ပင္လ႖င္ ကေလး၏ ရပိုင္ခၾင့္ လၾတ္လပ္မႁႎႀင့္ သုခ ရသတိႛုကို ခံစားခၾင့္ မရခဲ့ေပ။ 
စင္စစ္ ဤအ႟ၾယ္ကား ေဴမတၾင္ ကဵင္းတူး ေဴမမႁန္ႛ လူး၍ ႟ၿင္ဴမႃး ေပဵာ္ပၝး ကစား၍ ေကာင္းဆဲ အခဵိန္ပင္ မဟုတ္ပၝေလာ၊ 
အေဳကာင္းမႀာ ေကဵာင္းသား ဘဝ ၅ ႎႀစ္သားကပင္ စတင္၍ ခံယူခဲ့ေလသည္။ ေဆၾမဵိႂး ညာတိထဲတၾင္ အထူးသဴဖင့္ 
ရဟန္းေတာ္မဵားဘက္တၾင္ လ႖မ္းလ႖မ္းေတာက္ ထူးခ႗န္ခဲ့သူမဵား ရႀိေလရာ 'တႎၾယ္ငင္ တစင္ပၝ' ဆိုသကဲ့သိႛု ပညာ 
သင္ယူေရးကို ဘုန္း႒ကီးေကဵာင္းမႀာပင္ စတင္ ခဲ့ရေလသည္။ 

ဤအခဵိန္မႀာပင္ ဦးရီးေတာ္ ဴဖစ္သူထံတၾင္ ဆည္းကပ္ ခိုလႁံခဲ့ရ၏။ ဦးရီးေတာ္၏ ေကဵာင္းကား ႟ၾာဦးတၾင္ ရႀိ၍၊ 
စာသင္သား သံဃာ ၁၀၀ တိုႛဴဖင့္ စည္ပင္ ထၾန္းကားလႀ၏။ ႓မိႂင္လႀ ဆိုင္လႀ၏။ စာေဴဖသံ၊ စာအံသံ၊ စာခဵသံတိုႛဴဖင့္ 
နာေပဵာ္ ဳကည္ညိႂစဖၾယ္ ပဲ့တင္ထပ္လဵက္ ရႀိ၏။ 

ထိုေကဵာင္းတိုက္႒ကီး၏ နာယကခဵႂပ္မႀာ ရမည္းသင္း႓မိႂႚ ေ႟ၿဂူရန္ေအာင္ ေဇာင္ခဵမ္းေတာင္ သံုးဂုိဏ္းခဵႂပ္ ဓမၳ 
ကထိက မဟာဝိဘဂႆဓရဘဲၾႚရ အရႀင္ ဝိလာသ မေထရ္ပင္ ဴဖစ္ေလသည္။ အရႀင္ဝိလာသကား အရႀင္ အာဒိစၤဝံသ၏ 
ဦးရီးေတာ္ အရႀင္ အာစရ မေထရ္၏ ဆရာရင္းေပတည္း။ အရႀင္ အာစရမေထရ္ကား မႎၩေလး႓မိႂႚ သစ္ဆိမ့္တိုက္ 
ပထမစာခဵ ဘုရင့္ အေထာက္ေတာ္ရ အေကဵာ္ပေဂး တပၝးေပတည္း။ အရႀင္ အာစရႎႀင့္ တၾဲဖက္လည္း ဴဖစ္၊ 
ညီေတာ္လည္း ဴဖစ္သူမႀာကား အရႀင္ စေႎၬာဘာသ မေထရ္ပင္ ဴဖစ္ေလသည္။ အရႀင္ စေႎၬာဘာသ မေထရ္မႀာလည္း 
အေကဵာ္ေဒယဵ ဆရာေတာ္ တပၝးပင္ ဴဖစ္၏။ အရႀင္ သီေပၝ မင္းတရား႒ကီး၏ မိဖုရား႒ကီး ကိုယ္တိုင္ ရဟန္း ဒၝယကာမ 
အဴဖစ္ ခံယူ ကိုးကၾယ္ ဆည္းကပ္ခဲ့ေသာ မေထရ္ပင္ ဴဖစ္၏။ ယင္း အရႀင္ အာစရ မေထရ္ႎႀင့္ အရႀင္ စေႎၬာဘာသာ 
မေထရ္ ၂ ပၝးကား အရႀင္ အာဒိစၤဝံသ၏ ဦးရီးေတာ္ အရင္းအခဵာမဵားပင္ ဴဖစ္ေလသည္။ ႎႀစ္ပၝးစလံုးမႀာ သံုးဂိုဏ္းခဵႂပ္ 
ဆရာေတာ္႒ကီး အရႀင္ ဝိလာသ၏ လက္ေထာက္စာခဵ ဓမၳ ကထိက ပုဂၢိႂလ္မဵား ဴဖစ္သည့္ အဴပင္၊ တူေတာ္သူမဵားလည္း 
ဴဖစ္ဴ ခင္းေဳကာင့္ သာသနာ့ ကိစၤ အဝဝတၾင္ ညီႌၾတ္ မ႖တ၍ စနစ္တကဵ အားရစဖၾယ္ ေကာင္းလႀေလသည္။ 

စာသင္သား အားလံုးကို လက္ေထာက္ စာခဵ ဆရာေတာ္ ၂ ပၝးက ေနႛစာ ညဝၝမဵားဴဖင့္ အခၝမလတ္ ပိႛုခဵ 
ႌၿန္ဳကားဴခင္းဴဖင့္ တာဝန္ အားလံုးကို အ႓ပီးအပိုင္ ယူထားေလသည္။ ထူးထူးဴခားဴခား အရႀင္ အာဒိစၤဝံသေလဵာင္းလဵာ 
သူငယ္ကိုမူ သံုးဂိုဏ္ခဵႂပ္ ဆရာေတာ္႒ကီး ကိုယ္တိုင္ ပိုႛခဵ သင္ယူေစေတာ္မူ ခဲ့ေလသည္။ ယင္းသိႛု ဆရာေတာ္႒ကီး 
ကိုယ္တိုင္ သင္ဳကား ဴပသ ေပးေတာ္မူဴခင္းမႀာ အေဳကာင္း ရႀိေလသည္။ ေလဵာင္းလဵာ သူငယ္မႀာ သင္ပုန္း႒ကီးကို ၁၂ 
ရက္ထဲႎႀင့္ အ႓ပီးတိုင္ တတ္ေဴမာက္ေအာင္ သင္ယူႎိုင္သည့္ ဉာဏ္ရည္ ဉာဏ္စကို အားရလႀသည့္ အဓိက 
အေဳကာင္းရင္း႒ကီး ေပတည္း။ တဆက္တည္းပင္ ဴမန္မာစာကိုလည္း ေခဵာေမာ ေဴပဴပစ္ အဆစ္အဖု ကင္းစၾာ ဖတ္ႎိုင္ 
ေရးႎိုင္ ခဲ့ေလသည္။ 

အရႀင္ အာဒိစၤဝံသေလဵာင္းလဵာ သူငယ္၏ အသၾင္ လကၡဏာကို ဤသိုႛလ႖င္ ပကထူးကပင္ ဴမင္ႎိုင္ခၾင့္ 
ရခဲ့ေလသည္။ ေလဵာင္းလဵာ သူငယ္သည္ ဉာဏ္ေကာင္းလႀသည့္ အတန္းအစားပိုင္းတၾင္ မပၝဝင္ေသာ္လည္း၊ အ႟ၾယ္ႎႀင့္ 
စာလ႖င္မူ ထူးခ႗န္ ကဲလၾန္သည့္ ပညာဉာဏ္မီးကို အလ႖ံဴပင္းစၾာ ထီးထီး ဴမင္ေတၾႚရသည့္ အခဵက္ပင္ ဴဖစ္ေတာ့သည္။ 

၁၁ ႎႀစ္သား အ႟ၾယ္တၾင္မူ "ဘာသာေရး သခႆးဏ္စာ အေနဴဖင့္ မဂႆလသုတ္ ပၝဌ္အနက္၊ နမကၠာရပၝဌ္ အနက္၊ 
ေအာင္ဴခင္း ၈ ပၝး ၂ မဵိႂး ပၝဌ္ အနက္၊ ရတနာေ႟ၿခဵိႂင့္ ပၝဌ္အနက္၊ ပရိတ္႒ကီး ပၝဌ္ အနက္တိႛုကို လည္းေကာင္း၊ ပၝဠိစာေပ 
အေဴခခံ အေနဴဖင့္ ကစၤည္း သဒၬၝ႒ကီး ရႀစ္ေစာင္ ပၝဌ္ႎႀင့္၊ အဘိဓမၳတၪ သ႓ဂႇႂဟ္ပၝဌ္" တိုႛကို လည္းေကာင္း၊ အာဂံုႎႁတ္ရ 
ကဵက္မႀတ္ခဲ့႓ပီး ဴဖစ္သည္။ 

ဴမန္မာစာေပ ဘက္ကလည္း ဦးပုည ေမတၨာစာ၊ ဝိဇယ ဴပဇာတ္ႎႀင့္ ထိုအခဵိန္က ေခတ္စားခဲ့ေသာ 
နံပၝတ္ရႀစ္ဆယ္ ဇာတ္စာအုပ္ေပၝင္း ၁၁ အုပ္ကိုလည္း ႎႁတ္ရ အာဂံုေဆာင္႓ပီး ဴဖစ္သည္။ ေဗဒင္ အေနဴဖင့္လည္း 
ေဗဒင္လက္႟ံုးကို အာဂံုႎႁတ္ရ တၾက္တတ္သည္ အထိ ႓ပီးေဴမာက္ခဲ့သည္။ ဗဟုသုတ အေနဴဖင့္ ဥပၯၝတသႎိၩ ပၝဌ္အနက္ 
ဇာတ္႒ကီးဆယ္ဖၾဲႚ၊ ငၝးရာငၝးဆယ္၊ မဏိကုၸလ ဝတၪႂႎႀင့္ ဇိနတၪပကာသနီကုိ ဖတ္႟ၾတ္ ေပၝက္ေရာက္ခဲ့႓ပီး ဴဖစ္သည္။ 

အသက္ ၁၁ ႎႀစ္ အ႟ၾယ္ႎႀင့္ မလုိက္ေအာင္ ဤသုိႛ သင္ဳကား တတ္ေဴမာက္႟ုံ သာမက မည္သည့္ စာကုိမဆုိ 
ဖတ္ႎုိင္သကဲ့သုိႛ ကဵက္႓ပီး ရ႓ပီးသားကုိ ႟ၾတ္ႎုိင္စၾမ္းလည္း ရႀိေသာေဳကာင့္ သုံးဂုိဏ္းခဵႂပ္ ဆရာေတာ္႒ကီး ပုိင္ဆုိင္ရာ 
သုံးဂုိဏ္း အတၾင္း၌ ငယ္စဥ္က ေကဵာ္ဳကား ထင္ရႀား ခဲ့ေပသည္။ ၁၁ ႎႀစ္သားမႀ ၁၄ ႎႀစ္သား အတၾင္း ေကဵာ္ဳကားမႁ 
ဂုဏ္သတင္းမဵား စဥ္တုိက္ ဴဖစ္ေပၞလာေအာင္ ႒ကိႂးစားမႁ ရႀိသဴဖင့္ အသက္ ၁၇ ႎႀစ္ အတၾင္း ပိဋက သင္႟ုိး 
ေပၝက္ေစမည္ဟု သုံးဂုိဏ္းခဵႂပ္ ဆရာေတာ္႒ကီးက ဝန္ခံသည္။ ဝန္ခံသည့္ အတုိင္း ႒ကိႂးပမ္းေတာ္မူ ခဲ့ရႀာသည္။ 

သုိႚေသာ္ ၁၄ ႎႀစ္သား အ႟ၾယ္တၾင္ ရႀင္သာမေဏ ဴဖစ္႓ပီး ေနာက္မဳကာမီမႀာပင္ သုံးဂုိဏ္းခဵႂပ္ ဆရာေတာ္႒ကီး 
ပဵံလၾန္ေတာ္မူ သဴဖင့္ ပညာ သင္ဳကားေရးတၾင္ ပထမဆုံး အ႒ကိမ္ အဴဖစ္ ေဘးဥပၝဒ္႒ကီး ဆုိက္ခဲ့ရေပသည္။ 

သုံးဂုိဏ္းခဵႂပ္ ဆရာေတာ္ ပဵံလၾန္ေတာ္မူ ႓ပီးနာက္တၾင္မူ ၁၄ ႎႀစ္သား ဘဝက အစဴပႂ၍ အရပ္ရပ္ အနယ္နယ္ 
လႀည့္လည္၍ ပညာေရး အတၾက္ ဇၾဲနဘဲ ႒ကီး႒ကီးဴဖင့္ ရႀာမႀီး ခဲ့ေလသည္။ သာသနာေရာင္ ေနေရာင္ လေရာင္ပမာ 
ထၾန္းေဴပာင္လႀသည့္ မႎၩေလး ေ႟ၿ႓မိႂႚေတာ္မႀ အစ ရမည္းသင္း၊ ေပဵာ္ဘၾယ္၊ ႕ပန္တံဆာ၊ ပခုကၠႃ၊ ေမာ္လ႓မိႂင္၊ ေညာင္တုန္း၊ 
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တၾံေတး၊ မန္လည္တုိႛ အထိ အထက္မႀ ေအာက္သုိႛ စုန္၍ လည္းေကာင္း၊ ေအာက္မႀ အထက္သုိႛ ဆန္၍ လည္းေကာင္း၊ 
ေခၝက္တုနႛ္ ေခၝက္ဴပန္ လူးလား တံုႛေခၝက္ ဆည္းကပ္ ရႀာမႀီးခဲ့ေသာ အရႀင္ အာဒိစၤဝံသ၏ ဓမၳာစရိယတိုႛကား မဵားဴပားလႀ 
ဘိ၏။ အရႀင္ အာဒိစၤဝံသ ခိုဝင္ ဆည္းကပ္ခဲ့သည့္ ဆရာေတာ္ သမားေတာ္မဵားမႀာလည္း သာသနာ့ ေလာကတၾင္ ရႀာမႀ 
ရႀားေသာ အေခၝင္အဖဵား အထၾတ္အထိပ္မဵားသာ ဴဖစ္ေလသည္။ အရႀင္ အာဒိစၤဝံသ ပညာ ရႀာမႀီးခဲ့သည့္ အ႟ၾယ္ 
ကာလႎႀင့္ ေဒသကို ဆန္းစစ္ဳကည့္လိုက္လ႖င္ ဤသိုႛေတၾႚရ၏။ 

၁၄ ႎႀစ္သား အရၾယ္တၾင္ ဦးရီးေတာ္ အရႀင္ကဝိႎၬႎႀင့္ အတူ ဘုရာ႒ကီး ေကဵာင္းတိုက္တၾင္ ေနထိုင္ခဲ့၍၊ 
အသက္ ၁၆ ႎႀစ္ အ႟ၾယ္တၾင္ ရမည္းသင္းနယ္ ေထာက္ဳက့ံဴခင္း ေကဵာင္း၌ ဂဏန္းသခႆဵာ သၾားေရာက္ သင္ယူခဲ့သည္။ 
ထိုမႀတဖန္ ေပဵာ္ဘၾယ္႓မိႂႚ ေဝဇယန္ ဆရာေတာ္ထံတၾင္ ပၝဠိ ပိဋကတ္ သင္ယူခဲ့သည္။ ဋီကာေကဵာ္ ကခႆၝ ဝိနည္းငယ္ 
ေလးေစာင္ႎႀင့္ အဘိဓာန္တိႛုကို တတ္သိ နားလည္ကာ အေဴခခံ ရရႀိခဲ့သည္။ 

သိႛုရာတၾင္ ဤမ႖ အေဴခခံ ရပၝမည့္ အေဳကာင္းကို အား႒ကိႂးခႎၾဲႚ ခဲခဲယဥ္းယဥ္း မနည္း ႒ကိႂးစား ခဲ့ရေလသည္။ 
ေထာက္ဳက့ံဴခင္း ေကဵာင္း၌ အရႀင္ အာဒိစၤဝံသ ေလာင္းလဵာ ဂဏန္းသခဵႆာ သင္ယူဴခင္းမႀာ အေဳကာင္း ရႀိ၏။ 

ယင္းအခဵက္ကား လူထၾက္ရန္ ရည္႟ၾယ္ခဵက္ပင္ ဴဖစ္သည္။ ထုိအခဵိန္က ရဟန္းတက္ရန္ကုိမူ စိတ္မကူး႟ုံမ႖မက 
အိပ္မက္မ႖ပင္ မမက္ခဲ့ဟု ဆုိသည္။ ပိဋကတ္ စာေပမဵားကုိ ႒ကိႂး႒ကိႂးကုတ္ကုတ္ အားထုတ္ သင္ယူ ေနဴခင္းမႀာလည္း 
ဘာသာ အယူဝၝဒႎႀင့္ ပတ္သက္၍ ဘုန္းေတာ္႒ကီးမဵားကုိ အားကုိး အားထား မႀီခုိ ေနရဴခင္းမႀ ကင္းေစရန္ သင္ယူခဲ့ဴခင္း 
ဴဖစ္ေလသည္။ "ရဟန္း တက္ရန္ အိပ္မက္မ႖ပင္ မမက္ခဲ့ေသာ္လည္း ေဝဇယန္ ဆရာေတာ္၏ အေဟာေကာင္း 
အေဴပာေကာင္းႎႀင့္ ဖဵားေယာင္း၍ အတင္း ရဟန္း ဴပႂေသာေဳကာင့္သာ ရဟန္း ဴဖစ္ခဲ့ရသည္ဟု ဆုိေလသည္။" (အရႀင္ 
အာဒိစၤဝံသ ကုိယ္တုိင္ေရး အတၪႂပၯတၨိတၾင္ အတိအလင္း ဝန္ခံထားသည္။) 

ယင္းသုိႛလ႖င္ သကၠရာဇ္ ၁၂၆၃ ခုႎႀစ္၊ နတ္ေတာ္လဆန္း ၁၃ ရက္ေနႛ ၉ နာရီ အခဵိန္တၾင္ ေဝဇယန္ႛ 
ဆရာေတာ္ကုိပင္ ဥပဇ႙ာယ္ ဴပႂ၍ ေပဵာ္ဘၾယ္႓မိႂႚ အုိးကုန္းတုိက္ ခၸသိမ္၌ သံဃာေတာ္ ၅၀ ဴခံရံလဵက္ ရဟန္း 
အဴဖစ္ကုိ ခံယူ ခဲ့ေလသည္။ 

ရဟန္း ဒၝယကာမဵားမႀာ ေပဵာ္ဘၾယ္႓မိႂႚ ကုန္သည္ ဦးဳကာခုိင္ - ေဒၞဴပား႒ကီး၊ မိဘမဵား ဴဖစ္သည့္ ဦးလာ - 
ေဒၞအုပ္ ၂ ဦး ဴဖစ္ဳကေလသည္။ အရႀင္ အာဒိစၤဝံသသည္ ရဟန္းဴပႂ ႓ပီး၍ ၅ ဝၝရသည့္တုိင္ လုိအပ္သမ႖ ပိဋကတ္သာ 
တတ္ေဴမာက္ပၝက လူထၾက္မည္ဟု စၾဲလဵက္ပင္ ရႀိေလေသးသည္။ 

အရႀင္ အာဒိစၤဝံသသည္ ရဟန္း (၂) ဝၝရတၾင္ မႎၩေလးသုိႛ ဒုတိယ အ႒ကိမ္ ဴပန္လည္၍ သၾားခဲ့သည္။ 
ပိဋကတ္ကုိမူ ဟုတၨိပတၪိ မသင္ရရႀာဘဲ ထီးထမ္း လမ္းေလ႖ာက္ အတတ္သာ တတ္ခဲ့သည္။ ရဟန္း (၃) ဝၝ 
ေဴမာက္တၾင္ကား အရႀင္ ဝိသုဒၭဓမၳာစရိယ၏ ေကဵးဇူးေဳကာင့္ အင္းဝပုိင္ ဴမင္းသည္နယ္ ေပပင္ေကဵာင္း၌ ရႀစ္လခနႛ္ 
ေနထုိင္ကာ ပိဋကတ္ သင္ယူခၾင့္ ရခဲ့သည္။ ပိဋကတ္၏ အေဴခခံကဵမ္း မဵားစၾာကုိ အာဂုံ ႎႁတ္တက္ ေဆာင္၍ ဝိနည္း 
ငၝးကဵမ္းကုိပၝ ေပၝက္ေပၝက္ေရာက္ေရာက္ တတ္ေဴမာက္ ခဲ့ေပသည္။ 

ထုိႛေနာက္ စစ္ကုိင္းေတာင္ အရ္ယာဝံသေခဵာင္၊ ထုိမႀ ပခုကၠႃ မဟာဝိသုတာ ရာမတုိက္သုိႛ ပိဋကတ္ 
သင္ဳကားေရး စနစ္ကုိ ေခတၩမ႖ ေလ့လာဳကည့္ရာ အားရဴခင္း မရႀိလႀ၍ ေညာင္တုန္းဘက္သုိႛ ဆန္တက္ခဲ့သည္။ 
ေညာင္တုန္း ေ႟ၿဟသႆာေတာရ ေကဵာင္းတုိက္ကား ေကဵာ္ဳကားေသာ တုိက္ပင္ ဴဖစ္၏။ ထုိေကဵာင္းတုိက္မႀ အရႀင္ 
ဉာဏိႎၬာသဘ မေထရ္ဴ မတ္ကား ဋီကာေကဵာ္ ေယာဇနာ ကဵမ္းဴပႂ ဆရာလည္း ဴဖစ္၍ ေဝဒ၊ သကၠဋ၊ ဂဏန၊ အဂႆလိပ္ 
စေသာ ဘာသႎၩရတုိႛႛကုိလည္း တတ္က႗မ္း လိမၳာေတာ္ မသူည္။ ထုိဆရာေတာ္ထံတၾင္ တႎႀစ္နီးပၝး သင္႟ုိး ပိဋကတ္ 
ေပၝက္ေရာက္ေအာင္ သင္ယူ ခဲ့ေလသည္။ အရႀင္ ဉာဏိႎၬာသဘ ထံ၌ စာေပ သင္ယူ ဆည္းပူးခုိက္ကား အသက္ ၂၄ 
ႎႀစ္ ရဟန္းဝၝ (၅) ဝၝ ရခဵိန္ဴဖစ္၍ မူလ ရည္႟ၾယ္ရင္းရႀိသည့္ ရဟန္း လူထၾက္ခဵိန္ပင္ ဴဖစ္၏။ သုိႛရာတၾင္ မထၾက္ဴဖစ္ 
ေတာ့ေပ။ ပိဋကတ္ စာေပမဵား သင္ဳကားရင္းပင္ ဓမၳရသႎႀင့္ စူးရႀစၾာ ထိေတၾႚမိ႓ပီး ဴဖစ္၍ ဝတ္ေဳကာင္ကုိ ေရႀာင္လၿဲ 
လုိက္ေတာ့သည္။ မူလ ရည္႟ၾယ္ခဵက္ကို ဖဵက္ပစ္ လုိက္ေတာ့သည္။ မိဘ လက္ငုတ္ လက္ရင္းဴဖစ္သည့္ မိမိပုိင္ 
ပစၤည္းမဵား ဴဖစ္ေသာ လယ္ယာ ေခဵာင္းေဴမာင္း၊ က႗ဲႎၾား တိရစာၥန္ အေပၝင္းကုိပင္ စၾန္ႛ႒ကဲ ပစ္ဘိေတာ့သည္။ ဤ ဓန 
ပစၤည္းတုိႛသည္ ရဟန္း အတၾက္ မဂၢႎၩရာယ္ သဖၾယ္ ဴဖစ္ေသာေဳကာင့္ပင္ လၾတ္လၾတ္ စၾနႛ္ပစ္လုိက္ဴခင္း ဴဖစ္ေလသည္။ 

ဆရာဴဖစ္သူ အရႀင္ ဉာဏိႎၬာသဘက အရႀင္ အာဒိစၤဝံသကုိ အဂႆလိပ္ႎႀင့္ သကၠဋ ႎႀစ္ဘာသာ သင္ယူခၾင့္ 
ဴပႂေလသည္။ အရႀင္ အာဒိစၤကမူ သကၠဋဘာသာ တမဵႂိးကုိသာ သင္ဳကား၍ အဂႆလိပ္ ဘာသာကုိမူ ေရႀာင္ရႀား 
ခဲ့ေလသည္။ အဂႆလိပ္ဘာသာကုိ မသင္ဳကားဴခင္းမႀာ မိစာၥဝၝဒဟု အယူ ရႀိေသာေဳကာင့္ပင္တည္း။ အရႀင္ အာဒိစၤဝံသ 
သည္ တဖက္တၾင္ သကၠဋ ဘာသာကုိ သင္ယူရင္း တဖက္တၾင္ ဂဏဝၝစကအဴဖစ္ဴ ဖင့္ တပည့္ေပၝင္း ေဴမာက္ဴ မားစၾာအား 
ပိဋကတ္ စာေပမဵားကုိ သင္ဳကား ပုိႛခဵ ေနခဲ့ေလသည္။ 
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ထုိအခဵိန္က အရႀင္ အာဒိစၤဝံသသည္ သကၠဋဘာသာကုိ တဖက္တၾင္ သင္ယူရင္း တဖက္တၾင္ စာေပ ပုိႛခဵ 
ေန႟ုံသာ မဟုတ္ေသး။ ဟံသာဝတီ သတင္းစာ၌လည္း ဘာသာေရး ေဆာင္းပၝး အပၝအဝင္ 'ပၝဒသိကၡနယပေဒသကဵမ္း' 
ကုိလည္း ေရးသားေန႓ပီ ဴဖစ္သည္။ 

ထုိႚေနာက္ ေညာင္တုန္းမႀ တဆင့္ ဆရာဴဖစ္သူ အရႀင္ ဉာဏိႎၬာသဘႎႀင့္ အတူ တၾံေတး႓မိႂႚ ေကဵာင္းသစ္ 
ေကဵာင္းသုိႛ ေဴပာင္းေ႟ၿႚ ခဲ့ေလသည္။ ေကဵာင္းသစ္ေကဵာင္း ဆရာေတာ္ အရႀင္နာဂ မေထရ္ဴမတ္မႀာ 'ကစၤာယနသေခႆပ 
ကဵမ္း' ဴပႂစုခဲ့သည့္ ကဵမ္းဴပႂ မေထရ္ တပၝးပင္တည္း။ ထုိေကဵာင္းတၾင္ အရႀင္ အာဒိစၤဝံသသည္ ဂဏဝၝစက အဴဖစ္ဴဖင့္ 
စာေပပုိႛခဵ သင္ဳကားေတာ္မူ ခဲ့ေလသည္။ ဂဏဝၝစက အဴဖစ္ သာသနာဝင္ စာသင္ပဵႂိႎုတုိႛ၏ အကဵႂိး ေကဵးဇူးကုိ 
သည္ပုိးရင္း 'ကစၤာယန သဂႆဟပၝဌ္' ကုိ ပၝဠိဘာသာဴဖင့္ ဴပႂစု ေရးသားခဲ့ဴပန္ေလသည္။ 

တဖန္ တၾံေတး႓မိႂႚမႀ ေမာ္လ႓မိႂင္သုိႛ ႔ကေရာက္ကာ ေတာင္ဝုိင္း႒ကီး ေတာရတၾင္ ဝိသုဒၭိမဂ္ လမ္းဴဖင့္ မဂ္ဴငမ္းကုိ 
ဆင္ရန္ ႔ကေရာက္ ဴပန္ေလသည္။ သုိႛရာတၾင္ ပဋိပတၨိဘက္ ရည္႟ၾယ္ခဵက္ ရႀိသည့္ အတုိင္း အားမထုတ္ႎုိင္ဘဲ 
ပရိယတၨိဘက္သုိႛ ဦးလႀည့္ ခဲ့ရဴပန္သည္။ ေကဵာင္းတုိက္မႀာ ရတနာဘုံပဵံ ဴဖစ္၍ ဆရာေတာ္မႀာ အရႀင္ ေကတုမာလ 
ဴဖစ္ေလသည္။ အရႀင္ ေကတုုမာလကား 'အဂၢမဟာပၸိတ' ဘၾဲႚတံဆိပ္ေတာ္ရ ဴဖစ္သည့္ အဴပင္ ဴမန္မာႎုိင္ငံတၾင္ 
ပထမဆုံး ပထမေကဵာ္ ဘၾဲႚတံဆိပ္ေတာ္ရ ဴဖစ္ေလသည္။ ဤေကဵာင္းတၾင္လည္း အရႀင္ အာဒိစၤဝံသ မေထရ္သည္ 
ဂဏဝၝစက အဴဖစ္ဴဖင့္ ခဵီးပ မ စဴခင္းကုိ ခံခဲ့ရေပသည္။ 

ေမာ္လ႓မိႂင္တၾင္ တဝၝ ဆုိ႓ပီးေနာက္ ေတာင္ငူ႓မိႂႚတၾင္ မိတ္ေဟာင္း ေဆၾေဟာင္း ေထရ္ရႀင္ တပၝးဴဖစ္ေသာ 
ပိဋကတၪယာရာမ ေကဵာင္းတုိက္ နာယက ဆရာေတာ္ အရႀင္ ေကာသလၴ မေထရ္ထံတၾင္ သုံးလခနႛ္မ႖ ေနထုိင္စဥ္ 
မိခင္႒ကီး မကဵန္းမမာ ဴဖစ္၍ ေနရင္းရပ္ထံ ဴပန္လာခဲ့သည္။ ဤအခဵိန္၌ အရႀင္ အာဒိစၤဝံသမႀာ ၇ ဝၝ ရေန႓ပီ ဴဖစ္သည္။ 
ထုိႎႀစ္ဝၝလ ကင္းလၾတ္၍ သီတင္းက႗တ္႓ပီး ၈ ဝၝ ေဴမာက္ေသာ အခၝတၾင္ ေကဵးဇူးရႀင္ မိခင္႒ကီး ကၾယ္လၾန္ ခဲ့ေလသည္။ 

မယ္ေတာ္႒ကီး ကၾယ္လၾန္႓ပီး ေနာက္တၾင္ အေတာ္အတန္ လူမႁေရး ကိစၤ စိတ္ခဵရ႓ပီ ဴဖစ္၍ ပညာေရး အတၾက္ 
ရတက္ မေအးသည့္ စိတ္အစဥ္က အရႀင္အာဒိစၤ သႎၩာန္တၾင္ ဴပန္၍ ဝင္လာသည္။ အရပ္ရပ္ အနယ္နယ္သုိႛ 
စာသင္တမဵႂိး စာခဵတဖုံ ခဵဥ္းကပ္ ခဵဥ္းနင္း ခဲ့သည္မႀာ ကုံလုံလႀေခဵ႓ပီ။ အသိပညာႎႀင့္ ကုိယ္ေတၾႚ လက္ေတၾႚ ဖလႀယ္ 
သည့္ သေဘာဴဖင့္ တတ္သိ႓ပီး ပညာကုိ ဴဖနႛ္ဴဖႃး ခဲ့ရသည္ မႀာလည္း မနည္းေတာ့၊ အေတၾႚအဳကံႂ ရင့္သန္လႀ ေခဵ႓ပီ။ 
သုိႛရာတၾင္ အရႀင္ အာဒိစၤသည္ ပညာေရးႎႀင့္ ပတ္သက္၍ ေကဵနပ္ တင္းတိမ္တတ္သူ မဟုတ္သည့္ အတုိင္း အထူး 
အားထား မႀီခုိေလာက္သည့္ ပၝရဂူေဴမာက္ ပုဂၢိႂလ္ တဦး တေယာက္ကုိ ဥပနိႍံယ အဴဖစ္ ခံယူ၍ စာေပ သင္ဳကား 
လုိေပေသးသည္။ 

ထုိႛေဳကာင့္ ေပဵာ္ဘၾယ္မႀ ရထား လမ္းေဳကာင္း အတုိင္း ေအာက္ပုိင္းသုိႛ စုန္ဆင္းခဲ့႓ပီးမႀ ေအာက္ပုိင္းမႀ တဖန္ 
ဧရာဝတီ သေဘႆာ ေရလမ္းေဳကာင္းဴဖင့္ အထက္ပုိင္းသုိႛ ဆန္တက္ ခဲ့ေလသည္။ ေရာက္ေလရာရာ ႓မိႂႚ႟ၾာ နယ္ပယ္ 
ေဒသတုိင္း၌ အားထား အေလးဴပႂေလာက္သည့္ ဥပနိႍယကုိ စုံစမ္း ေမးဴမန္းရင္း စနည္း နာခဲ့ေလသည္။ 
ေနာက္ဆုံး၍ ကသာခ႟ုိင္ မန္လည္႓မိႂႚတၾင္ သီတင္းသုံး ေနထုိင္ေတာ္မသူည့္ ကဗဵာ့ဝိဒူ ပိဋကတၨယ ပၝရဂူ ဆရာ 
တဆကူုိ ေတၾႚဳကံႂ ဆည္းကပ္ခၾင့္ ရခဲ့ေပသည္။ ထုိဆရာေတာ္ကား မန္လည္ ဆရာေတာ္႒ကီးပင္ ဴဖစ္၏။ ဆရာေတာ္ 
ဘုရား႒ကီးထံ ဝင္ေရာက္ဴ ခင္းမႀာ အေဳကာင္းရင္း ရည္႟ၾယ္ခဵက္ ႒ကီး႒ကီးမားမား ရႀိေလသည္။ ယင္းရည္႟ၾယ္ခဵက္ကား 
အဴခားမဟုတ္ 'အရႀင္ အာဒိစၤဝံသ ပဥၟာကဵမ္း႒ကီး' တဆကူုိ မႀတ္တုိင္ ထလူုိဴ ခင္းပင္ ဴဖစ္၏။ ထုိအခဵိန္က အရႀင္ 
အာဒိစၤဝံသသည္ မိလိႎၬပဥၟာ ကဵမ္း႒ကီးကုိ အလၾန္ ႎႀစ္သက္ ေကဵနပ္ခဲ့ေလသည္။ 'မိလိႎၬပဥၟာ' ကုိ အားကဵ၍ပင္ ဤသုိႛ 
ေရးလုိဴခင္း ဴဖစ္၏။ အဘယ့္ေဳကာင့္ ေကဵနပ္ရသနည္း ဆုိလ႖င္ ဤမိလိႎၬပဥၟာ ကဵမ္း႒ကီးကား ဗုဒၭသာသနာ သမုိင္းတၾင္ 
စံတင္အပ္ေသာ ကဵမ္း႒ကီး ဴဖစ္ေသာေဳကာင့္ပင္ ဴဖစ္၏။ နိကာယ္ငၝးရပ္မႀ ခဲကတ္ ငုပ္ဝင္ေနသည့္ လိနတၪမဵားကုိ 
တိမ္စင္လႎႀယ္ ဝင္းလက္ ရႀင္းသန္ႛစၾာ အေမးအေဴဖ အတင္အေခဵ႒ကီးမဵား ပၝဝင္ေသာေဳကာင့္ပင္ ဴဖစ္၏။ 

ဤကဵမ္းတၾင္ ထူးဴခားသည့္ လကၡဏာမႀာ ဗုဒၭစာေပတုိႛ အနက္ နိဗၱာန္ အေဳကာင္းႎႀင့္ အနတၨဝၝဒ 
ေဴဖရႀင္းခဵက္တၾင္ အရႀင္းအလင္း အဴပတ္အသားဆုံးႎႀင့္ သိမ္ေမၾႚ အထိအမိဆုံး ဖၾင့္ဆုိ လင္းဴပခဵက္မဵား ပၝဝင္ ေနဴခင္းပင္ 
ဴဖစ္သည္။ ထုိႛဴပင္ မိလိႎၬပဥၟာသည္ စာေပ ရာဇဝင္ဆုိင္ရာ ေမာ္ကၾန္း မႀတ္တုိင္႒ကီးလည္း ဴဖစ္၊ ပထဝီ ပညာေပး 
ကဵမ္း႒ကီးလည္း ဴဖစ္ေပသည္။ ဤမ႖သာေလာ မဟုတ္ေသးေပ။ ဤကဵမ္းတၾင္ … 

"မလိႎၬမင္း႒ကီး တင္ဴပ ေလ႖ာက္ထားေသာ ဴပႍနာရပ္မဵားမႀာ ႟ုိး႟ုးိဴမင့္မား ေန႟ုံသာ မဟုတ္ဘဲ 
တကၠေဗဒဆံဆံ ေတၾးေခၞမႁမဵား ဆန္းသစ္ တီထၾင္မႁမဵား ပၝဝင္ ေနေပသည္။ အရႀင္ နာဂေသန၏ 
အေဴဖမဵား ဳကည့္လ႖င္လည္း ဂရိတ္ အဘိဓမၳာ၏ အေတၾးအေခၞမဵား စူးဝင္ ေန႟ုံမက ဆန္းသစ္မႁမဵား 
တီထၾင္မႁမဵားဴဖင့္လည္း ဴပည့္ႎႀက္ ေနေပသည္။ မိလိႎၬ မင္း႒ကီး၏ တကၠေဗဒဆံဆံ ေမးခၾန္းမဵားကုိ 
အရႀင္ နာဂေသနက ဂရိတ္ အဘိဓမၳာ၏ အေတၾးသစ္ အဴမင္သစ္မဵားကုိ ဗုဒၭ အဘိဓမၳာမႀ 
သစၤာနည္းဴဖင့္ အ့ံဝင္ဂၾင္ကဵ ဴဖစ္ေအာင္ ေကဵေကဵညက္ညက္ ဴဖစ္ေအာင္ ေဴဖရႀင္း ထားေပသည္။" 
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မိလိႎၬပဥၟာကဵမ္းကုိ ဴခံႂဳကည့္လ႖င္ … 
က။ တကၠေဗဒဆံဆံ ေမးခၾန္းမဵား၊ 
ခ။ ဂရိတ္ အဘိဓမၳာ၏ အေတၾးအေခၞသစ္မဵား၊ ထုိ အေတၾးအေခၞသစ္၊ အဴမင္သစ္မဵားကုိ 
သစၤာနည္းကဵ ပုံသၾင္းထားဴခင္း၊ 
ဂ။ စူးဝင္လာေသာ ဂရိတ္ အဘိဓမၳာ၏ တီထၾင္ ဆန္းသစ္မႁမဵားကုိ ဗုဒၭ အဘိဓမၳာႎႀင့္ အံဝင္ဂၾင္ကဵ 
ဴဖစ္ေအာင္ ညိၟႎႁိင္းထားခဵက္မဵားကုိ ေတၾႚဳကရမည္ ဴဖစ္သည္။ 

မိလိႎၬပဥၟာ ကဵမ္းတၾင္ ဤသုိႛ ဂရိတ္ အဘိဓမၳာ၏ အေတၾးအေခၞမဵား စူးဝင္ေနမႁ၊ တကၠေဗဒဆံဆံ 
အေတၾးအေခၞတုိႛဴဖင့္ ဆန္းသစ္မႁမဵားကုိ အရႀင္ အာဒိစၤဝံသသည္ မဵက္စိကဵ ေနခဲ့သည္။ အားကဵ ေနခဲ့သည္၊ ဤလုိ 
အေတၾးအေခၞမဵႂိးႎႀင့္ ဤလုိ ကဵမ္းမဵႂိးကုိ ၎ကုိယ္တုိင္ ဴပႂစု ေရးသားပၝက ဴဖစ္ႎုိင္လိမ့္မည္ ဟုလည္း ယုံဳကည္ေနသည္။ 
ယုံဳကည္ ေလာက္ေအာင္လည္း အရႀင္ အာဒိစၤဝံသ၏ ပၝဠိ အေရးအသားကလည္း ပၝဠိစံခဵိန္ မီ႟ုံမက အဖၾဲႚအႎၾဲႚ 
အေနႎႀင့္ ေတာက္ေဴပာင္မႁကလည္း ရႀိေနသည္။ မိလိႎၬပဥၟာကဵမ္း၊ ထၾက္ေပၞ လာ႓ပီးေနာက္ ပၝဠိေတာ္၌ စာရင္းဝင္ေသာ 
ကဵမ္းမဵား မထၾက္ေပၞလာေတာ့ေပ။ အႉကထာကဵမ္း၊ ဋီကာကဵမ္းမဵား အမဵားအဴပား ထၾက္ေပၞ လာေတာ့သည္။ 
ထုိႛေဳကာင့္ ဗုဒၭသာသနာ သမုိင္းတၾင္ မိလိႎၬပဥၟာကဵမ္းဴဖင့္ ပၝဠိေတာ္ အုတ္တံတုိင္း႒ကီး ခတ္ထားခဲ့သည္ဟုလည္း ဆုိႎုိင္ 
ေပသည္။ 

"အရႀင္ အာဒိစၤဝံသ ဆရာေတာ္သည္ ရဟန္း ၈ ဝၝရ မန္လည္ ဆရာေတာ္ထံ ေနထုိင္ကာ မိလိႎၬပဥၟာ 
ကဵမ္းဴဖင့္ ခတ္ထားေသာ ပၝဠိေတာ္ အုတ္တံတုိင္းကုိ ဴပန္လည္ ဖၾင့္လႀစ္ရန္ ႒ကိႂးစားလုိဟန္ တူသည္။ ဤလုိ ပၝးစပ္က 
ဖၾင့္ဟ မေဴပာလည္း မိလိႎၬပဥၟာ ကဵမ္းကဲ့သုိႛ 'အာဒိစၤဝံသပဥၟာ' အမည္ဴဖင့္ သာသနာ၌လည္း အကဵႂိးမဵား၊ ကမာၲကလည္း 
ေလးစား လက္ခံမည့္ အေတၾးသစ္ အဴမင္သစ္တုိႛဴဖင့္ ကဵမ္းတကဵမ္းကုိ ဴပႂစုရန္ မန္လည္ ဆရာေတာ္ ဘုရား႒ကီးထံ 
ဝင္ေရာက္ ေနထုိင္ရဴခင္း ဴဖစ္ေဳကာင္းဴဖင့္" 'အာဒိစၤဝံသ ေထရာပၝဒၝန္' တၾင္ ေဖာ္ဴပ ထားေပသည္။ 

ဤရည္႟ၾယ္ခဵက္ဴဖင့္ မန္လည္ ဆရာေတာ္ထံ ဝင္ေရာက္ ဆည္းကပ္ခဲ့ဴခင္း ဴဖစ္ေလသည္။ မန္လည္ 
ဆရာေတာ္ ဘုရား႒ကီးကုိ ပုစၽာ (ေမးခၾန္း) ၃၀၀ ေကဵာ္ ေမးေသာ္လည္း တပုဒ္မ႖ အေဴဖမရဟု သိရေလသည္။ မန္လည္ 
ဆရာေတာ္႒ကီးကုိ ေမးဴမန္းဴခင္းမႀာ မန္လည္ ဆရာေတာ္သည္ ေလာကုတ္၊ ေလာကီ ထုိႎႀစ္လီတၾင္ က႗မ္းကဵင္ 
ေခဵငံလႀေဳကာင္းကုိ ထက္ေအာက္ ညာေဳက တခၾင္တၾင္ ေကဵာ္ဳကားဴခင္းေဳကာင့္ ဴဖစ္သည္။ ဆရာေတာ္႒ကီး၏ 'မဃေဒဝ 
လကႆာ' မႀာ ကဗဵာဝင္တၾင္ စံတင္ အပ္သကဲ့သုိႛ ခဲကတ္သည့္ ဘာသာေရး ဴပႍနာ အရပ္ရပ္ကုိ ေဴပေဴပလည္လည္ 
တိတိကဵကဵ ေဴဖစၾမ္းဴပသည့္ 'သတဒိကပုစာၥကဵမ္း' မႀာလည္း ေမာ္ကၾန္း တင္ေလာက္ေလသည္။ 

မန္လည္တၾင္ ထင္တုိင္း မေပၝက္၍ မႎၩေလးသုိႛ သုံး႒ကိမ္ေဴမာက္ အေနဴဖင့္ ဴပန္၍ စုန္ခဲ့ေလသည္။ မႎၩေလး႓မိႂႚ 
မစုိးရိမ္ေကဵာင္းတုိက္ မဟာနာယက ဴဖစ္ေတာ္မူသည့္ အဂၢမဟာပၸိတ အရႀင္ ေသာမာဘိသီရိ မေထရ္၏ 
အေထာက္အမဴဖင့္ ဂဏဝၝစက အဴဖစ္ ၅ ႎႀစ္တုိင္တုိင္ ထမ္း႟ၾက္ ခဲ့ဴ ပန္ေလသည္။ ရဟန္း ၉ ဝၝမႀ ၁၃ ဝၝ အထိ 
ဴဖစ္ေလသည္။ ဂဏဝၝစက အဴဖစ္ ထမ္း႟ၾက္ေနစဥ္ တဖက္တၾင္လည္း ယခင္အတုိင္း ကဵမ္းဴပႂစုေရး လုပ္ငန္း၌ 
မလစ္ဟင္းခဲ့ေပ။ 'ပဒသဂႆဟကဵမ္း' ကုိ ပၝဠိဘာသာဴဖင့္ ေရးသား စီရင္ ခဲ့ေလသည္။ ဤကဵမ္း ေလ့လာဴခင္းဴဖင့္ ပၝဠိသဒၬၝ 
အေဴခခံကုိ ေကာင္းမၾန္စၾာ ရရႀိသဴဖင့္ ပၝဠိဘာသာ အတၾက္ တံတားသဖၾယ္ ေလႀကားပမာ ဴဖစ္ခဲ့ေလသည္။ 
ပၝဠိဘာသာဴဖင့္ သဒၬၝ ကဵမ္းဂန္ ဴပႂေလ့ ဴပႂထ ရႀိသည္ကုိ ပုဂံေခတ္ေလာက္တၾင္ ေတၾႚရႀိရေသာ္လည္း ေနာက္ပုိင္း 
ေခတ္အဆက္ဆက္ ဴပတ္ေတာက္လဵက္ ရႀိသည္ကုိ ေတၾႚရ၏။ ကုိလုိနီ လက္ထက္ အခၝမႀသာ ထူးထူးဴခားဴခား 
ပၝဠိဘာသာဴဖင့္ ေရးသားသည့္ သဒၬၝကဵမ္း ေတၾႚရေလေတာ့သည္။ ယင္းသည္ကား ဤ 'ပဒသဂႆဟပၝဠိ' ပင္ 
ဴဖစ္ေလသတည္း။ 

အရႀင္ အာဒိစၤဝံသ၏ ပညာ အရည္အေသၾးႎႀင့္ အဆင့္အတန္းကုိ အကဲခတ္လုိလ႖င္ 'ပဒသဂႆဟကဵမ္း' သည္ 
ထင္ရႀားသည့္ ဴပယုဂ္တခု ဴဖစ္ေပသည္။ ဴမန္မာဴပည္ဴဖစ္ ပၝဠိဘာသာ ကဵမ္းမဵားစၾာ အနက္ သီဟုိဠ္သားမဵား ခဵီးကဵႃး 
ယူရသည့္ အထဲတၾင္ လယ္တီ ဆရာေတာ္၏ 'ပရမတၪဒီပနီဋီကာ' ႎႀင့္ အရႀင္ အာဒိစၤဝံသ၏ 'ပဒသဂႆဟပၝဠိ' တုိႛလည္း 
ထိပ္တန္းမႀ ပၝဝင္ေနသည္ကုိ ေထာက္လ႖င္ အလၾန္ ဴမင့္မားေဳကာင္း တၾက္ဆႎုိင္၏။ အရႀင္ အာဒိစၤဝံသ၏ 
'ပဒသဂႆဟပၝဠိ' ႎႀင့္ ပတ္သက္၍ လယ္တီ ဆရာေတာ္ ဘုရား႒ကီးက အလၾန္အကဵႃး ခဵီးကဵႃး အားရေတာ္မူေဳကာင္းကုိ 
နိဒၝန္း၌ ဤသုိႛ ဆုိထား၏။ 

"အဳတာယံ အေနကသသၳႄ ဘုဝေန ဝိခဵာတဂုေဏန သမႎၩဘဒၬေကန နာနာနယဉာဏိနာ အဂၢမဟာ 
ပၸိေတာ ဣတိ စ သုလဒၭဂႎၩကာရာနံ မဟာေစေရာ ဣကိ စ သုလဒၭ ရာဇာဓိရာဇလဉ ၽေတန 
အေနကဂႎၩကာရိနာ လယ္တီ မဟာေတေရန ပတၪိတပၯတၪနာ။" 

"အာယသၳာေတာ အာဒိစၤဝံေသန သမၯာဒိေကာ ပၝဒနယူ ပေဒေသာနာမ ပဒသဂႆဟဂေႎၩာ 
မမဟတၪာဂေတာ၊ ေသာ မယာယာဝအာဒိေတာ ပရိေယာသာနံ သုသလ႞ကၡေႎၩန သုမနသံကာေရန 
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သမၯႍိေတာ တႍ သုႎၬရတရံ ေလာတရာနံယိတ သမၯာဒေကဟိ နေယဟိ ပရိပုဏၧတံ၊ တံ စ 
အမႀာကံ လယ္တီ ဂေဏာသိကၡပိတ သိပၯဒႍိတ နေယဟိ ဧကသဒိသဘာဝံ ပႍိတၾာ လယ္တီ 
ဂဏႍတၪာယ ဝတာယံ ပဒသဂႆေဟာ သမုပၯေႎၮာတိ သိႍဂဏသံဃမေဇ႙ သမၯကာသႄ သမၯေဝဒၬႄ။ 
တႍ ေဟာႎၩႍ ပန ယထာ ဝုတၨႍ သုႎၬရနယ သဟိတႍ ပဒသဂႆဟႍ တႍ ဒိေသာဝ 
ပဒသဂႆဟနိႍေယာမိ ဣစၽိတဗၱေကာ ေဟာတိ၊ ေတန တႎၮိႍ ေယာ လိခိတုံ ယုေတၨာ၊ ဧဝံ ဟိ 
သုႎၬရဂႎၩ သုႎၬရနိႍေယ စ ပၝတုဘူေတ သုႎၬရာ စရိေယဟိ သုႎၬရသိႍာနံ ယထာဘူတနေယ 
ပဒႍိေတ သမဟၱုလာ အတၪာစဟိဘာစ ဝေၹုယဵႂံ၊ ဝိေသသေတာ နိဒႍိတု မိစာၥမိ အာစရိယႍံ 
ပဒသဂႆေဟ ႟ူပသိဒၭိနေယာစ ဓာတၾတၪဝလိစ အဝေသသိတာ ေဟာႎိၩ၊ တသၳာေတ ပရိပူရိတုံ 
ဣစၽိတဗၱာဝ ေဟာႎီၩတိ" 

ဆုိလုိသည္မႀာ … 
"ယခုအခဵိန္မႀာ အလၾန္ေကဵာ္ဳကား ထင္ရႀားတဲ့ ဳကည္ညႂိဖၾယ္ရာ ဴဖစ္သည့္ နည္းအဴဖာဴဖာႎႀင့္ 

ဴပည့္စုံေသာ ကဵမ္းေပၝင္း ေဴမာက္မဵားစၾာ ဴပႂစုေတာ္မူတဲ့ အဂၢမဟာပၸိတ လယ္တီ ဆရာေတာ္ ဘုရားထံမႀ 
စာ ဴဖစ္ပၝတယ္။ 

အရႀင္ အာဒိစၤဝံသ စီရင္ ေရးသားအပ္ေသာ ပၝဠိနည္းဴပ ဴဖစ္ေသာ ပဒသဂႆဟ ကဵမ္းကုိ ငၝ့လက္မႀာ 
ေရာက္ရႀိ လာတယ္။ 

အဲဒီ ပဒသဂႆဟ ကဵမ္းကို ငၝဟာ အစအဆံုး ေကာင္းမၾန္စၾာ မႀတ္သား ဳကည့္႟ႁပၝတယ္။ ထိုပဒသဂႆဟ 
ကဵမ္းဟာ အလၾန္ ေကာင္းမၾန္႓ပီး စာသင္ပဵိႂတိႛု အကဵိႂးစီးပၾားကို ႓ပီးစီးႎိုင္တဲ့ နည္းနာနယေတၾနဲႛ ဴပည့္စံု 
ေနတယ္။ ထိုပေဒသဂႆဟ ကဵမ္းဟာ ငၝတိႛု လယ္တီဂိုဏ္းမႀာ သင္ဳကားေနတဲ့ နည္းႎႀင့္ ထပ္တူထပ္မ႖ 
ဴဖစ္ေနတာကို ေတၾႚရေတာ့ ငၝတိႛု လယ္တီဂိုဏ္း အတၾက ဤပဒသဂႆဟ ကဵမ္းဟာ ေကာင္းမၾန္စၾာ ဴဖစ္ေပၞ 
လာတယ္လိႛု သံဃာ့ အလယ္မႀာ ႕မက္ဳကားေတာ္ မူတယ္။ ဒၝေပမဲ့ အင္မတန္ ေကာင္းတဲ့ နည္းႎႀင့္တကၾ 
ဴဖစ္ေသာ ပဒသဂႆဟကဵမ္းရဲႚ မႀီရာ နိႍယ ကဵမ္းကိုလည္း အလို ရႀိအပ္တယ္၊ ေရးဖိႛုလဲ သင့္တယ္။ ဒီလို 
ေကာင္းတဲ့ ကဵမ္းဂန္ ေကာင္းမၾန္တဲ့ နိႍယေတၾ ေပၞထၾက္လာလ႖င္ ဆရာေကာင္းတိႛုဟာ တပည့္ေကာင္း 
တိႛုအား ဟုတ္တိုင္း မႀန္ကန္လႀေသာ နည္းတိႛိုကို သင္ဳကား လိုက္လ႖င္ မဵားစၾာ အကဵိႂးတိုးပၾားမည္သာ 
ဴဖစ္တယ္။ 

အထူးအားဴဖင့္ ေရးလိုတာကေတာ့ အရႀင္ အာဒိစၤဝံသရဲႚ ပဒသဂႆဟကဵမ္းဟာ ႟ုပ္႓ပီးနည္း ဓာတ္စဥ္ 
အားလံုး ဴပည့္ဴ ပည့္စံုစံု ပၝတယ္။ 

ဒၝေဳကာင့္ ဴပည့္စံု ေကာင္းမၾန္ဖိႛု ပဒသဂႆဟရဲႚ နိႍယကဵမ္း တေစာင္ ေရးဖိႛုလဲ တိုက္တၾန္း 
လိုက္တယ္။" 
ယင္းသိႛုလ႖င္ သာသနာ့ သမိုင္းတၾင္ ႎႁိင္းဖၾယ္ကင္းသည့္ ေနမင္း႒ကီး တဆူ ဴဖစ္သည့္ လယ္တီ ဆရာေတာ္ 

႒ကီးက အသိအမႀတ္ဴပႂ၍ ခဵီးမၾမ္း ေထာက္ပ့ံဴခင္းကို ခံခဲ့ရေလသည္။ မႎၩေလး႓မိႂႚမႀ တဖန္ ေမာ္လ႓မိႂင္သိႛု ဒုတိယ အ႒ကိမ္ 
ဴပန္လည္ ေရာက္ခဲ့ဴပန္သည္။ ဤတ႒ကိမ္တည္း ပဋိပတၨိ အတၾက္ လာဴခင္း ဴဖစ္ေလသည္။ သိႛုရာတၾင္ အထမေဴမာက္ 
ခဲ့ေပ။ ဳကံခင္းေကဵာင္း ဆရာေတာ္၏ တိုက္တၾန္းခဵက္ အရ ဂဏဝၝစက အဴဖစ္ပင္ ထမ္း႟ၾက္ ခဲ့ဴ ပန္ေပသည္။ 

ဤအခဵိန္တၾင္ အရႀင္ အာဒိစၤဝံသမႀာ ၁၄ ဝၝမ႖ ရေနေပ႓ပီ။ ၁၄ ဝၝ အရမႀာပင္ ဖခမည္းေတာ္႒ကီးလည္း 
ကၾယ္လၾန္ သၾားရႀာေလသည္။ 

"ေမာ္လ႓မိႂင္႓မိႂႚ ဳကံခင္းေကဵာင္း ေနစဥ္ အခၝ အရႀင္ ဥကံၠသ၊ အရႀင္ ပညာသာမိ မေထရ္ ၂ ပၝးႎႀင့္ 
ေကဵာင္းဒၝယကာ ဦးဖိုးခင္၊ ေကဵာင္းအမ ေဒၞ႓ငိမ္းဴမတိႛု၏ အထူးသဴဖင့္ ေထာက္ပ့ံဳကဴခင္း၊ နိႍယာစရိယ အရႀင္ 
ေကတုမာလာ လကႆာရႎႀင့္ ေဴမထဲ ဆရာေတာ္၊ အဴခား သီတင္းသံုးေဖာ္ ဴဖစ္ဳကသည့္ ထၾတ္ေခၝင္ ဆရာေတာ္၊ 
ရတနာဘံုဴမင့္ ဆရာေတာ္၊ ေ႟ၿကဵင္ ဆရာေတာ္၊ ဴမစ္ေကၾး ဆရာေတာ္၊ ဓမၳ ကထိက အရႀင္ စကၠိႎၬ ဆရာေတာ္ စေသာ 
မဵားစၾာေသာ သီတင္းသံုးေဖာ္ ဆရာေတာ္မဵား၏ ေဴမာက္စား ခဵီးကဵႃး ေ႟ၿလို ဦးကဵဴခင္းဴဖင့္ က႗ႎ္ုပ္သည္ အထူး နာမည္ 
ရခဲ့႓ပီ"1 စသည္ဴဖင့္ ေဖာ္ထုတ္ ခဲ့ေလသည္။ 

ေမာ္လ႓မိႂင္႓မိႂႚတၾင္ သီတင္းသံုး ေနစဥ္မႀာပင္ နိႍယာ စရိယ ဴဖစ္သည့္ အရႀင္ ေကတုမာလာ လကႆာရ၏ 
တိုက္တၾန္းခဵက္အရ 'မိလိႎၬပဥၟာနိႍယ' ကဵမ္း႒ကီးကို ဴပႂစု ခဲ့ဴ ပန္သည္။ အရႀင္ အာဒိစၤ ရည္မႀန္းသည္မႀာ မိထိႎၬပဥၟာ 
အလားတူ 'အာဒိစၤဝံသပဥၟာ' ဴပႂစုရန္ ဴဖစ္ေသာ္လည္း လက္ေတၾႚတၾင္ မိမိရရ ယခင္ကပင္ စဲၾလမ္း ႎႀစ္သက္မိခဲ့သည့္ 
'မိလိႎၬပဥၟာ' ကိုမႀ ဘာသာဴပန္ နိႍယ ေရးခဲ့ေလသည္။ အရႀင္ ေကတုမာလာက တိုက္တၾန္းဴခင္းမႀာ အေဳကာင္း ရႀိ၏။ 
                                                 
1 အရႀင္ အာဒိစၤဝံသ ကိုယ္တိုင္ေရး "အတၪႂပၯတၨိ" တၾင္ ေဖာ္ဴပခဵက္။ 
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အဴခား ပၝဠိေတာ္မဵားမႀာ အႉကထာ ဋီကာမဵား ရႀိဴခင္းေဳကာင့္ အနက္ဴပန္ရာတၾင္ မႀီရာ အဆင္သင့္ ေနသားတကဵ 
ရႀိေန၍ မခက္ခဲလႀေပ။ ပၝဠိ အနက္သေဘာ နားမလည္လ႖င္ အႉကထာ (သိႛုမဟုတ္) ဋီကာကို ဴပန္လႀန္လ႖င္ 
အလၾယ္တကူပင္ သိစၾမ္းႎိုင္၏။ 

ဤမိလိႎၬပဥၟာမႀာမူ မည္သည့္ ဋီကာ အႉကထာမႀာ မရႀိဴ ခင္းေဳကာင့္ ေနာက္ပိုင္း သာသနာ့ ဝန္ထမ္းမဵား အဖိႛု 
အခက္အခဲ ဴပႍနာရပ္႒ကီးႎႀင့္ ရင္ဆိုင္ရဖၾယ္ ရႀိေလသည္။ ဤအေရးကို ေဴမၟာ္ေတၾး၍ နိႍယာ စရိယာ 
ဆရာေတာ္က စိတ္ခဵ ယံုဳကည္စၾာ လဲၿအပ္ တာဝန္ ေပးေတာ္မူဴခင္း ဴဖစ္ေလသည္။ အရႀင္ အာဒိစၤဝံသကလည္း 
ေပးေတာ္မူသည့္ တာဝန္ကို တသေဝမတိမ္း ေစာင့္ထိန္း လိုက္နာကာ ေရးသားေတာ္မူ ခဲ့ေလသည္။ ဤမိလိႎၬပဥၟာ 
နိႍယ ေရးစဥ္ကလည္း ဆရာေတာ္မႀာ ၁၄ ဝၝမ႖သာ ရိႀေသးသည္။ ထိုေဳကာင့္ ကဵမ္း႓ပီး နိဂံုးတၾင္ အမႀတ္တရ ၁၄ 
ဝၝထာဴဖင့္ တန္ဆာ ဆင္ယင္၍ နိဂံုးခဵႂပ္ ခဲ့ေလသည္။ အဖၾင့္မႀီရာ မရႀိဘဲ ပိဋကတ္ဉာဏ္ ရင့္သန္ရာ ပိုင္ပိုင္ႎိုင္ႎိုင္ 
ပီပီဴပင္ဴပင္ နိႍယ တေစာင္ကို စီရင္ေတာ္မူ ႎိုင္သည့္အတၾက္ သာသနာေရး ေလာကမႀ အထၾတ္အထိပ္ ပေဂး 
ဆိုသည့္ လူ ရဟန္း မဵားစၾာ၏ အခဵီးအကဵႃးကို ခံယူ ခဲ့ရေလသည္။ 

"အဂၢမဟာ ပၸိတ ပၝဠိ ဆရာေဴဖကမူ ဤနိႍယ တေစာင္တည္း ဴဖင့္ပင္ အကဲမဴဖတ္ႎိုင္ေအာင္ အထင္ 
ေရာက္မိေဳကာင္း ပ႟ု(ဖ္) ဖတ္ရင္း တဖၾဖၾ ေဴပာဆိုခဲ့ေဳကာင္း"2 ဴဖင့္ သိရေလသည္။ 

လယ္တီ ပၸိတ ဦးေမာင္႒ကီးကလည္း ဆရာေတာ္႒ကီး ဦးဗုဓ္၏ နိႍယမဵား ဖတ္ရစဥ္က ဤနိႍယ 
အဆင့္အတန္းမဵိႂး ေနာင္အခၝ ေပၞထၾက္လာမႀာ မဟုတ္ ဟူေသာ အသိဴဖင့္ ဝမ္းနည္းမိ၍ နိႍယ ဆရာကို 
လၾမ္းဆၾတ္မိေဳကာင္း၊ သိႛုရာတၾင္ အရႀင္ အာဒိစၤဝံသ နိႍ ဖတ္ရခၝမႀ အလၾမ္းေဴပမိ ပၝေဳကာင္းဴဖင့္ မိနႛ္ဆိုသည္ဟု 
သိရေလသည္။ 

ထိုအခဵိန္က အရႀင္ အာဒိစၤဝံသႎႀင့္ လယ္တီပၸိတ လံုးဝ မသိေသးေပ။ ဤသိႛု ခဵီးမၾမ္းဴခင္းကား ယထာဘူတ 
ကဵကဵ ခဵီးမၾမ္း ေထာပနာဴခင္း ဴဖစ္ေဳကာင္း သိႎိုင္ေပသည္။ 

ထိႛုေနာက္ လယ္တီ ဆရာေတာ္႒ကီး၏ တိုက္တၾန္းခဵက္ အရ ယခင္ ဴပႂစုခဲ့ေသာ 'ပဒသဂႆဟပၝဌ္' ကို နိႍယ 
ေရးေတာ္မခူဲ့၏။ မိလိႎၬပဥၟာ ပၝဠိေတာ္ နိႍယႎႀင့္ ပဒသဂႆဟပၝဌ္ နိႍယ တိႛုကို ေရး႓ပီးေနာက္ ပရိယတၨိ လုပ္ငန္းတၾင္ 
ေနရာ ခင္းကဵင္းႎႀင့္ အကၾက္အကၾင္းတၾင္ အဴခား ႓မိႂႚ႟ၾာမဵားထက္ သာလၾန္ ေကာင္းမၾန္၍ တိုးတက္စရာ ရႀိသည္ဟု 
ယူဆေတာ္မကူာ ရန္ကုန္႓မိႂႚသိႛု ေနာက္ပၝ သံဃာ ၅၀ ခန္ႛႎႀင့္ အတူ ႔ကေရာက္ ခဲ့ေလသည္။ ကနဦးတၾင္ သီတင္းသံုး 
ေနထိုင္ရန္ အတၾက္ အခက္အခဲ ေတၾႚစရာ ဴဖစ္ေသာ္လည္း အသီတိ ေကဵာင္းတိုက္႒ကီး၏ နာယက ဆရာေတာ္႒ကီး 
ဦးပဒုမ၏ ေစတနာ စိတ္ရင္း ဴဖႃစင္ ေဴဖာင့္မတ္မႁေဳကာင့္ ဒုကၡမ႕ပမ္း ရၿင္လန္း ခဵမ္းေဴမ့စၾာ သီတင္းသံုးေတာ္မူ 
ခဲ့ေလသည္။ အသီတိ ဆရာေတာ္က ကာယသုခ၊ စိတၨသုခ ဴပည့္ဝစၾာ အုပ္ခဵႂပ္ သီတင္း သံုးရန္ကိုပင္ လၿဲအပ္သည္ 
အထိ စိတ္မၾန္ ေစတနာ ထားခဲ့ေလ၏။ သိႛုရာတၾင္ အရႀင္ အာဒိစၤဝံသက အသီတိ ဆရာေတာ္၏ ေစတနာႎႀင့္ 
ဴဖႃစင္သည့္ သေဘာကို ေလးစားေသာ္လည္း မူလ ရႀိရင္းစဲၾ ရည္႟ၾယ္ခဵက္မႀာ ေတာင္လံုးဴပန္ သုႍ ာန္ေဟာင္း 
ဴဖစ္သည္။ ဳကံ႟ၾယ္သည့္ အတိုင္းပင္ ယင္းရက္သတၨပတ္ အလၾန္တၾင္ ပဲၾစား႒ကီး ဦးဘိုးလႁိင္ႎႀင့္ ဦးေယးထိန္တိႛု၏ 
ပင့္ေလ႖ာက္ ေတာင္းပန္ခဵက္ အရ ေတာင္လံုးဴပန္ သုႍာန္သိႛု လိုက္ပၝ၍ သီတင္းသံုးေတာ္မူ ခဲ့ေလသည္။ 

ထိုအခၝမႀ စ၍ 'အရႀင္ အာဒိစၤဝံသ ေကဵာင္းတိုက္႒ကီး' ကို ၁၂၉၇ ခုႎႀစ္တၾင္ စတင္တည္ေထာင္႓ပီး ေနာက္တၾင္ 
ပရိယတၨိ သာသနာ႒ကီးကို စံနစ္တကဵ မၾမ္းမံ တည္ေဆာက္ေလရာ တေနႛတဴခား စည္ပင္ပၾားမဵား ထၾန္းကား ခဲ့ေလ 
သည္။ 

ထိုအခဵိန္က အဂႆလိပ္ အစိုးရက ႒ကီးမႀႃး ကဵင္းပ႓မဲ ဴဖစ္သည့္ ပဌမဴပန္ စာေမးပဲၾတၾင္ အရႀင္ အာဒိစၤဝံသ 
ေကဵာင္းတိုက္ကား အထူးေအာင္ခဵက္ ေကာင္းလႀ၏။ အခၝအားေလဵာ္စၾာ အရႀင္ အာဒိစၤဝံသ ဴပႂစုသည့္ 
ကဵမ္းမဵားမႀာလည္း အစိုးရ ပထမဴပန္ ေကာ္မတီက ဴပႉာန္း အသံုးခဵ သင္ဳကား ေစခဲ့ေပသည္။ ၁၂၈၀ ဴပည့္ႎႀစ္၊ 
ပထမဴပန္တၾင္မူ အရႀင္ အာဒိစၤဝံသ၏ တပည့္ရင္း အရႀင္ ေသႉီလ3သည္ ပထမေကဵာ္ ေအာင္ပန္းကို ဆၾတ္လႀမ္း 
ရယူခဲ့ေပသည္၊ ဆရာ ဴဖစ္သူႎႀင့္ ေကဵာင္းတိုက္႒ကီး၏ အရႀိန္မႀာ တထိန္ထိန္ ညီးေအာင္ ေတာက္ပ ခဲ့ေလသည္။ 
သာသနာေရး ေလာကတၾင္ အေတာ္လႁိင္း၊ ဂယက္ ထခဲ့ေလသည္။ ေကဵာင္းဒၝယကာ ဒၝယိကာမမဵားမႀာလည္း 
ဝမ္းသာဴခင္း ဳကည္ႎူးဴခင္း ပီတိအဟုန္ ဴပင္းစၾာ ထခဲ့ဳကသည္။ ထိႛုေဳကာင့္ပင္ လႀည့္လည္ပဲၾႎႀင့္၊ ပထမေကဵာ္ လက္မႀတ္ 
ဆက္ကပ္ပဲၾ႒ကီးကို တခမ္းတနား ႒ကီး႒ကီးကဵယ္ကဵယ္ ဆက္ကပ္ဖိႛု စီစဥ္ဳကေလသည္။ ထိုပဲၾ႒ကီးသိႛု ဘုရင္ခံ ကိုယ္တိုင္ 

                                                 
2 ထိုကဵမ္းကို ဴပည္႒ကီး မၸိႂင္တၾင္ ႟ိုက္ႎႀိပ္၍၊ ဆရာေဴဖမႀာ ဴပည္႒ကီးမၸိႂင္ စာတည္း ဴဖစ္သည္။ 
3 ပထမေကဵာ္ အရႀင္ေသႉိလကား၊ ယခု ႎိုင္ငံေတာ္ ဳသဝၝဒစရိယ၊ ႎိုင္ငံဴခား သာသနာဴပႂ အဂၢမဟာပၸိတ 
ဆရာေတာ္႒ကီး ေပတည္း။ 
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တက္ေရာက္ ခဵီးဴမၟင့္မည္ ဴဖစ္ပၝ၍လည္း အထူးတလည္ စည္ကား သိုက္႓မိႂက္စၾာ ဴဖစ္ေအာင္ ဝၝယမ စိုက္ထုတ္ 
အလုပ္မဵားခဲ့ဳကေလသည္။ 

သိႛုရာတၾင္ ဒကာႎႀင့္ ဆရာ တာဝန္ ခၾဲေဝယူရင္း အဆင္ မေဴပဳကဘဲ နားလည္မႁ လၾဲခဲ့ဳကေလသည္။ ထိႛုေဳကာင့္ 
ပထမေကဵာ္ ဆက္ကပ္ပဲၾလည္း ပဵက္၍ ဆရာေတာ္လည္း အလၾန္စိတ္လက္ မခဵမ္းမေဴမ့ ဴဖစ္ေန ခဲ့ရေလသည္။ 
သာသနာေရး ေလာကမႀ ပုဂၢိႂလ္ အမဵားစုမႀာမူ စဥ္းစားမရေအာင္ ဴဖစ္ခဲ့ဳက၏။ ေနာက္ပိုင္းတၾင္ အထစ္ထစ္ အေငၝ့ေငၝ့ 
ဴဖစ္ေဴမာက္ သၾားေလသည္။ 

ထိုအခဵက္ကို အေဳကာင္းဴပႂ၍ တိုင္းဴပည္ရႀိ ရဟန္းရႀင္လူ အားလံုး အေတၾးအဴမင္ ရႀင္းဳကေစရန္ 'ပထမေကဵာ္ 
အေရးပံု' ဟူေသာ ကဵမ္းတေစာင္ ေရးကာ ဴဖစ္ေဳကာင္းရယ္ ကုန္စဥ္ အပိုအလို မရႀိ ကၾက္တိ အစီရင္ခံစာ 
မႀတ္တမ္း႒ကီးကို ေရးသားခဲ့ေလသည္။ 

ဤဆိုခဲ့သမ႖မႀာ ဴပည္တၾင္းတၾင္ ပိဋကတ္ ပၝဠိဘာသာႎႀင့္ သကၠဋဘာသာ အတၾက္ အနယ္နယ္ အရပ္ရပ္ 
လႀည့္ပတ္ကာ ကိုယ္အား စိတ္အား တက္႔ကစၾာ ေလ့လာ ဆည္းပူးခဲ့သည့္ အရႀင္ အာဒိစၤဝံသ၏ ႒ကိႂးပမ္းမႁ၊ နားလည္ 
တတ္က႗မ္းမႁ၊ သိရႀိ သေဘာေပၝက္မႁႎႀင့္ စၾမ္းရည္၏ အစအနကေလးမဵားကို ရႎိုင္သမ႖ အကဵဥ္း႟ံုးခဵက္ ဴဖစ္ေလသည္။ 

ယင္းသိႛုလ႖င္ ပိဋကတ္ စာေပတိႛု အဝၝးဝစၾာ ေလ့လာ တတ္က႗မ္း႓ပီးသည့္ ေနာက္တၾင္လည္း တာဝန္ ဝတၨရား 
႓ပီးဆံုး႓ပီဟု အရႀင္ အာဒိစၤဝံသက မယူဆေပ။ အဴခား ဘာသႎၩရ စာေပေရးရာမဵား ေလ့လာ အပ္ေသးသည္၊ အဴခား 
ဘာသာ မဵားစၾာကိုပၝ တတ္က႗မ္းမႀ သာသနာဴပႂ ခရီးဳကမ္းတၾင္ ေဴဖာင့္ဴ ဖႃး ပဵံႚပဵႃးမည္ဟု ယံုဳကည္ေတာ္မူ၏။ ထိုႛေဳကာင့္ 
၁၂၈၀ ဴပည့္ႎႀစ္၊ ရဟန္း ဝၝ ၁၇ ဝၝ အရတၾင္ ဘာသႎၩရ သင္ဳကားေရး အတၾက္ တိုင္းတပၝး ဴဖစ္သည့္ အိႎိၬယ၊ သီဟိုဠ္၊ 
အဂႆလန္၊ ဴပင္သစ္၊ အီတလီ ႎိုင္ငံမဵားသိႛု ၉ ႎႀစ္တိုင္ သင္ဳကား ေလ့လာ ခဲ့ေလသည္။ အရႀင္ အာဒိစၤဝံသသည္ ၁၂၉၀ 
ဴပည့္၊ နယုန္လဆန္း ၇ ရက္ေနႛတၾင္မႀ ဴမန္မာဴပည္သိႛု ဴပန္လည္ ႔ကေရာက္ ခဲ့ေလသည္။ ဆရာေတာ္သည္ 
ေဝးေဴမရပ္ဴခား တိုင္းတပၝးသိႛု ဘာသႎၩရ အတၾက္ ခရီးထၾက္ရာတၾင္ ေပၝ့ေပၝ့ဆဆ သေဘာ မထားခဲ့ေပ။ သၾားရင္း 
လာရင္း လည္ရင္း ပတ္ရင္းဆိုသည့္ သေဘာမဵိႂး အလဵဥ္း ကင္းေလသည္။ မတတ္မသိ မက႗မ္းမကဵင္ မပိုင္မႎိုင္လ႖င္ 
မဴပန္၊ အ႟ိုးေကဵေကဵ အေရခန္းခန္း စၾမ္းစၾမ္းတမန္ ႒ကဲမည္ဟု အားခဲ့ခဵက္ အဴပည့္အဝရႀိေလသည္။ ယင္းေဳကာင့္ပင္ … 

"အကယ္၍ မိမိ ႔ကစဥ္အတိုင္း အထမေဴမာက္လ႖င္လည္း ဤဇာတိေဒသ ေဆၾဉာ သဂႆဟ 
ဆရာသမား တပည့္တပန္း သီတင္းသံုးေဖာ္တိႛု ထံသိႛု မဴပန္လည္ေတာ့၊ ကဵရာ ပင္ေပၝက္ ေရာက္ရာ 
သင္းခဵိႂင္း ဴဖစ္ေစ၊ ထေဴမာက္ ဴပည့္စံုေသာ္သာ ဴပန္လာမည္၊ ထိုႎႀင့္ စပ္ရာ ကဵေရာက္လတံၨႚ၊ ဒုကၡ 
မီးပံုကိုလည္း မဴပည့္အစံု ႎႀစ္႓ခိႂက္စၾာ ခံယူေတာ့မည္ဟု စိတ္ကို ႓မဲစၾာ စိုက္ထား႓ပီဟု"4 

ဴပတ္ဴ ပတ္သားသား ရက္ရက္စက္စက္ သႎိၮႉာန္ခဵမႀတ္ခဲ့ေလသည္။ ႎိုင္ငံလႀည့္လည္ရင္းမႀာပင္ 'ရတနာဳကႂတ္' 
အမည္ရႀိ ပံုသဏႜာန္သစ္ဴဖင့္ ဖဲၾႚစပ္သည့္ ကဗဵာ ကဵမ္း႒ကီးကို လည္းေကာင္း၊ 'သာသနာ့မႀန္' ကဵမ္း႒ကီးကို လည္းေကာင္း၊ 
'အာဒိစၤဝံသ ေထရာပၝဒၝန္' အမည္ရႀိ ကိုယ္ေရး အတၪႂပၯတၨိ႒ကီးကို လည္းေကာင္း ေရးသားခဲ့ေလသည္။ 

အရႀင္ အာဒိစၤဝံသ တတ္က႗မ္းခဲ့သည့္ ဘာသာရပ္၊ အယူအဆ၊ ဘာသာေရးႎႀင့္ အေတၾးအေခၞမဵားမႀာ 
နည္းနည္းေနာေနာ မဟုတ္ေခဵ။ 

ဟိႎၬႃဘာသာ၊ အဂႆလိပ္ဘာသာ၊ သကၠဋဘာသာ၊ ဘဂႆၝလီဘာသာ၊ ႟ုမုခိဘာသာ၊ အူဒ႟ူဘာသာ၊ ဂဵပန္ 
ဘာသာ၊ ပၝဠိဘာသာ တိႛုကို တဖက္ကမ္းခတ္ တတ္ေဴမာက္ ခဲ့ေပသည္။ ထိုသိႛု ဘာသာတိႛုကို တတ္က႗မ္းဴခင္းေဳကာင့္ 
ယင္းလူမဵိႂး ဘာသာတိႛုႎႀင့္ ဆက္စပ္ေနသည့္ ဘာသာဝၝဒ အယူအဆ အမဵိႂးမဵိႂးကိုလည္း ေစ့ေစ့အပ္အပ္ တတ္သိ 
သေဘာေပၝက္ ရႀိခဲ့ေလသည္။ 

"ဗုဒၭဝၝဒမႀ တပၝး ဟိႎၬႃ ပုဏၧားတိႛု၏ ဴဗဟၳာ တဦးတည္း ယံုဳကည္ေရး အႉိတၨဝၝဒ၊ အႉာရသ၊ ပုရာဏဝၝဒ၊ 
သမုတိဝၝဒ၊ 

မုဟုေမၳဒီတိႛု၏ ေရႀးေဟာင္း ခိုဒၝ အလ႞ဝၝဒ၊ ေနာက္ေပၞ မုဟေမၳဒီဝၝဒ၊ ဟိဗ႟ူး (ေခၞ) ဂဵႃးလူမဵိႂးတိုႛ၏ 
ဧကထာဝရဝၝဒ၊ 

ခရစ္ယာန္တိႛု၏ ေရႀးေဟာင္း ထာဝရဝၝဒ၊ ေနာက္ဆင့္ ခ႟ိုက္ဝၝဒ၊ မရဝၝဒီ လူမဵိႂးတိႛု၏ ဇေနာဝၝဒ (ေခၞ) 
ဂဵိႂင္းဝၝဒ၊ သိႛုမဟုတ္ နာဋပုတၪိယ နိဂၸဝၝဒ၊ ေဴမာက္ပိုင္း ဗုဒၭဘာသာ ဴဖစ္ေသာ တိဗက္ တ႟ုတ္ ဂဵပန္တိႛု၏ 
မဟာယန္ဂိုဏ္း အယူဝၝဒ စေသာ မဵားစၾာေသာ အယူဝၝဒဴခား5" စသည့္တိႛုကို ေဴခေဴခဴမစ္ဴ မစ္ သိရႀိ ခဲ့ေလသည္။ ထိုဝၝဒ 
ထိုအယူအဆတိႛုကို တခုစီ တခုစီ တလၿာစီ တလၿာစီ ဴဖန္ႛ၍ မႀတ္ေကဵာက္တင္ စစ္ေဆး ႓ပီးကာမႀာ ဗုဒၭ အဘိဓမၳာ၏ 
အႎႀစ္သာရကို တကယ္တမ္း ေတၾႚထိ သက္ဝင္ ခဲ့ေလသည္။ စဲၾစဲၾလမ္းလမ္း ႎႀစ္ႎႀစ္႓ခိႂက္႓ခိႂက္ လက္ခံခဲ့ေလသည္။ 

                                                 
4 ကိုယ္တိုင္ေရး 'အတၨႂပၯတၨိ' မႀ။ 
5 ပရိတၨသဂႆဟပၝဌ္ နိဂံုး မႀ မိနႛ္ဆိုခဵက္။ 
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ဗုဒၭဝၝဒႎႀင့္ ဗုဒၭ အဘိဓမၳာတၾင္လည္း မိမိ၏ ပဋိဘာန္ဉာဏ္ အေတၾးအေခၞ ဉာဏ္တိုႛဴဖင့္ ခဵင့္ခဵိန္စူးစမ္းကာ အကာမဵားကို 
လၿာထုတ္ကာ အႎႀစ္စစ္စစ္ကိုမႀ ေ႟ၾးခဵယ္ လက္ခံခဲ့ေပသည္။ အဴဖစ္ သေဘာမ႖ ေယာင္ဝၝး ညာဴဖန္း၍ အလၾယ္ေရးသား 
ေဴပာဆို ပိႛုခဵ နာယူခဲ့သူ မဟုတ္ေခဵ။ 

ထိႛုေဳကာင့္ အရႀင္ အာဒိစၤဝံသက သႛူ သေဘာထားႎႀင့္ ပတ္သက္၍ … 
6အရႀင္ အာဒိစၤဝံသက ဘုရားတရား သံဃာတိႛုကို ယံု၏၊ သိႛုေသာ္ ခိုင္႓မဲလႀ ပၝ႓ပီဟု အာမခံ မေပးႎိုင္ပၝ။ 

ယံုဳကည္ေရးကား … ေကာင္းမၾန္လႀေသာ ေထာက္ဆ ခိုင္ခံ့လဵက္ ရႀိ၏ အရႀင္ အာဒိစၤဝံသသည္ နိဗၱာ ဖိုလ္မဂ္ 
ေဗာဓိပကၡိယ တရားမဵားကို ဧကန္ယံု၏။ ပုညကိရိယာ၊ သုစ႟ိုက္ သီလ ကဵင့္ဝတ္မဵားကို ေဖာ္ဴပေသာ ပိဋကတ္ေတာ္ကို 
အထိုက္အလိုက္ ယံုဳကည္၏။ ၎အဖၾင့္ အႉကထာမဵားကို မႀီခို၏။ မသိမဴမင္ရာ မထင္ရာ၍ မႀီခိုရာ ရေပသည္ဟု 
ေကဵးဇူးတင္၏။ ဋီကာ စေသာ ထိုထို ကဵမ္းမဵားကို ေကဵးဇူးတင္သည္ပင္ ဴဖစ္၏။ အရႀင္ အာဒိစၤဝံသသည္ ဘုရားေဟာ 
ပၝဠိေတာ္မဵားကို အ႓မဲအစဲၾ အထပ္ထပ္ ဳကည့္႟ႁေလ့ ရႀိ၏။ အႉကထာမဵားကို အထပ္ထပ္ ဳကည့္႟ႁေလ့ ရႀိ၏။ 
အႉကထာ ဋီကာမဵားကို တ႒ကိမ္မ႖ ကဵနစၾာ ဳကည့္႟ႁ႓ပီး ကတည္းက အေဳကာင္းေပၞ၍ အေရးေရာက္ေသာ အခၝသာ 
ဳကည့္၏။ ထုိသည္ အႉကထာ ဋီကာတိႛုကို ဘုရားေဟာ ပၝဠိေတာ္၍ အနက္ မထင္ရာတၾင္ ထင္ေအာင္၊ အာေဘာ္ 
ငုပ္ရာတၾင္ ေပၞေအာင္ ကူပ့ံေရး အဴဖစ္ဴဖင့္သာ အေလးဴပႂ၏။ အရႀင္ အာဒိစၤဝံသသည္ ဘုရားေဟာ 
ပၝဠိေတာ္မဵားကိုသာ ပဓာန ဴပႂလုပ္၍ တပည့္မဵားကို ခဵပိႛုေလ၏။ 

ကုိယ္တိုင္ ကိုယ္ပိုင္ဉာဏ္ႎႀင့္ ဳကည့္႟ႁ ခဵင့္ခဵိန္၍သာ ယံုဳကည္၏။ 
အရႀင္ အာဒိစၤဝံသသည္ မသင္ရေသာ အတတ္၊ မဳကည့္ မဖတ္ရေသာစာ ေလာကမႀာ ရႀိသည္ဟု အယူမရႀိ၊ 

အေရးေရာက္လ႖င္ မေဴပာရမည့္ စကား ရႀိသည္ဟုလည္း အယူမရႀိ၊ အရႀင္ အာဒိစၤဝံသသည္ အေဳကာက္ႎႀင့္ အရႀက္ 
အတၾက္ ဝတၨရားပဵက္ မခံႎိုင္၊ အရႀင္ အာဒိစၤဝံသသည္ အကဵင့္သီလကို မလၿဲသာ၍ ကဵင့္ရသည္ဟု ထင္မႀတ္ ေပၝ့တန္ 
ႎိုင္ေစကာ ဝတၨရားကိုကား ကိုယ္ပိုင္ တာဝန္ ဴပႂလုပ္ လိုက္နာ၏၊ အဘယ္အခၝမႀ မဵက္ႎႀာ မလၿဲ။ အရႀင္ 
အာဒိစၤဝံသသည္ အေရးေပၞ အခၾင့္အေရး ေပၞလ႖င္ စၾနႛ္လၿတ္လိုက္ရန္ အခၝ ခပ္သိမ္း ဴပင္ဆင္႓ပီး ဴဖစ္၏။ အရႀင္ 
အာဒိစၤဝံသမႀာ ေပဵာ္ရာ နိဗၱာန္ မရႀိ ေတာ္သင့္ရာ ႒ကိမ္႒ကိႂက္ရာ စီးပၾားရႀိရာ နိဗၱာန္သာ ရႀိ၏။ အရႀင္ အာဒိစၤဝံသက 
ဤေလာက႒ကီးမႀာ အလုပ္ လုပ္ကိုင္ေရး အတၾက္သာ ေပဵာ္စရာဟု ႎႀလံုးထား၏။ ဤေလာက႒ကီးသည္ အကယ္၍ 
စားဖိႛု အိပ္ဖိႛု အလုပ္လက္မဲ့ ဴဖစ္သည္ဆိုက ထိုေလာကကို မေပဵာ္ပိုက္၊ အရႀင္ အာဒိစၤဝံသသည္ စိတ္ပၝလ႖င္ 
မဴဖစ္ေသာ အရာမရႀိဟု အစၾဲသန္၏။ စိတ္ေဳကာင့္သာ အရာရာ ဴဖစ္ေဳကာင္း ကံ - ဥတု - အာဟာရ တိုႛမႀာပင္ 
စိတ္ဓာတ္ ေကာင္းသေလာက္ အားရႀိေဳကာင္း မႀတ္စဲၾ၏။ သိႛုေသာ္ ဆႎၬမဲ့ လံႛုလမဲ့ ဉာဏ္အဆင္ဴခင္မဲ့ စိမ္းကား 
သူေတာင္းစား လမ္းသိႛု ႌၿန္သည္ဟု ယံုဳကည္၏ ဟုလည္း ဴပတ္ဴပတ္သားသား ရက္ရက္ရဲရဲ တင္ဴပ ခဲ့ေလသည္။ 
အရႀင္ အာဒိစၤဝံသကား ဤလုိ ပုဂၢိႂလ္စားမဵိႂးတည္း။ 

အရႀင္ အာဒိစၤဝံသသည္ သေဘာထားႎႀင့္ အေတၾးသာ ရဲရင့္ ဴပတ္သားသည္ မဟုတ္ေသးေပ။ ႒ကိႂးစား လံႛုလ 
ဴပႂရာတၾင္လည္း ဇဲၾနဘဲ ႒ကီးလႀေလသည္။ ပိဋကတ္ စာသင္သားေပာင္း ၁၀၀ ေကဵာ္ႎႀင့္ အဂႆလိပ္စာ ဘာသာဴခား 
စာေပမဵား သင္ယူသည့္ ေကဵာင္းသားေပၝင္း ေဴမာက္ဴမားစၾာ အခဵိန္ႎႀင့္ အမ႖ သင္ဳကား ပိႛုခဵရင္းပင္ တဖက္တၾင္ 
အခဵိန္ပိုင္းထားကာ စာေရးဴခင္း အလုပ္သတ္သတ္ ထားလိုက္ေသး၏။ အရႀင္ အာဒိစၤဝံသသည္ အနီးအနား မႀီတင္း 
ခိုဝင္လာ သူကိုသာ ပညာေပးရ႟ံုဴဖင့္ အားရ တင္းတိမ္းဴခင္း အလဵဥ္း မရႀိခဲ့ေပ။ ဗုဒၭဘာသာဝင္ အားလံုးကို ထိုႛထက္ 
တဆင့္တက္ ေဴပာရလ႖င္ ဘာသာဴခား အားလံုးကိုပင္ မႀန္ကန္ တိကဵသည့္ ဥဇုဘူတ သစၤဓမၳႎႀင့္ ေတၾႚ႒ကိမ္ လက္ခံ 
ေစလိုေသာ ႒ကီးမား ဴမင့္ဴ မတ္ေသာ ေစတနာ ထားရႀိေတာ္မကူာ ကဵမ္းစာမဵား ေရးသား ဴဖန္ႛဴဖႃး ခဲ့ေလသည္။ 

ဆရာေတာ္ ဴပႂစုခဲ့ေသာ ကဵမ္းစာေပၝင္းမႀာ ၄၀၀ ေကဵာ္ အထိ ရႀိေလသည္။ ဤေ႟ၾႚ ဤမ႖ေသာ ကဵမ္းအစုကို 
ဳကည့္လ႖င္ တိုေတာင္းလႀသည့္ ႎႀစ္ပရိေစၽဒ အတၾင္း အဘယ္ကဲ့သိႛု ေရးလိုက္သနည္း။ ဟုတ္မႀ ဟုတ္ပၝေလစဟု 
သံသယ ဝင္ေကာင္း ဝင္ေပမည္။ ဝင္မည္ ဆိုလ႖င္လည္း အဴပစ္တင္ဖၾယ္ မရႀိေပ။ အဘယ့္ေဳကာင့္ ဆိုေသာ္ အရႀင္ 
အာဒိစၤဝံသသည္ ဇီဝိန္ မခဵႂပ္ေသးမီ အသက္ႎႀင့္ကိုယ္ ခႎၭာ ႓မဲေနစဥ္က စာေရးဴခင္း အလုပ္သက္သက္ကိုသာ 
ေဇာက္ခဵ ေရးသားခဲ့သည္ မဟုတ္ေပ။ ကိုယ္တိုင္ ရပ္တိုင္းတကာ လႀည့္၍ ပညာ ရႀာေဖၾဴဖင္းႎႀင့္ ဴဖန္ႛဴဖႃးဴခင္း 
တိႛုကိုလည္း လုပ္ခဲ့ရေသးသည္ မဟုတ္ေလာ။ 

ထိႛုေဳကာင့္ အထက္ပၝ သံသယမဵိႂး ဝင္မည္ဆိုက ဝင္သင့္ ဝင္တန္ရာေသာ အေဳကာင္း လံုလံုေလာက္ေလာက္ 
ရႀိေလသည္။ စင္စစ္ သံသယကို အႎိုင္ႎိုင္ ေဖဵာက္၍ ကဵမ္း ၄၀၀ ေကဵာ္ ေရးသားေဳကာင္း လက္ခံ လိုက္သည္ပင္ 
ထားဦး။ ကဵမ္းတိုင္း အႎႀစ္သာရ ဴပည့္ဝသည္ဟုကား ယံုႎိုင္ေတာ့မည္ မဟုတ္ေပ။ အေရာေရာ အေထၾေထၾ 
ဴဖစ္ကတတ္ဆန္း ေပၝးေပၝ့တန္တန္မဵား ပၝဝင္မည္ဟု မုခဵ ယူဆေပေတာ့မည္။ 

                                                 
6 ဘိကၡႂနီ အေရးေတာ္ပံု 'ပ သိေစခဵက္' ၇-၈။ 
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ဤအထင္မဵိႂး ထင္ခဲ့လ႖င္ကား ပၝစင္ေအာင္ လၾဲေပေတာ့မည္။ အဘယ္ေဳကာင့္ ဆိုေသာ္၊ အရႀင္အာဒိစၤဝံသ 
တၾင္ ဘာသာေရးႎႀင့္ ပတ္သက္၍ အဴမင္ရႀင္း၍ ဳကည္လင္ ပီဴပင္ေသာ ကိုယ္ပိုင္ အဘိဓမၳာႎႀင့္ ဴပည့္စံုေသာေဳကာင့္ 
ေပတည္း။ 

ထိႛုေဳကာင့္ ကဵမ္းတိုင္း ကဵမ္းတိုင္း ဗုဒၭ အဘိဓမၳာကို အဴမင္သစ္ႎႀင့္ ခဵဥ္းကပ္၍ ရႀင္းသနႛ္ ပိုင္ႎိုင္စၾာ ဖၾင့္ဆို 
ႌၿန္းဆိုခဵက္တိႛုဴ ဖင့္သာ အလ႖ံပယ္ ေစခဲ့ေလသည္။ တကဵမ္းကို တကဵမ္း ဆိုေလာက္ေအာင္ နက္နဲ ထိေရာက္ 
ခဲ့ေလသည္။ အရႀင္ အာဒိစၤဝံသ၏ ကဵမ္းမဵားအနက္ ေအာက္ပၝ ကဵမ္းမဵားကား အထူးေကဵာ္ဳကား လူ႒ကိႂက္မဵား၍ 
လက္ခံ လိုက္နာသူ မဵားခဲ့ေလသည္။ ေမႀးမႀိန္ အားနဲသည့္ အသၾင္ လကၡဏာကို ေခဵဖဵက္ တိုက္ထုတ္လဵက္ ဗုဒၭဝၝဒ 
တေခတ္ တိုးတက္ သစ္ဆန္းေရးကို ႒ကိႂးပမ္းမႁ ကၸကား ႒ကီးမား လႀေလသည္။ အခက္အခဲ ဳကားထဲမႀ ေအာင္ဴမင္မႁ 
ရလဒ္ အစၾန္းထၾက္မဵား ရႀိခဲ့ေလသည္။ ကဵမ္းမဵားမႀာကား … 

7၁။ မူလပဏၧသ ဘာသာဴပန္ 
၂။ တရားမႀန္ေတာ္႒ကီး 
၃။ ဝိမုတၨိဉာေဏာပေဒသ 
၄။ ဂုဏ္ေတာ္ႎႀင့္ သံုးစဲၾထံုး 
၅။ ပဒသိကၡာ နယူပေဒသ 
၆။ သီပသဂႆဟ 
၇။ ပရိတၨသဂႆဟပၝဌ္ နိႍယ 
၈။ ဓမၳစကၠပၯဝတၨနသုတ္ အဓိပၯာယ္ အဖၾင့္ 
၉။ သံဂၝယာနာ ရႀင္းတမ္း႒ကီး 
၁၀။ ဘိကၡႃနီ အေရးပံုကဵမ္း 
၁၁။ သရဏဂံုႎႀင့္ ကိုးကၾယ္ထံုး 
၁၂။ ကဗဵာ့ခဵိန္ခၾင္ 
၁၃။ ကဗဵာ့မႀန္ 
၁၄။ ယမကပၯေဟဠိဒီပိကာ 
၁၅။ ပၝဠိပဒ သိကၡာဝလိ 
၁၆။ ဴဗဟၳယာစနကထာ ဴပႍနာ 
၁၇။ ဴမန္မာ သတိပႉာန္ အဖၾင့္ 
၁၈။ ဘိကၡႃနီ သာသေနာ ပေဒသ 
၁၉။ အေသာက ေကဵာက္စာေတာ္ ဴမန္မာဘာသာကဵမ္း 
၂၀။ ဓမၳဝိနယကဵမ္း 
၂၁။ ပဒသဂႆဟပၝဌ္ နိႍယ 
၂၂။ ကစၤာယန သဂႆဟ ပၝဌ္နိႍယ 
၂၃။ နိယာေမာပေဒသ 
၂၄။ ပဥၤနိကာယဒပၯန (နိကာယ မႀန္ေတာ္႒ကီး) 
၂၅။ ရတနာဳကႂတ္ 
၂၆။ အာဒိစၤဝံသေထရာပၝဒၝန္ 
၂၇။ သာသနာ့မႀန္၊ စသည္တိႛု ဴဖစ္ေလသည္။ 

ယင္းသိႛု သာသနာေရး၊ ဘာသာေရး အတၾက္ အေလးအနက္ ႒ကိႂး႒ကိႂးစားစား ေအာင္ေအာင္ဴမင္ဴမင္ 
ေဆာင္႟ၾက္ခဲ့ဴခင္းေဳကာင့္၊ ထုိေခတ္ ထိုအခၝက အဂႆလိပ္ အစိုးရ၏ သာသနာဘက္တၾင္ အဴမင့္မားဆံုး ဴဖစ္ေသာ 
'အဂၢမဟာပၸိတ' ဘၾဲႚတံဆိပ္ေတာ္ကို ခံယူ ရရႀိသင့္သည္မႀာ ေဴမ႒ကီး လက္ခတ္ မလဲၾႎိုင္ေသာ အခဵက္ပင္ ဴဖစ္သည္။ 
သိႛုရာတၾင္ အရႀင္ အာဒိစၤဝံသကား၊ အဂၢမဟာ ပၸိတ ဘဲၾႚတံဆိပ္ေတာ္ႎႀင့္ ေရစက္ မဆံုခဲ့ေပ။ မဆံုဴခင္းမႀာ မနီး၍ 
မဟုတ္၊ အလၾန္ နီးေလသည္။ အရႀင္ အာဒိစၤဝံသ ကိုယ္တိုင္ကပင္ မႎႀစ္သက္ မမက္ေမာဴခင္းေဳကာင့္ ဴဖစ္ေပသည္။ 
အဂႆလိပ္က ကဵမ္းတကဵမ္းဴပႂ အေကဵာ္တပၝးကို အဂၢမဟာ ပၸိတ ဘဲၾႚတံဆိပ္ ေပးသည္ ဆိုရာ၌ အလိုအေလဵာက္ 
လာေရာက္ လႀႃဒၝန္း ဆက္ကပ္သည့္ အေနအထား နည္းပၝးခဲ့သည္။ ကဵမ္းဴပႂ ကဵမ္းတတ္ အေကဵာ္၏ ရသင့္ ရခၾင့္ 

                                                 
7 ကဵမ္း ၄၀၀ ေကဵာ္တၾင္ ေကဵာ္ဳကားေသာ ကဵမ္းအခဵိႂႚကိုပင္ လံုးဝ ပံုႎႀိပ္ႎိုင္ဴခင္း မရႀိေသးေပ။ ဥပမာ - 'ဗုဒၭနိကာယ 
မႀန္႒ကီး' စာအုပ္မဵိႂး ဴဖစ္၏။ 
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အေဴခအေန အရပ္ရပ္ကို ကိုယ္တိုင္ (သိႛုမဟုတ္) နီးစပ္ရာ ဒၝယကာ ဒၝယိကာမတိႛုက အေလႀာ္အခတ္၊ အပိႛုအတင္၊ 
အဴမၟင့္ အဴမၟာက္တိုႛဴဖင့္ အထိုက္အေလဵာက္ သိုင္းရ ဝိုင္းရ ေသးသည္။ ထိုအခၝ ဟုတ္၊ မဟုတ္ တန္၊ မတန္ကို စံုစမ္း 
ဆင္ဴခင္႓ပီးမႀ ေပးလႀႃ ဆက္ကပ္႓မဲ ဴဖစ္သည္။ 

အရႀင္ အာဒိစၤဝံသ အေနဴဖင့္ ယင္းသိႛု လုပ္ပံုကိုင္ပံုႎႀင့္ သေဘာထားကို ခၝးခၝးသီးသီး မဵက္မုန္း ႒ကိႂးခဲ့သည္။ 
တဖန္ ဤဘဲၾႚထူး ဂုဏ္ထူးသည္ပင္ လံုႛလ ဥႍာဟ ဉာဏ္ပညာႎႀင့္ လူပၝမကဵန္ ဖဵက္ဆီး ပစ္ေစလိမ့္မည္ဟု 
အယံုအဳကည္ ရႀိခဲ့ေလသည္။ ထိႛုေဳကာင့္ အဴခား ပုဂၢိႂလ္မဵားကဲ့သိႛု မည္သိႛုမ႖ မသိုင္းရ မဝိုင္းရဘဲ ဝၝေတာ္ ၁၄ ဝၝမ႖ 
ရႀိစဥ္က တ႒ကိမ္၊ ၃၀ ဝၝမ႖ ရႀိစဥ္က တ႒ကိမ္၊ ႎႀစ္႒ကိမ္တိုင္တိုင္ ဆိုင္ရာက ခဵဥ္းကပ္ လာေရာက္၍ လက္ခံပၝမည့္ 
အေဳကာင္း ေလ႖ာက္ထား ခဲ့ဖူးေလသည္။ အရႀင္ အာဒိစၤဝံသကား ဴငင္းပယ္ခဲ့သည္။ လက္မခံခဲ့ေပ။ အရႀင္ အာဒိစၤဝံသ 
ကား ထိုကဲ့သိႛုေသာ ပုဂၢိႂလ္မဵိႂးတည္း။ 

ဤ ဆိုအပ္ ခဲ့သမ႖မႀာ တိုက္ပဲၾခန္းတိႛုႎႀင့္ ရင္မဆိုင္မီ အရႀင္ အာဒိစၤဝံသ မေထရ္၏ ေမၾးဖၾားဴခင္းမႀသည္ … 
ဳကားကာလ၏ အားထုတ္မႁ ႒ကိႂးပမ္းမႁ အစုစု၏ ေယဘုယဵ အဳကမ္းထည္ ႟ုပ္ပံုလၿာ ေနာက္ခံ ကားခဵပ္မ႖သာ 
ဴဖစ္ေပသည္။ ။ 
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ပထမ တိုက္ပဲၾ (ရႀင္အာဒိစၤဝံသႎႀင့္ ဘုရားဴဖႃ ဆရာေတာ္ အရႀင္ရာဇိႎၬ) 
 
အရႀင္ အာဒိစၤဝံသသည္ ပိဋကတ္ စာေပကို အဝၝးဝစၾာ တဖက္ကမ္းခတ္ တတ္ေဴမာက္ႎိုင္ရန္ ဴပည္တၾင္းမႀာ 
အရပ္ရပ္လႀည့္၍ ၁၅ ႎႀစ္တာမ႖ သင္ဳကား၍ ရခဲ့သည့္ အသိပညာ၊ ႎိုင္ငံဴခားသိႛု သၾား၍ ၁၀ ႎႀစ္တာမ႖ သင္ဳကား၍ 
ရခဲ့သည့္ အသိပညာ၊ အတတ္ပညာ အေတၾႚအဳကံႂတိႛုေဳကာင့္ သစ္သစ္ဆန္းဆန္း အဴမင္တမဵိႂး ရခဲ့ေလသည္။ 
ယင္းသည္ကား အဴခားမဟုတ္၊ ယေနႛ ကမာၲသံုး အဂႆလိပ္စာမႀ အစ ဘာသႎၩရ စာမဵားကို တတ္ပၾန္ခဲ့လ႖င္ လူမဵိႂးတိုင္း၊ 
လူမဵိႂးတိုင္းတိႛု၏ ႟ိုးရာ အစဥ္အလာ စ႟ိုက္သေဘာ၊ ခံယူသည့္ ဘာသာ၊ သူတိႛု၏ ေဒသ ပထဝီ အေနအထား 
ဴဖစ္ဖဵားခံ၍ ဴဖစ္ထၾန္းခဲ့ရာ သမိုင္းကာလ၊ မဵက္ေမႀာက္ ရပ္တည္မႁ အေဴခအေန အမဵိႂးမဵိႂးကို နားလည္ သေဘာေပၝက္ခၾင့္ 
ရႎိုင္ရာသည္။  

ရခဲ့ေသာ္ ဗုဒၭ၏ ဥဇုလူတ သစၤဓမၳ သေဘာကို ကဵယ္ကဵယ္ဴပန္ႛဴပန္ႛ ခဵ၍ ဴပႎိုင္သည္။ အစစ္အေဆး ခံ၍ တမဵိႂး 
ေမးဴမန္း၍ တဖံု စံုလင္ေအာင္ တင္ဴပႎိုင္ခၾင့္ ရႀိလာမည္။ ဤအခၝတၾင္ ဗုဒၭ၏ အယူအဆမဵား တဆင့္တက္၍ တုိးပၾား 
႒ကီးထၾား လာႎိုင္စရာ အေဳကာင္း ရႀိသည္ဟု ယူဆ မိေလေတာ့သည္။  

ယူဆမိသည္ႎႀင့္ အမ႖ပင္ လက္ေတၾႚ အားဴဖင့္ ရဟန္းေတာ္မဵား အပၝအဝင္ ဘာသႎၩရ သင္ဳကားမႁ လုပ္ငန္း 
႒ကီးကို ေဇာက္ခဵ လုပ္ေလေတာ့သည္။  

တခဵိန္တည္းတၾင္ အရႀင္ အာဒိစၤဝံသ ေကဵာင္းတိုက္႒ကီးကို ပိဋကတ္ စာသင္တိုက္ အဴပင္ အစိုးရ 
အေထာက္အပ့ံခံ အထက္တန္းေကဵာင္း၊ အဂႆလိပ္ အလၾတ္ ပညာသင္ ေကဵာင္းတိႛုကိုပၝ တိုးခဵဲႚ ဖၾင့္လႀစ္ကာ ေနႛညမစဲ 
ပိႛုခဵ သင္ဳကား ခဲ့ေလသည္။ ဤအခဵိန္တၾင္ ဘာသႎၩရ သင္ဳကားမႁႎႀင့္ ပတ္သက္၍ တိုးတိုးတမဵိႂး ကဵယ္ကဵယ္တဖံု 
မႎႀစ္မသက္ ကန္ႛကၾက္မႁမဵား တစတစ ကဵယ္ေလာင္ လာေလသည္။  

အရႀင္ အာဒိစၤဝံသကလည္း လုပ္ငန္းတရပ္ ခဵမႀတ္လ႖င္ မပိုင္မႎိုင္ မမႀန္မကန္ လုပ္ေလ့ မရႀိသည့္ အတိုင္း 
ဆုတ္သာ ဆိုင္းသာ သေဘာဴဖင့္ အဘယ္ေသာ အခၝမ႖ ေလႀနံ ႎႀစ္ဖက္ နင္းေလ့ မရႀိေပ။ ထိုႛေဳကာင့္ပင္ ဘာသႎၩရ 
အေရးေတာ္ပံု႒ကီး ေပၞကာမႀ တဆင့္တက္၍ ရဟန္းေတာ္မဵား ဘာသႎၩရ သင္ဳကား သင့္ေဳကာင္းကို ပၾင့္ပၾင့္လင္းလင္း 
တခဲနက္ ေ႔ကးေဳကာ္ လိုက္ေလေတာ့သည္။ အဘယ္ေဳကာင့္ သင္ဳကား သင့္ေဳကာင္းကိုလည္း ပိဋကတ္ အဴမင္ 
ေလာက အဴမင္ႎႀင့္ သာသနာ့ အစဥ္အလာကို ေသခဵာစၾာ ႌၿန္းဆို ေထာက္ဴပလဵက္ 'ဘာသႎၩရ လမ္းႌၿန္' ကဵမ္းကိုပင္ 
ေရးသား တင္ဴပ လိုက္ပၝသည္။ ဤကဵမ္း ေရးသားဴခင္းႎႀင့္ ပတ္သက္၍ အရႀင္ အာဒိစၤဝံသက ဤဆိုခဲ့ေလသည္။  

'ဤဘာကႎၩရ လမ္းႌၿန္မႀာ သဗၱညႂတဉာဏ္ေတာ္၏ စားကဵက္ဴဖစ္သာ ပိဋကတ္ သံုးပံုကို ကဵနစၾာ 
တတ္ေဴမာက္လဵက္ ၁၅ ႎႀစ္တိုင္ တပည့္ေပၝင္း မဵားစၾာကို ၅ ေခၝက္ေကဵာ္ ခဵပိုႛ႓ပီးမႀ သကၠဋ၊ 
ဴပာကရိတ၊ ဟိႎၬီ၊ ဗဂႆၝလီ၊ ဦဒ႟ူ၊ အဂႆလိပ္ စေသာ ဘာသႎၩရမဵားကို တတ္ေဴမာက္သဴဖင့္ ၁၀ 
ႎႀစ္ပတ္လံုး အရပ္ရပ္ ႎိုင္ငံဴခားမဵားကို လႀည့္လည္ သၾား႓ပီးလ႖င္ ႎိုးႎိုးဳကားဳကား ပၝးပၝးနပ္နပ္ 
မႀတ္မႀတ္သားသား ကပၯၝးသား အကဵိႂးေဆာင္ရန္ ဳကံစည္ လံုးပမ္းေတာ္မူေသာ ရႀင္အာဒိစၤဝံသ 
ကိုယ္တိုင္ ေရးသားခဵက္ ဴဖစ္ေလသည္'1 ဟူ၍ ဴဖစ္သည္။  

အရႀင္ အာဒိစၤဝံသ၏ ဘာသႎၩရ သင္ဳကားေရး ေ႔ကးေဳကာ္ ေဆာ္ဳသမႁကို အဴပင္းအထန္ပင္ ရဟန္း 
လူအမဵားစုက ထိုးႎႀက္ ဆနႛ္ကဵင္ ခဲ့ေလသည္။ သတင္းစာမဵားမႀ ေန၍ တန္ဴ ပန္ ေခဵဖဵက္သူမဵား ရႀိသကဲ့သိႛု၊ ကိုယ္ပိုင္ 
စာအုပ္ စာတမ္း ထုတ္၍ ေခဵဖဵက္ တိုက္ခိုက္ သူကလည္း မရႀားေပ။ အဖက္ဖက္က စံုလင္ေလသည္။ ထိုအထဲတၾင္ 
အထူးဴခားဆံုးႎႀင့္ အဴပင္းထန္ဆံုး တိုက္ခိုက္ခဲ့ေသာ ပုဂၢိႂလ္ကား နာမည္ေကဵာ္ ဘုရားဴဖႃ ဆရာေတာ္ အရႀင္ရာဇိႎၬ။  
 
ေလာကယတာဒိဝိနိစၽယ  
 
ဤကဵမ္းဴပႂ ဆရာေတာ္ အရႀင္ ရာဇိႎၬကား ကဵမ္းတတ္ အေကဵာ္တပၝး ဴဖစ္သည့္ အဴပင္ မင္းေပၝက္စိုးဝင္ အဴခံအရံ 
စံုလင္သည့္ ပုဂၢိႂလ္ တဦးလည္း ဴဖစ္ေလသည္။ ကဵမ္းမဵားစၾာ ေရးသားသည့္ အဴပင္ သာသနာေရး ဘာသာေရး 
ကိစၤမဵားတၾင္ ေရႀႚတန္းမႀ မားမားရပ္၍ ဦးေဆာင္တတ္သူ ဴဖစ္ဴခင္းေဳကာင့္လည္း ေကဵာ္ဳကားသူ တဦး ဴဖစ္၏။ ဘာသႎၩရ 
သင္ဳကားေရးႎႀင့္ ပတ္သက္၍ အဴခား မေကဵနပ္သူမဵားက သတင္းစာမဵားမႀသာ လႁံႛေဆာ္ ေရးသားဳကေသာ္လည္း 
အရႀင္ ရာဇိႎၬကား သတင္းစာထဲ ေရးသား႟ံုမ႖ဴဖင့္ အားမရႎိုင္ခဲ့။ ကဵမ္းတေစာင္ တဖၾဲႚ ေရး၍ပင္ ထိုးႎႀက္ ခဲ့ေလသည္။ 
မည္သူ မႀား၍ မည္သူ မႀန္မည္ကို စဥ္းစား လက္ခံေရးမႀာ ထိုအခဵိန္က လက္ငင္း ဴပႍနာ မဟုတ္ေသာ္လည္း ႎႀစ္ဦး 
ႎႀစ္ဖက္က အခဵက္အလက္ အေထာက္အထား မဵားစၾာဴဖင့္ ထိုးႎႀက္ တိုက္ခိုက္ ခဲ့ဳကသည့္ ဴမင္ကၾင္းကိုမူ တစူးတစိုက္ 

                                                 
1 'ဘာသႎၩရ လမ္းႌၿန္'၊ နိဒၝန္း - ၃။ 
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စိတ္ဝင္စားဳကဴခင္း အေဳကာင္းရင္း ရႀိခဲ့ေလသည္။ ယင္းသည္ကား အဴခား မဟုတ္၊ အရႀင္ ရာဇိႎၬမႀာလည္း 
အေကဵာ္ေဒးယဵ တပၝး ဴဖစ္႟ံုမ႖မက ဝိနည္းေဳကာင္းတၾင္ ပိုင္လႀ ႎိုင္လႀေဳကာင္းဴဖင့္ ထင္ရႀား ေလးစားအပ္သူ 
ဴဖစ္ေလသည္။  

ယခု ဘာသႎၩရ အေရးမႀာလည္း ဝိနည္းေဳကာင္းတၾင္ အကဵံႂးဝင္ေလသည္။ ဝိနည္း အရာတၾင္ က႗မ္းကဵင္ 
လိမၳာလႀသည့္ အရႀင္ ရာဇိႎၬ၏ အတင္ အဴပတိုႛမႀာ အရႀင္ အာဒိစၤဝံသ၏ ရည္႟ၾယ္ခဵက္ အားထုတ္ခဵက္ မႀန္သမ႖ 
ပဵက္ဴပယ္ ေစလိမ့္မည္ဟုပင္ ယံုဳကည္ ခဲ့ဳကေပသည္။ ယံုဳကည္ ေလာက္ေပ၏။ ဘာသႎၩရ သင္ဳကားေရးကို ဒီမိုင္းဆိုက္ 
ဴဖင့္ စာမဵက္ႎႀာ ၁၅၀ ေကဵာ္ ရႀိေသာ 'ေလာကာယတဒိဝိနိစၽယ' ကဵမ္းကို တပင္တပန္း ႒ကိႂးပမ္း အားထုတ္၍ပင္ 
ထိုးႎႀက္ခဲ့သည္ မဟုတ္ေလာ။ ထိုကဵမ္းတၾင္ … 

(က) သာသနာ့ သမိုင္း အေဳကာင္း 
(ခ) သာသနာတၾင္ သံုးစၾဲသည့္ ဘာသာစကား 
(ဂ) ဝိနည္း သိကၡာပုဒ္တၾင္ အက႗မ္းဝင္ေသာ ပထဝီ အေနအထား၊ အကဵင့္သေဘာ၊ သိကၡာပုဒ္ 
(ဃ) ေရႀးဆရာေတာ္ သမားေတာ္တိႛု၏ အဆံုးအဴဖတ္ စသည္ဴဖင့္ အလၾန္ စံုစံုလင္လင္ 

တင္ဴပထားေပသည္။ အဘယ္ကို 'ေလာကာယတ'  
(အလံုးစံုသည္ အ႔ကင္းမရႀိ၊ ဤအေဳကာင္းေဳကာင့္ ကဵီးသည္ ဴဖႃ၏။ ဗဵိႂင္းသည္ မည္းနက္၏။ ယင္းသိုႛ 

ေတာင္စဥ္ေရမရ ထင္ရာဴမင္ရာ ေဴပာခဵင္ရာေဴပာ၊ ေရးခဵင္ရာ ေရးထားေသာ တိတၪိကဵမ္း) မည္ေဳကာင္းကိုလည္း 
အကဵယ္တဝင့္ ဖၾင့္ဴ ပထားေလသည္။  

ထိုေနာက္တၾင္ အရႀင္ အာဒိစၤဝံသ အဓိက ရည္ႌၿန္း၍ တင္လာေသာ အဂႆလိပ္စာကို နာမည္ နာမႎႀင့္ 
တိုက္႟ိုက္၍ ဤသိႛု ဆံုးဴဖတ္ သတ္မႀတ္ စိစစ္ခဲ့ေလသည္။  

၁။ အဂႆလိပ္စာသည္ ေဂၝတမ ဴမတ္စၾာဘုရား ေဟာေတာ္မူေသာ စကားေတာ္ရင္းမႀ (သီးဴခား 
ဘာသာစကား) ဴဖစ္သည္။ 

၂။ အဂႆလိပ္စာသည္ ငၝတိႛု ဴမတ္စၾာဘုရား သာသနာေတာ္ကို အားေပး ခဵီးေဴမၟာက္ေသာ စာ မဟုတ္၊ 
(ငၝတိႛု သာသနာႎႀင့္ ဆန္ႛကဵင္ဘက္ သာသနာကို အားေပးေသာ စာဴဖစ္သည္။) 

၃။ အဂႆလိပ္စာသည္ အဓိသီလ၊ အဓိစိတၨ၊ အဓိပညာ ဟူေသာ သိကၡာ (၃) ပၝး၊ သာသနာ (၃) ပၝးကို 
ထၾန္းဴပတတ္ေသာ စာမဟုတ္။  

၄။ အဂႆလိပ္စာသည္ ဘုရား တရား သံဃာ ဟူေသာ ရတနာ သံုးပၝးတိႛု၏ ဂုဏ္ေကဵးဇူးကို ခဵီးကဵႃး 
ဖဲၾႚဆိုထားေသာ စာမဟုတ္။ 

၅။ အဂႆလိပ္စာသည္ သံသရာကို ႓ငီးေငၾႚ ေဳကာက္႟ၾံႚ ေစတတ္ေသာ စာမဟုတ္။ 
၆။ အဂႆလိပ္စာသည္ သတၨဝၝတိႛု၏ စိတ္ႎႀလံုးကို ႎူးညံ့ ေပဵာ့ေပဵာင္းေအာင္ ဆံုးမေသာ စာမဟုတ္။ 
၇။ အဂႆလိပ္စာသည္ ဒုစ႟ိုက္တရားကို ပယ္ဖဵက္၍ သုစ႟ိုက္တရားကို အားထုတ္ရန္ 

အေဳကာင္းအရာ ပၝရႀိသာ စာမဟုတ္။ 
၈။ အဂႆလိပ္စာသည္ ရဟန္းတရား အားထုတ္ရန္ အေဳကာင္းအရာ ပၝရႀိသာ စာမဟုတ္။ 
၉။ အဂႆလိပ္စာသည္ ရဟန္းတိႛု ကဵင့္ဝတ္တရားကို သိမ္းဆည္း ေစာင့္ေရႀာက္ရန္ ႌၿန္ဴပေသာ 

စာမဟုတ္။ 
၁၀။ အဂႆလိပ္စာသည္ အဂၝရိက ဴဖစ္ေသာ ေလာကီ လူသားတိႛု၏ အသက္ေမၾးဝမ္းေကဵာင္း 

အတတ္ပညာ အလုပ္ရႀာ စာဴဖစ္သည္2။  
ယင္းသိႛု အဂႆလိပ္စာႎႀင့္ ပတ္သက္၍ အရႀင္ ရာဇိႎၬက စိစစ္ ဴပသခဲ့ေလသည္။ ထိႛုေနာက္ ဘာသာဝၝဒ အယူ 

အဆႎႀင့္ စပ္လဵဥ္း၍ 3'အဂႆလပ္ကဵမ္းစာ' တခုကို သာဓကဴပႂ၍ ရဟန္းေတာ္မဵား အဂႆလိပ္ဘာသာ သင္အပ္ မသင္အပ္ 
ဟူ၍ပင္ ဝိနိစၽက (အဆံုးအဴဖတ္) ေပးေနဖၾယ္ မလိုေတာ့ေဳကာင္း၊ အဆိုပၝ ကဵမ္းစာဳကည့္႟ံုႎႀင့္ ထင္ရႀားလႀ႓ပီ ဴဖစ္ 
ေဳကာင္းဴဖင့္ ႌၿန္းဆို၏။ ထိုႛေနာက္ ဆက္လက္၍ အဂႆလိပ္စာႎႀင့္ ေလာကာယတကို ႎႁိင္းယႀဥ္ကာ ဤသိႛု ဴပခဲ့ဴ ပန္သည္။  

၁။ အဂႆလိပ္စာသည္ ငၝတိႛု ဗုဒၭသာသနာ ႒ကီးပၾားေဳကာင္း မဟုတ္၍ (ေလာကာယတ) အဂႆလိပ္ 
အကၡရာ မဆိုလို၊ အဂႆလိပ္ မူလ စာသၾားကို ဆိုလိုသည္။ 

၂။ အဂႆလိပ္စာႎႀင့္ ၎တိႛု ဘာသာ ဝၝဒဴပ ကဵမ္းစာသည္ အယူတပၝး ရႀိသူတိႛု ကဵမ္းစာ ဴဖစ္၍ 
(ေလာကာယတ)။ 

                                                 
2 အရႀင္ရာဇိႎၬေရး - 'ေလာကယတာဒိ ဝိနိစၽယကဵမ္း' ၈၃-၉၅။ 
3 မက္မက္လန္ အဂႆလိပ္ရီဒၝး နံပၝတ္ (၁) ဟုဆိုသည္။ 



 94 

၃။ ၎တိႛု ကဵမ္းစာမဵားကို အမႀီဴ ပႂ၍ သတၨဝၝမဵားမႀာ ကုသိုလ္စိတ္ မဴဖစ္ပၾား ေစတတ္ေသာေဳကာင့္ 
(ေလာကယတ)။ 

၅။ ၎တိႛု ကဵမ္းစာမဵားသည္ သတၨဝၝမဵားအား ကံ၊ ကံ၏ အကဵိႂးကို ယံုဳကည္ဴခင္းမႀ ပိတ္ပင္ တားဆီး 
တတ္ေသာေဳကာင့္ (ေလာကာယတ)။ 

၆။ ၎တိႛု ကဵမ္းစာမဵားသည္ သံသရာဝန္ ေပၝ့ေစေဳကာင္း မဟုတ္ေသာေဳကာင့္ (ေလာကာယတ)။ 
၇။ ၎တိႛု ကဵမ္းစာမဵားသည္ ဗာလပုထုဇၦနတိႛုကို လၾန္စၾာ အားထုတ္ေစတတ္၊ ခဵဲႚထၾင္ ေစတတ္ေသာ 

ေဳကာင့္ (ေလာကာယတ)။ 
၈။ ၎တိႛု ကဵမ္းစာမဵားသည္ ခႎၭာေလာက စသည္ ဴပတ္ေအာင္ ဴပႂလုပ္ရန္ ႌၿန္ဴပေသာ ကဵမ္းစာမဵား 

မဟုတ္၊ ခႎၭာေလာက စသည္ ဴဖစ္ပၾားေအာင္သာ ႌၿန္ဴ ပေသာ ကဵမ္းစာမဵား ဴဖစ္၍ (ေလာကာယတ) ဟု 
ႎႁိင္းယႀဥ္ သတ္မႀတ္ခဲ့ေလသည္။ 
အထက္ပၝ အခဵက္မဵားကို အေဴခခံ၍ ဘာသႎၩရ သင္ဳကားသင့္၊ မသင္ဳကားသင့္ကို အာဂမ၊ သဘာဝယုတၨိ 

ႎႀစ္မဵိႂးဴပကာ ဤသိႛု ဆက္လက္၍ လင္းဴပ ဴပန္ေလသည္။  
ဴမတ္စၾာဘုရားသည္ မဂဓဘာသာမႀ တပၝးေသာ အဴခားေသာဘာသာစကားတိႛုကို အသံုးမဴပႂဘဲ 
ပယ္စၾနႛ္ေတာ္ မူ၍ မဂဓဘာသာကိုသာ အသံုးဴပႂေတာ္ မူ႓ပီးလ႖င္ 'ဓမၳဝိနယ' ဟူေသာ ေဒသနာ 
အစဥ္ကို မဂဓ ဘာသာဴဖင့္သာ ဝစီေဘဒသဒၬကို ဴဖစ္ေစေတာ္မူ၍ ဟာေတာ္မူ ခဲ့သည္။ 
ဴမတ္စၾာဘုရားသည္ အဴခားေသာ ဘာသာစကားမဵားကို ပယ္စၾနႛ္၍ အဘယ့္ေဳကာင့္ မဂဓဘာသာ 
စကားဴဖင့္သာ ေဟာဳကားေတာ္မူေလသနည္းဟု စိစစ္ရန္ လိုသည္။ (ေပယဵာလ)။  

မာဂဓ ဘာသာဴဖင့္ ဘုရား စကားေတာ္ ဴဖစ္ေသာ ပိဋကတ္ သံုးပံုကို သင္ရဴခင္းသည္ 
အနက္ ထင္လၾယ္ဴခင္း အကဵိႂးရႀိ၏။ ပဋိသမႝိဒၝပတၨိ ပုဂၢိႂလ္တိႛု၏ ေသာတပသာဒ၌ ဳကာဴမင့္စၾာ 
တည္၏။ ေသာတပသာဒကို ထိကာမ႖၌ ဳကားကာမ႖၌ နည္းအရာ အေထာင္ႎႀင့္ တကၾ အနက္ 
အဓိပၯာယ္ ထင္ရႀားႎိုင္၏။  

ဘာသာတကာတိႛုတၾင္ မဂဓ ဘာသာသည္ အသနႛ္ရႀင္းဆံုး ဘာသာဴဖစ္သည္။ ထိႛုေဳကာင့္ 
ဴမတ္စၾာဘုရား သည္ အဴခားေသာ ဘာသာစကားမဵားကို ပယ္စၾန္ႛေတာ္ မ၍ူ မဂဓ ဘာသာဴဖင့္သာ 
ေဟာဳကားေတာ္မူ ေလသည္ဟု သိအပ္၏။ အဴခားေသာ ဘာသာဴဖင့္ ဘုရား စကားေတာ္ကို 
တင္ထားအ့ံ၊ ဆင္းရဲ ပင္ပန္းစၾာ သင္ယူအပ္၏။ အ႒ကိမ္မဵားစၾာ သင္ယူေသာ္လည္း ပုထုဇဥ္ 
ပုဂၢိႂလ္အား ပဋိသမႝိဒၝဉာဏ္ကို မဆိုက္ႎိုင္ဟု …  

အရႀင္ ရာဇိႎၬက မႀတ္ခဵက္ ခဵခဲ့ေလသည္။ ယင္းကပင္ ဆက္လက္၍ ဴမတ္စၾာဘုရားက မဂဓဴဖင့္ 
ေဟာဳကားသည့္ အခၝ လူမဵိႂး အသီးသီးက မိမိတိႛု ဘာသာစကား ေဝၝဟာရ အသၾင္ဴဖင့္ ဴမင္ႎိုင္ ဳကားႎိုင္ သိရႀိ 
နားလည္ပံုကို တင္ဴပထား၏။ ဗုဒၭ ရႀိစဥ္ကလည္း ဗုဒၭ သာဝကတိႛု အေနဴဖင့္ အထက္ဝန္းကဵင္သိႛု လႀည့္၍ဤ မဂဓ 
ဘာသာဴဖင့္ပင္ ေဟာဳကား ႌၿန္ဴ ပခဲ့ေဳကာင္းကို ေထာက္ႌၿန္း ထားေလသည္။  

ထိႛုအဴပင္ ေရႀးအခၝက ဘာသာအမဵိႂးမဵိႂးကို ရဟန္းေတာ္မဵား တတ္ေဴမာက္ဳကသည္ဟု အႉကထာ ဋီကာတိႛု 
အဆိုဴပႂ ခဲ့ဳကသည္မႀာ မႀန္သည္ မႀန္ဴခင္းမႀာ ထိုဘာသာ အမဵိႂးမဵိႂးကို တတ္ေဴမာက္ဴ ခင္းမႀာ ရဟန္း ဴဖစ္႓ပီးမႀ 
တတ္ေဴမာက္သည္ဟု ေသေသခဵာခဵာ ေရေရရာရာ မေဴပာဆို ႎိုင္ေသာေဳကာင့္ပင္ ဴဖစ္၏။ လႛူဘဝက ဘာသာအမဵိႂးမဵိႂး 
တတ္ေဴမာက္႓ပီးမႀ ရဟန္း ဴပႂခဲ့သည္ ဟူ၍ မယူဆ ႎိုင္သေလာဟု ေမးခၾန္း ထုတ္ထားေလသည္။  

ဤသိႛု ဆိုဴခင္းမႀာ အေဳကာင္း ရႀိသည္။ မင္းသားတိႛု တတ္ရာ တဆယ့္ရႀစ္ရပ္ေသာ အတတ္မဵားကို တတ္႓ပီးမႀ 
ရဟန္း ဴပႂလာသူ၊ ထီးေဆာင္း႓ပီးမႀ ရဟန္း ဴပႂလာသူ ဘုရား လက္ထက္က မဵားစၾာ ရႀိေဳကာင္းကိုလည္း ပၝဠိေတာ္ 
အႉကထာတိုႛတၾင္ ေတၾႚရႀိရပံု သာဓက ေဆာင္ဴ ပေလသည္။  

ဆိုလိုသည္မႀာ လႛူဘဝက တတ္ေဴမာက္ခဲ့သည္ကို မည္သိႛုမ႖ မဆိုႎိုင္ေသာ္လည္း ရဟန္း ဴပႂ႓ပီးလ႖င္ကား 
သင္ယူရန္ တတ္ေဴမာက္ရန္ မလိုအပ္ေဳကာင္းကို ရည္ႌၿန္းေရးသားဴခင္း ဴဖစ္ေလသည္။ အထက္ပၝ အေဳကာင္းအခဵက္ 
မဵားေဳကာင့္ ယခု ပစၤကၡ၌ ရဟန္းေတာ္မဵား ဘာသႎၩရ သင္ဳကားသင့္သည္ဟု မဆိုႎိုင္ေဳကာင္းကိုလည္း ဴငင္းခဵက္ 
ထုတ္ထားေလသည္။ ဘုရားေဟာ မဂဓမႀ တပၝး အဴခား မည္သည့္ ဘာသာမႀ မသင္ယသူင့္၊ ယုတ္စၾ အဆံုး ဴမန္မာ 
သာသာကိုပင္ မေရးမခ႗တ္ မသင္သင့္ဟု ခဵဲႚခဵဲႚကားကား ဆိုလိုက္ေလသည္။ အင္းဝေခတ္က ရႀင္သီလဝံသ 
ရႀင္ရႉသာရတိႛု ဴမန္မာဘာသာပဵိႂႚ ကဗဵာလကႆာကို တေလးတစား အေရးထားကာ ေလ့လာ လိုက္စားေနဴခင္းေဳကာင့္ 
သံဃာေတာ္ အမဵားစုကပင္ 'သာဴခင္းသည္' ဟု ေခၞ၍ ႟ႁတ္ခဵ ခဲ့ေဳကာင္းကိုလည္း သမိုင္းေဳကာင္း လႀန္ဴပ ခဲ့ဴ ပန္သည္။  

ထိႛုေနာက္ အဂႆလိပ္စာေဳကာင့္ သာသနာ ဆုတ္ယုတ္ပံုကိုလည္း ဤသိႛု မိနႛ္ဆို ထားေလသည္။  
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ဗုဒၭဘာသာ မၾန္ ဴမန္မာတိႛုသည္ ေရႀးအခၝက ဗုဒၭဘာသာ ကဵမ္းစာမဵားကိုသာ ေလ့လာ အားထုတ္ 
သင္ဳကား၍ စိတ္ႎႀလံုး ႎူးည့ံစၾာႎႀင့္ အသက္ေမၾးဴမႃ လာခဲ့ဳက၏။ ယခု အခၝမူကား 'ရာဇာနံ 
အႎုဝတၨေကာလိေလာေကာ' ဟူသည္ႎႀင့္ အညီ ေလာကီ လူသားတိုႛမႀာ ယခု ပစၤပၯန္ေလာက 
အာဟာရ ပရိေယသန အတၾက္ သက္သက္မဲ့ ငဲ့၍ အဂႆလိပ္စာကို သင္ဳကား ဳကေလသည္။ 
ကိုးကၾယ္ရာ သာသနာကို ႒ကီးပၾားေစမည္ ဟူ၍လညး္ သင္ဳကားဳကဴခင္း မဟုတ္။ စိတ္ႎႀလံုး ႎူးညံ့ 
ေပဵာ့ေပဵာင္း၍ သံသရာ လမ္းေဳကာင္း ေကာင္းလိမ့္မည္ဟု ရည္႟ၾယ္၍ သင္ဳကားဴခင္းလည္း 
မဟုတ္ဳကေလ၊ ထိုႛေဳကာင့္ပင္ အဂႆလိပ္စာကို ေလာကီယစာ၊ ေလာကာယတစာ၊ ေခတ္ကာလ 
အေလဵာက္ အသက္ေမၾး ဝမ္းေကဵာင္း အလုပ္ရႀာစာ ဟူ၍ပင္ ေခၞဆိုရ၏။  

အာဂၝရိက လူသားတိုႛမႀာ မလၿဲမကင္းသာ သင္ဳကားရေသာ စာဴဖစ္၏။ အနာဂၝရိက 
ရဟန္းတိႛုမႀာကား ဴပဆိုခဲ့႓ပီးေသာ ဥဒၝန္း ပၝဠိေတာ္လာ ဘုရား မိန္ႛေတာ္မူခဵက္ကို ေထာက္၍ 
သက္ဳကားရန္ အေဳကာင္း ေဴပာဴခင္းမ႖ ရဟန္းေတာ္တိႛုအား မသင့္ေလဵာ္ဟု သိရ၏။  

အာဂၝရိက လူသားတိုႛမႀာ ၎တိႛု အလုပ္ရႀာစာကို ပစၤႂပၯန္ ေလာက အတၾက္ ငဲ့ကၾက္၍ 
ေရး႒ကီးစၾာ သင္ဳကား အားထုတ္ ေနရသဴဖင့္ ေလာကုတၨရာ သာသနိက ကဵမ္းစာမဵားကို ဟုတ္မႀန္ 
စၾာ နက္နက္နဲနဲ သိရႀိေအာင္ မသင္ဳကားရဳကဴခင္းေဳကာင့္ နက္နက္နဲနဲ သိစရာ သာသနာ ဗဟု 
သုတ ပညာမႀ ဆုတ္ယုတ္လဵက္ ရႀိဳက၏။  

ယင္းကဲ့သိႛု သာသနာဘက္ ဆိုင္ရာက သင္ဳကားဴခင္း ဆိုင္ရာတၾင္ သာသနာဘက္ 
ဆိုင္ရာက သင္ဳကားဴခင္း ဆုတ္ယုတ္သည္ဟု ဆိုရသည္။  
၎အေဳကာင္းအရာႎႀင့္ စပ္လဵဥ္း၍ 'သာသန ဗဟုသုတ ပကာသနီ' ကဵမ္း၌ အကဵယ္ ေရးသား 
ပၝရႀိေလ႓ပီ။  

သာသနာ အလၾန္ စည္ကား ခဲ့ဖူးေသာ သီဟိုဠ္က႗န္း အဴပင္၍ သာသနာ ဆုတ္ယုတ္ 
ပဵက္ဴပားလဵက္ ရႀိရသည္မႀာ အဴခားေဳကာင့္ မဟုတ္ေပ။ ဤအဂႆလိပ္စာကိုပင္ လူေရာရႀင္ပၝ 
လိုက္စား၍ သင္ဳကား ပိႛုခဵခဲ့ဴခင္းေဳကာင့္ ဴဖစ္သည္။ သိုႛအတၾက္ ငၝတိႛု ဴမန္မာတိုင္းဖၾား 
ရဟန္းေတာ္မဵားႎႀင့္ တကၾ ဒၝယကာ ဒၝယိကာမ အားလံုးတိႛုက သာသနာ ဆုတ္ယုတ္မည့္ 
အရာဌာန ဆိုလ႖င္ အထူး ဂ႟ုဴ ပႂ၍ ေရႀာင္ဳကဥ္ သင့္ဳက၏။  

ထိုေနာက္မႀ တဖန္ အရႀင္ရာဇိႎၬက ဗုဒၭဝစနမႀ အဴခား ဘာသာတရပ္သိႛု ေဴပာင္းလဲ ကူးလူးမိ သဴဖင့္ မည္သိုႛ 
မည္ပံု အေဴခအေန ရႀိခဲ့ေဳကာင္း ဴဖင့္လည္း ဤသိႛု အထူး မႀတ္ခဵက္ ခဵခဲ့ဴ ပန္သည္။  

ယခု ဣ႓ႎၬိယေခၞ မဇၤဵိမေဒသမႀာ ေနာက္ လၾန္ခဲ့ေသာ ႎႀစ္ေပၝင္း ၆၀၀ ေကဵာ္ ၇၀၀ ေကဵာ္ေလာက္က 
ဟိႎၬႃဘာသာဝင္ ေဒလီမင္း လက္ထက္တၾင္ ေဒလီမင္းသည္ ဗုဒၭဘာသာ ကဵမ္းစာမဵားကို 
သကၠဋဘာသာသိႛု တင္ရမည္ဟု အမိန္ႛထုတ္ေသာ အခၝ ဗုဒၭဘာသာဝင္ ရဟန္း၊ ရႀင္၊ လူ အမဵားက 
ေတာင္းပန္ ကန္ႛကၾက္ေသာ္လည္း မရသည္ ဴဖစ္၍ သကၠဋဘာသာသိႛု တင္၍ သင္ဳကား ဳကရသည္။ 
၎ေနာက္ မဳကာဴမင့္မီ ဘာသာ အယူဝၝဒ အမဵိႂးမဵိႂး ကဲၾဴ ပား၍ ငၝတိႛု သာသနာေတာ္ မသနႛ္မရႀင္း 
ဴဖစ္႓ပီးလ႖င္ ၎ဣ႓ႎၬိယမႀာ သာသနာ ကၾယ္ေပဵာက္ ခဲ့ရသည္ဟု ဆရာေတာ္႒ကီးမဵား မိနႛ္ဆိုေတာ္ 
မူဳကသည္ကို ဳကားသိ ခဲ့ရဖူးသည့္ အဴပင္ 'စာတမ္း စာမႀတ္' မဵားကိုလည္း ေတၾႚရႀိရေဳကာင္း။  

ယင္းသိႛု ဴဖစ္၍ ယခုအခၝ အဂႆလိပ္ စေသာ ဘာသာ အကၡရာ တမဵိႂးႎႀင့္ လႀည္းလၿဲ တင္ထား 
သင္ဳကား လိုသူတိႛု သတိ ထားသင့္ဳကေလသည္။ ယခု အခဵိႂႚေသာ ပၝဠိေတာ္၊ အႉကထာ၊ ဋီကာ၊ 
စာပံုႎႀိပ္တိုက္၊ စာဴပင္၊ စာတည္း ဆရာမဵားက တပၝးေသာ ဘာသာရႀင္တိႛု၏ အကၡရာႎႀင့္ 
တင္ထားေသာ 'မူမဵား' ကို အေလးအဴမတ္ ဴပႂသည့္အလား သီဟိုဠ္မူ အလို၊ ယိုးဒယားမူ အလို၊ 
လန္ဒန္မူ အလို၊ စသည္ဴဖင့္ ႌၿန္ဴပဴခင္း အေလ့႒ကီး ဴဖစ္ေပၞလဵက္ ေနေခဵ႓ပီ။ ဤကဲ့သိႛု ဴဖစ္ေပၞ 
လာဴခင္းသည္ မူစာႎႀင့္ တကၾ အနက္ အဓိပၯာယ္ အယူအဆ အကဵင့္အဳကံ ကဲၾဴ ပားဴခင္း၏ 
အေဳကာင္းမူလ အစဟု မႀတ္ထင္ဳကကုန္၏။  

ဤသိႛု စာဴပင္ ဆရာမဵားက စတင္၍ လိုက္စား ႌၿန္ဴပထား သဴဖင့္ အခဵိႂႚေသာ 
စာဳကည့္႟ႁသူတိႛုက အဴခားေသာ ႎိုင္ငံရပ္ဴခား တိုင္းတပၝးမူကပင္ မႀန္ကန္သည္ဟု မႀတ္ထင္သူလည္း 
ရႀိလာေလ႓ပီ။ ထိႛုအတူ ေနာက္ကာလ 'ပညာ၊ သဒၭၝ' ႎုနႛ္ေႎႀးေသာ သူတိုႛမႀာ ငၝတိႛု၏ ဴမန္မာႎိုင္ငံသံုး 
အကၡရာႎႀင့္ တင္ထားေသာ 'မူစာ' မဵားက မမႀန္၊ အဴခားေသာ ဘာသာရႀင္တိႛု အသံုးအစဲၾ ဴပႂေသာ 
အကၡရာ တင္ထားေသာ 'မူစာ' မဵားက မႀန္ကန္သည္ဟု အယူအဆ ဴဖစ္လာမည္ကား လဲၾမည္ 
မဟုတ္ေပ။ ထိႛုေနာက္ ဴမန္မာႎိုင္ငံက အယူဝၝဒ မဟုတ္၊ အဴခားေသာ တိုင္းႎိုင္ငံက အယူဝၝဒက 
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မႀန္ကန္သည္ဟု ဴဖစ္ပၾား လာလိမ့္မည္။ အဘယ္ေဳကာင့္နည္း ဟူမူကား 'ဘာသာ အယူဝၝဒ' 
ဆိုသည္မႀာ ကဵမ္းစာကို အမႀီဴ ပႂ၍ ဴဖစ္ပၾားဳကရဴခင္း ဴဖစ္သည္။  

ထိႛုေဳကာင့္ အဴခားေသာ ဘာသာရႀင္တိႛု၏ အကၡရာႎႀင့္ ငၝတိႛု ဘုရား စကားေတာ္ တင္ထား 
တည္ေန ကိန္းဝပ္ေစဴခင္းကို အလဵဥ္းပင္ မႎႀစ္သက္ သင့္ဳကေပ။  

ယင္းသိႛုလ႖င္ အရႀင္ ရာဇိႎၬ ဆရာေတာ္က ဘာသႎၩရ သင္ဳကားေရးမူႎႀင့္ ပတ္သက္၍ ဴပတ္ဴ ပတ္သားသား 
ထိုးႎႀက္ ဆနႛ္ကဵင္ ခဲ့ေလသည္။  

အရႀင္ အာဒိစၤဝံသက အရႀင္ ရာဇိႎၬ၏ ထိုးႎႀက္ အံု႔ကလာမႁႎႀင့္ ပတ္သက္၍ အခန္း႒ကီး (၇) ခန္းခဲၾ၍ 
ဘာသႎၩရ လမ္းႌၿန္ကဵမ္းဴဖင့္ ဴပန္လည္၍ ေဴဖရႀင္း ႓ဖိႂခၾင္းခဲ့သည္။ အရႀင္ အာဒိစၤဝံသက အခန္း႒ကီး (၇) ခန္းကို 
ေအာက္ပၝ အေဴခခံသေဘာ အခဵက္အလက္မဵား အကဵံႂးဝင္ေစ၍ တင္ဴပခဲ့ေလသည္။ အခဵက္အလက္မဵားမႀာ ဘာသႎၩရ 
လမ္းႌၿန္၊ အေဳကာင္းအကဵိႂးစပ္၊ ဘာသႎၩရ အလင္း၊ ဓမၳေဒသက အလင္း၊ စာေပကဵမ္းဂန္ ဴပန္ဆို သင္ဳကားေရး၊ 
ဘုရားဴဖႃ ဆရာေတာ္ အရႀင္ရာဇိႎၬ အမႀားပံု၊ အကဵိႂးအဴပစ္ ေကာက္ႎုတ္ခဵက္၊ ပညာရႀိမဵား သတိထားဖၾယ္ အခဵက္တိုႛ 
ပၝဝင္ေလသည္။  

ယင္းသိႛု အဆင့္ဆင့္ အစိတ္စိတ္ သ႟ုပ္သကန္ ထုတ္လႀန္ စိစစ္႓ပီးလ႖င္၊ တိတိပပ ေရးခဵ ေဴဖရႀင္း ခဲ့ေလသည္။ 
ေဴဖရႀင္းရာ၌ ကနဦးပိုင္းတၾင္ အေဳကာင္းရင္း အေဴခခံ သေဘာကို သံုးသပ္ဴပ၍၊ ေနာက္အပိုင္းတၾင္ တဖက္၏ အဆို၊ 
အတင္ကို တခုစီ တခုစီ တလၿာစီ ခၾာ၍ ခၾာ၍ ထုတ္ႎုတ္၍ ေဴဖရႀင္းခဲ့သည္။  

အရႀင္ အာဒိစၤဝံသက အနာဂတ္ သာသနာႎႀင့္ ပတ္သက္၍ အထူးပင္ ရင္ေလးေတာ္မူဟန္ ရႀိသည္။ 
အေဳကာင္းရင္းမႀာ ဘာသာႎႀင့္ သာသနာတၾင္ ဒိႉိ ေဘး႒ကီးမဵားႎႀင့္ ေတၾႚဳကံႂ ရင္ဆိုင္ ေနရေသာေဳကာင့္ပင္ ဴဖစ္၏။ 
ဗုဒၭဘာသာ၏ … 

အႌၾနႛ္တံုးဴခင္း၊ 
အဴမစ္တံုးဴခင္း၊ 
ပင္စည္ဆုတ္ဴခင္း၊ 

ယင္းမႀတဖန္ … 
ဘာသာခက္လက္ မထၾက္ေပၞဴခင္း၊  
ဘာသာခက္လက္ ကဵိႂးပဵက္ဴခင္း၊ 

အစရႀိသည့္ အကဵိႂးမဲ့ ပဵက္စီးေဳကာင္း လမ္းစမဵားကို စိစစ္ သံုးသပ္၍ တခုစီ တခုစီ ကဵိႂးေဳကာင္းဴပလဵက္ 
ဆဲၾထုတ္ ႌၿန္းဆိုခဲ့၏။ အရႀင္ အာဒိစၤဝံသက မိနႛ္ဆိုသည္မႀာ 'မဵက္ေမႀာက္ ရဟန္းေတာ္မဵား၏ အထူးတလည္ အားနည္း 
ခဵက္ကား မိမိတိႛု ထင္ရာ ေခတ္ကာလကို မေထာက္႟ႁဘဲ အမႁမဲ့ အယူသည္း လဵက္ရႀိဳကဴခင္းပင္ ဴဖစ္သည္' ဟု 
ဆုိခဲ့သည္။ ယင္းတုိႛမႀာ ေခတ္ကာလ လုိက္စား ပၝးနပ္ဴ ခင္း ဉာဏ္ရည္မရ၊ ဘာသႎၨရ မသင္ယူ မခဵပိႛု၊ ငၝတိႛု အကဵိႂးရႀိ 
မည္ဟု ထင္ဴမင္ခဵက္ တဖက္သတ္ အရကို မစံုစမ္း၊ ေခတ္စည္းကမ္းကို မေထာက္မဆ၊ ေဒသတပၝးသိႛု မခဵင့္ေထာက္၊ 
မဵက္ေမႀာက္သိ သမားစဥ္ စာဥဒၝန္း တၾင္ခဲ့သဴဖင့္ စင္ဳကယ္စၾာေသာ ပိဋကတ္ကိုသာ ခဵပိႛုရမႀဟု ယူဆေတာ္ မူဳကေလ 
သည္။  

ယင္းအယူအစၾဲမဵား ခိုင္႓မဲစၾာ ကဵင့္သံုးေနသမ႖ ကာလပတ္လံုး ဤသာသနာ ဤဘာသာမႀာ မည္သိႛုမ႖ 
မေဝစည္ မဖၾံႚ႓ဖိႂးႎိုင္ေဳကာင္းကို အရႀင္ အာဒိစၤဝံသက ဤသိႛု ရက္ရက္စက္စက္ တင္ဴပခဲ့ေလသည္။  

ဗုဒၭဘာသာ ရဟန္းမဵားမႀာ ရရႀိ႓မဲ၊ သိႛုမဟုတ္ ရရႀိသင့္ေသာ လာဘ္လာဘႎႀင့္ ကဵက္သေရ ဂုဏ္သိရ္မဵားမႀ 
ယခု ဒိႉ ကဵလဵက္ရႀိ၏။ အဘယ္အတၾက္ ယုတ္ကဵရ သနည္း၊ ဗုဒၭဘာသာ ဴမန္မာလမူဵိႂးတိႛု၏ လိုအပ္ေသာ ဝမ္းစာ 
စားေရး ေခၞ ပညာကို ရဟန္းေတာ္မဵားက မပိႛုမခဵဘဲ စဲၾ႓မဲေနကဵ ႟ိုးရာ အမႁ႒ကီး၍ အယူသည္းဳက ေသာေဳကာင့္တည္း။  

ဗုဒၭဘာသာ ရဟန္းေတာ္မဵားအား ႎႀစ္မဵိႂး ႎႀစ္စားေသာ ဆုတ္ယုတ္ဴခင္းမဵား အနက္ လာဘ္လာဘ ဆိုင္ရာမႀာ 
တိုင္းဴပည္သနင္း စိုးမင္းတိႛု၏ ဘက္မႀ လည္းေကာင္း၊ မိမိတိႛု ဗုဒၭဘာသာဝင္ အမဵိႂးတူ ဴမန္မာမဵားထံမႀ လည္းေကာင္း 
ဤသိႛု ၂ ဘက္ ၂ လမ္းမႀ ပိတ္ပင္လဵက္ ရႀိေလသည္။ ယင္းရသင့္ေသာ လာဘ္ ၂ မဵိႂးမႀ အကဵိႂးမဲ့ ဆုတ္ယုတ္ရဴခင္းက 
ဗုဒၭဘာသာ ပဵက္စီးရန္ကို ဴဖစ္ေစ၍ ဗုဒၭဘာသာ ရဟန္းေတာ္မဵား၏ မဵိႂးည့ံ စၾမ္းမဲ့ေခတ္ႎႀင့္ မတဲ့ေအာင္ ႟ိုးလၾန္းေဳကာင္း 
ကို ေဖာ္ဴပ ေဳကာ္ဴငာေလသည္။  

ဆုိခဲ့႓ပီး လာဘ္ႎႀစ္မဵိႂး အနက္ အစုိးရဘက္က ရရႀိသင့္ေသာ လာဘ္လာဘမႀာ မိမိဖာသာ 
အကဵႂိးသက္သက္ တဖက္သတ္ အယူသည္း၍ ဘယ္နည္းႎႀင့္မ႖ ရႎုိင္ေသာ လာဘ္ မဟုတ္ေခဵ။ ဗုဒၭဘာသာ 
ရဟန္းေတာ္မဵားကား မိမိတုိႛ ထင္ရာ ေခတ္ကာလကုိ မေထာက္႟ႁဘဲ အမႁမဲ့ အယူသည္းလဵက္ ရႀိဳကကုန္၏။ 
ထုိႛေဳကာင့္ အစုိးရဘက္မႀ ယခုကဲ့သုိႛ ဆုတ္ယုတ္ ဴပတ္စဲ ရထုိက္ေသာ လာဘ္႒ကီး လၾဲရဴခင္းမႀာ ကဵခံ 
ထုိက္စၾာေသာ ကိစၤဴဖစ္၍ မုခဵ ဝမ္းနည္းရန္ မဟုတ္။  
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ဒုတိယေဴမာက္ မိမိတုိႛ အမဵႂိးသားဘက္က ရရႀိဖၾယ္ လာဘတ္မႀ ဆုတ္ယုတ္ဳက ရဴခင္းမႀာလည္း 

ထုိသုိႛ ဆုိခဲ့တုိင္း ရဟန္းေတာ္မဵားက ဓမၳေရး လစ္လပ္သည္ ဴဖစ္၍ အမဵႂိးသမီးတုိႛ လုိလားရာ ပညာကုိ 
မသင္ဴပသဴဖင့္ အခဵင္းခဵင္း ေကဵးဇူးအဆက္ ေဝးဳကေသာေဳကာင့္ မရထုိက္၍ မရ၊ လၾဲေခဵာ္ရေသာေဳကာင့္ 
ေဴဖာင့္ေဴဖာင့္႒ကီး ခံထုိက္သည္ဟု ယူရန္ ရႀိေပ၏။ သင့္ဴ မတ္ေလစၾ။ ပုေဗၱစက တပုည ရႀိ႓ပီး ဴဖစ္၍ အကဵႂိး 
ရထုိက္သည္ပင္ ဴဖစ္ေစ သူေတာ္ေကာင္းတုိႛ၏ သုပၯဋိပန္ စေသာ အကဵင့္ေဳကာင့္ အကဵႂိး ရထုိက္သည္ပင္ 
ဴဖစ္ေစ၊ အတၨသမၳာပဏီဓိ ဟူေသာ ပစၤႂပၯန္ ဴပႂလုပ္ဖၾယ္ ပေယာဂ ပဵက္ခဲ့လ႖င္ တစုံတရာမ႖ ရႎုိင္ဖၾယ္ 
မရႀိသည္မႀာ ထင္ရႀားစၾာပင္ ဴဖစ္၏။  

ဗုဒၭဘာသာ ရဟန္းေတာ္မဵားသည္ ဆုိခဲ့႓ပီး လာဘ္ ႎႀစ္မဵႂိးမႀ အကဵႂိးမဲ့ ဆုတ္ယုတ္လဵက္ပင္ မုခဵ 
ခံစံသင့္ေသာ ဂုဏ္သိရ္ ကဵက္သေရမဵားမႀလည္း ဆုတ္ယုတ္ ဳကရေလသည္။ ၎မႀာလည္း အစုိးရဘက္ 
အမဵႂိးသားဘက္၊ ႎုိင္ငံဴခား သားဘက္မႀပင္ ဴဖစ္၏။ အစုိးရဟူသည္ လူမဵႂိးကၾဲ အစုိးရမဵားကုိ အပထား၍ မိမိတုိႛ 
ဴမန္မာလူမဵႂိး အစုိးရ ဴဖစ္ဳကသည့္ ႓မိႂႚအုပ္၊ ဝန္ေထာက္၊ အေရးပုိင္ စေသာ ထုိထုိ အစုုိးရ ဂုိဏ္းသား 
ဗုဒၭဘာသာဝင္မဵားကုိပင္ ဆုိလုိ၏။  

၎တုိႛဘက္မႀ ရဟန္းေတာ္မဵားထံ ဆည္းကပ္ဴ ခင္း၊ ထၾက္ဝင္ဴခင္း၊ အ႟ုိအေသဴပႂဴခင္း စသည္ကုိ 
အရာရာတုိင္း၌ ရသင့္လ႖က္ မရရႀိဳကေခဵ။ ထုိသုိႛ မရသည္မႀာ အစုိးရ ဴပႂလုပ္သတူုိႛ တာဝန္ မဟုတ္၊ 
ရဟန္းေတာ္မဵား၏ အတၨသမၳာပဏိဓိ ဆုိင္ရာ အဂႆၝ ပေယာဂေဳကာင့္သာဟု က႗ႎု္ပ္ ဆုိလုိသည္။ 
သင့္ေလဵာ္လႀ ေပ၏။ ထုိအစုိးရဂုိဏ္းဝင္ ႓မိႂႚအုပ္၊ ဝန္ေထာက္၊ စသည္မဵားမႀာ ပစၤႂပၯန္ ဘဝ၌ ဤသုိႛေသာ 
အေဴခကဵသည့္ တုိင္ေအာင္ က႗ႎု္ပ္တုိႛ ရဟန္းမဵား ေကဵးဇူး အလဵဥ္း မရႀိဳက။ မုခဵဧကန္မႀာ မိမိတုိႛ 
ငယ္စဥ္ကာလမႀ သင္ဳကားဆုံးမ ခံယူခဲ့ရေသာ ထုိထုိ ဘာသာဴခား ေကဵာင္းမဵား ေကဵးဇူးသာ ရႀိေလသည္။  

ထုိႚေဳကာင့္ အစုိးရဘက္မႀ သင့္ေသာ ဂုဏ္ကဵက္သေရကုိ မရသည္မႀာ ဝမ္းနည္းစရာ မဟုတ္။ မုခဵ 
ကဵခံထုိက္ေသာ အခဵက္ပင္ဴဖစ္၏။ မိမိတုိႛ ဒၝယကာ ဒၝယိကာမ စေသာ အမဵႂိးသားတုိႛ ဘက္မႀလည္း 
ထုိႛအတူပင္ ဝတၨရားရႀိတုိင္း ႟ုိေသ ႒ကိႂးႎၾံခံရဴခင္း စေသာ ဂုဏ္ကဵက္သေရမႀ ဆုတ္ယုတ္ရ ဴပန္၏။ ၎မႀာ 
အယူဝၝဒဴခားမဵား၍ ႟ႁပ္ရႀက္ေသာ ဝိပၯတၨိေခတ္႒ကီး၌ ရဟန္းေတာ္မဵားက ဴပႂစုရမည့္ ေခတ္ကာလ ပညာႎႀင့္ 
အာစာရဂုဏ္မဵား မရႀိေသာေဳကာင့္ ဤမ႖ ႟ုိေသဳကသည္ကုိပင္ ေတာ္လႀ႓ပီ ဆုိသင့္၏။  

ႎုိင္ငံဴခားသားဘက္မႀာကား ထုိသုိႛေသာ ေခတ္ကာလ၌ တဖက္သတ္မ႖ ဴပလုံးဟန္ေသာ မိမိတုိႛ 
သီလ၊ သမာဓိ၊ ပညာဆုငိ္ရာ ဗုဒၭဘာသာဂုဏ္ အ႟ုိးစားမဵားမႀာ ယုတ္ေလဵာ့ ေခၝင္းပၝး သကဲ့သုိႛပင္ 
ဗုဒၭဘာသာဝင္ လူ ဒၝယကာ ဒၝယိကာမတုိႛမႀာလည္း ဘာသာေရး၊ ပညာေရး ႎႀစ္စားမႀ ထင္ထင္ရႀားရႀား႒ကီး 
ယုတ္ဳကရကုန္၏။ ခဵဲႚဴပဦးအ့ံ … ဴမန္မာ ဗုဒၭဘာသာမဵားမႀာ မိမိတုိႛ ကုိယ္တုိင္က အယူဝၝဒဴခား 
ေကဵာင္းမဵား၌သာ ကဵက္စားခဲ့ရသဴဖင့္ ဝမ္းစာေရး အတၾက္ သားငယ္ သမီးငယ္မဵားကုိ ထုိသုိႛေသာ 
ေကဵာင္းမဵားကုိပင္ ေစလၿတ္ ဆက္ဆံဳကရ သဴဖင့္ မိမိတုိႛ ဆုိင္ရာ ဘာသာဝင္ ရဟန္းေတာ္မဵားထံ 
ကပ္ေရာက္၍ ဘာသာဝၝဒ တရားမဵားကုိ နာဳကားႎုိင္ဖၾယ္ မရႀိသဴဖင့္ ဧကန္ ဆုတ္ယုတ္ခၾင့္ ဴဖစ္ေလသည္။  

ပညာေရး အတၾက္မႀာ ရဟန္းေတာ္မဵား ကဲ့သုိႛ ပကတိ ပညာ အရည္အခဵင္း ဴပည့္စုံ၍ 
ထုိပညာေရး၌ပင္ အားစုိက္ လုံးပမ္းႎုိင္ခၾင့္ ရႀိသူမဵားတၾင္ မသင္ဳကားရဴခင္း၊ ဝမ္းစာ အတၾက္ ငဲ့ကၾက္သဴဖင့္ 
မလုံေလာက္ေသာ လူပညာရႀိ ဆရာႎႀင့္ အယူဝၝဒဴခား တုိင္းတပၝးသားတုိႛ ထံတၾင္သာ သင္ဳကားရဴခင္းေဳကာင့္ 
ဴမန္မာ အမဵႂိးသားတုိႛမႀာ မဵားစၾာ ဆုတ္ယုတ္ရေဳကာင္း ထင္ရႀား ရႀိေပ၏။ ထုိႎႀစ္မဵႂိး အနက္ ဘာသာေရး 
ဆုတ္ယုတ္ဴခင္းမႀာ ထုိသုိႛေသာ ပုဂၢႂိလ္မဵား၏ ယုတ္ကဵ ဆုိး႟ၾားဴခင္းကုိ ဴဖစ္ေစ၍ ၎တုိႛ ခံစံရ ေရာက္ခၾင့္ 
ရႀိေသာ ပုေဗၱစ ကတပုညကုိ တန္ႛရပ္ ေရႀာင္လၾဲေစလဵက္ ဗုဒၭဘာသာ ဖဵက္ဆီးခၾင့္ကုိ ဴဖစ္ေစေလသည္။  

ပညာေရး ဆုတ္ယုတ္ဴခင္းမႀာ မိမိတုိႛ၏ ပစၤႂပၯန္၊ သံသရာ ႎႀစ္ဴဖာစလုံး အကဵႂိးမဲ့ ည့ံဖဵင္းဴခင္းကုိ 
ဴဖစ္ေစေလသည္။ ထုိစကား မႀန္လႀ၏။ ပညာ အရည္အခဵင္း အလုိက္သာ ပစၤႂပၯန္ သံသရာ ဆုိင္ရာ ဥစၤာ 
စီးပၾားေရးႎႀင့္ တကၾ အမဵႂိးသားတုိႛ ႒ကီးပၾား တုိးတက္ေရးမဵား ဴဖစ္ပၾားခၾင့္ ရႀိေလသည္။ အတၨသမၳာပဏီဓိ 
အလုိက္ ကဵခံ ထုိက္ေသာေဳကာင့္တည္း။  
အရႀင္ အာဒိစၤဝံသသည္ အဘယ့္ေဳကာင့္ သာသနာ ဆုတ္ယုတ္ရေဳကာင္းႎႀင့္ အေဳကာင္းရင္း ဇစ္ဴမစ္ကုိကုိ 

ေဖၾလႀန္႓ပီးလ႖င္ အရႀင္ ရာဇိႎၬႎႀင့္ အဘယ္သုိႛ အဘယ္ပုံ ထိပ္တုိက္ ဝင္ခဲ့ေဳကာင္းကုိလည္း လင္းဴပခဲ့သည္။  
ကနဦး အရႀင္ အာဒိစၤဝံသက ဘာသႎၩရ သင္ဳကားေရး အတၾက္ ေ႔ကးေဳကာ္လုိက္ေသာ အခၝ မ႒ကိႂက္ႎႀစ္ 

သက္ေသာ ရဟန္းရႀင္ လူအမဵားစုက နည္းမဵႂိးအစုံ ကဵယ္ကဵယ္တမဵႂိး တုိးတုိးတဖုံ ကန္ႛကၾက္ ဆနႛ္ကဵင္ခဲ့ဳကေလသည္။ 
သတင္းစာမႀ ဆပူၾက္ ခဲ့ဳကသည္မႀာလည္း ၉ လေကဵာ္တုိင္တုိင္ ဴဖစ္ခဲ့ေလသည္။ ယင္းသုိႛ ရႀင္လူအမဵား နည္းအမဵႂိးမဵႂိးႎႀင့္ 
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သတင္းစာမႀ ကနႛ္ကၾက္ ဆပူၾက္ေအာင္ အာဒိဘူတ လႁံႛ႕ခ ေဆာ္ဳကခဲ့သူမႀာ အဴခား မဟုတ္ေပ။ အရႀင္ ရာဇိႎၬံ 
အေကဵာ္ပင္ ဴဖစ္ေပသည္။ အရႀင္ ရာဇိႎၬ၏ အဴပႂအမူ အေဆာင္အ႟ၾက္ ေခၝင္းေဆာင္မႁႎႀင့္ ပတ္သက္၍ အရႀင္ 
အာဒိစၤႎႀင့္ ဂုိဏ္းဂဏက မည္သုိႛမ႖ မဆူးမရဲ မခံခဵည့္မခံသာ မဴဖစ္ခဲ့ေပ။ မိမိ မ႒ကိႂက္ႎႀစ္သက္သည္ကုိ 
မ႒ကိႂက္ႎႀစ္သက္သည့္ အေလဵာက္ ေဴပာေရး ဆုိမႁ ဴပႂအပ္သမ႖ ထုံးစံအတုိင္း ဴပႂမသူည္ကုိ ေကဵးဇူးလည္းတင္ 
ခဵီးကဵႃး၍ပင္ မဆုံးခဲ့ေပ။  

သုိႛရာတၾင္ အရႀင္ ရာဇိႎၬတၾင္ အားနည္းခဵက္ တခုရႀိေလသည္။ ယင္းသည့္အခဵက္ကား ဤအစီအစဥ္ လႁပ္ရႀား 
ဴပႂလုပ္ဖုိႛ တုိင္ပင္စဥ္က သူ၏ သေဘာထားကုိ ဴပတ္ဴပတ္သားသား တုံႛဴ ပန္ မတင္ဴ ပခဲ့ဴခင္းပင္ ဴဖစ္သည္။ ႒ကိႂက္ႎႀစ္ 
သက္ေယာင္ႎုိးဴဖင့္ မသိကဵႂိးက႗န္ ဴပႂခဲ့ေလသည္။ အကယ္၍ အရႀင္ ရာဇိႎၬကသာ လက္မခံႎုိင္ေဳကာင္း ဴပန္ဳကား 
ဆနႛ္ကဵင္ခဲ့လ႖င္ လက္ခံသည္ အထိ ေဆၾးေႎၾး တင္ဴပဖုိႛ တာဝန္သည္ အရႀင္ အာဒိစၤဝံသတုိႛတၾင္ ရႀိေလသည္။ 
အဘယ့္ေဳကာင့္ ဆုိေသာ္ မိတ္ေဆၾ သီတင္းသုံးေဖာ္တုိႛ၏ ဒမၳကံအလား အကဵႂိးသၾားကုိ ေဴမာ္ေထာက္၍ ဴဖစ္ေပသည္။ 
အရႀင္ ရာဇိႎၬ ေကဵနပ္ လက္ခံသည့္ တုိင္ေအာင္ ေဴပာဴပ ေဆၾးေႎၾးေရးသည္ အရႀင္ အာဒိစၤဝံသ၏ တာဝန္ ဝတၨရား 
ဴဖစ္သည္။ အရႀင္ အာဒိစၤဝံသကလည္း ဤသေဘာကုိ နားလည္ သေဘာေပၝက္ ေပသည္။ ထုိႛေဳကာင့္ အရႀင္ ရာဇိႎၬထံ 
စာအတန္တန္ လူကုိယ္စားလႀယ္ အဖန္ဖန္ လၿတ္၍ ညိၟႎႁိင္း ခဲ့ေလသည္။ အရႀင္ ရာဇိႎၬကား မတန္ႛရပ္ခဲ့ေပ၊ ထုတ္ေဖာ္ 
လႁံႛ႕ခမႁကုိ တဆင့္တက္၍ပင္ ေရႀႚတလႀမ္း တုိးခဲ့သည္။ အရႀင္ ရာဇိႎၬက ေလာကယတာဒိဝိနိစၽယ ကဵမ္းဴဖင့္ပင္ 
အခုိင္အမာ ေခဵဖဵက္ တုိက္ခုိက္ေတာ့မည့္ အေဳကာင္း သတင္းစာမႀာပင္ ေဳကညာ လုိက္ဴပန္သည္။  

အရႀင္ ရာဇိႎၬ၏ ေကဵညာခဵက္ကုိ ေတၾႚရေသာအခၝ အရႀင္ အာဒိစၤဝံသအဖုိႛ အလၾန္ စိတ္လက္ မဳကည္မလင္ 
ဴဖစ္ခဲ့ရေလသည္။ ဧဧခဵမ္းခဵမ္း ဴဖစ္ရန္ ႒ကိႂးပမ္း အားထုတ္ပၝမႀ ကဵယ္ေလာင္လႀေသာ တုံႛဴပန္မႁ အသံ႒ကီးက ဴမည္ဟိန္း 
လာေသာေဳကာင့္ ဴဖစ္သည္။ သုိႛရာတၾင္ လက္မေလဵာ့ခဲ့၊ အားလည္း မေပဵာ့ခဲ့ေပ၊ ခုိင္႓မဲ က႗မ္းဝင္လႀသည့္ မိတ္ဆၾ 
ဴဖစ္သည့္ အတုိင္း ထပ္မံ၍ နားလည္မႁ ယူအပ္ေသးသည္ဟု ယူဆကာ ဴပန္လည္ ေဆၾးေႎၾးမႁ ဴပႂဴပန္ေလသည္။ 
ေလာကယတာ ဒိဝိနိစၽယကဵမ္း မေရးဖုိႛ ေခတ္ကာလ အေဴခအေန အရပ္ရပ္ကုိ ေထာက္႟ႁ႓ပီး ဆင္ဆင္ဴခင္ဴခင္ 
စဥ္းစဥ္းစားစား လုပ္ဖုိႛ ဴပင္ႎုိင္လ႖င္ ဴပင္၍ ေလဵာ့ႎုိင္လ႖င္ ေလဵာ့လုိက္ရန္ ေမတၨာရပ္ခံ ပန္ဳကားခဵက္ တေစာင္ကုိ အရႀင္ 
ရာဇိႎၬထံသုိႛ ေပးပုိႛ ခဲ့ေလသည္။  

အရႀင္ ရာဇိႎၬထံမႀ တုိတုိတုတ္တုတ္ အေဴဖတခုကုိ ရခဲ့သည္။ 'ဘုရား အလုိေတာ္ကုိ သိရႀိကာ ၎အလုိႎႀင့္ 
ေလဵာ္စၾာ ေရးသားမည္ ဧကန္ဴဖစ္ေဳကာင္း" ဴဖင့္ ဴပန္ဳကားခဲ့သည္။ ေရးရန္ တာဝန္သည္ ထိပ္ထက္တၾင္ ရႀိ၍ မည္သည့္ 
နည္းႎႀင့္မ႖ အေလဵာ့ မေပးႎုိင္ေဳကာင္းဴဖင့္လည္း ဴပတ္ဴပတ္သားသားပင္ ဴငင္းဆုိခဲ့သည္။ အရႀင္ အာဒိစၤဝံသက 
ဤမ႖ဴဖင့္လည္း လက္မေလဵာ့ေသး၊ အရႀင္ အာဒိစၤဝံသ ေကဵာင္းတုိက္၏ ဘာသႎၩရ သင္ဳကားေရး ရည္သန္ခဵက္၊ 
ေစတနာ၊ သေဘာထားတုိႛကုိသာ သိလ႖င္ ဧဧခဵမ္းခဵမ္းႎႀင့္ သေဘာေပၝက္၍ ေနာက္ဆုတ္ သၾားတနႛ္ရာသည္ ဟူေသာ 
ေဴမၟာ္လင့္ခဵက္ဴဖင့္ 'သင္ဳကားေရး မႀတ္တမ္း' မဵားကုိ ဆက္ကပ္ လႀႃဒၝန္း ခဲ့ဴ ပန္ေလသည္။ သုိႛရာတၾင္ ယင္းမႀတ္တမ္းကုိ 
အရႀင္ ရာဇိႎၬက မေလ့လာ မဖတ္႟ႁ႟ုံ မ႖မက ဴပန္၍ပင္ ေပးအပ္ ခဲ့ေလသည္။  

ယင္းသုိႛလ႖င္ ဤဘာသာေရး ကိစၤ၌ အရႀင္ အာဒိစၤဝံသက အခဵင္းခဵင္း ညီႌၾတ္ နားလည္မႁ ယူကာ 
ေအးခဵမ္းစၾာ ေဆၾးေႎၾး လုပ္ကုိင္လုိေသာ သေဘာဴဖင့္ အမဵႂိးမဵႂိး ခဵဥ္းကပ္သည့္တုိင္ အရႀင္ ရာဇိႎၬက အခၝခၝ ပယ္ခဵကာ 
'ေလာကယတာ ဒိဝိနိစၽယ' ကဵမ္းကုိသာ ဇၾတ္ေရႀႚတမ္း တင္၍ တုိက္ပၾဲ စတင္လုိက္ဴခင္း ဴဖစ္ေပသည္။  

ယင္းအေဳကာင္းအခဵက္မဵားႎႀင့္ ပတ္သက္၍ အရႀင္ အာဒိစၤဝံသက ဤသုိႛ ေနာက္ေဳကာင္း ဴပန္ထားေလသည္။  
က႗ႎု္ပ္သည္ မိမိဘာသာေရး အတၾက္ ဆယ္ႎႀစ္ခန္ႛ ေဒသႎၩရ လႀည့္လည္ကာ ဘာသႎၩရ သမယႎၩရ 
ဗဟုသုတ အရပ္ရပ္ကုိ ဆည္းပူးခဲ့သည့္ အတုိင္း မိမိ သိခဲ့ရေသာ တရားထူးကုိ မိတ္ေဆၾအား 
ေဴပာဳကားခၾင့္ မရရႀိေလ သဴဖင့္ ဆႎၬ မေဴပႎုိင္ ရႀိသည့္ အေတာအတၾင္းမႀာပင္ ၎ေရးသားသည့္ 
'ေလာကယတာဒိဝိနိစၽယ' ေခၞ နံပၝတ္ (၁၁၆)၊ ေနာက္ဆက္တၾဲႎႀင့္ တကၾ (၁၅၂) ရႀိ စာအုပ္မဵားကုိ 
မဵားစၾာေသာ ဒၝယကာ ဒၝယိကာမမဵား ထံမႀ ရရႀိခဲ့ေလ႓ပီ၊ ထုိအခၝ ခရစ္ယာန္ စေသာ သမယႎၩရ 
ကုိပင္ သက္ဝင္ ေလးဴမတ္လုိေသာ စိတ္ထားႎႀင့္ ဳကည့္႟ႁ သင္ဳကားခဲ့ေသာ ကႛ႗ႎု္ပ္အတၾက္ မိတ္ေဆၾ 
ယုံ၏ ထုံ႓ပီးေသာ ဉာဏ္႟ုိးဴဖင့္ အကဵႂိးထင္၍ ေရးထုတ္ေသာ က႗ႎု္ပ္အား ဆုံးမခဵက္ ထုိစာအုပ္ကုိ 
ဂ႟ုတစုိက္ ႎႀစ္႓ခိႂက္စၾာ ဳကည့္႟ႁမည္ကုိ ယုံသင့္ကုန္၏။  

က႗ႎု္ပ္တုိႛ မိတ္ေဆၾေဟာင္း႒ကီး အရႀင္ ရာဇိႎၬ ေရးထုတ္သည့္ စာအုပ္၌ အကယ္၍ကား 
က႗ႎု္ပ္အမည္ကုိ ထုတ္ေဖာ္ဴခင္း မဴပႂ၊ သုိႛရာတၾင္ ဆုိခဲ့႓ပီးေသာ အေဳကာင္း ဴဖစ္ေပၞပုံမဵားကုိ 
ေထာက္ဆကာ က႗ႎု္ပ္အား ဆုံးမခဵက္ပင္ ဴဖစ္ေဳကာင္း သိရေပ၏။ ထုိႛေဳကာင့္ ၎စာကုိ ထုေခဵရန္ 
က႗ႎု္ပ္ဝတၨရား ဴဖစ္၏။ ပကတိ သေဘာအားဴဖင့္လည္း က႗ႎု္ပ္က အကဵႂိးထင္၍ ဴပႂလုပ္ခဵက္ လုပ္ငန္း 
ကုိ ကနႛ္ကၾက္လာသူတုိႛ အတၾက္ ထုေခဵရန္ ရႀင္းဴပရန္ တာဝန္ ရႀိေပ၏။ ထုိႛအဴပင္ က႗ႎု္ပ္တုိႛ၏ 
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မိတ္ေဆၾ႟ုိး႒ကီးအား အကဵႂိးအေဳကာင္း ေဖာ္ဴ ပရန္ တာဝန္လည္း က႗ႎု္ပ္မႀာ တာဝန္ ရႀိေပ၏။ ထုိသုိႛ 
ဝတၨရား အတုိင္း ေရးသားရာ၌ ဆုိခဲ့႓ပီးေသာ သတိ ေပးခဲ့ဖူးခဵက္မဵားေဳကာင့္ က႗ႎု္ပ္ဘက္မႀ 
မိတ္ေဆၾဝတ္ ပဵက္သည္ဟု တင္ဆုုိကၾက္ အဴပစ္မဵားကုိလည္း ပကတိ အားဴဖင့္ မရႀိဟု က႗ႎု္ပ္ 
ထင္ဴမင္ေပ၏။  

မည္သုိႛဴဖစ္ေစ 'ေမဵာက္သားစားခဵင္ ေမဵာက္မဵက္ႎႀာ မဳကည့္လင့္' ဟူေသာ သူေဟာင္းတုိႛ 
စကားအရ က႗ႎု္ပ္ ကုိယ္တုိင္က ၁၂ ႎႀစ္ပတ္လုံး စၾဲလမ္း ႟ူးမူးခဲ့ေသာ ဗုဒၭသာသနာ စီးပၾားေရး 
လုပ္ငန္းကုိ လမ္းမႀန္သည္ ထင္တုိင္း ဴပႌၿန္ရာမႀာ ႟ုိးသားစၾာေသာ ထုိမိတ္ေဆၾေဟာင္း႒ကီး၏ 
မဵက္ႎႀာကုိ ဳကည့္႟ႁကာ ဆႎၬာဂတိ အားဴပႂ၍ လဵစ္လဵႃ႟ႁႎုိင္မည္ မဟတု္ေခဵ။ သုိႛရာတၾင္ မိတ္ေဆၾ႒ကီး 
အရႀင္ ရာဇိႎၬမႀာ ပကတိ ႟ုိးသားသဴဖင့္ မိမိ စာအုပ္႟ုိး၌ က႗ႎု္ပ္သေဘာကုိ မေဖာ္ဴပေသာေဳကာင့္ 
တဖက္သတ္ အဓမၳ ေမာဟဂတိ ဴပရသကဲ့သုိႛ မဴဖစ္ေစရန္ မိတ္ေဆၾ႒ကီး၏ စကားမဵားကုိ ကုိးကား 
ေဖာ္ဴပလဵက္သာ တုေခဵ ရႀင္းလင္းေပအ့ံ။  

ယင္းသုိႛလ႖င္ အရႀင္ အာဒိစၤဝံသသည္ အတန္တန္ ေဆၾးေႎၾး၍ မရသည့္ အဆုံးတၾင္ ဴပတ္ဴပတ္သားသား 
တုံႛဴ ပန္ေတာ့မည့္ အေဳကာင္းကုိ ေဳကညာ လုိက္ေလသည္။ တပုဒ္စီ တပုဒ္စီ စကားတလုံးစီ တလုံးစီ အတၾက္ ေသးစိတ္ 
တုိက္႟ုိက္ တုံႛဴ ပန္ဴခင္း မဴပႂမီ အထက္တၾင္ ေဖာ္ဴပသည့္ 'မာတိကာ' စကားစဥ္ အႌၿန္းပၝ အတုိင္း ေဴခေဴခဴမစ္ဴမစ္ 
စစ္စစ္ေပၝက္ေပၝက္ ရႀင္းလင္း တင္ဴပခဲ့ေသးသည္။ ေလာကသဘာဝ ယုတၨိ ႎႀစ္မဵႂိးဴဖင့္ ညိၟ၍ အာ႟ုံ၊ အာဂမ ေဴမာက္ဴမား 
စၾာ လက္ကုိင္ဴပႂကာ ဒုိးဒုိးေဒၝက္ေဒၝက္ ေဳကာက္ခမန္းလိလိလည္း တိတိကဵကဵ ေခဵပ လင္းဴပခဲ့ေလသည္။ အစဥ္အလာ 
ကုိ ႌၿန္းဆုိ႓ပီးလ႖င္ မဵက္ေမႀာက္ အေဴခအေန အရပ္ရပ္ကုိလည္း ေထာက္ႌၿန္ ဴပလုိက္ေပေသးသည္။ အားအားရႀိတုိင္း 
အလုပ္မရႀိ အလုပ္ရႀာ ဴပႍနာကုိ ဖန္တီးဴခင္း မဟုတ္။ ဤေစတနာ ဤရည္႟ၾယ္ခဵက္ ဤအေဴခအေနေပး ဤသေဘာ 
ထားတုိႛဴဖင့္ ဤအလုပ္ရပ္ကုိ ဖန္တီး လုပ္ကုိင္ဴခင္း ဴဖစ္ေဳကာင္းကုိလည္း အရင္းကုိင္၍ ဴပခဲ့ေလသည္။  

ထုိႛေနာက္မႀ နာမည္ေကဵာ္ ဘုရားဴဖႃ ဆရာေတာ္၏ တင္စၾဲလာေသာ ဴပႍနာ အရပ္ရပ္အတၾက္ မငဲ့မကၾက္၊ 
ဴပတ္ဴ ပတ္ထင္ထင္ ဤသုိႛ အေသးစိတ္ ရက္ရက္႓ဖိႂးခၾင္၍ ေဴဖရႀင္း လုိက္ေလသည္။ ေဴဖရႀင္းရာတၾင္ အေပၝက္အဳကား 
မရႀိသေလာက္ ေစ့ေစ့စပ္စပ္ ႎုိင္လႀေပသည္။ ပၝဠိအနက္ သမၱန္ရာ၌ မႀားယၾင္းေနသည့္ အခဵက္က အစ ဆၾဲထုတ္၍ 
ဴပသည္။ ၁၂ ခဵက္၊ ၁၂ မဵႂိး ရႀိေဳကာင္းဴဖင့္ပင္ သ႟ုပ္သကန္ ထုတ္ဴပန္ ထုခၾဲဴပသည္။ အရႀင္ အာဒိစၤဝံသ၏ အဓိကကဵကဵ 
ဴပန္လည္ ထုိးႎႀက္ေသာ အခဵက္တုိႛကား ဤသည္တုိႛပင္ ဴဖစ္၏။  
 
အဓိပၯာယ္ မႀားယၾင္းပုံ  
 
သည္အရႀင္ ရာဇိႎၬမႀာ ပၝဠိဉာဏ္ မေဴဖာင့္ဘဲ အနက္မ႖သာ ေထာင့္သည္ မဟုတ္ေသး။ အဓိပၯာယ္ ေကာက္ယူခဵက္ 
မဵားမႀာ ဆရာေကာင္းဂုဏ္ကုိ ေဖာ္ဴပ၍ လၾဲေခဵာ္ေတာ္ မူလႀသည္သာတည္း။ ထင္ရႀား လႀေပ၏။ 'တိတၨိယသတၨံ' ဟု 
ေလာကာယတပုဒ္၏ သ႟ုပ္ဴပကဵမ္းစာ သာမန္တုိင္းကုိပင္ သာသနာ အယူမရႀိသူ တိတၨိတုိႛ၏ ကဵမ္းဟု ေကာက္ယူေလ 
သည္။ ဤအတုိင္းပင္ အဂႆလိပ္ ကဵမ္းစာ ဟူသမ႖ႎႀင့္ ဘာသႎၩရမဵားကုိ ေလာကာယတဟု ေကာက္ယူေလသည္။  

ထုိႚေဳကာင့္ ေလာကာယတ ဟူသည္ တိတၨိတုိႛ၏ ကဵမ္းကုိ ယူရမည္ဟု (၅၉) 'နဘိကၡေဝ ေလာကယတံ' 
ဟူေသာ ပၝႉ္မႀ ေလာကာယတ အရ ဴပထား႓ပီး ရႀိလဵက္ (၅၂) ယခုအခၝ ဘာသႎၩရကုိ သင္ဳကားလုိရာ၌ စသည္ဴ ဖင့္ 
ဘာသာဴခင္းကုိပင္ ေလာကာယတ ဴပဆုိထားခဵက္ ပၝရႀိ ဴပန္ေလသည္။ ထုိစကားဴဖင့္ အရႀင္ ရာဇိႎၬမႀာ အဓိပၯာယ္ယတၪ 
ကဵနေအာင္ ယူႎုိင္ ဆုံးဴဖတ္ႎုိင္ရန္ ေဝးစၾ။ ဘာသာစကား၊ ကဵမ္းစာ ဤႎႀစ္မဵႂိးမ႖ကုိပင္ မကၾဲေသးေဳကာင္း သိရ၏။ 
ထုိႛေဳကာင့္ ၎စာတမ္း၌ မဂဓဘာသာ၊ ပၝဠိဘာသာႎႀင့္ ပိဋကကုိ တလုံးတည္း ဴပႂလုပ္ ဴပဆုိခဵက္ မဵားစၾာ ပၝရႀိေလသည္။  

ဤသုိႛအားဴဖင့္ ပိဋကလည္း မကဵန၊ အနက္ ေယာဇနာကလည္း လၾဲမႀား၊ အဓိပၯာယ္ဳကားလည္း မေသခဵာ၊ 
သ႟ုပ္အရ ေကာက္မႀာလည္း မမႀန္ကန္ သဴဖင့္ စင္စစ္လားလား အမႀားမႀား ဝိနိစၽယ၊ ေရးဴပလိမ့္မည္ကုိ သိရႀိရေစကာ 
ဆႎၬာဂတိ စသည္ မယိမ္းမယုိင္ဘဲ ဴပႂလုပ္ႎုိင္ပၝကလည္း ေတာ္ရာေသး၏။ အရႀင္ ရာဇိႎၬမႀာ ထုိသုိႛေသာ ဆႎၬာဂတိ 
လုိက္စားမႁမဵားမႀ ကင္းရႀင္းလဵက္ ေရးသားပၝ၏ ဟုလည္း ဆုိဖၾယ္ မရႀိေတာ့ေပ။ ထုိႛေဳကာင့္ အဂႆလိပ္စာသည္ ေဂၝတမ 
ဴမတ္စၾာဘုရား ေဟာေတာ္မေူသာ စကားေတာ္ရင္း မဟုတ္။ အလုပ္စာ စသည္ဴဖင့္ အဂႆလိပ္ဘာသာ တခုမ႖ကုိသာ 
အဓိက ဴပႂလုပ္ အဴပစ္မဵားစၾာ ေကာက္ယူ ေဖာ္ဴပလဵက္ (၈၃-၈၆) ဴမန္မာ့ဂုဏ္သိရ္ကုိ ပဵက္ေစေလသည္။  
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အရမ္းမဲ့ အစၾဲမႀားပုံ  
 
ထုိႛအဴပင္ မကၠမီလန္ ေခၞ အဂႆလိပ္ သင္ခန္းစာမႀ ခရစ္ယာန္ ဘုရား အေဳကာင္းဴပ အခန္းတခု တစုံတဦးထံမႀ ဴပန္ဆုိ 
ရရႀိသည္ကုိ ထည့္သၾင္း႓ပီး ဆုိလဵက္ အဂႆလိပ္စာ ဟူသမ႖ ဤနည္းခဵည္း ဟူ၍ လည္းေကာင္း၊ အဂႆလိပ္ဘာသာမႀ 
ဘာသာတပၝးသုိႛ ဴပန္လည္ေသာ စာဟူသမ႖လည္း ဤနည္းခဵည္းဟု လည္းေကာင္း၊ မႀတ္ခဵက္ခဵ၍ 'ေလာကာယတ 
အစစ္' ဟု (၈၆) အရမ္းမဲ့ စၾဲလမ္း မႀားယၾင္းေလသည္။ အဂႆလိပ္ဘာသာႎႀင့္ ရႀိရႀိသမ႖ ခရစ္ယာန္ ဘုရား အေဳကာင္းဴပ 
စာမဵႂိးခဵည္းဟု ထင္အားသည္မႀာ အ့ံဖၾယ္သူရဲ ရႀိသည့္အဴပင္ ကုိယ့္ဴမန္မာဘာသာႎႀင့္မ႖ ႎႁိင္းစာ၍ မခဵိန္ဆ 
တတ္သည္မႀာလည္း သာလၾန္၍ပင္ အ့ံဳသေလာက္၏။ အဴခား အဂႆလိပ္ဘာသာမႀ ဴပန္ဆုိခဵက္ လယ္ယာ စုိက္ပဵႂိးေရး 
စသည္ကုိ မဳကည့္ဘူး မဳကားဘူးေလာက္ေအာင္ ဗဟုသုတ နည္းပၝးခဵက္မႀာလည္း ခၾက္ခၾက္လန္ အ့ံဖၾယ္သာတည္း။  

က႗ႎု္ပ္သည္္ 'မဵက္စိကန္း တေစၽမေဳကာက္' ဟူေသာ စကားပုံကုိ မယုံဳကည္ သကဲ့သုိႛ ဴဖစ္ေသာ္လည္း 
အထက္ပၝ အေဳကာင္းကုိ ေထာက္သဴဖင့္ မႀန္ကန္ေသာ စကားပုံဟု သိႎုိင္ေပ၏။ ယုံစရာ တမဵႂိးကား သီဟုိဠ္က႗န္း၌ 
သာသနာ ဆုတ္ယုတ္ ပဵက္ဴပား ရႀိရသည္မႀာလည္း အဴခား အေဳကာင္းေဳကာင့္ မဟုတ္။ အဂႆလိပ္စာကုိ လူေရာရႀင္ပၝ 
သင္ဳကား ပုိႛခဵဳကေသာေဳကာင့္ပင္ ဴဖစ္သည္။ (၉၅) ဟု တမ္းတမ္းစၾဲ လိပ္ခဲတည္းလည္း ဆုိဴပန္၏။ သီဟုိဠ္က႗န္းမႀာ 
လူေရာရႀင္ပၝ အဂႆလိပ္စာ သင္ဴခင္းေဳကာင့္ သာသနာ ပဵက္သည္ဟု မည္သူ ေဴပာသနည္း၊ ငၝေတၾႚေလာ၊ စာေတၾႚေလာ၊ 
ေဴပာသံဳကားႎႀင့္ 'ေဗဵာသမား ႎႀာေမာင္း႟ႁံႚဴခင္း' မဵႂိးေလာဟု စစ္ေဳကာလ႖င္ ခက္ရႀာေတာ့မည္။ သူေဴပာႎႀင့္ ရမ္းသမ႖ 
ဤနည္းခဵည္း 'မဵက္စိကန္း တေစၽမေဳကာက္' ကိန္းဆုကိ္သည္ဟု မႀတ္။  

သီဟုိဠ္က႗န္း ဗုဒၭဘာသာ ပဵက္စီးသည္ ဆုိရေသာ ဤအေဴခအေနသုိႛ ကဵေရာက္ခဲ့သည့္ အေဳကာင္းမဵားကား 
(၁) သီဟုိဠ္က႗န္း၌ သာသနာဴပႂမင္း မဲ့ခဲ့သည္မႀာ ႎႀစ္ေပၝင္း တရာ့သုံးဆယ္ ေကဵာ္ခဲ့ဴခင္း၊ (၂) သကၠဋ ဘာသာကုိသာ 
အေလးတဴမတ္ သင္ယူဳကဴခင္း၊ (၃) ဘာသာဴခား သာသနာဴပႂမဵားက ေခတ္ကာလကုိ သိ၍ မိမိတုိႛ သာသနာ အတၾက္ 
အားထုတ္ဳကသကဲ့သုိႛ ဗုဒၭဘာသာတုိႛက အားထုတ္ဴခင္း မရႀိ၊ ေမ့ေလဵာ့ဳကဴခင္း၊ (၄) ဗုဒၭဘာသာဝင္ သီဟုဠိ္ 
က႗န္းသားတုိႛမႀာ ႟ႁပ္ရႀက္ခတ္ေသာ လူမဵႂိးဴခားတုိႛ အတၾင္း၌ မိမိတုိႛ ဝမ္းစာ စားေရး အထူး ကဗဵာလကႆာ ေရးသားေသာ 
ပုဂၢႂိလ္တုိႛ အဴပစ္၊ သကၠဋ သဒၬၝလုိက္၍ ပုဒ္ပၝႉ္ ဴပင္သူတုိႛ အဴပစ္၊ သီဟုိဠ္ ယုိဒယား စသည္ မူကၾဲဴပသူတုိႛ အဴပစ္မဵားကုိ 
မိမိႎႀင့္္တကၾ ကဵခံ သက္ေရာက္ေစ၍ ေနာက္ဆုံး၌ မိမိ၏ အ႒ကိယဝၝဒ အ႓မိတ္ လုံႛလေပၝ့ အရိပ္ကုိ ေဖာ္ဴ ပေလသည္။ 
လုံႛလဝီရိယ အကဵႂိးကုိ မယုံဳကည္သူအား အ႒ကိယ အယူ ရႀိသူဟု ဆုိေလသည္။ ထုိႛေဳကာင့္ ထုိအရႀင္က (၁၁၅) 
ႎုိင္ငံဴခား တုိင္းတပၝးက အယူဝၝဒ တပၝး ရႀိသူမဵားကုိ ငၝတုိႛ ဗုဒၭဘာသာသုိႛ လႀည္းလၿဲ၍ လုိက္ပၝေအာင္ ဴပႂလုပ္ရန္ 
လၾယ္ကူသည္ မဟုတ္၊ အဘယ္ေဳကာင့္ ဆုိေသာ္ ဗုဒၭဘာသာ သာသနာကုိ ဳကည္ညႂိ႓ပီးသား မင္း၏ အာဏာ ရာဇသံ 
တစုိးတစိမ႖ မပၝရႀိ၊ တုိင္းတပၝး မင္းမဵားကုိလည္း ေရႀးဦးအစ ဳကည္ညိႂ ႎုိင္ေစရန္လည္း ခဲယဥ္းဘိ၏။ မိမိတုိႛမႀာလည္း 
တန္ခုိးမရႀိဟု ဆုိေလသည္။ ဤစကားမႀာ အမႀန္အားဴဖင့္ အတၪသမာပဏီဓိ စက္ ည့ံေဳကာင္းကုိသာ ဴပဆုိေလ၏။  
 
အသုံးအစၾဲ မႀားယၾင္းပုံ  
 
ဤေနရာ၌ ဘုရားဴဖႃ အရႀင္ရာဇိႎၬ၏ အမႀား အမဵႂိးမဵႂိးကုိ ဴပဆုိရန္ ႓ငီးေငၾႚဖၾယ္ ဴဖစ္ေသာ္လည္း 'ပုဂၢလိဝိေသေသာ 
ဇာနိတေဗၱာ' ဟူေသာ အႉကထာပၝႉ္ အရ အမႀားေပၝင္း ထုိမ႖ မဵားဴပား၍ ထူးေသာ ပုဂၢႂိလ္၏ ဂုဏ္အထူးကုိ ဴပဆုိရန္ 
ဝန္မတုိသင့္ေခဵ။ ထုိသုိႛအားဴဖင့္ ထူးေပသည္၊ ဆန္းေပသည္ဟု ခဵီးကဵႃးအပ္ေသာ အမႀားတုိႛတၾင္ သကၠတညႃသကၠတ 
ပညာအတတ္ အဂႆလိပ္သညႃ အဂႆလိပ္ အတတ္ သုံးရမည့္ အစား သကၠတဝၝဒီ (၅၇ × ၈၂) အဂႆလိပ္ ဝၝဒီ အဂႆလိပ္ 
လဒၭီ (၇၅) ဟူေသာ သုံးစၾဲ မႀားယၾင္းခဵက္တုိႛလည္း ပၝဝင္ဳကကုန္၏။  

သကၠတ ဝၝဒီ၊ အဂႆလိပ္သဝၝဒီ ဟူေသာ အသုံးမဵားမႀာ သကၠတ ဘာသာအတတ္ဟု အဓိပၯာယ္ မလုိ၊ သကၠတ 
အယူရႀိသူ အဂႆလိပ္ အယူရႀိသူ ဟုသာ အရႀင္ ရာဇိႎၬ ဆုိလုိ၏။ ထုိႛေဳကာင့္ ၎ကုိ ထင္ရႀားရန္ 'လဒၭီ' ဟူေသာ 
စကားကုိ ဆုိေလသည္။ သုတၨန္ပၝဠိေတာ္ စသည္တုိႛ၌ ၆၂ ပၝးေသာ အယူကုိ ဴပဆုိရာ ပိဋက အလုိအားဴဖင့္ 
လည္းေကာင္း၊ ဟိႎၬီ၊ မုဟေမၳဒင္၊ ခရစ္ယာန္၊ ဗုဒၭဘာသာ၊ ဂဵိမ္း စေသာ ယခု ပစၤပကၡ၌ ထင္ရႀားေသာ အယူမဵားကုိ 
ဴပဆုိရာ ေလာကီ အလုိအားဴဖင့္ လည္းေကာင္း၊ လုိက္၍ စိစစ္ေသာ္ သကၠတ အယူ၊ အဂႆလိပ္ အယူဟု မရႀိေခဵ။ 
မရလည္း မရေကာင္းေခဵ။  

သကၠတညႃ အဂႆလိပ္သသညႃ … ဟု သုံးစၾဲရမည့္ အရာ၌ အဂႆလိပ္ဝၝဒီ သကၠတဝၝဒီဟု သုံးစၾဲ မႀားယၾင္းကာမ႖ 
သက္သက္ မဟုတ္ေသး၊ ၎ ဘုရားဴဖႃ အရႀင္ ရာဇီႎၬ၏ စိတ္ထား အာေဘာ္မႀာလည္း 'တေရာ္ထဲ ေခဵာ္လဲ' ဴဖစ္ဴ ပန္၏။ 
၎စိတ္ထား အာေဘာ္မႀာ သကၠတ တတ္လ႖င္ ေလာကတယ အယူ ရႀိသူဟု လည္းေကာင္း၊ အဂႆလိပ္ တတ္လ႖င္ 
အဂႆလိပ္ အယူရႀိသူဟု လည္းေကာင္း ဆုိလုိ၏။ ဤကဲ့သုိႛ စိတ္ထား စၾဲယူဴ ခင္းမႀာလည္း ဒုတိယ အမႀားပင္တည္း။ ၎မႀာ 
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က႗ႎု္ပ္ဉာဏ္ပလီႎႀင့္ ဳကံစည္ ေဴပာဆုိ ဴပစ္တင္ကၾက္ မဟုတ္၊ စင္စစ္ကား အဂႆလိပ္စာကုိ သင္၍ ၎စာ အယူဝၝဒသုိႛ 
လုိက္ပၝ႓ပီးလ႖င္ ခရစ္ယာန္ဘာသာသုိႛ ေဴပာင္းသၾားေသာဟု ၎ဆုိခဵက္ အတုိင္းသား ဴပဆုိလုိ၏။  

ယင္းသုိႛ ဆုိခဲ့တုိင္း မုခဵ အမႀားတုိႛကုိ အမဵားသိ ေပၞလၾင္ေစ႓ပီးမႀ တတိယေဴမာက္ ေဴခရာေကာက္ အႎုဘာဝ 
နည္းမဵားကုိ ဆုိအပ္၏။ အရႀင္ ရာဇိႎၬ ေခၞ ဘုရားဴဖႃ ဆရာ၏ ဆုိလုိရင္းမႀာ သကၠတ သင္မူ သကၠတကဵမ္းက 
လာရႀိသည့္ ေလာကာယတ အယူမဵား စၾဲယရူာသည္။ အဂႆလိပ္စာသင္က အဂႆလိပ္မဵား (၎ထင္ဴမင္ခဵက္ အရ) 
ခရစ္ယာန္ အယူကုိ စၾဲယူရာသည္ဟု တုိက္႟ုိက္ဆုိ၏။ ဤသုိႛ ဴဖစ္ခဲ့လ႖င္ အရႀင္ ရာဇိႎၬမႀာ ပိဋကကုိ ခင္ေသာေဳကာင့္ 
ပိဋကလာ ၆၂ ပၝးေသာ အယူအမႀားတုိႛတၾင္ တခုခု စၾဲလမ္း ယူမႀားေပရာ၏။ ထုိႛအဴပင္ သဗၱညႂတဉာဏ္ကုိ ရ၍ 
ဘာသႎၩရကုိ သိရႀိ အယူဝၝဒတုိင္း နားလည္ေတာ္မူေသာ ဘုရားရႀင္သည္လည္း မိစၽာဝၝဒီသာ ဴဖစ္ေလရာ၏။  

ထုိသုိႛ ဴဖစ္ခဲ့လ႖င္ ယခုအခၝ ဘုရားဴဖႃ အရႀင္ ရာဇိႎၬ ဗုဒၭဘာသာ အယူ ရႀိေနဴခင္းမႀာလည္း ပိဋကတ္ 
သင္မႁေဳကာင့္သာ ဴဖစ္၏။ ထုိသုိႛ ဴဖစ္လ႖င္ အရႀင္ ရာဇိႎၬမႀာ ေကာင္းဆုိး ႎႀစ္ပၝး အမႀား အမႀန္ကုိ ခၾဲဴခားႎုိင္ေသာ 
ဉာဏ္ရႀိ၍ ဗုဒၭဘာသာ ဴဖစ္ခဲ့သူ မဟုတ္၊ စင္စစ္ကား ပိဋကတ္ သင္မႁႎႀင့္သာ ပုဒၭဘာသာ ဴဖစ္ရေလ၏။ ထုိႛေဳကာင့္ 
အရႀင္ ရာဇိႎၬမႀာ စၾဲမိေသာ ဗုဒၭဘာသာ အယူ ပဵက္ဴပန္မည္ေဳကာင့္ ခရစ္ယာန္ စသည္ ဴဖစ္ေစတတ္သည့္ သကၠတ 
စေသာ ဘာသႎၩရကုိမူ သင္ရန္ မလုိသူ ဴဖစ္၏။ ထုိသုိႛ ဴမင္လ႖င္ ၎က ဘာသာဴခင္း မသင္ယူသည္မႀာ 
အေဳကာင္းအကဵႂိး ခဵိန္စက္ ခၾဲဴခမ္းတတ္ေသာ ဉာဏ္ေဳကာင့္ မဟုတ္၊ အယူမႀားမည္ကုိ ေဳကာက္၍သာ သိရေပ၏။ 
(အမႀားေဴခရာေကာက္)။  
 
ကဵမ္းစာႎႀင့္ ဘာသာစကား  
 
၎ ေလာကယတာဒိကဵမ္း (၆၇) ၌ 'ေလာကာယတ' အတတ္ ဟူသည္ တမလၾန္ေလာကႎႀင့္ နိဗၱာန္ကုိ 
တားဴမစ္တတ္ေသာ အတတ္တည္းဟု လည္းေကာင္း၊ (၅၂ - ၅၄ - ၅၆) တုိႛ၌ 'ေလာကာယတ'ဟူသည္ တိတၨိတုိႛ၏ 
ကဵမ္းကုိ ယူရမည္ဟု လည္းေကာင္း၊ ေလာကာယတကဵမ္းႎႀင့္ အတတ္ကုိသာ မသင္ဳကားအပ္ေဳကာင္း ဴပဆုိထားပၝ 
လဵက္ 'ယခုအခၝ ဘာသႎၩရမဵားကုိ သင္ဳကား လုိဳကရာ၌ ဴမတ္စၾာဘုရားထံ ရဟန္းေတာ္မဵား ေလ႖ာက္ထား ဝန္ခံခဵက္ 
အတုိင္း သာသနာ ႒ကီးပၾားေဳကာင္း မဟုတ္သည္ကုိ မုခဵ တုိက္႟ုိက္ သိသာလႀ၏' ဟု (၅၂) ပၝရႀိဴ ပန္၏။  

ပထမ စကားဴဖင့္ ေလာကာယတ ဟူသည္ အတတ္ပညာႎႀင့္ ကဵမ္းဂန္ဟု ဆုိေလ၏။ ဒုတိယ စကားဴဖင့္ 
ေလာကာယတ ဟူသည္ ဘာသႎၩရ ဘာသာဴခားတည္းဟု ဆုိ၏။ ေရႀးစကား မႀန္လ႖င္ ေနာက္စကား မႀားရာ၏။ 
ေနာက္စကား မႀန္လ႖င္ ယခု ဴမန္မာဘာသာႎႀင့္ သင္ယူသူ အားလုံး အဴပစ္ ေရာက္ဳကရာ၏။  
 
ဘာသာဴခား မဴပန္သင့္ႎႀင့္ ဴပန္ခဵက္  
 
ေလာကာယတာဒိကဵမ္း (၁၀၀) ၌ ဘုရားေဟာေတာ္မူရင္း မဂဓဘာသာဴဖင့္ သင္ဳကားဴခင္းကုိ ဴပႂရမည္ဟု ခၾင့္ဴပႂေတာ္မူ 
သဴဖင့္ အဴခားမည္သည့္ ဘာသာႎႀင့္ မဆုိ ေဴပာင္းလၾဲ တင္ထားဴခင္းကုိ မဴပႂရာဟု ပယ္ဴမစ္ေတာ္မူသည္ဟု ဆုိထား 
လဵက္ ၎ကဵမ္း (၃၈-၃၉) တုိႛ၌ 'ခဵစ္သား ရဟန္းတုိႛ၊ အဳကင္မႁကုိ ငၝဘုရားသည္ ဤအမႁကား မအပ္ဟူ၍ မပယ္ဴမစ္ခဲ့၊ 
မပယ္ဴမစ္ ခဲ့ေသာ္လည္း ထုိအမႁသည္ မအပ္သည္၌ ေလဵာ္၍ အပ္သည္ကို တားဴမစ္အ့ံ၊ ထုိအမႁသည္ သင္ခဵစ္သားတုိႛ 
အား မအပ္' စသည္ဴဖင့္ မဟာပေဒသ ပၝဠိေတာ္ ဘုရားစကားမႀ ဴမန္မာဘာသာသုိႛ ဴပန္ထား၏။  

ဤ၌ ဘုရားစကားကုိ ဘာသာတပၝးႎႀင့္ မဴပန္ရဟု ဆုိခဵက္ မႀန္ခဲ့လ႖င္ ၎အရႀင္ ရာဇိႎၬ ကုိယ္တုိင္ ဴပန္ဴခင္းမႀာ 
မႀားရာ၏။ မႀား႟ုံမက မဂဓဘာသာမႀ တပၝး အဴခားေသာ ဘာသာမဵားႎႀင့္ ေဴပာင္းလၾဲ တင္ထားလုိသူတုိႛမႀာ ဘုရား 
အဆူဆူ ခ႗တ္ေသာ္လည္း မက႗တ္ရသည့္ အဴပင္ ငရဲမႀာ ခံဳကရမည္ (၁၀၀) ဟု အရႀင္ရာဇိႎၬ၏ ဒီဂရီအရ ၎အရႀင္ 
ရာဇိႎၬမႀာ ငရဲ၌ ကဵရမည့္ အဴပင္ ဘုရား အဆူဆူလည္း ခ႗တ္၍ က႗တ္ရေတာ့မည္ မဟုတ္ စုပ္စုပ္ဴမႂပ္ေလ၏။ ဤကဲ့သုိႛ 
မိမိကုိယ္တုိင္ ငရဲသုိႛ ကဵသည့္တုိင္ေအာင္ ဒီဂရီ ခဵတတ္ ေပေသာေဳကာင့္ အလၾန္ ႟ုိးေတာ္မူေသာ ဘုရားဴဖႃ အရႀင္ 
ရာဇိႎၬ ေပတည္းဟု က႗ႎု္ပ္တုိႛ သိရကုန္၏။ ထုိႛအဴပင္ 'ယာဝေဒဝ အနတၨာယ၊ ဉာတၨံ ဗလႍ ဇာတတိ' ကိန္းအရ 
ကုိယ့္အကဵႂိးမဲ့ ဴဖစ္သည္တုိင္ေအာင္ ႟ုိးေတာ္ မူခဵက္မႀာလည္း အရႀင္ရာဇိႎၬအား ယခု အေဴခတုိင္ သင္ဴပ ေပးခဲ့ေသာ 
မူလ ဆရာ၏ ဉာဏ္ပညာေဳကာင့္ပင္ဟု သိအပ္၏။  
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ကဗဵာဴပင္ႎႀင့္ အဖၾဲႚ  
 
၎စာအုပ္ (၉၃) ၌ ကဗဵာဗႎၭ အဖၾဲႚကုံးေသာ အရႀင္ မဟာသီလဝံသ၊ အရႀင္ မဟာရႉသာရႎႀင့္ လယ္တီ ဆရာေတာ္ 
ဘုရား႒ကီးတုိႛ အဴပစ္မဵားကုိ ဴပဆုိထားပၝလဵက္ ၎ကဵမ္း နိဂုံး (၁၁၆) ၌ 'အႎုတၨရ၊ ဴမတ္ဗုဒၭ၏၊ ဓမၳကုိးဴဖာ၊ 
ေဟာရင္းမႀာကား ေပ - ဗုဒၭဘာသာ၊ ဴပန္ႚပၾားရာသည္၊ သာသနာဴပႂ နည္းလမ္းတည္း' ဟူေသာ လကႆာ အကဵႂိးအနာ 
တခုကုိ ကုိယ္တုိင္ဖၾဲႚကုံး နိဂုံး အုပ္ဴပန္ေလ၏။ အရႀင္ ရာဇိႎၬ၏ ပထမ စကား မႀန္ခဲ့အ့ံ၊ ေနာက္အလုပ္မႀာ မႀားရာ၏။ 
မႀား႟ုံမက 'သုတၨနႛ္လာ တိရစာၥန ဝိဇၦာမဵားကုိ မသင္ဳကားအပ္၊ မေလ့လာအပ္ ဟု (၁၀၇၊ ၁၀၈၊ ၁၀၉) တုိႛ၏ ဆုံးဴဖတ္ 
ပၝရႀိခဵက္ အရ အာပတ္လည္း သင့္ရာ၏။' ဤသုိႛ မိမိကုိယ္တုိင္ကုိ မိေအာင္ ကၾင္းေထာင္ အတတ္၌ ကမ္းတဖက္ခတ္ 
လိမ္မာေသာ အရႀင္ ရာဇိႎၬ၏ ႟ုိးေတာ္မူခဵက္မႀာလည္း တက္တက္စင္ အံခဵီးစရာပင္တည္း။  
 
အက႗တ္တရား ရႎႀင့္ မရ  
 
ဘုရားဴဖႃ အရႀင္ရာဇိႎၬ၏ ေလာကာယတာဒိကဵမ္း (၈၉-၉၀) ၌ ဴမတ္စၾာဘုရား မဂဓဘာသာဴဖင့္ ေဟာဳကားေတာ္မူ 
ေလေသာ္လည္း ဓမၳပဋိဂၢၝဟက ဴဖစ္ကုန္ေသာ တရားနာ ပရိသတ္တုိႛသည္ မိမိတုိႛ ဘာသာေဝၝဟာရ စကား 
အားေလဵာ္စၾာ အသီးသီး သိရႀိ နားလည္ဳကကုန္သည္သာ ဴဖစ္ကုန္၏ဟု ဆုိထား၏။ ထုိႛအဴပင္ (၁၀၀) ၌ 'ပၾင့္ေတာ္မူ 
လတၨံႚေသာ ဘုရားရႀင္မဵားလည္း မဂဓ ဘာသာဴဖင့္သာ ေဟာဳကားေတာ္မူမည္ ဴဖစ္၍ ဤဘုရား သာသနာေတာ္က 
မဂဓဘာသာကုိ ေလ့လာ အားထုတ္ဴခင္း ဥပနိႍယ မရႀိသဴဖင့္ ေနာက္ဘုရားမဵား မဂဓ ဘာသာဴဖင့္ ေဟာေတာ္မူ 
ေသာ အခၝမႀာ မသိႎုိင္ဴခင္းေဳကာင့္ အက႗တ္တရားကုိ ရဳကမည္ မဟုတ္' ဟု ဆုိဴပန္၏။ ပထမ အဆုိမႀာ မဂဓဘာသာ 
သင္ရန္ မလုိ၊ ဘုရားက မဂဓဘာသာႎႀင့္ ေဟာသည္ကုိ နားလည္ဳကသည္ဟု ဆုိ၏။ ဒုတိယ အဆုိမႀာ မဂဓဘာသာႎႀင့္ 
ဘုရား ေဟာေစကာမူ မဂဓ မေလ့လာ၍ နားမလည္ဟု ဆုိ၏၊ ဘယ္သင္း ယုံရမယ္။  
 
အ႟ုိးတုံးဝၝဒႎႀင့္ ဘုရားဴဖႃ ဉာဏ္သၾား  
 
အရႀင္ ရာဇိႎၬမႀာ သမယႎၩရ အ႟ုိးတုံးကုိ ခဵီမႎုိင္ရန္ ကာယဗလ ရႀိေစကာ ဉာဏဗလ မရႀိေဳကာင္း ဆုိခဲ့႓ပီ၊ အဓိပၯာယ္မႀာ 
အယူဝၝဒ တပၝးကုိ ခၾဲဲဴခမ္း ဴပဆုိရာတၾင္ ကုိယ္အားရႀိကာမ႖ႎႀင့္ မဴဖစ္၊ ဉာဏ္အား ရႀိရမည္။ ဉာဏ္အား ဟူေသာ္လည္း 
ပိဋက သက္သက္မ႖ သုိႛမဟုတ္ မိမိဝၝဒ သက္သက္မ႖ ကဵကဵနန႒ကီး တတ္က႗မ္းသူမဵား၏ အရာပင္ မဟုတ္ေသးေခဵ။ 
အရႀင္ ရာဇိႎၬ၏ လႀစ္လႀစ္ပၝးပၝး ဉာဏ္သၾားမဵႂိးႎႀင့္ ကုိက္ေဖာက္ ဴဖတ္ခၾဲႎုိင္ရန္မႀာ ေဝးလံေလစၾာ စင္စစ္ကား သမယႎၩရ 
ဝၝဒ တပၝး၌ နားလည္သူတုိႛ၏ ဉာဏ္သာ ကဵက္စားရာဟု ဆုိလုိပၝ၏။  

ထိုစကားသည္ 'မိတ္ေဆၾ ကဲ့သိႛုေသာ ပုဂၢိႂလ္မႀာ ထိုသိႛုေသာ ေလာကာယဒိ ကဵမ္းမဵိႂးကို ေရးသားရန္ ဆိုင္းငံ့ 
သင့္ေသးသည္' ဟူ၍ ၎ထံ ေပးခဲ့ဖူးေသာ စာပၝ စကားမႀ ထၾက္ခဵက္ ဴဖစ္ရကား အယူဝၝဒ တပၝးကို အရႀင္ရာဇိႎၬ 
နားမလည္ေသာေဳကာင့္ မေရးသားပၝႎႀင့္ဟု ဆိုလို၏။ ၎အတိုင္း အရႀင္ရာဇိႎၬက သတိရ၍ 'ဟန္ကိုယ္ဖိႛု' ဆိုသည့္ 
အတိုင္း ေရႀာင္ဳကဥ္ခဲ့လ႖င္ အရႀင္ရာဇိႎၬမႀ အယူဝၝဒဴခားကို ခဲၾဴခမ္းရန္ ဉာဏ္မရႀိ ဟူေသာ အဓိပၯာယ္မဵားလည္း 
ေပၞလၾင္ေတာ့မည္ မဟုတ္ ယခုကား ေလာကာယတာဒိ ကဵမ္းမာန္ဴဖင့္ ေပၞလၾန္႓ပီး ဴဖစ္ေသာေဳကာင့္ ထင္စၾာ ထင္စၾာ 
ဴပဆိုရေပ၏။  

'ထုိေလာကာယတ အယူဝၝဒကို ဟိႎၬႃ လူမဵိႂးတိႛုက (နာဆိတိက) ဟုေခၞသည္။ (အရႀင္ရာဇိႎၬလည္း 
ဟိႎၬႃဘာသာ တတ္ရန္ ရႀိရာ၏ဟု ေတၾးစရာ) မဂဓပၝဠိ လိုအားဴဖင့္ (နတၪိကဒိႉိ) ပင္ ဴဖစ္သည္' ဟု ၎စာအုပ္ (၈၂) ၌ 
ဆိုခဵက္ ရႀိ၏။ ၎၌ နာဆတိကႎႀင့္ နတၪိကဒိႉိ တိႛု၏ အခဵင္းခဵင္း ကူညီပံု၊ ဴခားနားပံုကို အရႀင္ရာဇိႎၬ မသိရႀာ၊ သမယႎၩ 
အ႟ိုးတံုးမႀာ ကာယဗလႎႀင့္ ခဲၾဴခမ္းႎိုင္ရန္ မဟုတ္၍လည္း၊ နာဆာတိက ဆိုေသာ သကၠတ ဟိႎၬီစကားမႀာ 
အကယ္၍ကား နတၪိက ဟူေသာ ပၝဠိ သဒၬၝႎႀင့္ တူေပ၏။ သိႛုေသာ ယူပံု အဓိပၯာယ္မႀာ ကဲၾလဲၾဳက၏။ သဒၬၝနက္ 
ပုဒ္နက္မႀာကား မရႀိေသာ အယူဝၝဒ ဟုခဵည္း ထၾက္၏။ မည္သိႛု ယူဆပံု ကၾဲလဲၾသနည္း။  

ပၝဠိလာ နိတၪိက၏ အဓိပၯာယ္မႀာ ကံ ကံ၏ အကဵိႂးကို မယံုဳကည္သူ၊ သံသရာစက္ကို မယံုဳကည္သူကို ဆို၏။ 
သကၠတ၊ ဟိႎၬီလာ၊ နာဆာတိက နတၪိကမႀာ 'ဤ႟ၾရ္' ေခၞ ကပၯၝဴပႂ ဘုရား သိုႛမဟုတ္ ထာဝရ ဘုရားမရႀိဟု အယူရႀိေသာ 
သူမဵားကို ဆို၏။ ၎တိႛု အယူအတိုင္း ဆိုေသာ္ ဗုဒၭဘာသာႎႀင့္ ဂဵိႂင္းအယူ စသည္မဵားကို နတၪိကဒိႉိဟု ဆိုလို၏။ ဤသိႛု 
နတၪိကခဵင္း ယူဆပံု ဴခားနား ကဲၾလဲၾဳက၏။ အရႀင္ရာဇိႎၬကား ဤကဲ့သိႛု မိမိ၏ ဝၝးလံုး၊ ဝင့္လံုး၊ ဝိုင္းဟန္လံုး မေပၞဟု 
ေအာက္ေမ့၍ 'မဂဓပၝဌ္ အလိုအားဴဖင့္ နတၪိကဒိႉိပင္ ဴဖစ္သည္' ဟု ဝၝးေတာ္မူ လိုက္ေလ၏။ အ႟ိုး႒ကီး ဘာဝၝးလိႛု 
ရမလဲ။  
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၎အဴပင္ နိဒၝနဝဂ္ သံယုတ္ေသာ ေလာယာကတ ေလးမဵိႂး ဴပရာ၌လည္း 'သဗၱတၪိဟူေသာ အယူဝၝဒ ပထမ 
ေလာကာယတ' စသည္ဴဖင့္ ၎ကဵမ္း (၈၃) ၌ ဆိုထားခဵက္ ရႀိဴ ပန္၏။ ၎စကားကို မတတ္ေသာ သိႛုမဟုတ္ 
ဉာဏ္ဝၝးကို မသိတတ္ေသာ သူမဵားက နက္နဲေပစၾာ့ဟု မႀတ္ဳကေပမည္။ စာေပ၌လည္း နားမလည္ေသာ အဓိပၯာယ္ 
ပၝရႀိဴ ခင္းမႀာ နားမလည္ေအာင္ အေရးညံ့ဴခင္း၊ ေရးသူကိုယ္တိုင္ နားမလည္ဴခင္းဟု ႎႀစ္မဵိႂး ရႀိ၏။ ဤ၌ကား 
ေနာက္အဓိပၯာယ္ ပၝရႀိ ဉာဏ္ဝၝးဟု သိအပ္၏။ ထိုစကား မႀန္၏။ ေလာယာကတ အဓိပၯာယ္ကိုမ႖ နားမလည္ႎိုင္ ရႀာေသာ 
ဘုရားဴဖႃ အရႀင္ရာဇိႎၬမႀာ ၎၏ အကၾဲအဴပားတိႛုကို အဘယ္မႀာ နားမလည္ ရႀာေတာ့အ့ံနည္း၊ သမယႎၩရ 
အ႟ိုင္းတံုး႒ကီး ဴဖစ္ေသာေဳကာင့္တည္း။  
 
အမႀားေပၝင္း အဆီထုတ္  
 
ယခုအခၝ ေလာကာယတာ ဒိဝိနိစၽယ ဆရာ၏ ပၝဠိအနက္ သ႟ုပ္သကန္ အဓိပၯာယ္ သေဘာမဵား၌ မႀားယၾင္းပံု 
အကဵဥ္းမ႖ ဴပ႓ပီး၍ ၎ယူဆခဵက္ အကဵိႂးအဴပစ္မဵားကို စိစစ္ ဴပဆိုအပ္၏။ ၎ေလာကာယတာဒိ၌ ဟူသမ႖ကိုပင္ 
ေလာကာယတ ေခၞ ဗုဒၭဘာသာတိႛု စက္ဆုပ္အပ္ေသာ ကဵမ္းဟု ဆံုးဴဖတ္ထား၏။ ၎အတိုင္း မႀန္ခဲ့လ႖င္ ဗုဒၭသာသနာ 
အတၾက္ မဵားစၾာ နစ္နာဖၾယ္ ဴဖစ္၏။ ထိုဗုဒၭဘာသာဝင္ အမဵိႂးသားတိႛု၏ အကဵိႂးစီးပၾားလည္း တစံုတရာ ရဖၾယ္မရႀိ၊ 
ထိုစကားကို ထင္ရႀား ေစဦးအ့ံ၊ ဗုဒၭဘာသာ ရဟန္းေတာ္မဵား ဘာသာဴခား မသင္ႎိုင္ခဲ့၍ မသင္ဳကလ႖င္ ႎိုင္ငံဴခား၌ 
ဗုဒၭဘာသာတရား ဴပန္ႛပၾားႎိုင္ဖၾယ္ မရႀိေလ။  

ဘာသာဴခား အယူကဲၾမဵားကိုလည္း ဖဵက္ဆီး ႎႀိမ္းခဵိႂးႎိုင္ခၾင့္ စသည္ မဴဖစ္ေလရာ၊ ဗုဒၭဘာသာ ရဟန္းေတာ္မဵား 
ဗဟုသုတ ခဵိႂႚတဲ့သဴဖင့္ ေလာက၌ ႟ိုေသစရာ ကင္းမဲ့သူတိႛုသာ ဴဖစ္ကုန္ရာ၏။ ထိုသိႛုေသာ ရဟန္းတိႛုသည္ မိမိတိႛု 
ဘာသာစကား ႒ကီးပၾားေရး စေသာ အမဵိႂးသားတိႛု အကဵိႂးဴဖစ္ ကိစၤမဵားကိုလည္း ဴပႂလုပ္ႎိုင္စရာ မရႀိကုန္ရာ၊ ယင္းကဲ့သိႛု 
မိမိ ဘာသာတရားႎႀင့္ ဘာသာဝင္မဵားမႀာပင္ အကဵိႂးထင္ရႀား ဆုတ္ယုတ္ခဲ့လ႖င္ ၎ဗုဒၭဘာသာ တရားအတၾက္ 
ကပၯၝသား အေပၝင္း၏ အကဵိႂး ဴဖစ္ႎိုင္ခၾင့္မႀာလည္း ေမ႖ာ္လင့္စရာ ကင္းမဲ့ေလရာ၏။  

ထိုႛဴပင္ ၎ကဵမ္း၌ ဝိနည္းဆိုင္ရာ သုတၨန္ ဆိုင္ရာ သီးသနႛ္ မခဲၾဴ ခားဘဲ အတတ္မဵိႂး ဟူသမ႖ကိုပင္ တိရစာၥန 
ဝိဇၦဟု သိမ္းသၾင္း ေကာက္ယ၍ူ ရဟန္းေတာ္မဵား မသိအပ္သည္ခဵည္း ဆံုးဴဖတ္ ထားရႀိေလသည္။ ထိုအတိုင္းသာ 
ဴဖစ္ခဲ့လ႖င္ ယခုေခတ္ကဲ့သိႛု အသက္ ၂၀ အ႟ၾယ္၌သာ ရဟန္း ဴပႂဳကေသာ ေခတ္၌ ရဟန္း ဴဖစ္ဖူးသူမဵားမႀာ ပိဋကမႀ 
တပၝး အဴခား တတ္သင့္တတ္ရာ အနဝဇၦသိပၯကို သင္ႎိုင္ခၾင့္ မရႀိသဴဖင့္ အထူစား အပိန္းစား ေလာကဉာဏ္ 
ေခၝင္းပၝးေသာ ရဟန္းတိႛုခဵည္း ဴဖစ္ဳကရာ၏။ ထိုကဲ့သိႛု ေလာကီ ဗဟုသုတမႀ ကင္းမဲ့ေသာ ဗုဒၭဘာသာ ရဟန္းတိုႛမႀာ 
ပညာ အတတ္ဴဖင့္ ရအပ္ေသာ ကဵက္သေရ တစံုတရာကို ရရႀိရန္ မဟုတ္ဳကကုန္ရာ။  

ထိုႛဴပင္ ထိုကဵမ္းဆရာက မဂဘာသာကို ေဆာင္႟ၾက္ ေစာင့္ေရႀာက္ရမည္ဟု ဆိုထား၏။ ဤစကားအရ 
မဂဓဘာသာကို ေဆာင္႟ၾက္ရန္ ဘုရား အလိုမဟုတ္။ စင္စစ္အားဴဖင့္ ေဒသသံုး ဘာသာ အဴဖစ္မႀ ကၾယ္ပ 
တိမ္ေကာေနေသာ မဂဓဘာသာကို ေဆာင္႟ၾက္ ေနေစကာ တစံုတရာ အကဵိႂးဴဖစ္ဖၾယ္ မရႀိ။ ဗုဒၭဘာသာ ရဟန္းေတာ္ 
ဴဖစ္သည့္ အတိုင္း ဘုရားစကားေတာ္ ပိဋကသာ ေဆာင္ရန္ ဴဖစ္ေပ၏။ မည္သိုႛဴဖစ္ေစ ပိဋကႎႀင့္ မဂဓဘာသာကို 
ေသခဵာေအာင္ မခဲၾတတ္ေသာ အဴပစ္သာ ပိုမို ႒ကီးေလးေတာ့၏။ ထိုသိႛု ပိဋကႎႀင့္ မဂဓလာသာကိုမ႖ မကဲၾဴ ပားသကူ 
ကဵမ္းဴပႂေသာ ဆံုးဴဖတ္ေသာဟု စကား႒ကီး စကားကဵယ္ ေဴပာဆိုရန္ပင္ မရႀိေတာ့ေခဵ။  

ဘုရား စကားေတာ္ကို ဴမန္မာ အဂႆလိပ္ စေသာ ဘာသာဴခားမဵားႎႀင့္ ဴပန္ဆို ေရးသားရန္ မသင့္ဟု 
ထိုကဵမ္းဆရာက ဆို၏ ထိုအတိုင္း မႀန္ခဲ့လ႖င္ ဗုဒၭဘာသာ၏ ႒ကီးပၾားခၾင့္မႀာ အလဵင္း မဴဖစ္ေတာ့ရာ၊ ေရႀးေရႀး အခၝမႀ စ၍ 
သီးဟိုဠ္ ဴမန္မာဘာသာမဵားႎႀင့္ ဴပန္ဆို ေရးသား ခဲ့ဳက၍ ယခုေခတ္တၾင္လည္း ထိုသိုႛပင္ ဴပႂလုပ္လဵက္ ရႀိဳကသူ 
မဵားစၾာတိႛုလည္း အဴပစ္ ဴဖစ္ကုန္ရာ၏။ အဴပစ္သာမန္ မဟုတ္။ ဘာသာဴခားႎႀင့္ ဴပန္မည္ဟု ဳကံစည္ကာမ႖ႎႀင့္ပင္ ဘုရား 
အဆူဆူ ေဴဖခ႗တ္ မရေသာ သံသရာ သစ္ငုတ္ ဴဖစ္ရမည္ဟုပင္ ဆိုထား၏။ ဤအတိုင္း မႀန္ခဲ့လ႖င္ ေရႀးေရႀးက 
သူေတာ္ေကာင္း အလုပ္ဟု သမုတ္၍ ထိုထို ဇာတ္နိပၝတ္ စသည္ကို မိမိတိႛု ဘာသာႎႀင့္ ဴပန္လည္ ေရးသားဳကေသာ 
ဴမန္မာ ဦးကုိင္ ဆရာေတာ္ ဘုရား႒ကီးမဵား အားလံုးပင္ ငရဲသစ္ငုတ္တိႛုသာ ဴဖစ္ကုန္ရာ႓ပီ။  

ဘုရားေဟာ ပိဋကေတာ္၏ ပုဒ္ပၝဌ္ မႀန္ကန္ေအာင္ ဴပင္ဆင္ေရးမႀာ သကၠတဘာသာႎႀင့္ စပ္ေဳကာင္း 
ပညာရႀိတိုင္း သိဳက၏။ သိႛုရာတၾင္ အရႀင္ရာဇိႎၬက သကၠတ အားကိုးႎႀင့္ ဴပင္ရန္ကို အဴပစ္ဆို၍ ထား၏၊ ဤအတိုင္း 
ဴဖစ္လ႖င္၊ ပိဋကေသာ္၏ ကဵန ေကာင္းမၾန္ေရး ပဵက္ကၾက္ဴခင္း ဴဖစ္ရာသည္မႀာ ရႀိေစဦး၊ သကၠတဘာသာ 
ဗဵာက႟ုဏ္ကဵမ္းကို အမႀီဴ ပႂ၍ သုတ္ဝုတၨိ စသည္ ထားရႀိ စီရင္ ေရးသားခဲ့ဳကေသာ ကစၤာယန ဆရာ စသည္တိုႛမႀာ 
အဴပစ္မဵားစၾာ ဴဖစ္ကုန္၏။ 'ပရသမညာ ပေယာေဂ' ဟူေသာ သုတ္အရ၊ သကၠတ ကဵမ္းလာ အမည္မဵားကိုလည္း 
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ယူရမည္ဟု ဆိုခဲ့ေသာ ကစၤည္း ဆရာေတာ္သည္ သူတကာကိုလည္း တိုက္တၾန္း မိဴပန္ေသာ မဟာပၝပတရတမ 
ပုဂၢိႂလ္႒ကီး ဴဖစ္ေလရာ၏။  

ထုိႛဴပင္ ထိုထို ပၝဠိ အႉကထာ ဋီကာကဵမ္း အစားစားကို ယိုးဒယားမူ၊ သီဟိုဠ္မူ၊ လန္ဒန္မူ အမဵိႂးမဵိႂးႎႀင့္ ဳကည့္႟ႁ 
တိုက္ဆိုင္ ဴပင္ဆင္႓ပီးလ႖င္ မိမိ ဉာဏ္မပိုင္၍ မဆံုးဴဖတ္ႎိုင္ရာ၌ ေအာက္ေဴခမႀ မူကဲၾ ပၝဠိပုဒ္ကို ဴပထားလဵက္ စာဴပင္ 
ဆရာတိႛု ဴပင္ဆင္ဳကခဵက္မႀာ မဵားစၾာ ေကာင္းမၾန္ေပသည္။ ပၝဠိ မႀန္ကန္ေအာင္ အပင္ပန္း ခံဳကပၝေပသည္ဟု 
ခဵီးကဵႃးရမည့္ အစား မိမိတိႛု အယူဝၝဒ မႀားယၾင္းေအာင္ နည္းႌၿန္ လမ္းဴပရာ ကဵသည္ဟု အဴပစ္တင္ ဆိုေလသည္။ 
ဤအတိုင္းသာ ဴဖစ္ႎိုင္ခဲ့လ႖င္၊ ဘုရားဴဖႃ အရႀင္ရာဇိႎၬ ရန္ကုန္သုိႛ ႔ကေရာက္ စာခဵဴခင္းသည္ ေအာက္က ရဟန္းမဵား 
စာေပ ပိဋက မတတ္ပေလဟု ေဴပာဆို ကဲ့ရဲပရာ ကဵေသာေဳကာင့္ အဴပစ္႒ကီးစၾာ ရရႀိေလရာ၏။  

ကဗဵာဗႎၭ ဖဲၾႚကံုးေရးႎႀင့္ စပ္၍လည္း အလၾန္ ကဗဵာတတ္ဟု ထင္ရႀားခဲ့၍ အမဵား ေလးမူရာ ဴဖစ္ခဲ့ေသာ အရႀင္ 
မဟာသီလဝံသ၊ အရႀင္ မဟာရႉသရ စေသာ ပုဂၢိႂလ္မဵား၏ ဂုဏ္မႀ စ၍ အားလံုး ကဗဵာ ပညာရႀိမဵား၏ အဴပစ္ကို 
ဆိုထား၏။ ၎ဆိုတိုင္း ဴဖစ္ခဲ့လ႖င္ ထိုအရႀင္တိႛု အလားတူပင္ ကဗဵာ တတ္က႗မ္း ဖဲၾႚကံုးေတာ္မူ ခဲ့ဳကေသာ ဆရာေတာ္ 
ဦးဗုဓ္၊ ဆီးဘန္းနီ ဆရာေတာ္၊ သဂႆဇာ ဆရာေတာ္၊ အုတ္ဖို ဆရာေတာ္၊ မန္လည္ ဆရာေတာ္၊ လယ္တီ ဆရာေတာ္ 
စေသာ မဵားစၾာေသာ ကဵမ္းဂန္တတ္ ဆရာေတာ္တိႛုလည္း သာဴခင္းသည္ တိႛုခဵည္း ဴဖစ္ကုန္ရာ၏။ အရႀင္ သာရိပုတၨရာ 
စေသာ အဂၢသာဝက၊ မဟာသာဝကမဵားႎႀင့္ တကၾ ဘုရား ကိုယ္ေတာ္တိုင္ပင္လည္း သာဴခင္းသည္ ဴဖစ္ဳကရာ၏။ 
ထိုသိႛုအားဴဖင့္ ဗုဒၭသာသနာ၌ အရႀင္ရာဇိႎၬ တေယာက္သာ ေငၝက္ေတာက္ေတာက္ လႛူမူမႀန္႒ကီး ဴဖစ္ေလ၏။  

၎ဘုရားဴဖႃ အရႀင္ရာဇိႎၬက သာသနာဴပႂနည္းဟု ႌၿန္ဴပထားေလသည္မႀာ 'ယခုအခၝ ႎိုင္ငံဴခားသားမဵားကို 
သာသနာဴပႂစုရန္ မင္းအာဏာလည္း မရႀိ တန္ခိုး အဘိညာဥ္ရ ရဟႎၩာလည္း မရႀိေသာေဳကာင့္ ခဲယဥ္း၏' ဟူေလ၏။ 
အ့ံဖၾယ္ ေကာင္းလႀေသာ သာသနာဴပႂနည္း႒ကီးမႀာ ထင္စၾာပင္ ဴဖစ္၍၊ အဴပစ္ဴပ ဆိုေနရန္ မရႀိ။ မင္းအာဏာႎႀင့္ သာသနာ 
ဴပႂရသည္ဟု ထင္မႀတ္ ေဴပာဆိုရေလာက္ေအာင္ ေအာက္ကဵ၊ ေနာက္ကဵ မင္းအာဏာကို ခဵီးကဵႃးရေသာ ဆႎၬ၊ ဟီန၊ 
တရ တမ ကိုသာ ကဵကဵနန စဥ္းစား၍ ဖၾားလာေသာ ဇာတိကိုသာ အဴပစ္တင္ ဆိုဖၾယ္ ဴဖစ္ေတာ့၏။ ရဟႎၩာ၏ 
တန္ခုိးကို အားထားသဴဖင့္လည္း ဓမၳ သတိၨကို မယံုဳကည္ေဳကာင္း သိရေသာေဳကာင့္ ခဵိန္ဆ ေတၾးေတာတတ္သူ 
ပညာရႀိ႒ကီးမဵား ဳကားမည္ကိုသာ ရႀက္ဖၾယ္ ေကာင္းေလ၏။  

ယင္းသိႛု က႗ႎ္ုပ္တိႛု ထုတ္ဴပခဲ့ေသာ အခဵက္ အဴပစ္မဵားကို ဳကည့္႟ႁက ဗုဒၭသာသနာ၏ ႒ကီးပၾားဴခင္း၊ ဴမန္မာ 
အမဵိႂးသားတိႛု ႒ကီးပၾားဴဖင္း အမဵိႂးသား ႒ကီးပၾားေရးကို လိုလားဳကသူ ဴမန္မာဟူ သမ႖ႎႀင့္ တကၾ ရႀိရႀိသမ႖ေသာ 
ဗုဒၭဘာသာဝင္မဵားမႀာ အားပဵက္ ဝမ္းနည္း အားခဲမေကဵ ရႀိဳကေပလိမ့္မည္။ က႗ႎ္ုပ္တိႛု ကိုယ္တိုင္အားဴဖင့္ ဤအခၝတိုင္ 
ေရာက္ေအာင္ ဤမ႖ေလာက္ အမဵိႂး - ဘာသာ - သာသနာ၏ စီးပၾားမဲ့ကို ဴဖစ္ေစတတ္ေသာ စာေပ တေစာင္တဖဲၾႚကိုမ႖ 
မေတၾႚရဘူးေပ။ ထိုေဳကာင့္ က႗ႎု္ပ္တိႛု ဆႉမခန္း၌ အကဵိႂးအဴပစ္ ေကာက္စစ္ ဴပဆိုလတၨံ အတိုင္း ကဵနစၾာ ဳကည့္႟ႁ 
ဆင္ဴခင္ဳက၍ ဗုဒၭဘာသာႎႀင့္ တကၾ အမဵိႂးဘာသာ၏ ႒ကီပၾားေရး အတၾက္ အခဵက္သိ - အဝၝးဝ ကဵန လည္ပတ္ဳက 
ကုန္ေစသတည္း။  
 
သံေဝဂေလးခဵိႂး  
 
သံေဝဂ ယူဳကဖိႛု လူထိုထို။ အသိဉာဏ္ ေဴမာ္ဴမင္ကင္းေခဵက၊ သင္းခက္ဆံုးကို။ မသိမႀာ၊ မရႀိတာ ပိုမိုခက္သည္ဟု၊ 
စဥ္အဆက္ေရႀးေဟာင္းဆို၊ သူအုိတိႛု႕မက္အကဵိႃး။ လူတိုင္း လူကိုယ္ဉာဏ္ မူမမႀန္ဳကလ႖င္ဴဖင့္၊ သူမဵားထံ ဉာဏ္ခိုမႀီးလိႛု၊ 
အကူအညီယူရန္ သင္တာေဳကာင့္၊ အခၾင့္ေတာ္ ဉာဏ္ကူ ေပးပၝက၊ အေရးအရာတင္လိႛု၊ ဳကည္ - 
အ႟ၿင္ေထာက္ခဵိန္သင့္ပၝရဲႚ၊ မာန္ဝင္ကာ ငၝတဂုဏ္ပ၊ ဘာ မဴဖႂန္ တမာနငယ္ႎႀင့္၊ ဘုရားဴဖႃ ရာဇိႎၬမႀာေတာ့၊ 
ေထာင္ထဟန္ ငၝပင္ဟူ၍၊ ကာလညႃသူ မမႁေခဵလိႛု၊ သႛူကဵိႂးဗလာ ကိုယ္မႀာကဵိႂးမဲ့၊ ကိုယ္ကိုးတဲ့ သာသနာမႀာလဲ ယူစရာ 
အကဵိႂးမရ၊ ဴမန္မာေကာင္းကဵိႂး ကိုးစာရန္ ခဵည္းႎႀီးလာ၊ ဴမနႛ္ဘာသာ အမီႀပဵက္၊ တက္တက္စဥ္ သဒၬၝလံ၊ ကိုယ့္ယူသီး 
ကိုယ့္ယူဟန္ေဳကာင့္၊ ဘာမကဵန္ အကုန္လၾဲပၝပေကာ၊ အဲသလို ကိုယ္မဴဖစ္ေစဖိႛု၊ ေနႌၾန္ႛရႀင္အေဆၾ စစ္ဟာက၊ အခဵစ္ 
သဒၭၝဟုန္ႎႀင့္၊ စာ အစုန္အဆန္ ဴပႂတာေပၝ့၊ ယခုမူ ကိုယ္ကကဵႃးေလ၍၊ ကိုယ့္လႀံရႀင္ ကိုယ့္ကိုစူရတယ္၊ ႟ူးဗိုလ္ရယ္၊ 
ႎုတ္လိႛု ရဘူး။  
 
အမႁိက္မႀ အ႓မိႂက္ထုတ္ပံု  
 
ယင္းသိႛုအားဴဖင့္ က႗ႎ္ုပ္တိႛု ထုတ္ဆို ဴပႌၿန္ခဲ့ေသာ စကားစုမႀာ အရႀင္ ရာဇိႎၬ၏ ခ႗တ္ေခဵာ္ မႀားယၾင္းခဵက္မဵား ဴဖစ္၍၊ 
၎အား မႎႀစ္သက္ႎိုင္ေစကာ၊ အေဳကာင္းအလိုက္ အကဵိႂး ဴဖစ္ေပၞဴခင္း ဴဖစ္ေသာေဳကာင့္ စင္စစ္ ကဵခံထိုက္သည္သာ 
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ဴဖစ္ေလ၏။ သိႛုေသာ္ အရႀင္ ရာဇိႎၬက ဝမ္းသာဖၾယ္ ရႀိသင့္သည္မႀာ မိမိအလား အမဵား သူငၝတိႛု မမႀားမိရန္ အေဴခမရႀိဘဲ 
မိမိ လုပ္မႀားမိသဴဖင့္ အဴပစ္မဵား ထၾက္ေပၞရသကဲ့သိႛု၊ မဴဖစ္ဳကေစရန္ မိမိအလား မႀားယၾင္းမည့္ သူတိႛုအား သတိ 
ေပးရာဴခင္း ဴဖစ္ေပ၏။  

ထိႛုေဳကာင့္ သာသနာေတာ္၌ ဝိနည္း ပညတ္မဵားစၾာ ဴဖစ္ေပၞေစဴခင္း အကဵိႂးကို ဴဖစ္ေစလဵက္ အဴပစ္ကို 
လၾန္ကဵႃးေသာ အရႀင္ဒၝယီအား ပညာရႀင္မဵား ေကဵးဇူး တင္ဳကသကဲ့သိႛု၊ ထိႛုအတူ ေနာက္သားေနာက္လာ ပညရႀိ 
အတုမဵားစၾာတိုႛအား မိမိကဲ့သိႛု မမႀားမိရန္ တရားဥပေဒကိုဴဖစ္ေစ၍၊ အဴပစ္မဵားစၾာကို ကဵခံဴဖစ္ေပၞေစေသာ အရႀင္ရာဇိႎၬ 
အားလည္း ဧရာမဒုကၠဋအမူကို ဴပႂလုပ္ေပသည္ တကားဟု အမဵား ပညာရႀိတုိႛ ႎႀစ္သက္ ႎိုင္ေစကုန္သတည္း။  

က႗ႎ္ုပ္တိုႛအတၾက္ သက္သက္ ဆိုရသည္ကား ဘာသႎၩရ သင္ဴခင္းမႀာ အမဵိႂးဘာသာ သာသနာ 
႒ကီးပၾားေဳကာင္း ဴဖစ္ပံုကို အမဵား သိရႀိေစရန္ တာဝန္ ရႀိေစကာ အဴခား အလုပ္မဵားစၾာ ႟ႁပ္ရႀက္ေသာေဳကာင့္ 
မေရးသားရ ရႀိေနသည္ကို ထိုမ႖ေလာက္ မိမိမႀာ အဴပစ္အနာ ကဵခံ၍ ေရးသားရန္ တိုက္တၾန္းေပးသည့္ အတၾက္ 
ဤဘာသႎၩႂရ လမ္းႌၿန္ ဴဖစ္ေပၞရသဴဖင့္ က႗ႎ္ုပ္တိႛုမႀာလည္း ဥကၠႉ မဟာကုသိုလ္စိတ္ ဴဖစ္ပၾား အမဵား သူငၝမႀာလည္း 
ဤစာအုပ္ ဴဖစ္ေပၞရန္ လႀႃဒၝန္းဴခင္း ဓမၳာႎုဂၢဟ ကုသိုလ္ စသည္ ဴဖစ္ေပၞ ေစေသာေဳကာင့္ ဧရာမ ေကဵးဇူးရႀင္႒ကီး 
ေပစၾာ့တကားဟု၊ အရႀင္ရာဇိႎၬအား ေကဵးဇူးတင္သည့္ အဴပင္၊ ထိုသိႛုေသာ အရႀင္ကို ပင့္တင္ ကိုးကၾယ္ထားဳကေသာ 
ဒၝယကာ ဒၝယိကာမတိႛု တိုင္ေအာင္ပင္ ေကဵးဇူး ေတၾႚဴမင္ ရႀိရေပတည္း။  
 
စိတ္သေဘာထား  
 
က႗ႎ္ုပ္တိႛုသည္ အရႀင္ရာဇိႎၬ စကား၌ အကဵိႂး အဴပစ္ကို စိစစ္ ေထာက္ဴပရန္ ေရႀးဦးစၾာ ၎၏ သေဘာထား အဇ႙တၨ 
ဓာတ္ခံကို ၎ဆို႕မက္ခဵက္ ႎႁတ္သံဴဖင့္ ေဴခရာခံ အစဥ္ေလ႖ာက္၍ ေထာက္လႀမ္း သိရႀိ သင့္ကုန္၏။ အရႀင္ ရာဇိႎၬ၏ 
စာအုပ္ (၂၂) ၌ … 

(က) သာသနာ ႎႀစ္တရာ ေကဵာ္ေလာက္က စတင္ ကဲၾဴ ပားလာေသာ ဓမၳဝၝဒီ မူလသံဂိတိဂုိဏ္း 
ေတာင္ပိုင္းသာသနာ၊ အဓမၳ ဝၝဒီမဟာသံဂိတိဂိုဏ္း ေဴမာက္ပိုင္းသာသနာ၊ ၎သာသနာ ၂ ရပ္ကို ေရာစပ္ 
ယႀဥ္တဲၾဴ ခင္းငႀာ ဴဖစ္ႎိုင္ဖိုႛရန္ အေဳကာင္းမရႀိေခဵ။ (ခ) အဘယ့္ေဳကာင့္နည္း ဟူမူကား၊ ရဟႎၩာ အရႀင္ဴမတ္မဵား ထင္ရႀား 
ရႀိေတာ္မူစဥ္က ေဟာေဴပာ ေခဵခ႗တ္လိႛု မရသဴဖင့္ လဵစ္လဵႃ ႟ႁေတာ္မူရေသာေဳကာင့္တည္း။ (ဂ) ယခု အခၝမႀ ႎိုင္ငံဴခား 
သၾားေရာက္သူတိႛု က႟ုဏာကေလးမဵားႎႀင့္ ေခဵခ႗တ္ ေဟာေဴပာသဴဖင့္ တရားမႀန္သိႛု လိုက္ပၝဖိုရန္ ေဝးစၾ၊ (ဃ) ဥပမာ 
ဆိုေသာ္ ဳကာဴမင့္စၾာ ထံုထားအပ္ေသာ မစင္အိုးႎႀင့္ မစင္တၾင္းကို မစင္နံႛ ကင္းေအာင္ ေဆးေဳကာ သုတ္သင္ဖိုႛရန္ 
ခဲယဥ္လိမ့္မည့္ အဴပင္ မီးေသၾးခဲကို ဴဖႃေအာင္ ေဆးေလဵာ္ေသာ သူႎႀင့္ပင္ အလားတူ ဴဖစ္ေခဵမည္။  

ဤစကား တခု ရႀိ၏။  
၎စကားတၾင္ ပထမ (က) (ခ) အမႀတ္ရႀိ စကားမဵားဴဖင့္ အရႀင္ရာဇိႎၬ စိတ္ထားမႀာ ကဲၾဴ ပားသူတိႛုအား 

ေစ့စပ္လိုဴခင္း မရႀိဘဲ ထိုသိႛု ေစ့စပ္ဴခင္း၌ အာလယဴပတ္ ဴဖစ္ေဳကာင္း သိရ၏။ ဤသိႛုေသာ မိမိ ဝၝဒကို (ဃ) အမႀတ္ 
စကားရပ္ဴဖင့္ ေဖာ္ဴပ၏။ (ဂ) အမႀတ္ဴ ဖင့္ ေစ့စပ္လိုသူတိႛု အဴပစ္ကို ဴပ၏။ ထိႛုေဳကာင့္ အရႀင္ရာဇိႎၬမႀာ 
'ဘိႎၮာနံသေႎၭာတာ' ဟူေသာ ပညာရႀိ အစား ဘုရား အစရႀိေသာ သူေတာ္ေကာင္းတိႛု ဂုဏ္မရႀိေဳကာင္း သိရမည္။ 
ဤကဲ့သိႛု ကဲၾဴပားသူကို မေစ့စပ္လိုလ႖င္ ထိုသုိႛေသာ သူ၏ အလုပ္မႀာ အမဵားေကာင္းကဵိႂး မဟုတ္၊ ကိုယ္ေကာင္းေရး 
သက္သက္မ႖ တဝမ္းဝ၊ တခၝးမ႖ ရသာတိုင္း ခဵိႂင္မည့္ အရည္အစား ဴဖစ္ေဳကာင္း ထင္ရႀား၏။  

ေစ့စပ္သူတိႛု အဴပစ္ကို ဴပရာ (ဂ) အမႀတ္စကားမႀာ က႗ႎ္ုပ္ဟူေသာ အရႀင္ အာဒိစၤဝသံအား တိုက္႟ိုက္ 
ေပးလိုက္ေသာ အဆံုးအမ ဴဖစ္၏။ ထိုအရႀင္ ရာဇိႎၬ၏ အဆံုးအမကို ယူ၍ ဳကည္ဴ ဖႃစၾာ စဥ္းစားေပအံ့။ ၎၌ 
'က႟ုဏာကေလးမဵား' ဟူေသာ ကဲ့ရဲႚစကား အရ ဘုရားရႀင္၏ မဟာ က႟ုဏာကို ေထာက္၍ ဆိုေသာေဳကာင့္ ကဲ့ရဲႚရာ 
မကဵ၊ စင္စစ္ကား က႗ႎ္ု့ပ္မႀာ ေစ့စပ္လိုေသာ အာသီသမ႖ မဟုတ္၊ က႟ုဏာ အေဴခကိုပင္ ေရာက္ရႀိေဳကာင္း ဆို၏။ 
၎မႀာ ေသးငယ္သည္ပင္ ဆိုရေစကာ၊ ကဲၾဴ ပား သူတိႛုကို ေစ့စပ္လိုသည့္ သူေကာင္းတိႛု အလိုကို ဴပေသာေဳကာင့္ ခဵီးမၾမ္း 
အပ္လႀေပ႓ပီ၊ အရႀင္ ရာဇိႎၬကမူ ထိုသိႛုေသာ က႟ုဏာကေလးမဵားႎႀင့္ ေခဵခ႗တ္ မရဟု အယူရႀိ၏။  

မည္မ႖ ႒ကီးကဵယ္ေသာ က႟ုဏာခဵိန္ရႀိမႀ၊ မည္သိႛုေသာ တာဝန္ကို ေဆာင္႟ၾက္မည္ဟု အပိုင္းအဴခားရႀိလဵက္ 
ဴပႂခၾင့္ကို လစ္လပ္ေစရမည့္ သူေကာင္း ထံုးတမ္း မရႀိ၊ အခၾင့္ေရာက္ေသာ ေစ့စပ္ဖၾယ္ကို ေစ့စပ္ရန္ တာဝန္သာ 
ရႀိေလသည္။ ေစ့စပ္၍ ရ မရ၊ ထေဴမာက္၊ မထေဴမာက္မႀာ ဴပႂလုပ္ေသာ ကိစၤ ဆံုးမႀသာ ပိုင္းဴခားႎိုင္မည္။ ထေဴမာက္ 
မထေဴမာက္မႀာလည္း က႗ႎ္ုပ္တိႛု တာဝမဟုတ္၊ ဴပႂလုပ္ဖၾယ္ကို ဴပႂလုပ္ရန္သာ က႗ႎ္ုပ္တိႛု တာဝန္ဴ ဖစ္၏။ အရႀင္ ရာဇိႎၬက 
တရားမႀန္ လိုက္ပၝဖိုႛရန္ ေဝးစၾဟု ဆို၏။ ဘယ္ဉာဏ္ခဵိန္မဵားႎႀင့္ ခဵိန္စက္ေတာ္မူ ပၝေလသနည္းဟု စံုစမ္းေသာ္ … (ခ) 
အမႀတ္စကားအရ ရဟႎၩာမဵား လဵစ္လဵႃ႟ႁေဳကာင္း အေထာက္ေတၾႛ၏။  
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'ရဟႎၩာမဵား လဵစ္လဵႃ႟ႁသည္' ဆိုရာ၌၊ ထိုစဥ္က ရဟႎၩာမဵား စပ္ဆက္မရ၊ လဵစ္လဵႃ႟ႁဳကေဳကာင္း စာဆို 

မဟုတ္၊ အရႀင္ ရာဇိႎၬ၏ ဘေသာမ႖ႎႀင့္ မႀန္းဆ လိုေသာေဳကာင့္ က႗ႎ္ုပ္တိႛု ယံုဳကည္ရန္ ခဲယဥ္းကုန္၏။ အကယ္၍ 
လဵစ္လဵႃ႟ႁသည္ပင္ ဆိုေစ၊ ထိုစဥ္ကာလ ဴဖစ္ေပၞခဲ့သူတိႛု အတၾက္သာ ေခတ္ကို ေထာက္ဆ လဵစ္လဵႃ႟ႁသည္ဟု 
ယူရမည္။ ေနာက္ေနာင္ ေပၞလာသမ႖ ထိုဂုိဏ္သား ထိုအရပ္သားတိုႛမႀာ ဘုရားတိုင္း လဵစ္လဵႃ႟ႁရမည္။ ဘုရားသား 
သံဃာေတာ္တိုင္း လဵစ္လဵႃ ႟ႁရမည္ဟု ထာဝရ သပိတ္ေမႀာက္ကိန္းမဵိႂး မယူဆထိုက္ေခဵ။ ထိုႛေဳကာင့္ ထိုကဲ့သိုႛ 
ကာလကို လည္းေကာင္း၊ ပုဂၢိႂလ္ကို လည္းေကာင္း အခဵိန္အဆ မထားဘဲ 'ေခဵခ႗တ္ ေဟာေဴပာသဴဖင့္ တရားမႀန္သိႛု 
လိုက္ပၝရန္ ေဝးစၾာ့' ဟု သဗၱညႂတဉာဏ္ရႀင္ ဘုရားမႀ သႎၮိႉာန္ မခဵသင့္ခဵက္ကို အရႀင္ ရာဇိႎၬက ဆံုးဴဖတ္ခဵက္ 
ခဵလိုက္ဴခင္းမႀာ ဘုရားဴဖႃ ဟူေသာ အမည္ကို အမႀီရ၍ ဆိုဖၾယ္ရ၏။  

ဘုရားရႀင္သည္ ေဆၾေတာ္ မဵိႂးေတာ္ အမဵားမႀာ ဝိဋဋႃဘ ေဘးေဳကာင့္ မုခဵ ပဵက္ဴပားဳကမည္ကို သိေတာ္မူ 
လဵက္လည္း ေလာကဝတ္တရားႎႀင့္ က႟ုဏာသေဘာသၾားကို ဴပေသာအားဴဖင့္ (၃) ႒ကိမ္တိုင္ တားဴမစ္ေဳကာင့္ဳကေတာ္ 
မူခဲ့ဘူး႓ပီ၊ ဤသိႛုေသာ ထံုးအရ ေစ့စပ္ရန္ ဳကံစည္ေသာ က႗ႎ္ုပ္အား အရႀင္ ရာဇိႎၬက ႎၾံနာ ပိဴပားစၾာ ဆံုးမ လိုသဴဖင့္ 
မစင္အိုးေဆးသမား မစင္တၾင္းသုတ္သင္သမား မီးေသၾး ဖၾတ္ေလ႖ာ္သမား ဴဖစ္ေဳကာင္း ဥပမာ ဴပေတာ္မေူလသည္။ 
ထိုအဴမစ္မဵားကိုလည္း အရႀင္ ရာဇိႎၬ အလိုႎႀင့္ မကိုက္သဴဖင့္ က႗ႎ္ုပ္မႀာ ကဵခံ ထိုက္ပၝေပသည္။ ထုိသိႛု ဆံုးမေသာ 
အရႀင္ရာဇိႎၬ၏ သေဘာထား အဴခအေန ပင္ထၾက္မႀာ ေအာက္ပၝ အတိုင္း စစ္ခဵက္ ထၾက္ေလသည္။  

ဘုရားဴဖႃ ဆရာေတာ္ (ေခၞ) အရႀင္ရာဇိႎၬသည္ ကဲၾဴပား ေနသူတိႛုကိုပင္ ေစ့စပ္တတ္ေသာ အေလ့မရႀိ၊ 
႓မဲစၾဲေသာ ရန္သူ သေဘာထားလဵက္ မဆက္ဆံ၊ ေကာင္းသူ တဦး ဴပႂလုပ္ ကိုယ္ကဵိႂးယုတ္ မခံႎိုင္သူ ဴဖစ္၏။ မိမိ 
ပၝဝင္လဵက္ ရႀိေသာ မိမိ အမဵိႂးသားတိႛု၏ ေကာင္းကဵိႂးကို ေဆာင္စၾမ္းႎိုင္မည့္ ကာလသမယ သမယႎၩရ က႗မ္းကဵင္၍ 
ေဒသႎၩရ ဗဟုသုတ ရႀိသူ အမဵိႂးသားတိႛုအား ခဵိီးေဴမၟာက္ အားေပးရမည့္ အစား စၾမ္းအားရႀိသမ႖ ႎႀိမ္နင္း ခဵိႂးဖဲ့တတ္ေသာ 
အေလ့ဆိုး ရႀိ၏။ ထိုႛဴပင္ မိမိ စိတ္ထင္သမ႖ အကဵိႂးအေဳကာင္း မေထာက္ဆ တဖက္လႀ ဉာဏ္ဴမင္ဴဖင့္ အတၾင္ေဴပာအား 
ရႀိသမ႖ အခဵိန္ပမာဏ မဲ့ေသာ စကားကိုလည္း တရားလၾတ္ သံုးစဲၾေလ့ ရႀိ၏ ထိုသိႛုအားဴဖင့္ ႕မက္ဳကားပံု 
ႎႁတ္အေထာက္အရ ႟ုပ္ေကာက္ေဘာမိ အေဟာရႀိတုိင္း ရရန္ ေဴဖာင့္ခဵက္ ေပးမိသည့္ အေဴခတိုင္ ႟ိုးသားေတာ္မူေသာ 
အရႀင္ ရာဇိႎၬအား က႗ႎ္ုပ္မဵားစၾာ ေကဵးဇူးတင္ပၝ၏။  
 
ေလာကာယတႎႀင့္ ဘာသႎၩရ  
 
ေလာကာယတ ကထာကဵမ္းစာကို သင္ဳကားလိုသူ ပၝပ ဘိကၡႃတိႛု အ႕မက္မေထာင္ႎိုင္ စိမ့္ေသာငႀာ စိစစ္ေတာ္မူ 
ခဲ့သည္ဟု မႀတ္ရာ၏။ ယခုအခၝ ဘာသႎၩရမဵားကို သင္ဳကား လိုဳကရာ၌ ဴမတ္စၾာ ဘုရားထံ ရဟန္းမဵား ေလ႖ာက္ထား 
ဝန္ခံခဵက္ အတိုင္း သာသနာ ႒ကီးပၾားေဳကာင္း မဟုတ္သည္ကို မုခဵ တိုက္႟ိုက္ သိသာလႀ၏။ အဘယ့္ေဳကာင့္နည္း 
ဟူမူကား သုတ္အဘိဓမၳာ ဝိနည္းမႀ တပၝး အဴခား ဘာသႎၩရ ဴဖစ္ေသာေဳကာင့္တည္း။ သုတ္ အဘိဓမၳာ 
ဝိနည္းသည္သာလ႖င္ သာသနာ ႒ကီးပၾားေဳကာင္းဟု သိအပ္ပၝ၏။ (၅၂) ဟု အရႀင္ရာဇိႎၬ ဆိုခဵက္၌ စိစစ္ ဴပဆိုအပ္၏။  

ထိုစကားမႀာ 'နဘိကၡေဝ ေဘာကာယတံဝၝေစ တဗၱံ' ဟူေသာ ပၝဠိေတာ္လာ ေလာကာယတ သင္ယူဴ ခင္း 
ဴဖစ္ပံုကို ဴပခဵက္တၾင္ 'ေလာကာယတ' ဟူသည္ ကဵမ္းပင္တည္းဟု၊ ထင္ရႀား ေဖာ္ဴပေသာ 'ေလာကာယတ ကဵမ္းကို 
သင္ဳကားလိုသူဟု ဆိုထား႓ပီး ဴဖစ္လဵက္ ဘာသႎၩရမဵားကို သင္ဳကားလိုဳကရာ၌' စသည္ဴ ဖင့္ ခုတ္ရာတပၝး ရႀရာ 
တဴခားမႀာ ဆိုခဵက္ထားေလသည္။ ထိုစကားဴဖင့္ အရႀင္ ရာဇိႎၬသည္ ကဵမ္းစာႎႀင့္ ဘာသာစကား ဤ ၂ မဵိႂးကို သ႟ုပ္၊ 
သကန္၊ ဴခားနား မသိေဳကာင္း ထင္ရႀား၏။ ယင္းသိႛု ဴဖစ္ကလည္း ၎ဆံုးဴဖတ္ခဵက္မႀာ အမႀန္အကန္ ကဵရန္ 
ေဴမၟာ္လင့္ဖၾယ္ မရႀိေခဵ။  
 
ပိဋကမႀ သာသနာ ႒ကီးပၾားေဳကာင္း  
 
ထိုႛဴပင္ ၎စကား ေနာက္ပိုင္း၌ သုတ္ အဘိဓမၳာ ဝိနည္းသာလ႖င္ သာသနာ ႒ကီးပၾားေဳကာင္းဟု တထစ္ခဵ 
မိနႛ္ဆိုထားဴပန္၏။ ဤကဲ့သိႛု ေဴပာင္းလဲၿ မရစေကာင္းေသာ ဧကႎၩ စကားမဵိႂးကို အေတာ္အတန္ ႟ိုးကာမ႖ႎႀင့္ မဆို 
ဳသဘာ ေပးရေအာင္ ႟ိုးသူမဵားသာ ဆိုတတ္၏။ စစ္စစ္ မႀတ္ရန္မႀာ သုတ္၊ ဝိနည္း၊ အဘိဓမၳာသည္ သာသနာ 
႒ကီးပၾားေဳကာင္း ဴဖစ္၏။ သိႛုရာတၾင္ ၎သာ ႒ကီးပၾားေဳကာင္းဟု တထစ္ခဵကာ မဆိုသင့္ေခဵ။ ထင္ရႀားလႀေပ၏။ သုတ္၊ 
ဝိနည္း အဘိဓမၳာကိုသာ သာသနာ ႒ကီးပၾားေဳကာင္း ဟူ၍ သဒၬၝ၊ ဗဵာက႟ုဏ္း၊ အဘိဓာန္ စေသာ ဘာသဂႆကဵမ္းကို 
သာသနာ ႒ကီးပၾားေဳကာင္း မဟုတ္ဟု မဆိုရ။  
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၎ဘာသဂႆ ကဵမ္းမဵားကို မသင္လ႖င္ သုတ္၊ ဝိနည္း၊ အဘိဓမၳာက သာသနာ ႒ကီးပၾားေရး မ႓ပီးေစႎိုင္ေဳကာင္း 
စဥ္းစားဉာဏ္ ရႀိရာ၏။ ဤအတူ သုတ္ ဝိနည္း အဘိဓမၳာမႀ တပၝးေသာ ဘာသာဴခားမဵားလည္း သာသနာ 
႒ကီးပၾားေဳကာင္း အထုိက္အလုိက္ ဴဖစ္၏။ ထင္ရႀားသိရန္ ယခုအခၝ အဂႆလိပ္ဘာသာ တတ္သူ တေယာက္ကုိ 
အဂႆလိပ္မဵား အတၾင္း၌ တရားေဟာေစလ႖င္ သာသနာ၌ ဳကည္ညႂိ သက္ဝင္လာသူ ထင္ရႀား ေတၾႚလိမ့္မည္။ 
ဴမန္မာဴပည္ ဗုဒၭဘာသာ ဴဖစ္ရန္ သာသနာ ဴပႂခဲ့ေသာ အရႀင္ ေသာဏဥတၨရ မေထရ္မဵားလည္း သုတ္ဝိနည္း 
အဘိဓမၳာကုိ တခၝတည္း ခဵပုိႚခဲ့သည္ မဟုတ္ ဤအရပ္သားမဵားအား ဤဴပည္က ဘာသာႎႀင့္ပင္ သာသနာ ဴပႂစုခဲ့ဳက႓ပီ။  

အရာအခၾင့္ အလုိက္ သာသနာ ႒ကီးပၾားေကဵာင္းကုိ အမဵႂိးမဵႂိးကုိ သိရမည္။ ဆၾမ္း သကႆန္း ေကဵာင္းေဆး 
ပစၤည္း ေလးပၝးသည္ သာသနာ ႒ကီးပၾားေဳကာင္းပင္ ဴဖစ္၏။ အေဳကာင္းကား ၎တုိႛ မရႀိက သုတ္ဝိနည္း အဘိဓမၳာကုိ 
မသင္ယူ ႎုိင္ေပရာ၊ ဘာသာဴခားမဵားလည္း ထုိႛအတူပင္ ထင္ရႀား မဵက္ဴမင္မႀာ ယခုအခၝ ခရစ္ယာန္မဵားက ဴမန္မာမဵားကုိ 
ဴဖားေယာင္း ဆၾဲယူ ေနဳကသည္မႀာ မိမိတုိႛ ဘာသာမႀ တပၝး ဴမန္မာဘာသာဴခားကုိ သင္ယူ တတ္ေဴမာက္သည့္ 
ေကဵးဇူးေပတည္းဟု မႀတ္ရာ၏။ (ဘာသႎၩရ နားမလည္သူ ဟူသမ႖ ဤနည္းခဵည္း မဵက္စိလည္ တတ္သည္ဟု 
မႀတ္ရာ၏။) 
 
ေလာကာယတိကႎႀင့္ အဂႆလိပ္ဝၝဒီ  
 
'ဤေလာကာယတိက ပုဏၧားကုိ ေထာက္သဴဖင့္ အဂႆလိပ္စာ သင္ေသာသူသည္ အဂႆလိပ္စာ အလုိက္ အဂႆလိပ္ 
ဝၝဒီလဒၭီ ရႀိမည္ကုိ သိရာ၏' (၇၅) ဟူေသာ စကားမႀာ အရႀင္ရာဇီႎၬ ဆုိခဵက္ ဴဖစ္၏။ ၎၏ ဆုိရင္းမႀာ 'ေလာကာယေတ 
နိယုေတၨာ' ဟူေသာ ဝိ႓ဂိႂဟ္အရ နိယုတၨ အနက္ကုိ ဳကည့္႟ႁ သင္ဳကား ေလ့ကဵင့္ဴခင္း အနက္ယူလဵက္ အဂႆလိပ္စာ 
သင္သူမဵားလည္း နည္းတူ ဴပႂေလသည္။ ဤအရာကား ထုိအရႀင္၏ ဉာဏ္ေတာ္ ႟ုိးဆန္းဴဖစ္ေဳကာင္း သိရန္ ေဖာ္ဴပခဵက္ 
ေပတည္း။ ႟ုိးဆန္းဴဖစ္ေသာ အရႀင္ရာဇိႎၬ၏ ဉာဏ္ပဋိဘာန္ အရ နိယုတၨလက္ဆန္း အနက္မႀာ ကမ္းတက္ 
လၾန္းေဳကာင္းကုိ 'ရာဇာနံဣေႎၬာ' ဟူေသာ ဗဵႂပၯတ္ႎႀင့္ အရႀင္ဴမတ္ ကုိယ္ေတာ္ ကုိက္၊ မကုိက္ ဉာဏ္ႎႁိက္၍ 
ဳကည့္ေတာ္မ။ူ  

အေဳကာင္းမႀာ ေလာကာယတိက ဟူသည္ ေလာကာယတ အယူ ရႀိသူကုိသာ ဆုိ၏။ ၎ေလာကာယတက 
သဒၬၝကုိ ေထာက္၍ အဂႆလိပ္စာ သင္သူမဵားကုိ အတူဴပႂလုပ္ ဉာဏ္ေတာ္ ႟ုိးဆန္းဴပႂဴခင္းမႀာ ယပ္ဘန္းကုိ လၾန္၍ 
သပိတ္တန္း ေလ႖ာက္ေတာ္မူ သကဲ့သုိႛ ဴဖစ္၏။ စင္စစ္ စဥ္းစားရန္ကား ေသးႎုပ္ေသာ အရာကုိ ႎႁိင္းယႀဥ္ ဴပႂေတာ္မူ 
ခဵက္မႀာ ဘာသာဴခား သင္လုိသူမဵားအား ႎႀိပ္လုိေဳကာင္း ထင္ရႀားကာမ႖သာ ဴဖစ္ေခဵ၏။ အကယ္၍ အဂႆလိပ္ ဝၝဒီဴဖစ္က 
ဘာမဵား အကဵႂိး နစ္နာမည္နည္း။ အဂႆလိပ္ ဝၝဒီႎႀင့္ ခရစ္ယာန္ အယူကုိ မကၾဲဴပား မဴခားနား တတ္၍ ႟ုိးဆန္း ဴပႂခဵက္မႀာ 
ရႀက္စရာ႒ကီး ဴဖစ္ေပ၏။  
 
သာသနာ အယူမဟုတ္ ေလာကာယတ  
 
သာသနာ အယူအဆ မရႀိေသာ တိတၨိတုိႚ ကဵမ္းသည္ ေလာကာယတ စစ္ခဵက္ ၁၀ မဵႂိး၌ အကဵႂိးအဴပစ္ 
ဴပဆုိခၾင့္ရႀိေလ၏။ ဤေလာကာယတ စစ္ခဵက္ ၁၁ မဵႂိးမႀာ အဂႆၝကုိ ဴပသရာတၾင္ အစိတ္အဂႆၝကုိ ယူရမည္ေလာ၊ 
အေပၝင္းအဂႆၝကုိ ယူရမည္ေလာဟု ေလ႖ာက္ထားဖၾယ္ ရႀိ၏။ အရႀင္ ရာဇိႎၬကလည္း မိမိ စာအုပ္၌ မည္သုိႛ ဆုိလုိေဳကာင္း 
မေဖာ္ဴ ပေခဵ။ က႗ႎု္ပ္ ထင္ဴမင္ခဵက္မႀာ 'စံပ ဝက္႟ုိက္ပုံနည္း' အတုိင္း တခုခု မႀန္ကန္ရာ၏။ သုိႛေတၾႚသမ႖ သိမ္းကဵႂံး၍ 
ဝၝးလုံးရႀည္ႎႀင့္ ရမ္းဟန္ ရႀိ၏။ 

၎ေလာကာယတ စစ္တမ္းတၾင္ 'သာသနာ အယူမရႀိသူ' တိတၨိတုိႛ ကဵမ္းသည္ 'ေလာကာယတ' ဟူရာ၌ 
'သာသနာ အယူမရႀိသူ' ဟူေသာ စကားဴဖင့္ ယခုအခၝ ဗုဒၭဘာသာဝင္ မဟုတ္ေသာ ဟိႎၬႃ၊ ဘဂႆၝလီ၊ အဂႆလိပ္ စေသာ 
အယူတပၝး ရႀိသူ အားလုံးကုိပင္ ဆုိ၏။ ထုိသူတုိႛ အားလုံးတုိႛ ကဵမ္းမဵားသည္ ေလာကာယတ ဟူ၏။ ထုိသုိႛဴဖစ္၍ 
သာသနာ အယူရႀိသူတုိႛ၏ ကဵမ္းဴဖစ္လ႖င္ မိစာၥဝၝဒပင္ ဴဖစ္ေစ ေလာကာယတ မဴဖစ္ဘဲ ရႀိရာ၏။ ထုိႛဴပင္ ဟိႎၬႃ အဂႆလိပ္ 
စေသာ သာသနာ အယူ မရႀိသူတုိႛ တခၝတရံ ဗုဒၭဘာသာ ဴဖစ္ခဲ့လ႖င္ ၎တုိႛ ကဵမ္းမဵားလည္း ဗုဒၭဘာသာကဵမ္းပင္ 
ဴဖစ္ဴ ပန္ရာ၏။  

ထုိႛဴပင္ ၎စစ္တမ္း ၅ ခဵက္၌ 'ထုိကဵမ္းမဵားကုိ အမႀီဴ ပႂ၍ သတၨဝၝတုိႛသည္ ကုသုိလ္ ေကာင္းမႁဴပႂဖုိႛရန္ စိတ္ကုိမ႖ 
မဴဖစ္ေစတတ္ေသာ ကဵမ္းသည္ ေလာကာယတ' ဟူသည့္ အရ ယခု ေလာက၌ ေရးတတ္ဳကေသာ ထုိထုိ ဟုတ္ 
မဟုတ္ ဴမန္မာဝတၪႂမဵား ထုိႛဴပင္ ဴမန္မာရာဇဝင္ စသည္မဵား စင္စစ္ ေလာကာယတသာ ဴဖစ္ဳကရာ၏။ ဤကဲ့သုိႛ ေတာ္စၾ 
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ေလဵာ္စၾ ႟ႁပ္႟ႁပ္ေထၾးေထၾး ေရးသားကာမ႖ႎႀင့္ အရႀင္ ရာဇိႎၬကဵမ္းတတ္ ဴဖစ္ေလာက္ေသာ ေခတ္ကာလ မဟုတ္ေသး 
ေဳကာင္းကုိ ေတၾးေတာ္မူ သင့္ေပ၏။  
 
အဂႆလိပ္စာ ဘုရားေဟာ အရင္းမဟုတ္  
 
အဂႆလိပ္စာ စိစစ္ခဵက္မဵားတၾင္ 'အဂႆလိပ္စာသည္ ေဂၝတမ ဴမတ္စၾာဘုရား ေဟာေတာ္မူေသာ စကားေတာ္ရင္း မဟုတ္' 
ဟု အရႀင္ ရာဇိႎၬ၏ ပထမဆုံး ဆုိခဵက္မႀာ မည္သူက အဂႆလိပ္စာကုိ ဘုရားေဟာဟု ယုံမႀား၍ ထုိသုိႛ စိစစ္ေတာ္ 
မူေလသနည္းဟု စဥ္းစား၍ မရႎုိင္ေအာင္ ရႀိရ၏။ ထုိသုိႛ ဆုိသဴဖင့္ ဴမန္မာစာကုိ ေဂၝတမဘုရားေဟာ ဴဖစ္သည္ဟုမဵား 
ယူေတာ္မူေလ သေလာဟုလည္း ယုံမႀား၏။ ဟိႎၬီစာ စသည္မႀာလည္း ေဂၝတမ ဴမတ္စၾာ ဘုရားေဟာ ဴဖစ္သည္ဟု 
ယူေတာ္မူ ေသးသေလာဟု တဴခား သူတုိႛလည္း အရႀင္ ရာဇိႎၬ ကဲ့သုိႛပင္ ထင္မႀတ္ ကုန္ဳကလ႖င္ ခက္ေတာ့မည္ 
ဟုလည္း ေဳကာင့္ဳကမိ၏။  

'အဂႆလိပ္စာသည္ ငၝတုိႛ ဴမတ္စၾာဘုရား သာသနာေတာ္ကုိ အားေပး ခဵီးေဴမၟာက္ေသာ စာမဟုတ္' ဟူေသာ 
ဒုတိယ စစ္တမ္း အရလည္း ဘာကုိ အေဳကာင္းဴပႂ၍ ထုိသုိႛ စစ္ေတာ္မူရေလ သနည္းဟုပင္ အခက္သားရ ဴဖစ္၏။ 
သုိႛေသာ္ အဂႆလိပ္စာ၏ အဴပစ္ကုိ ဴပဆုိရာ ဴဖစ္၍ အဴပစ္ ဆုိသည္ဟုပင္ အထင္ႎႀင့္ မႀတ္ဳကစုိႛ၊ သုိႛရာတၾင္ ဴမန္မာ ဟိႎၬီ 
စေသာ အဴခား ဘာသာမဵားက ဗုဒၭသာသနာကုိ ေထာက္ပ့ံ ရေပလိမ့္မည္။ ထုိသုိႛ အဴခားဘာသာမဵားက ေထာက္ပ့ံႎုိင္မႀ 
သာ အဂႆလိပ္စာမႀာ အဴပစ္ရ ႎုိင္လိမ့္မည္။  

ဤေနရာ၌ တင္စာရာ အဴပစ္ပင္ မဟုတ္၊ မည္သည့္စာက သာသနာ့ကုိ ေထာက္ပ့ံေသာ မေထာက္ပ့ံေသာဟု 
ေဴပာစရာပင္ မရႀိ၊ ယခုအခၝ ပိဋကေတာ္ကုိ မာဂဓစာႎႀင့္ ေရးသားထား သဴဖင့္ မာဂဓကုိသာ သာသနာေတာ္ကုိ 
ေထာက္ပ့ံ၍ ႎုိင္သည္ဟု အရႀင္ ရာဇိႎၬ စၾဲဟန္ ရႀိ၏။ ႟ုိးေတာ္ မူလၾန္းရာ ကဵမည္၊ ဴမန္မာစာႎႀင့္ ေရးသားထားလ႖င္ 
ဴမန္မာစာကပင္ သာသနာကုိ ေထာက္ပ့ံ၏။ အဂႆလိပ္စာႎႀင့္ ေရးသားလ႖င္ အဂႆလိပ္ဘာသာႎႀင့္ ရႀိေနေသာ ပိဋကေတာ္ 
မဵား ကဲ့သုိႛတည္း။ (၄) အခဵက္ထိ စိစစ္ခဵက္မႀာ နည္းတူ အမႀားခဵည္း ဴဖစ္၏။  
 
အဂႆလိပ္စာ သံသရာ ႓ငီးေငၾႚေဳကာင္း မဟုတ္  
 
ထုိႛဴပင္ 'အဂႆလိပ္စာသည္ သံသရာကုိ ႓ငီးေငၾႚ ေဳကာက္႟ၾံႚ ေစတတ္ေသာ စာမဟုတ္' စသည့္ စိစစ္ခဵက္ တုိႛမႀာလည္း 
အဴပစ္ ဆုိရကာမ႖သာ ဴဖစ္ကုန္၏။ အေဳကာင္းမလၾတ္ကုန္၊ စင္စစ္ကား အရႀင္ ရာဇိႎၬသည္ မိမိ၏ ႎႁတ္ေတာ္ကုိက္ဴဖင့္ 
သေဘာလုိက္ စိတ္အလုိကုိ ထုိထုိ ပညာရႀိတုိႛ သိစရာသာ ဴဖစ္ေခဵ၏။ အနည္းငယ္ ထင္ရႀားေစဦးအ့ံ။ ထုိစကားဴဖင့္ 
ထုိအရႀင္သည္ စာဟူေသာ အဓိပၯာယ္ကုိ 'စံပဝက္႟ုိက္ကိန္း' ႎႀင့္ ဆုိထားေဳကာင္း ထင္ရႀား၏။ စာ ဟူသည္ ကဵမ္းဂန္ကုိ 
လည္းေကာင္း၊ အကၡရာကို လည္းေကာင္း ဤအနက္ ၂ မဵႂိးသာ ဆုိရန္ ရႀိ၏။ ထုိတၾင္ အကၡရာမႀာ ႓ငီးေငၾႚေဳကာင္း ဟုတ္ 
မဟုတ္ စိစစ္ရန္ မရႀိ။  

အကယ္၍ ကဵမ္းဂန္ကုိ ဆုိလုိခဲ့အ့ံ၊ အဂႆလိပ္မဵား၏ သံသရာ ႓ငီးေငၾႚ ေဳကာက္႟ၾံႚေဳကာင္း စာမဵားစၾာပင္ ရႀိပၝ၏။ 
၎တုိႛ တရား ကဵမ္းစာမႀာလည္း သံသရာကုိ ႓ငီးေငၾႚသဴဖင့္ ထုိသုိႛေသာ သံသရာေဘးမဵား မရရန္ ႓မဲေသာ သုခကုိ 
ဴပဆုိခဵက္မဵားသာ ဴဖစ္၏။ (ခရစ္ယာန္မဵား အယူကုိသာ မႀတ္သည္) ထုိသုိႛေသာ အေဳကာင္းကုိ အရႀင္ ရာဇိႎၬက မိမိ 
ထင္ခဵက္ႎႀင့္ ဴဖစ္ေစ၊ လူေပၝင္းမႀား၍ ဴဖစ္ေစ ေရးသားဴခင္းသာ ဴဖစ္၏။ ဤသုိႛေသာ အေရးေတၾကုိ ဴမင္ေသာေဳကာင့္ 
က႗ႎု္ပ္တုိႛ သတိေပး စကားကုိ မေလးစားခဲ့ေသာ အရႀင္ ရာဇိႎၬမႀာ ဤကဲ့သုိႛ ေဘးေတၾႚရ ရႀာသတည္း။  

ထုိႛဴပင္ ဤအဂႆလိပ္စာ စိစစ္ခဵက္ အခန္း၌ စဥ္းစားဖၾယ္ကား အရႀင္ရာဇိႎၬ ဆုိလုိရင္းမႀာ အဂႆလိပ္စာ သင္ယူ 
ခဵပုိႛေသာ အရႀင္ အာဒိစၤဝံသသာ ဴဖစ္၏။ ၎၏ မႀားယၾင္းဴခင္း အလုိ အဴပႂအမူ တုိႛကုိသာ သန္ႚရႀင္းစၾာ ဆုိရေပမည္။ 
အဴပစ္မဲ့ ဴဖစ္၍ မိမိအားလည္း ႎႀစ္သက္ေစေဳကာင္း မဟုတ္ေသာ အဂႆလိပ္စာ အဴပစ္ကုိ ဆုိေတာ္မရူန္ မသင့္ေပ။ 
ဟုတ္လည္း မဟုတ္ သူလည္း မနာလုိ အကဵႂိးလည္း မရႀိေသာ စကားမႀာ အရႀင္ ရာဇိႎၬကဲ့သုိႛ ဘုရားဴဖႃ ဘၾဲႚခံ ပုဂၢႂိလ္မဵား 
ဆုိလ႖င္ ဗုဒၭဘာသာဝင္ အားလုံးကုိ ထိခုိက္သဴဖင့္ ႎႁိက္ႎႁိက္ခ႗တ္ခ႗တ္ စဥ္းစား၍ သတိထားေတာ္မူ၏။  
 
အဂႆလိပ္စာ သာသနာ အကဵႂိးမဲ့  
 
ထုိႚေနာက္ အဂႆလိပ္စာႎႀင့္ ေလာကာယတ ႎႁိင္းယႀဥ္ခဵက္၌ 'အဂႆလိပ္စာသည္ ငၝတုိႛ ဗုဒၭသာသနာ ႒ကီးပၾားေဳကာင္း 
မဟုတ္၍ ေလာကာယတ၊ အဂႆလိပ္ အကၡရာကုိ မဆုိလုိ၊ အဂႆလိပ္ မူလ စာသၾားကုိ ဆုိလုိသည္' ဟူေသာ အရႀင္ 
ရာဇိႎၬ၏ ပထမဆုံး စကားတၾင္ အဂႆလိပ္စာမႀာ ဗုဒၭသာသနာ ႒ကီးပၾားေဳကာင္း မဟုတ္၍ ေလာကာယတ ဴဖစ္ရေလ၏။ 
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စဥ္းစားဳကစုိႛ၊ ဴမန္မာတုိႛ မူလ ပကတိစာမႀာ သာသနာ ႒ကီးပၾားေဳကာင္း ဴဖစ္ပၝသေလာ။ ထုိသုိႛ မဟုတ္လ႖င္ 
ဴမန္မာစာလည္း ေလာကာယတပင္ ဴဖစ္ေလရာ၏။ ထုိႛဴပင္ မူလပကတိ ဴဖစ္ေသာ မဂဓစာသည္လည္း သာသနာ 
႒ကီးပၾားေအာင္ ဴဖစ္သေလာ၊ မဴဖစ္။ ထုိႛေဳကာင့္ ၎မဂဓလည္း ေလာကာယတပင္ ဴဖစ္ေတာ့ရာ၏။  

မႀတ္ဖၾယ္မႀာ မလူ ပကတိက သာသနာေထာက္ သာသနာ ခဵီးေဴမၟာက္စာဟု ဘယ္အရာမ႖ မဟုတ္၊ ထုိထုိ 
ဘာသာရႀင္မဵားက ေရးသားထားမႀသာ သာသနာေထာက္ စသည္ ဴဖစ္ရ၏။ မဂဓ ဘာသာစာမႀာ ဘုရားက ဴပႂစု 
တည္ေထာင္ခဲ့သည္ မဟုတ္၊ ဘုရား မဖၾားမီ ရႀည္ဴ မင့္စၾာကပင္ ဴဖစ္ေပၞ ရႀိေန႓ပီ။ ထုိအေဳကာင္းေဳကာင့္ ထုိအခၝက 
ထုိစာလည္း သာသနာ ႒ကီးပၾားေဳကာင္း မဟုတ္ေသးေခဵ၊ ေနာက္အခၝ ဘုရားက ၎ဘာသာဴဖင့္ ေဟာထား၍ 
၎တရားမဵားကုိ မဂဓစာႎႀင့္ ေရးထားသဴဖင့္ ထုိအခၝမႀသာ သာသနာေထာက္ ဴဖစ္ေလသည္။ ဴမန္မာ အဂႆလိပ္ 
စသည္ႎႀင့္ ေရးလ႖င္လည္း နည္းတူပင္။  

ဤမႀ ႔ကင္းကဵန္ေသာ ႎႁိင္းယႀဥ္ခဵက္မဵားမႀာလည္း ဤနည္းတူပင္။ မိမိစိတ္ထင္ႎႀင့္ ေဴပာဆုိ စိစစ္ခဵက္သာ 
ဴဖစ္၏။ စင္စစ္ကား အဂႆလိပ္ စာေပကုိ မတတ္ေသာ အရႀင္ ရာဇိႎၬ အတၾက္ ႎႁိင္းယႀဥ္ရန္ အရာအခၾင့္ မဟုတ္၊ 
စိစစ္ထားခဵက္မဵားမႀာ လူေပၝင္း မႀားခဵက္ေဳကာင့္သာ ဴဖစ္ရာ၏။ အထူးအားဴဖင့္ '၎တုိႛ ကဵမ္းစာမဵားသည္ ဗာလ 
ပုထုဇဥ္တုိႛကုိ လၾန္စၾာ အားထုတ္ေစတတ္၊ ခ ဲဵႚထၾင္ ေစတတ္ေသာေဳကာင့္ ေလာကာယတ' ဟူေသာ စကားမႀာ သာမန္ 
႟ုိးေသာသူတုိႛ မဆုိႎုိင္ေသာ စကားမဵႂိး ဴဖစ္၍ သတိထားေတာ္မူ။  

အရႀင္ရာဇိႎၬ စဥ္းစားေတာ္မူရန္ … ဤစကားမႀာ အဂႆလိပ္စာ သင္လုိေသာ အရႀင္ အာဒိစၤဝံသကုိသာ 
တုိက္႟ုိက္ဆုိပၝမူ အဴပစ္ ေပၝ့ရာ၏။ ယခုမႀာ အဂႆလိပ္ သင္ယူတတ္ေဴမာက္သူ ဟူသမ႖ႎႀင့္ အဂႆလိပ္လူမဵႂိး အားလုံးကုိပင္ 
ဗာလ ေခၞ လူမုိက္မဵားခဵည္းဟု ဆုိေတာ္မူဴခင္းကား အဴပစ္ လၾန္စၾာ ႒ကီးလၾန္းပၝသည္။ က႗ႎု္ပ္တုိႛမႀာ အဂႆလိပ္စာ 
တတ္မိ၍ အဴပစ္ ကဵခံရသည္ပင္ ဴဖစ္ေစ၊ ထုိသုိႛ အဴပစ္ ဒီဂရီ ခဵေတာ္မူေသာ အရႀင္ရာဇိႎၬမႀာ အကဵႂိးရမည္ ဆုိကလည္း 
ႎႀစ္သက္ပၝ၏။ ထုိသုိႛလည္း မဴဖစ္သာေသာေဳကာင့္ က႗ႎု္ပ္မႀာ အား႒ကီး စိတ္မခဵမ္းသာ ဴဖစ္ရ၏။  
 
ဘာသႎၩရ လူတုန္းကပင္  
 
ေရႀးအခၝက ဘာသာ အမဵႂိးမဵႂိးကုိ ရဟန္းမဵား တတ္ေဴမာက္ဳကသည္ဟု အႉကထာ ဋီကာမဵား၌ အဆုိ ရႀိဳကသည္ကား 
အမႀန္ပင္ ဴဖစ္၏။ ထုိဘာသာ အမဵႂိးမဵႂိးကုိ တတ္ေဴမာက္ဳကေသာ ရဟန္းမဵားကုိ ရဟန္း ဴပႂ႓ပီးမႀ အဴခားေသာ 
ဘာသာမဵားကုိလည္း သင္ဳကား တတ္ေဴမာက္ ဳကသည္ဟု မဆုိႎုိင္၊ လူဴဖစ္စဥ္က ဘာသာ အမဵႂိးမဵႂိးကုိ 
တတ္ေဴမာက္႓ပီးမႀ ရႀင္၊ ရဟန္း ဴပႂလုပ္ လာဳကေသာ ရဟန္းမဵားလည္း မဵားစၾာ ရႀိေပလိမ့္မည္။ ထုိကဲ့သုိႛေသာ 
ရဟန္းမဵားကုိလည္း သာဓက ဴပႂ၍ ယခုအခၝ ရဟန္းမဵား ဘာသႎၩရ သင္သင့္သည္ဟု မဆုိႎုိင္ (၉၀) ဟူေသာ 
စကားမႀာလည္း အရႀင္ ရာဇိႎၬ စကားပင္ ဴဖစ္၏။  

ထုိစကားတၾင္ 'လူဴဖစ္စဥ္ကပင္ မဵားစၾာ ရႀိေပလိမ့္မည္' ဟူေသာ စကားဴဖင့္ 'အနည္းငယ္ေသာ ရဟန္းမဵားကား 
ရဟန္း ဴဖစ္မႀပင္ ဘာသႎၩရ သင္ယူ တတ္ေဴမာက္ဳကသည္' ဟူေသာ အဓိပၯာယ္ကုိ အရႀင္ ရာဇိႎၬ မဴငင္းဆုိႎုိင္။ ထုိသုိႛ 
ဴဖစ္လ႖င္ 'ထုိကဲ့သုိႛေသာ ရဟန္းမဵားကုိလည္း သာဓကဴပႂ၍ ယခုအခၝ ရဟန္းမဵား ဘာသႎၩရ သင္ဳကား သင့္သည္ဟု 
မဆုိႎုိင္ ဟူေသာ စကားကုိ အရႀင္ ရာဇိႎၬ မဆုိသင့္၊ ထုိသုိႛ ဆုိရဴခင္း၏ အေဳကာင္းကုိလည္း မဴပႎုိင္ေခဵ။ ထုိႛေဳကာင့္ 
အနည္းငယ္မ႖ ရဟန္း ဴဖစ္႓ပီးမႀ ဘာသႎၩရ သင္ယူဳကသည့္ ရဟန္းေတာ္မဵားကုိ သာဓက ဴပႂလုပ္ သင္ဳကား 
သင့္ေဳကာင္း ထင္ရႀား၏။'  

စင္စစ္ေသာ္ကား 'ခုံဳကား အဳကား သက္ေသမလုိ' ဟူသကဲ့သုိႛ လည္းေကာင္း၊ 'ဆင္ေကာင္ ေတၾႚရလ႖င္ 
ဆင္ေဴခရာ ခံဖၾယ္မရႀိ' ဟူသကဲ့သုိႛ လည္းေကာင္း ဘာသႎၩရ သင္၍ ရရႀိေသာ အကဵႂိးကုိ ဴမင္က ဘာသာဴခား 
မသင္အပ္ဟု အရႀင္ ရာဇိႎၬ ဴငင္းဆုိ ေနရန္မရႀိ၊ စုံလုံးပိတ္ေအာင္ မႀိတ္၍ ဴငင္းေသာ္လည္း အရမ္းဴငင္း၍ အဖဵန္း 
စခင္းသာ ဴဖစ္ႎုိင္၏။ အရႀင္ ရာဇိႎၬ ဳကည့္႟ႁ စဥ္းစားစမ္း။ အရႀင္မဟာ ဗုဒၭေဃာသမႀာ ပၝဠိ၊ သကၠတ၊ သီဟုိဠ္၊ ေတလဂူ 
ဘာသာမဵား တက္ခဲ့႓ပီး၊ ထုိသုိႛ တတ္ေသာ ဘာသာဴဖင့္ သီဟုိဠ္ ဘာသာသုိႛ ေရာက္ေလ႓ပီး၍၊ တပၝးသူတုိႛ အကဵႂိးမမဵား 
ရႀိခဲ့သည္ကုိ ပၝဠိဘာသာႎႀင့္ ဴပန္ဆုိလဵက္ ပုိလၾန္ ထူးကဲေသာ အကဵႂိးကုိ ဴဖစ္ေစခဲ့သည္ မဟုတ္ပၝလား။  

ထုိအရႀင္မဟာဗုဒၭေဃာသ၏ ဘာသႎၩရ တတ္ေဴမာက္ဴခင္းမႀာ လူဴဖစ္စဥ္က တတ္ေဴမာက္ခဲ့သည္ ဴဖစ္ေစ၊ 
ရဟန္းဴဖစ္မႀ တတ္ေဴမာက္ခဲ့သည္ ဴဖစ္ေစ ထူးဴခားေသာ အကဵႂိးသၾား၊ သူတပၝးႎႀင့္ မဆက္ဆံေသာ ဘာသာဴပန္မႁ႒ကီးက 
ဘာသႎၩရ သင္ရန္ တုိက္တၾန္းလဵက္ မဟုတ္ပၝလားဟု ေမး။ အရႀင္မဟာ ဗုဒၭေဃာသ ဘာသႎၩရ တတ္ေဴမာက္ 
ဴပႂလုပ္ေသာ အမႁ႒ကီးက 'အုိ - အရႀင္ ရာဇိႎၬ ယခုအခၝ ဘာသႎၩရ တတ္သူ ရႀိ၍သာ ဘာသာတပၝးမႀ ဴပန္ဆုိဴ ခင္း 
အမႁကိစၤ ဴဖစ္ရသည္။ ဘာသႎၩ တတ္သူ မရႀိလ႖င္ မဴဖစ္ရာ၊ သာသနာကဵႂိး နည္းပၝး ရာသည္။ ထုိႛေဳကာင့္ လူစဥ္က 
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ဘာသာတရား တတ္႓ပီး မဟုတ္လ႖င္ သင္ယူေလ၊ ထုိသုိႛ မဟုတ္လ႖င္ အရႀင္ ရာဇိႎၬ အဂႆလိပ္ႎႀင့္ စပ္၍ မစပ္မဆုိင္ 
ရမ္းသကဲ့သုိႛ စည္းမဲ့ကမ္းမဲ့ ဴဖစ္တတ္သည္ဟု' ဴပဆုိ နည္းႌၿန္ေလ၏။  
ကဗဵာသမား သာဴခင္းသည္  
 
အရႀင္မဟာရႉသာရႎႀင့္ အရႀင္မဟာသီလဝံသ အရႀင္ဴမတ္မဵားကုိ ကဗဵာ လုိက္စားသူဟု သာဴခင္းသည္ အရာထား၍ 
ေရႀးေရႀးက အဴပစ္တင္ခဲ့ေဳကာင္းကုိ အရႀင္ ရာဇိႎၬက ၎တုိႛအား ခဵႂိးဖဲ့သည့္ အလား ဴပဆုိထားခဲ့ကာ ၎အရႀင္တုိႛသည္ 
အရႀင္ ရာဇိႎၬ၏ 'အႎုတၨရ' အစခဵီေသာ နိဂုံးခဵႂပ္ လကႆာကဲ့သုိႛ အဴပစ္အနာ မဵားဴပားေသာ ဘလခဵာ စာသၾားပဵႂိႚ 
ကဗဵာမဵား မဟုတ္ေခဵ။ ေနာက္သား ေနာက္လတူုိႛ ညီမႁစၾာ နည္းခုိးရေသာ ဂုဏ္ လကႆာ ရသ ေပၞထၾက္ ေလးနက္ေသာ 
ကဗဵာမဵားသာ ဴဖစ္ကုန္၏။  

ဧကန္ စင္စစ္မႀာမူကား ေရႀးသေူဟာင္းတုိႛက မိမိတုိႛ ေရႀးသေဘာထားႎႀင့္ မည္မ႖ ေဴပာထားခဲ့ခဵက္ ရႀိေစကာ၊ 
ထုိသုိႛ သေဘာရႀိေသာ ကဗဵာ လကႆာမဵႂိးကုိပင္ ေရးသားထားေတာ္ မူခဲ့ဳကေသာ သဂႆဇာ ဆရာေတာ္၊ အုတ္ဖုိ 
ဆရာေတာ္၊ ေ႟ၿကဵင္ ဆရာေတာ္၊ လယ္တီ ဆရာေတာ္၊ မန္လည္ ဆရာေတာ္ စေသာ ထုိမ႖ ႒ကီးေလးေသာ 
ေနာက္ေနာက္ ကဵမ္းဂန္တတ္ အေကဵာ္ ဆရာေတာ္႒ကီးမဵားကုိ ဴမင္သဴဖင့္ ထုိေရႀးက ေဴပာဆုိ႟ုိး အစဥ္မႀာ 
တင္ေလာက္ေသာ အဴပစ္ ဟုတ္ မဟုတ္ စဥ္းစားေတာ္ မူသင့္သည္။  

အရႀင္မဟာ သီလဝံသ၊ အရႀင္မဟာ ရႉသာရ တုိႛအား အရႀင္ ရာဇိႎၬကဲ့သုိႛ ေကဵးဇူး မထင္မႀတ္ႎုိင္သူမဵားက 
မည္သုိႛ အဴပစ္ တင္ေစကာမူ ဴမန္မာဴပည္၏ ကဵက္သေရေဆာင္ ဴမန္မာ အမဵႂိးသား အားလုံး၏ ေကဵးဇူး အရႀင္႒ကီး 
မဵားသာ ဴဖစ္ကုန္၏။ အရႀင္ ရာဇိႎၬ ကဲ့သုိႛေသာ ပုဂၢႂိလ္ တေယာက္က မည္မ႖ အဴပစ္တင္ ဆုိေစကာ အရႀင္တုိႛ၏ 
ေကဵးဇူးမဲ့ကုိကား ကဗဵာႎႀင့္ ပိဋက တတ္ဳကသူ ဟူသမ႖က ေအာက္ေမ့ဳကမည္ မဟုတ္ကုန္။ ထုိႛဴပင္ ထုိသုိႛ ဆုိေသာ 
အရႀင္ ရာဇိႎၬကုိလည္း ခဵီးကဵႃးဳကမည္ဟု တင္ဖၾယ္မရႀိ။  

အရႀင္ ရာဇိႎၬ၏ အ့ံဖၾယ္သူရဲ ဴပႂမႁပုံမႀာ ကဗဵာ အဴပစ္ကုိကား ဆုိထား၏။ မိမိကလည္း အႎုတၪရ ခဵီေသာ 
နိဂုံးလကႆာ ဘလခဵာ တခုကုိ စီကုံး ထားဴပန္၏။ အုိ အရႀင္ ရာဇိႎၬ ဝိနာယေကာပိ ဂဠႂန္ ဴဖစ္လဵက္လည္း၊ နာေဂၝသိ 
နာဂၝး႒ကီး ဴဖစ္ဴ ပန္၏ ဟူသည္ႎႀင့္ မတူပၝေလာ။  

'ယာစိေတာ' ဟံကထံ နာမ၊ 
န ဒဇၦာမဵပိ ဇီဝိတံ။ 
တထာပိပုတၪ ဒၝေနန၊ 
ေဝဓေတ ဟဒယံ မမ။  

ဟူသကဲ့သုိႛ မဴဖစ္ရန္ စာႎႀင့္ သတိ ေပးဖူးသည္ကုိ မႀတ္ေတာ္မူ လိမ့္မည္၊ ဳသစိဳတဟိနဂုဏ္မဵား 
ကဵင့္တတ္ေအာင္ လကႆာကဵမ္းမဵား သင္ယူေတာ္ မူပၝ၊ ဝိနည္း မဟုတ္ေသာ္လည္း အဖုိးတန္၍ ဉာဏ္ရႀင္တုိႛ 
ပညာဂုဏ္၏ ကုိယ္လုံးေဆး ကိစၤကုိ ႓ပီးေစႎုိင္၏။  
 
သူႛဴ ပစ္ႌၿန္ဴပ ကုိယ့္ဴပစ္ရ  
 
ဘုရား စကားေတာ္ ပၝဠိသည္ မဂဓ ဘာသာ၌ သာလ႖င္ တည္ရႀိ၍ ဴမတ္စၾာ ဘုရား အသုံးဴပႂေတာ္မူေသာ ဘာသာ 
ဴဖစ္သဴဖင့္ အေလးဴပႂ အပ္ေသာေဳကာင့္ (၉၄) ဟူေသာ အရႀင္ ရာဇိႎၬ စကား အရ ဆင္ဴခင္ဖၾယ္ ရႀိ၏။ က႗ႎု္ပ္တုိႛ 
အဂႆလိပ္ စေသာ ဘာသႎၩရ သင္ကာမ႖ဴဖင့္ ပိဋကေတာ္ကုိ အေလးဴပႂ၍သာ၊ ပိဋက တည္ေနရာ ပၝဠိဘာသာႎႀင့္ 
စုဏိၧယဂၝထာ သၾားတုိႛကုိ မိမိဘာသာ အလား ေရးသားႎုိင္သူ ဴဖစ္၏။ ဘုရားသုံး မဂဓကုိလည္း မိမိ ဘာသာကဲ့သုိႛ 
ႎႁတ္က ေဴပာဆုိႎုိင္ပၝ၏။  

သုိႛေသာ္ ပၝဠိ ေစာင့္လုိေသာ အရႀင္ ရာဇိႎၬသာ ထုိကဲ့သုိႛ ပၝဠိ မဂဓ၌ ႎႁတ္ရ လက္ေဴမာက္ ဴဖစ္ မဴဖစ္ စစ္ေဆး 
စဥ္းစားဖၾယ္ ရႀိေပသည္။ ဤေနရာ၌ - 'တေခဵာင္းေထာင္ လက္ညႂိးႎႀင့္ အမဵက္ဆုိးရရာ၊ တခဵက္ဆုိး ဴပလာေသာ္ 
ကဵစရာ ဴပန္ငဲ့၊ သုံးေခဵာင္းက ကုိယ့္ကုပိင္၊ ကုိယ္သာလ႖င္ ထုိးတတ္ေလခဲ့' ဟူေသာ သကသမယ၊ သမယႎၩရ ပိဋက 
ဘာသာႎၩရပၝေမာက္၊ သကၠတ ေဗဒင္မာတင္ မုန္ေသာက္၊ ကဗဵာ့ဝိဒူ တေယာက္ဴဖစ္ေသာ အရႀင္ အာဒီစၤဝံသ ဆုိခဵက္ 
ကဗဵာသၾားကုိ က႗ႎု္ပ္ သတိရေပ၏။  
 



 111

မဂဓ ဘာသာေစာင့္  
 
ထုိႛဴပင္ အထဝၝ ဟူေသာ အႉကထာနည္း အရ ဒုတိယ အဴပစ္ ဝိကပ္ကုိ ဆုိရလ႖င္ ဘုရားရႀင္ အသုံးဴပႂေသာေဳကာင့္ 
မဂဓ ဘာသာကုိသာ ေစာင့္ေရႀာက္ရမည္ ဟုဆုိသည့္ အဓိပၯာယ္မႀာ ခပ္ကဵယ္ကဵယ္ မစဥ္းစား အ႟ုိးသၾား 
ေပၞပင္ဉာဏ္ဴ ဖင့္ ေအာ္အင္သံ ဟိတ္အဆုိမႀာ စိတ္အလုိ တကယ္ ေရာက္ခဲ့လ႖င္ ဟုိေဴခာက္ေယာက္ ေရႀးကာလ၊ 
တိတၨိတုိႛ ေဟာဳကားတဲ့၊ မဂဓကုိလည္း ဆရာေစာင့္ဟု ေဴဖာင့္ေဴဖာင့္႒ကီး ဆုိလုိပၝ သဴဖင့္ ထုိအရာ မမႀန္ေဳကာင္း၊ ကုိင္း၊ 
ဆရာ ေစၾေစာင္း၍ ဳကည့္လုိက္ဳကဦးစုိႛ။  

က႗ႎု္ပ္တုိႛသည္ ပိဋကတ္ေတာ္ကုိသာ ေလးဴမတ္အပ္၏။ ပၝဠိ မဂဓ စသည္ကုိ အမႀတ္မဲ့ မေလးဴမတ္ရ၊ 
ပိဋကကုိ အဘယ့္ေဳကာင့္ ေလးဴမတ္ သင့္သနည္း၊ ဗုဒၭဘာသာဝင္ ဴဖစ္သည့္အတုိင္း ဗုဒၭသာသနာ၏ တည္ရာ 
ဴဖစ္ေသာေဳကာင့္တည္း၊ ဟုတ္လႀေပ၏။ ဘုရား စကားေတာ္ မတည္ရႀိလ႖င္ မဂဓေသာ၊ ပၝဠိေသာ၊ ဘယ္ဟာကုိမ႖ 
အထူးမေလးဴမတ္သင့္၊ ဘုရားစကား တည္ေနခဲ့လ႖င္ ဴမန္မာဘာသာ၊ သီဟုိဠ္ဘာသာ၊ အဂႆလိပ္ဘာသာ မဟူ ဳကည္ဴဖႃ 
ဴမတ္ႎုိးဳက ကုန္မည္။ ဤကား နည္းမႀန္ ေလးဴမတ္ပုံတည္း။ အဲသည္လုိ အရႀင္ အာဒိစၤဝံသတုိႛ ေဴပာတဲ့အစား ပၝဠိ - မဂဓ 
ကုိသာ မပဵက္စီးေအာင္ ေစာင့္ဟု အရႀင္ ရာဇိႎၬက ဆုိေလ့ရႀိ၏။ ထုိႚေဳကာင့္ ထုိအရႀင္ကုိ 'ဦးမဂဓ' ဟုပင္ ေခၞဳကစုိႛ။  

ဥပမာယ 'မိေဓ' ကေစၤ၊ အတၪံဇာနႎိၩ ပၸိတာ ဟူေသာ ဝိစိဳတ ဒမၳကထိက အရႀင္ ကုမာရကႍပ မိန္ႛခဵက္ 
အရႀိ၊ ပညာရႀိမဵား သိဳကရန္ ဥပမာ တခု ဆုိအပ္၏။ ေရႀးေရႀး႒ကီး အခၝက စာတတ္သူႎႀင့္မႀ ငၝ့သမီး ေပးမည္ဟု 
ေတာင္ဴပင္သူေဌး၏ ေဳကာ္ဴငာသံကုိ ဳကားရေသာ လူတေယာက္ သူေဌး အိမ္ေရႀႚလမ္းမဴဖင့္ ႎၾားမေကဵာင္း ထၾက္စဥ္ 'ဟဲ့ 
ခဵႂိကားမ ဘုံခဏ္းစာႎႀင့္ ခဵလုိက္မည္၊ ဟဲ့ကုပ္မ၊ ငရဲခန္းစာႎႀင့္ ႎႀက္လုိက္မည္' စသည္ဴဖင့္ သူေဌး႒ကီး 
ဳကားေလာက္ေအာင္ အခၝခၝ ေအာ္ေလသဴဖင့္ အခၾင့္သင့္ကာ သူေဌး သမီးကုိ ရဘူးေလသတတ္။  

အရႀင္ ရာဇိႎၬ စဥ္းစားေတာ္မရူန္ကား ဤပုံကုိ ယခုေခတ္မႀာ သုံးစၾဲသဴဖင့္ အထင္လၾဲ ေစာင္းပၝး ေမႀာက္မႀား 
ရေလာက္ေအာင္ ထူဳက ထုိင္းဳကေသာ ေခတ္ မဟုတ္ေတာ့ေခဵ။ ထုိႛေဳကာင့္ အရႀင္ ရာဇိႎၬက မဂဓ - မဂဓ - မဂဓ ႎႀင့္ 
တဖၾဖၾ တေကဵာ္ေကဵာ္ ႎၾားေအာ္၊ ကဵားေအာ္၊ လားေအာ္၊ ဖားေအာ္မက၊ ရင္ကၾဲေကာင္ ေခၞဳကသည့္ ရင္ကၾဲ႟ုံမက 
ေကဵာက ကၾဲရေအာင္ ပထမဆုံး ဇၾဲေကာင္း ေအာ္ဟစ္သည့္ ပရစ္ေအာ္ ေအာ္ေစကာ ေလာကာယတာဒိ ဝိနိစၽယကဵမ္း 
စုံေထာက္က မေကၾႚမေကာက္ဘဲ အဴမစ္လႀန္ သဴဖင့္ အစစ္အမႀန္ ေပၞမည္ကုိ ေမ႖ာ္ေခၞေတာ္မူရာ၏။  
 
အဂႆလိပ္မႀာ အလုပ္စာ  
 
'အဂႆလိပ္စာကုိ ေလာကစာ၊ ေလာကာယတစာ၊ ေလာကိယစာ၊ ေခတ္ကာလ အေလဵာက္ အသက္ ေမၾးဝမ္းေဳကာင္း 
အလုပ္ရႀာစာ ဟုပင္ ေခၞဆုိရာ၏' ဟူေသာ စကားမႀာလည္း ဘုရားဴဖႃ ေခၞတၾင္ အရႀင္ ရာဇိႎၬ ဆုိခဵက္ပင္ ဴဖစ္၏။ 
ထုိစကား ဆုိရသဴဖင့္ အရႀင္ ရာဇိႎၬမႀာ အေတာ္ပင္ အရသာ ရႀိေပလိမ့္မည္။ အခဵႂိႚ ေလးစား သူမဵားကလည္း 
အင္မတန္မႀ ထုိးထၾင္း သိဴမင္ခဵက္ နက္နည္းေသာ ဉာဏ္၊ ခဵက္ခဵာေသာ ဉာဏ္ ရႀိပၝေပသည္။ ဤကဲ့သုိႛ ဘာသႎၩရကုိ 
အဴပစ္ဴ ပႎုိင္၊ ထင္ႎုိင္မူ၊ ႎႀိမ့္ခဵႎုိင္မူ ပိဋကဝိဒူ ေခၞသင့္ေပသည္။ သင့္လ႖င္ သင့္တုိင္း ယုတၪိမုတၪဝၝဒီ အာဇာနည္ 
ဴဖစ္ပၝေပသည္ဟု ရင္ခတ္ လက္တီး အ့ံခဵီးဳသဘာ ေထာပနာ၍၊ ေသာ ဘဂဝၝ ဣတိပိ စေသာ ဂုဏ္ေတာ္မဵားတုိင္ 
အ႟ၾတ္ မႀားဳက ေပလိမ့္ဟုကား မသိရ။  

စဥ္းစားဖၾယ္မႀာ ထုိစကား အရ ဗဵတိရိတ္ နည္းအားဴဖင့္ 'ဴမန္မာစာမႀာ ေလာကုတၨရာစာ၊ သမၳာဒိႉိစာ၊ 
ေခတ္ကာလ အသက္ေမၾး ဝမ္းေဳကာင္း မဟုတ္၊ အလုပ္ဴပတ္စာ၊ ထမင္းငတ္စာဟု ဆုိဳကည့္လ႖င္ ဘယ့္ႎႀယ္ ရႀိေခဵမယ္' 
ဟု တကယ္တန္း သိရေပလိမ့္မည္။ အဂႆလိပ္စာကုိ ဴဖစ္ေစ၊ အဴခား တစုံတခုကုိ ဴဖစ္ေစ၊ 'ေလာကိယ - 
ေလာကာယတစာ၊ အလုပ္စာဟု ဧကန္ ဆုိရန္ မရႀိ။ စာမႀာ ေလာကီ၊ ေလာကုန္၊ အလုပ္စာ၊ အလုပ္ လက္မဲ့စာဟု 
မရေကာင္း၊ ေရးသား ထားတုိင္းသာ ဴဖစ္ရသည္။ ေရႀးက တိတၪိမဵားမႀာ မဂဓဘာသာႎႀင့္သာ ေဴပာေဟာ ခဲ့ဳက၍ 
၎စကားမဵားမႀာ မဂဓဘာသာ၌သာ ယခုတုိင္ ရႀိ၏။ ထုိႛဴပင္ ေရႀး မဂဓ ေကာင္းစားစဥ္က ထုိမဂဓ ဘာသာသည္ပင္ 
ေဒသသုံး ဴဖစ္ခဲ့၍ ေလာကိယစာ၊ ေလာကာယတစာ၊ ဓမၳစာ၊ အလုပ္လုပ္စာ စသည္ ဴဖစ္ခဲ့႓ပီ။ ယခု အခၝကား ၎မဂဓ 
ဘာသာမႀာ ေဒသဘာသာ အဴဖစ္မႀ ကၾယ္ပေလ႓ပီ။'  
 
ဘုရားစကား ဘာသာဴခား မဴပန္ရ  
 
'ဆန္း၊ သကႆ႟ုိက္ ဘာသာအားဴဖင့္သာ ဘုရား စကားေတာ္လုိ မတင္ေကာင္း၊ မလၿဲေဴပာင္း ေကာင္းသည္၊ အဴခားေသာ 
ဒမိဠ - အႎၭက၊ မိလကၡႂ - ဳသဋ - ကိရာတ - ေယာနက - သီဟဠဘာသာ၊ ယခုအခၝ ထင္ရႀား ရႀိေသာ အဂႆလိပ္ - 



 112 

တ႟ုတ္ - ဂဵပန္ - တိဗက္ စေသာ ဘာသာဴဖင့္ တင္ထား ေဴပာင္းလၿဲ ေကာင္းသည္ဟု မမႀတ္ရ၊ ေဴပာင္းလၿဲ တင္ထား 
လုိသူတုိႛမႀာ ဘုရား အဆူဆူ ခ႗တ္ေသာ္လည္း မက႗တ္မည့္ အဴပင္ ငရဲမႀာ၊ ခံဳကရမည္' ထုိႛဴပင္ 'ယခု ဘုရား 
စကားေတာ္ကုိလည္း အဴခားေသာ အဂႆလိပ္ဘာသာ စသည္ဴဖင့္ တင္၍ ဘုရား အလုိေတာ္ကုိ ဖဵက္ဆီးဴခင္းေဳကာင့္ 
ငရဲမႀ လၾတ္ရက္မရႀိ ဴဖစ္ဳကမည္' ဟူေသာ စကားမဵားမႀာလည္း ဦးမဂဓ ေခၞတၾင္ အရႀင္ ရာဇိႎၬ မိနႛ္ခဵက္ေတာ္ပင္ ဴဖစ္၏။  
 
ထုိစကားအရ၊ က႗ႎု္ပ္တုိႛမႀာ အဂႆလိပ္ စေသာ ဘာသာဴခားမဵားႎႀင့္ ဘုရား စကားေတာ္ကုိ ဴပန္ဆုိရန္ အား႒ကီး ဳကံမိသူ 
ဴဖစ္သည့္ အတုိင္း ဳကံကာမ႖ႎႀင့္ 'ေဴပာင္းလၿဲ တင္ထား လုိသူတုိႛမႀာ ဘုရား အဆူဆူ ခ႗တ္ေသာ္လည္း မက႗တ္မည့္ 
အဴပင္၊ ငရဲမႀာ ခံဳကရမည္' ဟူေသာ အရႀင္ ရာဇိႎၬ၏ ဒီဂရီခဵခဵက္ ဴပင္းဴပ လၾန္းပၝသည္ဟု ေတာင္းပန္ တုိးလ႖ႂိး 
လုိေသာ္လည္း ထုိထုိ ေရႀးကာလမႀ စ၍ ယခုကာလ အထိ ဴမန္မာဘာသာ သီဟုိဠိဘာသာ စသည္ဴဖင့္ ဴပန္ဆုိဳကေသာ 
မေထရ္႒ကီးေတၾပၝ တလုံးထဲ ပၝေသာေဳကာင့္ သက္သာႎုိင္စရာ ရႀိမည္ မထင္၍ မေတာင္းပန္ဘဲ ရႀိရေတာ့၏။  

ဆုိဖၾယ္ ရႀိသည္ကား က႗ႎု္ပ္တုိႛမႀာ ဘာသာဴပန္မည္ ဳကံ႟ုံႎႀင့္ ထုိသုိႛ ဴဖစ္ရမည္ ဆုိက၊ ယခု ေလာကာယတာ 
ဒိဝိနစၽယ စာအုပ္ (၃၈) ၌ မဟာပေဒ ေလးပၝးကုိ ဴမန္မာဘာသာသုိႛ ဴပန္ထားေသာ အရႀင္ ရာဇိႎၬမႀကား 
မဵက္ႎႀာ႒ကီးေသာေဳကာင့္ ငရဲမကဵ ဴဖစ္စေကာင္း မည္ေလာ၊ သုိႛမဟုတ္ ထုိထုိ သီဟုိဠ္က အစ ဘာသာဴပန္ ခဲ့ဳကေသာ 
မေထရ္႒ကီး မဵားဴပားစၾာကုိ အတင္းဖမ္း၍ ငရဲသုိႛ ခဵရဲသဴဖင့္ တမၱဒၝဌိက ကုိလူသတ္ ေထာင္မႀႃး အရာပင္ ေပးသည့္ 
အလား ငရဲေထာင္မႀႃး အရာပင္ ထားေလ သေလာဟု ေစာဒနာကား အနည္းငယ္ ဝင္လုိက္၏။  
 
မဂဓ မတတ္ နိဗၱာန္ မေပၝက္  
 
'ဤဘုရား သာသနာေတာ္က မဂဓဘာသာကုိ ေလ့လာ အားထုတ္ဴခင္း ဥပနိႍယ မရႀိသဴဖင့္ ေဟာေတာ္မေူသာ အခၝ 
မသိႎုိင္ဴခင္းေဳကာင့္ အက႗တ္တရားကုိ ရဳကမည္ မဟုတ္၊ ဤစကားလည္း ထုိအရႀင္႒ကီး ဘုရားဴဖႃ 
မိနႛ္ေတာ္မခူဵက္ပင္တည္း၊ ထုိစကားအရ၊ ေဘးဴပ၍ အတင္းေဴခာက္ခဵက္ကုိ က႗ႎု္ပ္တုိႛ ေဳကာက္ဳကမည္ မဟုတ္၊ 
အရပ္ထဲက မဂဓကုိ အလဵင္း မသင္ဳကရေသာ ဒကာမ႒ကီးေတၾ ဒကာ႒ကီးေတၾက စိတ္ပဵက္ လက္ပဵက္ႎႀင့္ 
ေဳကာက္ဳကမည္ကုိသာ သနားစရာ ေကာင္းလႀေပ၏။'  

မဂဓ မတတ္၊ ဒၝယိကာမ႒ကီးမဵားငုိ 
မဂဓ မသင္ဳက၊ တုိႛတေတၾ၊ 
ကိစၤစုံ သႛူအဴဖစ္မႀာမုိႛ လစ္လပ္ဳကေပ၊  
တရားေရ၊ သိေခဵဘူးဆုိကပဲ၊ 
ေထရ္ရာဇိန္ မိနႛ္ေတာ္ထၾက္တယ္၊ 
႒ကီးတုိႛေရ၊ ကဵႂိးတက္တက္နဲ၊ 

ဟု လည္းေကာင္း … 
မဂဓ မတတ္၊ ဒၝယကာ႒ကီးမဵားငို  
မဂဓ မသင္ဳကဆုိဆုိ၊ 
မဵားထုိထုိ၊ ကုသိုလ္ရႀိသူေပၝင္း၊ 
ပစၤည္းလႀႃဒကာမဵားကုိ 
ကုိယ္ေတာ္ရယ္၊ အားနာဖုိႛေကာင္း။  

ဟု လည္းေကာင္း … 
ဒၝယကာ၊ ဒၝယိကာမ႒ကီးေတၾက ငုိေသာ္လည္း၊ ဘုရားဴဖႃ ကုိယ္ေတာ္က ေလဵာ့မည္ မဟုတ္ 'ေမာင္ဳကံစည္ 

မင္းဳကံထုတ္ပၝတဲ့၊ ေတာင္ပန္နီ မင္းစာအုပ္ကုိ (ဟယ္) မီးထုတ္ဖုိႛေကာင္း' ဟူေသာ မန္လည္ ဆရာေတာ္ဘုရား၏ 
အမိနႛ္ေတာ္အရ ေလာကာယတာ ဒိဝိနိစၽယကုိ ထင္စထုံးအတုိင္း အသုံးဴပႂမႀပင္ ဧ႓ငိမ္းဖၾယ္ နည္းလမ္း ရႀိေပရာ၏။  

စဥ္းစားေတာ္မူ၊ ဦးဘုရားဴဖႃ၊ စားေသာက္ရန္ စကားေဴပာရန္ ပၝးစပ္ဴဖစ္သည္ ဟူေသာ္လည္း စားသင့္ သမ႖သာ 
စားရန္ မႀတ္ပၝ၊ ပၝးစပ္ အတၾက္လည္း ေဴပာသင့္ သမ႖သာ ေဴပာရန္ဟု မႀတ္ 'ထမင္းသာ အကုန္စား စကား အကုန္ 
မေဴပာလင့္' ဟူေသာ သူေဟာင္း အဆုံးအမကုိ နာေတာ္မူ၊ ပုည႒ကိယာဝတၪႂ၊ ဒၝန စေသာ ပၝရမီ ဆယ္ပၝး နိဗၱာန္ 
ေရာက္ေဳကာင္း တရားမဵႂိး၌ ပၝဝင္သည့္ ဆၾမ္း သကႆန္း ေကဵာင္းေဆး ပစၤည္းေလးပၝး လႀႃဒၝန္းဴခင္း စသည့္ အႎုညာတကုိ 
သေဘာမထား၊ စိတ္ပၝးရာ ဉာဏ္ထၾက္၊ ထင္သမ႖ ႎႁတ္႕မက္ေဳကာင့္ ဴပစ္ခဵက္႒ကီး ဘယ္လုိ ရမည္ကုိ သေဘာက 
တုိင္းေဴမၟာ္ယူ ႟ုိင္းေတာ္ မမူပၝလင့္၊ ႟ုိးေတာ္ မမူပၝလင့္ ေရာေတာ္ မမပူၝလင့္ဟု ဆုိလုိေဳကာင္း။  
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သကၠတ အားကုိးဴဖင့္ ပုဒ္ ပၝဌ္ ဴပင္ပစ္  
 
ယင္းသုိႛ အားဴဖင့္ 'ဘုရား စကားကုိ အဴခား ဘာသာဴပန္သူတုိႛကုိ ငရဲသုိႛ ကဵေစ၊ မဂဓ မသင္သူေတၾ ဟူသမ႖ ေနာင္ 
ဘုရား အနႎၩတုိႛ အမဵား၌ တရားမရ ဴဖစ္ေစ' ဟူ၍ အမိန္ႛေတာ္ မႀတ္႓ပီးသည့္ အဴခားမဲ့၌၊ မိမိစိတ္ႎႀင့္ မတဲ့ေသာ 
သကၠတ ဘာသာကုိ ေထာက္ဆ၍ ပၝဠိ မဂဓကုိ ဴပင္ဆင္ ဳကသူတုိႛအား အဴပစ္ဒဏ္ အမိနႛ္ မႀတ္လဵက္ ဒုကၠဋ္ဟု 
စီရင္ေတာ္ မလူုိေသာ ဘုရားဴဖႃ အရႀင္ ရာဇိႎၬသည္ 'ယခုအခၝ အခဵႂိႚေသာ သကၠတညႂ' စသည္ကုိ မိနႛ္သတည္း။ 
အဓိပၯာယ္ကား သကၠတကုိ လုိက္၍ မဂဓ ဴပင္သူတုိႛလည္း ဆႎၬာေရာပန ဥပေဒေတာ္အရ သေဒၝသ ဴဖစ္ေသာ ဟူလုိ၊ 
အ့ံဳသ ေလာက္ေအာင္ ႟ုိးေတာ္မူသည္ကုိ ခဵီးကဵႃးရေတာ့၏။ အေဳကာင္းကား 'နဘိကၡဝ ဗုဒၭဝစနံ ဆႎၬေသာ 
အာေရာေပ တဗၱံ' ဟူေသာ ပၝဠိသၾား၌ ဉာဏ္မႁန္မၿား၍ မဵက္စိလည္ ေသာေဳကာင့္တည္း။  

ဤလုိ ဟုတ္ပၝ႟ုိးလား ဆရာဴဖႃ၊ ဆႎၬာေရာပနာ သကၠတႎႀင့္ ဴပန္လည္ ဴပစ္ဆုိသည္ကား သကၠတဘာသာ 
လုံးလုံးဴဖစ္ေအာင္ ပိဋက ဴပန္လည္ခဵက္ကုိ ယူရမည္၊ ဥပမာ - သဗၱ ပၝဠိကုိ သရ္ဗဟု ဴပန္ဴခင္း ပုရိသပၝဠိကုိ ပူ႟ုရႀ 
ဴပန္ဴခင္းမဵႂိး စသည္ ကဲ့သုိႛတည္း၊ ထုိႛေဳကာင့္ ပဋိေသာတ ပၝဠိကုိ ပတိေသာတဟု လည္းေကာင္း၊ ဓမၳႍဝနကုိ 
ဓမၳႍဝဏဟု လည္းေကာင္း၊ နိဗၱာနကုိ နိဗၱာဏဟု လည္းေကာင္း ဴပင္ဴခင္းမဵႂိးကုိ ဆႎၬာေရာပန စိတ္ထားေဳကာင့္ 
အာပတ္မဵား သင့္ႎုိင္သည္ဟု ဤဘဝ၊ ထုိဘဝ မဆုံးဴဖတ္ရဟု မႀတ္၊ စင္စစ္ကား အကယ္၍ မႀားခဲ့လ႖င္ မႀားဴပစ္သာ ရႀိ၏။ 
ဆႎၬာေရာပန ဟူသည္ သကၠတဘာသာ လုံးလုံးဴဖစ္ေအာင္ ဴပန္ဆုိခဵက္ကုိ ဆုိေသာေဳကာင့္ သကၠတႎႀင့္ ပၝဠိ ၂ 
ဘာသာမႀာ တကိုက္ထဲ ထပ္တူကဵေသာ ပုဒ္၊ ကၾဲဴ ပားေသာ ပုဒ္ ဝၝကဵမဵား ရႀိေသာေဳကာင့္တည္း။  
 
စာဴပင္ဆရာတုိႛ မူကၾဲဴ ပဴပစ္  
 
ယခု အခဵႂိႚေသာ ပၝဠိေတာ္ အႉကထာ ဋီကာ စာပုံႎႀိပ္တုိက္ စာဴပင္ စာတည္း ဆရာမဵားက တပၝး ဘာသာရႀင္တုိႛ 
အကၡရာႎႀင့္ တင္ထားေသာ မူမဵားကုိ အေလးအဴမတ္ ဴပႂဳကသည့္ အလား သီဟုိဠ္မူ အလုိ ယုိးဒယားမူ အလုိ လန္ဒန္မူ 
အလုိ စသည္ဴဖင့္ ႌၿန္ဴပဴခင္း အေလ့႒ကီး ဴဖစ္ေပၞလဵက္ ေနေခဵ႓ပီ၊ အခဵႂိႚေသာ စာဳကည့္သူတုိႛက အဴခားေသာ 
ႎုိင္ငံရပ္ဴခား တုိင္းတပၝး မူမဵားကပင္ မႀန္ကန္သည္ဟု ထင္မႀတ္ ေနသူသည္း ရႀိလာေလ႓ပီ၊ ထုိႛအတူ ေနာက္ကာလ 
ပညာ သဒၬၝ ႎံႛုေႎႀးေသာ သူတုိႛမႀာ ငၝတုိႛ၏ ဴမန္မာႎုိင္ငံသုံး အကၡရာႎႀင့္ တင္ထားေသာ စာမမူဵားက မမႀန္၊ အဴခားေသာ 
ဘာသာရႀင္တုိႛ အသုံးဴပႂေသာ အကၡရာႎႀင့္ တင္ထားေသာ စာမူက မႀန္သည္ဟု အယူအဆ ဴဖစ္လာမည္ကား လၾဲမည္ 
မဟုတ္ေပ။ ထုိႛေနာက္ ႎုိင္ငံက အယူဝၝဒ မဟုတ္၊ အဴခားေသာ ႎုိင္ငံက အယူဝၝဒ မႀန္ကန္သည္ဟု ဴဖစ္ပၾား 
လာလိမ့္မည္။  

အထက္ပၝ စကားသည္ကား အရႀင္ ဘုရားဴဖႃ ဆရာ၏ အယူဝၝဒ ေဳကာင့္ဳကခဵက္ ဳသဝၝဒေပတည္း။ အရႀင္ 
ရာဇိႎၬ၏ အယူအစၾဲေတာ္မႀာ ယခုကာလ ေခတ္အလုိက္ မိမိတုိႛ ဘာသာ သာသနာ ေကာင္းစားေစလုိသူ အားလုံးႎႀင့္ 
လုိလုိပင္ ဆနႛ္ကဵင္လဵက္ ရႀိေဳကာင္း သိႎုိင္၏။ ထုိ အရႀင္ ရာဇိႎၬ ထင္မႀတ္ စၾဲယူတုိင္း စာဴပင္ဆရာ စသည္တုိႛက 
ထင္မႀတ္ စၾဲယူဴ ခင္း မရႀိဳက။ မိမိတုိႛ စာေပမဵား ေကာင္းသည္ထက္ ေကာင္းရန္သာ အဳကံအစၾဲ ရႀိဳကသည္။ ဤကဲ့သုိႛ 
အရႀင္ ဘုရားဴဖႃ အယူေတာ္ အထင္ေတာ္ အဴမင္ေတာ္ အ႟ုိးအစားႎႀင့္ အကုိးအကား ဴပႌၿန္ေတာ္မူခဵက္ အတုိင္း 
အယူဝၝဒ ေဴပာင္းသည္တုိင္ေအာင္ ထင္မႀတ္မည့္ သူမဵားမႀာ ႎၾား ေခၞရမည့္ သတၨဝၝမဵႂိးေတၾသာ ဴဖစ္မည့္အတၾက္ 
၎တုိႛ၏ ထုိသုိႛေသာ အထင္အဴမင္ကုိ ဘုရားပင္ ေစာင့္ေရႀာက္ လုံဴခံႂ ေစႎုိင္မည္ မဟုတ္ေခဵ။  

အရႀင္ ဘုရားဴဖႃ ဆရာ႒ကီး ယူဆေတာ္မတူုိင္း လူတုိင္း လူအ၊ လူန၊ လူအ၊ လူ႟ုိး အပုိးမေသ အေဴခမကဵ 
အမိဝမ္းမႀ ရခဲ့ေသာ ကႎၩကုိ ေ႟ၿ႟ုိးတုိႛကုိ စုိးရိမ္ဴခင္းေဳကာင့္ မိမိတုိႛ ဘာသာစာေပကုိ ေကာင္းရာ ေကာင္းေဳကာင္းတုမႁ 
ဴပင္ဆင္ဴ ခင္းကုိမ႖ မဴပႂရ၊ ဆုိခဲ့လ႖င္ ဴမန္မာ အမဵႂိးတုိႛမႀာ အ႟ုိးစား အထုံဘဝမႀ ေလာကေရ အဝၝးဝေသာ အဴဖစ္သုိႛ 
မေရာက္ဘဲ ေတာထဲက တိရစာၥန္ ကဲ့သုိႛ အမႀန္ပင္ ဴဖစ္ကုန္ဳကရာ၏။ ထုိႛဴပင္ ထုိသုိႛေသာ စာေပ အတၾက္ 
ေကာင္းမၾန္ရန္ ဴပင္ဆင္ခဵက္ မ႖ကုိပင္ ကူးစက္တတ္သည့္္ ေဘး႒ကီး ထင္၍ အကုန္အစင္ လုံေအာင္ 
ေစာင့္ေရႀာက္ရမည္ ဆုိကလည္း ဴမန္မာ ဟူသမ႖ကုိ အိမ္တၾင္းပုန္း လုပ္ေစရဖုိႛသာ ဴဖစ္လိမ့္မည္။ ဤလည္း ခက္ခဲဴခင္း 
တမဵႂိးတုိႛတည္း။  
 
ကုိးဌာန သာသနာဴပႂမဵား ဘာသားဴခား မတတ္  
 
'ကုိးတုိင္း၊ ကုိးဌာန ပစၤႎၩရစ္ အရပ္မဵားသုိႛ သာသနာဴပႂ ႔ကသၾားေတာ္ မူဳကေသာ ရဟႎၩာ မေထရ္႒ကီးမဵားသည္ 
ဘာသႎၩရကုိ သင္ဳကား တတ္ေဴမာက္႓ပီးမႀ သာသနာဴပႂ ႔ကသၾားေတာ္ မူဳကသည္ဟု အႉကထာ ဋီကာ ဂႎၩႎၩရတုိႛႎႀင့္ 
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တကၾ ရာဇဝင္၊ သာသနာဝင္ ေကဵာက္စာ သံပုိင္း စသည္၌ မေတၾႚဘးူေခဵ။ ဴမတ္စၾာဘုရား ေဟာေတာ္မူတုိင္း 
မဂဓဘာသာ ေဒသနာ အစဥ္ဴဖင့္သာလ႖င္ ေဟာေဴပာ ေခဵခ႗တ္၍ သာသနာ တည္ေစဳကသည္ဟု ဆရာစဥ္ဆက္ 
မႀတ္သားဳကရသည္' ဟူေသာ စကားလည္း မိန္ႛဳကားခဵက္ ဘုရားဴဖႃ အလုိတည္း။  
 
ဤစကားတၾင္ 'အႉကထာ၊ ဋီကာ၊ ဂႎၩႎၩရႎႀင့္ တုိႛတကၾ ရာဇဝင္ သာသနာဝင္ ေကဵာက္စာ သံပုိင္း သမုိင္း စသည္တုိႛ၌ 
မေတၾႚဘူးေခဵ' - ဟူေသာ ေဖာ္ဴ ပခဵက္ဴ ဖင့္ သာသနာဴပႂ အမႁ ႟ႁပ္ရႀက္ေသာ အေရးကိစၤ အတၾက္ အရႀင္ ဘုရားဴဖႃမႀာ 
စၾဲယူ အားကဵေတာ္မူရင္း ပၝဠိ မဂဓ အဳကည့္အ႟ႁမဵားကုိ နာရီ မိနစ္မဴခား အားထုတ္ဴခင္း အပဵက္ခံေတာ္ မူႎုိင္ေဳကာင္း 
ထင္ရႀားသဴဖင့္ ဤကဲ့သုိႛ ဗာဟိရ အလုပ္မဵားႎႀင့္ ကာလစားခံသင့္ ခံေတာ္မူရသည္ကုိလည္း အဴပစ္႟ႁေတာ္ မူသင့္၏။ 
မႀတ္ေတာ္မူရာကား - ေလာကအလား လူစကား အေစ့အငႀ စာေပ၌ ရႀာ၍ မရ။ စာေပမႀာ မေတၾႚရ သဴဖင့္ 
မဟုတ္ဳကံစတမ္း မႀတ္ေတာ္မမူရာ။  

ဓူမာယ အဂၢိအတၨီတိ ဉာယတိ စေသာ ဉာပက အႎုမာန နည္းမဵႂိးႎႀင့္လည္း ခဵင့္ေထာက္ရာသည္။ စာဆုိရႀိမႀ 
ဴဖစ္ေကာင္းရမည္ဟု မမႀတ္ေတာ္မူရာ၊ ေခဵာင္းအနီး၌ ေနေသာသူသည္ ေခဵာင္းေရ အလဵဥ္ကုိ ဴမင္သဴဖင့္ ေခဵာင္းဖဵား၌ 
မုိး႟ၾာေဳကာင္း သိႎုိင္ရာ သကဲ့သုိႛ၊ ဤသာသနာ ဴပႂေရးကုိလည္း အေတၾးႎႀင့္ သိေတာ္မူ သင့္၏၊ စာမရႀိ ႎႁတ္ထုိးႎႀင့္ 
မ႟ုိးေတာ္ မူလၾန္းရာ၊ ထုိသာသနာဴပႂစဥ္ အခၝက ကုိးဌာနတုိႛမႀာ မဂဓဘာသာခဵည္း ေဴပာဆုိဳကဴခင္း မဟုတ္၊ မိမိေဒသ 
ဘာသာ အသီးသီးကုိ ေဴပာဆုိဳက႓ပီ၊ ထုိသုိႛကုိလဵက္ ထုိသူတုိႛအား သာသနာဴပႂ အရႀင္မဵားက ပၝဠိဘာသာႎႀင့္ ေဟာေလ 
သည္ဟု အတင္း ယူဆရန္မႀာ 'ႎႀံ႓ပီစုတ္ ေခၝင္း၌ ေ႟ၿတဳကက္ဥ ရႀိသည္' ဆုိခဵက္၌ မခဵိန္စက္ လုိက္မႀားသူ တပဲ့ 
အကဵႂိးနဲစရာ ဴဖစ္လိမ့္မည္။  

ဤသုိႚေသာ အေဳကာင္းမဵားေဳကာင့္ 'ဘာသႎၩရ သင္ဳကား တတ္ေဴမာက္႓ပီးမႀ သာသနာ ဴပႂလုိသူတုိႛမႀာ ထုံးမမႀီ 
စံမ႖ အ႟ုိးမကဵ သက္ေသမရ၊ ဴဖစ္ေလသည္ဟု ထုိဘုရားဴဖႃ ႎႁတ္အတၾက္မႀ အဴဖႃထည္ သက္သက္ အေရာင္ထူး 
အသားမထၾက္ သဴဖင့္ အမဵားမက္ဖၾယ္ မရႀိေဳကာင္း၊ ဤေနရာ၌ က႗ႎု္ပ္တုိႛ မိတ္ေဆၾ စာဴပင္ဆရာ တေယာက္က 
အရႀင္ရာဇႎိၬ စကား၌ ဝၝကဵသၾား ငုတ္၏ ဟူ၍ ဴပင္ဆင္ခဵက္မႀာ ေအာက္ပၝ အတုိင္း ဴဖစ္၏။'  
 
အယ္ဒီတာဴပင္ခဵက္ ဘုရားဴဖႃႚစကား  
 
ရဟႎၩာ မေထရ္႒ကီးမဵားသည္ ဘာသႎၩရကုိ သင္ဳကား တတ္ေဴမာက္႓ပီးမႀ သာသနာဴပႂ ႔ကသၾားေတာ္ မူသည္ဟု 
အႉကထာ၊ ဋီကာ၊ ဂႎၩႎၩရတုိႛႎႀင့္ တကၾ၊ ရာဇဝင္ သာသနာဝင္ ေကဵာက္စာ သံပုိင္း စသည္တုိႛ မေတၾႚဘူးေခဵ။ သင္လည္း 
မသင္ဘူး၊ တတ္လည္း မတတ္၊ အေဳကာင္းကား ပိဋက သင္ယူ တတ္ေဴမာက္၏။ တုိင္းတပၝး၌ သာသနာဴပႂ၏။ ဟူေသာ 
စကား ၂ ရပ္ အဳကားတၾင္ မိဂပဒ ဝဠဥၤန နည္းအားဴဖင့္ ထင္ရႀားေသာ ဘာသႎၩရ တတ္ေဴမာက္၏ ဟူသည္ကုိ 
နားမလည္ေသာေဳကာင့္ ဟူလုိ။  
 
ဘုရားခံတၾင္းက မဂဓထၾက္  
 
ထုိႚဴပင္ ဴမတ္စၾာဘုရား၏ ခံတၾင္း အာလုပ္ ဳကာကုမုဒ္မႀ ဴဖစ္ေတာ္မူ လာေသာ ဴမတ္စၾာဘုရား စကားေတာ္ ဟူေသာ ပၝဠိ၊ 
မဂဓ ကုိသာ နာရီမလပ္ ႟ၾတ္ဖတ္၊ သရဇ႙ာယ္ေသာ အားဴဖင့္ မိမိတုိႛ၏ ႎႀလုံးသား လ႖ာဖဵား၌ တည္ထား 
ကိန္းဝပ္ေစမကူား အဖုိး အတုိင္းမသိ ထုိက္တန္ဳကမည္ဟု ထုိဘုရားဴဖႃ အ႟ုိးဳက၏ ဆုိခဵက္မႀာလည္း စဥ္းစားကၾက္ 
ရႀိေပ၊ အရႀင္ ဘုရားဴဖႃသည္ 'ပၝဠိ မဂဓကုိ ဘုရားခံတၾင္းက ဴဖစ္သည္' ဟု စၾဲယူ၊ ထင္မႀတ္ဟန္ ရႀိ၏။  

ဤသုိႛဴဖစ္လ႖င္ ေဝဒနာဂရီ အကၡရာ စာေပ ေဝဒကဵမ္းမႀာ ဴဗဟၳာ၏ ခံတၾင္းက ဴဖစ္ေပၞသည္ဟု ယူဆဳကေသာ 
ဴဗဟၳဏတုိႛ အယူမဵႂိး ခပ္ဆန္ဆန္ပင္ ဴဖစ္ခဲ့၏။ သုိႛေသာ္ ဘုရား မေပၞထၾန္းမီက ပၝဠိ မာဂဓမႀာ ေဒသဘာသာ 
ဴဖစ္ခဲ့ေသာေဳကာင့္ ထုိသုိႛကား မဟုတ္ေခဵ။ ထုိႛေဳကာင့္ ပၝဠိ မဂဓကုိ ႎႁတ္က တတၾတ္တၾတ္ ႟ၾတ္ကာ ႟ၾတ္ကာ 
နာရီမဴခား ဴမန္မာစကား အလဵင္းမေဴပာ ေနေတာ္မူေသာ ဘုရားဴဖႃႚ အေလ့အလာမႀာလည္း ထုိမ႖ မဵားစၾာ အဖုိးမတန္ 
ေဳကာင္း သိႎုိင္ရာ၏။ အရႀင္ အာဒိစၤဝံသ ဆုိလုိရင္းကား မဂဓ ပၝဠိႎႀင့္ ပိဋက ေခၞ ဘုရားစကားကုိ ကၾဲဴပားေအာင္ 
ဆရာေကာင္း မေထရ္ထံ အသာေခဵာင္း၍ နည္းခံ႓ပီး ထုိထုိ အ႟ုိး အစုတုိႛကုိ အလုိလုိ အသုိး အပုပ္ဟု အထိ အမိ 
သိသည္တုိင္ေအာင္ သင္ပၝဦး ဟူလုိ။  
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သာသနာ့ အဴပင္ဟူသမ႖ တိရစာၥန ဝိဇၦာ  
 
'တိရစာၥန ဝိဇၦာ ဟူသည္ သာသနာေတာ္မႀ အပဴဖစ္ေသာ အမႀတ္မရႀိ တခုခုေသာ အကဵႂိး စီးပၾားႎႀင့္ မစပ္ယႀဥ္ေသာ 
အတတ္ ဟူသေ႟ၾႚသည္ တိရစာၥန ဝိဇၦာ မည္၏' ဟူေသာ အ႟ုိးကဵ ဘုရားဴဖႃႚ စကားမႀာ 'ယံကိဥၤိ - ဗာဟိရကံ 
အနတၪသံဟိတံ' ဟူေသာ ပဒဘာဇနီက ဗာဟီရကံပုဒ္ အနက္ကုိ ႎႁတ္တတ္တုိင္း ဆုိေသာေဳကာင့္ လုိရင္းမကဵ 
ရႀိမည္ကုိ စဥ္းစားရာ၏။ 'ဗာဟိရကံ အနတၪသံဟိတံ' ဟူေသာ စကား၏ အဓိပၯာယ္ ဟူမႀာ အလယ္အလတ္ 
နည္းမဵႂိးအရ ဘုရား အလုိေတာ္ကဵ ဖၾင့္ဆုိထားေသာ 'သူတပၝး ပဵက္စီးေဳကာင္း အတတ္မဵႂိး' ဟူေသာ အႉကထာ 
စကားမဵားမႀာ မဵားစၾာ သင့္ေလဵာ္ေလသည္။  

သုိႛ သူတၾင္ မူရင္း အႉကထာ ဖၾင့္ဆုိခဵက္ အရကုိလည္း ဗုဒၭမတညႃ ဟူေသာ အႉကထာ၏ ဘၾဲႚေတာ္ကုိမ႖ 
မေလးမစား အဓိပၯာယ္ သၾားကဵန္ေလဟန္ ပရိယာယ္ ဉာဏ္ကူႎႀင့္ ငၝပင္တည္း ဗုဒၭမတညႃဟု ဘၾဲႚထူးကုိ လႀဲႛကူး၍ 
အေခဵာင္ ယူလုိေသာ ဘုရားဴဖႃသည္ 'မဂႆဖုိလ္အား အလၾန္ မေလဵာ္သည္ကုိသာ ေဖာ္ဴပသဴဖင့္ ထုိမႀတပၝး 
သာသနာေတာ္အား မေလဵာ္ ေကဵးဇူး မမဵားေသာ အတတ္မဵားကုိလည္း တိရစာၥန ဝိိဇၦာဟု ယူရာေသး၏' ဟု ဆရာ 
အကုိး ေရႀး႟ုိး လက္တန္း အယူဆန္း ထုတ္ဴပန္ေခဵ၏။ 'ထုိသုိႛ ယူဆႎုိင္ေဳကာင္း ပၝဠိေတာ္မဵားကုိ ေထာက္၍ သိရာ၏' 
ဟူေသာ ဘုရားဴဖႃ စကားအရာမႀာ 'ဣတိဧဝ - ႟ူပၝယ တိရစာၥန ဝိဇၦာယ မိစာၥဇိဝၝ ပဋိဝိရေတာ သမေဏာ ေဂၝတေမာ' 
စေသာ သီလကၡန္ ပၝဠိမဵားကုိ ဆုိလုိဟန္ ရႀိ၏။  

ဘုရားဴဖႃေခၞတၾင္ အ႟ုိးကဵ အရႀင္ရာဇိႎၬ။ အခဵႂိႚသူမဵားက ဘုရားဴဖႃ ဝိနည္းတတ္ဟု ပၝးစပ္ေဴမၟာက္ အသံမ႖ႎႀင့္ 
ဈာန္႔ကေအာင္ ေသၾးမေဴမာက္ေတာ္ မမူေလလင့္၊ ေဘးသင့္တတ္၏။ ထုိသုိႛေသာ အေဴမၟာက္မဵားကုိ အ႟ူး ထီေပၝက္ 
သမားေတၾဟု မႀတ္ေတာ္မူပၝ။ သူတကာ ဘယ္သုိႛ ဆုိဆုိ၊ ကုိယ္တုိင္ ထုိပညာရပ္မႀာ ကုိယ္ဓာတ္သိ ဴဖစ္သင့္သည္ 
ခဵင့္ေတာ္မူရန္ကား 'တိရစာၥန - ဝိဇၦာယ မိစာၥဇီဝၝ ပဋိဝိရေတာ' ဟူေသာ ပၝဠိကုိ မဴပတ္ထုံေနကဵ နိႍယ နံကဵယ္ႎႀင့္ 
တကယ္ တတ္ေအာင္ တုိက္၍ စဥ္းစားလ႖င္ အကၾင္းသား အမႀန္ ေပၞပၝလိမ့္မည္၊ ဳကံေတာ္မူဘိလေႍး။  
 
ဘာသာဴခား သင္လူကုိ ႎႀိပ္ကၾပ္ဳက  
 
ထုိမႀ အဴခားမဲ့၌ ဘုရားဴဖႃက အယူဘာသာဴခား သင္လုိဳကသူ အက႗ႎု္ပ္တုိႛအား အထူးစား အဴမင္တုိသူ အစုတ္တုိႛႎႀင့္ 
တုိးတုိးဟလဵက္ အကုိးဴပ၍ အ႟ုိးကဵ ႎႀိပ္စက္လုိက္ေသာ စကားေတာ္မႀာ 'ထုိႛေဳကာင့္ ယခုအခၝ ရဟန္းရႀင္ 
လူတုိႛသည္လည္း သာသနာေတာ္ ပဵက္စီး တိမ္းယိမ္း၊ ယုိယၾင္းရႀိမည့္ အရာကုိ ေတၾႚဴမင္ သိရႀိဳကလ႖င္ ေဳကာင့္ဳကမဲ့ 
မေနဘဲ သာသနာေတာ္၏ အႎၩရာယ္ကုိ ေစာင့္ေရႀာက္ ကာကၾယ္ႎုိင္ဳက ပၝကုန္သတည္း' ဟူေလ၏။ ထုိစကားအရ 
အဓိပၯာယ္ ဴမင္သမ႖ကုိ အ႟ုိးကဵ အဆုိ ထၾက္ေသာ္လည္း မဵက္ရိပ္ဴပ အေဴခ ေဴပာင္းလဵက္ ေ႟ၿႚေစာင္းေသာ အလုိ 
ဴဖစ္၏။ အဓိပၯာယ္ကား အဂႆလိပ္စာ သင္ရန္ အဳကံဴပႂေသာ အရႀင္ အာဒိစၤဝံသ အစရႀိေသာ အလဇၦီတစုံတုိႛ၏ 
သာသနာဖဵက္မူကုိ လဵစ္လဵႃ မ႟ႁဘဲ ဖဵက္ဆီး ကၾယ္ကာဳကကုန္ဟု ဆုိလုိေလသတည္း။  

ဘုရားဴဖႃ အရႀင္ ရာဇိႎၬက ၎စကား အရ သာဓက ဴပႂရန္ ေတာင္ဖီလာ ဆရာေတာ္ သၾင္းစာေခၞ ပုံတခုကုိ 
ထုတ္ဴပေလ့သည္။ ၎အရ က႗ႎု္ပ္တုိႛ အကဵယ္အပၾား အဓိပၯာယ္ကဵ လင္းဴပန္ရန္ မလုိ။ စင္စစ္ကား ေအာက္ပၝ 
မႀတ္တမ္းတခုကုိ ထည့္ထားအပ္၏။  

ေတာင္ဖီလာ စာအကုိး၊ ထုိးဇာတ္ထၾက္ပုံလာ။ ရာဇိန္ႎႀင့္ မင္းဆရာ၊ ဆင္ထိန္းမႀာ ဆင္ပုိး။ ေဗာဓိခက္ 
ခဵႂိးဴပစ္ဟူ၊ ငဲ့လဵစ္လဵႃ႟ႁ လုိႛတဲ့ဗဵႂိ။ ။ ဘာသာဴခား သင္သႛူမူ၊ စုတ္ခဵင္သူ ႎႁတ္ထုိး၊ ဴဖႃ႒ကီးအုိ ဉာဏ္႟ုိးႎႀင့္ 
ေလပုပ္သုိး စုတ္ခဵဥ္။ ထုတ္ေလသူ ကုိယ့္ႎႀာေခၝင္း စုစုေပၝင္း ႕မတ္သုိက္႒ကီးဝင္။ အဆိပ္လူး 
သားတစ္မင္ ေခၾးေလလ႖င္၊ ဟပ္မႀားသုိႛ၊ လာဘ္ဆိတ္ထား ဒကာ့မူ ယိမ္းတဲ့ ႟ုိးဴဖႃ။ ရာဇိန္ကုိက္ 
ရႀင္ႎႀင့္တူသည္၊ ပုံတုယူ ေမႀာက္မႀားႎႀင့္ေလး။  

 
တန္ခုိးအာဏာႎႀင့္ သာသနာဴပႂ  
 
ေရႀးေဟာင္း သာသနာဴပႂနည္းေခၞ အ႟ုိးကဵ ဘုရားဴဖႃ၏ သာသနာဴပႂနည္းမႀာ ဗုဒၭဘာသာကုိ ဳကည္ညိႂ႓ပီးေသာ မင္း၏ 
အာဏာရာဇသံလည္း တစုိးတစိမ႖ မပၝမရႀိ၊ တုိင္းတပၝးသား မင္းမဵားကုိလည္း ေရႀးဦးအစ ဳကည္ညႂိ ေစႎုိင္ရန္လည္း 
ခဲယဥ္းဘိ၏။ မိမိတုိႛမႀာလည္း တန္ခုိး မရႀိ၊ သုိႛအတၾက္ ယခုအခၝ သာသနာဴပႂရန္ မလၾယ္ကူဟု သိဳကရာ၏ 
ဟူပၝသတည္း။ ဤကဲ့သုိႛ တန္ခုိး အာဏာကုိ ေဴမၟာ္ကုိးလဵက္ ခဲ့ယဥ္း၏ ဆုိမည့္အစား မေရးဘဲ ေနလ႖င္ ေကာင္းရာ၏။ 
ငၝ့အရႀင္ ရာဇိိႎၬ၊ 'ခ႟ုတုိင္း အဆနႛ္ရႀိ လူတုိင္းပဲ အဳကံသိ' ရမယ္ မဟုတ္လား။  
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ဤေနရာ၌ က႗ႎု္ပ္စကားကုိ ရပ္နားေစကာ ယခင္ အယ္ဒီတာ သၾင္းခဲ့ေသာ ပုံကား ေရႀးအခၝက အရက္ 
ေသစာ ေသာက္စားလဵက္ မိဘမဵား ေကဵးဇူးကုိ မသိရႀိ မဟုတ္၊ ႟ုိက္၊ ပုတ္၊ ဆဲဆုိ ေနေသာ ငလန္း ဆုိသူ လူမုိက္ 
တဦးအား ဆရာဘုန္း႒ကီးက 'ဟဲ့ ငလန္း အမိအဖရဲႚ ေမၾးေကဵးဇူးဟာ အထူး႒ကီးမား ဴမင့္မုိရ္မက မဵား၍ ဘုရားပင္ 
ခဵီးမၾမ္း မကုန္ေခဵ၊ မိဘ ေကဵးဇးူကုိ အထူး ေကဵေစရန္ ရည္မႀတ္၍ တသက္ပတ္လုံး ဆပ္ေစကာ ေကဵႎုငိ္စရာ မဟုတ္၊ 
နင္ သည္လုိ မလုပ္ႎႀင့္' ဟု ဆုံးမသဴဖင့္၊ ငလန္းက 'တင္ပၝ့ ဆပ္လုိႛ မေကဵမႀာ အတူတူ မဆပ္သဟာက 
ေကာင္းသဘုရား' ဟု ဴပန္ဳကားဘူးေလ႓ပီ၊ ဤအတူ ဘုရားဴဖႃ အဆိုအရ သာသနာဴပႂရန္ သည္ေလာက္ေတာင္ 
ခက္ခဲမႀ မဴပႂဘဲ ေနသဟာက ေကာင္းပၝေသာ ဟူ၏။  

'သာသနာ ဳကည္ညိႂ႓ပီးေသာ မင္း၏ အာဏာ ရာဇသံလည္း တစုိးတစိမ႖ မပၝရႀိ' ဟူေသာ စကားအရ 
မိတ္ေဆၾဝတ္ အတုိင္း ခဵီးမၾမ္းစရာ ရႀာမရ၊ မင္းအာဏာ ရာဇသံႎႀင့္မႀ သာသနာ ဴပႂရသည္ဟု ဘယ္ဘုရားေဟာ၊ 
ဘယ္သူမဵားက ေဴပာသနည္း။ မင္းအာဏာႎႀင့္ သာသနာ ဴပႂႎုိင္လ႖င္ ဘုရားဆုဟာ ဒုလ႞ဘ ဴဖစ္ရေတာ့မည္ 
မဟုတ္ေလာ၊ ဤကဲ့သုိႛ မလုိရာ အနက္ေတၾ ရ႓ပီးေတာ့မႀ ငၝ့ အရႀင္ရာဇိႎၬမႀာ ခ႟ုေလာက္ကမ႖ ေသၾးမရႀိသူထဲက 
ဴဖစ္ေဳကာင္း ဴပသည္ မဟုတ္ပၝေလာ။  

၎ဴပင္ 'တိုင္းတပၝးသား မင္းမဵားကိုလည္း ေရႀးဦးအစ ဳကည္ညိႂ ေစႎိုင္ရန္လည္း ခဲယဥ္းဘိ၏' ဟုု ဴပန္သည့္ 
စကားအရ စဥ္းစားစမ္း အလၾန္ သနားကမား ရႀိေလသည္။ ငၝ့ရႀင္ ရာဇိႎၬ ဤမ႖ ငိုေ႔ကးေနရန္ မရႀိ၊ သာသနာဴပႂရန္ 
ခဲယဥ္းေသာ လၾယ္ကူေသာ ဟူသည္ ငၝ့ရႀင္ကဲ့သိႛု ဗလ မရႀိသူမဵား အတၾက္ ဳကံစည္ဖၾယ္ အရာပင္ မဟုတ္၊ ေကာင္းကင္ 
တခုလံုး ထၾန္းပသည့္ ေန လႎႀင့္ ဳကယ္ အေပၝင္းမႀာ ေစၾေစာင္း႟ံုမက စံုလံုးကန္း ဴဖစ္ဳကသူတိႛု အရာ မဟုတ္ 
သကဲ့သိႛုတည္း။ 'မမႀီတဲ့ပန္း တံုးခုလႀမ္းေတာ့ ေခဵာ္ကဵ' ဆိုသလို ဘုရားဴဖႃ ဘုရားအုိ႓ပိႂ ပဵက္ေခဵာ္ကဵ သဴဖင့္ နဖးူေတာ္က 
အေပၝက္ကို ဳကည့္ေတာ္မူ။  

၎ေနာက္ 'မိမိတိႛုမႀာလည္း တန္ခိုး မရႀိ' ဟု ဆိုဴပန္၏။ သာသနာဴပႂမည္ ဳကံ႟ိုး ဧကန္မႀန္လ႖င္ တန္ခိုး မရႀိဟု 
မိမိ ဝိပၯတၨိကုိ ေဴပာေစရာ မရႀိ၊ တန္ခိုးရႀိေအာင္ လုပ္ပၝေကာ၊ ဤကဲ့သိႛု ေဴပာဴခင္းေဳကာင့္ ဘုရားဴဖႃ အစၾမ္းေကာင္းဟု 
ဘယ္သူက ခဵီးမၾမ္းသလဲ၊ ဤစကားဟာ ယခုအခၝ ဴမန္မာဴပည္ကို လက္ရဳကံေနတဲ့ ဘာသာဝၝဒဴခားမဵားကို အားေပးတဲ့ 
စကား မဟုတ္ဘူးလား၊ ဤကဲ့သိႛု ယုန္ေဴပးပဵက္ေအာင္ ခေမာက္ေပၝက္ စကား သူခိုးအားေပး စကားမဵားကို 
ေလကုန္ေအာင္ ေဴပာေနမည့္ အစား 'ယံဒုႎၮိမိတၪံ အဝမဂႆလဥၤ' ပရိတ္အရံကို အသံကုန္ လၿတ္၍ ႟ၾတ္ဴခင္းက ေကာင္းပၝ 
လိမ့္ဦးမည္ေႎႀာ္ မိတ္ေဆၾေတာ္။  
 
ဘုရားဴဖႃႎႀင့္ ၎အကိုး  
 
ဘုရားဴဖႃ အရႀင္ရာဇိႎၬက မိမိ မႀီခိုအားထားရာ အဴဖစ္ဴဖင့္ 'ေနာက္ဆက္တဲၾ အမည္' ႎႀင့္ မိုင္းခိုင္း အဆံုးအဴဖတ္ 
ပရိယတၨိ သာသနဟိတ အသင္း ပုစာၥထုတ္ ဆရာ၏ အေဴဖ၊ ထိုႛဴပင္ ခင္႒ကီးေဖဵာ္၏ မိနႛ္ဆိုခဵက္ စကားမဵားကို 
ထည့္သၾင္းထား၏။ ဤအကိုးစကားမဵား အတၾက္ တစံုတရာ ေဖာ္ဴပဴခင္း မဴပႂခဲ့လ႖င္ 'ဘုရားနားက ေန၍ ေဟာင္ေသာ 
ေခၾးအား ဘုရားကို ထိမႀန္မည့္ အတၾက္ မပစ္ခတ္ဘဲ ေနက ေခၾးမာန တက္၍ ေရာင့္တက္မည္ေဳကာင့္ မလၿဲသာ 
ပစ္ခတ္ရာ' သကဲ့သိႛု ပညာရႀိတိႛု ဴပႂအပ္ေသာ ထံုးကို မခ႗တ္မယၾင္းေစရန္ ဤ၌ အနည္းငယ္ ဴပအပ္၏။  

မိုင္းခိုင္း ဆရာေတာ္ အဆံုးအဴဖတ္မႀာ သာသနာပိုင္ ပခန္း ဆရာေတာ္ ဘုရား႒ကီးမဵားႎႀင့္ တကၾ သာသနာ့ 
ထိပ္ေခၝင္တင္ ဆရာေတာ္ ဘုရား႒ကီးတိႛု သေဘာတူခဵက္ ဴဖစ္၍ အလၾန္ ေလးနက္လဵက္ ရႀိေပ၏။ သိႛုရာတၾင္ 
ဝိနည္းအရာ စသည္မႀာ မႀီရာ ကဵမ္းဂန္သာ ပဓာန ဴဖစ္ေသာေဳကာင့္ ထိုသိႛုေသာ ဂုဏ္သိရ္အရာ စသည္ 
႒ကီးကဵယ္ဴခင္းမႀာ မဴပႉာန္းႎိုင္ေခဵ။ မိုင္းခိုင္း ဆရာေတာ္ အဆံုးအဴဖတ္၌ တိရစာၥနဝိဇၦာ အဆံုးအဴဖတ္ တခု ပၝဝင္၏။ 
သ႟ုပ္မႀာ - တိရစာၥန ကထာႎႀင့္ ဂဏန္းသခႆဵာ ကဗဵာ လကႆာ အတတ္၊ ပထဝီဝင္မဵား ဴဖစ္ေလသည္။  

ထိုအတတ္တိႛုတၾင္ ပထဝီဝင္ကို သမုဒၬကၡာယိက ကထာ၌ ထည့္သၾင္းေလသည္။ တိရစာၥန ကထာ ဟူသည္ 
မဂ္ဖိုလ္ႎႀင့္ ဖီလာ ဴဖစ္ေသာ အကဵိႂးမဲ့ စကားကိုသာ ဆိုသည္။ ပထဝီဝင္သည္ အကဵိႂးမဲ့ စကားမဟုတ္၊ ၎ပထဝီဝင္ဴဖင့္ 
ကပၯၝ တခုလံုး၌ ပၝဝင္ေသာ တိုင္းဴပည္မဵား၏ အေဴခမူလ၊ ထၾက္ကုန္၊ ဝင္ကုန္၊ စစ္သည္ အင္အား စသည္ကို 
သိႎိုင္ေလသည္။ ၎ဴဖင့္ အကယ္၍ မည္သည့္ ေနရာ၊ မည္သည့္ ေဴမပံု၊ အစိတ္အပိုင္း၌ သေဘႆာ ပဵက္စီး ေနသည္ဟု 
(ဝိုင္ယာလက္စ္) သံ႒ကိႂးလၾတ္ ေဳကးနန္း ေပးပိႛုက ၎ကို မပဵက္စီးေစရန္ ခဏခဵင္း သၾားေရာက္ ကယ္ဆယ္ 
ႎိုင္ေလသည္။ ဤသိႛု အကဵိႂးရႀိသာ အတတ္သာ ဴဖစ္၏။  

မိုင္းခိုင္း ဆရာေတာ္ ဘုရား၏ အာေဘာ္မႀာ ပထဝီဝင္ ဟူသည္ ေရ၊ ေဴမ၊ ေတာ၊ ေတာင္ အေဳကာင္း 
သာမန္ကို ေတာလား၊ ေရလား၊ တိမ္လား စသည္ကဲ့သိႛု ဆိုဆမ္းကာမ႖ ဖဲၾႚဆို ေရးသားထားေသာ စကားဟု စဲၾယူဟန္ 
ရႀိ၏။ သိႛုရာတၾင္ ကထာ ေဴပာဆိုခဵက္ႎႀင့္ ဝိဇၦာ အတတ္ပညာ ဟူသည္ကို တေပၝင္းတည္း ဴပႂဴခင္းမႀာ 
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သတိမထားခဵက္ပင္ ဴဖစ္၏။ ပထဝီဝင္ကား ကဵမး္စာ ဴဖစ္၍ ႎႁတ္မႀ ေဴပာလိုရာ ေဴပာေသာ တိရစာၥနကထာ 
မဴဖစ္သင့္ဳကေပ။ ထုိႛေဳကာင့္ တိရစာၥန ဝိဇၦာႎႀင့္သာ အပ္ မအပ္ စိစစ္ခၾင့္ ရႀိေလသည္။  

ဂဏန္းသခႆဵာ အတတ္ကို တိရစာၥန ဝိဇၦာ ဴဖစ္သည္ဟု ဆိုခဵက္မႀာ ဟုတ္၏။ သိႛုရာတၾင္ သုတၨန္ ဆိုရာ မိစာၥဇီဝ 
တိရစာၥန ဝိဇၦာသာ ဴဖစ္၏။ ဝိနည္း ပညတ္ ဆိုင္ရာ ပ႟ူပဃာတ တိရစာၥန ဝိဇၦာ မဟုတ္ေခဵ၊ မိစာၥဇီဝ တိရစာၥနဝိဇၦာ 
ဟူသည္ မအပ္ေသာ အသက္ေမၾး ဝမ္းေကဵာင္း ဴပႂလုပ္ဴခင္း သင္ဳကား ဴပသေသာ ဗာဟိရက အနဝဇၦ အဴပစ္မဲ့ 
အတတ္တည္း၊ ပ႟ူပဃာတ တိရစာၥနဝိဇၦာ ဟူသည္ သူတပၝး အကဵိႂး ပဵက္စီးေဳကာင္းႎႀင့္ ဆိုင္ေသာ စစ္ေရး၊ စစ္မႁ၊ တင္၊ 
ဴမတ္၊ ဓား၊ လႀံအတတ္၊ ေဆးဝၝး၊ မႎၩရား၊ အင္းအိုင္ စေသာ သာဝဇၦ အတတ္မဵိႂးတည္း။  

ဂဏန္း အတတ္မႀာ မုဒၬၝ - မိန္းမ အတၾက္ လက္ဆစ္ခဵိႂး ေရတၾက္ဴ ခင္း ဂဏနာ အမႀန္ဂဏန္း အကၡရာ ေရမႀတ္ 
တၾက္ခဵက္ဴခင္း၊ သခႆၝနံ - ဒႍ စေသာ အေပၝင္း တၾက္ခဵက္ဴခင္း ဟူေသာ အတတ္ ၃ မဵိႂး ဴဖစ္၍ ဘုရား ကိုယ္ေတာ္ 
တိုင္ပင္ ထိုထို ပၝဠိေတာ္မဵား၌ ေဟာဳကားလဵက္ ရႀိသဴဖင့္ ထိုထို အႉကထာတိႛု၌လည္း အႉကထာရႀင္တိႛု အသံုးဴပႂလုပ္ 
ေရးသားလဵက္ ရႀိေသးသည္။ ၎ဂဏန္း အတတ္ႎႀင့္ ကင္း၍ စိတ္ေစတသိက္ ဘံုပုဂၢိႂလ္ သ႟ုပ္ ေရတၾက္ဴ ခင္း 
စသည္ပင္ မဴဖစ္ႎိုင္ေသာေဳကာင့္ မေရႀာင္ဳကဥ္ေကာင္းေသာ အတတ္တည္း။  

ထိုသိႛု ေရႀာင္ဳကဥ္မရ ဴဖစ္ဴ ခင္းဴဖင့္ မပယ္အပ္ေသာ အတတ္ ဴဖစ္ေဳကာင္း သိေစ၏။ ထိႛုေဳကာင့္ တိရစာၥန 
ဝိဇၦာ၌ပင္ ပၝဝင္ေသာ နကၡ အတတ္ကို 'ေတာေန ရဟန္းမဵား မတတ္ မေနရ' ဟု ဘုရားပညတ္ ထားသည္ကို 
ေထာက္သဴဖင့္ သုတၨန္လာ တိရစာၥန ဝိဇၦာမႀာ မိစာၥဇီဝ ဴပႂမႀ အဴပစ္သင့္သည္ဟု မႀတ္အပ္၏။ ဝိနည္းလာ တိရစာၥန 
ဝိဇၦာကဲ့သိႛု သင္ဳကား ပိုႛခဵကာမ႖ႎႀင္ ့ အဴပစ္ မေရာက္ေခဵ။ ကဗဵာလကႆာကို တိရစာၥန ဝိဇၦာ၌ ထည့္သၾင္း၍ အဴပစ္ 
တပ္ရာ၌ လည္းေကာင္း၊ ပထဝီဝင္ကို သင္၍ အဴပစ္ တပ္ရာ၌ လည္းေကာင္း ဤအတူ အဴပစ္ မရႀိေဳကာင္း 
မႀတ္အပ္၏။  

ယင္းတိႛု ဆိုခဲ့တိုင္း မိစာၥဇီဝ ဴပႂမႁ အဴပစ္ ေရာက္ပံုကို ေဴမတိုင္းပညာ၊ ဂဏန္းသခႆဵာ အတတ္တိႛုကို လစာ၊ လခ 
ယူ၍ ဴဖစ္ေစ၊ ပစၤည္းဥစၤာ ရေအာင္ ေမ႖ာ္ေခၞ၍ ဴဖစ္ေစ သင္ဳကား ပိုႛဳကေသာ လူမဵားႎႀင့္ ပစၤည္း လာဘ္လာဘ ငဲ့၍ 
ရဟန္း၊ သာမေဏတိႛု သင္ဳကား ပိႛုခဵဴပဴခင္းသည္ အလားတူပင္ ဴဖစ္သည္။ '၁၂၂' ဟု ထိုမိုင္းခိုင္း ဆရာေတာ္ ဘုရားပင္ 
မိမိ အဆံုးအဴဖတ္၌ မႀာထားလဵက္ ရႀိေလသည္။ ထိုစကားမႀာ 'မိစာၥဇီဝၝယ ပဋိဝိရေတာ' ဟူေသာ ပၝဠိေတာ္ႎႀင့္ 
ညီႌၾတ္၏။ ထိုစကားဴဖင့္ မိစာၥဇီဝ သေဘာမဟုတ္၊ သုဒၭ ေစတနာဴဖင့္ သုတၨန္လာ ဂဏန္း သခႆဵာ စေသာ တိရစာၥန 
ဝိဇၦာတိႛုကို ရဟန္းတိႛု သင္အပ္ေဳကာင္း ဴပဆုိ၍ ထိုသုိႛေသာ အာေဘာ္ကို မသိေတာ္မူ ရႀာေသာ ဘုရားဴဖႃ 
အရႀင္ရာဇိႎၬက (၎စာအုပ္ ၁၀၆၊ ၇၊ ၉ တိႛု၌) ႟ိုးမႀား ဆံုးဴဖတ္ခဵက္ခဵကာ မႀီရာ ထင္စၾက္ ထည့္သၾင္းမိေလ၏။ 
ကိုယ္ေသစာကို ကိုယ္ေဆာင္ ယူမႀားေသာ ကုမႝေဃာသကႎႀင့္ တူလႀေလစၾ။  

ထိုႛဴပင္ မႎၩေလး ပရိယတၨိ အသင္း ပုစၽာေဴဖထုတ္ ဆရာ၏ ေဴဖဆိုခဵက္ 'အဂႆလိပ္ဘာသာ စာစကားမဵားကို 
မိမိသင္ဴခင္း၊ သူတပၝးတိႛုအား သင္ဳကား အားေပးဴခင္းမဵားမႀာ မအပ္ေပ၊ ဒုကၠဋ္ အာပတ္သင့္သည္' ဆိုရာ၌ 
တိရစာၥနဝိဇၦာ သင္ယူဴ ခင္း၊ သင္ေပးဴခင္း အမႁႎႀင့္သာ သင့္ရမည့္ အဴပစ္ ဴဖစ္ေသာေဳကာင့္ ခုတ္ရာတပၝး ရႀရာတဴခား 
ဴဖစ္၏။ အေဳကာင္းကား အတတ္ပညာႎႀင့္ ဘာသာစကား တိုႛမႀာ ကၾာလႀမ္းဳက ကုန္၏။ ဥပမာ - ယခုအခၝ 
ဴမန္မာဘာသာ သင္ဳကားေနေသာ ေကဵာင္းသားမဵားကို အဂၢိရတ္ အတတ္၊ စုန္းအတတ္၊ ေမႀာ္အတတ္ သင္သည္ဟု 
မဆိုႎိုင္ သကဲ့သိႛုတည္း။  

ခင္႒ကီးေဖဵာ္ မိနႛ္ခဵက္ စကားမႀာ … မဂဓ ဘာသာဴဖင့္သာ ဘုရားေဟာေဳကာင္း ဴဖစ္၍ သေမၳာအႉ ကထာ႒ကီး 
ထက္ မေလးနက္ေတာ့ေခဵ၊ ဆရာေတာ္ စကားမႀာ စေမၳာအႉကထာ စကား အတိုင္းပင္။ သိႛုရာတၾင္ ၎ဆိုခဵက္၌ 
'တပၝးေသာ ဘာသာတိႛုသည္ အ႓မဲမတည္၊ ဳကာဴမင့္တိုင္း ေ႟ၾႚသည္။ မဂဓ ဘာသာမူကား မေဴပာင္းမေ႟ၾႚ အ႓မဲတည္ 
သည္' ဟူရာ၌ ထိုသုိႛ ဆိုတိုင္း မဂဓ ဘာသာသည္ ယခုအခၝ တည္ပၝေသး၏ေလာ၊ ဘယ္အရပ္မႀာ သံုးစၾဲ တည္ေနပၝ 
သနည္းဟု ေမးရန္ ရႀိ၏။ စာဆိုတိုင္း အဖာ ဴဖစ္မ႖ အသားမရ ေဴဖဆိုလ႖င္ 'နတ္ဴပည္ ဴဗဟၳာဴပည္၌ ေဴပာဆို သံုးစၾဲသည္ 
ရႀိ၏' ဟု ေဴဖဆိုလိမ့္မည္ သိႛုဴ ဖစ္လ႖င္ အဴခား ဘာသာမဵားလည္း ထိႛုအတူပင္ နတ္ဴပည္ ဴဗဟၳာဴပည္၌ အ႓မဲ တည္ေပရာ 
၏ဟု ဆိုႎိုင္လိမ့္မည္။  

ဤခင္႒ကီးေဖဵာ္ စကား ကိုးကားရေသာ ဘုရားဴဖႃ အရႀင္ရာဇိႎၬက အလၾန္ ဂုဏ္ရႀိသည္ဟု ထင္မႀတ္၏။ 
ပထမဆံုး သေမၭာအႉ ကထာ႒ကီးထက္ ဂုဏ္ရႀိေသး သေလာသိႛု ေမးရာ၏။ ထိုသိႛု ကိုးကားတိုင္း မဂဓဘာသာ အ႓မဲ 
တည္ေနေဳကာင္း ကိုယ္တိုင္ ဴပႎိုင္မည္ေလာဟု ဒုတိယ ေမးရာ၏။ တတိယေဴမာက္ ပဂဓဘာသာ အကဵိႂး၊ ထိုသိုႛ 
ကိုးကားခဵက္ဴဖင့္ ဘာမဵား ႓ပီးစီးေစသနည္း၊ အဂႆလိပ္ ဴမန္မာ အစရႀိေသာ ဘာသာမဵား၏ အကဵိႂးမဲ့ အဴဖစ္ကို ႓ပီးစီး 
ေစသေလာဟု ေမးရာ၏။ စတုတၪေဴမာက္ မဂဓဘာသာမႀာ အဴခား ဘာသာမဵားႎႀင့္ ဘယ္အရာ ထူးဴခားပၝ သနည္းဟု 
ေမးရာ။ ဤကား ဘုရားဴဖႃ အရႀင္ရာဇိႎၬ မကိုးတန္ ကိုးမႀား၍ အကဵိႂး မမဵားပံုတည္း။  
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အက႗ႎ္ုပ္ ဤမ႖တိုင္ေအာင္ စိစစ္ ဴပဆိုခဲ့ဴ ခင္းမႀာ ဘုရားဴဖႃ ဝိနိစၽယ၌ အရာရာ အဝၝး မဝသဴဖင့္ အမႀားရပုံ 
အေဳကာင္းကို ဴပဆိုဴခင္းသာ ဴဖစ္ေပသည္။ စင္စစ္ ဘုရားဴဖႃ ဆိုလိုရင္းမႀာ ဘာသႎၩရ သင္ဴခင္း၌ အဴပစ္ဆိုဴခင္းသာ 
ဴဖစ္၏။ ဘာသႎၩရ သင္ရန္ မအပ္ေဳကာင္း ဴပဆိုခဵက္သာ ဴဖစ္ေပ၏။ ဘုရားဴဖႃမႀာ ဤမ႖ ေကၾႚလည္ ေဳကာင္ပတ္ႎိုင္ေသာ 
စကားမဵားကို ေဴပာမႀား ဆိုမႀား ရႀိေနဴခင္းမဵားေဳကာင့္ ဘာသႎၩရ အေရးတၾက္ နားေလးေဳကာင္း သိသာေလသည္။ ထိုႛဴပင္ 
က႗ႎ္ုပ္က ပိႛုသ ဆက္ကပ္ေသာ မႀတ္တမ္းကို မဳကည့္႟ႁဘဲ ဴပန္လည္ ေပးပိုႛဴခင္းဴဖင့္ မဵက္စိ ေစာင္းေစၾကာ 
အေဴခအေနမႀာလည္း ထင္ရႀား႓ပီ။  

သိႛုရာတၾင္ က႗ႎ္ုပ္တိႛု စာကို ဳကည့္႟ႁဳကသည့္ စာပၾဲစား႒ကီးမဵားကား ထိုသိႛု မဟုတ္ဘဲ သိဴမင္ နားလည္ႎိုင္ဳက 
ေပလိမ့္မည္ ဴဖစ္၍ အကဵဥ္းခဵႂပ္ ဤ၌ ေဴပာဳကားရေပ၏။ ဘာသႎၩရ သင္ဴခင္းမႀာ ေလာကာယတ တိရစာၥန ဝိဇၦာ 
စသည္တိုႛဴဖင့္ ယံုမႀားဖၾယ္ အလဵဥ္းမရႀိ၊ ေလာကာယတ ဟူသည္ တစံုတခုေသာ ကဵမ္းဂန္ကိုသာ ဆို၏။ ဘာသာဴခား 
မဟုတ္ မမႀန္ေခဵ။ တိရစာၥန ဝိဇၦာ ဟူသည္ တစံုတခုေသာ အတတ္သာ ဴဖစ္၏။ ဘာသာဴခား မဟုတ္ေခဵ။ ဘာသာဴခား 
သင္ကာမ႖ႎႀင့္ မဆိုအပ္ေသာ ကဵမ္း တစံုတခုႎႀင့္ အတတ္ တစံုတခုသိႛု မေရာက္ႎိုင္။ ဘာသာသင္က ကဵမ္းကို 
သင္သည္ပင္ မဟုတ္ပၝေလာဟု အေရာဉာဏ္ မဴဖစ္သင့္၊ ဤသိႛု ဴဖစ္လ႖င္ မဂဓ သင္သူမဵားလည္း မိစာၥကဵမ္းကိုသာ 
သင္ရာ ေရာက္ေပလိမ့္မည္။  

ထိႛုေဳကာင့္ ဘာသႎၩရ သင္ဴခင္း၌ တစံုတခုေသာ ကဵမ္းႎႀင့္ အတတ္ကို ယံုမႀားမဲ့ ဴဖစ္သင့္ေလသည္။ ဥပမာ - 
ယခုအခၝ ဴမန္မာ အမဵိႂးသားငယ္တိႛုသည္ ဴမန္မာဘာသာကို သင္ဳကား ေနဳကေစကာ ၎ဘာသာ၌ ရႀိေသာ ေဆးကဵမ္း၊ 
ဓာတ္ကဵမ္း၊ အဂႆဝိဇၦာ ေဗဒင္နကၡတ္ ကဵမ္းကို သင္သည္၊ သိႛုမဟုတ္ ဴမန္မာဘာသာ၌ ရႀိေသာ ခရစ္ယာန္ 
ဓမၳေဟာင္းကဵမ္းကို သင္ယူသည္ မဟုတ္ဳက၊ ထိႛုအဴပင္ စုန္းအတတ္ ေမႀာ္အတတ္မဵားကို သင္ယူသည္လည္း 
မဟုတ္သကဲ့သိႛုတည္း။ ထိႛုေဳကာင့္ က႗ႎု္ပ္တိႛု စာပၾဲစား႒ကီးမဵားမႀာ ဘုရားဴဖႃကဲ့သိႛု နားထလူဵက္ မဵက္စိ ေစၾေစာင္းသူ 
မဴဖစ္ရပၝ လိုကုန္ေသာဟု ဆုေတာင္းဳကကုန္။  
 
ဘုရားဴဖႃ အရႀင္ရာဇိႎၬ ဝိနိစၽယခဵႂပ္  
 
ယခုအခၝ ဆရာေတာ္ ဘုရားဴဖႃ အလိုေတာ္ကဵ ဆိုဴပတဲ့ သႛူစာအုပ္မႀ က႗ႎ္ုပ္တိႛု ေကာက္ခဵက္ခဵ၍ ကၾယ္ဝႀက္၍ 
နားမလည္မည္ေဳကာင့္ အဓိပၯာယ္ အတိုခဵႂပ္၍ ထုတ္ဴပ ေပၞေစအပ္၏။  

က။ ငၝတိႛု ဗုဒၭဘာသာ တရားအရ ဘာသႎၩရ သင္ယူသည္ ဟူဴခင္းမႀာ ထင္လင္းေသာ ထံုးမမီ 
တရားညီ စံမရ အ႟ိုးခံအလား မကဵသဴဖင့္ ဧကႎၩ အဴပစ္ ရႀိသည္။ 

ခ။ ေဗဒင္ နကၡတ္ ဓာတ္ဗိေႎၭာမႀန္ ေဴမဳကန္ အဂႆ႟ုပ္ ေတးအလုပ္ ဖဲၾႚကံုးရန္ အတန္တန္ အတိုခဵႂပ္ 
အလုပ္မဵိႂး ဟူသမ႖ တိရစၽန ဝိဇၦာ ဴပစ္ခဵက္ ပၝေသာေဳကာင့္ ငၝတိႛု ဗုဒၭဘာသာမဵား တရားအရ 
မသင္ဳကားရစေကာင္း ဴဖစ္၏။ 

ဂ။ ဘုရားေ႟ၿႎႁတ္၊ မုကၡပၝဌ္ မဂဓကို၊ ဘာသႎၩရ အစားစား၊ ကုလားဴဖႃ-နက္၊ တိဗက္ သီဟိုဠ္၊ မဂို 
ဴမန္မာ၊ ဘဂႆၝလီ ယိုးဒယား၊ ဂဵာဝၝဖာရဆီ၊ အာရဗီ၊ ဂဵပန္၊ ဂဵာမန္၊ ဂဵာမနီ၊ ဴပင္သစ္၊ ဆန္းဆက္ကရစ္၊ ဟိႎၬီ၊ ပသီ၊ 
အဂႆလိပ္၊ ပရာကရိတ္၊ ကရင္၊ ကခဵင္၊ ရႀမ္းမဵိႂး ကိုးဆယ့္ကိုး အဴဖာဴဖာ မည္သည့္ ဘာသာႎႀင့္မ႖ မဴပန္ဆိုရ။ 
အကယ္လိႛု ဴပန္ဳကေသာ္ ဧကႎၩ အပၝယ္လား ဘုရားအဆူဆူ ပၾင့္သမ႖ ကုတ္ေကာ္၍ ေဴဖခ႗တ္ကဵေစကာ 
က႗တ္ႎိုင္ရာ လမ္းမရ ကပၯာ့ သစ္ငုတ္႒ကီးမဵား ဴဖစ္ကုန္အ့ံ။ 

ဃ။ ဘုရားပၝဝစနာ၊ မာဂဓကို၊ သကၠတအားကို၊ ပုဒ္႟ိုးပၝဌ္လႀ၊ နည္းကဵေအာင္ ဴပင္ေစကာ၊ 
ဆႎၬာေရာပန၊ ဥပေဒအရ၊ သေဒၝသ ဴဖစ္ႎိုင္သည္။ 

င။ အထဝၝ တနည္းကား၊ တိုႛရႀင္႕မက္ က႗မ္းေတာ္မဵားကို အစားစားမူမဵိႂး၊ ယိုးဒယား၊ သီဟိုဠ္၊ 
ထိုမႀေနာက္ လန္ဒန္၊ ကာလဆန္လူမဵိႂး၊ ကိုးကားခဵက္ခဵ၊ မူကဲၾေတၾ ထုတ္ဴပလဵက္၊ ဴပင္ဆင္ဳကေသာ 
လူတသိုက္ ပံုႎႀိပ္တိုက္က စာဴပင္စာတည္း ဆရာတိႛုလည္း 'ေနာက္သား ေနာင္လာ စိတ္လိုက္ပၝ အယူပဵက္ 
ေအာင္ လူဖဵက္' မဵိႂး ဴဖစ္ဳကသည္။ 

စ။ ငၝတိုႛဘုရား ေဟာထားခဵက္ မဂဓကို မသင္ဳက သူသူငၝ၊ လူဆိုတဲ့ သတၨဝၝတိႛုလည္း ေနာင္အခၝ 
ဴမတ္ဘုရား ေဟာဴပမည့္ ထိုတရား၌ လားလားမႀ ဉာဏ္မေရာက္ နိဗၱာန္မေပၝက္ ရႀိကုန္အ့ံ။ 
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ဆ။ သာသနာ႒ကီး၊ ပၾားစည္ဖၾယ္စိတ္ထား၊ က႟ုဏာကေလးမဵားႎႀင့္ ကမာၲသားအႎႀံႛ၊ ဴဖနႛ္လိုက္မည္ 
ဟူသူမဵား၊ ဳကံ႟ံုပင္ မႀားလႀ႓ပီ၊ ထင္ရႀားလႀ သိစရာ၊ အာဏာပိုင္မင္းမဟဲ့၊ တန္ခိုးနဲႛ အဘိဉာဏ္၊ ဈာန္ပဵံသည့္ 
ရဟႎၩာ၊ ဤ ၂ ဴဖာ မရေသးသမ႖၊ ဧဧေနသဟာကသာ ေကာင္းသတည္း။  
ဤကား အ႟ိုးကဵ ဘုရားဴဖႃ၏ အကဵိႂးရေလာက္သာ အယူဟု သူကိုယ္တိုင္ ေရးထုတ္သည့္ 

ေလာကာယတာဒိ ထိုစာအုပ္မႀာ အကဵဥ္းခဵႂပ္ စကားေဴပတည္း။ ဤဆိုလတၨံႚကား အမဵားတိႛုနည္း ယူရန္ ကာလဉာဏ္ 
အခၝေဴဖာင့္ေသာ စာေထာင္ေလးခဵိႂးတည္း။  
 

ဒုကၡခဵႃခဵာ အေအးမေနရေစဖိႛု၊ ဗုဒၭအယူမႀာ ေဘးေတၾရေအာင္ပ ထုတ္ဴပန္၍ ဘုရားဴဖႃဆရာ ေရးေလသမ႖ 
မႀာေတာ့၊ အႎုတၨရတဆူ ဘဂဝၝရယ္ ေဴပးေလမလႀဲႛပၝ့၊ ဧေရဓမၳငယ္ႎႀင့္ သေဘာအထင္ကရ 
ေဟာေဖာ္ဴ ပတဲ့ဆရာ အိုဘုရား၊ ေပးေဝငႀရန္ဖိႛု ေစာသခင္ဘုရား အေစာတလဵင္ ႔ကခဲ့ပၝ။  

အရႀင္ဘုရား တရားဓမၳခန္ႛ အမဵားကမာၲ ဴပနႛ္ေစဖိႛု၊ သင္ဳကတဲ့အဴခား ဘာသာကိုပင္ ဘုရားဓမၳာႎႀင့္ 
ဆနႛ္ကဵင္ဴပန္သတဲ့၊ ဴပင္ဳကတဲ့ အမဵားစာ အမႀန္ကိုလဲ အမႀားတခၝ ဟနႛ္ေခဵေပၝ့၊ ဓမၳကႆရရဲႚစကား 
ပၝဝစနံကိုေတာင္ အဴခားဘာသာႎႀင့္ မဴဖနႛ္ရဘူးလိႛု၊ အလကား အရာရာကနႛ္လိုက္ပံုက မလပ္ပဳကပ္လႀတာ၊ 
အိုဘုရာ့ အမဵားအခၝခၝ လနႛ္ပၝလိုိႚ အတတ္ကမႀ မတတ္ဳကစရာ။  

ဓမၳ အထင္အဴမင္ ဟိတ္ဟန္ႎႀင့္ အညစ္ပံုက၊ မဂဓ မသင္လ႖င္ နိဗၱာန္ေတာင္ အစစ္မရဘူးတဲ့၊ 
ဴမန္မာ့အဴပင္ တခၾင္မႀာ အနိပၯလံအဴဖစ္ ကဵရပၝေတာ့၊ ကမာႛၲအရႀင္ သခင္ငယ္ တဆိတ္ဓမၳခန္ 
အရစ္ဴပရေအာင္စိတ္ အမႀန္ညစ္ကဵမဲ့အမဵား ဒၝယိကာမႎႀင့္ ဒၝယကာ အိုအသနား ညၟာပၝဘုရာ့ရယ္လိႛု 
ပန္ဆုေတာင္း။  

ေရႀးအခၝ၊ အဂႆတိအယု မသမၳာဖိႛု၊ ဂုဏ္ဆရာ မတရားေတၾဴပတာေဳကာင့္ ခင္႟ုစာ အဓိႉာန္ႎႀင့္ တ၊ 
ေလေတာ့ မိုးဴဗဟၳာနာရဒရယ္က၊ လာရပံု ထံုးကိုေထာက္ပၝလိႛု က႟ုဏာ႟ုစာ ေလ႖ာက္တာမိႛု သာဘန္သင္ 
လမ္းႌၿန္ေရာက္ရတယ္၊ အိုလူတိႛု ဝမ္းေဴမာက္စေကာင္း။  
ယင္းသိႛုလ႖င္ ဘာသႎၨရ အေရးႎႀင့္ ပတ္သက္၍ အရႀင္ အာဒိစၤဝံသက တုနႛ္ဴ ပန္လဵက္ ထိုးႎႀက္ခဲ့ေလသည္။ 

အရႀင္ အာဒိစၤဝံသ၏ တံုႛဴပန္ခဵက္မႀာ အရႀင္ရာဇိႎၬ (ဘုရားဴဖႃ ဆရာေတာ္) ၏ အတင္အဴပ အဆိုအမိန္ႛ အစဲၾအတင္ 
မႀန္သမ႖ စိုးစဥ္းငယ္ မကဵန္ တိတိကဵကဵ ေခဵပခဲ့ဴခင္း ဴဖစ္သည္။ တပိုဒ္စီ တပုဒ္စီ အစိတ္စိတ္ ေဴဖရႀင္း လိုက္သည့္အဴပင္ 
အေပၝင္းအခဵႂပ္ သေဘာဴဖင့္လည္း ဖၾင့္ဴပ ခဲ့ေလသည္။ မိမိ အယူ၊ မိမိ အဴမင္၊ မိမိ ေစတနာ၊ မိမိ အေတၾႚအဳကံႂ၊ မိမိ 
အေဴမာ္အဴမင္ႎႀင့္ သေဘာထားကိုလည္း တသားတည္း တထပ္တည္း ဴပႂ၍ တင္ဴ ပ ခဲ့ေလသည္။  

ထိုဘာသႎၩရ အေရးအခင္း ေပၞခဵိန္ကမူ မည္သူ မႀား၍ မည္သူ မႀန္သည္၊ မည္သူ တရား၍ မည္သူ 
မတရားသည္ကို အဘယ္မ႖ အဆံုးအဴဖတ္ မေပးခဲ့ေခဵ။ အဘယ္သူမ႖လည္း ဴပတ္ဴပတ္သားသား ဘက္လိုက္၍ 
တိုက္ပဲၾဝင္၍ မဆင္ႎဲၿခဲ့ဳကေပ။ ေနာက္ကၾယ္မႀ အဆၾယ္အပၾား အဴဖစ္သာ ပၝသည္။ အရႀင္ ရာဇိႎၬႎႀင့္ အရႀင္ အာဒိစၤဝံသ 
ႎႀစ္ပၝးတည္းသာ သူတလႀန္ ကိုယ္တဴပန္ သႛူတလႀည့္ ကိုယ္တလႀည့္ တည့္တည့္မတ္မတ္႒ကီး တိုက္ပဲၾ ဝင္ခဲ့ဳကသည္။ 
ထိုသုိႛ တိုက္ပဲၾတၾင္ အမႀားႎႀင့္ အမႀန္ အေဴဖ ရလာဒ္တိႛုသည္ အထက္တၾင္ ဆိုခဲ့သည့္ အတိုင္း ထိုအခဵိန္က 
ကၾင္းကၾင္းကၾက္ကၾက္ လင္းလင္းလက္လက္ မေပၞထၾက္ ခဲ့ေသာ္လည္း အခဵိန္ တခဵိန္၌ ေပၞထၾက္ ခဲ့ေလသည္။ 
ေပၞခဲ့ထၾက္ခဲ့သည့္ အခဵိန္မႀာ ေဆာ္ဳသ လံႁႛ႕ခသည္မႀ ႎႀစ္ေပၝင္း ၄၀ ေကဵာ္ ကာလ အတၾင္း ဴဖစ္ေလသည္။ ႎႀစ္ပရိေစၽ 
အားဴဖင့္ ၄၀ မ႖ ဳကာေသာ အခၝတၾင္ ဓမၳဒူတဟေသာ ဝိဇၦာလယ (ႎိုင္ငံဴခား စာေပဘာသာ သင္ဳကားေရး) 
ေကဵာင္း႒ကီးမဵား ေပၞေပၝက္လာကာ တရားဝင္ ရဟန္းသံဃာမဵား သင္ဳကား၊ ပိႛုခဵ၊ တတ္ေဴမာက္ လာဳကဴခင္းပင္ 
ဴဖစ္သည္။ ရန္ကုန္ ယူနီဗာစီတီ၊ ကာလကၠတၨား ယူနီဗာစီတီ၊ ဗာရာဏသီ ယူနီဗာစီတီ၊ စန္တိနိေကတန္ 
ယူနီဗာစီတီ႒ကီးတိႛုတၾင္ ရဟန္း သံဃာမဵား ေနႛညမစဲ သင္ယူ ေလ့လာ၍ လက္ေတၾႚ သာသနာဴပႂ လုပ္ငန္းကို 
စၾမ္းစၾမ္းတမံ ထမ္းေဆာင္ လာဳကဴခင္း ဴဖစ္သည္။  

ဘီေအ၊ အမ္(မ္)ေအ၊ ရဟန္း သံဃာမဵားလည္း ေပၞထၾက္ခဲ့သည္။ ဗုဒၭ အဘိဓမၳာကို အဂႆလိပ္ဘာသာ အစ 
အဴခား ဘာသာမဵာသိႛု ဴပန္ဆို ေရးသားကာ ဴဖနႛဴ္ ဖႃး တင္သၾင္း ႌၿန္ဴ ပ ခဲ့ဳကသည္မႀာလည္း မနည္းေတာ့ေခဵ။ အထိုက္ 
အေလဵာက္လည္း အရာေရာက္ခဲ့ေခဵ႓ပီ။ အကဵိႂးအဴမတ္ ရလာဒ္တိႛုလည္း ေပၞေပၝက္တန္သေလာက္ ပၞေပၝက္ ခဲ့ေခဵ႓ပီ။  

ဘာသာဴခား အယူဝၝဒမဵားလည္း ဗုဒၭ အဘိဓမၳာကို ေလ့လာ သိရႀိခၾင့္ရကာ လက္ခံ ႒ကိႂဆိုလဵက္ သက္ဝင္ 
ယံုဳကည္သူမဵားလည္း မဵားဴပား လႀေခဵ႓ပီ။  

ပိဋက တခုတည္းသာ ေလ့လာခၾင့္ရ၍ ကမာၲ ပတ္ဝန္းကဵင္ႎႀင့္ ကင္းကၾာ ေနဳကသည့္ အေဴခအေနမဵိႂးမႀ ပစၤကၡ 
ဴဖစ္ပဵက္ ရပ္တည္ေနေသာ ကမာၲသစ္႒ကီး ဆီသိႛုလည္း တေ႟ၾႚေ႟ၾႚ ခဵဥ္းကပ္ႎိုင္ခဲ့ဳက႓ပီ ဴဖစ္၏။ ဗုဒၭ အဘိဓမၳာ၏ 
အႎႀစ္သာရ ဴပ၍ လူမဵိႂးတိုင္း လူမဵိႂးတိုင္းကို နားပၝခဵခဵ ဴပဆို ေဆၾးေႎၾးႎိုင္ဳက႓ပီ။  
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အရႀင္ အာဒိစၤဝံသ ေဴမၟာ္လင့္ လိုလားခဲ့ေသာ အခဵက္သည္ ဤအခဵက္ပင္ ဴဖစ္သည္။ အရႀင္ အာဒိစၤဝံသ 
တတမ္းတတ္ ေဴမၟာမႀန္းခဲ့ရေသာ လိုအင္တိႛုသည္ ဤအေရးတိႛုပင္ ဴဖစ္သည္။ အရႀင္ အာဒိစၤဝံသ ဴမင္စၾမ္းလိုေသာ 
လမ္းသည္ ဤလမ္းပင္ ဴဖစ္သည္။ အရႀင္ အာဒိစၤဝံသ ထၾင္းေဖာက္ခဲ့ေသာ လမ္းသည္ ကနဦး ပိုင္းတၾင္ ဆူးေညၟာင့္ 
ခလုတ္တိုႛဴဖင့္ ဳကမ္းတမ္း ခဲ့ေသာ္လည္း ယခုမူ ဖဵႃး၍ ေဴဖာင့္၍ ေနေခဵ႓ပီ ဴဖစ္၏။  

ထိႛုေဳကာင့္ အခဵိန္တခဵိန္၌ အမႀန္တရားတိႛု၏ ဴဖစ္စဥ္တိႛုသည္ ရန္မာန္အႎၩရာယ္ အသၾယ္သၾယ္ဳကားတၾင္ 
ဴမႂပ္ကၾယ္ သၾားတတ္ေသာ္လည္း၊ ေႎႀာင္းေလ႓ပီးေသာ အခဵိန္ တခဵိန္၌ ဘၾားကနဲ အားမာန္ထူ၍ အားသစ္လူးကာ 
ထၾန္းေတာက္ ဝင္းလက္ လာရမည္ကား ဓမၳသဘာဝ အေဴခကဵေသာ နိယာမေပတည္း။ ။  
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ဒုတိယတိုက္ပဲၾ 
 
၁၂၉၀ ဴပည့္ႎႀစ္၊ "ဘာသႎၩရ သင္ဳကားေရး" ႎႀင့္ ပတ္သက္၍ တိုက္ပဲၾ တရပ္ကို ဆင္ႎၿဲ႓ပီးသည္မႀ (၇) ႎႀစ္ေဴမာက္ေသာ 
အခဵိန္တၾင္ တိုက္ပၾဲ တရပ္ကို အရႀင္ အာဒိစၤဝံသက ဖန္တီး လႁံႛေဆာ္ လိုက္ဴပန္သည္။ အရႀင္ အာဒိစၤဝံသ ေရးသား 
လႁံႛေဆာ္လိုက္ေသာ အေရးေတာ္ပံုမႀာ ဘိကၡႃနီ တေခတ္ဆန္းသစ္ ဴပန္လည္ ေပၞေပၝက္ေရးႎႀင့္ ပတ္သက္၍ ဴဖစ္သည္။ 
၁၂၉၇ ခုႎႀစ္တၾင္ အရႀင္ အာဒိစၤဝံသက "ဘိကၡႃနီ သာသနာပေဒသ" ကဵမ္း (ကေရာင္းအ႟ၾယ္ စာမဵက္ႎႀာ ၃၀၀ ခန္ႛ 
ရႀိသည္) ကို ေရးသား ထုတ္ေဝခဲ့ေလသည္။ ကဵမ္းဴပႂ ဆရာေတာ္၏ အဓိက ရည္႟ၾယ္ခဵက္မႀာ … 

၁။ ယခုေခတ္၌ ဘိကၡႃနီ ဴဖစ္ေပၞသင့္၍ ဴဖစ္ေပၞေစလိုဴခင္းႎႀင့္ 
၂။ ဗုဒၭသာသနာေတာ္သက္ ငၝးေထာင္မ႖ မဟုတ္ လံႛုလဝီရိယ ရႀိေနသမ႖ ရႀည္ဳကာႎိုင္ေဳကာင္းကို 

ဴပတ္ဴ ပတ္သားသား အားလံုး သေဘာေပၝက္ နားလည္ေရးပင္ ဴဖစ္သည္။ 
အရႀင္ အာဒိစၤဝံသ အေနဴဖင့္ အထက္ပၝ အခဵက္ ၂ ခဵက္ 

တင္ဴပလိုက္ဴခင္းမႀာ အေရးတ႒ကီး လိုအပ္ခဵက္ဴဖစ္၍ ထိုထိုပညာရႀိ ကဝိ 
ဆရာအမဵိႂးမဵိႂး၏ အဆံုးအဴဖတ္ အယူအဆကို အလဵင္အဴမန္ ရယူႎိုင္ 
ေရးအတၾက္ တင္သၾင္းလိုက္ဴခင္း ဴဖစ္ေလသည္။ အရႀင္အာဒိစၤဝံသ 
နည္းတူပင္ ဘာသာရႀင္ အႎၾယ္ဝင္ အားလံုးတိႛုကလည္း ကမာၲဦး သူတိုႛ 
ေန-လ ႎႀစ္ပၝးကို ေစာင့္စားဳကသည့္ အလားတူ ေမ႖ာ္လင့္ဴခင္းဴဖင့္ 
ေတာႎႀေတာင့္တတ ရႀိခဲ့ဳကေလသည္။ ဤအခဵက္ ၂ ရပ္ႎႀင့္ ပတ္သက္ 
၍ အဘယ္ေဳကာင့္ ဤမ႖ ေစာင့္စား ေတာင့္တခဲ့ဳကသနည္း ဆိုလ႖င္ 
အေဳကာင္းရပ္ ၂ ခုစလံုး အတၾက္ပင္ အေတၾအေဝ အေငးအေမာဴဖင့္ 
တာရႀည္ဳကာစၾာ ခံစားခဲ့ဳကရေသာေဳကာင့္ ဴဖစ္၏။ အဆက္အစပ္ ဴပတ္ 
ေတာက္ခဲ့သည့္မႀာ ဳကာလင့္ခဲ့သည့္ နည္းတူ မႀန္ကန္ေသာ အရာပင္ 
ဴဖစ္ေစကာလည္း အမႀားအရာ၌ တည္ေန ေယာင္ဝၝး ဴဖစ္ပၾားေလ့ ရႀိေန၍ 
ဴပတ္ဴ ပတ္သားသား သိလိုဳကဴခင္း ဴဖစ္ေလသည္။ 

တဆက္တည္း ဗုဒၭ အယူဝၝဒႎႀင့္ ပတ္သက္၍လည္း အရႀင္ 
အာဒိစၤဝံသက သူ၏ သေဘာထားႎႀင့္ ထင္ဴမင္ခဵက္ကို ရဲရဲရင့္ရင့္ 

တင္ဴပ လိုက္ေသးသည္။ တင္ဴပပံုမႀာ … 
"က႗ႎ္ုပ္တိႛု ဘုရားရႀင္ေသာ္မ႖လည္း ကမာၲသား အားလံုးတိႛုကို ေကဵေကဵနပ္နပ္ အကဵိႂးရခဵည္း 
ဴဖစ္ေအာင္ ေဆာင္႟ၾက္ေတာ္ မမူႎိုင္။ အခဵိႂႚ သူတိုႛကား ကဲ့ရဲႚ႟ႁတ္ခဵ အဓမၳ စဲၾယူေစ၍ အပၝယ္သိုႛ 
လားေစခဲ့ရသည္" ဟူ၍ လည္းေကာင္း။ 

"က႗ႎ္ုပ္တိုႛကား ယခုလက္ရႀိ ဗုဒၭဘာသာ အယူကိုပင္ ဧကန္ မႀန္လႀ႓ပီဟု အခိုင္အ႓မဲ 
မစဲၾႎိုင္ေသးကုန္၊ ဟုတ္ခဵင္ ဟုတ္မႀာပဲဟု ႎႀစ္လံုး ၂ ခၾ သံသယႎႀင့္ အယူမႀန္ရရန္ ရႀာေဖၾလဵက္ 
ဴဖစ္ပၝကုန္၏။ ထိုထိႛု ကမာၲေလာကရႀိ ဘာသာဝၝဒမဵားကိုလည္း ဤနည္း အတိုင္းပင္ ဳကည့္႟ႁ 
စံုစမ္းခဲ့လဵက္ လက္ရႀိ ဗုဒၭဘာသာ အယူကို မဖဵက္ႎိုင္ေသး၍သာ ဤအယူ၌ တည္႓မဲ 
ေနဳကရကုန္ေသးသည္။ ထိႛုေဳကာင့္ ဤအရာ၌ အယူမႀန္ကို ႌၿန္ဴပႎိုင္သူမဵားအား က႗ႎ္ုပ္တိႛုက 
တပည့္ခံရန္ ေနာက္လိုက္ အခစား ဴဖစ္ရန္ ဴပင္ဆင္႓ပီး ဴဖစ္ပၝကုန္၏" (အရႀင္အာဒိစၤဝံသ ေရး၊ 
'ဘိကၡႃနီ သသေနာ ပေဒသ' ၂၄၊ ၂၆) ဟူ၍ လည္းေကာင္း တင္ဴ ပ ခဲ့ေလသည္။ 

ယင္းသိႛု အရႀင္ အာဒိစၤဝံသ၏ အတင္အဴပႎႀင့္ သေဘာထားတိႛုေဳကာင့္ ရဟန္း ေလာကႎႀင့္ လူေလာကတၾင္ 
အုတ္အုတ္႔ကက္႔ကက္ လႁိင္းဂယက္ ထခဲ့ရေလသည္။ ဆဆူူေသာေသာ ဴဖစ္ေပၞခဲ့ေလသည္။ မေကဵမနပ္ မခဵင့္မရဲ 
လည္း ဴဖစ္ေပၞ ခံစားခဲ့ဳကရေလသည္။ ယင္းမေကဵနပ္မႁ မေဴပလည္မႁ ခံစားမႁတိုႛေဳကာင့္ပင္ အေရးေတာ္ပံု ဇာတ္လမ္း 
တခုသည္ တစခမ္း ထခဲ့ဳကရဴခင္း ဴဖစ္၏။ 
 
ဴပႍနာ ႒ကီးထၾားေရး အတၾက္ လႁံႛေဆာ္ခဵက္ 
 
အရႀင္အာဒိစၤဝံသ၏ "သာသေနာပေဒသ" ကဵမ္းပၝ စကားရပ္မဵားႎႀင့္ ပတ္သက္၍ မ႒ကိႂက္မႎႀစ္သက္သူ လက္မခံႎိုင္ 
သူမဵားမႀာ ဟန္ေရး တဴပင္ဴပင္ႎႀင့္ တလႁပ္လႁပ္ တ႟ၾ႟ၾ ဴဖစ္ေနဳကသည္။ ခုခံ ဴငင္းခံု၍ ဴပႍနာ ႒ကီးထၾားေရး အတၾက္ 
လည္း လႁံႛေဆာ္ ဖန္တီးသူကလည္း ဖန္တီး ေနဳကသည္။ ဴဖစ္ေပၞလာမည့္ ဴပႍနာ အတၾက္ အႎိုင္ရေရး ေအာင္ပဲၾ 
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ခံယူေရးအတၾက္လည္း အသင့္ ဴပင္ဆင္သူကလည္း ဴပင္ဆင္ဳကေလ႓ပီ။ ထိုအထဲတၾင္ ကနဦးဆံုးလည္း ဴဖစ္၍ ထိပ္ဆံုး 
ကဵေသာ ပုဂၢိႂလ္႒ကီး တဦးကိုကား ထီးထီးမားမား ဴမင္ေတၾႚရေလသည္။ 

ထိုပုဂၢိႂလ္႒ကီးကာ နာမည္ေဳကာ္ ဴမန္မာ့အလင္း သတင္းစာ အယ္ဒီတာခဵႂပ္ 'ဦးစိန္း' ဴဖစ္ေလသည္။ ဦးစိန္း 
သည္ သူပိုင္ဆိုင္၍ သူႎိုင္ေသာ သူပိုင္ေသာ သတင္းစာမႀ ေနႛစဥ္ႎႀင့္ အမ႖ ဘာသာဝင္ ရဟန္းရႀင္ လူမဵားသိႛု တိုင္တန္း 
ပန္ဳကား လႁံႛ႕ခခဲ့ေလသည္။ လႁံႛ႕ခရာ၌ ေဴမၟာက္၍ တမဵိႂး၊ ပင့္၍ တဖံု၊ ႎႀိပ္၍ တနည္း၊ နင္း၍ တတန္ အဳကံအဖန္ အမဵိႂးမဵိႂး 
ဴပႂ၍ စကားေရးလႀလႀ သံုးကာ ထိုးႎႀက္ လႁံႛေဆာ္ေနဴခင္း ဴဖစ္၏။ 

ကနဦး သကၠရာဇ္ ၁၂၉၇ ခု၊ ဝၝဆိုလဆုတ္ ၁၀ ရက္ေနႛထုတ္ ဴမန္မာအလင္း သတင္းစာ အခဵပ္ပို (က) တၾင္ 
ဘိကၡႃနီသာသေနာ ပေဒသကဵမ္းႎႀင့္ ပတ္သက္၍ … 

"အေရးအသားတၾင္ အေကဵာက္အကန္ အဖာအေထး အဟိန္းအဟာက္ အ႓ခိမ္းအေဴခာက္ 
အေစာင္းအေဴမာင္း အကာအဆီး စသည္တိႛုဴ ဖင့္ တန္ဆာဆင္၍ ေရးသားဴခင္းမႀာ သူမတူတန္ အမႀန္ 
ေကာင္းလႀပၝသည္" 

ဟု အေထ့အေငၝ့ ကေလးဴဖင့္ အတည္ေပၝက္ ခဵီးကဵႃးခန္း ဖၾင့္ကာ နိဒၝန္းသၾယ္႓ပီးမႀ … 
"သည္စာအုပ္က သိပ္မေကာင္းတဲ့ စာအုပ္ပဲ ဆိုတာ ႎိုင္ငံက သိ႓ပီး အေရးယူ ေဖာ္ထုတ္ေရး 
ပၝတယ္"  

ဟု ေနာက္ဆံုးသူ၏ မေနာပုဗၱဂႆမ စိတ္ရင္းလႀကို လႀစ္ဴပလိုက္ေလသည္။ ဦးစိန္းသည္ ဤနည္းဴဖင့္ ဤဴပႍနာ 
ဤအေရး ႒ကီးထၾားေစမႁကို ေရႀႚ႟ႁ႓ပီး တဆင့္ တဆင့္ တက္လႀမ္း၍ 'လႁံႛေဆာ္ေရး စခန္း' ႒ကီး ဖၾင့္လႀစ္ခဲ့ေလသည္။ 
လႁံႛေဆာ္ေရး စခန္း႒ကီး ခမ္းခမ္းနားနား ဖၾင့္လႀစ္႓ပီးသည့္ ေနာက္တၾင္မူ ယင္းစခန္းမႀေန၍ တာဝန္ ေကဵ႕ပန္စၾာ 
လိုေလေသး မရႀိေအာင္ အကၾက္စိစိ တိတိကဵကဵ လုပ္ငန္းကို ေဇာက္ခဵ လုပ္ကိုင္ခဲ့ေတာ့သည္။ 

ဦးစိန္းက ဆက္လက္၍ 
"ဝၝ ၃၀ ေကဵာ္ေသာ ဘုရားသားေတာ္ မေထရ္႒ကီး ေရးသားတာ ဴဖစ္လိႛုသာ သိကၡာ ဝၝေတာ္ကို 
လိုက္၍ ကေလးကလား ဴဖစ္လၾန္းသည္ဟု ဆိုရာမႀာ၊ လူက ေရးဴခင္းသာ ဴဖစ္ပၝမကူား အေရးအသား 
တိႛုသည္ အ့ံဳသဘနန္း အဆန္းတဳကယ္တိႛုခဵည္း ဴဖစ္ပၝသည္" 

ဟူ၍လည္း ေနာက္ဆံုး ေဴမၟာက္သလို ပင့္သလိုႎႀင့္ အႎႀစ္မပၝ ဗလာေယာင္ဝၝး ဆိုထား လိုက္ေပေသးသည္။ 
ယင္းသိုႛဴဖင့္ အသားလၾတ္ တခဵီတေမာင္း အေနဴဖင့္ ကနဦးဆံုး လႁံႛေဆာ္ ႎႀိပ္ေထာင္း႓ပီးသည့္ ေနာက္တၾင္ အတန္ဳကာ 
ရပ္နား ေနလိုက္ေပေသး၏။ 

သကၠရာဇ္ ၁၂၉၇၊ ဝၝေခၝင္လဆန္း ၇ ရက္ေနႛထုတ္တၾင္မကူား ေခၝင္း႒ကီးပိုင္းမႀ ေန၍ ဒုတိယ လႁံႛေဆာ္ခဵက္ 
အေနဴဖင့္ တဆင့္ တက္လာခဲ့၏။ ဦးစိန္းက … 

"အရႀင္အာဒိစၤဝံသမႀာ ဗုဒၭဘာသာဝင္ သကဵပုတၨသာကိယ အစစ္ ဘုရားသားေတာ္ အဴဖစ္ႎႀင့္ 
ဝၝေတာ္ ၃၀ ေကဵာ္ေနသဴဖင့္ ကဵမ္းဂန္တတ္ ပုဂၢိႂလ္ဟု ေကဵာ္ေစာ ေနပၝလဵက္" ဟု အစခဵီ႓ပီးလ႖င္ 
အရႀင္အာဒိစၤဝံသ၏ "ဗုဒၭဘာသာ အယူဝၝ။ မႀန္ပၝ့ မႀန္မည္လား ဟူေသာ သံသယ ထင္လဵားေသာေဳကာင့္" 
ဟူေသာ စကားကို ဆိုသဴဖင့္ စဲၾခဵက္ တင္ခဲ့ေလသည္။ စဲၾခဵက္ တင္႓ပီးေနာက္တၾင္ အရႀင္အာဒိစၤဝံသ၏ 

ယင္းသိႛု သံသယေဝမတိက ထူပိန္းေနမႁဴဖင့္ လိမ္းကဵံေနေသာ စကားရပ္ စကားဆန္း စကားသစ္တိႛုကို ေဴပာဆို 
လိုက္ဴခင္းေဳကာင့္ … 

"ေတာင္ငူ႓မိႂႚ အစၤလာမ္ ဘာသာဝင္မဵားက အဘယ့္ေဳကာင့္ မဆဲၾပဲ ေနခဵိမ့္မည္နည္း" ဟု 
အဴပစ္ဒီဂရီ ခဵလိုက္ေလသည္။ အရႀင္အာဒိစၤဝံသ ယင္းသိႛု မဆင္မဴခင္ ထင္ရာဴမင္ရာ 
ဆိုလိုက္သည္ကို အခၾင့္ေကာင္းယူ၍ အစၤလာမ္ဘာသာဝင္ အစ ဘာသာဴခားတိႛုက သူတိုႛ 
ဘာသာသိႛု ပၝဝင္လ႖က္ ယံုဳကည္ သက္ဝင္လာေစရန္ အားမထုတ္ရေလသေလာဟု 
အဴပစ္ဴ ပထားေလသည္။ 

သကၠရာဇ္ ၁၂၉၇၊ ဝၝေခၝင္လဆန္း ၁၅ ရက္ထုတ္၊ ဴမန္မာ့အလင္း သတင္းစာ႒ကီး၏ "စကားေတာင္းစာ 
အခန္း" တၾင္ … 

"ဘိကၡႃန ီ သာသေနာ ပေဒသာကဵမ္း ၂၄ ပၝ" က႗ႎ္ုပ္တိႛု ဘုရားရႀင္ေသာ္မ႖လည္း ကမာၲသား 
အားလံုးတိႛုကို ေကဵေကဵနပ္နပ္ အကဵိႂးရခဵည္း ဴဖစ္ေအာင္ ေဆာင္႟ၾက္ေတာ္ မမူႎိုင္ခဲ့၊ အခဵိႂႚ 
သူတိႛုအား ကဲ့ရဲႚရခဵည္း ဴဖစ္ေအာင္ ေဆာင္႟ၾက္ေတာ္ မမႎူိုင္ခဲ့၊ အခဵိႂႚ သူတိႛုအား ကဲ့ရဲႚ ႟ႁတ္ခဵ 
အဓမၳ စဲၾယေူစ၍ အပၝယ္သိႛု လားေစခဲ့ရေခဵသည္။ ဤစကားကို ထုတ္၍ ဴမတ္စၾာ ဘုရားသည္ 
သတၨဝၝမဵားအား ဘယ္အခၝမ႖ မတရားစဲၾယူေစ၍ အပၝယ္သိႛု မခဵခဲ့ပၝ ဆရာ" 
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ဟု အကိုးအေထာက္ မဴပႂႎိုင္ေသာ္လည္း ခနႛဲတဲ့တဲ့ဴဖင့္ အရမ္းမဲ့ကား စၾပ္စဲၾ လိုက္ေပေသးသည္။ တခုေတာ့ 
ရႀိ၏၊ အရႀင္အာဒိစၤဝံသသည္ အဘယ္ကို ရည္ႌၿန္း၍ အဘယ္ အတိုင္းအတာ အထိ ဆိုလိုက္သည္ကို သိရန္မႀာ 
ဦးစိန္း၏ တာဝန္ မဟုတ္ေပ။ ဦးစိန္း၏ တာဝန္မႀာ အရႀင္အာဒိစၤဝံသ အေနဴဖင့္ မည္သည့္ အစၾန္းထၾက္ စကားကို 
သံုးႎႁန္း ေဴပာဆို လိုက္သည္ဟု အဳကားအေပၝက္ မလပ္ ေစ့ေစ့စပ္စပ္ ေဴပာတတ္ေရးသာ အဓိက၊ ေဴပာႎိုင္ေရးသာ 
ပဓာန ဴဖစ္ေခဵသည္၊ ယင္းသိႛု ဦးစၾာပထမ ေဴပာဆို တင္သၾင္းႎိုင္ဴခင္းသည္ပင္ ဦးစိန္း ေဴမၟာ္လင့္ လိုလားခဲ့ရေသာ လႁံႛ႕ခ 
အံု႔ကေရး အလိုဆႎၬ ဴပည့္ဝဴခင္းဟု ဆိုႎိုင္ေပသည္။ ထိုႛေဳကာင့္ ဦးစိန္းက "ဘုရားရႀင္သည္ နိဗၱာန္ ရေရးသာ ေဟာဳကား 
သည္မဟုတ္၊ အဓမၳ စဲၾယူေစ၍ အပၝယ္ငရဲသိႛု လားေစတတ္ေဳကာင္း" ဴဖင့္ အရႀင္အာဒိစၤဝံသ ေဴပာေပသည္ ေဴပာေပ 
သည္ဟု အသံုကုန္ ဟစ္လိုက္ဴခင္း ဴဖစ္၏။ 

ထိုေနာက္တဖန္ ၁၂၉၇ ခု၊ ဝၝေခၝင္လဆန္ ၂ ရက္ေနႛ ဴမန္မာ့အလင္း သတင္းစာ "စကားေတာင္းစားခန္း" ၌ပင္ 
ဗားကရာ ဆရာေတာ္၊ ဆရာေတာ္ ဦးေဥယဵတိႛုကို အလၾန္အကဵႃး ခဵိႂးမၾမ္းခန္း ဖၾင့္ထားဴပန္ေလသည္။ 

မည္ေ႟ၾႚမည္မ႖ သိကၡာသမာဓိ ပညာဉာဏ္ ႒ကီးမားေဳကာင္းဴဖင့္ ဟိမဝႎၩာခန္း ဖၾင့္ထားေလသည္။ ယင္းသိုႛ 
ဗားကရာ ဆရာေတာ္႒ကီးႎႀင့္ ဆရာေတာ္ ဦးေဥယဵတိႛုကို တဖက္တၾင္ အလၾန္ခဵီးမၾမ္းခန္း ဖၾင့္ေနဴခင္းမႀာ အေဳကာင္းမဲ့ 
မဟုတ္ေပ။ တဖက္ကို ေတာ္ပၝသည္ဟု ဆိုလ႖င္ တဖက္က ညံ့ေဳကာင္းမႀာ အလိုလို မေဴပာဘဲ သိစၾမ္းႎိုင္သည့္ 
(အဝုတၨသိဒၬ) နည္းကို အခဵက္ပိုင္ပိုင္ သံုးႎႁန္းေဴပာဆို လိုက္ဴခင္း ဴဖစ္သည္။ 

ဤေနရာတၾင္လည္း ဗားကရာ ဆရာေတာ္ႎႀင့္ ဦးေဥယဵ ဆရာေတာ္ "ေတာ္" သည္ဟု ဆိုလိုက္ဴခင္းမႀာ အရႀင္ 
အာဒိစၤဝံသက ရဟန္းည့ံ ရဟန္းယုတ္ ဴဖစ္ေဳကာင္း ေစာင္းပၝးရိပ္ဴခည္ ဆိုလိုက္ဴခင္း ဴဖစ္သည္။ ဤနည္းဴဖင့္လည္း 
အရႀင္ အာဒိစၤဝံသကို ထိုးႎႀက္ခဲ့ေလသည္။ အရႀင္ အာဒိစၤဝံသ အေပၞ ထိုးႎႀက္ တိုက္ပဲၾဆင္ရာတၾင္ နည္းလည္းစံု၍ 
ဗဵႃဟာလည္း အကုန္ ဖၾင့္ထားေလသည္။ အရႀင္ အာဒိစၤဝံသ၏ ႟ုပ္လံုးကို သူဴမင္လို ဳကည့္လို အဴခားသူမဵားလည္း 
သူဳကည့္ေစခဵင္ ဴမင္ေစခဵင္သည့္ ဆႎၬအတိုင္း ေပၞလၾင္ေအာင္ အစၾမ္းကုန္ ထၾင္းထုထားေလသည္။ အဳကည့္တန္ေသာ 
မဲညစ္ခက္ထန္ေသာ အသၾင္႟ုပ္ဴဒပ္႒ကီး အဴဖစ္ ကၾင္းကၾင္းကၾက္ကၾက္ ေပၞေအာင္ ဖန္တီး ယူထားလိုက္ဴခင္း 
ဴဖစ္ေလသည္။ 

၁၂၉၇ ခု၊ ဝၝေခၝင္လဆန္း ၁၀ ရက္ေနႛထုတ္ "ဴမန္မာ့အလင္း၊ စကားေတာင္းစား" ခန္းတၾင္ … 
"သာသနပၯကာရ အသင္းဝင္တိႛုက အရႀင္ အာဒိစၤဝံသ ဆရာေတာ္ကိုပင္ သကဵပုတၨ သာကီယ 
အစစ္ ဘုရားသားေတာ္ ဴဖစ္သည္ဟု ဧကန္ မႀန္လႀ႓ပီဟု အခုိင္အမာ မစဲၾႎိုင္ေသးကုန္"  

ဟု၊ ပဵက္ေခဵာ္ေခဵာ္ဴဖင့္ ေဴပာင္ေလႀာင္ကာ အတၾန္းအဖိဴဖင့္ ကလိထားလိုက္ဴ ပန္သည္။ ၁၂၉၇ ခု၊ ေတာ္သလင္း 
လဆန္း ၄ ရက္ေနႛထုတ္ ဴမန္မာ့အလင္း သတင္းစာတၾင္ တဖန္ … 

"ဘိကၡႃနီ သာသေနာပေဒသကဵမ္း ၂၄ ႎႀင့္ ၂၆ ပၝ စကားတိုႛကို သာသနာ ထိခိုက္ နစ္နာေစသည္ဟု 
သေဘာရဳက၍ တရားလမ္းမႀန္ကို ရႀာ၊ မဳကာမဳကာ စည္းေဝးလုပ္ဳက၊ သာသနာေဘး တားဆီးေရး 
ဳကံဆဳက၊ ကဵမ္းဴပႂဆရာ၏ မသင့္ေတာ္ေသာ စကားမဵားကို အႎႁတ္ခိုင္းဳက၊ ေဟာေဴပာ 
ေရးသားဳကလဵက္ ရႀိသဴဖင့္ ဓမၳဒၝနအစစ္ ႒ကီးစၾာဴဖစ္လဵက္ ရႀိသည္" ဟု ဦးစိန္းက အခဵင္းခဵင္း 
သင္းကဲၾေရး အတၾက္ အစၾမ္းကုန္ အားေပး၍ အားေဆး ထိုးသၾင္း လိုက္ဴပန္၏။ 

၁၂၉၇ ခု၊ ဝၝေခၝင္လဆုတ္ ၁၃ ရက္ေနႛထုတ္၊ ဴမန္မာ့အလင္း သတင္းစာ ေခၝင္း႒ကီးပိုင္းတၾင္မူ … 
"အရႀင္ အာဒိစၤဝံသ ဘိကၡႃနီ သာသေနာပေဒသ ကဵမ္း၌ မသင့္ေလဵာ္ေသာ အေရးမဵားႎႀင့္ 
စပ္လဵဥ္း၍ ရန္ကုန္႓မိႂႚေပၞက ရဟန္းပညာရႀိ လူပညာရႀိတိႛုက ပကာသနီယကံ ဴပႂလုပ္ရန္ 
ဆံုးဴဖတ္ေဳကာင္းႎႀင့္ ထိုအမႁမဵိႂးကို အရင္ ေဒဝဒတ္အား ဴပႂလုပ္ခဲ့ဖူးေဳကာင္း၊ (အကဵယ္တဝင့္ ႌၿန္ဴပ 
ေရးသား႓ပီးလ႖င္) ရႀင္ေဒဝဒတ္အား ပကာသနီယကံ ဴပႂလုပ္ေဳကာင္း အခဵင္းခဵင္း တူ မတူဟသူည္ကို 
ထည့္သၾင္း စဥ္းစား မဴပႂထိုက္ေဳကာင္း စကားခံ၍ အရႀင္အာဒိစၤဝံသသည္ အရႀင္ေဒဝဒတ္ကဲ့သိႛု 
သေဘာေဴပာင္း မေဴပာင္းကိုသာ စိစစ္ရာသည္" ဟု ဴပႍနာတရပ္ ႒ကီးထၾားေရး၏ အထၾတ္အထိပ္ 
ဆံုးပိုင္းသိႛု အေရာက္ပိႛုရင္း တဖက္သားကိုလည္း ေခဵာက္ကမ္းပၝးထဲသိႛု တအား လဲၿပစ္ လိုက္ဴပန္ေပ 
သည္။ 

ယင္းသိႛုလ႖င္ ဴမန္မာ့အလင္း သတင္းစာ အယ္ဒီတာခဵႂပ္႒ကီး ဦးစိန္းသည္ ပထမအ႒ကိမ္ လႁံႛေဆာ္ဴခင္းမႀသည္ 
သတၨမအ႒ကိမ္ အထိ ဆက္လက္ကာ လႁံႛ႕ခ အံု႔ကေစခဲ့ေလသည္။ ဦးစိန္း၏ အတင္အဴပ အလႁံႛအ႕ခ အေဆာ္အဳသ 
အလႁပ္အရႀား အဴပႂအမူတိုႛေဳကာင့္ပင္ ရဟန္းရႀင္လူ အမဵားစုမႀာလည္း တလႁပ္လႁပ္႟ၾ႟ၾ ဴဖစ္လာဳကသည္။ ေစာေစာပိုင္း 
က ဦးစိန္း လႁပ္႕ခခဵင္းတိုင္း လႁပ္႕ခေနေသာ္လည္း အရႀင္ အာဒိစၤဝံသက မသိကဵိႂးက႗န္ဴပႂကာ ဥေပကၡာ ပၝရမီကို 
အတတ္ႎိုင္ဆံုး ဆည္းပူးခဲ့ေလသည္။ သိႛုရာတၾင္ ေနာက္ပိုင္း၌ အဆင့္ဆင့္ ကဲလာေသာေဳကာင့္ အနည္းအကဵဥ္း 
ရဟန္း၊ ရႀင္၊ လူအမဵား လဵဥ္းပၝးဴခင္း ကင္းေလေအာင္ ရႀင္းလင္း ဴပန္ဳကားသင့္သည္ဟု ထင္ဴမင္ခဲ့ဟန္ ရႀိသည္။ 
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မဴမင္၍လည္း မဴဖစ္ေပ။ ေနာက္ဆံုး ဦးစိန္း၏ လႁံႛ႕ခမႁမႀာ ေဳကာက္စရာ လနႛ္စရာ ေကာင္းလာသည္။ ဦးစိန္း၏ ေနာက္ဆံုး 
စကားမႀာ … 

"အရႀင္ အာဒိစၤဝံသသည္ ပိဋကတ္ေတာ္ကိုလည္း မယံုေဳကာင္း၊ ရန္ကုန္႓မိႂႚက ဆရာေတာ္မဵားက ႟ုပ္သိမ္းပၝ 
ဆိုသည္ကိုလည္း နားမေထာင္ေဳကာင္း၊ ရဟန္း၊ ရႀင္လူ အေပၝင္းကိုလည္း အေရးမထားေဳကာင္း ဝိနည္းေတာ္ကိုလည္း 
ဂ႟ုမစိုက္ေဳကာင္းဴဖင့္" အလႀအပ အသၾယ္အဝိုက္ မပၝ တည့္တည့္မတ္မတ္႒ကီး ထိပ္တိုက္ ဆင္ေပးေလေတာ့သည္။ 
ဤသတၨမအ႒ကိမ္ လႁံႛ႕ခမ ႁေပၞေပၝက္လာ႓ပီးေနာက္တၾင္ အရႀင္အာဒိစၤဝံသက ဦးစိန္းသိႛု စာတေစာင္ ပၝးလိုက္ရေလ 
သည္။ 

၁၂၉၇ ခု၊ ဝၝေခၝင္လထုတ္ ၁၃ ရက္ေနႛထုတ္ ေခၝင္း႒ကီးပိုင္းအရ ဴမန္မာအလင္း အယ္ဒီတာ ဦးစိန္းသည္ 
သတင္းစာ ေခၝင္းေဆာင္ ဦးစီး ပုဂၢိႂလ္တဦး ဴဖစ္၍ ဴမန္မာဴပည္သူ ဴပည္သား ဗုဒၭဘာသာဝင္မဵား၏ 
လည္းေကာင္း၊ သံဃာေတာ္မဵား၏ လည္းေကာင္း၊ အခဵင္းခဵင္း ရန္ေဴပ႓ငိမ္းေဳကာင္း အမဵက္ေဒၝသ 
သိမ္းႎိုင္ေဳကာင္းကိုသာ ေရးသာသင့္ တိုက္တၾန္း အားေပးသင့္ပၝလဵက္ ယေနႛတိုင္ေအာင္လည္း အရႀင္ 
အာဒိစၤဝံသ အေပၞ၌ ဖိႎႀိပ္သင့္ေဳကာင္း အမဵက္ထား ႎႁိးေဆာ္စာမဵား ေရးသားေနဴခင္းမႀာ ဗုဒၭဘာသာ 
ရဟန္းေတာ္မဵား အတၾက္ အား႒ကီးေတၾးဆ သံေဝဂရဖၾယ္ ရႀိလႀေပေဳကာင္း၊ က႗ႎ္ုပ္တိႛုသည္ ပထမ 
ကနဦးကပင္ ဤ ဘိကၡႃနီကဵမ္း ဆရာ အရႀင္ အာဒိစၤဝံသ ပုဂၢိႂလ္ အေပၞ၌ ပုဂၢလဓိႉာန္ အေနဴဖင့္ 
အထူးထူးအေထၾေထၾ ဳကံစည္ခဵိႂးဖဲ့ ေရးသားသည့္ စဲၾခဵက္မဵားကို ေတၾႚရေစကာ မိမိ တဦးတည္း အေပၞ၌သာ 
ကဵေရာက္ဴခင္း ဴဖစ္၍ သည္းခံလာခဲ့ေဳကာင္း 

သိႛုရာတၾင္ ယခုတဖန္ ေခၝင္း႒ကးီပိုင္းက တင္၍ ေရးသားဴပန္ဴခင္း အတၾက္ ၎ကိုယ္တိုင္ သတိ 
ထားေစရန္ လည္းေကာင္း၊ အဴခားေသာ ပုဂၢႂိလ္အေပၝင္းတိႛု သတိဴပႂဳကေစရန္ လည္းေကာင္း၊ ဴပန္ဳကားရ 
ေဳကာင္း၊ က႗ႎ္ုပ္သည္ ဘိကၡႃနီ သာသေနာပေဒသ စာအုပ္ ၂၆ နံပၝတ္အရ ဗုဒၭသာသနာ၌ ယံုမႀား သံသယ 
ရႀိသည္။ အဴခား အယူတပၝးကို ယူလိုပၝသည္ဟု မေဴပာင္းမေ႟ၿႚႎိုင္သည္၊ စကားကိုပင္ ဆိုမိေစကာ အဘယ္ 
အဴပစ္ ရႀိပၝမည္နည္းဟု ပညာရႀိမဵားက စဥ္းစားဳကပၝ၊ ထိုႛဴပင္ က႗ႎ္ုပ္က ဧကန္ ဆိုေနခဲ့အ့ံ၊ ဘာသာဝင္ႎႀင့္ 
သီတင္းသံုးေဖာ္တိႛုကို က႗ႎ္ုပ္အတၾက္ အဘယ္သိႛု ဴပႂလုပ္ ေဆာင္႟ၾက္ဖၾယ္ ရႀိသနည္းဟု စဥ္းစာဳကပၝကုန္၊ 
အထင္အဴမင္မႀားသူ တေယာက္ အယူမႀားကို ႌၿန္ဴ ပလ႖င္ မဵားစၾာေသာသူတိႛု အယူအဆ မႀားတတ္သည္မႀာ 
ဓမၳတာ႒ကီး ဴဖစ္ေလသည္။ 

မဳကာမီကပင္ ကန္စေတးရန္း ကေလးဖမ္းသည့္ ကိစၤအတၾက္ ရန္ကုန္႓မိႂႚ၌ တုန္လႁပ္ေခဵာက္ဴခား၍ 
အမႀားမႀား ဴဖစ္ခဲ့ဖူး႓ပီ၊ ထိႛုအတူ အ႟ူးမ ေပၝက္ေကဵာ္ အေရးလည္း ဴဖစ္ခဲ့႓ပီ။ ေရႀးအခၝက ယုန္တေကာင္ 
အထင္အမႀတ္ လဲၾမႀားသဴဖင့္ သားအေပၝင္း ဒုကၡေရာက္ဖူးေဳကာင္း ပထဝီဣ႓ႎၬိယ ဇာတ္လာရႀိ၍ အမဵားသိပင္ 
ဴဖစ္၏။ ယခုအခၝ က႗ႎ္ုပ္ကဲ့သိႛုေသာ ပုဂၢိႂလ္ကိုပင္ အထင္အဴမင္ လဲၾမႀားေအာင္ ဦးစိန္း လႁံႛေဆာ္ခဲ့ေလသည္။ 

၎ကို အစၾဲဴ ပႂ၍ ရႀင္ေရာလပူၝ တအ့ံတဳသ ေဴပာဳကားမဆံုး ႟ံုး႟ံုး႟ုတ္႟ုတ္ အုတ္အုတ္အာအာ 
ဗလာအံတု ဴပႂလုပ္မည္ဟု ႒ကိမ္းဝၝး၍ အမႀားေပၝက္ဝင္မည္ကို ထိုအထိပင္ ဦးစိန္းက ႎိႁးေဆာ္ အားေပးလဵက္ 
ရႀိဴ ပန္သဴဖင့္ ဦးစိန္းႎႀင့္တကၾ အသင္းအပင္းပၝ ရဟန္း ရႀင္လူတိႛု ဴပန္လည္း စဥ္းစားဳကေစလိုေဳကာင္း။ 

ထိႛုအဴပင္ ဦးစိန္းက က႗ႎ္ုပ္တိႛုႎႀင့္ ဴမန္မာဴပည္ကို ရန္တိုက္ ေရးသားရာ၌၊ (၁) ဴမန္မာဴပည္ရႀိ 
ပိဋကတ္သံုးပံု ပၝဋိကို လည္းေကာင္း၊ အယံုအဳကည္ မရႀိေဳကာင္း ႕မက္ဳကားသည္၊ (၂) ရဟန္းရႀင္လူ 
အေပၝင္းကိုလည္း အေရးမထား၊ (၃)ဝိနည္းေတာ္ကိုလည္း ဂ႟ုမစိုက္၊ ဤ ၃-ခဵက္ေသာ အဴပစ္အစၾန္းမဵား 
ထင္ရႀားပၝေလသည္။ အထက္ပၝ ၁၊ ၂၊ ၃ အခဵက္မဵား က႗ႎ္ုပ္ ေဴပာဆိုေဳကာင္း စသည့္ စၾပ္စဲၾ ေရးသားထား၏။ 
၎အတိုင္း က႗ႎ္ုပ္ မေဴပာဆိုရ၊ ရႀင္လူအေပၝင္းကို ဂ႟ုမထားဘဲ လၾန္ကဵႃးမိသည္ကို အမႀတ္မထားမိ၊ 
၎အခဵက္မဵားကို ထင္ရႀားစၾာ ဴပဆိုႎိုင္လ႖င္ ဴပႌၿန္ပၝ။ မဴပႌၿန္ႎိုင္လ႖င္ သတင္းစာမႀ မႀားေဳကာင္း ဝန္ခဵ 
ေတာင္းပန္ရန္ ဴပန္ဳကားအပ္ေဳကာင္း။ 

အမိနႛ္အရ 
အရႀင္ သုမနသာဂရ 

အရႀင္ အာဒိစၤဝံသက ယင္းသိႛု ကဵိႂးေဳကာင္း၍ ဴငင္းခဵက္ထုတ္ကာ ေဴဖရႀင္းလၿာ ေပးပိႛုေသာ္လည္း ဦးစိန္းကာ 
နည္းနည္းမ႖ ဂ႟ုမစိုက္၊ ဴဖံႂလည္း မဴဖံႂ တုန္လည္း တုန္လႁပ္ဟန္ မရႀိေပ။ ထိႛုေဳကာင့္ပင္ ယခင္ စၾပ္စဲၾ ႟ႁတ္ခဵေနမႁထက္ 
တဆင့္တက္၍ပင္ ၁၂၉၇ ခု၊ ေတာ္သလင္းလဆန္း ၉ ရက္ေနႛထုတ္ ဴမန္မာ့အလင္း ေခၝင္း႒ကီးပိုင္းတၾင္ ထပ္မံ၍ 
ပယ္ပယ္နယ္နယ္ သည္းခံရန္ မစၾမ္းႎိုင္သည္ အထိ ေစာ္ကားလာဴပန္သည္။ စၾပ္စဲၾ ႟ႁတ္ခဵခဵက္မႀာ ခိုင္ခိုင္လံုလံု 
ေဴခေဴခဴမစ္ဴမစ္ကား မရႀိလႀေပ။ ယခင္အတိုင္း အပ္ေဳကာင္းထပ္လဵက္သာ ရႀိသည္။ သိႛုရာတၾင္ လံုးဝ စိတ္ဝင္တစား 
အေလးအဴမတ္ မဴပႂဆိုသည့္ ပမာဏကို ဴပလို၍ပင္ ထင္သည္။ "ဆိုေလကဲေလ မန္ေလ႓ပဲေလ" သေဘာဴဖင့္ ဆို႓မဲဆို 
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ဆဲ႓မဲဆဲသာ ဴဖစ္ေခဵသည္။ အရႀင္အာဒိစၤဝံသ၏ အေလးအနက္ တင္ဴပခဵက္ ေဴဖရႀင္းခဵက္ကိုမူ ဖတ္႟ႁ၍ပင္ 
ဳကည့္ဟန္မတူ။ ထိႛုေဳကာင့္ပင္ ရက္အနည္းငယ္ ဴခား႓ပီးလ႖င္ ဝၝေခၝင္လဆန္း ၁၀ ရက္ေနႛထုတ္ "စကားေတာင္းစား" 
အခန္းတၾင္ တဖန္ ေရးသားလာဴပန္ ေခဵသည္။ ဤရက္ပိုင္းဴခားထဲတၾင္ အရႀင္ အာဒိစၤဝံသက ဘာသာေရး၊ 
သာသနာေရး၊ လူမႁေရး ေလာကမႀ ရဟန္း၊ ရႀင္၊ လူမဵား အဴမင္ မ႟ႁပ္ေထၾးေစရန္ ေဴဖရႀင္း လင္းဴပခဵက္မဵားကို 
သံုး႒ကိမ္တိုင္တိုင္ ဦးစိန္းထံ ဴပန္ဳကား ေပးပိႛုသည္။ သတင္းစာထဲတၾင္ ထည့္ေပးပၝရန္လည္း ေတာင္းဆိုခဲ့ေလသည္။ 

သိႛုရာတၾင္ အယ္ဒီတာ႒ကီးမႀာ အတၨ႒ကီးစၾာ သူ၏ ကေလာင္ေရးကိုသာ အမဵိႂးမဵိႂးဝင့္၍ ဴပေနေသာ္လည္း 
အရႀင္အာဒိစၤဝံသ၏ ကေလာင္ကိုမူ ေမႀာင္ခဵ ႟ုိက္ခဵိႂးေလသည္။ ရႀင္းလင္း တင္ဴ ပခဵက္ မႀန္သမ႖ စိုးစဥ္းငယ္ ေယာင္၍ပင္ 
မဳကားေပၝက္ မထၾက္မေပၞေစခဲ့ေပ။ အရႀင္ အာဒိစၤဝံသ၏ ေစတနာ သေဘာထား လုပ္ရပ္ ရည္သန္ခဵက္တိႛုကို မည္သူ 
မည္ဝၝမ႖ သိရႀိ ေလ့လာခၾင့္ မရခဲ့ဳကေပ။ ထိုႛေဳကာင့္ ဦးစိန္း၏ တဖက္သတ္ လႁံႛေဆာ္ေရးသည္သာ လႁပ္ရႀား 
အသက္ဝင္လဵက္ ဝိုးဝိုးဝၝးဝၝး နာေယာင္စ ဴပႂလာဳကသည္။ 

ဤ အေဴခအေနမဵိႂးကို မူလကပင္ မေရာက္ေစလို၍ အ႒ကိမ္႒ကိမ္ ေဴဖရႀင္းလၿာကို သတင္းစာမႀ ဴပန္လည္ 
ေဖာ္ဴပႎိုင္ေရး အတၾက္ ႒ကိႂးပမ္းသည္။ သိႛု ႒ကိႂးပမ္းခိုက္ အခဵိန္တၾင္ပင္ ဴပႍနာ တက္သထက္ တက္ရန္ ဝက္အူ 
တရစ္ခဵင္း လႀည့္သၾင္းေနသည္ကို ေတၾႚဴမင္ရေသာအခၝ အဴခားနည္းလမ္း တခုကို အရႀင္အာဒိစၤဝံသ 
ရႀာေဖၾခဲ့ရဴပန္သည္။ ရႀာေဖၾ ေတၾႚရႀိခဵက္မႀာ ေဴဖရႀင္းလၿာကို တိုက္႟ိုက္ အလၾတ္စာ႟ၾက္တၾင္ ႟ိုက္၍ ေဝငႀ ဴဖနႛဴ္ ဖႃးေရးပင္ 
ဴဖစ္သည္။ ထိုႛေဳကာင့္ ဒုတိယ ဴပန္ဳကားလၿာကို ဤသိႛု ဴဖန္ႛဴဖႃး ေဝငႀခဲ့ေလသည္။ 

၁၂၉၇ ခု၊ ေတာ္သလင္းလဆန္း ၁၀ ရက္ေနႛထုတ္ ဴမန္မာ့အလင္း အခဵပ္ပို (က) စကားေတာင္းစား 
အခန္းတၾင္ ဦးစိန္က အရႀင္အာဒိစၤဝံသ အေပၞ၌ ထပ္မံ စၾပ္စဲၾဴပန္ခဵက္ အရ ဴပန္ဳကား 
ေဳကာ္ဴငာရေဳကာင္း၊ (၁) ပိဋကတ္ေတာ္ကို အရႀင္ အာဒိစၤဝံသ ယံု မယံုႎႀင့္ စပ္၍ တဆင့္စကား 
ေဴပာသံဳကားဴဖင့္သာ ဦးစိန္း ေရးသားေဳကာင္း ထင္ရႀားေသာေဳကာင့္ ဤကဲ့သိႛု တဆင့္ဳကားကို 
အတည္ဴပႂလုပ္ စၾပ္စဲၾဝ့ံသူ ဴဖစ္သည့္အတၾက္ ထိုအခဵက္၌ ဘုန္း႒ကီး မရႀင္းလို၊ သိႛုေသာ္ အရႀင္ 
အာဒိစၤဝံသသည္ ပၝဠိေတာ္ကို လည္းေကာင္း၊ အႉကထာကို လည္းေကာင္း၊ ဋီကာကို 
လည္းေကာင္း မယံုဳကည္သူ မဟုတ္ေဳကာင္း။ 

ရဟန္း၊ ရႀင္၊ လူတိႛုကို အရႀင္ အာဒိစၤဝံသက အေရးမထားဟု ဦးစိန္း စၾပ္စဲၾဴ ခင္းမႀာလည္း 
အမဵားမ႒ကိႂက္ေသာ "ဘကၡႃနီသာသေနာပေဒသ" ကဵမ္းကို ေရးသား ႟ိုက္ႎႀိပ္ဴခင္း၊ ထိုစာအုပ္ပၝ ၂၄၊ 
၂၆ စကားမဵားကို မ႟ုပ္သိမ္းဴခင္း အတၾက္ ထိုသိႛု စၾပ္စဲၾရဴခင္း ဦးစိန္း ေဖာ္ဴပသဴဖင့္ မိမိ 
အလိုအားေလဵာ္စၾာ ဆိုေသာေဳကာင့္ ဘုန္း႒ကီးက "မႀန္ေပ၏" "ဟုတ္ေပ၏" ဟု ဝန္ခံရေတာ့၏။ 
သိႛုရာတၾင္ (က) ဘိကၡႃနီ သာသေနာ ပေဒသကဵမ္း အတၾက္ အရႀင္ အာဒိစၤဝံသက 
သင့္သည္ထင္ေသာ သာသနာေရး ဴဖစ္၍ တာဝန္ရႀိတိုင္း ေရးသား ႟ိုက္ႎႀိပ္ရသည္။ (ခ) နံပၝတ္မႀာ 
၂၄၊ ၂၆ ပၝ စကားမဵားကို မ႟ုပ္သိမ္းဴခင္းမႀာလည္း အေရးမစိုက္ခဲ့ပၝေခဵ။ 

အရႀင္အာဒိစၤဝံသ ဝိနည္းေတာ္ကို ဂ႟ုမထားဟု ဦးစိန္း စၾပ္စဲၾရသည္မႀာလည္း အရႀင္ 
အာဒိစၤဝံသ၏ အိႎၬိယႎႀင့္ ဥေရာပတိုက္မဵားသိႛု သၾားေရာက္ ေနထိုင္ဴခင္း အတၾက္ သင့္ေရာက္ဖၾယ္ 
ေသာ အဴပစ္ အာပတ္မဵားကို ရည္႟ၾယ္ဆိုသည္ဟု ေဴဖဆိုထားေသာေဳကာင့္ ဘုန္း႒ကီးက ဆင္ေဴခ 
မကန္ႎိုင္။ 

သိႛုေသာ္ အရႀင္အာဒိစၤဝံသသည္ အိႎၬိယ၌ လည္းေကာင္း၊ ထိုထို ဥေရာပႎိုင္ငံ၌ 
လည္းေကာင္း၊ သၾားလာ ေနထိုင္ခဲ့သည္မႀာ တဦးတည္း မဟုတ္၊ ေမာင္စံဴမင့္ ေခၞ တပည့္ 
ကပၯိယာရကႎႀင့္ခဵည္း ဴဖစ္ခဲ့ေပသည္။ ၎သည္ ယခုအခၝ လန္ဒန္ (39. Hampsteady N. London) 
တၾင္ ေနထုိင္လဵက္ ရႀိ၏။ 

ဴမန္မာ့အလင္း သတင္းစာဆရာ ဦးစိန္း၏ ထပ္မံစၾပ္စၾဲ ဴပန္ခဵက္မဵား အနက္ (၁) 
ေမာ္လ႓မိႂင္႓မိႂႚတၾင္ ေနစဥ္က ေကဵာင္းသား တေယာက္ကုိ ေဒၝသအေလဵာက္ ဴပင္းထန္စၾာ 
႟ုိက္ႎႀက္ရာ ႒ကီးကဵယ္စၾာ ဒဏ္ရာရ၍ ေနာက္တေနႛ ထုိသူငယ္ အာဴပန္ဴခင္းကုိကား ကုိယ္ေတာ္ပင္ 
သိပၝသည္ ဆုိေသာ အခဵက္မႀာ မဟုတ္ေခဵ။ ထိုသည့္ စၾပ္စၾဲခဵက္မႀာလည္း သူတပၝး ေဴပာသံဳကား 
ႎႀင္ပ့င္ စၾပ္စဲၾခဵက္ ဴဖစ္ရာေသာေဳကာင့္ ဘုန္း႒ကီးက လက္ေလဵာ့ရေတာ့၏။ 

(၂) ထုိႛဴပင္ အရႀင္အာဒိစၤဝံသ တဦးတည္းႎႀင့္ ဆုိင္ေသာ ေငၾေဳကးမဵား အတၾက္ စၾပ္စၾဲရာ၌ 
ကား ဘုန္း႒ကီးပုိင္ ဴဖစ္၍ မည္သမူ႖ ေစာဒနာခၾင့္ မရႀိ။ ဝိနည္းေတာ္ အတုိင္း ရဟန္းေတာ္ႎႀင့္ ေလဵာ္စၾာ 
ေဆာင္႟ၾက္ခဲ့၏။ သုိႛေသာ္ အရႀင္ အာဒိစၤဝံသသည္ ယေနႛအထိ မိမိကုိယ္ပုိင္ ပစၤည္း ဆုိ၍ ခဲတန္မ႖ 
မရႀိခဲ့ဘူးပၝေခဵ။ 
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အထူးမႀတ္ခဵက္ ။ ။ ဴမန္မာ့အလင္း သတင္းစာ ဦးစိန္၏ ဤကဲ့သုိႛ အေသးအႎုတ္ စိတ္႟ႁပ္ဖၾယ္ ကိစၤ 
ဟူသမ႖ကုိ ေဴပာသံဳကား တဆင့္ခံ ဴပႂလုပ္ ေရးသားဴခင္းဴဖင့္ ရဟန္းေတာ္ တဦး ဂုဏ္သိကၡာကုိ 
ထိပၝးစၾပ္စၾဲဴခင္း အလုပ္မဵား ထင္ရႀားေသာေဳကာင့္ ေနာက္ေနာင္ ထုိဦးစိန္း ေရးသမ႖ကုိ အရႀင္ 
အာဒိစၤဝံသက တစုံတရာ ေရးေတာ့မည္ မဟုတ္ေဳကာင္း အမဵားဴပည္သူတုိႛအား 
ဳကားသိေစအပ္ေဳကာင္း။ 

အရႀင္သုမနသာဂရ 
ဴပန္ဳကားေရးဌာန၊ အရႀင္အာဒိစၤဝံသ ေကဵာင္းတုိက္ 

ယင္းသုိႛလ႖င္ အရႀင္ အာဒိစၤဝံသ အေနဴဖင့္ သႛူသေဘာထားႎႀင့္ သႛူလုပ္ရပ္ကုိ ေဴဖရႀင္း တင္ဴပခဲ့ေလသည္။ 
သုိႛရာတၾင္ ဦးစိန္း၏ လႁံႛ႕ခမႁမႀာ အေတာ္ပင္ အရာေရာက္ေနေခဵ႓ပီ၊ ဴပႍနာမႀာ ႒ကီးထၾားလဵက္ ရႀိေနေခဵ႓ပီ၊ 
အထၾတ္အထိပ္ပုိင္းသုိႛ ေရာက္ေနေခဵ႓ပီ၊ ရဟန္းေလာက လူေလာကတၾင္လည္း သိသိသာသာ လႁပ္လႁပ္႟ၾ႟ၾ ဴဖစ္လဵက္ 
ရႀိသည္၊ ထုိက္သင့္ ထုိက္တန္သည့္ ဴပစ္ဒဏ္႒ကီး ခတ္႓ပီး ႎႀိပ္နင္းရန္ အားထုတ္လဵက္ ရႀိဳကသည္။ ဆုိင္ရာကံဴပႂ၍ 
ေရႀာင္ဳကဥ္ရန္ကုိလည္း စုိင္းဴပင္းလဵက္ ရႀိဳကသည္။ ဦးစိန္း၏ လႁပ္႕ခ အုံ႔ကေရး အစီအစဥ္သည္ ေအာင္ဴမင္သည္ဟု 
ဆုိရေပမည္။ 

အဘယ့္ေဳကာင့္ ဆုိေသာ္ သႛူလုိအင္ သႛူဆႎၬအတုိင္း သာသနာေရး ဘာသာေရး အဝုိင္းအဝန္း တခုလုံးမႀ 
လႁပ္ရႀား ဆူပေူရး လုပ္ငန္း႒ကီးကုိ စဳက႓ပီ ဴဖစ္ေသာေဳကာင့္ ေပတည္း။ အထက္တၾင္ ဆုိခဲ့သည့္အတုိင္း အရႀင္ 
အာဒိစၤဝံသ အေနဴဖင့္ ဤအဴဖစ္မဵႂိး မေရာက္ေရး အတၾက္ အမဵႂိးမဵႂိး သႛူသေဘာထားႎႀင့္ သႛူေစတနာကုိ ႟ုိး႟ုိးသားသား 
အားထုတ္ တင္ဴ ပခဲ့ေသာ္လည္း အခဵည္းအႎႀီးသာ ဴဖစ္ေတာ့သည္။ ဦးစိန္း ဆင္လုိက္ေသာ အကၾက္တၾင္ အခဵက္ကဵကဵ 
ဝင္သၾားခဲ့ေပ႓ပီတည္း။ 

အေဴခအေန အရပ္ရပ္အတၾက္ ဴပႍနာ မတက္ေရးကုိ ႒ကိႂးပမ္း၍သာ ႒ကိႂးပမ္းသည္။ စင္စစ္ အဘယ္နည္း 
ႎႀင့္မ႖ ေဴပလည္ႎုိင္စရာ မရႀိေဳကာင္းမႀာ အရႀင္ အာဒိစၤဝံသ ကုိယ္တုိင္လည္း သိေပသည္။ 

သုိႛရာတၾင္ တရားလမ္းဆုံးေအာင္သာ အ႓ငိမ္းအခဵမ္း ႒ကိႂးပမ္း၍သာ တဖက္က ဤအကၾက္တၾင္ 
မဝင္ဝင္ေအာင္ ႟ုိက္သၾင္းေရးမႀာ သူတုိႛ၏ အရင္းခံ ေစတနာ စိတ္ဓာတ္ပင္ မဟုတ္ပၝေလာ့။ 

ဦးစိန္းကား အခၾင့္အလမ္းလည္းသိ အေရးရာတၾင္လည္း ပုိင္လႀ၊ ႎုိင္လႀ၊ က႗မ္းလႀ၊ စၾမ္းလႀသည့္ လႁံႛ႕ခေရး 
ေခၝင္းေဆာင္႒ကီးေပတည္း။ 
 
အဂၢမဟာပၸိတက တစခန္းထ႓ပီ 
 
ဦးစိန္း၏ ေရႀႚေဆာင္ေရႀႚ႟ၾက္ လႁံႛ႕ခမႁေဳကာင့္ အႎၾယ္ဝင္ အခဵႂိႚ စုစုစည္းစည္း ရႀိေနဳက႓ပီ၊ ကံဴပႂေရး အတၾက္လည္း ဆရာ၊ 
ဒၝယကာ တာဝန္ ခၾဲေဝေပးေရး အတၾက္ အစည္းအေဝးမဵား ကဵင္းပ ဴပႂလုပ္ဳကသည္။ အဴပစ္အနာမဵားကုိ ထုတ္ေဖာ္ 
ေဴပာဆုိသည္။ လုပ္နည္း လုပ္ဟန္မဵားကုိ ညိၟဳကသည္။ တုိင္ပင္ ေဆၾးေႎၾးဳကသည္၊ အဆုံးအဴဖတ္မဵား ခဵဳကသည္။ 
ယင္းသုိႛ ဴပင္ဆင္ လုပ္ေဆာင္ေသာ အခမ္းအနားမဵားတၾင္ လည္းေကာင္း၊ အကယ္ပင္ ကံဴပႂ ပယ္လႀန္ေသာ အခၝတၾင္ 
လည္းေကာင္း၊ ထိပ္ပုိင္းမႀ အေရးပၝပၝ အရာေရာက္ေရာက္ ေတာက္ေတာက္ေဴပာင္ေဴပာင္ ေဆာင္႟ၾက္ေသာ အဓိက 
ပုဂၢႂိလ္႒ကီး တဦး ပၝဝင္ခဲ့ေလသည္။ ယင္းပုဂၢႂိလ္႒ကီးကား အဴခားမဟုတ္၊ မဟာ ပညာေကဵာ္ စၾယ္စုံမုံႛေသာက္ 
'အဂၢမဟာပၸိတဘၾဲႚခံ' ဆရာ႒ကီး ဦးလင္း ဴဖစ္ေလသည္။ ဆရာ႒ကီး ဦးလင္းမႀာ ထုိအခဵိန္ ထုိအခၝက ပညာေရး 
ဘာသာေရး လူမႁေရး ေလာကတၾင္ အလၾန္ အရိပ္ဳသဇာ ႒ကီးမားသည့္ ပုဂၢႂိလ္႒ကီး ဴဖစ္ေလသည္။ ထုိႛေဳကာင့္ ဤအေရး 
ဤအရာတၾင္ ဦးလင္း၏ အစီအမံ အတင္အဴပတုိႛကုိ အလၾန္ အေလးဴပႂရေလသည္။ မဴပႂ၍လည္း မဴဖစ္ေပ၊ ဆရာ႒ကီး 
ဦးလင္းကား ပၝဠိ ဴမန္မာ ဘာသာတၾင္ အထူးတလည္ က႗မ္းကဵင္ တတ္ေဴမာက္ေသာ ပုဂၢိႂလ္႒ကီး တဦး မဟုတ္ပၝေလာ၊ 
တဖက္တၾင္ ရန္ကုန္ ယူနီဗာစီတီ ဴမန္မာစာေပ ဌာန၌ နည္းဴပ ဆရာ႒ကီး အဴဖစ္ စာေပမဵား သင္ဳကား ပုိႛခဵရင္း 
တဖက္တၾင္လည္း ကဵမ္းဂန္မဵား ေရးသားလဵက္ ရႀိသည္။ ဉာဏ္ပညာ အရာတၾင္လည္း သူမတူေအာင္ ထူးခ႗န္ 
ထက္ဴမက္သည့္ ပုဂၢႂိလ္႒ကီး တဦး ဴဖစ္၏။ သာမေဏ ဘဝက ေဘဒစိႎၩာသဒၬၝကုိ ႎႁတ္တက္ အာဂုံ ေဆာင္ႎုိင္ခဲ့သည္မႀာ 
သူ၏ အလၾန္ထူးဴခား ေအာင္ဴ မင္ခဲ့သည့္ အစဥ္အလာ တရပ္ဴဖစ္သည္။ ေဘဒစိႎၩာ ကုိရင္ကေလးဟု အလၾန္လည္း 
ေကဵာ္ဳကားခဲ့ေလသည္။ ကုိရင္ ဘဝမႀ စ၍ ရဟန္းဘဝ လႛူဘဝတုိင္ အဆင့္ဆင့္ ေလ့လာ အားထုတ္ခဲ့သည့္ ပညာႎႀင့္ 
အစဥ္အလာတုိႛကား အားရစဖၾယ္ လည္းေကာင္း ခဵီးကဵႃး၍လည္း မကုန္ဆုံးႎုိင္ေသာ အေဴခအေနမဵႂိးတၾင္ ရႀိေလသည္။ 
ပၝဠိဘာသာ ပၝဠိစာႎႀင့္ ဴမန္မာဘာသာ ဴမန္မာစာကုိ အဴဖစ္မ႖ သေဘာမ႖ တီးမိ ေခၝက္မိ သေဘာမဵႂိးဴဖင့္ တတ္က႗မ္းဴခင္း 
မဟုတ္ေပ။ ေစ့ေစ့စပ္စပ္ ပုိင္ပုိင္ႎုိင္ႎုိင္ က႗မ္းက႗မ္းကဵင္ကဵင္ တတ္ေဴမာက္ လိမ္မာလႀသည့္ ပုဂၢႂိလ္႒ကီး ဴဖစ္၏။ 
ထုိႛေဳကာင့္လည္း ဆုိင္ရာ အစုိးရက 'အဂၢမဟာပၸိတ' ဘၾဲႚတံဆိပ္ကုိ အပ္ႎႀင္းခဲ့သည့္ အဴပင္ ယူနီဗာစီတီကလည္း 
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နည္းဴပ ဆရာ႒ကီး အဴဖစ္ ခနႛ္အပ္ဴခင္း ဴဖစ္ေလသည္။ ထုိေလာက ထုိဝန္းကဵင္တၾင္ ဆရာ႒ကီး ဦးလင္းကား ထိပ္တန္း 
ေနရာတၾင္ အခ့ံအခုိင္ ေနရာ ယူထားႎုိင္သည့္ ပုဂၢႂိလ္႒ကီးေပတည္း။ 

ယင္းေဳကာင့္ပင္ ဤကိစၤတၾင္လည္း ဆရာ႒ကီး ဦးလင္းအား ထိပ္ဆုံးပုိင္းမႀ ပၝဝင္ ေဆာင္႟ၾက္ေစ၍ ေနရာ 
ေပးခဲ့ဳကဴခင္း ဴဖစ္၏။ ဆရာ႒ကီး ဦးလင္းကလည္း တာဝန္ယူ၍ တုိက္ပၾဲဝင္ခဲ့ေလသည္။ 

ကနဦး ၁၂၉၇ ခု၊ ေတာ္သလင္းလဆန္း ၄ ရက္ေနႛ ကဵင္းပသည့္ မက္သဒစ္ေကဵာင္း အစည္းအေဝး႒ကီးတၾင္ 
အရႀင္အာဒိစၤဝံသ အေပၞတၾင္ ဦးလင္းက ရဲရဲရင့္ရင့္ ထင္ထင္ရႀားရႀား ထိထိပၝးပၝး႒ကီး စၾပ္စၾဲ ပုတ္ခတ္ လုိက္ေလသည္။ 
ဆရာ႒ကီး ဦးလင္းက စၾပ္စၾဲ တင္သၾင္းလုိက္ေသာ ဴပစ္ခဵက္မႀာ - 

(၁) ၂၄ - ၂၆ စကားမဵားေရးမႁသည္ ပထမ မဟာအမႀား 
(၂) ဆရာေတာ္႒ကီးမဵား အဖက္မလုပ္ဴခင္းကား ဒုတိယအမႀား 
(၃) ႎုိင္ငံ ဆူပေူနရာမႀာ ႓ငိမ္းေအာင္ မေဴဖဳကားဴခင္းသည္ တတိယအမႀား ဴဖစ္ေဳကာင္းဴဖင့္ ေထာက္ဴ ပလုိက္ 
ေလသည္။ ယင္းအခဵက္ သုံးခဵက္ကုိ အေဴခခံ၍ ပယ္ပယ္နယ္နယ္ ႎႀစ္ႎႀစ္ရစ္ရစ္ ဴပစ္တင္ ေဴပာဆုိခဲ့ေလသည္။ 
ယင္းေဴပာဆုိခဵက္မဵားတၾင္ လုိရင္း အဓိက ပၝဝင္သည့္ အေဳကာင္းအခဵက္ အခဵႂပ္မႀာ … 

(က) အႉကထာ ဋီကာတုိႛကုိ အယုံအဳကည္ မရႀိေသာ ပုဂၢိႂလ္ကုိ ဘယ္ခုံႎႀင့္ ညိၟ၍ ဆုံးဴဖတ္ရမည္လဲ။ 
(ခ) သူႎႀင့္ တဖက္တည္းေသာသူကုိ ရႀာရာ စံသိန္းကုိသာ ေတၾႚ၍ ပင့္ဖိတ္ဴခင္း။ 
(ဂ) မာဂၸီကုိ အ႟ူးမ ဟူ၍ အရႀင္ အာဒိစၤဝံသ ဆုိသလုိ ဘုရားက မဆုိ။ 
(ဃ) အရႀင္ အာဒိစၤဝံသသည္ ငရဲေကာင္ အဝီစိေကာင္ ဴဖစ္သည္ဟု တင္စား၍ သုံးေသာ္ 
လည္းေကာင္း၊ အရႀင္ အာဒိစၤဝံသသည္ ေခဵးမစား ဟူ၍လည္းေကာင္း ေဴပာဆုိလ႖င္ သူခံႎုိင္မည္ 
လား။ 
(င) အတၨ ၄ ပၝးရႀိေဳကာင္းကုိ အရႀင္ အာဒိစၤဝံသ နားမလည္ရႀာ။ 
(စ) ယခုစာအုပ္ ထုတ္လုိက္သည္တၾင္ ရဟန္း သံဃာေတၾ မေကဵနပ္တာကုိ သူသိတယ္၊ သူ 
အသားယူေနတာက ရႀင္းလင္းရန္ အသင့္ရႀိပၝတယ္ဆုိတဲ့ စကားနဲႛ အသားယူေနတယ္။ သႛူဆီလာ 
႓ပီးေတာ့ ဆုံဆည္း ေမးဴမန္းပၝ၊ ဘယ္ေနရာ မဆုိ ထုတ္ေဴဖပၝ့မယ္တဲ့။ 
(ဆ) သာသနာဴပႂ ဆရာေတာ္႒ကီးမဵားက သူႛအေပၞမႀာ က႟ုဏာ သက္ဝင္ေတာ္မူဳကသဴဖင့္ သႛူ 
အေပၞမႀာ ေထာက္ထား ညၟာတာသဴဖင့္ စာေပးပၝတယ္၊ သူက ဆရာေတာ္႒ကီးေတၾ စၾပ္စၾဲဴခင္းဟာ 
မမႀန္ေသာ စၾပ္စၾဲဴခင္းသာ ဴဖစ္တယ္။ 
(ဇ) မာဂၸီ ပုေဏၧးမကုိ ေဴခဖဵားႎႀင့္ေတာင္ မတုိႛခဵင္ဘူးဆုိသည့္ ဥစၤာလည္း စာထဲမႀာ သည္လုိ 
မပၝပၝဘူး၊ သည္လုိေဴပာတဲ့ ဥစၤာက မက္ဖုိလ္ရေအာင္ ေဴပာတာတဲ့၊ သည္ဟာလည္း အမႀားခဵည္းပဲ။ 
(စဵ) ေကာသလမင္း႒ကီးနႛဲ သူနႛဲသာ တူသည္၊ ဘုရားကုို ဴပစ္မႀားတဲ ့ လူခဵည္းပဲ၊ ေကာသလ 
မင္း႒ကီးဟာ လူအ၊ မိဖုရား ညာသမ႖ ခံရသည္။ စၾပ္စၾဲဴခင္းဟာ မမႀန္ေသာ စၾပ္စၾဲဴခင္း ဴဖစ္ပၝတယ္။ 
(ည) ခုိးထုပ္ခုိးထည္႒ကီးနႛဲ မိ႓ပီးသား ဥစၤာဟာ ဘယ္ႎႀယ္နည္းႎႀင့္မ႖ လုိက္႓ပီးေနဖုိႛ မလုိဘူး၊ သာသနာ 
ေတာ္မႀာ အကဵႂိးမရႀိတဲ့ စကားကုိ မုခဵဆတ္ဆတ္ ေဴပာတာပၝ။ 
(ဋ) သႛူလုိ နားမလည္လုိႛ မႀားေနတဲ့ ပုဂၢႂိလ္လည္း အမဵား႒ကီး ရႀိတယ္၊ သႛူအဆိပ္သီးကုိ စားမိလုိႛ 
ေရာဂၝခံ႓ပီး ဂေယာင္ဂတမ္းဴဖစ္တဲ့ ပုဂၢႂိလ္ေတၾ၊ သတင္းစာထဲမႀာ ေရးတဲ့ ပုဂၢႂိလ္ေတၾလည္း အမဵား႒ကီး 
ရႀိတယ္။ 
(ႉ) စာဴပန္တဲ့ ေနရာမႀာ မတင္မကဵသာ ဴပန္ေတာ္မူတာ၊ စိတ္ေကာင္း သေဘာေကာင္းထားလုိႛ ရႀိရင္ 
ထုိစဥ္အခၝ ကတည္းက ရႀင္းလင္းဴပဖုိႛ ေကာင္းတယ္။ 

ယင္းသုိႛ အဂၢမဟာ ပၸိတ ဆရာ႒ကီး ဦးလင္းက အရႀင္ အာဒိစၤဝံသ အေပၞတၾင္ အခဵက္အလက္ေပၝင္း 
ေဴမာက္ဴမားစၾာဴဖင့္ စၾဲတင္ ႟ႁတ္ခဵခဲ့ေလသည္။ ဆရာ႒ကီး ဦးလင္းက အရႀင္ အာဒိစၤဝံသအား တရားႎႀင့္ဟပ္၍ 
လည္းေကာင္း၊ စကားႎႀင့္ဟပ္၍ လည္းေကာင္း၊ အဳကားအထင္ႎႀင့္ ဆင္၍ လည္းေကာင္း၊ အသိအဴမင္ႎႀင့္ ယႀဥ္၍ 
လည္းေကာင္း ေစ့ေစ့စပ္စပ္ အကၾက္စိစိ စၾဲတင္ခဲ့ဴခင္း ဴဖစ္ေလသည္။ အမဵားစု အႎၾယ္ဝင္တုိႛကလည္း ဆရာ႒ကီး 
ဦးလင္း၏ အထင္အစၾဲတုိႛကုိ တခဲနက္ ေထာက္ခံဳက၍ တေသၾးတသံတည္း လက္ခံခဲ့ဳက၏။ ဆရာ႒ကီး ဦးလင္းကား 
တုိက္ပၾဲေခၝင္းေဆာင္ ပီသစၤာ တုိက္ရာ ခုိက္ရာတၾင္ ရႀင္းရႀင္းဘၾင္းဘၾင္း ရႀိသည့္အဴပင္ ဴပတ္ဴပတ္သားသားလည္း 
ရႀိလဵက္ နက္နက္နည္းနည္းလည္း သေဘာထားကာ ခက္ခက္ခဲခဲလည္း ဆင္ႎၿဲခဲ့သည့္ သတၨိရႀင္ပုဂၢႂိလ္ထူး႒ကီးေပတည္း။ 
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ရဟန္းေတာ္ ရႀင္ေရဝတ၏ ေဴမၟာက္ပင့္မႁကုိ အေဳကာင္းဴပႂ၍ အယ္ဒီတာ ဦးစိန္းက အစၾမ္းကုန္ လႁံႛ႕ခ အုံ႔ကေစခဲ့သည္မႀာ 
အလၾန္ ထင္ရႀားခဲ့၏။ ထုိမႀေနာက္တၾင္ အဂၢမဟာပၸိတ ဦးလင္းက ဗယ္ဝုိက္ ညာဆင္၍ သုိင္းကၾက္နင္းကာ 
ခပ္ဳကမ္းဳကမ္း ဝင္လာခဲ့ဴပန္သည္။ ဆရာ႒ကီး ဦးလင္း ေနာက္တၾင္မူ တဴပံႂ႒ကီး တအုံ႒ကီး အင္ႎႀင့္ အားႎႀင့္ 
ပၝဝင္ခဲ့ဳကေလ႓ပီ။ ဳသဘာသံ ေအာတုိက္ ေပးရင္း တက္ကုန္ဖၾင့္၍ ႟ၾက္စုံ လၿင့္ဳကေလသည္။ ထုိအထဲတၾင္ 
ထင္ရႀားသည့္ ဦးစီး မၸႂိင္႒ကီးမဵားကား နာမည္ေကဵာ္ ဆရာရိပ္၊ ဆရာဘီ၊ ဆရာ ဦးထၾန္းလႁိင္၊ ဆရာဝ၊ ဦးဖုိးဘ၊ 
ဒီးဒုတ္ဦးဘခဵႂိ စသည္တုိႛ ဴဖစ္ဳကေလသည္။ စင္စစ္ ထုိပုဂၢႂိလ္႒ကီးတုိႛသည္ပင္ တဖက္မႀ အရႀင္ အာဒိစၤဝံသအား 
မည္းေမႀာင္လႀေသာ ပကာသနီယကံ အေဆာက္အဦထဲသုိႛ ေခၞေဆာင္ သၾားခဲ့ဳကဴခင္း ဴဖစ္၏။ ထုိပုဂၢႂိလ္႒ကီးတုိႛသည္ 
ကနဦး ၁၂၉၇ ခု၊ ဝၝေခၝင္လဆုတ္ ၂ ရက္ေနႛ ည ၆ နာရီ အခဵိန္တၾင္ ေအာင္ေဇယဵတု ေဆးတုိက္ (ယခုအခၝ 
သတင္းစာ၌ 'ေအာင္ေဇယဵတု ကတုိးႎႀာ တန္ခုိးဴဖာေကာ့ ဟပ္ခဵႂိး ဟပ္ခဵႂိး' ဟု ေဳကာ္ဴငာေနသည့္တုိက္ ဴဖစ္၏။) ၌ 
အစည္းအေဝး ကဵင္းပဳကသည္။ ထုိအစည္းအေဝးကုိ ဆရာရိပ္တုိႛ ႒ကီးမႀႃး ေခၝင္းေဆာင္ေနေသာ သာသေနာပကာရ 
အသင္း႒ကီးက ကမၳကထဴပႂ၍ ႒ကီးမႀႃး ကဵင္းပခဲ့၏။ အစည္းအေဝးတၾင္ အရႀင္ အာဒိစၤဝံသ အေပၞတၾင္ မည္သုိႛ မည္ပုံ 
အေရးယူမည္လဲဟု စဥ္းစားဳကရာတၾင္ ေအာက္ပၝ အခဵက္မဵား ပၝဝင္ခဲ့သည္။ 

၁။ အပၯသာဒကံတုိႛ ဆုိတာ ႎူးညံ့တဲ့ကံ ဴဖစ္လုိႛ ေဳကာက္မႀာ မဟုတ္ဘူး၊ ဘုန္း႒ကီးတေစၽကုိ ကမၳဝၝစာ 
ဖတ္သလုိ ေနမႀာပၝ၊ သူေနတာကလဲ သခဵႂႇင္းမႀာဴဖစ္လုိႛ အေတာ္ခက္တာပဲ၊ သည္ေတာ့ ႎုႎုနႛဲေတာ့ ရမႀာ 
မဟုတ္ဘူး၊ ခပ္ဳကမ္းဳကမ္းကေလး ဆုံးမမႀ ေတာ္မယ္။ 

၂။ သကႆန္းခ႗တ္႓ပီး ပိတ္ဴဖႃဝတ္ဖုိႛ ေကာင္းတယ္။ 
၃။ သည္စာအုပ္က သိပ္မေကာင္းတဲ့ စာအုပ္ပဲ ဆုိတာ ႎုိင္ငံက သိ႓ပီး အေရးယူေအာင္ ေဖာ္ထုတ္ 

ေရးပၝတယ္။ 
တဆက္တည္း မဵက္ႎႀာနံပၝတ္ ၂၄၊ ၂၆ ေရးသားခဵက္မဵားကုိ ႟ုပ္သိမ္းရန္လည္း အာဏာသံဴဖင့္ ရက္ရက္ 

ေတာင္းဆုိစာ ပၝးလုိက္သည္။ သာသေနာပကာရအသင္း အစည္းအေဝး ဆုံးဴဖတ္ခဵက္ ေပးစာႎႀင့္ ပတ္သက္၍ အရႀင္ 
အာဒိစၤဝံသ လက္ခံရရႀိေသာ အခၝ ဤသုိႛ ဴပန္ဳကားေဴဖရႀင္းခဲ့သည္။ 
 

သာသေနာပကာရ အသင္းသုိႛ ဴပန္ဳကားစာ 
၁၂၉၇ ခု၊ ဝၝေခၝင္လဆုတ္ ၈ ရက္ 

ထုိအစည္းအေဝးပၝ ဒကာမဵားသည္ ေဖာ္ဴပထားေသာ မႀတ္တမ္းအရ သံဃာေတာ္မဵား၏ ဂုဏ္ေကဵးဇူးကုိ 
တစုံတရာ ငဲ့ညၟာ ေထာက္ထားတတ္ ေဴပာဆုိ သုံးစၾဲတတ္သူမဵား မဟုတ္ဳကေဳကာင္း။ 

ထုိသူတုိႛသည္ ၎တုိႛ၏ အစည္းအေဝး ဥကၠႉ ဆရာရိပ္က "ေဒဝဒတ္သင္းခၾဲလုိႛ သာသနာမႀ 
အပဴပႂေသာ" ဆုိသည့္ အေဴပာမႀား စကားႎႀင့္ ဦးစိန္းက "သည္စာအုပ္ဟာ သိပ္မေကာင္းတဲ့ စာအုပ္ပဲ" 
ဆုိေသာ ပညာရႀိေယာင္ ဟန္ေဆာင္ ဝင့္ဝၝသည့္ စကားမဵားကုိ ေထာက္႟ႁယုံစား အမႀားစၾဲယူ၍ ထုိသုိႛ စၾပ္စၾပ္ 
စၾဲစၾဲ ႎႁတ္ရဲအာရဲ အကဵႂိးနဲ အပၝယ္လား စကားမဵားကုိ သုံးစၾဲသူတုိႛသာ ဴဖစ္ကုန္သည္။ 

ထုိအစည္းအေဝးပၝ သူတုိႛ စကားဴဖင့္ ၎တုိႛသည္ မိမိတုိႛက မည္သည့္ အတန္းအစား သံဃာေတာ္ 
မဵားက မည္သည့္ အတန္းအစား ဴဖစ္၍ သံဃာေတာ္မဵား အေပၞ၌ မည္သုိႛ သုံးစၾဲ ေဴပာဆုိရမည္ ဟူသည္ကုိမ႖ 
မသိတတ္ေသးသူတုိႛ ဴဖစ္ဳကကုန္ေလ၏။ 

ထုိႛေဳကာင့္ ထုိသုိႛေသာ သူတုိႛ၏ ထုိသည့္ အစည္းအေဝး ဴပႉာန္းခဵက္အရ ေပးစာကုိ ဤသံဃာ 
ေတာ္မဵားက တစုတရာ အေရးယူဴပန္ဳကား ဴပႂလုပ္ရန္ မရႀိ။ စင္စစ္ကား ထုိသည့္ အစည္းအေဝးပၝ တကာ 
အေပၝင္းတုိႛသည္ မိမိတုိႛက ထုိသုိႛေသာ လူအစစ္ အမႀန္တုိႛ၏ အလုပ္အကုိင္႒ကီးမဵားကုိ မလုပ္ဳကေသးမီ 
အရႀင္ အာဒိစၤဝံသ ေကဵာင္းတုိက္ သံဃာေတာ္မဵားက ရန္ကုန္႓မိႂႚႎႀင့္ တကၾ ဴမန္မာဴပည္ ဴမန္မာ အမဵႂိးသားတုိႛ 
အား အ႓မဲဴပႂလုပ္လဵက္ ရႀိေသာ ေကဵးဇူးႎႀင့္ သာသနာေတာ္ အတၾက္ ေဆာင္႟ၾက္ေသာ ေကဵးဇူးမဵားကုိ 
ေတၾႚသည့္ တိုင္ေအာင္ ရႀာေဖၾ စုံစမ္းဳကရန္ တုိက္တၾန္းေဳကာင္း ၉၀ ဴပည့္ႎႀစ္က အရႀင္ အာဒိစၤဝံသ အေပၞ၌ 
စၾပ္စၾဲဴပႂမႀဳကားေသာ ဦးဖုိးဘကဲ့သုိႛ မဴပႂမႀားဳကရန္ သတိထားဳက ေစလုိေဳကာင္း။ 

သံဃာ့ နာယက 
အရႀင္ အာဒိစၤဝံသ 
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ဴပႉာန္းသည့္ အဖၾဲႚဝင္ အရႀင္မဵား 
အရႀင္ ဗုဒၭပိယ၊ အရႀင္ ဇဋိလေဇႉ၊ အရႀင္ ပၸိစၤာနႎၬ၊ အရႀင္ ဣဒၭိပၝလ၊ အရႀင္ ဂႎၩဝရ။ 

 
အကဵႂိးေဆာင္မဵား 

အရႀင္ သုမနသာဂရ၊ အရႀင္ပုဏၧာနန။ 
 
မႀတ္ခဵက္။ ။ ဤအသင္း အစည္းအေဝး၌ ထုိမ႖ ဆုိးဆုိးဝၝးဝၝး ေဴပာမိဆုိမိ ရႀိဳကဴခင္းသည္ အမႀန္အားဴဖင့္ ဆရာရိပ္၊ ဦးစိန္း 
၂ ဦးႎႀင့္ ဦးဖုိးဘ သုံးဦးတုိႛေဳကာင့္သာ ဴဖစ္ေခဵ၏။ ထုိသုံးဦးက ေခၝင္းေဆာင္ သဴဖင့္သာ အဴခားသူမဵား ပၝဝင္ 
မႀားယၾင္းဳကရေဳကာင္း။ 

ယင္းသုိႛသာလ႖င္ အရႀင္ အာဒိစၤဝံသ အမႀႃးဴပႂသည့္ သံဃာ့သမဂၢ ဆရာရိပ္ ေခၝင္းေဆာင္သည့္ 
အစည္းအေဝးႎႀင့္ ပတ္သက္၍ ေကာက္ခဵက္ခဵ သုံးသပ္ခဲ့ဳက၏။ ေတၾႚဴမင္ခဵက္ကုိ အခဵိန္မီ ဟနႛ္တား စဥ္းစားရန္လည္း 
ေမတၨာရပ္ခံ ပန္ဳကား ခဲ့ေလသည္။ သုိႛရာတၾင္ စဥ္းစဥ္းစားစား မဴပႂလုပ္ မလုိက္နာ႟ုံမ႖မက သာသေနာပကာရ အသင္း 
က ထိပ္ဆုံးမႀ ပၝဝင္ေသာ အသင္း ၁၂ သင္းတုိႛ၏ အစည္းအေဝး႒ကီးကုိပင္ စည္းလုံး ညီႌၾတ္စၾာ ထပ္ဆင့္ ကဵင္းပ 
ဆုံးဴဖတ္ဳကဴပန္သည္။ ကဵင္းပသည့္ အခဵိန္မႀာ ၁၂၉၇ ခု၊ ေတာ္သလင္း လဆန္း ၄ ရက္ေနႛ ေနႛလည္ ၂ နာရီ အခဵိန္ 
ဴဖစ္သည္။ ကဵင္းပသည့္ ေနရာကား မက္သဒစ္ ေယာကဵ္ားေလးေကဵာင္း၌ ဴဖစ္၏။ အစည္းအေဝး႒ကီး ဴဖစ္ေဴမာက္ေရး 
အတၾက္ ဖိတ္ေခၞ႒ကီးမႀႃးသည့္ အသင္းမဵားမႀာ … 

၁။ သာသေနာပကာရ အသင္း 
၂။ ရႀင္သာမေဏ စာဴပန္ပၾဲ အသင္း ဥကၠႉ ဦးေအာင္သိန္း 
၃။ ကန္ေတာ္ကေလး ဝတ္အသင္း ဦးဖုိးဉာဏ္ 
၄။ တနဂႆေႎၾ ဆၾမ္းေလာင္းအသင္း ၄၇ လမ္း ဦးဧတင္ 
၅။ တ႟ုတ္ ပိဋကတုိက္ ေဘာက္ေထာ္ဘူတာအနီး ဦးေထာင္ငၝး 
၆။ တပ္ေဴမစာဖတ္အသင္း ဦး႔ကင္းကဵန္ 
၇။ ဗုဒၭဘာသာ ပရိယတၨိအသင္း ဦး႒ကီးဟၾန္ 
၈။ သာသနာရကိၡတအသင္း ၆၂ လမ္း၊ ဗုိလ္တေထာင္ 
၉။ ေဗာဓိပကၡိယ ဘာဝနာအသင္း ေဗာဓိကုန္း ဦးဘတင္ 
၁၀။ ေရေကဵာ္ဝတ္ေကဵာင္း စတုဒိသာသံဃဒၝနဆၾမ္းေလာင္းအသင္း ဦးေကဵာ္သာႎႀင့္ ဦးေကဵာက္လုံး 
၁၁။ ဓမၳသာဝန ႎႀစ္ကဵိပ္ရႀစ္ဆူ ဝတ္အသင္း ဗုိလ္တေထာင္ ဦးဘေကဵာ္ 
၁၂။ သံဃဒၝန ဆၾမ္းေလာေင္းအသင္း ၆၁ ဗုိလ္တေထာင္ ဦးႌၾနႛ္၊ ဦးဘအုိ 
၁၃။ ဓမၳာႎုရကၡိတ အဖၾဲႚ၊ ပုဇၾန္ေတာင္ကၾက္သစ္၊ ဆရာဝ၊ ဦးထၾန္းဝင္း၊ ဦးရာပုိ။ 

ယင္းအသင္း႒ကီးတုိႛ၏ ကုိယ္စားလႀယ္မဵား အပၝအဝင္ ထုိေနႛက တက္ေရာက္ခဲ့ေသာ ပရိသတ္ကား ၇၀၀ 
ေကဵာ္ အထိပင္ ရႀိခဲ့ေလသည္။ အစည္းအေဝး႒ကီးသုိႛ တက္ေရာက္ ပၝဝင္ေသာ ပုဂၢႂိလ္မဵား အနက္ ထင္ရႀားေကဵာ္ဳကား 
၍ ေရႀႚက မားမားရပ္ခဲ့သည့္ ပုဂၢႂိလ္႒ကီးတုိႛကား … 

၁။ ဦးလင္း (အဂၢ မဟာပၸိတ) ၂။ ဆရာရိပ္ (စာေတာ္ဴပန္) ၃။ ဦးဖုိးသက္ (ပၾဲစား႒ကီး) ၄။ ဆရာဘီ 
(ပၝဠိဆရာ) ၅။ ဦးစိန္း (ဴမန္မာ့အလင္း) ၆။ ဦးဘခဵႂိ (ဒီးဒုတ္) ၇။ ဦးေထာင္ဗုိလ္ ၈။ ဆရာဝ (ပၝဠိဆရာ) ၉။ 
ဆရာႌၾနႛ္ (ပၝဠိဆရာ) ၁၀။ ဆရာခုိင္ ၁၁။ ဦးထၾန္းလင္း ၁၂။ ဆရာဆုိင္ ၁၃။ ဦးထၾန္းမင္း ၁၄။ ဦးဖုိးဘ 
(ေအာင္ေဇယဵတု) ၁၅။ ဦးဖုိးဉာဏ္ တုိႛ ဴဖစ္ေလသည္။ 
ယင္းပုဂၢႂိလ္႒ကီးမဵား ႒ကီးမႀႃး ကဵင္းပသည့္ အစည္းအေဝး႒ကီးတၾင္ အဓိကခဵ၍ ေဆၾးေႎၾးဳကေသာ အခဵက္ကား 

နံပၝတ္ ၂၄၊ ၂၆ ပၝ စကားရပ္ကုိ ႟ုပ္သိမ္းေရး ဴဖစ္ေလသည္။ သုိႛရာတၾင္ ဤစကားရပ္ႎႀစ္ခု ႟ုပ္သိမ္းေရးကုိသာ ဦးတည္ 
ေတာင္းဆုိဴ ခင္းကား မဟုတ္ေပ။ အဴခား စကားလက္သစ္ မဴဖစ္ညစ္ကဵယ္ တလမ္းသၾယ္၍လည္း အရမ္းတၾယ္လုိက္ဳက 
ေပေသး၏။ တက္ေရာက္သည့္ ရဟန္း ပုဂၢႂိလ္မဵား ထဲမႀလည္း သတူေပၝက္ ကုိယ္တေပၝက္ ေရာက္ရာရာ 
စကားအိမ္ဴဖင့္လည္း ကလိန္ဴငမ္း႒ကီး ဆင္ခဲ့ေသး၏။ ယင္းအစည္းအေဝး႒ကီးကုိ ေနႛ ၂ ခဵက္တီး ၁၅ မိနစ္ အခဵိန္တၾင္ 
ပၝဠိဆရာ႒ကီး ဆရာဝက အခမ္းအနား ဖၾင့္လႀစ္ေဳကာင္း ေဳကညာေလသည္။ အခမ္းအနားက ဆရာရိပ္ကုိ ဥကၠႉ အဴဖစ္ 
တညီတႌၾတ္တည္း တင္ေဴမၟာက္ဳက၍၊ ဦးဖုိဘႎႀင့္ ဦးဖုိးဉာဏ္တုိႛကုိ အကဵႂိးေဆာင္မဵား အဴဖစ္ ေ႟ၾးေကာက္ တင္ေဴမၟာက္ 
လုိက္ဳက၏။ အခမ္းအနား အဖၾင့္တၾင္ … 

ဥကၠႉ ဆရာရိပ္က "ယေနႛ အစည္းအေဝး႒ကီးကား ဴမတ္စၾာဘုရား၏ သာသနာေတာ္ေရးအတၾက္ ဴဖစ္ပၝသည္။ 
အရႀင္ အာဒိစၤဝံသ ေရးေသာ ဘိကၡႃနီ သာသေနာပေဒသကဵမ္း နံပၝတ္ ၂၄၊ ၂၆ ကုိ ဖတ္႟ႁဳကေသာ 
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ဗုဒၭဘာသာ ရဟန္းရႀင္ လူဴမန္မာ အေပၝင္းတုိႛ စိတ္ႎႀလုံး မခဵမ္းမသာ ဝမ္းနည္း ေဳကကၾဲစၾာ ဴဖစ္ဳကရသည္ကုိ 
အေဳကာင္း ဴပႂလဵက္ ယခု စည္းေဝးရဴခင္း ဴဖစ္ပၝသည္။ သာသနာေတာ္ေရး ကိစၤ႒ကီးကုိ ေဆၾးေႎၾး 
ေဴပာဆုိဳကရာ ဴမတ္စၾာဘုရား ေဟာေတာ္မခူဵက္ အရ ေလာဘ ေဒၝသ ေမာဟ မထားဘဲ ႎးူည့ံ သိမ္ေမၾႚစၾာ 
ေဆၾးေႎၾးေဴပာဆုိ ဆုံးဴဖတ္ဳကရန္ ေတာင္းပန္စကား ေဴပာဳကားသည္။" 

ဦးဖုိးဉာဏ္က - အရႀင္ အာဒိစၤဝံသ ကုိယ္ေတာ္ ေရးသားေသာ ဘိကၡႃနီ သာသေနာပေဒသကဵမ္း နံပၝတ္ ၂၄၊ ၂၆ 
တၾင္ ပၝေသာ "က႗ႎု္ပ္တုိႛ ဘုရားရႀင္ေသာ္မ႖လည္း အပၝယ္သုိႛ လားေစခဲ့ရေခဵသည္" ဟူေသာ အခဵက္၊ 
"က႗ႎု္ပ္တုိႛကား လက္ရႀိ ဗုဒၭဘာသာကုိပင္ ရႀာေဖၾလဵက္ပင္ ဴဖစ္ပၝကုန္၏" ဟူေသာ အခဵက္မဵားကုိ 
သာသေနာပကာရ အသင္းအား ႒ကီးမႀႃး၍ အသင္းအေပၝင္း မဵားစၾာက ဴပန္လည္ ႟ုပ္သိမ္းရန္ 
ဝၝေခၝင္လဆုတ္ ၅ ရက္ေနႛက အရႀင္ အာဒိစၤဝံသထံသုိႛ ပုိႛရာ အရႀင္ အာဒိစၤဝံသ ႒ကီးမႀႃးေသာ 
ေကဵာင္းတုိက္ သံဃာ အစည္းအေဝး ဴပႂလုပ္ဴပန္ဳကားေသာ စာမဵားကုိ ဖတ္ဴပသည္။ ထုိဴပန္ဳကား 
စာတုိႛတၾင္ မည္သည့္အခဵက္ မႀားသည္ မႀန္သည္ မည္သုိႛ မည္ပုံ အဓိပၯာယ္ သက္ေရာက္သည္ 
စေသာ ရႀင္းလင္းခဵက္မဵား မပၝမရႀိသည့္ အဴပင္ "ထုိလူစုသည္ ဥပကာတုိႛ ဂုဏ္ကုိ မဆုိထားဘိ - 
ဥပသကာ သုံးစၾဲနည္းမ႖ကုိ မလုိက္နာပဲ" ဟူေသာ စကားလုံးမဵႂိး၊ ထုိအစည္း အဝးသည္ လူႎႀင့္ 
တူသူပၝေသာ အစည္းအေဝးဟု ဆုုိရန္မရႀိဟူေသာ စကားမဵႂိး၊ ဤလစူု အစည္းအေဝးမႀာ လူႎႀင့္ 
တူသူဟူ၍ တေယာက္မ႖ မပၝ၊ ဟူေသာ စကားမဵႂိးတုိႛ ပၝရႀိေလသည္ဟု ေဴပာဴပေလသည္။ 

ဓမၳကတိက ဦးတိကၡႎၩီ ကုိယ္ေတာ္က - ေကာသမီၱဴပည္က တကာ တကာမမဵားကဲ့သုိႛ ယခုကိစၤ၌ ေဆာင္႟ၾက္ 
သင့္သည္၊ ထုိ႓မိႂႚ၌ သုတၨန္ဂုိဏ္း၊ ဝိနည္းဂုိဏ္း၊ သံဃာမဵား အခဵင္းခဵင္း အဓိက 
႟ုဏ္းဴဖစ္ပၾား ဘုရားေဟာ မရ၊ ပလလဲေတာ႔ကရင္ ထုိအခၝ တကာ - တကာမ 
တုိႛက ပိၸပၝတံ ဆုိလ႖င္ နတၪိဘေႎၩ၊ စီဝရံ ဆုိလ႖င္လဲ နတၪိဘေႎၩလုိႛ လုပ္ဳက 
တယ္။ ရဟန္းတုိႛက အလႀႃခံလ႖င္ ကန္ေတာ့ဆၾမ္း၊ ကုလားလုိ နတီးဂဵဟုိး စသည္ 
သာသနာဴပႂဳကသည္။ ဗုေဒၭကခႆတိ ဘုရား၌ ယုံမႀားဴခင္း၊ ဓေမၳကခႆတိ တရား၌ 
ယုံမႀားဴခင္း၊ သံေဃကခႆတိ သံဃာေတာ္၌ ယုံမႀားဴခင္း ဴဖစ္ေပၞေနေသာ ထုိကဵမ္း 
ဆရာအား သုမဂႆလ ဒုမဂႆလ ဘာဘာညာညာ ကိစၤအားလုံး ဥေပကၡာသာ 
ဴပႂသင့္ေဳကာင္း၊ ေဴပာ႓ပီး သာသနာဝုဒၭိက အသင္းက စာကုိ ဥကၠႉလက္သုိႛ 
ကမ္းေလသည္။ 

သီဟုိဠ္ရဟန္းေတာ္ ရႀင္အာေလာက - ဴမန္မာဴပည္ ဗုဒၭသာသနာေတာ္သည္ အစစ္အမႀန္ဴဖစ္ေဳကာင္း သီဟုိဠ္မႀ 
ဆက္သၾယ္ ထၾန္းကားလာေဳကာင္း၊ အရႀင္ အာဒိစၤဝံသက ဘိကၡႃနီသာသနာ အေဳကာင္း 
ေရးဴခင္းမႀာ မဵားစၾာ အ့ံဳသဖုိႛ ေကာင္းေဳကာင္း၊ ယုိးဒယားမႀာ သည္လုိေဴပာသူ တဦးကုိ 
သာသနာေတာ္႟ုံးက အဴပစ္ ေပးခဲ့ဖူးေဳကာင္း၊ ေရေရလည္လည္ ေဴပာလုိေသာ္လည္း 
ဴမန္မာလုိ ေကာင္းေကာင္း မတတ္၍ ဝမ္းနည္းေဳကာင္း၊ ပၝဠိလုိဴဖစ္ေစ အဂႆလိပ္လုိဴ ဖစ္ေစ 
ထုိဘိကၡႃနီ သာသေနာပေဒသကဵမ္း ဆရာႎႀင့္ ႓ပိႂင္၍ ေဴပာလုိေဳကာင္း ေဴပာဆုိေလသည္။ 

ပၝဠိဆရာ ဆရာဝက - ဤသာသာနာ ကိစၤႎႀင့္ ပတ္သက္၍ အရႀင္ အာဒိစၤဝံသသည္ အႉဂုႆတၨရ ပၝဠိေတာ္ 
သတိဝဂ္အႉမသုတ္ အရ ဒၝယကာတုိႛက အကဵႂိးမဲ့ ဆဲေရးမႁဴပႂဴခင္း၊ ဘုရား၊ တရား၊ 
သံဃာတုိႛအား ေကဵးဇူးမဲ့ ဴပႂဴခင္း၊ ထုိႛေဳကာင့္ ၎ပုဂၢိႂလ္အား မဳကည္ညိႂေဳကာင္း 
ေဴပာဳကားဴခင္း ဟူေသာ အပၯသာဒပၯေဝဒနကံ ဴပႂဳကရန္ ယေနႛ အစည္းအေဝးက 
ကုိယ္စားလႀယ္ ေ႟ၾးေကာက္၍ လာမည့္ ဂဵႃဗလီေဟာ အစည္းအေဝး႒ကီး၌ တင္ရန္ 
တင္သၾင္းေလသည္။ ဆရာဝက ေဴပာဴပသည္မႀာ ရတနာသုံးပၝး ဦးထိပ္ထားလဵက္ 
ဤအဆုိကုိ တင္သၾင္းရဴခင္း ဴဖစ္ေဳကာင္း၊ အရႀင္ အာဒိစၤဝံသေရး ဘိကၡႃနီ 
သာသေနာပေဒသကဵမ္း ၂၄၊ ၂၆ ပၝ အခဵက္မဵားကုိ ပရိသတ္ သိ႓ပီး ဴဖစ္ပၝသည္။ 
သာသေနာပကာရ အသင္းက ဴပန္ႎႁတ္ရန္ ေလ႖ာက္ထားရာ အရႀင္ အာဒိစၤဝံသထံမႀ 
ဘယ္ပုံဘယ္နည္း ဴပန္ဳကားေဳကာင္း အကဵႂိးေဆာင္က ဖတ္ဴပ၍ ပရိသတ္ သိဳကပၝ႓ပီ။ 
ထုိဴပန္ဳကားခဵက္ကုိ စဥ္းစားလ႖င္ "ဗုဒၭဥ အဝဏၧံဘာသတိ" အစရႀိေသာ အဴပစ္၊ ဂီဟႄ 
အေကၠာသတိ အစရႀိေသာ အဴပစ္မဵား သက္ေရာက္ေနပၝသည္။ ကဵေနာ္တုိႛမႀာ ဥပၝသကာ 
တုိႛ ဝတ္တရား အတုိင္း အေရးယူပၝမည္။ 
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ဤသုိႛ ေဴပာေနစဥ္ အရႀင္ အာဒိစၤဝံသထံမႀ စာကုိ ဖတ္ဴပရန္ (သုိႛမဟုတ္) အဓိပၯာယ္ေဴပာဴပရန္ ဆရာလင္းက 
အဳကံေပးသဴဖင့္ ဥကၠႉ အမိနႛ္အရ ဆရာဝက ထည့္သၾင္း ေဴပာဴပေလသည္။ စာပၝစကား အေထာက္အထားဴပႂ၍ 
ဴငင္းဆုိသည္။ အရႀင္ အာဒိစၤဝံသက အသင္း႒ကီးမဵား စုေပၝင္း၍ စည္းေဝး ဆုံးဴဖတ္မည္ ဴဖစ္ေဳကာင္း ဳကားသိရလ႖င္ 
ဳကားသိဴခင္း အယၾင္းယၾင္း အမႀားမႀား မဴပႂမိဳကရန္ႎႀင့္ သူ၏ သေဘာထား အမႀန္ကုိ ဤသုိႛ စာတေစာင္ ပၝးခုိင္းခဲ့သည္။ 
အရႀင္ အာဒိစၤဝံသ၏ စာအဴပည့္အစုံကား ေအာက္ပၝအတုိင္း ဴဖစ္၏။ 
 

အရႀင္ အာဒိစၤဝံသက ေမတၨာရပ္ခံစာ 
၉၇ ခု၊ ေတာ္သလင္းလဆန္း ၄ ရက္ 

အစည္းအေဝးပၝ ဒၝယကာ၊ ဒၝယိကာမ အေပၝင္းႎႀင့္ တကၾ အစည္းအေဝး ဥကၠႉ႒ကီး။ 
ယခု ဤစာႎႀင့္အတူ ပူးတၾဲ ပၝရႀိသည့္စာဴပင္ အစည္းအေဝး ဥကၠႉ႒ကီးႎႀင့္တကၾ အစည္းအေဝးပၝ 

ဒၝယကာ၊ ဒၝယိကာမ အေပၝင္းတုိႛက ဂ႟ု႒ကီးစၾာထား၍ စဥ္းစားေစလုိသည္။ 
(၁) ဤအေရးသည္ တဖက္သတ္ စိတ္ထင္တုိင္း ဴပႂလုပ္ရမည့္ အေရးမဟုတ္။ 
(၂) အခဵင္းခဵင္း မေကဵနပ္ေသာ အခဵက္တုိႛ တရားသဴဖင့္ ေဆၾးေႎၾး႓ပီးမႀ ထုိက္သက္ရာ ဆုံးဴဖတ္ရ 
မည့္ အေရးဴဖစ္သည္။ 
ထုိႛေဳကာင့္ အကယ္၍ တရားသဴဖင့္ ေကဵနပ္လုိသည္ ဆုိခဲ့လ႖င္ ဴပည္သူမဵား အထင္မႀား၍ 

ငရဲမဵားေအာင္ မလုပ္ဘဲ ကံဴပႂရန္ သေဘာတူ ပၝဝင္ဳက႓ပီး သူမဵားအတၾင္း … 
ဆရာလင္း၊ ဆရာႌၾနႛ္၊ ဆရာဆုိင္၊ ဆရာဉာဏ္။ 
ဤပုဂၢႂိလ္ ၄ ဦးတုိႛႎႀင့္ ဘုန္း႒ကီးက ေတၾႚဆုံ ေဆၾးေႎၾးရန္ အခၾင့္ဴပႂသည္။ အထက္တၾင္ ႌၿန္ဴပခဵက္ 

အတုိင္း ဘုန္း႒ကီးထံ လာေရာက္ ႌၿန္ဴပခဵက္ အတုိင္း ဘုန္း႒ကီးထံ လာေရာက္ဳကေစ၊ သုိႛမဟုတ္ တေနရာသုိႛ 
ဘုန္း႒ကီးကုိ ပင့္ႎုိင္ေဳကာင္း၊ ထုိကဲ့သုိႛ ေကဵရာေကဵေဳကာင္း တရားနည္းလမ္းကုိ မလုိက္နာဳကဘဲ ထင္ရာ 
မလုပ္ေဆာင္ဳကရန္ ေမတၨာေရႀႚထား အေဳကာင္းဳကားအပ္သည္။ အစည္းအေဝး ဥကၠႉႎႀင့္တကၾ အစည္း 
အေဝးပၝ ဒၝယကာ၊ ဒၝယိကာမ အေပၝင္းတုိႛ။ 

အရႀင္ အာဒိစၤဝံသ 
ယင္းအထဲတၾင္ ပၝဝင္ေသာ ပုဂၢႂိလ္ေလးဦးႎႀင့္ ေတၾႚဆုံ ေဆၾးေႎၾးလုိေဳကာင္း ဟူေသာ အခဵက္ကုိ တဆက္တည္း 

ထည့္သၾင္း ေဴပာဆုိ႓ပီးလ႖င္ မူလ ဴပန္ဳကားခဵက္တၾင္ - "လူ အစည္းအေဝး မဟုတ္ဟူ၍ လည္းေကာင္း၊ လူႎႀင့္တူသူ 
အစည္းအေဝး မဟုတ္ဟူ၍ လည္းေကာင္း၊ လူႎႀင့္တူေသာ အစည္းအေဝး မဟုတ္ဟူ၍ လည္းေကာင္း" လူဒၝယကာ 
မဵားကို ေရ႟ၾတ္ ဆဲဆို႓ပီးမႀ လစူည္ေဝးေနေသာ အခဵိန္တၾင္ လာေရာက္ ေပးဴခင္းဴဖစ္၍ အေရးမယူထိုက္ပၝ (ဳသဘာ 
ေပးဳကသည္) ဟူ၍၊ ဆရာဝက ဴပတ္ဴ ပတ္သားသား တားဴမစ္ လိုက္ေလသည္။ ဤအခဵိန္တၾင္ တရားလမ္းကဵကို 
အႎႀစ္သာရအဴဖစ္ လက္ခံခဵင္ေသာ ဆရာ႔ကယ္က ဤသိႛု ဝင္ေထာက္ေလေတာ့သည္။ 
ဆရာ႔ကယ္ - သည္ကိစၤဟာ ခင္ဗဵားတိုႛရဲႚ အကဵိႂးအတၾက္ သက္သက္မဟုတ္၊ ကဵေနာ့္ အကဵိႂးအတၾက္ သက္ 

သက္မဟုတ္၊ သာသနာေတာ္ ကိစၤလိႛု လက္ခံသင့္ပၝတယ္၊ သတင္းစာ တေစာင္မႀာလဲ ေဖာ္ဴပ 
ထားပၝတယ္။ 

ဆရာ႔ကယ္ နည္းတူ ဴမန္မာေဆးဆရာ ဦးသာဇံကလည္း ေထာက္ခံ ေဴပာဆိုေလသည္။ ဤအခဵိန္တၾင္ 
ပရိသတ္ထဲမႀ တခဲနက္ အသံ႒ကီး ေပၞထၾက္လာေလသည္။ 

"မလိုခဵင္ဘူးေဟ့ ေမာင္႔ကယ္ ထိုင္ ထိုင္" ဟူ၍ ဴဖစ္သည္။ ယင္းသိႛု ဆူညံ့စၾာ ေအာင္ဟစ္ တားဴမစ္ေနစဥ္ 
ဒီးဒုတ္ဦးဘခဵိႂက ထ၍ ပရိသတ္ႎႀင့္ ဆရာ႔ကယ္တိႛုအား ႓ငိမ္ေအာင္ ေတာင္းပန္႓ပီး ဤသိႛု ဆက္လက္ ႕မက္ဳကားသည္။ 

ဆရာ႔ကယ္က သတင္းစာထဲမႀာ ပၝတဲ့ အေဳကာင္းကို ေဴပာတယ္၊ သတင္းစာထဲ ပၝတဲ့ အေဳကာင္းေတၾကိုသာ 
အေရးယူမယ္ ဆိုရင္ ဘယ္မႀာ ဆံုးႎိုင္မလဲ၊ သင့္ေလဵာ္တယ္ ဆိုတဲ့ စာကို အေရးယူမယ္ ဆိုရင္ 
မသင့္ေလဵာ္တဲ့ စာကိုလဲ အေရးယူရလိမ့္မည္။ 

ဆရာ႔ကယ္ ႌၿန္ဴပတဲ့ သတင္းစာပၝ စာသည္ ယခုေပးတဲ့ စာမဵိႂး မဟုတ္ပၝ။ အခဵိန္နီးကပ္႓ပီးမႀ 
ေပးတဲ့စာဴဖစ္လိႛု အစည္းအေဝး ေႎႀာင့္ယႀက္႟ံု သေဘာ ဴဖစ္ပၝတယ္။ ထိုစာမႀာ မိမိ အမႀားကို ဝန္မခံဘဲ ေပးတဲ့ 
စာဴဖစ္လိႛု လက္မခံသင့္ပၝ။ (ဳသဘာ) 

ဆရာ႔ကယ္ - ၃ မိနစ္ေလာက္ ကဵေနာ္ ေဴပာဖိႛု အခၾင့္ေပးပၝ။ ကဵေနာ္ ေဴပာတာကို အခၾင့္မေပးလဵင္ ကဵေနာ္ 
ကနႛ္ကၾက္ပၝတယ္ ဆိုတဲ့အေဳကာင္း မႀတ္တမ္း တင္ထားပၝ။ 

ဥကၠႉက တားဴမစ္။ 
အသံမဵား - ေဟ့ … ေမာင္႔ကယ္ ထိုင္ ထိုင္၊ မထိုင္ေသးဘူးလား၊ (ဆရာ႔ကယ္ ထိုင္လိုက္ရေတာ့၏) 
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ဦးဘခဵိႂက ဆက္လက္၍ ေဘးက အမဵိႂးမဵိႂး ေပၞေပၝက္လာေသာ စာမဵားကို အေရးယူေနလ႖င္ အလုပ္ကိစၤ 
အေႎႀာင့္အယႀက္သာ ဴဖစ္႟ံုရႀိေဳကာင္းဴဖင့္ ေဴပာဆို႓ပီး အရႀင္ အာဒိစၤဝံသႎႀင့္ ပတ္သက္၍ ၎ရေသာ စာ-ေစာင္ကို 
ဖတ္ဴပ၏။ 

ထိုစာတၾင္ ဴမန္မာဴပည္ ဆရာေတာ္ သံဃာေတာ္မဵားအား ထိပၝး ပုတ္ခတ္ထားပံု။ ဴမန္မာဴပည္ ဗုဒၭသာသနာကို 
ႎိုင္ငံဴခား ဗုဒၭဘာသာသနာမဵားႎႀင့္ တိုက္ဆိုင္မႀ အမႀန္သိႛု ေရာက္ႎိုင္ပံု၊ အဂႆလိပ္စာတတ္မႀ သာသနာမႀန္ ေတၾႚႎိုင္ရ 
ေတာ့ မလိုလို ေရးထားပံု၊ အရႀင္ အာဒိစၤဝံသ ေရးသားခဵက္ မမႀန္ကန္ပံု စေသာ အေဳကာင္းဴပခဵက္မဵား ဴပကာ 
ဴပည့္ဴ ပည့္စံုစံု ရႀင္းလင္းဴပသၾားေလသည္။ ဦးဘခဵိႂ ရႀင္း႓ပီးေသာ အခၝ ဆရာဝက တဖန္ ထလာဴပန္သည္။ 
ဆရာဝ -  အရႀင္အာဒိစၤဝံသက ကဵေနာ္တိႛုသည္ အစည္းအေဝးက လူစင္စစ္ေတၾ လုပ္တဲ့ အစည္းေဝး မဟုတ္ဘူး၊ 

စသည္ဴဖင့္ ဆဲဆို ေရးသားစာ ဴပန္ဳကား႓ပီးမႀ သတင္းစာထဲ ေရးေတာ့ စကားေကာင္း အေနနႛဲ ေရးတယ္။ 
ဥပမာ တခု ဴပလိုပၝတယ္။ 

"ေတာ႟ၾာ တ႟ၾာက ေကဵာင္းထိုင္ဘုန္း႒ကီး တပၝး မိန္းမပဵိႂ တဦးထံ လူအဝတ္ ဝတ္၍ ဦးထုပ္ေဆာင္း 
သၾားေလ့ရႀိ၊ တေနႛ ေမာင္မဵားသိ၊ ဖမ္းမည္ရႀိ၊ ထၾက္ေဴပး၊ လူဝတ္ခ႗တ္၊ သကႆန္းဝတ္ ေနေသာ္လည္း ဦးထုပ္ 
မခ႗တ္မိ၊ လူမဵား လိုက္လာကာ ဘုန္း႒ကီးက ငၝဘယ္မႀ မသၾား လူမဵားက ဦးထုတ္ သက္ေသခံ ရႀိသည္။" (ရယ္) 

ယခု အရႀင္ အာဒိစၤဝံသ ဴပႂမေူနပံုမႀာလည္း ဦးထုပ္ကို သတိမရ သကဲ့သိႛု ရႀိေနပၝသည္။ (ဳသဘာ) 
ဥပသကာမဵား၏ ဝတ္တရားမႀာ သသနာေတာ္ ဆုတ္ယုတ္ ပဵက္ဴပားမႁမဵား ေတၾႚဴမင္ခဲ့ေသာ္ သာသနာေတာ္ 
ေကာင္းမၾန္႒ကီးပၾားေရး အတၾက္ ေဆာင္႟ၾက္ရသည္။ အရႀင္ အာဒိစၤဝံသ ဴပႂမူခဵက္မႀာ သာသနာ႒ကီးကို 
ထိခိုက္နစ္နာေစသဴဖင့္ လဵစ္လဵႃ႟ႁ မေနႎိုင္ပၝ။ အပၯသာဒပၯေဝဒနက ဴပႂသင့္သည္ ဆိုရပၝမည္။ 

လုပ္နည္းကား (က) သူလာလ႖င္ ေနရာမႀ ထမေပးရ၊ (ခ) ၎ကို ရႀိမခိုးရ၊ (ဂ) ခရီးဦး႒ကိႂဆို မလုပ္ရ၊ 
(ဃ) လႀႃဖၾယ္ ဝတၪႂတိႛုကို မလႀႃရ၊ ကဵေနာ္တိႛု အိမ္၌ ေနစဥ္ နံနက္တိုင္း သံဃာေတာ္ အပၝး ၃၀ ေကဵာ္ကို 
ဆၾမ္းေလာင္းေနရာ အရႀင္ အာဒိစၤဝံသေကဵာင္းမႀ သံဃာတိႛုအား ဆၾမ္းမေလာင္းေတာ့၊ ယခုကဲ့သိႛု မလုပ္လ႖င္ 
သာသနာေတာ္ကို ကၾယ္ေစရာ ေရာက္၏။ သာသနာေတာ္ ဆုတ္ယုတ္ ပဵက္စီးေအာင္ လုပ္သည္မည္၏။ 
ထိႛုေဳကာင့္ မႀားယၾင္းေသာ အယူကို မစၾနႛ္ေသးသေ႟ၾႚ မဳကည္ညိႂ ဟူေသာ စကားကို ေဴပာရလိမ့္မည္။ 
ဗုဒၭဘာသာ လူ၊ ရႀင္အေပၝင္းတိႛုလည္း ထိုကံကို ဴပႂသင့္သည္ ထင္၍ ဤအဆိုကို ဂဵႃဗလီေဟာ 
အစည္းအေဝး႒ကီး၌ ေဆၾးေႎၾးဴပႉာန္းရန္ တင္သၾင္းရပၝေဳကာင္း။ 
ပၝဠိ ဆရာ႒ကီး ဆရာဝ၏ အကၾက္ကဵကဵ အခဵက္မိမိ ထိေရာက္ေသာ စကားစပ္တိုႛဴဖင့္ တအားပစ္သၾင္း 

လိုက္မႁကို အစည္းေဝး တက္ေရာက္ အႎၾယ္ဝင္ အားလံုးတိုႛမႀာ ႎႀစ္ေထာင္းအားရ ရႀိလႀဳကေလသည္။ ယင္း ဆရာဝ၏ 
အဆိုကို တခုစီ တခုစီ အပိုဒ္ဴခင္း တပိုဒ္ဴခင္း အေသးစိတ္ ရႀင္းလင္း႓ပီးလ႖င္ ပညာေကဵာ္ ဆရာ႒ကီး ဦးလင္းက 
အေလးအနက္ ေထာက္ခံ လိုက္ေလသည္။ ထိႛုေနာက္ ဂဵႃဗလီေဟာတၾင္ စုေပၝင္း ကဵင္းပမည့္ အစည္းအေဝး႒ကီးသိႛု 
တက္ေရာက္ေရးအတၾက္ ဤအစည္းအေဝး႒ကီးကပင္ ကိုယ္စားလႀယ္ေတာ္မဵားကို အ႓ပီးအဴပတ္ ေ႟ၾးခဵယ္ကာ ႟ုပ္သိမ္း 
လိုက္ဳကေလသည္။ ေ႟ၾးခဵယ္ဴခင္း ခံရသည့္ ကိုယ္စားလႀယ္ေတာ္႒ကီးမဵားကား … 

ဆရာလင္း၊ ဆရာဝ၊ ဆရာရိပ္၊ ဆရာဆိုင္၊ ဆရာႌၾနႛ္၊ ဆရာဘီတိႛု ဴဖစ္ဳကသည္။ 
ဤသိႛုလ႖င္ အရႀင္အာဒိစၤဝံသ အေပၞတၾင္ ပညာလည္း ရႀိ၍၊ လုပ္နည္းလုပ္ဟန္ အကၾက္လည္း စိကာ အင္ႎႀင့္ 

အားႎႀင့္ ဖိထားလဵက္ အမိအရ အတိအကဵ ဖမ္းဆုတ္ တုတ္ေႎႀာင္ထား လိုက္ဳကပံုကား အလၾန္ပင္ ပိုင္လႀႎိုင္လႀ 
ပၝဘိေတာ့သည္။ 

တဖက္က လူမဵားဘက္မႀ မလူးသာ မလၾနႛ္သာေအာင္ တုတ္ေႎႀာင္ ရစ္ပတ္႓ပီး တိုက္ခိုက္ေနစဥ္တၾင္ 
ရဟန္ေတာ္မဵား ဘက္ကလည္း ဴပင္ဆင္ တိုက္ခိုက္လာဳကသည္။ လူမဵားဘက္မႀ အစည္းအေဝး ကဵင္းပကာ ဆံုးဴဖတ္ 
ခဵက္ခဵ႓ပီဟု ဳကားသည္မႀ မေရႀးမေႎႀာင္းတၾင္ပင္ ရဟန္းမဵားကလည္း အရႀင္ အာဒိစၤဝံသထသိံႛု ပၝးသည့္စာမႀာ ေအာက္ပၝ 
အတိုင္း ဴဖစ္၏။ 
 

ဆရာေတာ္႒ကီးမဵား၏ ပထမစာ 
"စာေရး အေဳကာင္းဳကား သိေစအပ္သည္။ အေဳကာင္းမႀာ အရႀင္ အာဒိစၤဝံသ ေရးသားေသာ ဘိကၡႃနီ 
သာသေနာ ပေဒသ စာအုပ္ စာမဵက္ႎႀာ နံပၝတ္ ၂၆ တၾင္ ေဖာ္ဴပ ေရးသားေသာ ဘာသာေရးႎႀင့္ ပတ္သက္ 
ေသာ စကားမဵား ပၝရႀိေနသည္ကို ေတၾႚရႀိရသည္။ ၎စကားမဵားႎႀင့္ ပတ္သက္၍ သတင္းစာမဵား၌ ဆူပၾက္ 
လဵက္ ဗုဒၭဘာသာ ရဟန္း ရႀင္လူတိႛု စိတ္တၾင္ အလၾန္ထိခိုက္ နာဳကင္ ေနဳကေဳကာင္း၊ ဆရာေတာ္တိႛု၏ 
စိတ္မႀာလည္း ထိႛုအတူပင္ အလၾန္နာကဵင္လဵက္ ရႀိဳကေဳကာင္း၊ သိုႛအတၾက္ ၎စာအုပ္ ၂၆ နံပၝတ္ 
"အက႗ႎ္ုပ္တိႛုအား ယခုလက္ရႀိ ဗုဒၭဘာသာကိုပင္ ဧကန္ မႀန္လႀ႓ပီဟု အခိုင္အ႓မဲ မစဲၾႎိုင္ေသးကုန္၊ ဟုတ္ခဵင္မႀ 



 133

ဟုတ္မႀာပဲဟု ႎႀလံုးႎႀစ္ခၾ သံသယႎႀင့္ အယူမႀန္ ရရႀိရန္ ရႀာေဖၾလဵက္ပင္ ဴဖစ္ပၝကုန္ေသးသည္"၊ စသည္ဴဖင့္ 
သာသနာ ဘာသာဝၝဒႎႀင့္ စပ္ေသာ စကားမဵားကို ဴပန္လည္ ႟ုပ္သိမ္းေစလိုသည္၊ အရႀင္ အာဒိစၤဝံသသည္ 
သာသနဝုဎိုက သံဃမဟာနိကာယ အဖဲၾႚဝင္ တဦးဴဖစ္သည္ အားေလဵာ္စၾာ က႟ုဏာ ေရႀႚထား၍ 
မိနႛ္ဳကားလိုက္ရသည္။ ၎စာအရ အေဳကာင္းမည္သိႛုဟု သိရေအာင္ ၃ ရက္ အတၾင္း စာဴပန္ေစလိုသည္။ 

၁။ ဦးသုမဂႆလ - မဂႆလာေဇယဵံႂ ဆရာေတာ္ 
၂။ ဦးဓမၳိက - ေလသာ ဆရာေတာ္ 
၃။ ဦးေရဝတ - တာေမၾသိမ္ကုန္း ဆရာေတာ္ 
၄။ ဦးဉာဏဝံသ - ေဇယဵဝတီ ဆရာေတာ္ 
၅။ ဦးဇဋိလ - ငၝးထပ္႒ကီး ဆရာေတာ္ 

 
ဆရာေတာ္႒ကီးမဵားထံ ဴပန္ဳကားစာ 

ဘိကၡႃနိ သာသေနာ ပေဒသစာအုပ္ စာမဵက္ႎႀာ နံပၝတ္ ၂၆ ပၝ စာသည္ အရႀင္ ဆရာေတာ္႒ကီးမဵား၏ 
အမိနႛ္အတိုင္း ႎႁတ္သိမ္း ႟ုပ္သိမ္း ရေလာက္ေအာင္ ဆိုးဝၝးေသာ အဓိပၯာယ္ကို တပည့္မဵား မသိရပၝ။ 

ေရးသားရင္း အာေဘာ္ကလည္း ထိုသိႛု ဆိုးဝၝးသည္ကို မသိရပၝ၊ သတင္းစာမဵား၌ ေရးသားဳကေသာ 
အဓိပၯာယ္မႀာ ကန္စေတးရန္ ကေလးဖမ္း ဟူသကဲ့သိႛု တပည့္မဵား အေပၞ၌ မလိုလားသူက လႁပ္ေခဵာက္ဴ ခင္းမ႖ 
ဴဖစ္ပၝသည္။ 

ထိုစာအုပ္ ထိုနံပၝတ္ရႀိ စာမဵား၏ အဓိပၯာယ္ကို ၎စာအုပ္ ၂၄ မႀ ၂၈ နံပၝတ္ အထိ စကားအစဥ္ကို 
စပ္ဆက္ ေပၝင္းခဵႂပ္ဳကည့္လ႖င္ ေပၞလၾင္မည္ ထင္ပၝေဳကာင္း။ ထိုႛေဳကာင့္ ႟ုပ္သိမ္းရမည္ ဟူေသာ အမိန္ႛေတာ္ 
စာကို မခဵေသးမီ ေရႀႚေနာက္စကား စဥ္းစား ခဵိန္ဆေတာ္မူဳကပၝမည့္ အေဳကာင္း ေလ႖ာက္ထား ဴပန္ဳကားရ 
ပၝသည္ ဆရာေတာ္႒ကီးမဵား ဘုရား။ 

အရႀင္ အာဒိစၤဝံသ 
(၁၂၉၅၊ ဝၝေခၝင္လဆန္း ၃ ရက္၊ ၃ နာရီခၾဲ) 

 
ဆရာေတာ္႒ကီးမဵား၏ ဒုတိယစာ 

၉၇၊ ဝၝေခၝင္လဆုတ္ ၂ ရက္ 
အရႀင္ အာဒိစၤဝံသ ေရးသားေသာ ဘိကၡႃနီသာသေနာ ပေဒသစာအုပ္ စာမဵက္ႎႀာ နံပၝတ္ ၂၆ ကို 
႟ုပ္သိမ္းရန္ႎႀင့္ စပ္၍ ပထမေပးေသာ စာအရ ဴပန္စာ ရေသာ္လည္း၊ ၎ဴပန္စာအရ သာသနာ့ဝုဎိုက သံဃ 
မဟာနိကာယ အဖဲၾႚဝင္ ဆရာေတာ္႒ကီးမဵား စိတ္ခဵမ္းသာ ႎႀစ္သက္ေလာက္ေအာင္ ဴပန္စာ မဟုတ္ေသးဟု 
ယူဆဳက႓ပီးလ႖င္ ႎႀစ္႒ကိမ္ေဴမာက္ ထပ္မံစာ ေပးဳကဴပန္သည္။ 

၎စာရလ႖င္ ဆရာေတာ္႒ကီးမဵား၏ ဟိေတသိတဂုဏ္သိႛု ယံုဳကည္ပဲၾသာအားဴဖင့္ အရႀင္အာဒိစၤဝံသ 
စိတ္သေဘာ၌ ႎႁတ္သိမ္းရေလာက္ေအာင္ ဆိုးဝၝးေသာအဓိပၯာယ္ကို မဴမင္ေသာ္လည္း ဗုဒၭဘာသာ အမဵိႂးသား 
တိႛု၏ စိတ္ႎႀလံး၌ "မႎႀစ္မဵိႂႚ" ေသာ စကား အသံုးအႎႁန္းမဵိႂးပၝေသာ ၂၆ နံပၝတ္ကို ေသာဝစၤႍတ မဂႆလာ 
တရာေတာ္႒ကီးကို လက္ကိုင္ထား သဴဖင့္ အဴမန္ ႟ုပ္သိမ္းေစလိုေဳကာင္း ထံမံ စာေရးလိုက္သည္။ မည္သိုႛဟု 
သိဳကရန္ သံုးရက္အတၾင္း ဴပန္ဳကားေစလိုသည္။ 

၁) ဦးသုမဂႆလ- မဂႆလာေဇယဵံႂ ဆရာေတာ္။ ၂) ေဇယဵဝတီ ဆရာေတာ္။  
၃) ဦးဓမၯိက- ေလသာဆရာေတာ္။ ၄) ဦးသီမာသန- လင္းလၾန္းပင္ ဆရာေတာ္။  
၅) ဦးေရဝတ- တာေမၾသိမ္ကုန္း ဆရာေတာ္။ ၆) ငၝးထပ္႒ကီး ဆရာေတာ္။  
၇) ဦးဉာဏေကဵာင္း႒ကီး ဆရာေတာ္။ 

 
ဆရာေတာ္ဘုရား႒ကီးထံ ေလ႖ာက္စာ ဘုရား … 

ဘုရား … 
ဘုရား တပည့္ေတာ္မဵားသည္ ဆရာေတာ္႒ကီးမဵား၏ အမိန္ႛစာဴဖင့္ပင္ ႎႁတ္သိမ္းသင့္သည္ဟု ထင္ဴမင္ခဲ့ 
ေစကာ မႀန္ကန္ေသာအလုိကုိ သိေစလုိေသး၍သာ ဆုိင္ရာ စာအုပ္နံပၝတ္မဵားကုိ ႌၿန္ဳကားလဵက္ အခၾင့္ 
ေတာင္းဆုိခဲ့ရဴခင္း ဴဖစ္ပၝသည္။ 
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ယခု ဒုတိယေဴမာက္ အမိန္ႛစာကုိ ရရႀိဴ ပန္ရာ၌ကား ပကတိ သေဘာအားဴဖင့္ ဆရာေတာ္ 
ဘုရား႒ကီးမဵား၏ အလုိေတာ္အတုိင္း ဆင္ေဴခမဲ့ ႎႁတ္သိမ္းရန္ တပည့္မဵား ဆႎၬရႀိသည္မႀာ အမႀန္ပင္ ဴဖစ္ပၝ 
သည္။ 

သုိႛရာတၾင္ ယခုအခၝ အခၾင့္ေရာက္သည္ ထင္ပၝသဴဖင့္ ေအာက္ပၝ အတုိင္း ဴပန္ဳကားရပၝသည္။ 
ဘိကၡႃနီသာသေနာ ပေဒသကဵမ္း ၂၆ နံပၝတ္ပၝ စကားကုိ တပည့္မဵား ရႀင္းလင္း ဴပဆုိ႓ပီးေနာက္ 

ဆရာေတာ္႒ကီးမဵားက မေကဵနပ္ဘူး ဆုိမႀသာ ၎ကုိ ႟ုတ္သိမ္းႎုိင္ခၾင့္ ရႀိ မရႀိ ေလ႖ာက္ထားလုိပၝသည္။ ထုိသုိႛ 
ေလ႖ာက္ထား၍ ဆင္ေဴခကန္သကဲ့သုိႛ အခၾင့္ခံရဴခင္းမႀာ … 

(က) ဆရာေတာ္႒ကီးမဵား၏ ေပးစာတၾင္ လက္မႀတ္ေရးထုိးပၝရႀိသည့္ေလသာ ဆရာေတာ္ႎႀင့္ 
ေဇယဵဝတီဆရာေတာ္႒ကီး ၂ - ပၝးမႀာ တဖက္သတ္ပၝ၍ တပည့္မဵားအေပၞ၌ အဴပစ္ဧကန္ ဆုံးဴဖတ္႓ပီး 
ဴဖစ္ေနဴခင္း။ 
(ခ) ဆရာေတာ္မဵားအမိန္ႚအရ သေဘာေကာင္းႎႀင့္ ႟ုပ္သိမ္းေစကာ အဴခားဂုိဏ္းအဖၾဲႚသံဃာမဵား 
ကံဴပႂမည္ ဧကန္ႚရႀိေနသဴဖင့္ ထုိသုိႚ ႟ုပ္သိမ္းရဴခင္းအတၾက္ အကဵႂိးမဲ့ဴ ဖစ္ရန္သာ ရႀိဴ ခင္း။ 
ဤသုိႚေသာ မိမိ၏ နစ္နာရမည့္အခဵက္မဵားေဳကာင့္သာ ထုိသုိႚေလ႖ာက္ထားဴခင္း ဴဖစ္ပၝေဳကာင္း၊ 

ထုိႚေဳကာင့္ ဆရာေတာ္ဘုရား႒ကီးမဵား၏ အမိန္ႛကုိရရႀိသည့္ေနႛအခဵိန္တၾင္ တပည့္မဵားက လာေရာက္ရႀင္းလင္း 
ဴပဆုိပၝေဳကာင္း အခၾင့္ေတာင္းဆုိပၝသည္ ဆရာေတာ္႒ကီးဘုရား။ 

အာဒိစၤဝံသ 
 

ဆရာေတာ္႒ကီးမဵား၏ တတိယစာ 
"ဆရာေတာ္ ဘုရား႒ကီးမဵား၏ အမိန္ႛကုိ ရရႀိသည့္ေနႛ အခဵိန္တၾင္ တပည့္မဵား လာေရာက္ ေဴပာဆုိ လုိပၝ 
ေဳကာင္း အခၾင့္ ေတာင္းဆုိလုိပၝသည္" … ဟု အခၾင့္ ေတာင္းလုိက္သည့္ အတုိင္း ၁၂၉၇ ခု၊ ဝၝေခၝင္လဆုတ္ ၈ 
ရက္ေနႛ နက္ဴဖန္ သီတင္းေနႛ နာရီဴပန္ ၂ ခဵက္ အခဵိန္ တာေမၾသိမ္ကုန္း ေကဵာင္းတုိက္သုိႛ အေရာက္ 
႔ကေရာက္ ရႀင္းလင္းရန္ အခၾင့္ဴ ပႂေဳကာင္း စာေရးလုိက္သည္။ ႔ကႎုိင္မည္ မ႔ကႎုိင္မည္ကုိ စာေရး အမိန္ႛရႀိ 
လုိက္ပၝ။ 

၁။ မဂႆလာေဇယဵႂံ ဆရာေတာ္ 
၂။ တာေမၾသိမ္ကုန္း ဆရာေတာ္ 
၃။ အခဵိႂႚေသာ ဓမၳဝိဓာန ဆရာေတာ္မဵား 

 
အရႀင္အာဒိစၤဝံသထံမႀ ဴပန္ဳကားစာ 

ဘုရား … 
ဝၝေခၝင္လဆုတ္ ၇ ရက္ေနႚစၾဲႎႀင့္ အမိနႛ္စာအရ နက္ဴဖန္ေနႛ ၂ နာရီအခဵိန္ ခဵိန္းဆုိေသာ ေနရာသုိႛ လာေရာက္ 
ႎုိင္မည္ ဴဖစ္ပၝေဳကာင္း ဴပန္ဳကား ေလ႖ာက္ထားပၝသည္ ဆရာေတာ္႒ကီးမဵား ဘုရား။ 

အာဒိစၤဝံသ 
(၁၂၉၇၊ ဝၝေခၝင္လဆန္း ၇ ရက္) 

အထက္ပၝ စာမဵားအရ ခဵိန္းဆုိသည့္ ေနႛတၾင္ အရႀင္ အာဒိစၤဝံသသည္ ေနာက္ပၝ သံဃာ ၂ ပၝးဴဖစ္ေသာ 
အရႀင္ ဗုဒၭပိယႎႀင့္ အရႀင္ ဣဒၭိပၝလ ဴခံရံလဵက္ ႔ကေရာက္ခဲ့ေလသည္။ 

ခဵိန္းဆုိထားသည့္ သိမ္ကုန္းေကဵာင္းတၾင္ မဂႆလာေဇယဵႂံဆရာေတာ္၊ တာေမၾသိမ္ကုန္း ဆရာေတာ္၊ ငၝးထပ္႒ကီး 
ဆရာေတာ္၊ ပန္းစၾနႛ္ေတာင္ ေကဵာင္းတုိက္ ဆရာေတာ္ အရႀင္ဉာဏမေထရ္၊ ေ႟ၿဳကက္ယက္ ဆရာေတာ္ႎႀင့္ အဴခား 
ဆရာေတာ္ သံဃာေတာ္ ၅၀ ခန္ႛ အထိ အသင့္ တက္ေရာက္ စုစည္းေတာ္မူ႓ပီး ေစာင့္ဆုိင္း သီတင္းသုံးေတာ္မူလဵက္ 
ရႀိသည္ကုိ ေတၾႚရေလသည္။ ထူးဴခားခဵက္ တခုမႀာ ေလသာ၊ ေဇယဵဝတီ ဆရာေတာ္႒ကီး ၂ ပၝး မပၝလာဴခင္းပင္ ဴဖစ္၏။ 
ယင္းအစည္းအဝး႒ကီးတၾင္ အရႀင္ အာဒိစၤဝံသက ေအာက္ပၝအတုိင္း ေလ႖ာက္ဆုိခဲ့သည္။ 

"တပည့္ေတာ္သည္ ဗုဒၭဘာသာ၌ ယုံမႀားေနပၝသည္၊ ခရစ္ယာန္ စေသာ အယူကုိ ယူရန္ 
ဳကံစည္ေနပၝသည္ ဟု ဆုိခဲ့လ႖င္ အဘယ္အဴပစ္ ေရာက္ပၝသနည္း" 

"အဘယ္ အဴပစ္မႀ မေရာက္ပၝ" 
"အရႀင္ ဆရာေတာ္မဵားက ဘယ္လုိလုပ္ရန္ တာဝန္ရႀိပၝသနည္း" 
"ယုံမႀား ေဖဵာက္ေပးရပၝမည္" 
"ေမာင္းထု ေဳကညာ႓ပီး မႎႀင္ဘူးလား ဘုရား" 
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"မႎႀင္ပၝ" 
ငၝအေကာင္းဆုံး … ဟု စၾဲယူထားေသာ ဗုုဒၭဘာသာကုိပင္ ထုိႛထက္မႀန္ေသာ အယူဝၝဒကုိ ေဟာေဴပာႎုိင္လ႖င္ 

တပည့္အေစခံ ဴဖစ္ႎုိင္သည္ ဟူေသာ စကားကုိ ဆုိရာ၌ မိမိဘာသာတၾင္ အစမ္းအသပ္ ခံႎုိင္ေဳကာင္း၊ မိမိသည္ 
မိမိဘာသာကုိ စုံစမ္း စစ္ေဆး႓ပီးမႀ ယူေဳကာင္း၊ သုိႛဴ ဖစ္ေစကာ တပၝးေသာ အယူကုိလည္း မႀန္ မမႀန္ ခဵိန္ဆ၍ စၾနႛ္ႎုိင္ 
ယူႎုိင္ေဳကာင္း ဴပဆုိသည့္ အတၾက္ အယူဝၝဒ၌ အလၾန္ရင့္ကဵက္သူ မ႖တသူ ဘာသာဝၝဒ တပၝးႎႀင့္ ဆက္ဆံ 
ေပၝင္းဆ့ံသူဟု ဘာသာဴခားတုိႛက တပည့္ေတာ္မဵား အေပၞ၌ ခဵီးကဵႃး ေထာပနာဳကမည္ ဴဖစ္ပၝေဳကာင္း။ 

ယင္းသုိႛလ႖င္ အရႀင္ အာဒိစၤဝံသက အေဴခအတင္ ေမးေလ႖ာက္ခဲ့သည္၊ ထုိႛေနာက္ အရႀင္ အာဒိစၤဝံသက 
မဂႆလာေဇယဵႂံ အမႀႃးဴပႂေသာ ဆရာေတာ္မဵားထံ သူ၏ သေဘာထားကုိ ဴပည့္ဴပည့္စၾဲစုံ ရႀင္းလင္း ေလ႖ာက္ထားခဲ့သည္။ 

ယင္းသုိႛ အရႀင္ အာဒိစၤဝံသက ႎႁတ္ဴဖင့္ စကားလုံးတုိင္း၏ သက္ေရာက္ေသာ အနက္ ရည္ႌၿန္းေသာ 
အဓိပၯာယ္တုိႛကုိ အေသးစိတ္ ေလ႖ာက္တင္လုိက္ေသာ အခၝတၾင္ မည္သည့္ ဆရာေတာ္မဵားမႀ ထပ္ဆင့္ ေမးခၾန္း 
ထုတ္ဴခင္း၊ သံသယရႀိသည့္ အဳကည့္ဴဖင့္ ဳကည့္ဴ ခင္း ဟူ၍ အလဵဥ္းမရႀိဘဲ ရႀင္းရႀင္းလင္းလင္း ေကဵနပ္ လက္ခံေတာ္ 
မူဳကသည္။ မေကဵနပ္ မေဴပလည္ေသးဟုလည္း မည္သည့္ ဆရာေတာ္ကမူ မေဖာ္ထုတ္၊ ေကဵနပ္ ႎႀစ္သက္ပၝသည္ 
ဟုသာ တညီတႌၾတ္တည္း ဆႎၬေပး၍ လက္ခံ အတည္ဴပႂေတာ္ မူဳကသည္။ သုိႛရာတၾင္ ဆရာေတာ္႒ကီးမဵားက တခု 
ေမတၨာရပ္ခံေတာ္မူသည္။ ယင္းအခဵက္ကား အဴခားမဟုတ္။ မသိႎုိးနား နားပၝးမလည္ သူတုိႛကုိ အစုံအေစ့လုိက္၍ 
ရႀင္းမဴပႎုိင္ေသာေဳကာင့္ နံပၝတ္ ၂၆ ပၝ စကားရပ္ကုိ ႟ုပ္သိမ္းေပးပၝရန္ ေမတၨာရပ္ခံေတာ္မူသည္။ 

ဆရာေတာ္႒ကီးမဵား၏ ေမတၨာရပ္ခံခဵက္ကုိ အရႀင္ အာဒိစၤဝံသက ပညာရႀိမာန္ ေစာင္မထားဘဲ လုိက္ေလဵာ 
ရန္မႀာ မခဲယဥ္းလႀေပ။ ပယ္လည္း မပယ္လႀန္ခဲ့ေပ၊ သုိႛေသာ္ "မသိႎုိးနားသူ စေသာ" ဆုိသည့္ အေဳကာင္းဴပခဵက္ကုိမူ 
မႀန္ကန္သည္ဟု မယူဆေပ။ ဆရာေတာ္႒ကီးမဵားထံ သေဘာေကာင္းႎႀင့္ အရႀင္ အာဒိစၤဝံသက ႟ုပ္သိမ္း လုိက္ေစကာမူ 
အဴခား ဂုိဏ္းဂဏ မဵားစၾာက မေကဵမနပ္ ဴဖစ္ဆဲပင္ ရႀိေသး၍ ေဴပလည္စရာ အေဳကာင္းမဴမင္ အကဵႂိးလည္း မရႀိတန္ႛရာ။ 
႟ုပ္သိမ္း ေပးလုိက္သည္ကုိပင္ အခၾင့္ေကာင္းယူလဵက္ ကမ္းတက္လာရန္ လမ္းခင္း ေပးလုိက္သလုိ ဴဖစ္သၾားမည္ 
ကုိလည္း စုိးရိမ္စရာ အေနဴဖင့္ ေတၾးဆရသည္။ တေဳကာင္းလည္း ၂၆ နံပၝတ္ပၝ စကားရပ္သည္ အဴပစ္ေဒၝသ တစုံ 
တရာ ထိခုိက္သည္ဟု မယူဆႎုိင္ေသာေဳကာင့္ ႟ုပ္သိမ္းေပးဖၾယ္ မလုိဟု အရႀင္ အာဒိစၤဝံသက ထင္ဴမင္ေလသည္။ 

ထုိႚေဳကာင့္ မ႟ုပ္သိမ္းသင့္ေဳကာင့္း မရုပ္သိမ္းႎုိင္ေဳကာင္းကုိ အရႀင္အာဒိစၤဝံသက ဴပန္လည္ ေလ႖ာက္တင္ 
လုိက္ေတာ့သည္။ 

ထုိအခၝ မဵားစၾာေသာ အရႀင္ဆရာေတာ္႒ကီးမဵားက ထပ္ဆင့္၍ "႟ုပ္သိမ္းလုိက္ပၝ ႟ုပ္သိမ္းခဲ့လ႖င္ အားလုံး 
ေကဵနပ္ သၾားဳကပၝလိမ့္မည္" ဟု မိနႛ္ေတာ္မူဳကသည္။ ထုိအခၝ အရႀင္ အာဒိစၤဝံသက ဴပန္လည္၍ ေလ႖ာက္တင္ 
လုိက္ေတာ့သည္။ 

ထုိအခၝ မဵားစၾာေသာ အရႀင္ဆရာေတာ္႒ကီးမဵားက ထပ္ဆင့္၍ ႟ုပ္သိမ္းလုိက္ပၝ ႟ုပ္သိမ္းခဲ့လ႖င္ အားလုံး 
ေကဵနပ္ သၾားဳကပၝလိမ့္မည္ဟု မိနႛ္ေတာ္မူဳကသည္။ ထုိအခၝ အရႀင္ အာဒိစၤဝံသက ဴပန္လည္၍ ေလ႖ာင္တင္သည္မႀာ 
"အဴပစ္ရႀိ" ဟု တဖက္သပ္ ထင္ဴမင္ စၾပ္စၾဲေနသူတုိႛထံမႀ မည္သည့္ ခုငိ္မာေသာ ကတိခံဝန္ခဵက္မႀ မရႀိ၍ မတိကဵ 
မေရရာေသာ လုိက္ေလဵာမႁမဵႂိးကုိ မလုပ္လုိ "ေကဵနပ္ပၝလိမ့္မည္" ဆုိေသာ စကားမႀာ ထင္ဴမင္ မႀန္းဆခဵက္မ႖သာ ဴဖစ္၍ 
မခုိင္လုံ၊ မတိကဵ၊ ဴဖစ္သင့္ ဴဖစ္ထုိက္သည္မႀာ အားလုံး စုေဝး ေဆၾးေႎၾး႓ပီး အေကဵအလည္ ဴဖစ္မႀသာလ႖င္ အတည္ 
ဴပႂလုပ္သင့္သည္ဟု ထင္ဴမင္ေဳကာင္း။ စင္စစ္ ဤအေရးသည္ မဵားစၾာေသာ သူတုိႛ မေကဵနပ္ဳကဆုိသည့္ စကားအရ 
လည္း ဓမၳကံသက္သက္ အဓိက အခဵက္ကုိ ဳကည့္၍သာ ဆုံးဴဖတ္သင့္သည္။ 

ထုိႛေဳကာင့္ ႟ုပ္သိမ္းရန္ အတၾက္ကုိမူ ခဵက္ဴ ခင္း လက္ငင္း လက္မခံႎုိင္ေသးပၝေဳကာင္းဴဖင့္ ေရႀေရႀလဵားလဵား 
ေစတနာထား၍ အကဵယ္တဝင့္ ေလ႖ာက္ဳကားလုိက္ေလ၏။ 

ထုိႛေနာက္ ဆုိလတ့ံ စာတမ္းကုိ တင္သၾင္းခဲ့၍၊ ဤစာတမ္းအတုိင္းပင္ တပည့္ေတာ္မဵား၏ ဆုိလုိရင္း ဴဖစ္ပၝ 
ေဳကာင္းဴဖင့္ ေလ႖ာက္တင္ထားခဲ့၍ ဴပန္႔ကခဲ့ေလသည္။ 

၁။ တစုံတေယာက္ေသာ ပညာရႀိက ဤက႗ႎု္ပ္တုိႛ ႌၿန္ဴပ ေရးသားခဵက္ကုိ တရားဓမၳကံႎႀင့္ အညီအမ႖ 
ယုတၪိဴပ၍ က႗ႎု္ပ္တုိႛ အယူအစၾဲကုိ ေခဵဖဵက္ကာ မိမိတုိႛဝၝဒကုိ က႗ႎု္ပ္တုိႛအား ယူေစႎုိင္ခဲ့လ႖င္ က႗ႎု္ပ္တုိႛက 
ထုသိုိႛေသာ အယူမႀန္ကုိ ယူရန္အသင့္ ဴဖစ္ဳကကုန္၏။ 

၁။ ပညာရႀိ တစုံတေယာက္က ဤကဵမ္းဝၝဒကုိ ပယ္ဖဵက္၍ မိမိ အယူမႀန္ကုိ က႗ႎု္ပ္တုိႛအား 
ႌၿန္ဴပလ႖င္ က႗ႎု္ပ္တုိႛ လုိက္နာပၝကုန္မည္။ 
၂။ က႗ႎု္ပ္တုိႛကား ယခုလက္ရႀိ ဗုဒၭဘာသာ အယူကုိပင္ ဧကန္ မႀန္လႀ႓ပီဟု အခုိင္အ႓မဲ မစၾဲႎုိင္ေသးကုန္ု။ 

၂။ ယခု လက္ရႀိ အယူကုိပင္ မႀန္လႀ႓ပီဟု အခုိင္အ႓မဲ မစၾဲႎုိင္ေသး လက္မဲ့ အယူတပၝးကုိမူ ဆုိရန္ပင္ 
မရႀိ။ 
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၃။ ဟုတ္ခဵင္မႀ ဟုတ္မႀာပဲဟု ႎႀလုံးႎႀစ္ခၾ သံသယႎႀင့္္ မယူမႀန္ရရန္ ရႀာေဖၾလဵက္ပင္ ဴဖစ္ပၝကုန္သည္။ 
၃။ သုိႛေလာ သုိႛေလာ ေတၾးေတာ ယုံမႀားရႀိ၍ အယူမႀန္ဴ ဖစ္ရန္ ပိဋက ဳကည့္႟ႁဴခင္း သမထ ဝိပိႍနာ 
႟ႁဴခင္းဴဖင့္ ခုိင္႓မဲဖုိႛ ဴပႂလုပ္ကုန္၏။ 

၄။ ထုိထုိ ကမာၲေလာကရႀိ ဘာသာဝၝဒမဵားကုိလည္း ဤနည္းအတုိင္းပင္ စုံစမ္း ဳကည့္႟ႁခဲ့လဵက္ ဤလက္ရႀိ 
ဗုဒၭဘာသာကုိ မဖဵက္ႎုိင္ေသး၍သာ ဤအယ၌ူ တည္႓မဲ ေနကုန္ေသးသည္။ 

၄။ ခရစၤယာန္ စသည္ ထုိထုိ အယူမဵားကုိ စုံစမ္း ဳကည့္႟ႁ သင္ဳကားခဲ့ေသာ္လည္း မိမိယူတဲ့ 
ဗုဒၭအယူကုိ မဖဵက္ႎုိင္၊ သာ၍ပင္ ႓မဲခုိင္တည္ေန၏။ 

၅။ ထုိႛေဳကာင့္ ဤအခဵက္၌ အယူမႀန္ တရားမႀန္ကုိ ႌၿန္ဴပႎုိင္သူအား က႗ႎု္ပ္တုိႛက တပည့္ခံရန္ ေနာက္လုိက္ 
အခစားဴဖစ္ရန္ ဴပင္ဆင္႓ပီး ဴဖစ္ပၝကုန္သည္။ 

၅။ သုိႛဴဖစ္၍ က႗ႎု္ပ္ အမႀန္ဆုံး ဆၾဲယထူားသည့္ ဤကဵမ္းဆုိင္ရာ ဘာသာဝၝဒ ဆုိင္ရာမဵား၌ အယူဝၝဒ 
ဆုိင္ရာမဵား၌ ဝၝဒမႀန္ အယူမႀန္ ႌၿန္ဴပႎုိင္သူမဵား အတၾက္ တပည့္ အေစခံဴဖစ္ရန္ ဝန္ခံပၝသည္။ 

အထက္ပၝ ရႀင္းလင္းခဵက္ စာတမ္းကုိ ကမ္းလႀမ္း ဆက္ကပ္ခဲ့ေစကာ မဳကာမီပင္ အစည္းအေဝး ဖိတ္ဳကား၍ 
ဆုံးဴဖတ္ခဵက္မဵား ခဵသည္ဟု ဳကားသိရ၏။ ထုိ ဆုံးဴဖတ္ခဵက္မႀာ အရႀင္ အာဒိစၤဝံသကုိ အသင္းသား အဴဖစ္မႀ ရပ္စဲလုိက္ 
ေဳကာင္းႎႀင့္ ၁၂၉၇ ခု၊ နတ္ေတာ္လဆန္း ၂ ရက္ေနႛထုတ္ သူရိယ အခဵပ္ပုိ (ဃ) တၾင္မူ အသင္းမႀ အ႓ပီးအပုိင္ပင္ 
ထုတ္ပယ္လုိက္ေဳကာင္းဴဖင့္ အကဵႂိးေဆာင္က ေဳကညာလုိက္ေလသည္။ ဤအဴပႂအမူကုိ ဳကည့္လ႖င္ ေတ့ေတ့တင္တင္ 
မဵက္ႎႀာစုံညီ ေတၾႚဆုံ ေဴဖရႀင္း၍ လင္းဴပခဵက္မဵားကား အခဵည္းႎႀီးသာ ဴဖစ္ေဳကာင္း သိရေလသည္။ 

တခုေတာ့ရႀိ၏။ ယင္းအသင္း အစည္းအေဝးသုိႛ အရႀင္ အာဒိစၤဝံသ အေနဴဖင့္ မူလကပင္ တ႒ကိမ္တခၝမ႖ 
တက္ေရာက္ဖူးဴခင္း မရႀိသည့္ အခဵက္ပင္ ဴဖစ္၏။ 

ထုိႛထက္ဆုိးသည္မႀာ အသင္းသားစာရင္း၌ ထည့္သၾင္းထားသည္ကုိပင္ ယင္းတုိႛအတၾက္ အလုပ္မပဵက္ပၝေစ 
ႎႀင့္ေတာ့ ဟူေသာ သေဘာဴဖင့္ မဴငင္းပယ္ခဲ့ဴခင္းပင္ ဴဖစ္သည္။ လုိလုိခဵင္ခဵင္ မက္မက္ေမာေမာ အသင္းထဲသုိႛ ဝင္ခဲ့ 
သည္ဟု ဆုိရန္မႀာမူ အလႀမ္းေဝးခဲ့ေလသည္။ ထုိသုိႛဴဖစ္လဵက္ အသင္းက ထုတ္ပယ္ေဳကာင္း ခပ္တည္တည္ ေဳကညာ 
လုိက္သည္မႀာကား အ့ံဖၾယ္ရာပင္ ဴဖစ္၏။ 

အရႀင္ အာဒိစၤဝံသ အေနဴဖင့္မူ မည္သုိႛ မည္ပုံမ႖ သေဘာမထားမိေပ။ သုိႛရာတၾင္ တခုေတာ့ ဝမ္းနည္းသည္ဟု 
ဆုိသည္။ ယင္းအခဵက္မႀာ "ယခု ဴမန္မာဴပည္တၾင္ ရႀင္ေရာ လူပၝ လုိက္နာဴပႂမ ေနဳကပုံသည္ လဵင္ဴမန္ေဆာစၾာ 
ဗုဒၭဘာသာ ကၾယ္ေပဵာက္ေဳကာင္းဟု ဤကဵမ္းဆရာက ထင္ဴမင္ခဵက္ထား၍ ဤသုိႛေသာ ဴပႂဴပင္ ေဴပာင္းလဲေရး စီမံခၾင့္ 
မႀာ မိမိ၏ အေရး႒ကီးေသာ လုပ္ငန္း ထင္မႀတ္ပၝသည္" ဟူေသာ အခဵက္ကုိ ဆရာေတာ္႒ကီးမဵား မဖတ္႟ႁ သတိမမူေတာ္ 
မူခဲ့ဴခင္းပင္ ဴဖစ္သည္ဟု ဖၾင့္အန္၏။ အရႀင္ အာဒိစၤဝံသ အေနဴဖင့္ နံပၝတ္ ၂၄ ၊ ၂၆ ပၝ အဓိပၯာယ္ သက္ေရာက္မႁမဵား 
ႎႀင့္တကၾ "ဴမန္မာ ရဟန္းေတာ္မဵား အတၾက္ ဴပႂဴပင္ဖၾယ္" တုိႛကုိလည္း ေထာင့္စုံေအာင္ ကဵႂိးေဳကာင္းဴပကာ ရႀင္းလင္း 
တင္ဴပသည္ကုိမူ အေလးအနက္ မစဥ္းစားဘဲ ရက္ရက္စက္စက္ တဖက္သတ္ ဴပႂလုပ္ လုိက္ဳကသည့္ အတၾက္ကုိမူ 
အဘယ္မႀာ ဝမ္းမနည္းဘဲ ရႀိႎုိင္ေတာ့မည္နည္း။ 
 
ပထမ အစည္းအေဝး 
 
ယင္းသုိႛဴဖင့္ အရႀင္ အာဒိစၤဝံသ၏ သာသနာေရး သေဘာထား ကိစၤႎႀင့္ ပတ္သက္၍ မတင္မကဵ မေကဵမလည္ ဴဖစ္ေန 
ခဲ့ဳကသည့္ အေဴခအေနမႀာ တစထက္ တစ ဆုိးသၾမ္း၍ လာေတာ့သည္။ ေကာင္းဖုိႛလမ္းကား အလႀမ္းေဝးသထက္သာ 
ေဝးခဲ့ရေလေတာ့သည္။ အဘယ့္ေဳကာင့္ဆုိေသာ္ ၁၂၉၇ ခု၊ ဝၝေခၝင္လဆန္း ၁၀ ရက္ေနႛ ည ၇ နာရီ အခဵိန္တၾင္ 
ဆရာေတာ္႒ကီးမဵားႎႀင့္ လူဒၝယကာမဵား အပၝအဝင္ အစည္းအေဝး႒ကီး တရပ္ ကဵင္းပ ဆုံးဴဖတ္ ခဲ့ဳကဴခင္းေဳကာင့္ပင္ 
ဴဖစ္၏။ ၎ အစည္းအေဝး႒ကီးက "ဘိကၡႃနီ သာသေနာပေဒသ" ကဵမ္းသည္ နည္းလမ္းမႀန္ ကဵမ္းဂန္မေလဵာ္ 
သာသနာေတာ္ဴမတ္႒ကးီ၏ အႎၩရာယ္ ရန္ဆူး ရန္ေညၟာင့္ ဴဖစ္သည့္အဴပင္ ယင္းစာအုပ္ နံပၝတ္ ၂၄ ပၝ 
စကားရပ္မဵားမႀာလည္း အဘက္ဘက္ကုိ ငဲ့ကၾက္ဴခင္း မရႀိဘဲ ဴပစ္မႀား ေစာ္ကားထားဴခင္းေဳကာင့္ ႎႀိမ္နင္းမႁ (နိဂၢဟ) 
ဴပႂရန္ သေဘာတူ ဆုံးဴဖတ္ လုိက္ဳကေလသည္။ 

ယင္းအစည္းအေဝး႒ကီးသုိႛ ေဇာတနာရာမ ဆရာေတာ္၊ ဗားကရာ ဆရာေတာ္ အစ ဦးေဉ ယဵ၊ ဦးေတဇိႎၬ 
အလယ္၊ ဦးေကာဝိဒ (လယ္တီ)၊ ဦးဝိဇယ အဆုံး အားလုံး လက္မႀတ္ထုိး တက္ေရာက္သည့္ သံဃာေတာ္ေပၝင္းမႀာ ၃၂ 
ပၝး အထိပင္ ရႀိသည္။ 
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ယင္းအစည္းအေဝး႒ကီး ကဵင္းပ ဆုံးဴဖတ္ခဵက္ခဵမႁႎႀင့္ ပတ္သက္၍ အရႀင္ အာဒိစၤဝံသႎႀင့္ သမဂၢ သံဃာထုက ဤသုိႛ 
နားလည္၏။ 

"အထက္ပၝ စာရင္းပၝ ပုဂၢႂိလ္မဵား သေဘာတူ ကုိယ္တုိင္ လက္မႀတ္ ေရးထုိးဳကဟူသည္မႀာ မဟုတ္၊ 
စင္စစ္ကား ပုဂၢႂိလ္ အသီးသီး ႔ကေရာက္လာစဥ္က လက္မႀတ္ေရးပၝ ဆုိ၍ ထုိးရသည့္ လက္မႀတ္မဵားသာ 
ဴဖစ္သည္။ သေဘာတူ ဟူသည္မႀာ မႀန္သည္မႀာ မႀန္သည္ မဆုိရ။ အကယ္၍ သေဘာတူဳကသည္မႀာ မႀန္အံ့။ 
ေရႀးကပင္ ဤသုိႛ ဴပႂလုပ္သည္ကုိ သေဘာမူ၏။ ဤသုိႛ ဴပႂလုပ္ဳကစုိႛဟု ညိၟႎႁိင္း႓ပီး ဴဖစ္ရမည္။ သုိႛဴဖစ္က 
ထုိစာအုပ္ကုိပင္ မဳကည့္ရေသးဘဲ ထုိသုိႛ ေဴပာသံဳကားႎႀင့္ ဴပႂလုပ္ဳကဴခင္း ဴဖစ္၍ မတရားေခဵ။ ဧကန္သိ၍ 
အမႀန္ကုိ သိရ၍ အမႀန္ ဆုိႎုိင္သည္ကား ထုိအတၾင္း၌ မဵားစၾာေသာ ပုဂၢႂိလ္တုိႛသည္ ယခု စာေရးသည့္ 
ေနႛအထိပင္ ထုိစာအုပ္ကုိ ဴမင္ပင္ မဴမင္ဘူးဳက။ ထုိသုိႛ ဴဖစ္ပၝလဵက္ ကဵမ္းဂန္တုိႛႎႀင့္ မေလဵာ္ စသည္ ဆုိဴခင္းမႀာ 
မဵားစၾာ အ့ံဳသဖၾယ္ ရႀိလႀ၏။ အဴပစ္ကုိ သိဳကပၝမူ မည္သည္ ့အခဵက္သည္ မည္သည့္ ပၝဠိ အႉကထာႎႀင့္ 
မည္သုိႛ ဆန္ႚကဵင္သည္ဟု ေဖာ္ဴပႎုိင္ဳကရာ၏။ ထုိသုိႛကား မညၿန္ဴပဳက" ဟု သေဘာရဳကေလသည္။ 
ဤအေရးအတၾက္ေဳကာင့္ပင္ ဴပန္ဳကားခဵက္ တေစာင္ကုိ ဴပန္ဳကားခဲ့ေလသည္။ 
ယင္းအေရးအခင္း၏ သတင္းဂယက္မဵား ထၾက္လာေသာ အခၝတၾင္ ဳကားမႀ သမာသမတ္ ရႀိေသာ လူပုဂၢိႂလ္ 

အခဵႂိႚ ဝင္ေရာက္၍ ေစ့စပ္ဴဖန္ေဴဖလာဳကသည္။ သူတုိႛ ဴဖန္ေဴဖနည္းမႀာ မဵက္ႎႀာစုံညီ ဆုိင္ရာက ေဴဖရႀင္းလုိသည္ ဆုိလ႖င္ 
အရႀင္အာဒိစၤဝံသ အေနဴဖင့္ လက္မခံႎုိင္ သိလုိဴခင္းဴဖင့္ လက္ခံဖုိႛသာ သင့္ေလဵာ္ေဳကာင္းဴဖင့္လည္း တဆက္တည္း 
ရႀင္းလင္း ေလ႖ာက္ထားဳကေလသည္။ လူဒကာ၏ ဆႎၬကုိ လုိက္ေလဵာသည့္ အဴပင္ သႛူဆႎၬ သူႛသေဘာထားကုိလည္း 
ဴပတ္ဴ ပတ္သားသား ဴပန္လည္ မိန္ႛဳကားေတာ္ မူလုိက္သည္။ အရႀင္ အာဒိစၤဝံသ သေဘာထားကုိ သိရသည္ႎႀင့္ တခဵိန္ 
တည္းတၾင္ပင္ လူဒၝယကာမဵားက သာဓု ဆရာေတာ္ထံ ပန္ဳကား ေလ႖ာက္ထားလဵက္ ေပးပုိႛ၍ ေဴပေအး ႓ငိမ္းခဵမ္းေရး 
အတၾက္ ႒ကိႂးပမ္းဳကသည္ အားထုတ္ဳကသည္။ 
 
ဒုတိယ အစည္းအေဝး 
 
သုိႛရာတၾင္ ထုိဴဖန္ေဴဖေရး ပုဂၢႂိလ္တုိႚ၏ ဳကားဝင္မႁကား အရာမေရာက္ခဲ့ေပ။ မေအာင္ဴမင္ခဲ့ေပ။ အဘယ့္ေဳကာင့္ 
ဆုိေသာ္ ၁၂၉၇ ခု၊ ဝၝေခၝင္လဆန္း ၆ ရက္ေနႛ ည ၇ နာရီ အခဵိန္တၾင္ ဳကည့္ဴ မင္တုိင္ ဥယဵာဥ္တုိက္ ေဇယဵာဝံသ 
ေကဵာင္း၌ ကဵင္းပသည့္ ဒုတိယ အ႒ကိမ္ေဴမာက္ ရဟန္းႎႀင့္ လူ ပူးတၾဲ အစည္းအေဝး႒ကီးက အ႓ပီးအဴပတ္ ဆုံးဴဖတ္ခဵက္ 
မဵား ခဵလုိက္ဴခင္းေဳကာင့္ပင္ ဴဖစ္၏။ ထုိအစည္းအေဝး႒ကီးက ပကာသနိယကံ ဴပႂထုိက္ေဳကာင္းကုိ အမဵားသေဘာတူ 
ဆုံးဴဖတ္ခဵက္ခဵဳက၍ အသီးသီး ကုိယ္တုိင္ လက္မႀတ္လည္း ေရးထုိးဳကသည္။ ေရးထိုးဳကသည့္ ပုဂၢႂိလ္မဵားကား … 

၁) ဦးေတေဇာသာရ (ေဇာတနာရာမ)။ ၂) ဗားကရာဆရာေတာ္။ ၃) ေလသာ ဆရာေတာ္။ ၄) ေကဵာင္း႒ကီး 
ဆရာေတာ္။ ၅) သာဓု ဆရာေတာ္။ ၆) စလင္း ဆရာေတာ္။ ၇) ေဇယဵဝတီ ဆရာေတာ္။ ၈) ႎႀစ္ကဵိပ္ရႀစ္ဆူ 
ဆရာေတာ္။ ၉) ေဝဠႂန္ဝန္တုိက္အုပ္ ဆရာေတာ္။ ၁၀) အင္းဝေကဵာင္း ဆရာေတာ္။ ၁၁) ဘုရားဴဖႃ 
ဆရာေတာ္။ ၁၂) ဦးေညာယဵ ဆရာေတာ္။ ၁၃) ဦးသံဝရ။ ၁၄) ဦးဉာဏဓဇ။ ၁၅) ဦးေတဇိႎၬ။ ၁၆) ဦးေသာမန။ 
၁၇) ဦးသာဂရ။ ၁၈) ဦးေရဝတ။ ၁၉) ဦးဉာဏဓဇ။ ၂၀) ဦးသုဇန။ 

လူပုဂၢႂိလ္မဵား - ၂၁) ဆရာလင္း (အဂၢမဟာပၸိတ)။ ၂၂) ဦးစိန္းဴမ(အယ္ဒီတာ)။ ၂၄) ဦးဘခဵႂိ (ဒီးဒုတ္)။ ၂၄) 
ဦးခနႛ္။ ၂၅) ဦးထၾန္းဝင္း။ ၂၆) ဆရာခုိင္။ ၂၇) ဆရာဆုိင္။ ၂၈) ဦးဘုိးဟန္။ ၂၉) ဦးဖုိးဴမ။ ၃၀) 
ဆရာႌၾနႛ္။ ၃၁) ဦးဴမတ္စံတုိႛ ဴဖစ္ဳကသည္။ 

ပကာသနီယကံ ဴပႂရန္အတၾက္ ဗားကရာ ဆရာေတာ္ကုိ သမုတိ ေပးဳကေလသည္။ ဦးေဉာယဵကုိ ကံဴပႂ 
အကဵႂိးေဆာင္အဴဖစ္ ေ႟ၾးခဵယ္ တင္ဳကေလသည္။ ဌာနကုိ ဂဵႃဗလီေဟာကုိ ေ႟ၾးခဵယ္၍၊ မည္သည့္ေနႛရက္ အခဵိန္တၾင္ 
ဴပႂလုပ္သင့္ေဳကာင္းကုိလည္း သတ္မႀတ္ပုိင္းဴခား၍ ဒၝယကာမဵားက ေလ႖ာက္ထားရန္ ဆုံးဴဖတ္လုိက္သည္။ ထုိႛေနာက္ 
အခက္ ၅ ခဵက္ ပၝဝင္သည့္ ဆုံးဴဖတ္ခဵက္ကုိ ခဵရင္း ဦးလင္းက ဥကၠႉ အဴဖစ္ ေဆာင္႟ၾက္၍၊ ဦးထၾန္းဝင္းက အကဵႂိး 
ေဆာင္ အဴဖစ္ ေဆာင္႟ၾက္ေသာ ဴပင္ဆင္ေရး ေကာ္မတီကုိ ဖၾဲႚစည္း လုိက္ေလသည္။ ဤသုိႛ တဆင့္တက္ကာ ဴပႂမႁ 
ေဆာင္႟ၾက္လာသည္ဟု သိရဴပန္ေသာ အခၝ အရႀင္ အာဒိစၤဝံသ အဖုိႛ မေနသာဴပန္ေပ၊ ထုိႛေဳကာင့္ ဒုတိယအ႒ကိမ္ 
စာတေစာင္ကုိ ဴပန္ဳကား ေပးပုိႛခဲ့ေလသည္။ 

ဤသုိႛ တဖက္က လူေရာရႀင္ပၝ တဖက္သတ္ ကဵကဵ႒ကီး လုပ္ခဵင္တုိင္း လုပ္ေနဳကေသာ အခၝ အရႀင္ 
အာဒိစၤဝံသကုိ ဳကည္ညိႂေလးစား လုိလားဳကသည့္ လူဒကာႎႀင့္ ရဟန္းသံဃာတုိႛ မခံမရပ္ႎုိင္ေအာင္ ဴဖစ္လာေတာ့ 
သည္။ အ႓ပိႂင္အဆုိင္ မိမိတုိႛဘက္ကလည္း ေဆာင္႟ၾက္ ထုိးႎႀက္ဳကမည္ ဴဖစ္ေဳကာင္း အရႀင္ အာဒိစၤဝံသသုိႛ ဴပန္ဳကား 
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ေလ႖ာက္ဳကားေလသည္။ ထုိေလ႖ာက္ထားခဵက္ကုိ အရႀင္ အာဒိစၤဝံသက လုံးဝ လက္မခံေပ၊ ဓမၳပဒ ကာဠိယကၡီနီ 
ဝတၪႂလာ ဂၝထာဴဖင့္ ေထာက္ဴပ၍ပင္ "ရန္ကုိရန္ခဵင္း မတုနႛ္လဵင္းရာ" ဟု ႓ငိမ္း႓ငိမ္းခဵမ္းခဵမ္း လမ္းကုိ ႌၿန္ခဲ့ေလသည္။ 

အရႀင္ အာဒိစၤဝံသက သႛူပတ္ဝန္းကဵင္ တခုလုံး ထိန္းထိန္းသိမ္းသိမ္းႎႀင့္ ႓ငိမ္းခဵမ္းေရးလမ္းကုိ ေကာင္းမၾန္စၾာ 
ေလ႖ာက္ေနစဥ္မႀာပင္၊ တဖက္ကမူ ခ႗င္းခဵက္မရႀိ ႎႀိမ္နင္း ဝုိင္းပယ္ေရး အတၾက္သာ တခဲနက္ ေဆာင္႟ၾက္ ေနဳကသည္။ 
တခဵိန္တည္းမႀာပင္ လူႎႀင့္ ရဟန္း အပၝအဝင္ ပကာသနီယဴပႂေရး အမႁေဆာင္ ၁၅ ေယာက္ကုိပင္ ေ႟ၾးေကာက္ 
တင္ေဴမၟာက္၍၊ အခဵက္ ၇ ခဵက္ ပၝေသာ အ႓ပီးအဴပတ္ စိမံ ေဆာင္႟ၾက္ေရး "မူ" မဵားကုိပင္ ခဵမႀတ္ လုိက္ဴပန္သည္။ 
ထုိအမႁေဆာင္မဵားကပင္ ဴပည္လုံးက႗တ္ ဗုဒၭဘာသာေရး အစည္းအေဝး ဖိတ္ဳကားစာမဵား ႟ုိက္ႎႀိပ္၍ ေဝငႀ ကမ္းလႀမ္း 
လုိက္ဴပန္သည္။ 

ႎႁိးေဆာ္စာမဵား ကမ္းလႀမ္းေဝငႀ ဖိတ္မႎၩက ဴပႂ႓ပီး၍ ႎုိင္ငံတဝႀမ္း သိရႀိ႓ပီ ဆုိသည္ႎႀင့္ ရဟန္းဘက္မႀ ကမၳကထ 
ဴပႂမည့္ ဆရာေတာ္႒ကီးမဵားကုိ လည္းေကာင္း၊ လူဘက္မႀ ႒ကီးမႀႃးမည့္ ပုဂၢႂိလ္႒ကီးမဵားကုိ လည္းေကာင္း၊ ေနာက္ဆုံး 
ေ႟ၾးေကာက္ တင္ေဴမၟာက္ လုိက္ဳကရေတာ့သည္။ ထုိပုဂၢႂိလ္႒ကီးမဵားကား … 
တာဝန္ခံ ဆရာေတာ္႒ကီးမဵား - ၁) ဆရာေတာ္ ဦးေတေဇာသာရ (ေဇ)။ ၂) ဆရာေတာ္ ဦးပဒုမ (ဗား)။ ၃) 

ဆရာေတာ္ ဦးဓမၳိက (ေလ)။ ၄) ဆရာေတာ္ ဦးပညာသာမိ (သာ)။ ၅) ဆရာေတာ္ 
ဦးကလဵာဏ (ေဝ)။ ၆) ဦးဉာဏဝံသ (ေဇ)။ ၇) ဆရာေတာ္ ဦးသုမန (၂၈)။ ၈) ဆရာေတာ္ 
အရႀင္ရာဇိႎၬ (ဴဖႃ)။ ၉) သံတၾဲ ဆရာေတာ္ (႒ကီး)။ ၁၀) ဆရာေတာ္ ဦးဝၝသဝ (စလင္း)။ ၁၁) 
အင္းဝေကဵာင္း ဆရာေတာ္ (သရက္)။ ၁၂) ဆရာေတာ္ ဦးေဉ ယဵ (ဥယဵာဥ္)။ ၁၃) 
ဆရာေတာ္ ဦးေရဝတ (ေလ)။ ၁၄) ဆရာေတာ္ ဦးသာဂရ (ေကတု-ဗား)။ ၁၅) 
ဆရာေတာ္ ဦးသုဇန (႒ကီး)။ ၁၆) ဆရာေတာ္ ဦးဝီရိယ (ေဗာဓိ)။ ၁၇) ဆရာေတာ္ ဦးဉာဏ 
(ဥယဵာဥ္)။ ၁၈) ဆရာေတာ္ ဦးဇဝန (သာဓု)။ ၁၉) ဆရာေတာ္ ဦးေတေဇာသာရ (ေဝ)။ 
၂၀) ဆရာေတာ္ ဦးပညာ (ဗား)။ ၂၁) ဆရာေတာ္ ဦးဒမၳိက (ေလ)။ ၂၂) ဆရာေတာ္ 
ဦးပညာသာမိ (သာ)။ 

လူ႒ကီးလူေကာင္းမဵား - ၁) ဆရာလင္း (အ-ပ)။ ၂) ဦးစိန္း (ဴမန္မာ့အလင္း)။ ၃) ဦးစိန္ (ဗႎၭႂလ)။ ၄) ဒီးဒုတ္ ဦးဘခဵႂိ။ 
၅) ဆရာခုိင္ (ပၝဠိ)။ ၆) ဆရာဆုိင္ (ပၝဠိဆရာ)။ ၇) ဆရာႌၾနႛ္ (ပၝဠိဆရာ) ။ ၈) ဆရာဝ 
(ပၝဠိဆရာ)။ ၉) ဆရာဉာဏ္ (ပၝဠိဆရာ)။ ၁၀) ဦးခန္ႛ (စက္သူေဌး)။ ၁၁) ဦးဖုိးဘ 
(ေအာင္ေဇယဵတု)။ ၁၂) ဦးဘတင္ (အ႓ငိမ္းစား)။ ၁၃) ဦးဖုိးဴမ။ ၁၄) ဦးဘထယ္။ ၁၅) 
ဦးထၾန္းဝင္း (ပၾဲစား)။ ၁၆) ဦးဖုိးဟန္ (ကုမၯဏီ)။ ၁၇) ဦးစံဳကႃး (ဓာတု)။ ၁၈) ဦးဘသိန္း 
(သူရိယ-အယ္ဒီတာ)။ ၁၉) ဆရာခုိင္ (ေဗဒဝိဇၦာ)။ ၂၀) ဦးဴမတ္စံ။ ၂၁) ဦးဳကႃး (ဟံသာ)။ 
၂၂) ဦးဘဦး။ ၂၃) ဆရာရိပ္ (ဴမန္မာပညာရႀိ)။ 

 
ဆရာေတာ္ ၂၂ ပၝးႎႀင့္ လူ ၂၃ ေယာက္တုိႛထံ အရႀင္အာဒိစၤဝံသ ဴပန္ဳကားစာ 

အရႀင္ ဆရာေတာ္႒ကီးမဵားႎႀင့္ တကာအေပၝင္းတုိႛ၊ အရႀင္ဘုရားမဵား၏ ေဳကာ္ဴငာစာအရ တပည့္ေတာ္မဵား၏ 
ဘိကၡႃနီ သာသေနာပေဒသ စာအုပ္ ၂၄၊ ၂၆ ပၝ နံပၝတ္ စကားမဵားကုိ အစၾဲဴပႂ၍ တပည့္ေတာ္ အေပၞ 
ပကာသနိယကံ ဴပႂမည္ဟု ေနႛခဵိန္း ရက္ခဵိန္းဴပႂ၍ ဴပည္လုံးက႗တ္ အစည္းအေဝး႒ကီး ဖိတ္ေခၞစာ ေဝငႀသည္ကုိ 
ေတၾႚရပၝသည္။ ထုိေဳကာ္ဴငာ ဖိတ္စာအရ အရႀင္ ဘုရားမဵား ဴပႂလုပ္ဳကမည္ ဆုိလ႖င္ အရႀင္ ဆရာေတာ္မဵား 
အတၾက္ တသက္လုံး နလံမထူႎုိင္ေအာင္ မႀားေတာ္မူဳကပၝလိမ့္မည္၊ ဳကပ္ဳကပ္ သတိထား၍ ခဵိန္ဆေတာ္ 
မူဳကပၝ။ 

တပည့္ေတာ္မဵားသည္ မည္မ႖ေလာက္ စိတ္ေကာင္းထားေစကာ ဤမ႖ေလာက္ သာသနာတရား 
အတၾက္ သံဃာမဵား အတၾက္ ပုဂၢိႂလ္ တဦးအတၾက္ အငဲ့အကၾက္ အေထာက္အထား မရႀိ၊ စည္းပဵက္ 
ကမ္းပဵက္ တရားပဵက္ ဴဖစ္ဳက၍ အကဵိႂးစီးပၾား ပဵက္ေအာင္ ဴပႂလုပ္သည့္ အရႀင္ ဆရာေတာ္႒ကီးမဵားႎႀင့္ တကၾ 
ထိုစာရင္းပၝ တကာမဵား အေပၞ၌ အေရးယူ ဴပႂခၾင့္အတိုင္း ဴပႂလုပ္ရပၝလိမ့္မည္။ အရႀင္ ဆရာေတာ္႒ကီးမဵား၏ 
အလုပ္သည္ ဗုဒၭဘာသာ တရားအရ အလၾန္ နစ္နာေအာင္ သံဃာကို သင္းခဲၾမႁ႒ကီး၊ တပည့္ေတာ္မဵား 
အေပၞ၌ ဒၝယကာတိႛု မသဒၭၝေအာင္ အကဵိႂးယုတ္ အရႀက္ခၾဲမႁ႒ကီး ဴဖစ္ပၝသည္။ 

အရႀင္ ဆရာေတာ္႒ကီးမဵားသည္ "ဤအေရးအတၾက္ တရားမႀန္တိုင္း ရႀင္းလင္းရန္ အသင့္ ရႀိပၝသည္ 
ဟု သတင္းစာက ေန၍ ေဳကညာ ေလ႖ာက္ထားသည္ကို ဂ႟ုမဴပႂဘဲ ဴဖစ္ခဲ့ဳကပၝသည္။ ဤကဲ့သိႛု စဲၾခဵက္မရႀိ 
ထုေခဵခဵက္ မရႀိဘဲ ပုဂၢိႂလ္တေယာက္အား အကဵိႂးမဲ့ဴ ဖစ္ေအာင္ ဳကဥ္ထုတ္ရေသာ ကံမဵား ေလာက၌ 
လည္းေကာင္း၊ ဝိနည္းေတာ္၌ လည္းေကာင္း ရႀိခဲ့ဖူးသည္၊ မရႀိခဲ့ဖူးသည္ကို စဥ္းစားေတာ္မူဳကပၝ အရႀင္ 
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ဘုရားမဵား"။ ေကာေဓာ အတံၨ နာဇာနာတိကို သိေတာ္မူရင္း ရႀိဳကသည္ အတိုင္း တပည့္ေတာ္မဵား 
နစ္နာရေအာင္ အမဵက္ေဒၝသ ေရႀႚထား၍ အမႀား မကဵင့္ေတာ္မူဳကပၝေစလင့္။ အဓမၳကံ မိမိတိႛု အရႀက္ကို 
မိမိတိႛု မခဲၾမိေတာ္မူဳက ပၝကုန္လင့္။ သတိဳကပ္ဳကပ္ ဴပႂေတာ္မူဳကရန္ တရားသဴဖင့္ ေလ႖ာက္ထား ေတာင္းပန္ 
ဴပန္ဳကားရပၝေဳကာင္း။ 

အရႀင္ သုမနသာဂရ 
ဴပန္ဳကာေရး ဌာန 

အရႀင္ အာဒိစၤဝံသ ေကဵာင္းတိုက္။ 
(သူရိယ၊ ၉၇၊ ေတာ္သလင္းလဆန္း ၃ ရက္) 

 
ဂဵႃဗလီေဟာ အစည္းအေဝး႒ကီး 
 
၉၇၊ ေတာ္သလင္းလဆန္း ၁၂ ရက္ေနႛ တနဂႆေႎၾေနႛ ၁၂ နာရီအခဵိန္ ဂဵႃဗလီ၌ ရႀင္ေရာလူပၝ ပရိသတ္ ၅,၀၀၀ 
(ငၝးေထာင္) စည္းေဝးသည္။ (ဤသိႛု သတင္းစာမဵား၌ ဆိုေသာ္လည္း က႗ႎ္ုပ္ကိုယ္တိုင္ သၾားေရာက္ဳကည့္႟ႁ 
ခနႛ္မႀန္းရသည္မႀာ တေသာင္းခနႛ္ အနည္းဆံုး ရႀိရမည္။ ေဟာအတၾင္း၌ အထက္ေအာက္ ၂ ထပ္ ညၟပ္၍ အေတာ္ 
လ႖ံထၾက္ေန၏။) Loud Speaker အသံခဵဲႚစက္မဵား တပ္ဆင္ထား၍ ခရီးလမ္းမႀ ဳကားႎိုင္သဴဖင့္ ဂဵႃဗလီေဟာ 
ဴခံဝင္းအတၾင္း ထိုထိုအရပ္မဵား၌လည္း အစုလိုက္ အစုလိုက္ လူေပၝင္း ေဴမာက္ဴမားစၾာ ေဴပာဳကားလဵက္ ရႀိ၏။ 
ေဴမာက္ဘက္ လမ္းနံေဘး တတန္းလံုးလည္း ကုိယ္ပိုင္ ေမာ္ေတာ္ကားဴဖင့္ ဴပည့္ဳကပ္လဵက္ ရႀိ၏။ က႗ႎ္ုပ္တိႛု ကားပင္ 
ဝင္၍ ရပ္စရာ မရႀိသဴဖင့္ အေတာ္ကၾာလႀမ္းရာ၌ ဆိုက္ကပ္တားရ၏။ 

အခဵိႂႚက ကဵေနာ္မဵားေတာ့ ပဲၾဳကည့္သက္သက္ဟု ဆိုဳက၏။ အခဵိႂႚက "တရားလို စဲၾခဵက္ႎႀင့္ခဵည္း စီရင္ခဵက္ 
ခဵေနသည့္ ႟ံုးပၝကလား" ဟု ဆိုဳက၏။ အခဵိႂႚက "ဳကည့္စမ္းပၝ သူတိႛုဟာ သံဃာေတာ္႒ကီး ဆရာေတာ္ေတၾပဲ၊ 
ဘာ့ေဳကာင့္ သည္ေလာက္ ေဒၝမာန္ရစ္႓ပီး ေဴပာရသလဲ" ဟု ဆိုဳက၏။ ဒၝယကာ တဦးက "ဟာ - မဴဖစ္ပၝဘူး၊ 
သည္ေလာက္ တဖက္ ပုဂၢိႂလ္ အေပၞမႀာ စည္းမဲ့ အဳကမ္းပတမ္း ေဴပာေနေတာ့ ဳကာရင္ ဴပစ္မႀားမိလိမ့္မယ္" ဆို၍ 
ဴပန္သၾားဳက၏။ အခဵိႂႚက "တဖက္ႎႀင့္ တဖက္ အေဴခအတင္ေဴပာ႓ပီး ခံုတင္ ဆံုးဴဖတ္မႀာလိႛု ထင္မႀတ္လာခဲ့တယ္။ 
အ႓ပီးသတ္ေတာ့ ငၝ့စကားႎၾားရ အစည္းအေဝးကိုး" ဟု ဆိုဳက၏။ အခဵိႂႚက "တ႟ုတ္ဇာတ္ လူစၾမ္းေကာင္းေတၾလို 
သႛူထက္သူ အာ႟ူးလ႖ာရဲေတၾခဵည္း ပၝကလား၊ ဟိုတဖက္မႀာဴဖင့္ ေခၝင္းကိုက္ ေနရႀာေတာ့မယ္" ဟု ဆိုဳက၏။ ၎က 
"အင္း ဟိုက ေခၝင္းကိုက္ မကိုက္ေတာ့ မသိဘူး၊ သည္ဆရာ႒ကီးေတာ့ ႎၾားေအာင္ ေအာ္တာႎႀင့္ လ႖ာထၾက္ေတာ့မယ္" 
ဟု ေဴဖလိုက္၏။ 

အခဵိႂႚက "ဘယ့္ႎႀယ္တုန္းဗဵ တရားခံလည္း မရႀိပၝလား" ေမးေငၝ့၍၊ "ဟုတ္ကဲ့ တရားလိုခဵည္း တဖက္သတ္ 
သတ္ သူပဲ တရားလို၊ သူပဲ ေရႀႚေန၊ သူပဲ ႟ံုးမင္းလုပ္ ဒီဂရီခဵတဲ့ ႟ံုးေပၝ့ဗဵာ" ဟု ေဴဖလိုက္၏။ 

အဘၾား႒ကီး တေယာက္က "သူတိႛု ဆဲဳက၊ ေမာင္းမဲဳကတဲ့ သည္အရႀင္ အာဒိစၤဝံသကိုပဲ ဖူးေမ႖ာ္ လိုက္ခဵင္ပၝဘိ 
ေတာ့" ဟု ဆိုဳက၏။ ကိုယ္ေတာ္တပၝးက "ဟာ - သည္ဥကၠဌ ဆရာလၾန္းက ဘယ့္ႎႀာေတၾ ေလ႖ာက္ေဴပာေနတာတုန္း" 
ဟု ဆို၏။ ပရိသတ္ အေဴခအေန ဦးေရမႀာ ၃ ပံု ၁ ပံုခန္ႛ ေဴပာဆိုသမ႖ကို ေကဵနပ္ဟန္ ရႀိ၏။ သာဓု ေခၞရာ၌ 
အသံနည္းပၝးပံု၊ လက္ခုပ္တီး ဳသဘာေပးရာ၌ ေဴပာက္ဳကားေဴပာက္ဳကား ဴဖစ္ရႀိပံုႎႀင့္ မႎႀစ္သက္ဟန္ အံ႒ကိတ္ဟန္ကို 
ေထာက္ခဵင့္ဴခင္း အားဴဖင့္ ၎တိႛု ေဴပာဆို လုပ္ကိုင္ပံုကို မ႒ကိႂက္သူ ၃ ပံု ၂ ပံု ပၝမည္ကို သိရ၏။ 

အခဵိႂႚက ေလးခဵိႂး အဆိုေတာ့ အေတာ္လၾန္တဲ့ လူပဲဟု ဆိုဳက၏။ အခဵိႂႚက "ေဟာသည္စာကေတာ့ 
သည္အစည္းအေဝးဟာ သံဃာ သင္းခဲၾတဲ့ အစည္းအေဝး ဆိုေနပၝပေကာ"၊ "ဟင္ - သည္စာ အတိုင္းဴဖင့္ အရႀင္ 
အာဒိစၤဝံသက ဘာသႎၩရ ေဒသႎၩရ ဗဟုသုတနႛဲ ဴပည့္စံု၊ ပၝဠိ ပိဋကတ္သင္ေကဵာင္း၊ အဂႆလိပ္စာသင္ေကဵာင္း၊ 
ဴမန္မာစာသင္ေကဵာင္းေတၾနႛဲ ဆိုပဲ"၊ "ေဟာ - ေကဵာင္းသားေတၾ ငၝးရာတဲ့"၊ "အို -နာေးထာင္ပၝ သႛူေဳကာ္ဴငာပဲ သႛူဂုဏ္ 
ဆိုမႀာေပၝ့"၊ "ဟာ မဟုတ္ဘူး" စသည္ေဴပာဳက၏။ အေဳကာင္းကာ ေအာက္ပၝစာရၾက္ကို က႗ႎ္ုပ္တိႛုက ကမ္းလႀမ္း 
ေစခဲ့သတည္း။ 
 

ဴမန္မာဴပည္လံုး ရႀင္လူမဵားထံ 
အရႀင္ အာဒိစၤဝံသ ေမတၨာရပ္ခံစာ 

ေတာ္သလင္းလဆန္း ၁၂ ရက္ေနႛ ဂဵႃဗလီေဟာတၾင္ အရႀင္ အာဒိစၤဝံသ၏ ဘိကၡႃနီ သာသေနာပေဒသကဵမ္း 
၂၄၊ ၂၆ နံပၝတ္ပၝ စာမဵားႎႀင့္ ပတ္သက္၍ ပကာသနိယကံ ဴပႂလုပ္မည္ဟု ခဵိန္းဆိုေသာ အစည္းအေဝးသည္ 
ဗုဒၭဘာသာ တရားေတာ္ အရ သံဃေဘဒ - သံဃရာဇိ အထိ ကဵေရာက္ ဆိုး႟ၾားမည့္ လၾန္ကဵႃးမႁ႒ကီး၊ 
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အစိုးရမင္းတိႛု အုပ္ခဵႂပ္ေရးအရ The Burma Anti-boycott Act - 1922 ဴမန္မာဴပည္ သပိတ္ေမႀာက္ 
ဥပေဒကို ထိေရာက္ ကဵႂးလၾန္သည့္ တိုင္ေအာင္္ ဆိုး႟ၾားမည့္ အမႁ႒ကီး တခု ဴဖစ္ပၝသည္။ 

အရႀင္ အာဒိစၤဝံသက တရားသဴဖင့္ ရႀင္းလင္းရန္ အသင့္ရႀိေဳကာင္း မိမိတိုႛထင္ရာ စဲၾယူ မဴပႂသင့္ 
ေဳကာင္း၊ မိမိတိႛု ယံုမႀား ထင္ဴမင္လ႖င္ ေတၾႚဆံု ေမးဴမန္းႎိုင္ေဳကာင္း၊ ဤကဵမ္းသည္ ေလာကကဵိႂး၊ သာသေတာ္ 
အကဵိႂးအတၾက္ ေရးသားေသာ ကဵမ္းဴဖစ္ေဳကာင္း၊ အရပ္ရပ္ သတင္းစာမဵား၌ ဴပန္ဳကားသည္ကိုလည္းေကာင္း၊ 
စာ႟ၾက္မဵား သီးသနႛ္ေဝငႀ ကမ္းလႀမ္း တားဴမစ္သည္ကိုလည္းေကာင္း၊ မလိုက္မနာဳကဘဲ အရႀင္အာဒိစၤဝံသ 
အတၾက္ ဂုဏ္အသေရပဵက္ အရႀက္တကၾဲ အကဵိႂးနဲ အစာငတ္ ခႎၬာဴပတ္ အထိ ဆံုးဴဖတ္ရန္ စီမံ ရည္႟ၾယ္ 
ခဵက္ႎႀင့္ ဴပႂလုပ္သည့္ အစည္းအေဝး စင္စစ္ဴဖစ္ေဳကာင္း ၎တိႛု ဖိတ္စာဴဖင့္ လည္းေကာင္း၊ စည္းေဝး 
ေဴပာဆိုရခဵက္ဴဖင့္ လည္းေကာင္း ထင္ရႀားလႀပၝသည္။ 

အရႀင္အာဒိစၤဝံသ၏ ထိုစာအုပ္ နံပၝတ္ ၂၄၊ ၂၆ ပၝ စကားအတၾက္ အနက္ အဓိပၯာယ္ကိုလည္း 
သတင္းစာမဵား၌ ရႀင္းလင္းဴပထား၍ အမဵားသိဳက႓ပီး၊ အရႀင္ အာဒိစၤဝံသ၏ ေရးရင္းစကားမႀ ထိုဴပည္လံုးက႗တ္ 
ဖိတ္ေခၞစာပၝ စၾပ္စၾဲသကဲ့သိႛု ဗုဒၭဘာသာကို ထိခိုက္သည့္ အနက္ အဓိပၯၝယ္ မေပၞထၾက္၊ ဆိုလိုခဵက္ 
အာေဘာ္လည္း မဟုတ္၊ စင္စစ္ကား ဗုဒၭဘာသာႎႀင့္ ပညာရႀင္ ကဵမ္းဂန္တတ္မဵားကို ဴမင့္ေဴမၟာက္၍ မိမိကို 
ေအာက္ႎႀိမ္ခဵခဵက္ အလိုုသာ ဴဖစ္ေဳကာင္း၊ ထိုအတိုင္း မႀန္ မမႀန္ ဘိကၡႃနီ သာသေနာပေဒသ ဟူေသာ 
ကဵမ္းအမည္ကိုပင္ ေပၞလၾင္႓ပီးဴဖစ္၍ ထုိကဵမ္း အတၾင္းသား၌ ဘိကၡႃနီ ဴဖစ္သင့္ေဳကာင္း သာသနာသက္ 
ငၝးေထာင္မက ရႀည္သင့္ေဳကာင္း ဆံုးဴဖတ္လဵက္ ရဟန္းေတာ္မဵားဂုဏ္၊ သကႆန္းဝတ္ အသိဂုဏ္၊ သာသနာ 
ေတာ္၏ ေကဵးဇူး၊ ဘုရားရႀင္၏ အ့ံဳသဖၾယ္ ဘာသာတပၝးထက္ ထူးဴခားေသာဂုဏ္၊ ဗုဒၭဘာသာတရား၏ 
အတုမဲ့ဂုဏ္မဵား၊ ပိဋကေတာ္ေဆာင္ ရဟန္းေတာ္၏ဂုဏ္ စသည္မဵားက ထင္ထင္ရႀားရႀား သက္ေသခံလဵက္ 
ရႀိပၝသည္။ 

အရႀင္ အာဒိစၤဝံသသည္ ဗုဒၭဘာသာႎႀင့္ ဴမန္မာတိႛု ကဵက္သေရေဆာင္ ဘာသႎၩရ သမယႎၩရ 
ဗဟုသုတဂုဏ္ေဴမာက္ ပုဂၢိႂလ္တေယာက္ ဆိုစေလာက္ အရႀင္တဦး ဴဖစ္လဵက္ ပရိယတၨိ သာသနာေတာ္ကို 
ေဆာင္႟ၾက္ေရးတၾင္လည္း ဴမန္မာဴပည္တၾင္ အေကာင္းဆံုးအတန္း၌ ပၝဝင္၍ ယခုအခၝ ဴမန္မာစာသင္ေကဵာင္း၊ 
အဂႆလိပ္ အခလၾတ္ ပညာသင္ေကဵာင္း၊ ပၝဠိ ပိဋကတ္ေတာ္သင္ေကဵာင္း ငၝးရာေကဵာ္ခနႛ္တိႛု အစီးအပၾားကို 
ေနႛစဥ္ တိုးတက္ေစလဵက္ရႀိသည္မႀာ ရန္ကုန္႓မိႂႚေပၞႎႀင့္ အရပ္ရပ္ စပ္ဆိုင္ရာ ႓မိႂႚနည္မဵားတၾင္ ထင္ရႀားေပၞ 
လၾင္လဵက္ပင္ ဴဖစ္ေဳကာင္း။ 

အရႀင္အာဒိစၤဝံသ ေကဵာင္းတိုက္က လိုက္နာ သင္ဴပေနသည့္ ပရိယတ္ စည္းမဵဥ္းမဵားသည္လည္း 
ယခုေခတ္ ပညာ သင္ဳကားေရး စနစ္တၾင္ အေကာင္းဆံုးဟု အမဵားသိ ထင္ရႀားေအာင္ အဂႆလိပ္ 
ေကဵာင္း႒ကီးမဵားကပင္ အ့ံဳသေလာက္ေအာင္ ဴပႂလုပ္ ေဆာင္႟ၾက္ေနဴခင္းမႀာ လူသိရႀင္ဳကား အထင္အရႀားပင္ 
ဴဖစ္သည္ အရႀင္ အာဒိစၤဝံသ ကိုယ္တိုင္ကလည္း ပရိယတ္ ကဵမ္းဂန္ ဆိုင္ရာကို ၃ ႎႀစ္ ခန္ႛမ႖ႎႀင့္ ဂဏဝၝစက 
ပၝရဂေူဴမာက္ သင္ဳကားႎိုင္ေဳကာင္း အတိအလင္း ေဳကဴငာလဵက္ ရႀိေလသည္။ ဤသိႛုေသာ အရႀင္ 
အာဒိစၤဝံသ၏ ပကတိဂုဏ္ အေဴခမဵားကို ေထာက္စာသဴဖင့္ ထိုသည့္ အရႀင္ အာဒိစၤဝံသ အတၾက္ အကဵိႂးမဲ့ 
အသေရပဵက္ ဴဖစ္ရန္ ရည္သန္ ဴပႂလုပ္ေသာ အစည္းအေဝးကို အားေပးသင့္ မေပးသင့္ ခဵင့္ခဵိန္ ခနႛ္မႀန္း 
ဳကေစလိုေဳကာင္း ေမတၨာ ရပ္ခံအပ္ပၝသည္။ ဴမန္မာဴပည္လံုးရႀိ ရႀင္လူအေပၝင္း။" 

အရႀင္ သုမနသာဂရ 
ဴပန္ဳကာေရး ဌာန 

အရႀင္ အာဒိစၤဝံသ ေကဵာင္းတိုက္။ 
 
ဂဵႃဗလီေဟာ ရဟန္းမဵား အစည္းအေဝး 
 
ပၝဠိဆရာ ဆရာဝက၊ "အစည္းအေဝးပၝ သံဃာေတာ္မဵားႎႀင့္ လူပရိတ္သတ္ အားလံုးတိႛုသည္ သာသနာေတာ္႒ကီး၏ 
စင္ဳကယ္မႁကို ဂ႟ုထား၍ သည္းခံဴခင္းစိတ္ကို ေမၾးဴမႃရန္" ေတာင္းဴပန္ဳကေလသည္။ 

ဦးေဉ ယဵက၊ "သာသနာေရး၌ ေဆာင္႟ၾက္ဖၾယ္ရႀိသည့္ ကိစၤကို စဥ္းစားရန္ သံဃာေတာ္ အစည္းအေဝးကို 
ဖၾင့္ပၝ႓ပီ အရႀင္ဘုရားတိႛု" ဟု ေ႔ကးေကဵာ္႓ပီး ဥကၠႉႎႀင့္ အကဵိႂးေဆာင္ တင္ေဴမၟာက္ရန္ ေတာင္းပန္ေလသည္။ 

ဗားဂရာ ဆရာေတာ္ ဦးပဒုမကို ဥကၠႉ အဴဖစ္ အမဵားသေဘာတူ တင္ေဴမာက္ဳကသည္။ အဆို ႎႀစ္ကဵိတ္ရႀစ္ 
ဆူ၊ သာဓု ဆရာေတာ္က ေထာက္ခံစကား ေဴပာသည္။ ဤသိႛု အကဵဥ္းခဵႂပ္ သိအပ္ေလသည္။ 
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သာဓု - သာသနာ့ ဒၝယကာ ဘုရင္မင္းဴမတ္ ဆိတ္ကၾယ္သၾားသည္မႀာ ႎႀစ္ေပၝင္း ၅၀ ရႀိခဲ့ေလ႓ပီ၊ ယခုအခၝ (၁) 
သာသနာေတာ္ကို ထုတ္နိမ့္ေအာင္ ဴပႂလုပ္ေသာ ရန္သူ႒ကီးတေယာက္ ေပၞေပၝက္လာေလသည္။ (၂) 
ဴမတ္စၾာဘုရား၏ သာသနာေတာ္မႀာ ပစၤည္းေလးပၝးကို သံုးေဆာင္ေနရေသာ ပုဂၢိႂလ္ ဴဖစ္လဵက္သားႎႀင့္ ဘုရား 
တရား သံဃာကို ေကဵာခိုင္းဝံ့ပၝ၏လိႛု ေကဵညာဝံ့တဲ့ ပုဂၢိႂလ္ဟာ ဘယ္လိုမဵား ေနတယ္ ဆိုတာကို ဳကည့္ဳကပၝ။ 
(၃) ယခု အကယ္၍ သာသနာေတာ္ကို မယံုဳကည္ဟု ဆိုဝံ့တဲ့လူ တစံုတယာက္ပၝသလား၊ (မပၝပၝ ဘုရား 
အသံမဵား)။ (၄) ယခု ဗုဒၭဘာသာတရားမႀ တပၝး အဴခား ဘုရားေဟာတာ ရႀိရင္ အဆင့္သင့္ လိုက္မဲ့လူ 
ရႀိတယ္လိႛု ဆိုဝံ့တဲ့လူ ရႀိသလား၊ (မရႀိပၝဘုရား၊ အသံမဵား)။ ထိႛုေဳကာင့္ ယခုစိတ္ေကာင္း ႎႀလံုးေကာင္းႎႀင့္ 
လာတဲ့ ပုဂၢိႂလ္ေတၾ လူဆိုး သူခိုး ဒဴမေတၾက လူဆိုး သူဆိုးေတၾ စည္းေဝးတယ္လိႛု ေဴပာပၝလိမ့္မယ္ 
သတိဴပႂဳကပၝ။ (ဳသဘာသံမဵား) 
ထိုအခၝ ကိုယ္ေတာ္တပၝးက - "ေတာ္ပၝေတာ့ ကိုယ္ေတာ္" ဟု တားဴမစ္၊ ကိုယ္ေတာ္တပၝးက - "ေဴပာသာ 

ေဴပာပၝ ရဲရဲတင္းတင္း ေဴပာပၝ" ဟု အားေပးေနသဴဖင့္ သာဓု ဆရာေတာ္ အနည္းငယ္ ရပ္တန္ေန႓ပီးမႀ "ေတာ္တာက 
မခက္ပၝဘူး၊ ေဴပာတာက ခက္တယ္၊ ေတာင္ခဵင္ရင္ ယခုေတာ္႓ပီဆို ႓ပီးတာပဲ" ဟု စကားခံ၍ ဤသိႛု ေဴပာဴပန္၏။ 
အခဵိႂႚသူမဵားက ဆရာေတာ္ထံလာ႓ပီး သႛူဘက္သားမဵားလည္း ရႀိပၝေသးတယ္လိႛု ေဴပာဳကတယ္။ ဆရာေတာ္က 
ပုဂၢိႂလ္တေယာက္မႀာ အသင္းအပင္း ရႀိတာခဵည္းပဲ၊ အင္မတန္ ဆိုး႟ၾားေသာ အမႁ႒ကီးကို ဴပႂတဲ့ ဘုရား ေဒဝဒတ္ 
(အနည္းငယ္ ရပ္ေန႓ပီး ဘုရာလုပ္ခဵင္တဲ့ ပုဂၢိႂလ္မိုက ဘုရား ေဴပာရတာပၝ၊ ဘုရားေတာ့ မဟုတ္ပၝဘူး၊ ေဒဝဒတ္ဟာ 
မေကာင္းေသာ ပုဂၢိႂလ္မဵားတၾင္ အလၾန္မင္းဆံုး ဴဖစ္ပၝသည္။ သိႛုႎႀင့္ သူႛမႀာ သႛူ အသင္းအပင္း ရႀိပၝတယ္။ ေဒဝဒတ္ 
ေသခဲ့သည္မႀာ ဆၾမ္းငတ္လုိႛ မဟုတ္၊ ေဴမမဵႂိလုိႛဟု ေဴပာ႓ပီး ေထာက္ခံေလသည္။) 

သာယာဝတီ ဦးေဉ ယဵကုိ အစည္းအေဝး အကဵႂိးေဆာင္ ခနႛ္ထားဳကသည္။ သာဓု တုိက္အုပ္က အဆုိ၊ 
ဦးတိကၡိ႓ႎၬိယက ေထာက္ခံ၊ သဘာပတိ၏ ကုိယ္စား ဦးေဉ ယဵက ေဴပာသည္မႀာ ဤအစည္းအေဝး၌ သံဃာေတာ္မဵား 
ေဴပာစကားကုိ သေဘာကဵပၝလ႖င္ သာဓုေခၞပၝ။ အစည္းအေဝး ကဵင္းပရဴခင္း အေဳကာင္းမႀာ ဘိကၡႃနီ သာသေနာ 
ပေဒသကဵမ္း၌ ဗုဒၭဘာသာ လူရႀင္ ရဟန္းတုိႛ၏ စိတ္၌ အလၾန္ထိခုိက္ နာကဵင္ဴခင္း ဴဖစ္တဲ့အတၾက္ ေဆၾးေႎၾးရန္ 
ကဵင္းပရတဲ့ အစည္းအေဝး႒ကီး ဴဖစ္ပၝတယ္။ သာသနာ အတၾင္း သူပုန္လုိႛ ဆုိေလာက္ေအာင္ သာသနာေတာ္ အတၾင္း 
သကႆန္းဝတ္ထားတဲ့ ပုဂၢႂိလ္က က႗ႎု္ပ္ ဘုရားရႀင္မ႖လည္း အပၝယ္သုိႛ လားေစခဲ့ရသည္ ဆုိတဲ့ စၾပ္စဲၾခဵက္ ထင္ရႀားဴခင္း 
ေဳကာင့္ ယခုလက္ရႀိ ဘာသာကုိ မယုံဳကည္ထုိက္ေဳကာင္းႎႀင့္ ေဴပာဆုိႎုိင္ေသာ ပုဂၢႂိလ္ ရႀိပၝက ေနာက္လုိက္ တပည့္ခံ 
လုိက္ရန္ အသင့္ရႀိပၝသည္ဟု မိမိ ဘာသာဝၝဒကုိ မယုံဳကည္ဴခင္း ဆုိေသာ သာသနာအတၾင္းက ေန႓ပီး စၾပ္စၾဲခဵက္ 
ရန္ေဳကာင့္ ဤကိစၤကုိ ေဆာင္႟ၾက္ရဴခင္း ဴဖစ္တယ္။ 

ေရႀးက အထက္ဴမန္မာဴပည္မႀာ ဘုန္းေတာ္႒ကီး ဦးထူး ဆုိတာ ရႀိခဲ့ပၝတယ္။ ၎ ပဋိသေႎၭက စ႓ပီး ထူးခဲ့တာ။ 
သႛူအေမက ပဋိသေႎၭေနေတာ့ င႟ုပ္သီးႎႀင္ ့ ထန္းလဵက္ ေရာ႓ပီး စားခဵင္တယ္။ ေမၾးဴပန္ေတာ့ ဘယ္ေဴခေထာက္ကုိ 
ညာလက္ႎႀင့္ ကုိင္႓ပီး ေမၾးခဲ့တယ္။ ႒ကီးတဲ့အခၝ ေကဵာင္းထား။ သူက ထူးတယ္။ ေနာက္ကုိ ေဴခလႀမ္း သၾားတယ္။ 
ထမင္းစားတဲ့ အခၝ လက္ခုံေပၞ ယူစားတယ္။ အဲသည္လုိ အစစ ထူးတာခဵည္းပဲ။ တည စဥ္းစားေတာ့ တခု 
မထူးေသးဘူးလုိႛ ဳကံစည္မိ႓ပီး ကုဋီတက္ေတာ့ သူက သူမဵားလုိ မဟုတ္ဘဲ အေပၞေထာင္ ယုိလုိက္ေတာ့ သူယုိတဲ့ 
ဥစၤာေတၾ သႛူႎႀာေခၝင္း၊ သႛူပၝးစပ္မႀာ ေပကဵံကုန္တာနႛဲ အဴခား ဘုန္း႒ကီးမဵားက သုတ္သင္ ေပးရတယ္။ ယေနႛလည္း 
ဤသံဃာေတာ္ အရႀင္မဵားက ဦးထူးရဲႚ ဥစၤာေတၾကုိ သုတ္သင္ရန္ အခဵိန္ကဵေသာအားဴဖင့္ စည္းေဝးဳကေဳကာင္း 
ေဴပာဆုိေလသည္။ (ဦးထူး၏ ေခဵးေဆး မိလ႞ာသမားမဵားကုိ ဦးထူးက ေကဵးဇူးတင္ ရေပမည္။) 

မေကၾး ကုိယ္စားလႀယ္ ဦးနာရဒက = အရႀင္ အာဒိစၤဝံသ အေပၞ ရန္ကုန္ သံဃာေတာ္မဵားက 
ပကာသနီယကံ ဴပႂသည္ကုိ ေထာက္ခံေဳကာင္း ေဴပာဆုိေလသည္။ မႎၩေလးမႀ သံဃာ အဖၾဲႚခဵႂပ္ စလင္း ဆရာေတာ္၊ 
ပဵဥ္းမနားမႀ ေဇယဵံသိန္ ဆရာေတာ္၊ ေမာ္လ႓မိႂင္ သံဃာအဖၾဲႚ ကုိယ္စားလႀယ္တုိႛကလည္း အသီးသီး ေဴပာဳကေဳကာင္း။ 
ေဇယဵသိန္ ဆရာေတာ္က ဘိကၡႃနီသာသေနာ ပေဒသကဵမ္းဴပႂ ဆရာ အဂႆလန္မႀာ ေနစဥ္က ေထရာပၝဒၝန္ အဴဖစ္မဵႂိးႎႀင့္ 
ဘုရားအရႀင္ကုိ ဳကံဳကံဖန္ဖန္ ခဵႂိးဖဲ့ ဖဵက္ဆီးလုိႛ ၁၉၂၈ ခုႎႀစ္ထုတ္ သူရိယ မဂၢဇင္းကုိ ဳကည့္က သူေရးထားတာ အကုန္ 
သိပၝလိမ့္မည္ဟု ေဴပာဆုိေလသည္။ ၎ေနာက္ အကဵႂိးေဆာင္က ဆရာေတာ္မဵား အစုံအလင္ ေရာက္ရႀိပၝ႓ပီ၊ 
သာသနာေတာ္ေစာင့္ နတ္တုိႛႎႀင့္တကၾ ေနာင္ သားစဥ္ေဴမးဆက္ သာသနာေတာ္ေဘးကုိ တၾန္းလႀန္တဲ့ အဴဖစ္ကုိ 
မႀတ္ရေအာင္ နမနူာ ဴပႂရမည္ ဴဖစ္သဴဖင့္ ေဒဝဒတ္ တဦးတည္းသာ မဟုတ္၊ ေဒဝဒတ္ႎႀင့္ အလားတူ စိတ္သေဘာ 
ေပၝက္က ထုိကံ ဴပႂရစ႓မဲလုိႛ မႀတ္ထားဳက ေစလုိပၝသည္။ ပကာသနီယကံ ဴပႂရန္ ေအာက္ပၝ ဆရာေတာ္႒ကီးမဵား 
ကဵားကူးသိမ္သုိႛ ႔ကေရာက္ရန္ ေလ႖ာက္ေလသည္။ 

၁။ ေဇာတနာရာမ ဆရာေတာ္ (အလုံ) 
၂။ သံတၾဲ ဆရာေတာ္ (ေကဵာင္း႒ကီး) 
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၃။ ဗားကရာ ဆရာေတာ္ (ဦးပဒုမ) 
၄။ ေဇယဵဝတီ ဆရာေတာ္ (ဦးဉာဏဝံသ) 
၅။ ေလသာ ဆရာေတာ္ (ဦးဓမၳိက) 
၆။ ႎႀစ္ကဵိပ္ရႀစ္ဆူ ဆရာေတာ္ (ဦးသုမန) 
၇။ သရက္ေတာ ၂၈ ဆူ စာခဵ ဦးသူရိယ 
၈။ ဒလ႓မိႂႚမ ဆရာေတာ္ (ဦးပၸိစၤ) 
၉။ ဇရပ္လႀ အေရႀႚေကဵာင္း ဆရာေတာ္ ဦးသာဂရ ပုသိမ္ စီရင္စု 
၁၀။ သရက္ေတာ အင္းဝ ဆရာေတာ္ 
၁၁။ ဘုရားဴဖႃ ဆရာေတာ္ (ဦးရာဇိႎၬ) 
၁၂။ ဟသႆာတ ဴမစ္ေကၾႚ ဆရာေတာ္ (ဦးပညာဝံသ) 
၁၃။ ပဵဥ္းမနား ေဇယဵသိန္ ဆရာေတာ္ (ဦးမာလာ) 
၁၄။ စလင္းေကဵာင္း တုိက္အုပ္ ဆရာေတာ္ 
၁၅။ ေဝဠႂဝန္ တုိက္အုပ္ ဆရာေတာ္ (ဦးကလဵာဏ) 
၁၆။ သာဓု ဆရာေတာ္ (ဦးဇဝန) 
၁၇။ ေညာင္တုန္း မဂႆလာေကဵာင္း ဆရာေတာ္ 
၁၈။ ေ႟ၿဘုန္းပၾင့္ ဆရာေတာ္ (ဦးကိတၨိ) 
၁၉။ ေတာင္ေပၞေကဵာင္း ဆရာေတာ္ 
၂၀။ သထုံ စႎၬာ႟ုံ ဆရာေတာ္ 
၂၁။ မႎၩေလး စလင္းဆရာေတာ္ 
၂၂။ ပၝဠိေကဵာင္း ဆရာေတာ္ 
၂၃။ ဥယဵာဥ္ ပခုကၠႃ ဆရာေတာ္ (ဦးကုသလာ) 

အထက္ပၝ စာရင္းပၝ ဆရာေတာ္မဵား သိမ္သုိႛ႔က၍ ကံဴပႂသည့္ အခုိက္ ဦးေဉ ယဵက အရိပ္ေနေန အခက္ခဵႂိးခဵႂိး 
တရားကုို ေဟာသည္၊ သာယာဝတီ ဦးနႎၬိယက ၈ လုံး တရားေဟာသည္။ 

ဆရာေတာ္မဵားသည္ ကဵားကူးသိမ္သုိႛ ႔ကေရာက္၍ ေအာက္ပၝ ကမၳဝၝစာ အတုိင္း အရႀင္ အာဒိစၤဝံသကုိ 
ပကာသနိယကံ ဴပႂဳကသည္။ 

(ကဵားကူးသိမ္ေကဵာင္း ဆရာေတာ္ ဤကံဴပႂရာ၌ မပၝသည္ကုိ သတိဴပႂမည္) 
ဤသည့္ "ပကာသနိယ ကမၳဝၝစာ"၊ "သမုတိကမၳဝၝစာ" မဵားအတုိင္း ေဆာင္ရၾက္႓ပီးေနာက္ သိမ္မႀ ဆရာေတာ္ 

႒ကီးမဵား ဴပန္႔ကလာ႓ပီး မဟာေထရ္၏ ေအာက္ပၝအမိန္ႛေတာ္ကုိ ဖတ္ဳကားဴပေလသည္။ (မႀတ္ခဵက္။ ကမၳဝၝစာ 
စာကုိယ္ကုိ ခဵန္လႀပ္ခဲ့သည္။) 
 

(သံဃသမၳႂတိရ မေထရ္႒ကီးအမိန္ႛ) 
မဟာ အတိဒုလၴဘ နိယဵာနိက အစစ္ဴဖစ္႒ကီး ဴဖစ္ေသာ ဴမတ္စၾာဘုရား သာသနာေတာ္ဴမတ္႒ကီးကုိ 
ေဴဖာင့္မတ္ လႀစၾာေသာ သဒၬၝတရားဴဖင့္ ကုိးစားယုံဳကည္ သရဏဂုံတည္ အရင္းခံ ရႀိဳကေသာ ရဟန္းရႀင္လူ 
တုိင္းဴပည္သူမဵားစၾာ ဗုဒၭသာသနာဝင္ အေပၝင္း သူေတာ္ေကာင္းတုိႛ၊ ဴမတ္စၾာဘုရား လက္ထက္ေတာ္တၾင္ 
ရႀင္ေဒဝဒတ္သည္ ဦးစၾာ ဘုရား တရား သံဃာ ရတနာ သုံးပၝးတုိႛကုိ ႟ုိေသစၾာ ရဟန္းဴပႂသဴဖင့္ 
စဵာန္အဘိညာဥ္ တရားႎႀင့္ပင္ ဴပည့္စုံ႓ပီးေနာက္ ရဟန္း သံဃာတုိႛကုိ မ႟ုိေသေတာ့ဘဲ ရဟန္း သံဃာတုိႛမႀာ 
ငၝသာလ႖င္ အ႒ကီးအကဲ ဴပႂလုပ္ ေဆာင္႟ၾက္မည္ဟု ယုံဳကည္ စိတ္ကူးကာ ဴမတ္စၾာဘုရားထံ ေလ႖ာက္ရာတၾင္ 
ဴမတ္စၾာဘုရားက ပယ္ရႀား ဴပစ္တင္ေတာ္မ႓ူပီး၍ ေဒဝဒတ္သည္ ေရႀးက သေဘာတမဵႂိး၊ ယခု သေဘာတမဵႂိး 
ေဴပာင္းလဲသၾား႓ပီ။ 

ယခုအခၝ ေဒဝဒတ္ ဴပႂလုပ္ ေဴပာဆုိသမ႖သည္ ဘုရား တရား သံဃာတုိႛႎႀင့္ မဆုိင္ ေဒဝဒတ္ႎႀင့္သာ 
ဆုိင္ေဳကာင္းကုိ ရာဇ႓ဂိႂဟ္ဴပည္ အတၾင္းမႀာ အမဵားတကာ တကာမ အေပၝင္းတုိႛ သိရန္ ေဖာ္ဴပဴခင္းတည္း 
ဟူေသာ ပကသာသနိယကံ ဴပႂရမည္ဟူ၍ စဝူၝဠပၝဠိေတာ္ သံဃေဘဒကၡႎၬကလာ အာဏာေတာ္ အမိနႛ္တည္း 
ဟူေသာ ဝိနည္း ပညတ္ခဵက္ႎႀင့္ အညီ ယခု ရန္ကုန္႓မိႂႚ ေတာင္လုံးဴပန္ သင္းခဵႂိင္း အတၾင္းေန ရႀင္ အာဒိစၤဝံသ 
သည္ ေရႀးအခၝကမကူား ဘုရားေဟာ ပၝဠိေတာ္ အႉကတာ ဋီကာတုိႛကုိ သင္ဳကားပုိႛခဵ ေနထုိင္႓ပီးလ႖င္ 
ဴမတ္စၾာဘုရားကုိ မဟုတ္မမႀန္ စၾပ္စၾဲဴခင္းသည္လည္း မဴပႂ၊ ဗုဒၭဘာသာ သာသနာေတာ္႒ကီးကုိ တိပၝးဴခင္းလည္း 
မဴပႂသဴဖင့္ ေဴဖာင့္မတ္ ေကာင္းမၾန္ေသာ သေဘာထား ရႀိသည္ဟု ထင္ဴမင္ ယုံဳကည္ခဲ့ဳကသည္။ ယခုမူကား 
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ဴမတ္စၾာဘုရားကုိ မဟုတ္မမႀန္ စၾပ္စၾဲဴခင္း ဗုဒၭဘာသာ သာသနာေတာ္ဴမတ္႒ကီးကုိ ထိပၝးဴခင္း အမႁတုိႛကုိ 
ဴပႂလုပ္ေန႓ပီ ဴဖစ္၍ သေဘာထားတမဵႂိး ေဴပာင္းလဲ သၾားေလ႓ပီ။ သုိႛဴဖစ္၍ ယခု အရႀင္ အာဒိစၤဝံသ 
ကုိယ္ႎႁတ္ေတာ္ဴဖင့္ ဴပႂလုပ္ ေဴပာဆုိ ေရးသားသမ႖သည္ ဴမတ္စၾာဘုရားႎႀင့္လည္း မဆုိင္၊ ဴမတ္စၾာဘုရား 
တရားေတာ္ႎႀင့္လည္း မဆုိင္၊ ဘုရား တပည့္သား သံဃာေတာ္မဵားႎႀင့္လည္း မဆုိင္၊ အရႀင္ အာဒိစၤဝံသ 
သႛူသေဘာအတုိင္း သူထင္ဴမင္ရာ ဴပႂလုပ္ဴ ခင္းမ႖သာ ဴဖစ္သည္ဟူ၍ မႀတ္ဳကေစလုိသည္။ ဤသုိႛ အမိနႛ္ထုတ္၍ 
သံဃာမဵား အစည္းအေဝးကုိ ႓ပီးဆုံးေစေလသည္။ 

 
လူမဵား အစည္းအေဝး 
 
ဒီးဒုတ္ ဦးဘခဵႂိက - ယခု သံဃာေတာ္မဵား အစည္းအေဝး ႓ပီးသၾားပၝ႓ပီ၊ လူဒၝယကာမဵားဘက္က အစည္းအေဝး ဆက္ 

လက္ဖၾင့္ရပၝတယ္ဟု ေဴပာဴပသည္။ သိမ္ဴဖႃဦးပုက ပ႟ုိဖက္ဆာ ဆရာ႒ကီး ဦးလၾန္းအား ခဵယ္ရာမင္ 
တင္၍ ၎ကုိ ပၝဠိဆရာ ဆရာဝက ေထာက္ခံ အားလုံးသေဘာတူဳကသည္။ သိမ္ဴဖႃ ဦးဉာဏက 
ဒီးဒုတ္ဦးဘခဵႂိကုိ အကဵႂိးေဆာင္အဴဖစ္ တင္ေဴမၟာက္ရန္ အဆုိသၾင္း၍ ပရိသတ္က အထပ္ထပ္ 
ေထာက္ခံ အတည္ဴပႂဳကသည္။  

(ဦးစိန္းက အရႀင္ အာဒိစၤဝံသကုိ ဖက္႓ပိႂင္ပုံ၊ ဘုရားဴဖႃႎႀင့္ အရႀင္ အာဒိစၤဝံသထံ ေလ႖ာက္ထားခဲ့ပုံမဵား 
ေဴပာေသာ္လည္း စင္ဴမင့္ေပၞကသာ ဳကား၍ ပရိတ္သတ္အမဵား မဳကားရ၊ ေနာက္ဆုံး၌ အရႀင္အာဒိစၤဝံသထံ ေမး 
ေလ႖ာက္ရာ အရႀင္အာဒိစၤဝံသက အားလုံးပယ္သည္ဟု အေဴပာတၾင္ ပရိသတ္အတၾင္းမႀ ရဟန္းငယ္အခဵႂိႚ ေငၝက္ငန္း၍ 
ရပ္လုိက္႓ပီးလ႖င္ ဥကၠႉ ကုိယ္စား ဦးဘခဵႂိက ေဴပာဆုိေလသည္။) 
ဆရာရိပ္က - လူတုိႛက အပသာဒပၯေဝသနကံဴပႂရန္ အဆုိသၾင္းေလသည္။ ၎ေဴပာခဵက္ကား ရန္ကုန္႓မိႂႚ အေရႀႚ 

ပုိင္းမႀာ ပထမအဆုိသၾင္းခဲ့ပၝ႓ပီ၊ ဘိကၡႃနီသာသေနာပေဒသကဵမ္း ၂၄-၂၆ ပၝ စကားေဳကာင့္ ရႀင္လူတုိႛ 
စိတ္မႀာ ဴပင္းစၾာတုန္လႁပ္ ႎႀလုံးမခဵမ္းမသာဴဖစ္ေနပၝ၍ ထုိစာပၝအရ ဴပန္႟ုပ္သိမ္းရန္ အတန္တန္ 
ေဴပာဆုိ ေတာင္းပန္ေသာ္လည္းမရ၊ ဆဲေရးဴခင္းဴဖင့္သာ ဴပန္စာရပၝသည္။ မက္ေသာဒစ္ေကဵာင္း 
အစည္းအေဝးက လၿဲအပ္ခဵက္အရေဴပာဆုိ ရပၝသည္၊ သူေရးတဲ့စာဟာ သူပဲအမႁသည္၊ သူ၏ဝတၪႂပင္ 
ဴဖစ္၍ သကၠရာဇ္ ၁၁၆၇ ခုႎႀစ္က ရတနာပူရတုိင္းမႀာ ဴဖစ္ပၾားခဲ့တဲ့ တုံဂုိဏ္း ႟ုံဂုိဏ္း အဓိက႟ုဏ္း 
႒ကီးဟာ အေလာင္းဘုရားလက္ထက္ကစ႓ပီး အဆက္ဆက္မဴပတ္စဲႎုိင္၊ ဘုိးေတာ္လက္ထက္မႀ 
ဴပတ္စဲခဲ့ပၝသည္။ အဲသည္မႀာ အတင္႟ႁံးတဲ့ အတုလထုံးဟာ သူ၏အမႁသည္ ဴဖစ္ပၝေဳကာင္း ေလ႖ာက္ 
ထားေတာ့ မင္းဒဏ္ခံရတယ္၊ ၎အဆုိကုိ ဆရာလင္းက ေထာက္ခံသည္။ 

ဦးရန္ပ - က ပကာသနိယကံ ဴပႂဴခင္းခံရေသာ အရႀင္အာဒိစၤဝံသမႀာ ေရၿတိဂုံေဂၝပက ဳသဝၝဒစရိယဴဖစ္၍ 
၎အဴဖစ္မႀထုတ္ပယ္ရန္၊ အကယ္၍ ေဂၝပကႎႀင့္ ဳသဝၝဒစရိယ အဖၾဲႚမဵားက အေရးမယူခဲ့ေသာ္ 
တရားစၾဲရပၝလိမ့္မည္။ တရားစၾဲသည့္အခၝ ယခုလုိညီညာစၾာ ေဆာင္ရၾက္ရန္ အဆုိသၾင္းေလသည္။ 
ေမႀာ္ဘီ ဆရာဘၾားက ေထာက္ခံေဴပာဆုိသည္မႀာ ကဵေနာ္ငယ္ငယ္ ရဟန္း ၂ ဝၝရစဥ္က (အထပ္ 
ထပ္ ကုိယ္ေတာ္မဵားကစ၍ ဳသဘာေပး) စိန္သုံဟာ ထုိေခတ္တုန္းက တစ္ဂဏန္း အခဵစ္ဝမ္းပဲ၊ 
မႎၩေလးမႀာ ဘုန္း႒ကီး႒ကီးစုိးတဲ့႓မိႂႚမုိႛ စိန္သုံပၾဲဳကည့္ရလ႖င္ မႀက္ကုိက္ ဴခင္ကုိက္ မသိေအာင္ စၾဲမက္ 
တယ္၊ အဲတာ စင္စစ္ေတာ့ မဂ္တရားပဲ၊ ဆၾမ္းသုံးရက္မစားႎုိင္ ရင္ထဲမႀာ တဖုိဖုိေနတာ ဖုိလ္တရားပဲ။ 
ပုထုဇန္ဴဖစ္ေတာ့ ဘိကၡႃနီမႎႀင့္ဆုိလ႖င္ အခန္းထဲ႔က႓ပီး မဂ္တရားမဵား စၾဲေနမလားမသိ၊ သည္လုိတန္း 
ဆုိလ႖င္ အိမ္ကမိန္းမႎႀင့္ တၾဲဖက္႓ပီး သာသနာ့ေဘာင္ ဝင္ခဵင္ပၝဘိ၊ စသည္ဴဖင့္ ေဴပာဆုိေထာက္ခံ 
သည္။ 

၎ေနာက္ ဆရာဘၾားက ေအာက္ပၝ ေလးခဵႂိးကုိ သံေန သံထားႎႀင့္ ဖတ္သည္။ "ကုိရင္တပၝး ေရးေပးသၾား 
သည္၊ မးီရထားဝန္ ဦးစိန္က ထုိအဆုိကုိ ေထာက္ခံေသာ အေနဴဖင့္ ဖတ္ဳကားပၝမည့္ အေဳကာင္း ေတာင္းပန္ပၝသည္ 
ဆုိ၏၊ ၎မႀာ စာ႟ၾက္ငယ္ႎႀင့္ ႟ုိက္၍ ကမ္းလႀမ္း၏။" 
 

ဗုဒၭဘာသာႎႀင့္ အရႀင္ အာဒိစၤဝံသဖဲၾႚ ေလးခဵိႂး 
ပဵက္စီးေအာင္ တမဂႆလာပဲ ႎႀိပ္ေရာ့သလား၊ ဳကက္သီးေတာင္ ဴမင္တာနႛဲ ထိတ္မိပၝရဲႚ၊ အိုကၾယ္ … 
အရႀင္အာဒိစၤ ဆိုတဲ့ အဂႆလိပ္ဆရာ၊ ေအာ္ အခဵႂပ္ဴပရမႀာဴဖင့္၊ ဗုဒၭထိုဘာသာ၌၊ မုခဵမဆိုသာဘူးတဲ့၊ ခိုဒၝသခင္ 
တပည့္အမဵိႂးအႎၾယ္ကပဲ ဖၾားေလေရာသ့လား၊ မိုဟာကလင္မႀာ ပရိယာယ္ကလည္း မဵားသနႛဲ၊ ဴမတ္ဘုရား 
သာသနာေတာ္၌၊ ဳကာဳကာေနာ္ ထမ္းေဆာင္႟ၾက္ပၝလိႛု၊ ဘာသာကေလာ္ရန္ ရဟန္းေဘာင္သိႛု တက္ခဲ့ေရာ့ 
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ထင့္၊ ႟ၾယ္ခဵက္ဘယ္လို ဉာဏ္ဟု၊ တကယ္ကို အမႀန္အဆို ထပ္လိႛု မေရးသင့္ေသာ္လဲ ေတၾးဳကပၝအံုး၊ 
ေအးလိုႛဴဖင့္ မေတာ္ပၝသကို ေနာ္ကၾယ္၊ အမယ္မင္း မေႎႀးမဖင့္ေလးႎႀင့္ အေရးအခၾင့္ကိုေတာ့ ေဝးလၾင့္ 
ေဳကာ္ဴငာ၊ ခရစ္ယာန္ သာသနာဴခားေတၾနႛဲ အစၤလာမ္ ဗရမာ ကုလားေတၾက ဘာသာတရားရယ္နႛဲ 
ေႎႀာင့္ယႀက္လာ ေဴဖာင့္လဵက္သာပ - တဲ့၊ သာသနာ့ ေရာင္ေနဝန္း ဴပည္သူတိႛုရယ္ ေအာင့္သက္သက္ 
နာစရာေပေပၝ့ပၝပ အေမႀာင္ေတၾစၾန္း။ မန္းကသစ္ ယူဇပလ႞င္မႀာေလေလ၊ နန္းေခတ္ဳကမၳာငင္လိႛု၊ ဴမန္မာဘုရင္ 
နတ္ဴပည္သိႛု တိမ္း႓ပီမိႛု၊ သာသနာအစဥ္ကို ဴမတ္ေထရ္အရႀင္တိုႛလဲ မထိန္းႎိုင္ဘူး၊ ဘယ္ကိန္းဳကံႂ ဖန္ေလမသိ၊ 
သူပုန္ရန္ေပၾကာ အတၾင္းရန္ဴဖင့္ ထေခဵေပၝ့၊ အကုန္ဴ ပန္ေခဵလာ အဴငင္းသန္လိုႛဴဖင့္ မရေပဖူး၊ ေအာ္ 
သနာ့ဒၝယကာ ဘုရင္တိႛု ဗရာမာပလ႞င္မႀာ ရံအခၝရႀိလ႖င္ဴဖင့္၊ သာသနာ အစဥ္မႀာအမႁ၊ မသာမာတိုႛ 
မ႓ငိေအာင္ေပၝ့ သုဓမၳာအဴပည့္ေနာ္ သံဃာအကုန္ႎႀင့္၊ ဓမၳကၡန္လာပံု ဝိနိစၽယသၾင္းပၝလိႛု၊ ဝန္မင္း မဟာဒဏ္ႎႀင့္၊ 
ရာဇသံ အာဏာဴဖင့္ ဴပေလရဲႚ၊ အမယ္မင္း - ဘဂဝၝဘုရာ့ သာသနာႎၾမ္း(ႎၾန္း) ခဵိန္မိႛု၊ ဴမန္မာမဵား၏ 
အာဏာကလဲ မစၾမ္း(စၾန္း) ပၝကလား၊ အိုဴပည္သူတိုႛရဲႚ သာသနာ့ ဒၝယကာကို လၾမ္း။ 
ဤေလးခဵိႂး၌ အအုပ္ကာရန္တၾင္ 'စၾန္း' ဟု ခံစား႓ပီးႎႀင့္ မညီညာဘဲ 'လၾမ္း' ဟု ေနသည့္အတၾက္ 'လၾန္း' ဟု 

ဴပင္၍ထားရဴခင္းဴဖင့္ ကဗဵာဉာဏ္မပိုင္ ကာရန္မႎိုင္ကာမ႖ကိုသာ မမႀတ္ရ၊ စင္စစ္ကား အထူးမႀတ္ဖၾယ္ အရိပ္နိမိတ္ 
ကိုလည္း ဴပသည္ဟု မႀတ္ရန္ဴဖစ္၏။ ၎ဴဖင့္ ဤကဗဵာသၾား အတိုင္း မဟုတ္မမႀန္ပံုႎႀင့္ ဤအစည္းအေဝး အလုပ္ 
အားလံုး မမႀန္ေဳကာင္း သိေစ၏။ 

ဦးသက္ရႀည္က အေရး႒ကီးတဲ့ ကိစၤ႒ကီး ဴဖစ္လိႛု ကဵေနာ္ ေတာနယ္က လာရပၝတယ္၊ ဘယ္ေလာက္ အေရး႒ကီး 
သလဲဆို ဂဠံႂသူပုန္ စံဖဲတိုႛထက္ တႎိုင္ငံလံုး ေခဵာက္ဴခား သၾားရပၝတယ္။ အခု ေဟာ႟ၾတ္သၾားတဲ့ ေလးခဵိႂး႒ကီး အဆီ 
အႎႀစ္ အရသာ လၾန္စၾာ ရႀိပၝတယ္ ဆို၍ အဆိုကို ေထာက္ခံေလသည္။ ေဟာ႟ၾတ္ ဟူေသာ စကားကို ေကာက္တ 
ဤလူသည္ ဗုဒၭဘာသာ တရားအရ ဆိုလ႖င္ ေဴပာလ႖င္ ေခဵးပံုကို ရႀိခိုးမည့္သူဴ ဖစ္ေဳကာင္း သိႎိုင္၏။ 
ဆရာဝ က - ဘိကၡႃနီ သာသေနာပေဒသကဵမ္း စာအုပ္သည္ သာသနာေတာ္ ပဵက္စီးမႁ၊ ဆုတ္ယုတ္မႁမဵားေဳကာင့္ 

မီး႟ိႁႚထိုက္ေဳကာင္း၊ ဘယ္က စမႀားလဲဆို၊ သည္စာအုပ္ဟာ အမည္က စမႀားတယ္လိႛု ေဴပာခဵင္ပၝ 
တယ္။ သာသနာ့ ဆူးေဴငာင့္ ေဘးရန္ အသၾယ္သၾယ္ ေပၝမဵာသည့္ အတၾက္ ဤစာအုပ္ကို သာသနာ 
ေတာ္မႀ ပယ္ရန္ အဆိုသၾင္းေဳကာင္း ဂဠႂန္ဦးေစာက အေရး႒ကီးတဲ့ ဘာသာေရး၊ သာသနာေရး 
ကိစၤ႒ကီးတၾင္ ေထာက္ခံပၝဟု ေတာင္းပန္သဴဖင့္ လာေရာက္ ေထာက္ခံရပၝတယ္၊ အဴခားကိစၤ 
အထူးအထူး အေထၾေထၾ မေဴပာတတ္ေသာ္လည္း မီး႟ိႁႚဖိႛုဘက္ကေတာ့ ေဴပာတတ္ပၝလိမ့္မယ္။ 
မီး႟ႁိႚဖိုႛရာမႀာ တဴခားလူေတၾက မီး႟ိႁႚဖိႛုမထိုက္၊ ကဵမ္းစာေရးသူကိုယ္တိုင္ပင္ မီး႟ိႁႚပစ္ဖိုႛရာေကာင္း 
ေဳကာင္း၊ စာအုပ္ထဲတၾင္ ဘာဘာညာညာ မဴမင္ရေပမဲ့ သည္စာအုပ္ေဳကာင့္ ဆရာေတာ္႒ကီးမဵားႎႀင့္ 
တကၾ ႓မိႂႚေရာ ေတာပၝ ဒုကၡ ေရာက္ေနတာ ေထာက္သဴဖင့္ မီး႟ိႁႚပစ္ရန္ အထူးေကာင္းေဳကာင္း၊ 
သည္စာအုပ္မႀာ နေမာတႍေတာင္ မပၝလာဘူး၊ ဘာဴဖစ္လိႛု မပၝသလဲ ဆိုတာ ကဵေနာ္ 
မေဴပာလိုဘူး၊ မပၝတာေလာက္သာ ေဴပာခဵင္ပၝတယ္၊ သည္စာအုပ္ဟာ ႟ႁပ္တဲ့ စာအုပ္ရယ္လိုႛ 
ကာယကံရႀင္ ကိုယ္တိုင္ မီး႟ႁိႚဖိႛုေကာင္းေဳကာင္း၊ ဆရာဆိုင္၊ ဆရာတုတ္ တိႛုကလည္း ေထာက္ခံ 
ေဳကာင္း။ 

ဆရာဘီ က - သာသနာေတာ္၏ ေဘးရန္ ႒ကီးပၾားလာဴခင္းေဳကာင့္ ေနာင္သား ေနာင္လာတိုႛအတၾက္ သာသနာ 
ေတာ္ သကၠရာဇ္ ၂၄၇၉၊ ေရာက္လာေသာ အခိုက္အခၝမႀာ သာသနာ ညစ္ႎၾမ္းမႁ ဴဖစ္စရာ ကဵမ္းစာ 
ဴဖစ္၍ ေနာင္အေရး ေထာက္ထားသဴဖင့္ ေကဵာက္စာထက္ အကၡရာတင္ရန္ မိမိ ေရးသားလာေသာ 
စာကို ဖတ္ဴပ အဆိုသၾင္းေဳကာင္း၊ ၎အဆိုကို ဦးတိုင္ေကဵာ္က အရႀင္ အာဒိစၤဝံသဟာ ထိုစာအုပ္ 
မေရးမီကဘဲ မေရးသားပၝနႛဲႎႀင့္ ကဵမ္းဂန္တတ္ ပုဂၢိႂလ္ေတၾက ေတာင္းပန္ဳကတယ္၊ မရဘူး၊ သည္လို 
အစကထဲက ေတာင္းပန္လိႛု မရတဲ့ စာအုပ္ကို ဘိကၡႃနီသာသေနာ ပေဒသကဵမ္း မေခၞဘဲ 
'တယ္ဳကက္နီ သာသေနာ ပေဒသလိႛု' ေခၞဖိႛုေကာင္းေဳကာင္း ေဴပာဆို၍ ေထာက္ခံသည္၊ အခဵိန္မႀာ 
၅ နာရီႎႀင့္ မိနစ္ ၄၀ ေရာက္သၾားသဴဖင့္ ဘိကၡႃနီ သာသေနာ ပေဒသ စာအုပ္ကို မီး႟ိႁႚ႓ပီး 
အစည္းအေဝးကို တခၝတည္း ႟ုပ္သိမ္းသၾားေဳကာင္း။ 

(သူရိယ၊ ၉၇၊ ေတာ္သလင္းလဆန္း ၁၃ ရက္၊ ဴမန္မာ့အလင္း။) 
ဤေဖာ္ဴပခဲ့သမ႖ အေထၾေထၾကား အရႀင္အာဒိစၤဝံသ ကံဴပႂခံရသည္ အခဵိန္ကာလ အထိ ဴဖစ္ရပ္ အေထၾေထၾ 

ကို အပိုအလို မရႀိ ကၾက္တိ ဴပန္လည္ တင္ဴ ပခဵက္ ဴဖစ္ေပသည္။ အရႀင္ အာဒိစၤဝံသ အေနဴဖင့္ ဤကံ၊ ဤအဴပႂအမူ၊ 
ဤလုပ္ရပ္ကို မဴပႂလုပ္ မကဵႃးလၾန္ မိဳကေစရန္ အစၾမ္းကုန္ ဴဖန္ေဴဖခဲ့သည္။ ဟနႛ္တား ကာကၾယ္ခဲ့သည္။ ေစ့စပ္ 
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ေဴဖရႀင္းခဲ့သည္။ သိႛုရာတၾင္ အထက္တၾင္ ေဖာ္ဴပခဲ့သည့္ အတိုင္း တဖက္က "ငၝ့စကားႎၾားရ" သေဘာဴဖင့္ တဖက္သတ္ 
ဴပႂမူ ေဆာင္႟ၾက္ ခဲ့ဳကေလသည္။ 

ယင္းအေဴခအေန၊ ယင္းအေဳကာင္းရပ္၊ ယင္းဴပႍနာႎႀင့္ ပတ္သက္သမ႖ကို အရႀင္ အာဒိစၤဝံသက 
မေကဵနပ္႟ံုမ႖သာမက မခံခဵည့္ မခံသာလည္း အလၾန္အမင္း ဴဖစ္ရေလသည္။ တေဳကာင္းလည္း အေဴခခံ အေဳကာင္း 
ရင္းကိုလည္း အမဵားဴပည္သူတိႛု သိအပ္သည္ဟု ယူဆ၍ ဴပန္လည္ထိုးႎႀက္ တိုက္ပဲၾ ဆင္ခဲ့ေလသည္။ တိုက္ပဲၾဆင္ 
ရာတၾင္ လိုေလေသးမရႀိ အေသးစိတ္ ေထာင့္ေစ့ေအာင္ ေဴဖရႀင္းထိုးႎႀက္ခဲ့သည္။ သိႛုရာတၾင္ ဤေနရာ၌မူ အေရး႒ကီးဆံုး 
လည္းဴဖစ္၊ အဓိကလည္း ကဵေသာ … 

၁။ ဂဵႃဗလီေဟာ အစည္းအေဝး မႀတ္တမ္း၊ 
၂။ ဦးစိန္းအေပၞ ဴပန္လည္ တိုက္ပဲၾဆင္ဴ ခင္း၊ 
၃။ ဦိးေဉ ယဵအေပၞ ဴပန္လည္ တိုက္ပၾဲဆင္ဴခင္း၊ 
၄။ ဆရာဝ၊ ဆရာလင္းတိႛု အေပၞ ဴပန္လည္ တိုက္ပၾဲဆင္ဴခင္း အခန္းတိႛုကိုသာ ေဖာ္ဴ ပလို၏။ 

(အရႀင္ အာဒိစၤဝံသ၏ ဴပန္လည္ တိုက္ပဲၾဆင္ခန္း တိႛုကို ဘိကၡႃနီ အေရးေတာ္ပံုကဵမ္းမႀ ေဖာ္ဴပလိုက္သည္။) 
အရႀင္ အာဒိစၤဝံသ၏ ဴပတ္ဴပတ္သားသား ရက္ရက္စက္စက္ ထုိးႎႀက္ တိုက္ခိုက္လိုက္ပံုကား ဤသိႛု 

ဤႎႀယ္ပင္ ဴဖစ္ေတာ့၏။ 
 

(ဂဵႃဗလီေဟာ စည္းေဝးမႀတ္တမ္း) 
ပကာသနီကကံဴပႂ ဆရာေတာ္႒ကီးမဵား ပထမ အစည္းအေဝး စကားတၾင္ ဘိကၡႃနီ သာသေနာ ပေဒသကဵမ္းသည္ 
နည္းလမ္းမမႀန္ ကဵမ္းဂန္တိႛုႎႀင့္ မေလဵာ္ သာသနာေတာ္ဴမတ္႒ကီး၏ အႎၩရာယ္ ရန္ဆးူ ရန္ေဴငာင့္ ဴဖစ္သည္ဟု 
ထိုသိႛုေသာ ပုဂၢိႂလ္မဵာသည္ ထိုအခဵိန္ ထိုအခၝက ထိုစာအုပ္ကို မဳကည့္႟ႁဘူးေသးဳကေခဵ၊ ထိုသိုႛဴဖစ္လဵက္ ထိုစကား 
ဆိုလိုက္ဴခင္းသည္ မိမိတိႛု အထင္ႎႀင့္ ဆိုဴခင္းသာ ဴဖစ္ရာ၏။ ထိုစကား၌ ဘယ္အခဵက္၌ ဘယ့္အကၾက္ နည္းလမ္းမမႀန္ 
ဴဖစ္သည္၊ ကဵမ္းဂန္ႎႀင့္ မေလဵာ္ စသည္ တပ္အပ္နည္းကဵ မေဖာ္ဴပဘဲ ဤသိႛု မဵက္စိကန္း တေစၽမေဳကာက္၊ 
ဆိုေဴပာရဲသူသည္လည္း အ့ံဳသဖၾယ္ပင္ ဴဖစ္ေခဵ၏။ ထိုအေဳကာင္းဴဖင့္ပင္ ငၝတိုႛထင့္ရာ လုပ္ေတာ့မည္ဟု ဝန္ခံပဋိညာဥ္ 
ဴပႂရာေရာက္ေလသည္။ ထိုႛေဳကာင့္ပင္ အရႀင္ အာဒိစၤဝံသ ဴပန္ဳကားစာကို ဂ႟ုမထားဳက ဴဖစ္ေလသည္။ 

ဒကာ ဦးဖိုးခင္ ေလ႖ာက္စာႎႀင့္ ၎ေဴပာခဵက္ အတိုင္း သာဓု ဆရာေတာ္က အဴခား အဖဲၾႚဝင္ ဆရာေတာ္ 
မဵားႎႀင့္ ထိုသုိႛ ေတၾႚဆံုရန္ အေဳကာင္း ေဴပာသည္ မေဴပာသည္ကို မသိရ၊ ေဴပာခဲ့လ႖င္ သာဓု ဆရာေတာ္သည္ သာဓု 
ေကာင္း ဴဖစ္ရာ၏။ မေဴပာခဲ့လ႖င္ သာဓုေကာင္း မဟုတ္ ဆိုရန္ ရႀိ၏။ စင္စစ္ကား အမဵားကပင္ တညီတႌၾတ္တည္း 
မိုး႓ပိႂ အမဵားႎႀင့္ဟု ေတၾႚဆံု သေဘာမတူဳကဴခင္း ဴဖစ္ခဲ့မူ၊ သာဓုေကာင္း ဴဖစ္ေပရာ၏။ 

ပကာသနီယကံဴပႂ ဒုတိယ အစည္းအေဝး၌ ပကာသနီယကံ ဴပႂထိုက္ေဳကာင္းကို ဆရာေတာ္ ဘုရား႒ကီးမဵား 
သေဘာတူ ဆံုးဴဖတ္ေတာ္မူဳက၍ အသီးသီး ကိုယ္တိုင္ လက္မႀတ္ ေရးထိုးေတာ္မူ ဳကသည္ ဟူေသာ စကားအရ 
လက္မႀတ္ေရးထိုး ဆရာေတာ္႒ကီးမဵားဟု ေခၝင္းတပ္၍ ဦးေရ ၂၀ ဴပထားေစကာ ေဇာတနာ ရာမ၊ ေလသာ၊ သာဓု၊ 
ေဇယဵဝတီ၊ ဘုရားဴဖႃတိႛုသာ ပဓာန တာဝန္ခံဴဖစ္ေဳကာင္း သိိမႀတ္ရမည္။ ၎တိႛု သေဘာတူလ႖င္ တပၝးေသာ 
ပုဂၢိႂလ္တိုႛမႀာ ပၝ႓ပီးပင္ ဴဖစ္ရာေသာေဳကာင့္တည္း။ ထိုအခဵက္ကို ဴမင္သဴဖင့္ ထိုဆရာေတာ္ ၅ ပၝးတိႛု၏ ဝိနည္းေတာ္၌ 
က႗မ္းကဵင္ မက႗မ္းကဵင္ကို ထင္ဴမင္ႎိုင္ဖၾယ္ ဴဖစ္ေလသည္။ အမႀန္ သိအပ္သည္ကား ထိုဆရာေတာ္႒ကီး ၅ ပၝးသည္ 
ဤအေရးအတၾက္ ေခၾးႎႀင့္ ညီမ႖ေသာ ဂုဏ္ေသာ္ ရရာ၏။ သိႛုမဟုတ္ ဘုရားႎႀင့္ ညီမ႖ေသာ ဂုဏ္ေသာ္ ရရာ၏။ 

အဂၢမဟာ ပၸိတဘဲၾႚခံ ဦးလင္း ေရးသားေသာ အစည္းအေဝး ဖိတ္စာတၾင္ "ေတာင္လံုးဴပန္ သင္းခဵိႂင္း 
အတၾင္းေန အရႀင္အာဒိစၤဝံသ" ဟူေသာ စကားဴဖင့္ ဦးလင္း၏ သေဘာစိတ္ထား အရင့္ အႎုကို ပညာရႀင္တိႛု 
႟ႁဴမင္ႎိုင္ေလသည္။ သင္ခဵိႂင္း သုသာန္ တစဴပင္၊ လုပ္တိုင္းကုန္း၊ သူေသဴမၟႂပ္ႎႀံရာ၊ မသာခဵရာ စသည္ မဵားစၾာေသာ 
ပရိယာယ္တိႛုတၾင္ လုပ္တိုင္းကုန္းႎႀင့္ မသံုးစဲၾဘဲ သင္းခဵိႂင္းႎႀင့္ သံုးစဲၾသဴဖင့္ ေကဵးဇူးတင္ရမလို ဴဖစ္၏။ စင္စစ္မူကား 
ဦးလင္း ဆိုခဵင္သည့္ အလိုမႀာ မည္သိႛု ဴဖစ္ေစကာ ထိုစကားသၾား အဓိပၯာယ္ကမူ ဦးလင္းသည္ အရႀင္ အာဒိစၤဝံသ၏ 
ေဴခေတာ္အစံုကို ဦးပံုဝပ္လဵိႂးေဳကာင္း ဴပ၏။ သိႛုရာတၾင္ ဖိုးခဵိတ္ႎႀင့္ ဖိုးသက္တိႛု၏ ေဴခဖဝၝးေအာက္၌ အသက္ေပဵာက္ 
ရမည့္ အေရးမႀ ေဴပး၍ မကၾတ္သည့္ အဓိပၯာယ္ကား ထင္ရႀား႓ပီး ဴဖစ္ေလသည္။ အရႀင္အာဒိစၤဝံသလို အစားအရာ 
အေထာင္ပင္ ဘာသာဴခားသိႛု ေဴပာင္းသၾားေစကာ ဂ႟ုစိုက္ဖၾယ္မရႀိ ဟူေသာ ဦးလင္း၏ စကားဴဖင့္ သာသနာေရးမႀာ 
မိမိႎႀင့္မဆိုင္ ၎ဂ႟ုမစိုက္၊ အရႀင္အာဒိစၤဝံသအေပၞမႀာ ႎႀိမ္နင္း လိုက္ရ႓ပီးေတာ့သည္ဟု ဆိုလိုရင္းကို ဴပ၏။ အစၤလာမ္ 
စၾပ္စဲၾခဵက္ကို ႌၿန္ဴပဴခင္းဴဖင့္ သက္သက္ရန္ရႀာလိုေဳကာင္း ထင္ရႀားေစေလသည္။ 

ဂဵႃဗလီေဟာ သံဃာမဵား အစည္းအေဝး ဥကၠႉတင္ အဆိုကို ေထာက္ခံရာတၾင္ ဤပုဂၢိႂလ္သည္ မည္သည့္ 
အတၾက္ ဥကၠႉ တင္ေဴမာက္ထိုက္ေဳကာင္း ေဴပာရမည္ကို မေဴပာဘဲ၊ အလၾဲကိုသာ ေဴပာဆိုေနဴခင္းဴဖင့္ သာဓုသည္ 
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အမည္ႎႀင့္ ညီႌၾတ္စၾာ အေကာင္းမဟုတ္၊ စင္စစ္ စင္ေအာင္ စစ္ခဲ့လ႖င္ ေကာေဓာ အတၪံနာဇာနာတိ၊ ေကာေဓာ ဓမၳံ 
နပႍတိ - ပၝဠိေတာ္လာ အတိုင္း ဉာဏ္မဵက္စိ မဲၾေနသည္ကို သိရ၏။ ဘုရား သံဃာကို ေကဵာခိုင္းဝံ့ပၝ၏လိုႛ 
ေဳကဴငာဝ့ံတဲ့ ပုဂၢိႂလ္ဟာ ဟူေသာ စကားဴဖင့္ တကယ္ပင္ ဉာဏ္မဵက္စိမဲ့ဴ ဖစ္ေဳကာင္း ေထာက္ခံ၏။ သာသနာေတာ္ 
မယံုဳကည္ဟု ဆိုဝံ့တဲ့လူ တစံုတေယာက္ ပၝသလား ယခု ဗုဒၭဘာသာ တရားမႀတပၝး အဴခားတရား ေဟာတာရႀိရင္ 
အဆင္သင့္ လိုက္မဲ့လူ ရႀိတယ္လိႛု ဆိုဝံ့တဲ့လူ ရႀိသလား ဆိုဝ့ံတဲ့လူေကာ ပၝသလား ဟူေသာ စကားမဵားဴဖင့္ ကိုယ္ရႀင့္ 
အေပၞ၌ အဴပစ္ မည္မ႖ ေလာက္႒ကီးစၾာ လာတတ္မည္ကို ဂ႟ုမထား ပရိသတ္ကဵလံုး ဟူေသာ အမႀတ္အသားဴဖင့္ 
အမႀန္အမႀား အနက္သၾား အဓိပၯာယ္ေရာက္ ေကာက္ယူဖၾယ္ သိဒၭိမဵိႂး၌ ထိုးထၾင္းႎိုင္သည့္ ဉာဏ္မဵက္စိ ကင္းမဲ့ေဳကာင္း 
ဴပ၏။ မႀန္လႀ၏။ အရႀင္ အာဒိစၤဝံသ၏ စကားရင္းႎႀင့္ စပ္ဖက္ဳကည့္၍ သိတတ္ေသာ အခၝ လၾန္စၾာ ရႀက္ေတာ္မူ 
လိမ့္တည္း။ 

ယခု စိတ္ေကာင္း ႎႀလံုးေကာင္းႎႀင့္ လာတဲ့ ပုဂၢိႂလ္ေတၾကို လူဆိုး သူဆိုး၊ ဓဴမေတၾ၊ လူဆိုး သူဆိုးေတၾ 
စည္ေးဝးတယ္လိႛု ေဴပာပၝလိမ့္မယ္ ဟူေသာ စကားဴဖင့္ ကိုယ့္ကို ကိုယ္ေဖာ္ ကေတာ္ဆယ္ပၝး အတၾင္း၌ သာဓု 
အပၝအဝင္ဟု ဴပ၏။ ၎စကားမဵိႂးကို "ေတာက္တဲ့စကား" ဟု ေတေလ ပညာရႀိတိႛု ဆိုဳကကုန္၏။ "ဘုရား ေဒဝဒတ္" ဟု 
ဆို႓ပီး အနည္းငယ္ ရပ္ေနဴခင္းႎႀင့္ ဘုရား လုပ္ခဵင္တဲ့ ပုဂၢိႂလ္မိႛု ဘုရား ေဴပာရတာပၝ ဟူေသာ စကားဴဖင့္ အရႀင္ေဒဝဒတ္ 
ဘုရား လုပ္လိုသည္၌ အဴပစ္ဴမင္ေဳကာင္း ဴပ၏။ ထိုစကားဴဖင့္ မိမိတိႛုသာ ပကာသနိယကံ ဴပႂဳကမည္ ဴဖစ္၍ ဧကန္ 
ဘုရားဟု ဝန္ခံရာ ေရာက္၏။ "ဘုရားေတာ့ မဟုတ္ပၝဘူး" ဟူေသာ စကားဴဖင့္ အရႀင္ ေဒဝဒတ္ကို ဘုရား အရာမႀ 
ခဵလိုေဳကာင္း မိမိသာ ဘုရားအရာသိႛု တက္လိုေဳကာင္း ဴပ၏။ ယင္းသိႛု စသည္ ထိုဆရာေတာ္ ေဴပာခဵက္မဵားကို 
ေထာက္ထား႓ပီး ပဲၾဳကည့္ ပုဂၢိႂလ္မဵားက သာဓု ဆို႓ပီး မသာမသာလဲ မသာဓုပၝကလားဟု ဆိုမည္ကို က႗ႎ္ုပ္ စိုးရိမ္မိ၏။ 

ဦးေဉ ယဵ၏ စကားတၾင္ "ရဟန္း ရႀင္လူတိႛု စိတ္၌ အလၾန္ထိခိုက္ နာကဵင္ဴခင္း ဴဖစ္တဲ့အတၾက္ ေဆၾးေႎၾးရန္ 
ကဵင္းပရတဲ့ အစည္းအေဝး႒ကီး ဴဖစ္ပၝတယ္" ဟူေသာ စကားဴဖင့္ ပရိသတ္တိႛုက ထင္ေယာင္ထင္မႀား ဴဖစ္၍ ဓမၳကံ 
အစည္းအေဝးဟု ထင္မႀတ္ေစရန္ ရည္သန္ခဵက္ပၝေသာ စကားပင္ဴဖစ္၏။ သိႛုရာတၾင္ အစည္းအေဝး ဖိတ္စာႎႀင့္ 
လုပ္ကိုင္ပံုကို သိရေသာအခၝ ၎တိုႛမႀာ ဣႍာမေစၽရ မကၡပဠာသေကာဓ ဥပနာဟ အနာရႀိေဳကာင္း 
ေဖာ္ဴပေဆၾးေႎၾးရန္ ကဵင္းပသည့္ အစည္းအေဝး႒ကီးဟု သိရ၏။ ၎ကစၾပ္စၾဲခဵက္ ထင္ရႀားဴခင္းေဳကာင့္ဟု လည္းေကာင္း၊ 
မိမိဘာသာဝၝဒကို မယံုဳကည္ဟုလည္းေကာင္း ဆိုခဵက္မႀာ ၎၏အရာအဟုတ္၊ ၎ကား သူမဵားေဴပာသမ႖ နားေထာင္ 
လိုက္နာရံုသာ ဴဖစ္ရမည့္ ကိုယ္ပိုင္ ဉာဏ္ေခဵာင္ သံေယာက္လိုက္သမားသာ ဴဖစ္၍ အစစ္အမႀန္ သေဘာမထားရ၊ 
ဘုန္းေတာ္႒ကီး ဦးထူး ဝတၪႂကို ထည့္သၾင္း ေဴပာဆုိဴ ခင္းဴဖင့္ ထိုထို ဆရာေတာ္႒ကီးေတၾကို မိလ႞ာသမားေတၾဟု ေမာင္းမဲ 
ပုတ္ခတ္၏။ ဤစကားဴဖင့္ မႀတ္ကို ႓ငိႂး၍ ဘနဖူး ရဲတင္းႎႀင့္ ႟ိုက္ေသာ လူမိုက္ ဝတၪႂမႀန္ေဳကာင္း သက္ေသခံ၏။ 
သိႛုေသာ္ ဦးထူးက ေကဵးဇူးတင္ရမည္ကို သိေစ၏။ ေထရာပၝဒၝန္ အဴဖစ္မဵိႂးႎႀင့္ ဘုရားႎႀင့္ကို ဳကံဳကံဖန္ဖန္ ခဵိႂးဖဲ့ 
ဖဵက္ဆီးလိႛု သူေရးတာ ဟူေသာ စကားဴဖင့္ ေဇယဵသိန္ဆရာ ေခၞ ပဵဥ္းမနားက မာလာဂႎၭ ကိုယ္ေတာ္၏ ပိဋက 
ပညာေတာ္ အတိမ္အနက္ကို မထိန္ဝႀက္ဘဲ ဴပေလသည္။ 

ပကာသနိယကံဴပႂ ကမၳဝၝစာႎႀင့္ သမၳႂတိ ကမၳဝၝစာမဵားတၾင္ "ပုေဗၱ အာစိစဝံသႍ အညာပညာ ပကည 
အေဟာသိ၊ ဣဒၝနိအည ပကတိ" ဟူေသာ စကားဴဖင့္ ထိုပကာသနိယ ကံေဆာင္ ပုဂၢိႂလ္ ၂၄ပၝးတိႛုသည္ ငၝတိႛု ဘုရား 
ဴဖစ္ဳကသည္ဟု ဝန္ခံသလို ဴဖစ္ကုန္၏။ အမဵား႒ကီး ဂ႟ုစိုက္ဖိႛု အမဵား႒ကီး သတိဴပႂဖိႛု၊ ထိုႛဴပင္ "ယံအာဒိစၤဝံေသာ 
ကေရယဵ ကေယန ဝၝစာယ၊ နေတန ဗုေဒၭၝ ဝၝသံေဃာဝၝ ဒႉေဗာၱ" ဟူေသာ စကားဴဖင့္ အရႀင္ ေဒဝဒတ္ အေပၞ၌ 
ဘုရားဉာဏ္ေတာ္ဴဖင့္ သိ၍ ဧကန္ သံုးစဲၾထားသည့္ ဘုရားသံုး စကားသာ ဴဖစ္ေသာေဳကာင့္ အရႀင္ အာဒိစၤဝံသ 
အေပၞ၌ ထိုကဲ့သိႛု တပ္တူဴပႂလုပ္ သံုးစဲၾထားဴခင္း အတၾက္ ဘုရားေဟာကို မိမိတိႛုေဟာ၊ ဘုရားဉာဏ္ေတာ္ကို မိမိတိႛု 
ရသည့္အလား ဘုရားတု တုဳကသဴဖင့္ အတၨေနာ ဒဟတိ - မိမိကိုယ္ပိုင္ ဴပႂ၏သိႛု ေရာက္ေသာေဳကာင့္ 
ေဳကာက္မက္ဖၾယ္ ရႀိေလစၾ၊ ထိတ္္လနႛ္ဖၾယ္ ရႀိေလစၾ၊ ေနာင္တ ပူပန္ဖၾယ္မဆံုး ဴဖစ္ေလစၾ။ 

အထက္ပၝ စကားကို သံေယာင္လိုက္၍ ဦးလင္း အမည္ရႀိ အဂၢေရႀးထားခဵက္ ဴဖစ္ေသာ "ယခုမူကား 
ဴမတ္စၾာဘုရားကို မဟုတ္မမႀန္ စၾပ္စဲၾဴခင္း ဗုဒၭဘာသာ သာသနာေတာ္ကို ဴမတ္႒ကီးကို ထိပၝးဴခင္း အမႁတိႛုကို ဴပႂလုပ္ေန႓ပီ 
ဴဖစ္၍ သေဘာတမဵိႂး ေဴပာင္းလဲသၾား႓ပီးဟု အရႀင္ အာဒိစၤဝံသအား ဗဵာဒိတ္ဳကားေတာ္မေူသာ ဆရာေတာ္႒ကီး၏ 
စကားသည္လည္း သဗၱညႂတဉာဏ္ေတာ္ အရာကို လူညာတိႛု ခိုင္းခဵက္ႎႀင့္ ႕မက္ဆိုမိေသာ ငၝ့စကားမႀာ မႀားဴခင္း႒ကီး 
မႀားေလစၾာ့တကား" ဟု စဥ္းစားေတာ္ မမိူ၍ ေနာင္တမဵား မရႀိေအာင္ သတိထားေတာ္မူ၊ လူမဵား အစည္းအေဝး၌ 
အပၯသာဒပၯေဝဒနာက အတၾက္လည္း တသက္လံုး ေနာင္တရဳကရန္ ဴဖစ္ေလသည္။ ဳသဝၝဒဒၝစရိယ အဖဲၾႚမႀ 
ထုတ္ပယ္ရန္ႎႀင့္ မထုတ္လ႖င္ တရားစဲၾရန္ အဆိုမႀာကား အရႀင္ အာဒိစၤဝံသ၏ ဂုဏ္ကို ခဵီးပင့္ဴခင္းဴဖစ္၍ ဝမ္းေဴမာက္ 
ဖၾယ္ရႀိ၏။ သိႛုေသာ္ ဘိကၡႃနီသာသေနာ ပေဒသကဵမ္းကို တသက္လံုး မဴဖစ္၍ စင္စစ္ မေကာင္းေခဵ။ ေကဵာက္ထက္ 
အကၡရာတင္ရန္ အဆိုမႀာလည္း အရႀင္ အာဒိစၤဝံသအား ခဵီးပင့္ဴခင္ပင္ ဴဖစ္၍ စင္စစ္ ေကဵးဇူးတင္ဖၾယ္ပင္။ 
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(မာရ္မိုက္ေသနင္ေတးထပ္) 
ထီးမမူဟန္ ၂ ကိန္း၊ ဴမန္ငစိန္ လံႁႛေဆာ္၊ 
အဂၢႎႀင့္ မဵက္ညိႂးေပၞ၊ ငႀက္ဆိုးေခၞ ငလင္း၊ 
ေတေဇာသာ့ရ္ဴမတ္ရႀင္ပင္၊ မဆင္ဴခင္ ႔ကားကုန္ကဴမင္း၊ 
ေထရ္ဓမၳိဉာဏ္ဝၝးဝၝး၊ ပညာသာ ဳကက္ဖဵင္း၊ 
ဉာဏပံ ဉာဏ္ကင္းႎႀင့္၊ သနႛ္မရႀင္းေယာင္ေယာင္၊ 
ဘုရားဴဖႃ ရာဇိန္စၾက္၊ ဉာဏ္ခဵိန္ပဵက္ ေဳကးညစ္မူေဴပာင္။ 
ဣႍာႎႀင့္ မေစၽရ္ေႎႀာင္၊ ေမာမုႉ္ေမႀာင္ ေထာင္တၾင္းက၊ 
မာန္ကုန္သၾင္း ေကာဓတင္၊ ေလာလုပ္စိတ္ဝင္၊ 
မာရန္မိုက္မဲ ဗုဒၭေဟပလၴင္မႀာ ဘုတ္ေသနင္တိုက္ပဲၾသိႛုေလး။ 

 
ဦးစိန္း အဆိုႎႀင့္ ပတ္သက္၍ … 
 
(ဦးစိန္း၊ ဦးလင္း အဆိုႎႀင့္ ပတ္သက္၍ အရႀင္ အာဒိစၤဝံသ အကဵယ္တဝင့္ ေဴဖရႀင္းခဲ့သည္။ ဤ၌ အနည္းငယ္ 
သေဘာအေနဴဖင့္ သေဘာအနက္ သိရႀိ ေလ့လာႎိုင္႟ံုမ႖သာ အကဵဥ္း ေဖာ္ဴပလိုက္ပၝသည္။) 

၉၇၊ ဝၝဆိုလဆုန္ ၁၀ ရက္ေနႛထုတ္၊ ဴမန္မာ့ အလင္း၊ ခဵပ္ပို [က] ၌ ဘိကၡႂနီ သာသေနာပေဒသကဵမ္း အတၾက္ 
"အေရးအသားတၾင္ အေကဵာက္အကန္ အဖာအေထး အဟိန္းအေဟာက္ အ႓ခိမ္းအေခဵာက္ 
အေစာင္းအေဴမာင္း အကာအဆီး စသည္တိုႛဴဖင့္ တန္ဆန္ဆင္၍ ေရးသားဴခင္းမႀာ သမူတူတန္ အမႀန္ 
ေကာင္းလႀပၝသည္" ဟု ပထမဆံုး ဤဘိကၡႂနီ သာသေနာပေဒသ ကဵမ္းကို ခဵီးကဵႃးသူကား ဴမန္မာ့အလင္း 
သတင္းစာ ဦးစိန္းပင္ ဴဖစ္ေလသည္။ ဦးစိန္းသည္ မူလကပင္ ထိုကဵမ္းစာ ဴဖစ္ေပၞရန္ လႁံႛေဆာ္ အားေပးသည့္ 
အတိုင္း ဤကဲ့သိႛု ခဵိးကဵႃး ေထာပနာ လိုက္သည့္အတၾက္ အလၾန္အမင္း ေကဵးဇူးတင္ဖၾယ္ ဴဖစ္ေလသည္။ 
သိႛုေသာ္ ဦးစိန္းက ထိုသိႛု ခဵီးကဵႃး ေထာပနာဴခင္းမႀာ မိမိကိုယ္ ေကာင္းကဵိႂးကို တစံုတရာ ေတာင့္တ 
ရည္႟ၾယ္၍ ခဵီးကဵႃးဴခင္း မဟုတ္၊ အမႀန္ ေစတနာမႀာ ထိုကဵမ္းစာအုပ္ ေရးသားသည့္ ကဵမ္းဆရာ အရႀင္ 
အာဒိစၤဝံသ၏ အကဵိႂး တိုးတိုးတက္တက္ ဴဖစ္ပၾား ထင္ရႀားရန္မ႖ ဴဖစ္ေလသည္။ 

ဦးစိန္း ကိုယ္တိုင္က မိမိ ေကာင္းကဵိႂးအတၾက္ အလဵင္းငဲ့ကၾက္ မထားဘဲ တရားမႀန္ စိတ္ထားဴဖင့္ 
အတၾင္းသား မိမိႎႀလံုးကို ဖၾင့္လႀစ္ ဴပလိုက္ေသာ စကားမႀာ "သည္စာအုပ္က သိပ္မေကာင္းတဲ့ စာအုပ္ပဲ 
ဆိုတာ ႎိုင္ငံက သိ႓ပီး အေရးယူေအာင္ ေဖာ္ထုတ္ေရးပၝတယ္" ဟု ဆိုေလသည္။ ဤစကားဴဖင့္ ဦးစိန္းသည္ 
ထိုသိႛု ထိုစာအုပ္ကို မိမိ ခဵီးကဵႃးရသည့္ အတၾက္ မိမိ ေကာင္းကဵိႂးကို ေဴမၟာ္ကိုးေတာင့္တ မရႀိေဳကာင္း၊ 
စင္စစ္ကား ႎိုင္ငံက သိရႀိ ထင္ရႀား ေစလိုကာမ႖ သိႛုထင္ရႀားသဴဖင့္ မိမိ စိတ္ထားတၾင္ ကိုယ္ကဵိႂး စီးပၾားကို 
မလိုလားဘဲ စာအုပ္ႎႀင့္ စာေရးသူ ကဵမ္းစာဆရာ အရႀင္ အာဒိစၤဝံသ၌ ရရႀိရန္ ေကာင္းကဵိႂး 
သက္သက္ကိုသာ ရည္သန္ခဵက္ ထားရႀိေဳကာင္း ေဖာ္ဴပေလသည္၊ မႀန္လႀ၏။ ၎၏ ကိုယ္ကဵိႂး မငဲ့ေဳကာင္းမႀာ 
"သည္စာအုပ္က သိပ္မေကာင္းတဲ့ စာအုပ္ပဲ" ဟူေသာ စကားဴဖင့္ ေပၞလၾင္ေလသည့္ အလၾန္ဴမင့္ဴ မတ္သည့္ 
စိတ္ရင္းရႀိ ပုဂၢိႂလ္႒ကီးေပတည္း။ 

သတင္းစာ ဆရာ႒ကီး ဦးစိန္းမႀာ ေစတနာ မည္သိႛုထား၍ ခံစားခၾင့္ မည္သိႛု ရႀိေစကာ ကဵမ္းဆရာ 
အက႗ႎ္ုပ္မႀ ရရႀိသည့္ အကဵိႂးသၾားကို ေထာင့္ခဵင့္သဴဖင့္ ေဴမၟာက္ဴ မၟင့္သင့္သည္ကို အခၾင့္သင့္ သိ၍ 
ကူညီေပေသာ သူေကာင္း႒ကီးေပ တကားဟု အရႀင္ အာဒိစၤဝံသက အမဵား႒ကီး ေကဵးဇူးတင္လႀ၏။ ဤသိႛု 
သေဘာရႀိ အဓိပတိ ေကဵးဇူးရႀင္႒ကီးသည္ ဤဴမန္မာတိႛု အတၾင္းမႀ အရည္အခဵင္းရႀိသူ ဟူဟူသမ႖ ဴမန္မာမဵား 
ေကာင္းကဵိႂးရဖိႛု ဧကႎၩ ခဵီးကဵႃးႎိုင္လဵက္သာ အသက္ရာေကဵာ္ ဂုဏ္ထင္ေပၞ၍ ေသာ္တာလဆန္း 
ေအး႓ငိမ္းထၾန္းသိႛု တင့္႟ၿန္းေ႟ၾရံ စည္းစိမ္ဴခံကာ ခံစံကာဴဖင့္ ေပဵာ္႟ၿင္စၾာ ရႀိရပၝေစတည္းဟု အရႀင္ သာဒိစၤဝံသ 
ဆုေတာင္း ပတၪနာ ဴပႂပၝ၏။ သိႛုရာတၾင္ ထိုမ႖တိုင္ အရႀင္ သာဒိစၤဝံသ၏ ႒ကီးမားလႀေသာ ေကဵးဇူး 
ေဆာင္႟ၾက္ပံုကို ေစ့စံုစၾာ ဴပရန္ရႀိသည့္ အတိုင္း ဤဆိုလတၨံႛအခန္းကို ဴပႌၿန္ ထုတ္ဆိုအပ္သတည္း။ 

သတင္းစာ ဆရာ႒ကီး ဦးစိန္းက "ဝၝ ၃၀-ေကဵာ္ေသာ ဘုရားသားေတာ္ မဟာေထရ္႒ကီး ေရးသားတာ 
ဴဖစ္လိႛုသာ သိကၡာေတာ္ ဝၝေတာ္ကို လိုက္၍ ကေလးကလား ဴဖစ္လၾန္းသည္ဟု ဆိုရမႀာ၊ လူက ေရးဴခင္းသာ 
ဴဖစ္ပၝမကူား အေရးအသားတိႛုသည္ အ့ံဳသဘနန္း အခန္းတဳကယ္တိႛုခဵည္း ဴဖစ္ပၝသည္" ဟု ဒုတိယ 
ဆိုေလသည္။ ဤစကား၌ "သိကၡာေတာ္ ဝၝေတာ္ကို လိုက္၍ ကေလးကလား ဴဖစ္လၾန္းသည္ဟု ဆိုခဵက္ကား 
က႗ႎ္ုပ္၏ ႒ကိႂက္လံုး ဟဒယဳကည္ေဆးတည္း၊ ထိုကဲ့သိႛု ခဵီးမၾမ္း၍ အဴပစ္ဟသည့္ စကားမဵိႂးကို ခဵီးမၾမ္း 
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ေဴခေကဵာက္" ဟု ဆိုရ၏။ ဤသည့္ ေဴခေကဵာက္ေဴခကန္ ဴပႂလုပ္သည့္ အတၾက္ ဤဦးစိန္း၏ 
အတင္အစဲၾမဵိႂးကဲ့သိႛု ဴမန္မာ အမဵိႂးသား မႀန္သမ႖ နည္းယူဳကပၝမူ ဴမန္မာလူမဵိႂး အဆက္ဆက္ အသက္ရႀႃ 
ေဴပာင္းဴပန္ နာလံမထူႎိုင္ဘဲ ဴဖစ္ဳကရေတာ့မည္။ ထိႛုေဳကာင့္ ထိုစကားကို ဆိုေသာ ဦးစိန္းသည္လည္း ေနာင္ 
မိမိအလား အမဵိႂးသားတုိႛ အမႀားမေရာက္ရန္ လမ္းဴပဴခင္း တမဵိႂးဴဖစ္၍ စင္စစ္ ေကဵနပ္ ထိုက္ေလသည္။ 

ဘုရားရႀင္ ကိုယ္ေတာ္ဴမတ္သည္ နိပၝတ္ေတာ္ ဇာတ္ေတာ္မဵားကို အေဳကာင္းအားေလဵာ္စၾာ 
ေဟာေတာ္မခူဲ့ေဳကာင္း အႉကထာ ဆရာတိႛု ေကဵးဇူးဴဖင့္ က႗ႎ္ုပ္တိႛု သိကုန္၏။ ထိုထို ဇာတ္နိပၝတ္တိႛု၌ 
"ဗုဇ႙တီတိ ဗုေဒၭၝ ထုတ္ေဟာ ဝိဂၢဟ မိနႛ္ဴပသည္ႎႀင့္ အညီ" အစခဵီေသာ ေရႀးယပ္ေထာင္သၾား တရားမဵိႂးခဵည္း 
မဟုတ္၊ စင္စစ္ကား ထိုထို အဴဖစ္အပဵက္ အတိုင္း ဇာတ္ကၾက္၊ ဇာတ္လမ္း၊ လၾမ္းခန္း၊ ေဆၾးခန္း၊ ငိုယိုခန္းမႀ စ၍ 
ထိုထိုအခဵက္တိုႛကို အကၾက္လည္ေအာင္ ဴခယ္လႀယ္ ေဟာႌၿန္ေတာ္ မူခဲ့ေပသည္။ သိႛုေဟာေစကာ စႎၬကႎၮရီ 
ဇာတ္ေတာ္အရ လင္မယား ကဲၾခန္း လၾမ္းဆၾတ္၊ တမ္းတ ငိုယိုဳကပံုကို ဳကည့္႟ႁ၍ ဘုရားရႀင္ အေပၞ၌ 
အထင္အဴမင္ ေသးဴခင္း မဴဖစ္ဳကရာ၊ ထိႛုအတူ လူပဵိႂလႀည့္ခန္း၊ စစ္ထိုးခန္း စသည္ကို အေဳကာင္းဴပႂ၍လည္း 
ဘုရားရႀင့္ အေပၞတၾင္ အထင္အဴမင္ မေသးဳကရာ။ စင္စစ္ကား "ထိုအခၝက ထိုအမည္ရႀိသူ ဴဖစ္ပဵက္ခဲ့ပံု 
ဇာတ္႟ုပ္စံုကို ဴပႌၿန္ဴခင္းသာ ဴဖစ္ေခဵတကား" ဟု ဘုရား၏ ဂုဏ္ေတာ္ကို သိေပရာသည္။ 

ထိုနည္းတူပင္ ဗုဒၭဝင္ ဴပဇာတ္ဆရာ႒ကီး ဦးသာကူး စသည့္ ေရႀးေရႀး ပညာရႀိတိႛု ေရးသားသည့္ 
ထိုထိုဇာတ္ထုပ္မဵားကို ဳကည့္႟ႁလဵက္ "လူပဵက္ လူေပဵာ္ခန္း စသည္ကို ေထာက္ဆ၍ ကေလးကလား 
ဴဖစ္လၾန္းသည္" ဟု အဴပစ္မတင္ရ။ ထိုထုိ ဇာတ္ဆရာ႒ကီးတိႛု ဟာသဉာဏ္ႎႀင့္ ထိုထို စာဳကည့္သူတိုႛ 
စိတ္ႎႀလံုးကို ရၿင္႓ပံႂးေအာင္ ဆဲၾေဆာင္ႎိုင္သည့္ သတၨိစၾမ္းပကားကိုသာ ခဵီးကဵႃးေပရာသည္။ အေဳကာင္းကား 
ထိုထို လူပဵက္ လူေပဵာ္ခန္းမႀာ ပၝဝင္သူတိႛုသည္ ထိုအမည္ရႀိ လူပဵက္ လူ႟ၿင္တိႛုသာ ဴဖစ္ဳက၏။ စာေရးဆရာ 
ကိုယ္တိုင္ မဟုတ္ဳကကုန္။ စင္စစ္ကား စာေရးဆရာမႀာ စာေရးဆရာ့ ဂုဏ္၌ပင္ တည္ေန၏။ အမႀန္ 
သိအပ္သည္ကား စာေရးဆရာသည္ အသက္တရာပင္ ရႀိသည္ ဴဖစ္ေစ၊ ကမၳႉာန္း ဆရာပင္ ဴဖစ္ေစ၊ 
အရာအခၾင့္ အလိုက္ စာဖတ္သူ ႒ကိႂက္ႎႀစ္သက္ရန္ ေရးသားခၾင့္သာ ဴဖစ္ေလသည္။ ဤသိႛုေသာ 
အရာအခၾင့္ကို မခဵင့္စာႎိုင္ေသာ သတင္းစာ ဆရာ႒ကီး ဦးစိန္းက စည္းလၾတ္ႎႀင့္ ထင္ရာ အခန္းကို ဳကည့္႟ႁ၍ 
စာေရးသူတိႛု၏ အႌၾနႛ္ကို ခဵိႂးမိေလသည္။ 

ထိုသည့္ဆရာ ဦးစိန္းကပင္ က႗ႎ္ုပ္ေရးသားသည့္ ကဗဵာ့မႀန္တၾင္ မဒီကိုင္ ဆရာ ဦးဖူးညိႂ ဆိုသည့္ 
"ကဲမခဵ၊ ဴပသတဲ့ သင္ဆရာ" အစခဵီေသာ ေလးခဵိႂးတခု ထည့္သၾင္းထားသည္ကို စၾဲ၍ "ကဵေနာ္မဵား 
ငယ္စဥ္ကပင္ ေတၾရပၝသည္ဗဵား၊ ပၝစပ္ ရႀက္လႀ၍ မကဵက္ေဆာင္၊ မေလ့လာဝံ့" စသည္ ဆိုလဵက္ 
စကားေတာင္းစား အခန္းကပင္ ႟ႁတ္ခဵခဲ့ေလသည္။ ထိုသိႛု ဆိုဴခင္းသည္လည္း ဴမန္မာ အမဵိႂးသားတိႛု၏ 
ပညာေရးလမ္း စခန္းကို ပိတ္ပင္ဴခင္းသာ ဴဖစ္သည္။ အမႀန္ကား အေရးအခၾင့္ ေရာက္ေသာ္ မဆိုေကာင္းေသာ 
စကား ဟူ၍ပင္ ေလာက၌ မရႀိ။ တရံေရာ အခၝ သီဟိုဠ္က႗န္း ဆိပ္ကမ္းတၾင္ မိန္းမ ၂ ေယာက္ မဳကားေကာင္း 
မနာသာ ဆဲဆို ရန္ဴဖစ္ရႀိရာ အနီးရႀိ ေလႀတၾင္ ေနေသာ ရဟန္းတပၝး ဳကားသိပၝေဳကာင္းႎႀင့္ 
ႌၿန္ဴပဳကေလသည့္ အတိုင္း ထိုရဟန္းကို မင္းထံ ေခၞယေူလလ႖င္ ၎က မိမိ ေရးမႀတ္ထားေသာ မိန္းမ 
ရန္ေတၾႚခန္း အဆဲကဵမ္းကို ေပးအပ္ လိုက္ေလသတတ္။ 

ဘုရင္မင္းဴမတ္သည္ ထိုအဆဲကဵမ္းကို ဳကည့္႟ႁ၍ပင္ ထိုမိန္းမ ၂ ဦးတိႛု ရန္တရားကို အမႀန္သၾား 
ဴဖစ္ေဳကာင္း ဆံုးဴဖတ္ႎိုင္ေလသတည္း။ ဤသည့္ ရဟန္းေတာ္ကား အရႀင္ ဗုဒၭေဃာသပင္ ဴဖစ္ခဲ့ေလသည္။ 
ဘုရားရႀင္ ကိုယ္ေတာ္ဴမတ္ သည္ပင္လည္း ဘိကၡႂ - ဘိကၡႂနီ ပၝရာဇိက စသည္ကို ပညတ္မည့္ အရာတၾင္ 
"ဝရံေတေမာဃ - ပုရိသ၊ မာတုဂၝမႍ အဂႆဇာေတ အဂႆဇာတံ ပကၡိတၨံ" စသည္ဴဖင့္ လည္းေကာင္း၊ 
သမႝိႎၮာသိ-သိခရဏိသိ စသည္ဴဖင့္ လည္းေကာင္း၊ မိန္းမေယာက္ဵား လႛူစကားဝယ္ မဳကားေကာင္း မနာသာကို 
အရာအခၾင့္ အလိုက္ ဆိုေတာ္မူရ ဘိေသးသည္။ အႉကထာရႀင္မဵားကလည္း ဤသိႛုေသာ အရာမႀာ ပၝးစပ္ 
အသာပိတ္႓ပီး ရႀက္ရိပ္ ရႀက္ေယာင္ႎႀင့္ ရယ္ကာ ေမာကာ မေနရ၊ သဗၱညႂ အႎုတၨရ၏ က႟ုဏာဴပ 
စကားေတာ္ေပ တကားဟု ေလးေလးစားစား သံေဝ ယူဳကရာသည္ဟု ႌၿန္ဴပဳကေလသည္။ သတင္းစာ 
ဆရာ႒ကီး ဦးစိန္းလို ဴဖစ္ပၝမူ ဘုရား ကိုယ္ေတာ္ပင္လည္း ကေလးကလား အရႀက္မဲ့ အေဳကာက္မဲ့ ဴဖစ္လၾန္းရ 
ေခဵေတာ့မည္။ ဟုတ္ပၝ့မလား။ 

ထိႛုေဳကာင့္ ဤကဲ့သိႛု စာေပကဵမ္းဂန္သေဘာ သဘာဝတၨ ဆရာသမားတိႛုက ဳသဝၝဒ မိဘတိႛုက 
အဆံုးအမ မကဵန၍ ဴဖစ္ေစ၊ ပကတိ သေႎၭက ညစ္ညမ္းလႀ၍ ဴဖစ္ေစ ကိုယ္၊ ႎႁတ္၊ စိတ္ အပိုးမေသသူမဵား 
အတၾက္ ဘုရားရႀင္မႀာပင္ အစၾပ္အစဲၾ ခံရႎိုင္ေဳကာင္း သိရႀိ သတိသံေဝ ရဳကေစသတည္း။ သိုႛေသာ္ 
အတတ္ပညာ ဟူသည္ မည္သည့္ အမဵိႂးအစားကို မဆို သိေကၡယဵ သိကိၡတဗၱာနိ ဟူေသာ ေရႀးဆရာတိႛု 
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ဳသဝၝဒအတိုင္း သင္ဳကား တတ္ေဴမာက္မည္၊ မႀတ္သား ေလ့ကဵက္ရမည္။ သိႛုရာတၾင္ အသံုးဴပႂလုပ္ရာ၌ကား 
"န စ သဗၱပေယာ ဇေယ" ဟူေသာ သူေဟာင္းတိႛု ဳသဝၝဒအတိုင္း မိမိ၏ ပစၤကၡ တမလၾန္ အကဵိႂးပၾား မပၾား၊ 
ကိုယ္သႛူကဵိႂး ၂ စား ရႀိ မရႀိ ဴပႂလုပ္သံုးစၾဲရာသတည္း။ ဤေနရာ၌ ထိုသိုႛေသာ ရႀက္ဖၾယ္ ေဳကာက္ဖၾယ္ 
ထင္မႀတ္၍ "ကဵေနာ္မဵား ပၝးစပ္ရႀက္သဴဖင့္ မကဵက္ဝ့ံ မသံုးစဲၾဝံ့ေဳကာင္း" ဆိုေသာသူ ဦးစိန္းမႀာ ဟိရီဳသတၨပၯ 
ရႀိေဳကာင္း ထင္ရႀား အမဵား ခဵီးကဵႃးဖၾယ္ မဟုတ္ေလာ့ ဟူေသာ ေစာဒနာ က႗ႎ္ုပ္ထံ ေရာက္လာ၍ ေအာက္ပၝ 
အတိုင္း ေဴဖဆိုခဲ့႓ပီ။ 

အဴပစ္ရႀိရာ၌ ရႀက္ေသာ္ ဟိရီဳသတၨပၯပင္ ဆိုရမည္။ သိႛုေသာ္ အဴပစ္ရႀိ - မဲ့ကို လည္းေကာင္း၊ 
အရာဌာနကို လည္းေကာင္း သိရႀိမည္။ ဤသတင္းစာ ဆရာကား မရႀက္ဘဲ ရႀက္ေယာင္မကူာမ႖၊ 
မေဳကာက္ဘဲ ေဳကာက္ေယာင္မူကာမ႖ အသံေကာင္း အမႀားဆိုဴခင္း သက္သက္ဴဖစ္၏။ ဟိရီဳသတၨပၯကို 
ေနရာကဵ အသံုးခဵတတ္၍ မဟုတ္ေခဵ။ မႀန္လႀ၏။ ၎ ဦးစိန္းသည္ ေမထုနသံဝၝစ ကာယ သံသဂၢ သမုလၴပန 
စသည္ဴဖင့္ လူတိႛု အေလ့အတိုင္း မေနာကံေရာက္ ကာယကံ ဝစီကံေဴမာက္ ေဖာက္ဴ ပန္ ဆို႟ၾားသည့္ 
ထိုထိုအမႁ႒ကီးကို ေနႛရႀိသမ႖ ဴပႂကဵင့္ ေနထိုင္သူ ဴဖစ္ပၝလဵက္ ဤသီခဵင္းမ႖ကို ပၝးစပ္ရႀက္၍ မကဵက္ဆိုေသာ္ 
ေလဵာ္ကန္ရမည္ေလာ။ ထိႛုဴ ပင္ ထိုသည့္ သတင္းစာ ဆရာသည္ ထိုထိုသံဃာေတာ္ ဆိုရာ မုဒိန္းမႁ စသည္ကို 
တ႟ိုတေသ ထည့္သၾင္းဴခင္း၊ ထိုထို သီလဝန္ ရဟန္းမဵားအား ေစာ္ေစာ္ကားကား ေရ႟ၾတ္ဴခင္းမဵားကို ထင္ရႀား 
ဴပႂလုပ္ေနသဴဖင့္လည္း ၎မႀာ ဟိရီဳသတၨပၯ ရႀိ မရႀိ သိႎိုင္ရာသည္။ 

ထိုမႀတပၝး ဦးစိန္း၏ တတိယ စကားမႀာ "ထိုမ႖ မတည္မဳကည္ မခိုင္မ႓မဲ အဴဖစ္သိႛု ေရာက္ရဴခင္းသည္ 
အိႎိၬယ၊ သီဟုိဠ္၊ အဂႆလန္တိႛုသိႛု သၾား၍ ဘာသာအမဵိႂးမဵိႂး သင္ဳကားဴခင္းေဳကာင့္ စိတ္ေဖာက္ဴ ပားေလသလား" 
ဟု ဴဖစ္ေလသည္။ ဤစကားအရ အရႀင္ အာဒိစၤဝံသသည္ ေဒသႎၩရ အစားစား ဘာသႎၩရ အမဵားအဴပား 
သၾားေရာက္သင္ယူ တတ္ေဴမာက္သည္ ဟူေသာ လိုအပ္သည့္ အနက္သိႛု ေရာက္ပၝလဵက္ အဓိပၯၝယ္ 
ေကာက္ရာ၌ "စိတ္ေဖာက္ဴ ပားေလသလား" ဟု စၾဲယူဴ ခင္းသည္ အေယာနိေသာ မနသီကာရလ႖င္ 
အရင္းဴဖစ္၏။ ေယာနိေသာ မနသိကာရ ရႀိခဲ့လ႖င္ အရႀင္ အာဒိစၤဝံသသည္ ေဒသႎၩရ အထူးထူး 
ေပၝက္ေရာက္ ဘာသႎၩရ အမဵိႂးမဵိႂး တတ္ေဴမာက္၍ မိမိ အယူဘာသာတၾင္လည္း ကမ္းတဖက္ေရာက္ 
ဴဖစ္ရကား သာသနာေတာ္ အင္အားကို အမဵားဆံုး ေဆာင္႟ၾက္ႎိုင္မည္ဟု အဓိပၯာယ္ ေရာက္ယူသင့္၏။ သိႛု 
လမ္းမႀန္ မေရာက္ လမ္းလဲၿ ေလ႖ာက္ဴခင္းမႀာ ဦးစိန္း၏ အေမ အေမၾးေကာက္၍ပင္ ဴဖစ္ပရာ၏။ တရား သံေဝဂ 
ရဳကေစသတည္း။ 

 
ဦးလင္း အဆုိႎႀင့္ ပတ္သက္၍ … 

"ခိုးထုတ္ ခိုထယ္႒ကီးနဲႚ မိ႓ပီးသား ဥစၤာဟာ ဘယ္နယ္နည္းႎႀင့္မ႖ လိုက္႓ပီး ရႀာေနဖိႛု မလိုဘူး။ 
သာသနာေတာ္မႀာ အကဵိႂးမရႀိတဲ့ စကား႒ကီးကို မုခဵဆတ္ဆတ္ ေဴပာတာပၝ။ ဤသည္ ဦးလင္းရဲႚ စကားဴဖင့္ 
ယခင္ကကဲ့သိႛုပင္ ကိုယ္ပိုင္ဉာဏ္သိ ဴဖစ္ပံုကို ဆိုေဳကာင္း သိရ၏။ သာသနာေတာ္မႀာ အကဵိႂးမရႀိတဲ့ 
စကား႒ကီးကို မုခဵဆတ္ဆတ္ ေဴပာတာပၝ ဟူေသာ စကားဴဖင့္ ဦးလင္းသည္ အရႀင္ အာဒိစၤဝံသ အတၾက္ 
ငရဲခၝးပန္း ခံေတာ့မည္ဟု အဓိႉာန္ ဴပႂႎိုင္ေလာက္သည္ကို ဴပ၏။ ရဲရင့္ေပစၾ၊ ထိုႛဴပင္ သူလို နားမလည္လိုႛ 
မႀားေနတဲ့ ပုဂၢိႂလ္ေတၾလဲ အမဵား႒ကီး ရႀိတယ္။ သႛူအဆိပ္သီးကို စားမိလိႛု ေရာဂၝခံ႓ပီး ဂေယာင္ဂတမ္း ဴဖစ္တဲ့ 
ပုဂၢိႂလ္ေတၾ သတင္းစာထဲမႀာ ေရးတဲ့ ပုဂၢိႂလ္ေတၾလဲ အမဵား႒ကီးရႀိတယ္" ဤသည့္ ဦးလင္း၏ စကားမႀာ 
က႗ႎ္ုပ္ႎႀင့္ သေဘာတူသမူဵားကို ႎႀပိ္လိုက္ဴခင္းပင္ ဴဖင့္၏။ သေကနကေမၳန ပညာယိႍတိ မိမိ အလုပ္ဴဖင့္ပင္ 
ထင္ရႀားေပလတၨံႚ၊ "မာဂၸိ - ပုေဏၧးမကို ေဴခဖဵားနဲႛေတာင္ မတိႛုခဵင္ဘူးလိႛု ဆိုတဲ့ ဥစၤလဲ စာထဲမႀာ 
သည္လိုမပၝပၝဘူး၊ သည္လိုေဴပာတဲ့ ဥစၤာက မဂ္ဖိုလ္ ရေစာေဴပာတာတဲ့၊ သည္ဟာလဲ အမႀားခဵည္းပဲ" ဤသည့္ 
ဦးလင္း၏ စကားက အေတာ္ထိ၏၊ ပညာရႀိ အဂၢဘၾဲႚ႒ကီးနဲႛ ဆိုေတာ့ က႗ႎ္ုပ္က အမႀန္ပင္ ေဴပာေစကာ အမႀားဟု 
ထိုပရိသတ္က မႀတ္ထားလ႖င္ ခက္ေတာ့မယ္၊ အဲ့ဒၝေဳကာင့္ တရားအတိုင္း ေဴဖရႀင္းရ၏။ 

ဒိသၾာန တဏံႀ အရတႄစရာဝံ 
နာေဟာသိ ဆေႎၬာအပိ ေမထုနသၳႄ၊ 
ကိ 'ေမဝိ' ဒံ၊ မုတၨကရီသ - ပုဏၧံ 
ပၝဒၝပိနံ သံဖုသိတံု နဣေစၽ။ 
အဓိပၯၝယ္ကား … "အို - ပုဏၧား႒ကီး ငၝဘုရားမႀာ တဏႀာအရတိရာဂၝ မည္ေသာ နတ္သမီးမဵား 

ဴဖားေယာင္းလာသည္ကို ဴမင္ရလ႖က္လည္း ေမထုန္အမႁ၌ စိတ္ဆႎၬမ႖ပင္ မဴဖစ္ေပၞခဲ့၊ ကဵင္ငယ္ကဵင္႒ကီး 
အတိဴပည့္၍ ေနေသာ ဤသင့္သမီးကို ဴမင္ရရာ၌ ေမထုန္စိတ္ အဘယ္မႀာ ဴဖစ္ပၝမည္နည္း။ ထိုသည့္ 
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သင့္သမီးကို ငၝဘုရား ေဴခဖဵားႎႀင့္ပင္ တိႛုထိရန္ မလိုေခဵ၊" စာထဲမႀာ ဒီလိုမပၝဘူးတဲ့၊ ဦးလင္း အဆိုက 
သည္ပၝဠိဟာ သက္ေသခံထားပဲ၊ ဦးလင္းဆို႓ပီး အ႟ူးငဖဵင္း ဴဖစ္ေနတာ ဘာေကာင္းသလဲ။ "မဂ္ဖိုလ္ရေအာင္ 
ေဴပာတာတဲ့၊ ဒၝလဲ အမႀာခဵည္းပဲ" တဲ့ ဦးလင္းရဲႚ စကား၊ ေဒသနာ ဝသာေန ဥေဘာပိ ဇယမၳတိကာ အနာဂၝမိ 
ဖေလ ပတိႉဟႄသု၊ အဲသည္ အႉကထာ၊ ဂၝထာပရိေယာသာေန ဴဗဟၳာဏီစ အနာဂၝမိဖေလ ပတိႉဟႄသု၊ 
မာဂၸိယာပိ ေခၝသစ ႍမယံ အေတၪာနတၨိ ဘာေဝၝသတၨေဗၱာ၊ အယံပန မုတၨိကရီ - သပုဏၧံ ကေရာတိ၊ 
ပၝဒၝပိနံသံဖုသိတံု နဣေစၽတိ၊ ေဟာတု အတၨေနာ ဇာတိကုလ ပေဒသ ေဘာဂဝယသမၯတၨိ မာဂမၳတထာ႟ူပံ 
ဘတၨာရံ လဘိတၾာ သမဏႍ ေဂၝတ - မႍ ကတၨဗၱယုတၨကံ ကႍာမီတိ သတၨရိအာဃာတံ ဗႎၭိ၊ အဲသည္ 
အႉကထာ ပၝဠိသည္လည္း ဦးမလင္းသူပင္ အ႟ူးအဖဵင္းမႀ ေပဵာက္႓ပီး အထူး ရႀင္းေလာက္ေပ၏။ 

ေကာသလမင္း႒ကီးနဲႛ သူနဲႛသာ တူသည္၊ ဘုရားကို ဴပစ္မႀားဳကတဲ့ လူခဵည္းပဲ၊ ေကာသလမင္း႒ကီးဟာ 
လူအ မိဖုရား ညာသမ႖ ခံရသည္။ (၉၇၊ ေတာ္သလင္းလဆန္း ၇ အခဵပ္ပို ဃ ဴမန္မာ့အလင္း) ဤစကား 
ဆိုေသာ ဦးလင္း၏ ႎႁတ္ထၾက္ဴဖင့္ ဦးလင္း ပညာ အတိမ္အနက္ ေဖာ္ဴပသည္။ ေကာသလ အဴပစ္ကို ဴပေနဖိႛု 
ဘာလိုသနည္း၊ ေကာသလမင္းဟာ သူေဴပာတိုင္း လူအလား၊ သူက ဗုဒၭဘာသာကို ယံုမႀားတဲ့ ဥစၤာက ပုထုဇၦန္ 
ဆိုတယ္၊ ဝိစိကိစာၥ မကင္းဘူးတဲ့၊ ယခုေဴပာတဲ့ အဓိပၯာယ္က သည္လို ေပၝက္ပၝတယ္။ ငၝသာ မဟုတ္ဘူး၊ 
သည့္ဴပင္ လူေတၾေကာ ဘယ္သူ ဝိစိကိစာၥ ကင္းသတံုးလိႛု၊ ကိုယ့္ဝန္ကိုယ္ထမ္း ကိုယ့္လမ္းကိုယ္ မသၾားဘဲနႛဲ 
သူမဵား ဆဲၾယူေသးတယ္၊ စင္စစ္မႀာ ကဵေနာ္တိႛုသည္ အထဲ မပၝပၝဘူး၊ သည္ပရိသတ္ သူမပၝပၝဘူး၊ ဤစကားကို 
ေဴပာသည့္ ဦးလင္းလို ဘယ္လို လူစားဟု အကဲခတ္ဳကပၝ။ စည္းနႛဲလား၊ စည္းမဲ့လား၊ ယခု အရႀင္ 
အာဒိစၤဝံသမႀာ စိတ္ထဲက ထ႔က ေသာင္းကဵန္းဴခင္း ဝိတိကၠမ ကမ္းကုန္ယမ္းကုန္ လၾန္ကဵႃးတာထက္ 
႒ကီးကဵယ္ေသာ အဴပစ္ မရႀိဘူး၊ အဲသည္လို ဝိစိကိစာၥသမား႒ကီးက သူတိႛုလို ဝိစိကိစာၥရႀိတဲ့ လူေတၾပၝလိုႛ 
စၾပ္စဲၾတာကို အသေရဖဵက္မႁနႛဲ ဴပန္႓ပီး စၾပ္စဲၾဖိႛု ေကာင္းတယ္တဲ့၊ ဤစကားကို ဦးလင္းဆို ဘယ္လို လူစားနည္း၊ 
လူမႁဟန္ပဲ အရႀက္နဲ က႗ဲ႒ကီး အင္းလူး အစားတည္း။ 

ဦးလင္းသည္ မိမိ၏ ပညာရႀိ အဂၢဘဲၾႚဂုဏ္ဴဖင့္ ငၝေဴပာလ႖င္ ဤဗိုလ္ပံုက ယံုလိမ့္မည္၊ သေဘာထားႎႀင့္ 
မႀားမည္ကိုလည္း မခဵင့္ေထာက္၊ မိမိ၏ဂုဏ္ မေလာက္သည္ကို တေထာက္ေသာ အပ္သၾားမ႖ အစဥ္းစား မရႀိ 
ဆိုမိဆိုရာ ဆိုရႀာေလသည္။ အကယ္၍ ၎၏ဆရာ မိုးတား သမုတိသာသနာပိုင္ ဆရာေတာ္႒ကီးသာ 
သက္ေတာ္ ထင္ထင္ရႀိ၍ သိေတာ္မူပၝက၊ 

"ဟဲ - ေခၾးနဲႛ စပ္ကဵတဲ့ ငလင္း၊ နင့္ငလင္းဟာ ငဖဵင္းဇာတ္ေပၞ ကုန္ပၝပေကာ၊ နင့္ပညာ နင့္အစၾမ္း 
တႎႀမ္းမ႖ နင့္မႀာ မရႀိ၊ အဲတာကို လူမသိေအာင္ ပိပိရိရိ အသာေန ဴခေသ့ႆေရ အဝတ္ေပၞေအာင္ အလၾတ္ 
ေအာ္ဟစ္ေသာ ဴမည္းမိုက္ကဲ့သိႛု လည္းေကာင္း၊ ေခၾးမဵိႂးဇာတ္ ထင္ရႀားေအာင္ အသံကုန္ ေဟာက္မႀားေသာ 
ဴခေသ့ႆစပ္ ေဴမေခၾးမ သားကဲ့သိႛု လည္းေကာင္း၊ နင့္ဘၾား နင့္ဘိုး နင့္မိဘ မဵိႂးရိုးကို ဟိုးဟိုေကဵာ္ အရႀက္ရ၊ 
ေခၾးေကာင္ပုပ္ အနံႛဴ ပသလို မဴဖစ္ရရန္ သတိထား ဘုရား တရား သံဃာမဵား ဂိုဏ္းဆရာသမား မိဘမဵားကို 
အ႟ိုင္းမႁ မသင့္ရစတံု၊ အလံုးစံုကို ယံုပၝေလဘိ၊ ကိုယ့္ေကဵးဇူး ရႀိ႓ပီးကို မသိေလဟန္ ဆရာကို ကာဴပန္သည့္ 
လူမမႀန္ မုသိလ ကဲ့သိႛု ခၾေကာင္ပံု အရိပ္အစကို တဆိတ္မ႖ မေပၝက္ဴပေစလင့္၊ ဤသိႛု အခၾင့္မဴဖစ္သင့္၊ 
ဴဖစ္ပၾား ဴပစ္မသင့္၊ ဴပစ္မႀားမည့္ နင့္စိတ္ထား၊ နင့္သေႎၭ နင့္႟ုပ္ရည္ပံု အရႀိ အဂႆၝ႟ုပ္ဉာဏ္ ညိၟ၍ ငၝသိတိုင္း 
ႌၿန္ဳကား ဳသဝၝဒထားလဵက္ႎႀင့္ …" 

"ဘုရားကို ေဒဝဒတ္၊ ေနနတ္ကို ပိုးစုန္းဳကႃး၊ ဳကယ္ေသာက္ရႀႃးကို ေရနံမီး၊ ဴမင့္မိုရ္ေတာင္႒ကီးကို 
ေဴမစိုင္ခဲ၊ ပုလဲကို ေ႔ကပုပ္၊ သမုဒ္ဴပင္ကဵယ္ ပင္လယ္႒ကီးကို နင္းခၾက္ေရ၊ မင္းေနဴပည္ေတာ္႒ကီးက ထီးနန္းကို 
ေတာင္သူတဲ၊ က႗ဲမင္းကို ႎၾားေခဵးပိုး၊ မင္းမဵိႂးကို က႗န္မသား၊ ပတၨဴမားကို ေကဵာက္စရစ္၊ ေဒဝရဇ္ကို ဘုတ႓ပိတၨာ၊ 
ဴဗဟၳာကို တေစၽႎုံ၊ ဂဠႂန္ကို ငႀက္ပဵံလၿား၊ နဂၝးမင္း႒ကီးကို တီးပိုးေကာင္၊ စဳကာေဆာင္ ေလးက႗န္းပတ္ 
အဴမတ္ဆံုး ယာဥ္ေတာ္ကို လႀည္းဳကမ္း၊ သမိန္ဗရမ္းကို ကုလားဝက္ဝံ၊ ေဴမာက္ရပ္ႌၿန္း ဓဝူံကို ေနႛမႀတ္တိုင္ 
တန္ခိုးခဵင္း ႓ပိႂင္ဘိႛုသည္။ ဆိုမဆိုင္ ခဵိန္ညၟိအရ ဟုတ္ခၾင့္ မလုပ္သင့္ကို ဉာဏ္ခဵင့္၍ နင္မသိ၊ ဆရာေကာင္း 
ဂုဏ္ရႀိန္ကို ဖံုးဖိရန္လည္း နင္မစဥ္းစား၊ အစိုးရမင္းမဵားက ေဴမၟာက္စားခၾင့္ေရး ငၝ့ဂုဏ္ႎႀင့္ တင္ေပးသည့္ 
ေဳကးတန္ေသာ ဘၾဲႚတံဆိပ္ကိုလည္း မခဵင့္စာ။ နင့္အမဵိႂး နင့္ဇာတ္လာ နင့္ယုတ္မာ မေပၞပၾင့္ေအာင္ 
စိတ္ရင့္ရင့္ နင္မထား။ နင့္မူလဇာတ္သၾားဟာ လူမဵိႂးစံု ဗိုလ္ပံုဳကားမႀာ ထင္ရႀားေအာင္ ဴပမိေလဴခင္း 
ငလင္းရယ္" … … 

စသည္ဴဖင့္ မိုးတား ဆရာေတာ္႒ကီးက မိနႛ္ဆိုလိမ့္ေယာင္တကား။ 
ထိႛုေနာက္ အစဥ္အတိုင္း ဦးေဥယဵ၊ ဆရာရိပ္၊ ဆရာဝ အစရႀိသည့္ ပုဂၢိႂလ္မဵားကိုလည္း ႎႀစ္ႎႀစ္ရစ္ရစ္ 

ပစ္ပစ္ခၝခၝ ရက္ရက္စက္စက္ ဴပန္လည္၍ ထိုးႎႀက္ တိုက္ခိုက္ခဲ့ေလသည္။ ။ 
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သခင္ကိုယ္ေတာ္မႁိင္းႎႀင့္ ဴမေကတု 
 
၁၉၃၄ ခုႎႀစ္၊ တဝိုက္ဆီက ဴမန္မာစာေပ ေလာကတၾင္ တိုက္ပၾဲ ခိုက္ပဲၾတိုႛဴဖင့္ အုတ္အုတ္က႗တ္မ႖ ထ႔က ဆင္ႎၿဲခဲ့ဳက 
သည္။ စာေပ တိုက္ပဲၾတကာ့ တိုက္ပဲၾတၾင္ ဴပင္းလည္း ဴပင္းထန္၍ ကဵယ္လည္း ကဵယ္ဴပန္ႛလႀေသာ အစၾနႛ္အားဴဖင့္လည္း 
ရႀည္လဵားလႀစၾာ ဆင္ႎၿဲခဲ့ဳကသည့္ တိုက္ပၾဲ႒ကီး ဴဖစ္၏။ 

တိုက္ပဲၾဴဖစ္ပၾားရဴခင္း၏ အေဳကာင္းအရင္း အေဴခအဴမစ္မႀာ စင္စစ္အားဴဖင့္ ႒ကီးမားလႀသည္ဟု မဆုိႎုိင္ေပ။ 
သုိႚရာတၾင္ တုိက္ပၾဲ ဆင္ႎၿဲခဲ့ဳကသည့္ ပုဂၢႂိလ္တုိႛကား ထူးဴခား ႒ကီးမားလႀသည့္ ပုဂၢႂိလ္႒ကီးမဵား ဴဖစ္ေလသည္။ တုိက္ပၾဲ 
စတင္ ဆင္ႎၿဲလုိက္ေသာ ပုဂၢႂိလ္ကား "ဆရာ႒ကီး သခင္ကုိယ္ေတာ္မႁိင္း"။ တန္ဴ ပန္ တုိက္စစ္ ဆင္ႎၿဲလုိက္ေသာ 
ပုဂၢႂိလ္ကား "ဴမေကတု"။ ထုိစာေပ တုိက္ပၾဲတၾင္ တုိက္ပၾဲ ေခၝင္းေဆာင္ ႎႀစ္ဦးတုိႛ၏ ပုဂၢႂိလ္ေရး အစဥ္အလာႎႀင့္ 
ဴဖစ္ပၾားဴခင္း အေဴခခံကုိ အသာအယာ လၿာဳကည့္လုိက္လ႖င္ ဤသုိႛ ေတၾႚႎုိင္ေလသည္။ 

ဆရာ႒ကီး သခင္ကုိယ္ေတာ္မႁိင္းကား ထုိအခဵိန္ ထုိအခၝက နယ္ခဵဲႚ ဆနႛ္ကဵင္ေရးကုိ ႎုိင္ငံေရး၊ စာေပ 
အႎုပညာေရး၊ လူမႁ အမဵႂိးသားေရး၊ ဘာသာ သာသနာေရးမႀ အစ ဘက္ေပၝင္းစုံမႀ စစ္မဵက္ႎႀာ အကုန္ဖၾင့္၍ 
ဴပင္းဴပင္းထန္ထန္ တုိက္ခုိက္ ထုိးႎႀက္ေနေသာ စာေရးဆရာ၊ သတင္းစာဆရာ အမဵႂိးသား ေခၝင္းေဆာင္၊ ႎုိင္ငံေရးသမား။ 

လူမႁ အဖၾဲႚအစည္းတုိႛ၊ ႎုိင္ငံေရး အဖၾဲႚအစည္းတုိႛတၾင္ ေရႀႚတန္းမႀ တက္တက္႔က႔က ထက္ထက္ဴမက္ဴမက္ ပၝဝင္ 
ေခၝင္းေဆာင္မႁ ေပးေနသည့္ နည္းတူ ဂဵာနယ္၊ မဂၢဇင္း၊ သတင္းစာတုိႛတၾင္ ေဆာင္းပၝး၊ ေခၝင္း႒ကီးမဵား ေရးသားဴခင္းဴဖင့္ 
လည္းေကာင္း၊ လုံးခဵင္းအုပ္မဵား ေရးသားဴခင္းဴဖင့္ လည္းေကာင္း၊ ႎုိင္ငံ လၾတ္လပ္ေရး၊ အမဵႂိးသားေရးတုိႛ အတၾက္ 
နယ္ခဵဲႚ ဆနႛ္ကဵင္ေရးကုိ ဴပတ္ဴပတ္သားသား ရက္ရက္စက္စက္ တုိက္ခုိက္ေနခဵိန္ ဴဖစ္သည္။ ယင္းကဲ့သုိႛ ဆရာ႒ကီးတၾင္ 
ႎုိင္ငံ လၾတ္လပ္ေရး ႒ကိႂးပမ္းရာ၌ အေနအထား အမဵႂိးမဵႂိးမႀ တုိက္ခုိက္ ထုိးႎႀက္ ေနေသာ္လည္း အဓိက 
ေသနဂႆဗဵႃဟာမႀာ စာေပ စစ္မဵက္ႎႀာသာ ဴဖစ္၏။ အမဵႂိးသားေရး အလံကုိ ေရႀႚတန္းတၾင္ မားမားတင္ကာ စုိက္ထူ၍ 
တုိက္ေလ့ ခုိက္ေလ့ ရႀိသည္။ အမဵႂိးသားတုိႛ၏ အစဥ္အလာႎႀင့္ သမုိင္းဆုိင္ရာကုိ တင္ဴပ သလုိလုိႎႀင့္ အမဵႂိးသားတုိႛ၏ 
ဇာတိမာန္ကုိ ေဖာ္ကဵႃး ဖၾင့္ဆုိ ဴပတတ္သည္။ ခဵီးခဵီးပပ ေဴပာဴပတတ္ေလသည္။ အခုိက္အတန္ႛ အားဴဖင့္ ကံဇာတာ 
ညႂိးမႀိန္ေနေသာ္လည္း အမဵိႂးမသိမ္ခဲ့ေဳကာင္းကုိ ေဴပာလုိဴ ခင္း ဴဖစ္ရာ သၾယ္ကာဝုိက္ကာ တင္စားကာဴဖင့္ လိမ္လိမ္မာမာ 
လႀစ္ဴပဴခင္း ဴဖစ္ေလသည္။ 

အမဵႂိးသား ယဥ္ေကဵးမႁ၊ အႎုပညာ၊ ဘာသာ၊ ဓေလ့ စ႟ုိက္တုိႛ၏ ရနံႛကုိ သင္းပဵံႚေနေအာင္ ထုံမၾမ္း 
ဴပတတ္ေလသည္။ ဆရာ႒ကီးသည္ မည္သည့္ အေဳကာင္းအရာကုိ ေဴပာေဴပာ၊ ေရးေရး ဤအေဴခခံမဵားမႀ ကင္း၍၊ ကၾာ၍ 
မေဴပာခဲ့ မေရးခဲ့ပၝေပ။ 

ဴမန္မာလူမဵႂိး ဆုိသည္ကား ေတာ႒ကိႂ ေတာင္နား ႟ႁိေဴမာင္ဳကားမႀ အေဴခမဲ့ေသာ လူ႟ုိင္းစုိင္းမဵား မဟုတ္ဘဲ၊ 
တုိႛေဴမ တုိႛေဴပ တုိႛစာေပ ရႀိခဲ့ေဳကာင္းဴဖင့္ နီေမာင္းေသာ သမုိင္းအလံကုိ အခၾင့္သင့္ အခၝဳကံႂတုိင္း မားမားစုိက္ထူ 
ဴပတတ္သည္မႀာ ဆရာ႒ကီး သခင္ကုိယ္ေတာ္မႁိင္း၏ နိယာမ ေသနဂႆဗဵႃဟာ သေဘာဟုပင္ ဆုိႎုိင္၏။ 

ဤကဲ့သုိႛ ဆရာ႒ကီး သခင္ကုိယ္ေတာ္မႁိင္းသည္ ႒ကီးမား ေလးနက္ေသာ ရည္႟ၾယ္ခဵက္ဴဖင့္ အမဵႂိးသား 
သမုိင္းကုိ ဖၾင့္ဆုိ ေဖာ္ကဵႃး၍၊ အစိတ္အေပၝင္း အဓိပၯာယ္ဴပႂ၍၊ အေဴပာက္အမၾမ္း ထည့္၍၊ အတင္အစား အခဵိန္အကုိက္ 
ဴပႂ၍၊ တင္ဴ ပေနရင္းမႀပင္ စာသေဘာ ေပသေဘာ အေနဴဖင့္လည္း ဴပန္လည္ ဆန္းစစ္ဴ ခင္း၊ တည္းဴဖတ္ သုတ္သင္ဴခင္း၊ 
အကဵဥ္းကုိ အကဵယ္ဖၾင့္၍၊ အကဵယ္ကုိ အကဵဥ္းခဵႂံးဴခင္း တုိႛကုိလည္း ရႀင္းသနႛ္ ဳကည္လင္ေအာင္၊ ခနႛ္ညား သိပ္သည္း 
ေအာင္ ေဆာင္႟ၾက္ေလ့ရႀိ၏။ 

ဤ၌ အမဵႂိးသား ေကာလိပ္ေကဵာင္း႒ကီးတၾင္ ရာဇဝင္ (သမုိင္း) ပၝေမာကၡ လုပ္ခဲ့ဴ ခင္း၊ သမုိင္းဆုိင္ရာ ကဵမ္းမဵား 
ေရးသားတည္းဴဖတ္ ထုတ္ေဝဴခင္းတုိႛကား ထင္ရႀားသည့္ အခဵက္မဵား ဴဖစ္၏။ ဤအဴပႂအမူ အေဆာင္အ႟ၾက္မဵႂိးဴဖင့္ပင္ 
ဆရာ႒ကီး သခင္ကုိယ္ေတာ္မႁိင္းသည္ "တုိးတက္ေရး မဂၢဇင္း" ႒ကီးတၾင္ "ရာဇဝင္နီတိ" ဟူေသာ အခန္းကၸ တခုကုိ 
သတ္သတ္မႀတ္မႀတ္ ဖၾင့္လႀစ္ခဲ့သည္။ သမုိင္းႎႀင့္ ယႀဥ္၍ ဴမင္ဴပ သုံးသပ္ဴပေသာ ႎုိင္ငံေရးအဴမင္၊ သမုိင္းအဴမင္၊ 
စာေပအဴမင္ တုိႛကုိ လစဥ္မႀန္မႀန္ သူ၏ ဇာတ္လုိက္မဵား ဴဖစ္ေသာ အရီးစမ္း၊ ေဘဒၝ၊ ေခမာ၊ ေကသာတုိႛႎႀင့္ အခဵီေခဵ၊ 
ေဆၾးေႎၾးဟန္ဴဖင့္ ေရးဴခယ္ တင္ဴ ပခဲ့ေလသည္။ 

ထုိအခဵိန္္၌ တကၠသုိလ္ ေကဵာင္းတုိက္႒ကီးတၾင္လည္း အမဵႂိးသား စာေပ ဴပန္လည္ ရႀင္သန္ေရး၊ ဖၾံႚ႓ဖိႂး တုိးတက္ 
ေဝစည္လာေရး အတၾက္ ႒ကီးမားလႀသည့္ ေဴမာ္ဴမင္ခဵက္ဴဖင့္ "ဆရာ႒ကီး ဦးေဖေမာင္ထင္" ေခၝင္းေဆာင္၍ 
႒ကိႂး႒ကိႂးပမ္းပမ္း ထမ္းေဆာင္ ေနဴပန္သည္။ "ဆရာ႒ကီး သခင္ကုိယ္ေတာ္မႁိင္း၊ လယ္တီပၸိတ ဦးေမာင္႒ကီး၊ ပညာရႀိ 
ဦးေကဵာ္ထၾန္း၊ ဝဇီရဗုဒၭိဘၾဲႚရ ဦးဖုိးစိန္၊ ပညာဝန္ ဦးဖုိးကဵား" အစရႀိသည့္ ပညာရႀင္အမဵား အဴပင္ အပတၾင္း ႒ကိႂးပမ္း 
ထမ္းေဆာင္ ေနဳကသကဲ့သုိႛပင္၊ အားရႀိအင္လႁိက္ ထုိက္ထုိက္တန္တန္ ေဆာင္႟ၾက္ ေနဳကေလ႓ပီ။ 
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တဖက္တၾင္လည္း ဴမန္မာႎုိင္ငံ သုေတသန ဴပနႛ္ပၾားေရး အသင္း႒ကီးကုိ တည္ေထာင္၍၊ တိမ္ဴမႂပ္ ေပဵာက္ကၾယ္ေနေသာ 
ေရႀးေဟာင္း စာေပဆုိင္ရာ၊ သမုိင္းဆုိင္ရာ ကဵမ္းမဵားကုိ တအုပ္႓ပီး တအုပ္ ေဖာ္ထုတ္ တင္ဴပေန၏။ ဆရာ႒ကီး 
ဦးေဖေမာင္တင္ ကုိယ္တုိင္ တည္းဴဖတ္၍ ထုတ္ေဝသကဲ့သုိႛ၊ ဌာဆုိင္ရာ၏ အ႒ကီးအကဲမဵား ဴဖစ္ဳကေသာ ဆရာ႒ကီး 
ဦးလင္း၊ ဆရာပၾား စေသာ ဆရာ့ ဆရာမဵားကုိလည္း တည္းဴဖတ္ ဳကပ္မ ေစ၍ ထုတ္ေဝ ေစခဲ့ေလသည္။ အဴပင္ အပမႀ 
အဴခား ပညာရႀင္ အခဵႂိႚ၏ အဳကပ္အမ၊ တည္းဴဖတ္ သုတ္သင္မႁကုိ ခံယူ၍လည္း ထုတ္ေဝ ဴဖန္ႛဴဖႃးခဲ့သည္။ တခၝတရံ 
ဆရာ႒ကီး ဦးေဖေမာင္တင္ ကုိယ္တုိင္ အဴခား ဆရာ႒ကီးမဵားႎႀင့္ တၾဲဖက္၍၊ တည္းဴဖတ္ သုတ္သင္ဴခင္း ဴပႂခဲ့ေလသည္။ 
ဤနည္းဴဖင့္ ဴမန္မာႎုိင္ငံ သုေတသန အသင္း႒ကီးက "ဴမန္မာစာေပ ရႀင္သန္ ဖၾံႚ႓ဖိႂးေရး အတၾက္ ႒ကိႂးပမ္း 
တည္ေဆာက္ခဲ့၏။" 

၁၉၄၃ ခုႎႀစ္တၾင္ ဴမန္မာႎုိင္ငံ သုေတသန အသင္း႒ကီးက 
ဆရာ႒ကီး ဦးေဖေမာင္တင္ႎႀင့္ ဆရာပၾား (ထုိအခဵိန္က ဆရာပၾားမႀာ ဴမန္မာ 
စာေပဌာနတၾင္ ဦးေဖေမာင္တင္ လက္ေအာက္၌ ဴမန္မာစာနည္းဴပ 
ဆရာ႒ကီး အဴဖစ္ ထမ္းေဆာင္ေနသည္။ ဆရာပၾားကုိယ္တုိင္ မိမိကုိယ္မိမိ 
'ကဵႃတာပၾား' ဟု လက္မႀတ္ ထုိးေလ့လည္းရႀိ၏) တုိႛကုိ တၾဲဖက္တည္းဴဖတ္ 
(ထုိအသင္းက 'တည္းဴဖတ္' မသုံးဘဲ 'တည္းဴပတ္' ဟု သုံးသည္) ေစ၍၊ 
"ဦးကုလား မဟာရာဇဝင္" ကုိ ထုတ္ေဝခဲ့ေလသည္။ ယင္းစာအုပ္ကုိလည္း 
"သုေတသနမူ" အတုိင္း ေအာက္ေဴခမႀတ္ခဵက္၊ မကူၾဲ ဝၝဒကၾဲ ညိၟႎႁိင္းခဵက္ 
တုိႛဴဖင့္ အခုိင္အမာ အသိပ္အသည္း တည္းဴဖတ္ထား၏။ ရာဇဝင္တၾင္ 

"ေ႟ၿဖဵဥ္းညီေနာင္တုိႛ ညဥ့္အခၝ ဦးတည္ဘၾားနန္သုိႛ ဝင္၍ 
ဦးတည္ဘၾား ေရစက္ႎႀင့္အိပ္သည္ကုိ ေရကုိကုန္ေအာင္ 
ပန္တူဴ ဖင့္ ေရစုပ္သည္"  

ဟု ပၝဝင္ေသာ အခဵက္အလက္ႎႀင့္ ပတ္သက္၍ တည္းဴဖတ္ သူက 
"ပန္တူ" ဟူသည္ "ေရစုပ္ေသာ ကိရိယာဴဖစ္သည္" ဟု မႀတ္ခဵက္၌ 
ေဖာ္ဴပထား၏။ ဤမႀတ္ခဵက္ႎႀင့္ ပတ္သက္၍ ဆရာ႒ကီး သခင္ကိုယ္ေတာ္ 
မႁိင္းအဖိႛု လက္မခံႎိုင္ေအာင္ ဴဖစ္ရ၏။ အနက္အဓိပၯာယ္ ဖၾင့္ဆို ေကာက္ယူမႁ မႀားယၾင္းဳက႓ပီဟု သေဘာရ၏။ ဆရာ႒ကီး 
သခင္ကိုယ္ေတာ္မႁိင္း အေနဴဖင့္ "ပန္တူ" ဟူ စုပ္ကိရိယာ မဟုတ္ဘဲ၊ "ဂၝထာမႎၩယား" သာဴဖစ္သည္။ ပန္တူဴဖင့္ 
စုပ္သည္ ဆိုသည္မႀာ ဂၝထာမႎၩယားဴဖင့္ စုပ္သည္ကို ဆိုလိုေဳကာင္းဴဖင့္ အမိအရ အတိအကဵ တၾက္ဆေပသည္။ 
ဤသေဘာ အနက္သည္သာ သင့္ေလဵာ္ ဆက္စပ္သည္ဟု သေဘာပိုက္၏။ ထိုႛေဳကာင့္ "ပန္တူ" မႀတ္ခဵက္ႎႀင့္ 
ပတ္သက္၍ အထက္တၾင္ တင္ဴပခဲ့သည့္ အတိုင္း တိုးတက္ေရး မဂၢဇင္း႒ကီးတၾင္ "ရာဇဝင္နိတိ" အခန္းမႀ သူ၏ 
ကိုယ္ပိုင္ ဇာတ္လိုက္မဵား ဴဖစ္ေသာ အရီးစိမ္း၊ ေခမာ၊ ေဘဒၝတိႛုႎႀင့္ စကားလႀယ္၊ စကားဝယ္လုပ္ကာ ေဝဖန္ေရး လုပ္၍ 
ေဆၾးေႎၾးခဲ့ေလသည္။ 

ဆရာ႒ကီး၏ ဤေဆၾးေႎၾးခဵက္ကို တဖက္မႀ ဴပန္လည္၍ ေခဵပ တုနႛ္ဴ ပန္ခဲ့ေလသည္။ တုန္ႛဴပန္ခဵက္မႀာ 
သိမ္သိမ္ေမၾႚေမၾႚ ေဴပာ့ေဴပာ့ေပဵာင္းေပဵာင္း ရႀိသည္ဟု မဆိုႎိုင္ေပ။ ဳကမ္းဳကမ္းတမ္းတမ္း ဴပင္းဴပင္းထန္ထန္ ထိုးႎႀက္ 
ေခဵဖဵက္ခဲ့ေလသည္။ သဲသဲမဲမဲ အလဲအကၾဲ ဗယ္ေဝ့ ညာဝိုက္တိုႛဴဖင့္ မထူႎိုင္ မထႎိုင္ေအာင္ တိုက္ခိုက္ခဲ့ေလသည္။ 

ဴပန္လည္၍ တုံႛဴပန္တိုက္ခိုက္ ထိုးႎႀက္ခဲ့ေသာ ပုဂၢိႂလ္ကား အဘယ္သူနည္း။ 
ဆရာ႒ကီး ဦးေဖေမာင္တင္ေလာ။ 
ဆရာ႒ကီး ဆရာပၾား (ကဵႃတာပၾား) ေလာ။ 
မဟုတ္ေပ၊ ထိုဆရာ႒ကီးက တုဏႀိဘာေဝ ဆိတ္ဆိတ္ေနဳကေခဵ၏။ မတုန္မလႁပ္ ေကဵာက္႟ုပ္သိႛုႎႀယ္ အသက္ 

အသံ လံုးဝ မဴပႂခဲ့ေပ။ ဂုဏ္ခဵင္းညီ ဴဒပ္ခဵင္းမ႖၍ ေတၾးေတၾးဆဆဴဖင့္ ႓ငိမ္ခံလိုက္ေလသေလာ မေဴပာႎိုင္ေပ။ မႎႁိင္းခဵင္၊ 
မယႀဥ္ခဵင္၊ မႎႁိင္းအပ္၊ မယႀဥ္အပ္၊ မႎႁိင္းဝံ့၊ မယႀဥ္ဝံ့၍ေလာ မေဴပာႎိုင္ေပ။ ဆရာ႒ကီးတိုႛကား အေနမပဵက္၊ အေဴခမပဵက္။ 

သိႛုရာတၾင္ ကနႛ္ကူလက္လႀည့္ ဆရာ႒ကီးမဵား အတၾက္ တပည့္ရင္းခဵာ၊ သစၤာရႀိ တာဝန္ သိလႀသည့္ ဴမန္မာစာ 
အဓိက ယူလဵက္ရႀိသူ ေကဵာင္းေတာ္သား ေမာင္ခဵမ္းဴမ (ဴမေကတု) က ခုခံ ကာကၾယ္ခဲ့ေလသည္။ တကၺသိုလ္ဗိုလ္မႀႃး 
ဂုဏ္ထူးတပ္၍ ရဲရဲေတာက္ ထိုးႎႀက္ေခဵပ ေဆၾးေႎၾးခဲ့ေလသည္။ ယင္းသိႛု ဴမေကတုက ဆရာ႒ကီး 
သခင္ကိုယ္ေတာ္မႁိင္းကို တိုက္ခိုက္ရာ၌ "ဤ 'ပန္တူ' အေဳကာင္းႎႀင့္ ပတ္သက္၍ က႗န္ေတာ့္ ဆရာ႒ကီးမဵားအား 
ဤဴငင္းခံုဴခင္း ကိစၤထဲတၾင္ ထည့္သၾင္းေရာေႎႀာ ေရးသားဴခင္းကို အလဵဥ္းမဴပႂရန္ ေတာင္းပန္ပၝ၏။ ဆိုစရာရႀိလ႖င္ 
က႗န္ေတာ့္အားသာလ႖င္ ဆိုပၝေတာ့။ ဆဲစရာ ရႀိလဵင္ကား က႗န္ေတာ့္အားသာလ႖င္ ဆဲပၝေတာ့။ က႗န္ေတာ္ကား 
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ဆရာ႒ကီးမဵာ၏ ေဴမကတုတ္ပင္တည္း။ ဆရာ႒ကီးမဵားကလည္း ဘ႒ကီးမႁိင္းႎႀင့္ ဘယ္အခၝမႀ တသက္တိုင္ ဘက္႓ပိႂင္၍ 
ေရးသားမည္ မဟုတ္ေဳကာင္း" ဴဖင့္ စကားပလၴင္ခံ၍ ေတာင္းပန္ခဲ့ေသး၏။ 

ဤႎႀယ္ စကားပလၴင္ ခံထားေသာ္လည္း "က႗န္ေတာ္ကား ဆရာ႒ကီးမဵား၏ ေဴမတုတ္ပင္တည္း" ဟု 
အတိအလင္း ဝန္ခံထား၍ ဴမေကတု အတၾက္ ကိယ္အမ္းခဵခဵ ဴပဴပေဴပာေဴပာဴဖင့္ လမ္းႌၿန္ဳကမည္မႀာ ယံုမႀားဖၾယ္ 
မရႀိေပ။ ထိုႛေဳကာင့္ "ဆရာ႒ကီးမဵားကလည္း ဘ႒ကီးမႁိင္းကို တသက္တိုင္ ဘက္႓ပိႂင္၍ ေရးသားမည္ မဟုတ္" ဟု 
ဆိုထားေသာ စကားမႀာ ဝိနည္း ေရႀာင္ထားဴခင္းမ႖သာ ဴဖစ္၏။ ဆရာ႒ကီး သခင္ ကိုယ္ေတာ္မႁိင္းကလည္း ဤသိႛုပင္ 
သေဘာေပၝက္ေလသည္။ သေဘာေပၝက္၍လည္း ဆရာ႒ကီး သခင္ကိုယ္ေတာ္မႁိင္း၏ ေသနဂႆဗဵႃဟာ အပိုင္းတၾင္ 
တကၠသိုလ္ေကဵာင္းတိုက္ အသိုင္းအဝိုင္း႒ကီး တခုလံုးကို ရက္ရက္စက္စက္ ထိုးႎႀက္ တိုက္ခိုက္ဴ ခင္း ဴဖစ္၏။ 
"လည္ဆစ္ကဵိႂးေသာ ထန္းပမာ" မလႁပ္ႎိုင္ မထူႎိုင္ေအာင္ အေခၝင္က စ၍ ႓ဖိႂလိုက္ဴခင္း ဴဖစ္၏။ ဤနည္းအားဴဖင့္ 
စာေပစစ္ ခင္းလိုက္ေသာ စစ္တလင္း႒ကီးမႀာ ကဵယ္ေဴပာခဲ့ရဴခင္း ဴဖစ္သည္။ 

ဴမေကတုႎႀင့္ ပတ္သက္၍ ဆရာ႒ကီး သခင္ကိုယ္ေတာ္မႁိင္း ယင္းသိႛု နားလည္ သေဘာေပၝက္ဴခင္းမႀာမူ 
မႀန္ကန္သည္ဟု ဆိုရမည္ဴဖစ္၏။ အလၾန္လည္း ေယဘုယဵ ကဵေလသည္။ အဘယ့္ေဳကာင့္ ဆိုေသာ္ ဴမေကတု အမည္ခံ 
ေမာင္ခဵမ္းဴမမႀာ ဘီေအ အထက္တန္းတၾင္ တက္၍ ဴမန္မာစာအဓိက ယူေနေသာ ေကဵာင္းသားငယ္မ႖သာ ရႀိေသးသည္။ 
ပညာအားဴဖင့္ လည္းေကာင္း၊ သသာအားဴဖင့္ လည္းေကာင္း အလၾန္ႎုနယ္ ပဵိႂးမဵစ္ေသးသည္။ ဟုတ္ဟုတ္ညားညား 
ေဴပာပေလာက္သည့္ အင္အားဟူ၍ စိုးစဥ္းငယ္မ႖ မရႀိေသးေးပ။ ထိုအခဵိန္က ဴမေကတု၏ အေဴခအေနႎႀင့္ ဆရာ႒ကီး 
သခင္ကိုယ္ေတာ္မႁိင္းကို လက္ရည္တူ ယႀဥ္႓ပိႂင္ႎိုင္စရာ အလဵဥ္းပင္ မရႀိေခဵ။ ယႀဥ္႓ပိႂင္ဝံ့စရာလည္း မရႀိေပ။ "ဆီးသီးႎႀင့္ 
ဴမင့္မိုရ္ေတာ္" မ႖ ကၾာဴခားလႀ၏။ သိႛုရာတၾင္ ဴမေကတု ရဲရဲရင့္ရင့္ ႓ပိႂင္ဆိုခဲ့ေလသည္။ ဴမေကတု၏ ေနာက္မႀ ကဵားကန္ 
ေပးထားသူမဵား စင္စစ္ရႀိ၍သာ ဴဖစ္၏။ နဂိုကပင္ မခိုင္ဘဲ ယိုင္နဲႛလဵက္ရႀိေလရာ ကဵားကန္မေပးလ႖င္ အဘယ္မႀာ 
မားမားရပ္တည္ႎိုင္မည္နည္း။ ဤသေဘာကို ဆရာ႒ကီး သခင္ကိုယ္ေတာ္မႁိင္း အေနဴဖင့္ မိမိရရ တိတိကဵကဵ နားလည္ 
သေဘာေပၝက္၍ ႎႀစ္ႎႀစ္ရပ္ရပ္ ပစ္ပစ္ခၝခၝ ရက္ရက္ရဲရဲ တိုက္ပၾဲဆင္ခဲ့ဴခင္း ဴဖစ္ေလသတည္း။ 

ဴမေကတုႎႀင့္ ပတ္သက္၍ ေနာက္ေထာက္ေဳကာခံ ရႀိေဳကာင္းကို ဆရာ႒ကီးသာ မဟုတ္ေပ။ စာဖတ္ ပရိသတ္ 
ကလည္း ရႀင္းရႀင္းလင္းလင္း သိဴမင္ဳကေလသည္။ အံုႎႀင့္ ကဵင္းႎႀင့္ ဝိုင္းဝန္းထားေဳကာင္းမႀာ အလၾန္ပင္ ထင္သာ 
ဴမင္သာေလသည္။ 

ယေနႛ 'ဴမေကတု'၊ ဦးခဵမ္းဴမ (မႎၩေလး တကၠသိုလ္၊ ဴမန္မာစာေပဌာန၊ ပၝေမာကၡ) အဴဖစ္ဴ ဖင့္ ဤစာေပစစ္ပဲၾတၾင္ 
ဝင္ေရာက္ ဆင္ႎၿဲလ႖င္ ေနာက္ေထာက္ေဳကာခံ ကဵားကန္ မေပးလည္း ဴဖစ္ႎိုင္စရာ ရႀိေလသည္။ အဘယ့္ေဳကာင့္ 
ဆိုေသာ္ ဴမန္မာစာေပကို ေကဵာင္းသားဘဝမႀ သည္ပၝေမာကၡ ဴဖစ္လာသည့္တိုင္ အစဥ္တစိုက္ အဝၝးဝစၾာ ေလ့လာ 
က႗မ္းကဵင္႓ပီး ဴဖစ္ေသာေဳကာင့္ေပတည္း။ 

ဤေနရာ၌ တခု စဥ္းစာရန္ ရႀိေသးသည္။ ယင္းကား အဴခားမဟုတ္။ ဴမေကတု အေနဴဖင့္ အထက္တၾင္ 
ဆိုခဲ့သည့္အတိုင္း အဘယ့္ေဳကာင့္ ပညာသေဘာအားဴဖင့္ မယႀဥ္သာဘဲလဵက္ ဆရာ႒ကီး သခင္ကိုယ္ေတာ္မႁိင္းကို 
ယႀဥ္ရတိုက္ရသနည္း။ ယႀဥ္တိုက္ရာ၌ အေဳကာင္းရင္း ၂ ခုကို မလၿဲမေရႀာင္သာ ေတၾႚဴမင္ရ၏။ 

(က) ရာဇဝင္ပၝ မႀတ္ခဵက္ အမႀားႎႀင့္ ပတ္သက္၍ ဆရာ႒ကီး သခင္ကိုယ္ေတာ္မႁိင္း 
ေထာက္ႌၿန္ဴပခဵက္ကို ထိုအခဵိန္က ပညာရင္ႎိႛု ေသာက္စိႛုေနေသာ ဴမေကတုက သူ၏ ကနႛ္ကူလက္လႀည့္ 
ဆရာသမားမဵား အတၾက္ အခံရခက္၍ ႟ုိး႟ိုးသားသား ဴပန္လည္ ထိုးႎႀက္ဴခင္း၊ 

(ခ) ဆရာ႒ကီး ဦးေဖေမာင္တင္၊ ဆရာ႒ကီး ဦးပၾား (ကဵႃတာပၾား) တိႛု ကိုယ္တိုင္က ဆရာသမားမဵား 
ထံုးစံအတိုင္း ရပ္သိ႟ၾာေကဵာ္ ဴဖစ္မည္ကို စိုးရိမ္၌၊ မသိကဵိႂးက႗န္ဴပႂသည့္ အေနဴဖင့္ လည္းေကာင္း၊ ဆရာ႒ကီး 
သခင္ကိုယ္ေတာ္မႁိင္း၏ ထက္ဴမက္သည့္ ပညာ၊ ရဲရင့္သည့္ သတၨိ၊ ဴပတ္သား ေလးနက္သည့္ အဴမင္ကို 
မယႀဥ္႓ပိႂင္ရဲ၍ လည္းေကာင္း၊ 'လူမိုက္ ႎႀင္းေတာတိုး' ခိုင္းသည့္ပမာ ဴမေကတုကို သားအဴဖစ္ 
အသံုးခဵလိုက္ဴခင္း၊ ဟူေသာ အခဵက္ ၂ ခဵက္ကို ဴပက္ဴပက္ထင္ထင္ ေတၾႚဴမင္ရေလသည္။ 
မည္သိႛု ဴဖစ္ေစ၊ အထက္ပၝ ေဳကာင္းရင္းအခဵက္ ၂ ခုဴဖင့္ပင္ ဴမေကတုတိႛု အုပ္စုသည္ ဆရာ႒ကီး 

သခင္ကိုယ္ေတာ္မႁိင္းကို ပယ္ပယ္နယ္နယ္ တၾယ္လိုက္ဳကဴခင္း ဴဖစ္၏။ ဤစာေပတိုက္ပၾဲ အေရးအခင္းႎႀင့္ ပတ္သက္၍ 
အပယိက သေဘာဴဖင့္ 'ခပ္ရႀန္ရႀန္' 'ခပ္ဖၾဖၾ' ကေလး ဳကည့္လ႖င္ ရႎိုင္သည္။ အတၾင္းေရး၏ အတိမ္အနက္ 
အတိုင္းအတာ တခုလံုးကို အေလးအနက္ လက္ကုန္ ႎႁိက္ဳကည့္လ႖င္လည္း ရႎိုင္ေပသည္။ မည္သိုႛဴဖစ္ေစ 'ဆိုေရးရႀိက 
ဆိုအပ္လႀ၏' ဆိုသည့္အတိုင္း ေဴပာစရာ၊ ဆိုစရာ၊ လင္းစရာ၊ ရႀင္းစရာကေလးမဵား ရႀိေနေသာ ေနာက္ခံသမိုင္း 
အ႕မက္ကိုမူ လက္လႀမ္းမီသမ႖ လႀစ္ရေပဦးမည္။ 

စင္စစ္ 'မစၾန္းရင္းကလည္းရႀိ ကစၾန္းခင္းကလည္း႓ငိ' ဆိုေသာ စကားပံုအတိုင္း ဆရာ႒ကီး သခင္ကိုယ္ေတာ္ 
မႁိင္း အစရႀိသည့္ ဴပင္ပ ပညာရႀင္အခဵိႂႚႎႀင့္ ဆရာ႒ကီး ဦးေဖေမာင္တင္ အစရႀိသည့္ တကၠသိုလ္ ေကဵာင္းတိုက္ 
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ဆရာ႒ကီးမဵားသည္ အတိအလင္း မဟုတ္ေသာ္လည္း၊ စိတ္တၾင္းအားဴဖင့္ ဳကည္ဳကည္လင္လင္ ရႀိဳကဟန္ မတူေပ။ 
ပလဲနံပ မ႖ဳကလႀသည္ဟု မဆိုႎိုင္။ ယင္းေခတ္ ယင္းအခဵိန္က အေဴခအေနမႀန္ ဴပကေတ့ သေဘာကေလးေတၾကို 
ေဴခရာခံ ဳကည့္လိုက္လ႖င္ တိတိပပ ဴမင္ခၾင့္ မသာသည့္ အေနအထားမဵား ရႀိေသာ္လည္း ယိုးယိုးရိပ္ရိပ္ အဴဖစ္ 
ဴမင္ေတၾႚရသည့္ အခဵက္မဵား ရႀိ၏။ ထိႛုေဳကာင့္လည္း တဦးႎႀင့္ တဦး အမႀားမခံ၊ ထစ္ကနဲဆိုလ႖င္ ေမးဳက၊ ဴမန္းဳက၊ 
ေဆၾးေႎၾးဳက၊ တိုက္ဳက၊ ခိုက္ဳက၊ ဴငင္းခံဳက၊ ကတ္ဳက၊ ေကာ္ဳက၊ ကေလာ္ဳကဴခင္း ဴဖစ္ေလသည္။ 

အခဵိႂႚေသာ တကၠသိုလ္ ေကဵာင္းတိုက္႒ကီး အႎၾယ္ဝင္ ပုဂၢိႂလ္မဵားက ဤသိႛု ေတၾးထင္ ခနႛ္မႀန္းဳကေလသည္။ 
"ဆရာ႒ကီး သခင္ကိုယ္ေတာ္မႁိင္း အပၝအဝင္ ဴပင္ပ ပညာရႀင္မဵားသည္ ေကဵာင္းေတာ္႒ကီး၌ အမႁထမ္းခၾင့္ မရဳက၍ 
တသသ ဴဖစ္ရင္း စိတ္တၾင္း မဳကည္လင္ဳကဴခင္း ဴဖစ္သည္ဟု ဆိုဳက၏။ 'အမႁထမ္းခၾင့္ ရဳကသည့္ နည္းဴပ 
ဆရာ႒ကီးမဵားက ဘယ္ေ႟ၾႚ ဘယ္မ႖ တတ္ေဴမာက္ဳကလိႛုလဲ' ဟု အ႓မဲတေစ ပခံုးတိုင္း တတ္ဳကေလသည္ဟု ဆိုဳက၏။ 
'႔ကက္ကို ေဳကာင္ေခဵာင္းသည့္ႎႀယ္' ေဴခလႀမ္း တဖင့္တပၝး ဴဖစ္ခဲ့လ႖င္ ေသပန္း ပၾင့္သၾားေအာင္ တိုက္ခိုက္ရန္ 
ရည္သန္ခဵက္ အစဥ္ရႀိသည္" ဟု ဆိုဳက၏။ 

ဤသိႛု ရႀိသည္၊ မရႀိသည္မႀာ တပ္အပ္ ေသခဵာေဴပာ၍ မရႎိုင္ေပ။ ရႀိလ႖င္လည္း ရႀိႎိုင္ေလာက္သည့္ 
အေဴခခံမဵားက အဴပည့္အ႔ကယ္။ ပုထုဇဥ္ သေဘာအရ ေကာဓေလာဘမဵား ဴဖစ္ေပၞႎိုင္စရာ မဵားစၾာပင္ ရႀိ၏။ 
လံုးဝမရႀိဘဲ ပညာရႀိ ပီသမႁေဳကာင့္ အမႀားဴမင္လ႖င္ မထိမ္မဝႀက္ ရက္ရက္စက္စက္ ဆိုဳကဴခင္း ဴဖစ္သည္ဟု 
ေဴပာလ႖င္လည္း ရႎိုင္ရာသည္။ သိႛုရာတၾင္ အေသအခဵာ ေဴပာ၍ရသည့္ အခဵက္မႀာ တခုေတာ့ ရႀိ၏။ ယင္းကား 
အဴခားမဟုတ္၊ ရာထူး မရဳက၍ (ဴမန္မာစာ နည္းဴပ ဆရာ႒ကီးမဵား ခနႛ္သည္ကို ဆုိလိုပၝသည္) 'အမႀားဴပ' သည္ဟု 
မုခဵဆတ္ဆတ္ ေဴပာ၍ မရႎိုင္ေပ။ ဆရာ႒ကီး သခင္ကိုယ္ေတာ္မႁိင္း ဆိုလ႖င္ သူ၏ ဘဝဴဖစ္စဥ္ တရပ္လံုးကို အႎုစိတ္ 
သ႟ုပ္ခဲၾ၍ ဳကည့္ေသာ္မႀ ဴမႃမ႖ ေတၾႚဴမင္ရမည္ မဟုတ္ေပ။ အခၾင့္အေရးႎႀင့္ ပတ္သက္လ႖င္ မည္သည့္အခၝမ႖ 
ေရႀႚတမ္းမတင္။ မည္သႛူကိုမ႖လည္း မဵက္ႎႀာခဵိႂ ေသၾးလိမ့္မည္ မဟုတ္ေပ။ 

"မ၊ စပၝ၊ ကူညီပၝ၊ သနားပၝ၊ ေဖးမပၝ၊ ႎုံနဲႛ႟ုပ္ဝၝ၊ စုတ္ပဲ့ေသာ မဵက္ႎႀာဴဖင့္၊ ေယာင္မႀား၍မဵား အသနားခံမိလ႖င္ 
လ႖ာကိုပင္ ဴဖတ္ပစ္မည္" ဟု ဤသေဘာဆံဆံ ႒ကိမ္းဝၝးခဲ့ေသာ ဦးပုည စကားကဲ့သိႛု ဝ့ံဝံ့စားစား ေဴပာဳကားသည့္ 
ပုဂၢိႂလ္ကား ဆရာ႒ကီး သခင္ကိုယ္ေတာ္မႁိင္းလို ပုဂၢိႂလ္မဵိႂးေပတည္း။ 

ဤအေဳကာင္းႎႀင့္ ပတ္သက္၍ ဴပန္ေဴပာင္း ေရးေနရသည္မႀာ အေဳကာင္းရႀိ၏။ 'ဴမေကတု' ၏ ဴပန္လႀန္ 
ေရးသားသည့္ စာထဲတၾင္ 'ရာထူး' အတၾက္ႎႀင့္ ပတ္သက္၍ ထိုးႎႀက္ထားသည္ ့အခဵက္မဵား ပၝရႀိ၍ လည္းေကာင္း၊ "ဒီလို 
ဴမန္မာစာ ဆရာခနႛ္ဖိႛု လုပ္ေတာ့ ဆရာလင္းေရာ ဆရာလၾန္းပၝ ေလ႖ာက္ဳကတယ္" ဆိုေသာ ဆရာ႒ကီး ဦးေဖေမာင္တင္ 
စကားအရ 'အလုပ္ေလ႖ာက္သည္' (ဆရာ႒ကီး ဦးေဖေမာင္တင္ ေဟာေဴပာသည့္ စာတန္းမႀ စိန္ပန္း႓မိႂင္ စာတန္းႎႀင့္ 
စစ္တမ္း ၁၅၊) ဟု ပၝရႀိ၍ လည္းေကာင္း၊ တင္ဴပရဴခင္း ဴဖစ္၏။ 

အလုပ္ေလ႖ာက္ေဳကာင္း၊ မေလ႖ာက္ေဳကာင္းႎႀင့္ ပတ္သက္၍ အသီးအဴခား ဆက္လက္ ေလ့လာရဦးမည့္ 
ဴပႍနာ ဴဖစ္၏။ သိႛုရာတၾင္ ရာထူးမက္သူ မဟုတ္ေဳကာင္းကိုမူ ဆရာ႒ကီး သခင္ကိုယ္ေတာ္မႁိင္း၏ ဘဝႎႀင့္ 
ပတ္သက္၍ အဆစ္အပိုင္း အမဵိႂးမဵိႂးဴပႂ၍ ဳကည့္။ ေတၾႚဴမင္ရမည္ကား မဟုတ္ေခဵ။ 

ကဵေနာ္တိႛု တခု ေတၾးထင္စရာ ရႀိသည္မႀာ အမဵိႂးသား ဴမန္မာစာေပ ဴပန္လည္၍ ရႀင္သန္ ႒ကီးထၾားေရး 
အတၾက္ တည္ေဆာက္ဳကရာတၾင္ အသာစံ အနာခံ မူကေလးမဵား ရႀိေန၍ ဟုပင္ ထင္၏ ဆရာ႒ကီး 
သခင္ကိုယ္ေတာ္မႁိင္းတိႛုက အမဵိႂးသားေရး စိတ္ဓာတ္ အေဴခခံဴဖင့္ ဴမန္မာစာ ဴမန္မာ့သမိုင္းတိႛုကို အစဥ္တစိုက္ 
ပကဘူးကပင္ ေလ့လာဆည္းပူး ဴဖနႛဴ္ ဖႃးခဲ့ေသာ္လည္း၊ ေနာက္ပိုင္း၌ တကၠသိုလ္ ေကဵာင္းတိုက္႒ကီးက အမဵိႂးသားေရး၊ 
အမဵိႂးသားစာ၊ အမဵိႂးသား သမိုင္းႎႀင့္ အစဥ္အလာတိႛု ေတာက္ေတာက္ေဴပာင္ေဴပာင္ ေအာင္ဴမင္လာေလတိုင္း၊ 
အဆင္ေဴပ ေခဵာေမာေလတိုုင္း၊ အစဥ္အလာ ရႀိသူမဵားကို ဖယ္ရႀား၍၊ 'ဒၝ နာလုပ္တာကၾ၊ ဒၝ နာလုပ္တာကၾ' ဟု 
မၸပ္တိုင္ တက္တက္ဴပဳကသည္ကို ဴမင္ဴပင္းကပ္ဟန္ ရႀိေလသည္။ ထိႛုေဳကာင့္ တကၠသိုလ္ ေကဵာင္းတိုက္က ဆိုလ႖င္ 
'ေပၝေပၝ႟ႁပ္႟ႁပ္' ဟူေသာ အဴမင္ဴဖင့္ ေတာထုတ္၍ ဳကဥ္ဴ ခင္းဟု ထင္မိသည္။ ကဵေနာ္တိႛု အေနဴဖင့္ ဤသိႛုပင္ 
႟ိုး႟ိုးသားသား ေတၾးထင္မိသည္။ 

ဆရာ႒ကီး သခင္ကိုယ္ေတာ္မႁိင္း အစရႀိသည့္ ဴပင္ပ ပညာရႀင္မဵားႎႀင့္ ေကဵာင္းတိုက္႒ကီးမႀ ပညာရႀင္တိႛုသည္ 
အမဵိႂးသား စာေပကို ေလ့လာဆည္းပူး ဴဖနႛဴ္ ဖႃးဳကရာ၌ နည္းစနစ္ အရ လည္းေကာင္း၊ ေတၾးေခၞ ေဴမၟာ္ဴမင္မႁ အရ 
လည္းေကာင္း အဆင္၊ အသၾင္ ကဲၾကဲၾဴ ပားဴပား ဴခားနားလႀ၍ မဆက္စပ္မိဴခင္းဟု မထင္မိေပ။ အထက္တၾင္ ထင္ဴမင္ခဵက္ 
ေပးခဲ့သည့္အတိုင္း မၸပ္တိုင္ အတက္ေကာင္းလႀသူမဵားကို ဘံုးဘံုးလဲကဵ ဆဲၾခဵေရး အတၾက္ တပ္လႀနႛ္ ေပးလိုက္ဴခင္း 
သာ ဴဖစ္သည္ဟု ဆိုရမည္ဴဖစ္၏။ 

ဆရာ႒ကီးကား တိုက္ပဲၾကို ဤသိႛု အသံေပး၍ အခဵက္ဴပ လိုက္ေလ႓ပီ။ (၁၉၃၄ ခုႎႀစ္၊ ဳသဂုတ္လထုတ္ 
'တိုးတက္ေရး မဂၢဇင္း' ၁၇-၂၀ တၾင္) 
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"(ေဳသာ္) တမႀန္းမႀန္း ေတၾးကာ ဆလိုက္ေတာ့၊ ဗန္းကေလးႎႀင့္ ခမဵာ ဒကာမတိုႛမႀာဴဖင့္ ၊ 
ခဵမ္းေအးစရာ မရခဵိန္မိႛု၊ (အို - ေဖေမာင္တင္ရဲႚ) ကဵမ္းေရးရာမႀ၊ ႎႁတ္ခမ္းေမၿး ဆရာ မသႎိုင္ဘု … 
(ေဳသာ္) မႎၩေလး အညာက သာသနာ့ တကာေတာ္ကို ႎႀေဴမာ -" ဟု အဆံုးရႀိေသာ ကဗဵာ 
ေလးခဵိႂး႒ကီး အဴပင္၊ အဳကင္သိႛုေသာ ေရႀးအခၝႎႀင့္၊ ယခုအခၝ ပဌမဴပန္ စာေမးပဲၾမဵား ကၾာဴခားပံု 
အလံုးစံုကို ေစ့ကုန္ေအာင္ ေဖာ္ဴပထားေလသည္။ (အယ္ဒီိတာ) 
က႗ႎ္ုပ္တိႛုသည္ ဤမည္ ဤမည္ေသာ တပည့္မ သီလရင္တိႛုႎႀင့္ လည္းေကာင္း၊ ထိုမည္ ဤမည္ေသာ 

ရေသ့မတိႛုႎႀင့္ လည္းေကာင္း၊ တေနႛကပင္ အရႀင္ သာလၾန္မင္းတရား႒ကီး တည္ထားေတာ္မူခဲ့ေသာ 
ရာဇာမဏိစူဠာ ေခၞ ေကာင္းမႁေတာ္ ဘုရား႒ကီးမႀ ဴပန္လာ ဴမန္မာလူမဵိႂး၊ မင္းစိုရာဇာတိႛု၏ အစူအစဥ္ 
အရာဇဝင္ သမိုင္း သံပိုင္း ေကဵာက္စာတိႛုကို ေလ့လာဳကည့္႟ႁ သတိဴပႂေလ့ ရႀိေလေသာ၊ သေရေခတၨရာ 
မည္ေသာ ဴပည္႓မိႂႚဇာတိ၊ ပဝတၨိအခၝ ေဇယာပရူတိုင္း၊ စစ္ကိုင္း႟ိႁ႟ိုး၌ ဖိုထိုးေတာ္ မူေလ့ရႀိသည့္ ေယာဂီဆရာ၊ 
မစၤတာေမာင္မႁိင္း တည္းဟူေသာ ကဵႂပ္တိႛု ထံေတာ္ေမႀာက္၌ လာေရာက္ ေနထိုင္သူ ေဘဒၝရီ မည္ေသာ 
ရေသ့မက၊ ေတၾႚစက မဵက္ႎႀာထားမဵိႂး မဟုတ္မူ၍၊ အမူအယာ သာယာ႟ၿင္ဴပံႂးေသာ လကၡဏာဴဖင့္ 
ဆရာမိႁင္းေရႚ၊ စစ္ကိုင္းဆိုတာ သူေတာ္ သူဴမတ္ေလာင္းတိႛု ခိုေအာင္း ေပဵာ္႟ၿင္ရာ ဆိုတဲ့အတိုင္း ေခဵာင္ေတၾ 
မဵားလိုက္တာကလဲ တရားဘက္ကဴဖင့္ အားတက္စရာ႒ကီးပဲ ဘုရားဟု ေလ႖ာက္လာရာ ေနာက္ပၝ တပည့္ 
ပရိသတ္လည္း ႎႀစ္ကဵိပ္ေကဵာ္ေလာက္ ပၝရႀိပၝ၏။ 

ထိုအခၝ ကဵႂပ္တိႛုက တေလာ စပ္မိစပ္ရာ ေဴပာရသည္မႀာ၊ "အို-ေဘဒၝရီ၊ ဤ ငၝတိႛု မင္းတိုႛေနရာ 
အညာစစ္ကိုင္းမႀာ၊ ေရႀးအခၝ ကာလကေတာ့ ေခဵာင္ေပၝင္း ကိုးေခဵာင္သာ ရႀိသည္။ ယခုေတာ့ သူေတာ္ေကာင္း 
ေပၝမဵားတဲ့ေခတ္မိႛု ေခဵာင္သစ္ေတၾမႀာ အရာအေထာင္ တိုးပၾားလဵက္ ရႀိတယ္" 

 ေဘဒၝ။ ။  "ေဳသာ္ … ေရႀးယခင္က ေခဵာင္ ၉ ေခဵာင္သာ ရႀိသလားဘုရား" 
  "ေအး … ဟုတ္တယ္ ဟုတ္တယ္" 
 ေဘဒၝ။ ။  "ဒီေခဵာင္ ၉ ေခဵာင္ ရႀိရင္းကို ရႀင္းလင္းေအာင္ သိပၝရေစ ကိုယ္ေတာ္" 

"ေဳသာ္ … အဲဒီ ေခဵာင္ ၉ ေခဵာင္ကိုေတာင္ မသိဘူးလား၊ ေခဵာင္ ၉ ေခဵာင္ အစဥ္အလာကို 
ေညာင္ပင္သာ ဆရာ ေရးခဲ့တဲ့အတိုင္း စစ္ကိုင္းသူမ မယ္ဓမၳစာရႀိ ခဏ ခဏ ႟ၾတ္ေလ့ရႀိတယ္။ ကိုင္း ကိုင္း 
မယ္ဓမၳစာရႀိ ေဘဒၝရီ စေသာ ေဴမလတ္သမူမဵား ဳကားရေအာင္ ႟ၾတ္ဴပလိုက္စမ္းပၝကၾာ" 
ယင္းေသာ အခၝဝယ္ မယ္ဓမၳစာရီက မိမိ ကဵက္မႀတ္ ရရႀိထားေသာ ၉ ေခဵာင္ဘဲၾႚ ရႀစ္ဆယ္ေပၞ ေတးထပ္ကို 

ေလးေလးဴမတ္ဴ မတ္ ႟ၾတ္ဴ ပသည္မႀာ ေအာက္ပၝ အတိုင္းပင္ ဟူ၏။ 
(စစ္ကိုင္းေတာင္၊ ေခဵာင္ ၉ ေခဵာင္ဘဲၾႚ ရႀစ္ဆယ္ေပၞ ေတးထပ္) 

"ပိေတာက္ေ႟ၿဝၝ၊ ေကာၸညႎႀင့္၊ ပရကၠမႎု႟ုဒၭပမာ ေဗာဓိလၾန္သာယာဝယ္၊ ယုန္ဴဖႃဝၝဟာ ဥပၝလိ။ 
ဓူတင္ကဵင့္ဴ မတ္ မာန္မဵက္ေခ႗။ စဵာန္မဂ္အေဴခ၊ ကိုးေခဵာင္သမိုင္းအရႀိ။ ပတၨဴမားေတာင္၊ လဲလဲေမႀာင္တယ္၊ 
နံကိုင္းဴမေရာင္ ေဴပာင္ေဴပာင္ညိ။ ေဗာဓိမၸိႂင္ ေငၾစိုင္အိသိႛု၊ ေလးက႗န္းဆီမီး ပဲပံုတၾင္။ ဘီလူးေသလာ ပဗၱတ။ 
ေဝဘာတမ႖ နဝကိုးေတာင္ဝင္၊ ေဇယာဴပည္မ ဳသဘာတင္တယ္၊ အ့ံဘၾယ္စံုလင္ သာယာ႓ဖိႂးလိႛု၊ ကိုးပၝးကိုးဆင့္ 
ေဝ႓မၟိႂင္လႀစၾာ၊ တၾန္းလင္းသာသနာ၊ ေ႟ၿဗဵာဒိတ္ရ သမိုင္းလာကို၊ ေတးဘဲၾႚခဵိႂသာ စီကံုးေဖာ္ဴပေလး" 
မယ္ဓမၳ။ ။ "အဲဒၝကေတာ့ တပည့္ေတာ္မတိႛု စစ္ကိုင္းမႀာ ကသိုဏ္း႟ႁစရာ လၾန္စၾာမႀ ေကာင္းတဲ့ ေခဵာင္ ၉ 

ေခဵာင္တိႛု အေဳကာင္းအရာ ကဗဵာ ေတးထပ္ပၝ ဘုရား" 
"အႎိႛု ေမးပၝရေစဦး၊ ေဘဒၝရီတိႛု၊ ေကသာဝတီတိႛု၊ ယခုအခၝ ဆရာ၏ ထံေတာ္ေအာက္သိႛု ဘာကိစၤ 
ေရာက္လာဳကသလဲ၊ သဲကဲၾေအာင္ ေလ႖ာက္ပၝဦး" 

ေဗဒၝ။ ။ "မႀန္လႀပၝ မသဲကဲၾတာကို နဲနဲေလာက္ ေမးခဵင္လိႛု၊ ဆန္းပလၴင္ သီစာပဵံ၊ ညီလာခံ ဝင္လာေဳကာင္းပၝ 
ေကဵးဇူးရႀင္႒ကီး ဘုရား" 
"ေဳသာ္ … မသဲကဲၾတာကို သဲကဲၾေအာင္ ေမးဴမန္းခဵင္လိႛု လာဳကတယ္ ဆိုပၝေတာ့၊ ကဲကဲ - အလိုရႀိက၊ 
ကိုယ္သိသမ႖ေတာ့ စိငႀေအာင္ ေဴပာမယ္။ သေဘာကဵ ေမးေစဗဵား" 

ေဗဒၝ။ ။  "မႀန္လႀပၝ၊ တပည့္ေတာ္မက၊ ဴမန္မာ့အစဥ္၊ ရာဇဝင္ ဗဟုသုတကို၊ ေလ့လာ ဆည္းပူးမည္ဟု 
အထူးထူး အေထၾေထၾေသာ စာအုပ္စာတမ္းမဵားကို ဝယ္ယူ ဖတ္႟ႁရာတၾင္ အဳကင္သိႛုေသာ - 
ဴမန္မာဴပည္၏ ရာဇဌာနီဴဖစ္တဲ့ ရန္ကုန္႓မိႂႚ တကၠသိုလ္ ေကဵာင္းတိုက္႒ကီးက ေမာင္း႟ိုက္၍ 
တီးသည္သိႛု တဟီးဟီးဳကားသိ ေကဵာ္ေစာေပေသာ (General Editor - Pe Maung Tin, B Litt) 
(Edited by Saya Pwa) တည္းဟူေသာ ဇမၱႃဒိပ္ ဴမန္ဳကငႀန္းတၾင္၊ မႀန္နန္းဆင္ဴဖႃရႀင္၊ ဘုရင္ 
တနဂႆေႎၾမင္း လက္ထက္၊ စဥ့္ကိုင္သေဌး ေဒဝေသေဌး၊ သေဌးကေတာ္ မဏိဳသဃ တိႛု၏သား 
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ဦးကုလား စီစဥ္တဲ့ 'မဟာရာဇဝင္႒ကီး ပထမအုပ္' ဝၝယမထုတ္၍ ဖတ္႟ႁစမ္းရာ စာမဵက္ႎႀာ နံပတ္ 
(၁၉၄-၁၉၅) တၾင္ 'ဦးတည္သၾား ဆရာရေသ့ႎႀင့္ အေနာ္ရထာမင္းေစာ ခဏေဴပာဆိုပံုအေဳကာင္း' 
ဆိုတဲ့ စာေခၝင္းတပ္တဲ့ ေနရာမႀာ" 

"အေနာ္ရထာမင္းေစာလည္း ငၝသိႛုေသာမင္း လာေရာက္သည္ကို ဦးတည္ဘၾားသည္ 
မဖူးမဴမင္ မထၾက္မနပ္ (၁) ေနသည္။ ေနရာသည္ေလာ ဟူ၍၊ ေ႟ၿဖဵဥ္းညီေနာင္တိႛုကို 
ေခၞေတာ္မ႓ူပီးလ႖င္ ညဥ့္အခၝ ဦးတည္ဘၾား နန္းသိႛု ဝင္၍ ေရစက္ႎႀင့္ အိပ္သည္ကို၊ 
ေရကုန္ေအာင္ ပန္တူဴ ဖင့္ (၂) စုပ္႓ပီးေသာ္ ဦးတည္ဘၾားဗိုက္ကို ထံုးဴဖင့္ ၃ တန္း သားေခဵ။ 
ငၝကဲ့သိႛုေသာမင္း လာေရာက္ေတာ္မူသည္ကို မဖူးမဴမင္၊ မထၾက္မနပ္ ေနသည္ 
ေနရာသေလာ။ ယင္းသိႛုေနလ႖င္၊ ဤထံုးသားရာကို ဴဖတ္ပိုင္း၍ ပစ္မည္ဟု နံရံတၾင္ 
စာေရးခဲ့ မႀာေတာ္မူ၏" ဟူေသာစကား၊ ထိႛုေနာက္ ေအာက္ႎႀစ္ခဵက္ အာေဘာ္တၾင္၊ 
'(၂) ပတူဴဖင့္ မဟူသည္ကား ေရစုတ္ေသာ ကရိယာ ဟူလို' ဟူ၍ ေတၾႚပၝတယ္။ 

ရေသ့ဆရာ သေူတာ္စၾာ ဘုရား" 
"ေအး … ေအး ေတၾႚေတာ့ ဘာဴဖစ္သတံုး" 

ေဘဒၝ။ ။ "အဲဒၝမႀတ္ခဵက္ အာေဘာ္မႀာ ပၝရႀိတဲ့ (ပန္တူ) တိႛု၊ (ပတူ) တုိႛ၊ ဆိုတာ ေရစုတ္ေသာ ကရိယာရယ္လိႛု 
အဘယ္မည္ေသာ ေပၝရာဏကထာမႀာ မိန္ႛမႀာပၝရႀိေဳကာင္း ေကာင္းေကာင္းသိလိုေဳကာင္းပၝ ဘုရား" 
"အိုေဗဒၝရီ၊ ဤ (ပတူ) တိႛု၊ (ပန္တူ) တိႛု၊ ဆိုသည္မႀာ ဆရာတိႛု ဳကည့္ဖူး႟ႁဖူးေသာ ေပၝရာဏ 
ကထာစာကိုယ္၊ ၎တိႛုမႀီစရာ အဖၾင့္ဋီကာ အႎိုႛ႓ပီး ေပၝရာစကထာ၊ ဂဏၵိတိႛု၌ 'ေရစုတ္ေသာ 
ကရိယာဟူလို' ဟူ၍ မေတၾႚမဴမင္ဘူးေခဵ။ ပေဝသဏီကာလက 'အမိတဂုဏ သမၯေႎၮာ' 
မႎႁိင္းမယႀဥ္အပ္ေသာ ဂုဏ္ေတာ္အေပၝင္းႎႀင့္ ဴပည့္စံုေသာ အစခဵီ 'ပုဂံရာဇဝင္' (ဇံ) ခဵပ္ဝမ္းဘက္မႀာ၊ 
ေနာ္ရထာမင္းေစာ စၾယ္ေတာ္ပင့္ရန္ တ႟ုတ္ဴ ပည္သိႛု ခဵီေတာ္မူသည့္ အခမ္းအနား၌၊ 'တနႛ္တနႛ္ 
စားစား၊ ႎႀစ္ပၝးညီေနာင္သည္၊ နန္းေတာ္အတၾင္း ဦးတည္ဘၾား၏ စက္ေပဵာ္ရာ ရတနာကၾန္႟ၾက္၊ 
ေရစက္မႎၩရား၊ ေသာ့တံခၝးကို၊ မႎၩရားအိပ္ေမၾႚ အတတ္ဴဖင့္ ဖၾင့္၍႓ပီးလ႖င္၊ အရႀင္ အေနာ္ရထာမင္း 
အမိနႛ္ေတာ္အတိုင္း၊ ဦးတည္မင္း၏ လည္ကို ထံုးသားမႀ မႀန္ဴပားကာဆီးေသာ ကဲလားတၾင္ တင္တင္ 
သိသာ မႀာစာအမနိႛ္ေတာ္ကို ေရးခဲ့၍ ဦးတည္မင္း စက္ေတာ္ေခၞရာ ေ႟ၿေညာင္ေစာင္းတၾင္ ေခၝင္းရင္း 
၌ ရႀိေသာ လက္သံုးေတာ္ဓားႎႀင့္ ပတၨဴ မား စီဴခယ္ေသာ ကၾမ္းေလာင္းေတာ္ကို ယူခဲ့၍ အေနာ္ရထာ 
မင္းကို ဆက္၏" ဟူ၍ ေတၾႚရေဳကာင္း။ 

၎ (ပတူ) (ပန္တူ) ဆိုေသာ စကားသည္ ဤမူလ အေထာက္အခံ ပုဂံရာဇဝင္မႀာ 
ပၝရႀိသည့္အတိုင္း (မႎၩရား) ဟူေသာ အေရးအသားကို ေပမူ ပုရပိုက္မူတိုႛဴဖင့္ အဆင့္ဆင့္ 
ကူးယူဳကရာတၾင္ … 

(မႎၩယား) မႀ (မႎၩန္) 
(မႎၩန္) မႀ (ပန္တူ) 
(ပန္တူ) မႀ (ပတူ) 
ဟူ၍ တိမ္းပၝး မႀားယၾင္းလာဟန္ ရႀိတယ္ တပည့္ ေဘဒၝရီ။ အလၾန္ေရႀးကဵေသာ 

ေကဵာက္ထက္ အကၡရာ၊ ေကဵာက္စာတိႛု ေရးသား ထုလုပ္ပံုမဵားလည္း (ရရစ္) ကို ယခုကာလ 
ေရးေသာ (ရရစ္) ကဲ့သိႛု မဟုတ္မူ၍ (တေခဵာင္းငင္) ကဲ့သိႛု ေရးသား ထုလုပ္ေဳကာင္းကိုလဲ 
ေကာင္းေကာင္း႒ကီး သတိဴပႂရာ၏။ ဤေနရာတၾင္ အဳကင္သိႛုေသာ မႀတ္ခဵက္၏ 'ေရစုတ္ေသာ 
ကရိယာ ဟူလို' ဆိုတဲ့ ဘံုဘိုင္ ေရစုတ္႒ကီးႎႀင့္ တ႟ုတ္နန္းေတာ္ အတၾင္း အတင္းစုတ္ရ 
ထုတ္ရမည္မႀာ လၾန္စၾာ ခက္ခဲခဵိမ့္မည္၊ ဤမည္ေသာ ေရကို ခန္းေစကုန္ေစတတ္ေသာ အတတ္ 
မႎၩန္ဴဖင့္ စုတ္သည္၊ မန္းသည္၊ မႁတ္သည္ဟုသာ ဧကဝုစ္ မႀတ္သားေစလိုေဳကာင္း ေရႀးေဟာင္းအခၝ 
ဴမန္မာလူမဵိႂးတိႛု အဴမတ္တႎိုး ေလ့လာဳကေသာ ဂၝထာမႎၩရာ၊ အင္းအိုင္ခလႀည့္၊ လက္ဖဲၾႚ အေဳကာင္း 
အရာ စာေပမဵားမႀာလည္း ေရကို ခန္းေစ ကုန္ေစဴခင္း။ ေသာင္ထၾန္း၍ က႗န္းေပၞေစဴခင္းမဵားကို 
ဴဖစ္ေစႎိုင္ေသာ နည္းနာနိႍယကိုလည္း ဒိႉသုတ ေတၾႚဴမင္ရဘူးေပေဳကာင္း။ 

၎ကဲ့သိႛု တကၠသိုလ္ အေခၞခံ၊ သိပၯံ ေကဵာင္းေတာ္႒ကီးက ေမာင္းေတာ္ ခဵတီးသကဲ့သိႛု 
တဟီးဟီး ေလထုတ္သည့္ ေရစုတ္စက္ ဘံုဘိုင္ကို ဴပင္ႎိုင္လ႖င္ ဴပင္ဖိႛု ေကာင္းေဳကာင္း၊ ၎ေခတ္ 
အခၝ ဴမန္မာမႀာ အရာေဴမာက္ဳကေပေသာ ပၝေမာကၡ ေဖေမာင္တင္ႎႀင့္ ဆက္မႀန္ပဵႃငႀာ အယူမကၾာ 
ဳကေသာ ကဵႃတာ ဆရာပၾားတိႛုထံ ေမတၨာ ရပ္ခံလိုက္ပၝေဳကာင္း၊ ၎အဆိုပၝ ဦးကုလား၏ ရာဇဝင္ 
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သည္ တကၠသိုလ္ ေကဵာင္းသားတိႛု မႀတ္သား ေလ့ကဵက္ရေသာ သင္ခန္းစာတရပ္ ဴဖစ္သည္ႎႀင့္ 
အညီ။ ဤ (ပန္တူ) (ပတူ) 'ေရစုတ္ကရိယာ ဟူလို' ကို ထိုထို တကၠသိုလ္ ေကဵာင္းသားတိႛုသည္ 
ေကာင္းစားေစလိုေသာ မေနာပဏီဓီ။ ရည္သန္ရင္း ရႀိသည္ႎႀင့္အညီ ဤအခၝ ကာလ၊ ဥေယဵာဇန 
ကဗဵာတပုဒ္ ေဖာ္ထုတ္ ေရးသားအပ္သည္မႀာလည္း ေအာက္ပၝအတိုင္း ဟူလိုသည္။ 

တကၠသိုလ္ စာသဘင္ႎႀင့္ မဟာရာဇဝင္ဘဲၾႚ 
"ကဗဵာ မဟာေလးခဵိႂး႒ကီး" 

အဆက္ နဂိုရ္ကို ထုထိိုႎႀင့္ေကာင္းေစမည့္ တကၠသိုလ္ ဆိုတဲ့ေကဵာင္းဆီက အသက္ကို ထိုထို 
သူငယ္ အေပၝင္းကိုဴဖင့္ ဴဗဟၳစိုရ္ အလႀည့္ေဴပာင္းပၝတဲ့ ခုတေဳကာင္း သိုႛအဴဖစ္မႀာ (အို-ကၾယ္) 
ကိုယ့္တပည့္ေဟာင္းေတၾမိႛု၊ ဆုေတာင္းပိႛုေမတၨာ 

ဤသို ဆရာ႒ကီး သခင္ကိုယ္ေတာ္မႁိင္း၏ 'ပန္တူ' အေရး ေဆၾးေႎၾးခဵက္ႎႀင့္ ပတ္သက္၍ ထိုမဂၢဇင္းမႀပင္ 
ဆရာ႒ကီး ဦးေဖေမာင္တင္တိႛု၏ တပည့္ရင္းခဵာ ဴဖစ္သူ ဴမန္မာစာ အဓိကယူေသာ ဘီေအတန္း ေကဵာင္းသား 
ေမာင္ခဵမ္းဴမ (ဴမေကတု) က ဤသိႛု ဴပန္လည္၍ တိုက္ခိုက္ခဲ့ဴပန္သည္။ 
 

မစၤတာမိႁင္းသိႛု 
'ပန္တူ' အေဳကာင္း ေဴဖရႀင္းေခဵပခဵက္ 
မစၤတာမႁိင္းသည္ ဆင္ႎႀင့္ ဆိတ္ ခဲၾဴခား၍ မသိ။ ေပၝရာဏ ကဵမ္းစာအုပ္မႀာ မေတၾႚတာႎႀင့္ ေပၝရာဏ 
မဟုတ္ဘူးဟု မထင္အပ္၊ မစၤတာေမာင္မႁိင္းမႀာ ဳကက္တူေ႟ၾးကေတာ္ေတာ္ ေဒၞေပၞကကဲ … 

ဳသဂုတ္လထုတ္ တိုးတက္ေရး မဂၢဇင္း၏ မစၤတာေမာင္မႁိင္းေရး 'ရာဇဝင္နီတိ' ခန္း၊ စာမဵက္ႎႀာ ၁၉ 
တၾင္ ေဘဒၝႎႀင့္ ဦးမႁိင္းတိႛု ရာဇဝင္အေဳကာင္းႎႀင့္ ပတ္သက္၍ စကားႎႀီးေႎႀာေသာ အပိုဒ္၌ က႗န္ေတာ္၏ဆရာ 
ဦးေဖေမာင္တင္ႎႀင္ ့ဆရာ႒ကီး ဦးပၾားတိႛုအား အဴပစ္တင္စကား ေရးသားထားသည္ကို ေတၾႚရေပသည္။ 

၎တိႛု တည္းဴဖတ္ေသာ ဦးကုလား ရာဇဝင္႒ကီး ပဌမအုပ္၊ စာမဵက္ႎႀာနံပၝတ္ ၁၉၄၊ ၁၉၅ တၾင္ 
'အေနာ္ရထာ မင္းေစာလည္း ငၝသိႛုေသာမင္း လာေရာက္သည္ကို ဦးတည္ဘၾားသည္ မထၾက္မည္းေနသည္၊ 
ေနရာသည္ေလာ ဟူမူ၍၊ ေ႟ၿဖဵဥ္းညီေနာင္တိႛုကို ေခၞေတာ္မ႓ူပီးလ႖င္ ညဥ့္အခၝ ဦးတည္ဘၾားနန္းသိႛု ဝင္၍ 
ေရစက္ႎႀင့္ အိပ္သည္ကို ေရကိုကုန္ေကာင္ ပန္တူဴ ဖင့္ စုတ္႓ပီးေသာ္ ဦးတည္ဘၾားကိုယ္ကို ထံုးဴဖင့္သားေခဵ' 
ဟူရာ၌ ဆရာ႒ကီးဦးပၾားက 'ပန္တူ' ဟူသည္ကား 'ေရစုတ္ေသာ ကိရိယာ' ဟူ၍ မႀတ္ခဵက္ တင္ထားသည္ကို 
မႀားသည္ဟု အယူရႀိ႓ပီး အဴပစ္ဴပဴခင္း ဴဖစ္ေလသည္။ 

ဆရာ႒ကီးမႁိင္းက 'ပန္တူ' ဆိုသည္မႀာ 'ေရစုတ္ကိရိယာ' ဟူ၍ အဘယ္ကဵမ္းတၾင္မ႖ မေတၾႚဘူး 
ေဳကာင္း။ 'ပန္တူ' မႀာ မႎၩရား (ဝၝ) 'မႎၩန္' ဟူေသာ ပုဒ္မဵားမႀ ေပမူ ပုရပိုက္မတူိႛု အဆင့္ဆင့္ ကူးယူဳကရာတၾင္ 
တိမ္းပၝး မႀားယၾင္းဟန္ရႀိေဳကာင္း ဖၾင့္ဆို၏။ 
မႀတ္ခဵက္။ ။ [ဤ ပန္တူ အေဳကာင္းႎႀင့္ ပတ္သက္၍ သတင္းစာ မဂၢဇင္းမဵားမႀ ခုခံေခဵပ ေရးသားဴခင္း မဴပႂရဟု 
က႗န္ေတာ္တိႛု၏ ဆရာ႒ကီးတိႛုက တားဴမစ္ထားပၝေသာ္လည္း က႗န္ေတာ့္အား ေပးသမ႖ဒဏ္ကို ခံပၝရေစေတာ့၊ 
မေခဵပပဲလဵက္ သည္းခံ၍ ေနရမည္ကား ေအာင့္သက္သက္ရႀိ၍ ေခဵပရေပေတာ့သည္။] 

၁။ 'ပန္တူ' မႀာ မႎၩန္ (ဝၝ) မႎၩရာ ဟူေသာပုဒ္မႀ ဆင္းသက္လာရန္ အလၾန္ခဲယဥ္းလႀပၝသည္။ 
ေရႀးေဟာင္း ေကဵာက္စာမဵားတၾင္ အေထာက္အထား ရႀာေဖၾပၝေသာ္ - (န္) မႀ (ဥ္) နသတ္မႀ 
ဥကေလးသတ္သိႛု ေဴပာင္းလဲလာေသာ အေထာက္အထား ဴဖစ္သည္။ 'သရက္ခဵန္' မႀ 'သရက္ခဵဥ္' 
သိႛု လည္းေကာင္း၊ 'အစန္' မႀ 'အစဥ္' သိႛု လည္းေကာင္း ေဴပာင္းလဲႎိုင္ဴခင္းကို ေတၾႚရပၝ၏။ 

၎ဴပင္ (န္) မႀ (င္) - 'နသတ္' မႀ 'ငသတ္' သိႛု ေဴပာင္းလဲလာေသာ အေထာက္အထား 
ဴဖစ္သည့္ 'ပန္းယ' မႀ 'ပင္းယ' သိႛု ေဴပာင္းလဲႎိုင္ဴခင္းကို ေတၾႚရပၝသည္။ 

(န္) မႀ (ႎႀစ္ေခဵာင္းငင္) သိႛု ေဴပာင္းလဲလာေသာ အေထာက္အထားကို အဘယ္ေကဵာက္စာ 
တၾင္မႀ မေတၾႚဘးူေသးပၝ။ 

မ ႎႀင့္ ပ သည္ ေဴပာင္းလဲႎိုင္ေစကာမူ မႎၩန္မႀ ပန္တန္သိႛုသာ ဴဖစ္လာႎိုင္ေဳကာင္း ပန္တူသိႛု 
အဘယ္နည္းႎႀင့္မ႖ မေဴပာင္းလဲ၊ မဴဖစ္လာႎိုင္ေဳကာင္း။ 

အလၾန္ေရႀးကဵေသာ ေကဵာက္စာမဵားတၾင္ ေရးသား ထုလုပ္ပံုတိုႛမႀာ (ရရစ္) ကို ယခုကာလ 
(ရရစ္) ကဲသိႛု မဟုတ္မူ၍ (တေခဵာင္းငင္) ကဲ့သိႛု ေရးထုလုပ္သည္ဟု ဆရာမႁိင္းဆိုရာတၾင္ 
က႗န္ေတာ္ ဖတ္မိသေ႟ၾႚ ေကဵာက္စာမဵားတၾင္ကား (ရရစ္) ႎႀင့္ (တေခဵာင္းငင္) တိႛုသည္ ဆင္ႎႀင့္ 
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ဆိတ္ ကဲၾဴ ပားသကဲ့သိႛု ကဲၾဴပားေဳကာင္း ေတၾႚရပၝသည္။ ရရစ္၏ အ႓ပီးမႀာ လက္ဝဲလက္သိႛု ေစာင္း၍ 
တေခဵာင္းငင္၏ အ႓မီးမႀာ လက္ယာဘက္သိႛု ေစာင္းေဳကာင္း အ႓မဲပင္ ေတၾႚရပၝသည္။ 
၂။ ဴမန္မာဘာသာ 'မႎၩန္' ဟု ေခၞေဝၞဴခင္းမႀာ ပၝဠ္ဘာသာ 'မႎၩ' သဒၬၝမႀ ေခၞယူသံုးစဲၾဴခင္း ဴဖစ္ပၝသည္။ 
'မႎၩ' ဟူေသာ ပၝဠိ သဒၬကလဲ 'မႎၩရ' ဟူေသာ သကၠဋဘာသာမႀ ေခၞယသူံုးစဲၾဴခင္း ဴဖစ္ေပသည္။ 
'မႎၩရ' ဟူေသာ သဒၬၝပဵက္ 'မႎၩပ' ၏ အဓိပၯာယ္ကား ဴမန္မာဘာသာ သက္သက္ဴဖင့္ မရႀိပၝ။ 'မႎၩန္' 
ဟူ၍သာ ေခၞဆိုပၝသည္။ 

ထိႛုေဳကာင့္ ဤ 'မႎၩန္' ဟူေသာ ပုဒ္သည္ ပၝဠိ သကၠဋ ဘာသာမဵားမႀ လာသည္ဴဖစ္၍ 
အဘယ္နည္းႎႀင့္မ႖ မႎၩန္မႀ ပန္တူသိႛု မေဴပာင္းလဲႎိုင္ေဳကာင္း။ ပန္တမူႀာကား ေပၝရာဏ စကားဴဖစ္၍ 
မႎၩန္ဟူေသာ သဒၬၝပဵက္သည္ဟု ေတၾးဆ မႀတ္ယူဴခင္း မဴပႂႎိုင္ပၝ။ 'ပန္တူ' ဟူေသာ ပုဒ္သည္ 'မႎၩန္' 
ဟူေသာ ပုဒ္မႀ ပဵက္လာဴခင္းဟု ယူဆက မႀားမည္သာတည္း။ 
၃။ 'ပန္တူ' မႀာ ဴမန္မာေပၝရာဏ စကားသက္သက္ ဴဖစ္ပၝေဳကာင္း။ ေပၝရာဏ ကဵမ္းစာအုပ္မဵားတၾင္ 
မေတၾႚမဖတ္ရတိုင္း ေပၝရာဏ မဟုတ္ဟု မထင္သင့္။ သတိတရား ခ႗တ္ယၾင္း၍ စာအုပ္တၾင္ 
မထည့္မိဴခင္း ဴဖစ္ေပလိမ့္မည္။ ပညာရႀိေသာ္လည္း သတိ ဴဖစ္ခဲ့ပၝသည္။ 

အထက္ဴမန္မာဴပည္ ေ႟ၿဘို၊ ေကဵာက္ဆည္၊ ဴမင္းဴခံနယ္မဵားရႀိ ေတာ႟ၾာမဵားတၾင္ 'ပန္တူ' 
ဟူေသာ စကားရပ္ကို ယခုတိုင္ သံုးစဲၾေသးေဳကာင္း သိရႀိရပၝသည္။ ေတာ႟ၾာမဵားတၾင္ နာတာရႀည္ 
ဖဵားနာေနေသာ လူမမာမဵားသည္ ေရကို ထိုင္၍ မေသာက္ႎိုင္သည့္ အခၝတၾင္ ၎တိႛု ပၝးစပ္ 
အတၾင္းသိႛု လက္ဖက္ရည္ခရား အငယ္စားေလးကဲ့သိႛု ေသာက္ခၾက္ကေလး တခုတၾင္းသိႛု ေရထည့္ 
၍၊ အထက္မႀေန ေလာင္းသည္တၾင္ လူမမာ ေရေသာက္ရသည္။ ၎ခၾက္ကို အဘယ္သိႛုေခၞသနည္း၊ 
ေမးဴမန္းက 'ပန္တူ' ဟု ေဴဖဆိုေပလိမ့္မည္။ ၎ခၾက္ကေလးသည္ပင္ လူမမာ ေရစုတ္ေသာ ကိရိယာ 
ေလး မဟုတ္ေလာ။ 
၄။ ရခိုင္လူမဵိႂးတိႛုအား ေမးဴမန္း ဳကည့္ေစလိုပၝသည္။ 'ေဆးတန္' ကို 'ပန္တူ' ဟု ေခၞဆိုေဳကာင္း 
ေဴဖဆိုပၝလိမ့္မည္။ ေဆးတန္သည္ ႕ပန္ကေလးပင္ မဟုတ္ပၝလား။ မီးခိုးသၾားရာ လမ္းေဳကာင္း 
အေပၝက္ကေလး ပၝရႀိသည္။ ႕ပန္ကေလး မဟုတ္ပၝေလာ။ ၎ေဆးတန္ကို အဂႆလပ္ဘာသာအားဴဖင့္ 
(Pipe) ဟူ၍ ေခၞထားသဴဖင့္ အေငၾႚကို စုတ္ယူေသာ ႕ပန္ကေလးပင္ မဟုတ္ေလာ။ 

ဟုတ္ႎိုင္လ႖င္ 'ပန္တူ' ကို ဴမန္မာဘာသာ ေရစုတ္ ကိရိယာဟူ၍ အဘယ္ေဳကာင့္ 
ေခၞဆိုႎိုင္ပၝသနည္း။ 
၅။ 'စုတ္' ဟူေသာ သတ္ပံုကို ဳကည့္ဳကပၝဦးေလာ။ မႀန္းနန္း ရာဇာဝင္ေတာ္႒ကီးႎႀင့္ ဦးကုလား 
ရာဇဝင္ ႎႀစ္ေစာင္လံုးတၾင္၊ 'ေရကို ပန္တူဴဖင့္ စုတ္ယူ႓ပီးေသာ္' ဟု စုတ္ကို (တသတ္) ႎႀင့္ စုတ္ေလ 
သည္။ စုတ္ဟေူသာ အဓိပၯာယ္ကား 'ပန္းဝတ္ရည္ကို စုတ္ယူဴခင္း၊ ေရကို စုတ္ဴခင္း" ဟူေသာ 
အနက္ရပၝသည္။ ကဝီလကၡဏာ သတ္ပံုတၾင္၊ 

'တိရစာၥန္ဴပႂတ္၊ ေပၾးဆိုစုတ္၊ ထုတ္ခဵင္း လ႖ိႂလို႓ပီ' ဟု စာစပ္ဆိုပၝသည္။ 
ဂၝထာမႎၩန္ စုပ္ရာဴဖစ္ေသာ စုပ္ကား (ပသတ္) ႎႀင့္ စုပ္ရပၝမည္။ အဂၢမဟာပၸိတဘဲၾႚခံ 

ပၝဠိဆရာ႒ကီ ဦးေဴဖ စီရင္ေသာ ဆရာေဴဖ၏ ပိဋကတ္ စာပံုႎႀိပ္တိုက္ထုတ္ 'သတ္ပံု ဥပေဒစာအုပ္' 
စာမဵက္ႎႀာ (၈၂) တၾင္ 'မႎၩန္ မန္းစုပ္၊ စုပ္စုပ္ေရမႀာ၊ ငုပ္ရာတေဳကာင္း၊ ဴမစ္စုပ္ေခဵာင္းက၊ 
ကဵစုပ္စုပ္ဴမႂပ္၊ နစ္စုပ္စုပ္ပ' ဟူ၍ ေတၾႚရဴခင္း ဴဖစ္သည္။ 

(စုတ္) ကို (တသတ္ႎႀင့္) စုတ္ေခဵေသာေဳကာင့္ ေရကို ေရစုတ္ကိရယိာႎႀင့္ စုတ္ေဳကာင္း 
ထင္ရႀားပၝသည္။ 
၆။ 'ေရကို ပန္တူဴဖင့္ ကုန္ေအာင္ စုတ္သည္' ဆိုရာ၌၊ ပန္တူသည္ 'ေရစုတ္ကိရိယာ' ဟူ၍သာ 
ဆရာ႒ကီး ဦးပၾားက မႀတ္ခဵက္ ခဵသည္ကို၊ ဆရာမိႁင္းက မဂၢဇင္း စာမဵက္ႎႀာ (၂၀) တၾင္ 'ေရစုပ္ေသာ 
ကိရိယာ ဆိုတဲ့ ဘံုဘိုင္ ေရစုပ္႒ကီးႎႀင့္' ပိုမို၍ ဆိုသည္။ ဆရာ႒ကီး ဦးပၾားကလဲ ဘံုဘိုင္ေရစုတ္ 
ကိရိယာဟုလည္း မဆိုရေသးပၝလား၊ 'ဳကက္တူေ႟ၾးက ေတာ္ေတာ္ ေဒၞေပၞကမဵားပဲ ကဲေလေရာ့ 
သလား' ဟု ေအာက္ေမ့မိ၏။ 

သိႛုေသာ္ ကုန္ဟူေသာ စကားကေလးကို အသးစိတ္ဳကည့္ပၝဦး။ 
(၁) သမုဒၬရာေရကို မႎၩန္ဴဖင့္ ကုန္ေအာင္စုတ္သည္။ 
(၂) သမုဒၬရာေရကို မႎၩန္ဴဖင့္ ခန္းေအာင္စုတ္၏။ 

အထက္ပၝ ႎႀစ္ပိုဒ္တၾင္ ဒုတိယအပိုဒ္ကို သာ၍ မႀန္သည္ဟု ဆိုရေပသည္။ 
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(၁) စည္ပိုင္းတၾင္းေရကို ဘံုဘိုင္ဴဖင့္ ကုန္ေအာင္စုတ္၏။ 
(၂) စည္ပိုင္းတၾင္းမႀ ေရကို ဘံုဘိုင္ဴဖင့္ ခန္းေအာင္စုတ္၏။ 

အထက္ပၝ ႎႀစ္ပိုုဒ္တၾင္ ပထမအပိုဒ္ကိုသာ မႀန္သည္ဟု ဆိုရေပမည္။ ထိႛုေဳကာင့္ 
ပန္တူသည္ မႎၩန္သာ ဴဖစ္ပၝမူ ကုန္ေအာင္ အစား၊ ခန္းေအာင္ ဟူ၍သာ ရႀိသင့္ပၝေဳကာင္း။ ယခုမႀာမူ 
ပန္တမူႀာ ေရစုတ္ကရိယာကို ဆိုလိုေသာေဳကာင့္၊ ကုန္ေအာင္စုတ္သည္ ဟူ၍ 'ကုန္' ကို 
သံုးထားပၝေဳကာင္း။ 
၇။ ဦးမႁိင္းက 'ပန္တူ' မႀာ မႎၩန္ကို ဆိုလိုေဳကာင္း၊ ပုဂံရာဇဝင္ေဟာင္း (ဇံ)ခဵပ္မႀ ေကာက္ႎုတ္၍ 
အေထာက္အထား ဴပေပသည္။ 

၎ကား။ 'တနႛ္တန္စားစား၊ ႎႀစ္ပၝးညီေနာင္လည္း၊ နန္းေဆာင္အတၾင္း၊ ဦးတည္မင္း၏၊ 
စက္ေပဵာ္ရာ၊ ရတနာကၾန္႟ၾက္၊ ေရစက္မႎၩရား၊ ေသာ့တံခၝးကို၊ မႎၩရားအိပ္ေမၾႚ အတတ္ဴဖင့္ ဖၾင့္လႀပ္ 
႓ပီးလ႖င္၊ အရႀင္အေနာ္ရထာမင္း မိနႛ္ေတာ္အတိုင္း ဦးတည္မင္း၏ လည္ကို ထံုးသား႓ပီးမႀ၊ မႀန္ကဲလား 
တၾင္ ထင္ထင္သိသာ မႀာစာအမိနႛ္ေတာ္ကို ေရးခဲ့၍' စသည္တိႛုတၾင္ မႎၩရာအိပ္ေမၾႚ အတတ္ဴဖင့္ 
တံခၝးကို ဖၾင့္သည္ဟု ေရးထားသည္ကို အေထာက္အထားဴပႂ၍ ပန္တူသည္လည္း မႎၩန္ ဴဖစ္ဟန္တူ 
ေဳကာင္း ေကာက္ယူဴ ခင္း ဴဖစ္ေပသည္။ 

အထက္ပၝစာသည္ အလၾန္ေရႀးကဵေသာ ရာဇဝင္ေဟာင္း တေစာင္ဴဖစ္သည္ဟု ဆရာ 
မႁိင္း႒ကီး ဆိုေစကာမူ ၎စာတၾင္ပၝေသာ ရတနာ၊ ကၾန္႟ၾက္၊ မႀန္၊ ကဲလား စေသာ စကားကေလး 
မဵားက၊ အေဟာင္းဆံုး ရာဇဝင္ မဟုတ္ေဳကာင္း သက္ေသခံပၝသည္။ ေနာက္လူမဵား ေရးေသာ 
စာသာ ဴဖစ္ပၝလိမ့္မည္။ ၎တၾင္ သံုးထားသည့္ စာမဵားကား ယဥ္ေကဵး သိမ္ေမၾႚလႀ၍ စကားလံုး 
ေဴပာင္လႀပၝသည္။ ပုဂံေခတ္တၾင္ ေရးသည့္ စာဴဖစ္သည္ဟု အတိအလင္း ဆိုရန္ ခဲယဥ္းပၝသည္။ 

ဥပမာ၊ သေဌး႒ကးီအိမ္ ေဘးတံခၝးကို သူခိုးသည္ မႎၩန္ဴဖင့္ ဖၾင့္သည္ဟု ဆိုရာ၌ တံခၝးကို 
မႎၩန္ဴဖင့္ ဖၾင့္သည္လည္း ဆိုႎိုင္သည္။ သေဌး႒ကီးကို မႎၩန္ဴဖင့္ အိပ္ေအာင္ဴပႂ႓ပီးမႀ တံခၝးကို ဖၾင့္သည္ 
ဟူ၍လည္း ဆိုႎိုင္ပၝသည္။ တံခၝးကို မႎၩန္ဴဖင့္ မဖၾင့္ပဲ သေဌး႒ကီးကို အလဵင္အိပ္ေစေအာင္ မႎၩန္ဴဖင့္ 
ဴပႂ႓ပီးမႀ ဖၾင့္သည္ဟု ဆိုလိုပၝသည္။ ထိႛုအတူ ဥတည္မင္း၏ စက္ေပဵာ္ရာ ရတနာကၾန္႟ၾက္ ေရစက္ 
မႎၩယား ေသာ့တံခၝးကို မႎၩရားအိပ္ေမၾႚ အတတ္ဴဖင့္ ဖၾင့္သည္ ဟူရာ၌လည္း ဥတည္မင္းအား 
အလဵင္ မႎၩရား အတတ္ဴဖင့္ အိပ္ေပဵာ္ေအာင္ဴပႂ၍ ေသာ့တံခၝးကို ဖၾင့္ယူမည္ ဆိုကလည္း ဴဖစ္ႎိုင္ပၝ 
ေဳကာင္း။ 

'အိပ္ေမၾႚ' ဆိုသည္ကား အသက္ရႀိေသာ သတၨဝၝကိုမႀသာ အိပ္ေပဵာ္ေအာင္ ဴပႂလုပ္ရေသာ 
ကိစၤ ဴဖစ္ပၝသည္။ တံခၝးကို အိပ္ေမၾႚခဵစရာ မလိုပၝ။ ထိႛုေဳကာင့္ အိပ္ေမၾႚအတတ္ႎႀင့္ ဥတည္မင္းကို 
အိပ္ေစဴခင္းမ႖ ဴဖစ္သည္ဟု ယူဆရပၝသည္။ 

ပန္တူ (မႎၩန္) ၏ အဓိပၯာယ္သည္ ေရစုတ္ကိရိယာ၊ သိႛုမဟုတ္ ႕ပန္ကို ဆိုလိုေဳကာင္း 
က႗န္ေတာ္တိႛု ပညာအရႀိဆံုးဟု အယူရႀိပၝေသာ ေရႀးမေႎႀာင္း ဆရာ႒ကီး ဦးပုည ေမတၨာစာ 
ဴပည္႒ကီးမၸိႂင္တိုက္ထုတ္ 'ရႀင္ဖူးေမတၨာစာ' ေဳကာင္းေရ (၁၇) တၾင္ 'အႍကဏ္ ေပၾထၾတ္မႀ၊ 
ဒကၡိဏအာဝဋ္၊ လက္ယာရစ္ ႌၿတ္ခဲ့၍၊ ဴမကတၾတ္႕ပန္ပတူ၊ ေ႟ၿဇမၱႃ ပင္ရင္းသိႛု စီးသည့္ဗလဝၝ' ဟူ၍ 
ပတူ၏ အဓိပၯၝယ္ကို ကတၾတ္႕ပန္ဟု ဆရာ႒ကီး ကိုယ္ေတာ္တိုင္က ဴပန္သၾားေဳကာင္းကို သတိမမူ 
ဂူမဴမင္ဴ ခင္း ဴဖစ္ဳကပၝသည္။ 

ဘ႒ကီးမႁိင္းႎႀင့္ ဴငင္းခံုေခဵပဴခင္း ဴပႂလုပ္လို၍ မဟုတ္ပၝေဳကာင္း ဘုရား၌ သစၤာဴပႂဝ့ံပၝသည္။ 
က႗န္ေတာ္ ဉာဏ္မီသေ႟ၾႚ ဗဟုသုတရႀိသေ႟ၾႚ က႗န္ေတာ္၏ ဆရာအေပၞတၾင္ ကဵေရာက္မည့္ အဴပစ္ 
ကို ကာကၾယ္ရဴခင္း ဴဖစ္ပၝသည္။ ဤစာႎႀင့္ ပတ္သက္၍ ဤတၾင္ ရပ္ပၝရေစေတာ့။ ေနာက္ေနာင္ 
ေဴဖဳကားဴခင္း အလဵင္းမဴပႂေတာ့ပၝ။ 

ဴမေကတု 
ဤသိႛု ဆရာ႒ကီး သခင္ကိုယ္ေတာ္မႁိင္းကို တန္ဴပန္ခဲ့ေသာ စက္တင္ဘာလထုတ္ 'ဴမေကတု' ၏ ေဆာင္းပၝးႎႀင့္ 

ပတ္သက္၍ 'မစၤတာ ေမာင္ဂ႗ိႂင္း' အမည္ခံ ဆင္ဴဖႃက႗န္း ႓မိႂႚသားတဦးက ဤသိႛု ဴပန္လႀန္ ကန္ႛကၾက္၍ တိုက္ခိုက္ခဲ့ 
ေလသည္။ 
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ဴမေကတု (ပတူ) ကို ကန္ႛကၾက္ဴ ခင္း 
ဴမေကတု ဆိုသူက ပန္တမူႀ 'ပတူ' ဴဖစ္လာပံုကို စက္တင္ဘာလ မဂၢဇင္းတၾင္ အကိုးအကားမဵားဴဖင့္ ေရးသား 
ရာ မႀတ္သားဖၾယ္ပင္ ဴဖစ္ပၝသည္။ 

သိႛုရာတၾင္ က႗န္ေတာ္တိႛု အရပ္ဆီ၌ ပဒူတံဟု မဳကားဖူးပၝ၊ ပလူတံဟုေသာ ဳကားဖူးပၝသည္။ ပလူတံ 
မႀာ ေမးခိုင္၍ ပၝးစပ္ မဟႎိုင္ေသာ လူမမာမဵား အတၾက္ ေဆးတိုက္ရာတၾင္ လည္းေကာင္း၊ သေဘႆာ႟ိုးကေလး 
မဵားကို ဴပႂလုပ္၍ အသံုးဴပႂဳကပၝသည္။ ေဆးဆရာမဵားကို ေမးပၝေလ။ 

ထိုႛဴပင္ စလင္း႓မိႂႚ အေနာက္ရခိုင္႟ိုးမ ေတာင္ေဴခရႀိ ဗူခၝး၊ အာေယာ၊ ေဒၾး၊ တဗၾင္၊ မ႒ကီး အစရႀိေသာ 
အစရႀိသည့္ ႟ၾာမဵားမႀာ ဴမန္မာဘာသာ၊ ခဵင္းဘာသာ ႎႀစ္မဵိႂးကို တတ္က႗မ္းေသာ ယဥ္ပၝးသည့္ ခဵင္းမဵားလည္း 
ပလူတံကို အသံုးဴပႂဳကသည္။ 

အသံုးဴပႂပံုမႀာ ေခၝင္ေရကို ဗူး႒ကီးတၾင္ ထည့္၍ (ဗူးဆိုသည္မႀာ လူဴပႂလုပ္ေသာ ဗူးမဟုတ္၊ ဗူးပင္မႀ 
သီးေသာ ဗူးသီးဗူးကို ဆိုလိုသည္။ ရႎၩပိုအိုးေလာက္ ရႀိ၏။) အထက္ေဘးဆီမႀ အေပၝက္ငယ္ကေလးမဵား 
ေဖာက္႓ပီးလ႖င္ ေသးငယ္ေသာ ဝၝးကို ဴပႂလုပ္သည္ ့ ပလတူံဴဖင့္ ဝိုင္းဖဲၾႚ၍ စုတ္ဳကသည္။ (ခဵင္းဘာသာမႀာ 
ဴမန္မာဘာသာႎႀင့္ မတူ၊ အလၾနႛ္အလၾန္ ကၾဲဴပားဴခားနားသည္။ ၎တိႛုဘာသာတၾင္ ဖဦးထုပ္သံႎႀင့္ ရေကာက္သံ 
အား႒ကီးသည္။) ေကာလိပ္တၾင္ စလင္း႓မိႂႚမႀ ေကဵာင္းသားမဵား ရႀိသည္။ ခဵင္းအေဳကာင္းကို ေမးပၝေလ။ 
စလင္း႓မိႂႚႎႀင့္ ခဵင္းတိႛု၏ ေနရာဌာန ေဝးလႀသည္မဟုတ္။ 

ပလူတံဟု ဆင္းသက္ေခၞေဝၞပံုမႀာ ပၝးကို ပိန္ခဵည္တခၝ - ေဖာင္းခဵည္တလႀည့္ ဴပႂလုပ္၍ စုတ္ေသာ 
အတံ ပၝးလုပ္တံ၊ ပလုပ္တံ၊ ပလုတံ၊ ပလတံူဟု အစဥ္အတိုင္း ေဴပာင္းလဲၾႎိုင္သည္။ 

ဆရာမႁိင္းက မႎၩန္ဴဖင့္ စုပ္သည္ဟု ဆိုလို၍ ဴမေကတုတိႛုက ေရစုတ္ကိရိယာဴဖင့္ စုပ္သည္ဟု 
ဆိုလိုေသာေဳကာင့္ 'ကဝိလကၡဏာ သတ္ပံု' ကို ကိုးကားဴပ၏။ 

ဤတၾင္ ကဝိလကၡဏာ သတ္ပံုႎႀင့္ တကၾ သတ္ပံုဘက္ဆိုင္ရာ ကဵမ္းေပၝင္း (၈၀) ဴဖင့္ ညိၟႎႁိင္း၍ 
ေရးသားေသာ 'ကဝိမဵက္မႀန္ သတ္ပံု' ကဵမ္း စာမဵက္ႎႀာနံပၝတ္ (၉၄) တၾင္ 'ငႀက္မႀာႎႀံစုတ္၊ မႎၩန္စုတ္၊ 
အစုတ္ကိုလည္း တသတ္မည္' ဟု ဆိုပၝေသာေဳကာင့္ တသတ္ဴဖင့္လည္း ေရးႎိုင္ေဳကာင္း ထင္ရႀားပၝသည္။ 

ထိႛုေဳကာင့္ (မႎၩန္မႀ ပႎၩႃ) သိႛု မေဴပာင္းလဲၾႎိုင္ဘူးဟု ေလႀနံဓားထစ္ မယူဆအပ္ပၝ။ မ ႎႀင့္ ပ သည္ 
အဆင့္ဆင့္ ကူးေရးရာတၾင္ မႀားႎိုင္ေသာ အရာပင္ ဴဖစ္ပၝသည္။ 

သည္လို အေဳကာင္းဴပႂ၍ ေရးရတာ၊ ဴမဴမကို နစ္နာေစလို၍ မဟုတ္ဘူး။ ဴမက နာသလို ငၝ့ဆရာထိ 
ေတာ့ ငၝက နာတာေပၝ့ကၾ။ သည့္အဴပင္ ဴမသိဖိႛု ေကာင္းတဲ့ အခဵက္တရပ္ကေတာ့ ဴမက ဆရာမႁိင္းကို 
ေဒၝင္းစိုင္းေအာင္ ေရးသားတာဟာ ဆင္ေကာင္ကို မႀတ္ကေရာဟဲ့လိႛု ဴခင္ေကာင္ဝၝးတာႎႀင့္ တူေနတယ္ကၾ၊ 
သည့္အဴပင္လဲ ငၝတိႛုဘုရင္ ဘုန္းကံရႀင္ေတၾကိုလဲ ဴမက အေဴခစုတ္ အေနစုတ္၊ လူစတံုး၊ လူနတံုး ထင္႓ပီး 
ေရကို မႎၩန္ႎႀင့္ မစုပ္ေစပဲ ဘံုဘိုင္ႎႀင့္ စုပ္ေစဴခင္းဟာလဲ ေရႀႚဘိုးေဘး ဴမန္မာ အလံုးအရင္းတိႛုကို 
အထူးေစာ္ကားရာ ေရာက္သည့္ အဴပင္ ကံ၊ ကံ၏ အကဵိႂး သမာၲန္ဘုန္းကံကို မယံုပဲ ေယ႟ႁဘာသာတရားကို 
ဴမတိႛုလူစု အားကိုးပံုရသကၾ။ 

သည့္ဴပင္လဲ ဴမရာ … ငၝ့ဆရာ မင္းတိုႛရဲႚ ဘ႒ကီးမႁိင္းေရးတဲ့ တိုင္းသိ ေလးခဵိႂးကေလး တပုဒ္ကိုမႀ 
ဴမတိႛုလူစု သတိမဴပႂမိေပဘူးလား ႎိႛုမဟုတ္ ဳကားမႀ မဳကားေရာ့သလား၊ မဳကားဘူးလိႛု ရႀိရင္ ဴမတိႛု တခုသိ 
ေအာင္ ႟ၾတ္ဴ ပရမည္ဆိုလ႖င္ ဒီလိုကၾ။ 

"မင္းတိႛု ဉာဏ္အဴမင္ တမိုက္ တထၾာမ႖ရယ္ႎႀင့္၊ ဴငင္းလိႛုသန္လ႖င္ မိုက္ရာကဵပၝလိမ့္၊ 
စ႟ိုက္တထၾာမ႖ရယ္တဲ့ ကဵမ္းဂန္ရယ္တဲ့ ကဵမ္းဂန္နယ္ အို မန္းသံထယ္ထယ္ႎႀင့္ 
မာနတက္စရာအမဵား (တင္တင္ရယ္) အရမ္းထန္မဟယ္ဴဖင့္ ဗာလ လကၡဏာတပၝး။ ။ မႁိင္းတဲ့ေနာ္၊ 
တိုင္းနဲႛေဴပေကဵာ္ဖိႛု ေဴဖမေနာ္ အဘက္ဘက္က စမ္းဳကပၝေတာ့ မေဴပေသာ္ တသက္နစ္ 
သက္တမ္းပၝ့" တဲ့။ 
အဲဒီကဲ့သိႛုေသာ ပုဂၢိႂလ္႒ကီးကို ဴမတိႛုဝိဇၦာတစုက ဆင္ႎႀင့္ ဆိတ္ကို ခဲၾဴခား႓ပီး မသိဘူးဟု ေဴပာလိုက္ 

ဴခင္းဟာ ေတာ္ေတာ္ေတာ့ ႟ိုင္းတာေဳကာင့္ ငၝကလည္း မႁိင္းဘက္က ကူညီ၍ ေရးသားလိုေသာသတၨိ ဗလ 
ကဗဵာေလးခဵိႂးမႀာကား ေအာက္ပၝအတိုင္းဟူ၏။ 

"မႎၩန္ ပန္တူ အဴခင္းအရာ အခဵက္တၾင္မႀ မာန္တလူလူ ဴပင္းစၾာ အမဵက္ကယ္နဲႚ ဴငင္းကာ 
ထၾက္ရပၝလိမ့္ 'ဂ႗ိႂင္း'တဲ့ ငတိငၝ၊ (ဴမရယ္) မကင္းရႀာတဲ့ အခဵက္ရယ္က 'မႁိင္း'ရဲႚ တပည္ပ့ၝ။ (ဳသ) 
တေသာင္းတိုက္တၾင္ဴဖင့္ အေဳကာင္းဆိုက္ဴပန္ေတာ့ ခေတာင္း႒ကိႂက္ခၝ 'စတိုင္'ဴပင္၍ မထိုင္ခင္ 
(ဒိုင္ဗင္) ဂ႗မ္းရယ္နႛဲ ဝိဇၦာထိုလူကို တဆိတ္စာ အလိုမတူသမိႛု ဖမ္းခဵင္ရဲႚ ဳကမ္းသနႛဲ ဆန္းမဲ့ 
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ငၝပၝကိုေနာ္ကၾယ္ စာတမ္းအဖဲၾႚ တခန္းထည့္ပၝရယ္လိႛု ရမ္းတဲ့အခၝ မာန္မကူာ စင္ေထာင့္မည့္ 
စကားရယ္ႎႀင့္ ရန္သူပမာ သင္ေထာင္လၿားေသာ္လဲ ဆင္ေဴပာင္ကို ဴခင္ေကာင္ဝၝးသည္သိႛု ယား႟ံုမ႖ 
အုိ … မနာ။ ဆိုစရာေတၾက ရႀိေလးဴငား။ (ဴမရယ္) လိုရာအေဴခကိုတဲ့ မသိေလသလား။ 
ေတၾးဆဳကံဖန္ ဟိုေရႀးခၝ ကာလံက မဟာဆန္ဆန္ အမဵိႂး ဴမန္မာ မႎၾမ္းရေအာင္ပ ဂၝထာမႎၩန္ 
တန္ခိုးသမာၲ လ႖မ္းခဵိန္မိႛု ေနထၾက္ဘုရင္မႀာ ေရစက္ဆင္ကာ မခန္းပၝရေစနႛဲ (ေစ) တလံုးအရႀင္ကို 
အေဴခဆံုးဴမင္ေအာင္ မႀန္းေရာ့သလား၊ (အမယ္မင္း) ရမ္းရမ္းဆဆနႛဲ ေဴပာသမ႖စာမႁေထၾရာ 
မဵားေပလိမ့္၊ (အုိ - ဴမရဲႚ) … ဆန္းဆန္းဳကယ္ပၝတဲ့ ေလာကဓာတု ေဘဒၝစကား …"။ 

မစၤတာ ေမာင္ဂ႗ိႂင္း 
ေ႟ၿေလႀေခဵာင္ ဆင္ဴဖႃက႗န္း႓မိႂႚ။ 

 
ဴမေကတု၏ ပန္တူကို 
ေထာက္ခံခဵက္ 

ဆရာ႒ကီး သခင္ကိုယ္ေတာ္မႁိင္းဘက္မႀ ရပ္၍ ဆင္ဴဖႃက႗န္း႓မိႂႚ ေ႟ၿေလႀေခဵာင္ရပ္တၾင္ ေနထိုင္သည့္ မစၤတာ 
ေမာင္ဂ႗ိႂင္း အမည္ခံသူက ေထာက္ခံ႓ပီးလ႖င္ ဴမေကတုအား အဴပင္းအထန္ ကန္ႛကၾက္ခဲ့သကဲ့သိႛု အလားတူ 
ဴမေကတုဘက္မႀ ေထာက္ခံသူလည္း ေပၞထၾက္ခဲ့ေလသည္။ သူကာ ေမာင္တင္ႌၿန္ႛ အမည္ရႀိသူ 
ေ႟ၿဘိုသားေပတည္း။ ဆရာ႒ကီး၏ 'ပန္တူ' အယူအဆႎႀင့္ ပတ္သက္၍ ကေလာင္ရႀင္ ေမာင္တင္ႌၾနႛ္က 
အတၾနႛ္တက္၍ ကနႛ္ကၾက္႓ပီးလ႖င္ ဴမေကတုကိုလည္း ဤသိႛု ေထာက္ခံခဵက္ ေပးခဲ့သည္။ 

"ဳသဂုတ္လ 'တိုးတက္ေရး လစဥ္မႀတ္တမ္း' တၾင္ ဴမန္မာ ပညာရႀင္႒ကီးမဵား ဴဖစ္ဳကေသာ 
ဦးေဖေမာင္တင္ႎႀင့္ ဆရာပၾားတိႛုက 'ပန္တူ' ဟူေသာ စကားကုိ ေရစုတ္ဘံုဘိုင္ဟု မႀတ္ခဵက္ တင္ထား 
သည္ကို ဴပင္ဆင္ရန္ ဆရာမႁိင္း႒ကီးက ေရးသားလိုက္သည္ကို ဴမန္မာစာ ဂုဏ္ထူးတန္းသား႒ကီး ဴမေကတုက 
'ပန္တူ' ဟူေသာ စကားကို ေရစုတ္ဘံုဘိုင္ အဴဖစ္ သံုးစဲၾထိုက္ေဳကာင္း 'ပန္တူ' 'မႎၩရား' ကဲၾဴ ပားေဳကာင္း 
ေခဵပေရးလိုက္သည္ကို စက္တင္ဘာလထုတ္ မႀတ္တမ္းတၾင္ ေတၾႚရႀိလိုက္ရသဴဖင့္ အမဵားပင္ နားတစၾင့္စၾင့္ 
ရႀိေနဳက၏။ 

ပန္တူဟူေသာ စကားမႀာ ဤေဆာင္းပၝးရႀင္၏ နယ္တၾင္ ေရႀးက သံုးစၾဲဘူးေသာ စကားတရပ္ 
ဴဖစ္သည့္အတိုင္း ဤစကားသေဘာကို ထင္ရႀားေစရန္ အေဳကာင္းတရပ္၊ ေရစုတ္ဘံုဘိုင္အဴဖစ္ သံုးစဲၾထိုက္ 
ေဳကာင္း ဴပလိုပၝ၏။ ဤအခဵက္ကို မေဴဖဆိုမီ ပန္တူ ဟူေသာ စကားႎႀင့္ မႎၩရာ ကၾဲဴပားဴခားနားေဳကာင္း 
ေရးသားလိုပၝ၏။ 

ဆရာမႁိင္းက မႎၩရား ဟူေသာ စကားမႀ မႎၩန္၊ မႎၩန္ဟူေသာ စကားမႀ ပန္တူ။ ပန္တူ စကားမႀ ပတူဟု 
ေပမႁအဆင့္ဆင့္ ကူးရာမႀ ေဴပာင္းလဲလာသည္ဟု ေဖာ္ဴပခဲ့၏။ ဤအခဵက္ကို စဥ္းစားဳကည့္ပၝမူ မႎၩရားမႀ 
မႎၩန္သိႛု ေဴပာင္းသည္ကား ယုတၨိရႀိ၏။ မႎၩမႀ ပတူဟု အသံ အေခၞအေဝၞပၝ သိသိသာသာ႒ကီး 
ေဴပာင္းလဲသၾားရသည္မႀာ အတန္ပင္ ခက္ခဲလႀ၏။ ေပစာကူး မႀားသည္ဟု ဆိုပၝသည္ဟု ဆိုပၝေစဦးေတာ့။ 
ဤမ႖ေလာက္ စကားေဴပာင္းလဲသၾားရသည္မႀာ အေတာ္ပင္ အ့ံဳသဖၾယ္ေကာင္းေသာ အခဵက္တရပ္ ဴဖစ္၏။ 
ကဵမ္းဂန္မဵား၌ ဴပဆိုေသာ သတ္ပံုသတ္ႌၿန္းမဵားကို ဳကည့္႟ႁဴပန္ကလည္း ဤကဲ့သိႛု ထူးထူးဴခားဴခား 
အသတ္ကာရန္ ေဴပာင္းလဲလာသည့္ စကားရပ္မဵားကို မေတၾႚရ၊ (န္) မႀ (င္) မႀ (န္) မႀ (ဥ္) စသည့္ 
အသတ္ကာရန္ ေဴပာင္းလဲလာသည္ကို ေတၾႚရ၏။ ေဴပာင္းလဲလာသေ႟ၾႚ စကားရပ္မဵားမႀာလည္း 
ေယဘုယဵအားဴဖင့္ အသံနီးနီး အေခၞအေဝၞ ခပ္ဆင္ဆင္ ေဴပာင္းလဲလာဳကသည္ကိုသာ ေတၾႚရ၏။ 
ဤစကားေဴပာင္းလဲရမည္ ဆုိပၝလ႖င္လည္း ထုိနည္း၎ ေဴပာင္းလဲရမည္သာတည္း။ ဤစကားရပ္မဵား 
ကၾာဴခားေနေအာင္ ေဴပာင္းလဲရသည္ ဆုိႎုိင္ေစကာမူလည္း ခ႗တ္ယၾင္းခဵက္အေဳကာင္း တခုခု ရႀိရဦးမည္ 
ဴဖစ္၏။ 

ဴမေကတုကမူ ကဵမ္းဂန္မဵား အလုိအတုိင္း ေဴပာင္းရမည္ ဆုိေသာ္ မႎၩန္မႀ ပန္တန္သုိႛ 
ေဴပာင္းလဲဖုိႛသာ ရႀိသည္ဟု ဴပဆုိခဲ့၏။ ဤေဆာင္းပၝးရႀင္ သေဘာႎႀင့္ ခပ္တူတပူင္ ဴဖစ္၏။ ဆရာ႒ကီးမႁိင္း၏ 
အလုိအတုိင္း စာအကူး မႀားသည္ ဆုိပၝဦးေတာ့။ မႎၩန္ဟူေသာ စကားလၾယ္လၾယ္ႎႀင့္ မန္တန္ဟု ေရးကူးစရာ 
ရႀိ၏။ မန္တန္မႀ ဴမေကတု အဆုိအတုိင္း ပန္တန္သုိႛ ေရာက္ပၝ႓ပီထားပၝအံ့။ ပန္တန္မႀ ပန္တူ မည္သုိႛနည္းဴဖင့္ 
ေရာက္လာသည္ကုိ စဥ္းစားဖုိႛ လုိေန၏။ (န္) အကၡရာ အထင္အရႀားမႀ (ႃ) အကၡရာသုိႛ ေဴပာင္းရမည္ဆုိလ႖င္ 
အေတာ္ပင္ ထူးဆန္းေန၏။ ယုတၨိရႀိရန္လည္း ခက္ခဲလႀ၏။ 
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ရာဇဝင္႒ကီး၌ ဴပဆုိထားေသာ ပန္တူဴ ဖင့္ စုပ္႓ပီးေသာ္ ဟူေသာ (ပ္) အကၡရာကုိ 
ေထာက္ဴခင္းအားဴဖင့္ မႎၩန္ဴဖင့္ စုတ္သည္ ဟူေသာ စကားႎႀင့္ ကၾာဴခားေနေတာ့၏။ (စုတ္) ဟူေသာ အသံႎႀင့္ 
(စုပ္)ဟူေသာ အသံတုိႛသည္ ႟ၾတ္သံအားဴဖင့္ တူညီေနေသာ္လည္း ခၾဲဴခား၍ သုံးရ၏။ ကဵမ္းဂန္တုိႛ၌လည္း 
အထင္အရႀား ဆုိဳက၏။ မႎၩန္ စုတ္သည္ဟု ပသတ္ႎႀင့္ ေရးသည္ကုိ မေတၾႚရေသး။ တသတ္ႎႀင့္ 
ေရးသည္ကုိသာ က႗န္ေတာ့္တသက္ ေတၾႚရဘးူ၏။ မႎၩန္ ဟူေသာ စကားေနရာႎႀင့္ ထည့္သၾင္းပၝမူ စုပ္ယူေသာ 
အကၡရာကုိပင္ စုတ္ဟူေသာ အကၡရာ ထည့္ေပးရခဵိမ့္မည္။ ဤကား က႗န္ေတာ္ ဉာဏ္မီသမ႖ 
ေရးသားဴခင္းသာတည္း။ ဤစကားႎႀစ္ရပ္ ကၾာဴခားခဵက္ကုိ ေနာက္၌ ပုိမုိ ထင္ရႀားပၝေစဦးမည္။ 

ယခုအခၝ ပန္တူ ဟူေသာ စကားကုိ ေရစုတ္ဘုံဘုိင္ အဴဖစ္ သုံးထုိက္ မသုံးထုိက္ စစ္ေဳကာရန္ 
လုိေပေသး၏။ စင္စစ္ ပန္တူ ဟူေသာ စကားကုိ ေရစုတ္ဘုံဘုိင္ (ဝၝ) ေရစုတ္ကိရိယာ၊ (ဝၝ) ႕ပန္ဟု 
သုံးစၾဲထုိက္၏။ ေခၞေဝၞထုိက္၏။ ထင္ရႀားေသာ သာဓကကား ပန္တူ ဟူေသာ စကားကုိ ပတူ ဟူ၍ ေရႀးေရႀးက 
ေ႟ၿဘုိနယ္ႎႀင့္ ေတာသူေတာင္သားမဵား သုံးစၾဲဳကသည္ဟု ဳကားသိရဴခင္းပင္ ဴဖစ္၏။ သုိႛေသာ္ ယခုအခၝ 
၎စကားကုိ အသုံးအႎႁန္း မမဵားဳကေတာ့ပဲ ေရႀးေခတ္မီေသာ ပုဂၢႂိလ္႒ကီးမဵားေလာက္သာ အသုံးမဵားဳက၏။ 

အဓိပၯာယ္ သေဘာမႀာ ေရစုတ္ကရိယာ တမဵႂိး (ဝၝ) ေရစုတ္သည့္ ဝတၪႂပစၤည္းမဵႂိးဟု ေခၞေဝၞဳက 
ေဳကာင္းႎႀင့္ ဆုိဳက၏။ အခဵႂိႚ ပညာရႀင္႒ကီးမဵားကလည္း ေရစုတ္ဘုံဘုိင္ဟု တုိက္႟ုိက္မဆုိပဲ ေရစုတ္ကရိယာ 
႕ပန္တံတမဵႂိးဟု အဆုိ ရႀိဳက၏။ ႕ပန္တံ ဆုိသည္မႀာလည္း ေရစုတ္ကရိယာ ဆုိသည္ႎႀင့္ အေခၞအေဝၞ 
ေလာက္သာ ကၾဲဴ ပား၍ ေရစုတ္ကရိယာဟု ဆုိုႎုိင္ေစကာမူ ေဆးရႀႃ႟ႁိက္ေသာ ေဆးတံတုိမဵား၊ ေရစုတ္သည့္ 
႕ပန္တံတမဵႂိး၊ ေရစုတ္သည့္ ဝၝးလုံးေခၝင္းမဵား အားလုံးတုိႛကုိ ေရႀးက 'ပန္တူ' ဟု ေခၞေဝၞခဲ့ဘူးေဳကာင္း၊ 'ေရကုိ 
ပန္တူလုိက္ပၝ' ဟု ႟ၾတ္ဆုိသံမဵားကုိ ေထာက္ဴခင္းအားဴဖင့္ ေရကုိ စုတ္ယူေဳကာင္းမႀာ ထင္ရႀားသည္ဟု 
ပညာရႀင္မဵား မိန္ႛဆုိသံမဵားကုိ နာခံခဲ့ရဘူး၏။ သုိႛေသာ္ ပန္တူမႀာ ေရႀးအကဵဆုံးေသာ စကားဴဖစ္၍ ပတူ 
ဟူေသာ ၎စကား ေ႟ၾႚလာ၏။ 

အေထာက္အထားမႀာ ပန္တူဴ ဖင့္ စုတ္သည္ ဟူေသာ စကားတရပ္ႎႀင့္ ႕ပန္ပတူဟု သုံးစၾဲေသာ 
စကားမဵားကုိ အေဴခဴပႂ၍ ပန္တူႎႀင့္ ပတူမႀာ အတူတူပင္ ဴဖစ္သည္ကုိ သိသာရ၏။ ေရႀးအမႀီဆုံးေသာ ပုဂၢႂိလ္ 
တဦး၏ ထၾက္ဆုိခဵက္မႀာလည္း ပန္တူမႀ ပတူသုိႛ ဆင္းသက္လာေဳကာင္း၊ ၎စကား အသုံးအႎႁန္းမႀာ 
ကုန္းေဘာင္ဆက္ ေကာင္းစားစဥ္ကပင္ ေတာနယ္တဝုိက္၌ သုံးခဲ့ေဳကာင္းႎႀင့္ အမိန္ႛရႀိခဲ့ဘူး၏။ အခဵႂိႚ ပညာရႀိ 
႒ကီးမဵားကလည္း ၎စကားမႀာ ဴမန္မာစကား သက္သက္မဟုတ္။ လူမဵႂိး႕ပမ္းရာမႀ ဴဖစ္ေပၞလာသည္ဟု 
ဆုိဳက၏။ အခုိင္အလုံ ဴဖစ္ေသာ အေထာက္အထား အကုိးအကား မရေသး၍သာ မေဖာ္ဴ ပေတာ့႓ပီ။ 
ဤေဆာင္းပၝးရႀင္၏ ဆရာ႒ကီး တဦး၏ အယူအဆမႀာကား ဆရာ႒ကီးမႁိင္း၏ ထၾက္ဆုိခဵက္ ဴဖစ္ေသာ 
မႎၩန္စုပ္သည္ … 

ဦးေဖေမာင္တင္ ဆရာပၾားတုိႛ ပန္တူစုတ္သည္ ဟူေသာ စကားႎႀစ္ရပ္တၾင္ ပန္တူစုတ္သည္ ဟူေသာ 
စကားက ပုိမုိ၍ ယုတၨိရႀိေဳကာင္း။ သုိႛေသာ္ ဘ႒ကီးမႁိင္း၏ အယူအဆ ဴဖစ္ေသာ စကားကုိ ပန္တူ ဟူေသာ 
စကားေနရာ၌ တခဵႂိႚပုဂၢိႂလ္တုိႛ လၾဲမႀား၍ သုံးစၾဲရာမႀ တဆင့္ထက္ တဆင့္ စကားအေဴခ ေပၞလာစရာ ရႀိသည္ဟု 
ယူဆဖၾယ္ရာရႀိေဳကာင္းႎႀင့္ မိန္ႛဆုိဘူး၏။ သုႛိေသာ္ ဤအခဵက္မႀာ ပန္တူ ဟူေသာ စကားသေဘာ၌ ခဵဲႚထၾင္ရန္ 
မလုိ၍ မေရးေတာ့႓ပီ။ 

ဤေဆာင္းပၝးရႀင္ ေကဵးဇူးေတာ္ရႀင္ ဖခင္႒ကီး ရႀိစဥ္အခၝကလည္း ပန္တူ ဟူေသာ စကားကုိ 
ေရစုတ္ကရိယာမဵႂိး၌ သုံးစၾဲ ေခၞေဝၞသည္ကုိ အမႀတ္ရမိေသး၏။ သ႒ကႅအခၝ၌ ေရစုတ္၍ ပက္ေသာ 
ကရိယာကုိ '႕မတ္' ဟု အထက္အရပ္မဵား၌ ယခု ေခၞေဝၞေနဳက၏။ ၎ကရိယာမႀာ ပန္တူ (ဝၝ) ပတူ ေခၞ 
ေရစုတ္ကရိယာပင္ ဴဖစ္၏။ ပန္တူ (ဝၝ) ပတူ ဟူေသာ စကားသည္ ေရစုတ္ကရိယာ ႕ပန္တံ ေခၞေဝၞသည္ကုိ 
ဤမ႖ႎႀင့္ပင္ ထင္ရႀားပၝေစသတည္း။ 

ဴမန္မာစာေပ ႒ကီးပၾားပၝေစေသာ္"။ 
         တင္ႌၾနႛ္ 

ေ႟ၿဘုိ 
ေ႟ၿဘုိသား ေမာင္တင္ႌၾနႛ္ အပၝအဝင္ ဴမေကတုတုိႛ ထံမႀ တုံႛဴပန္ ထုိးႎႀက္လာေသာအခၝ ဆရာ႒ကီး 

သခင္ကုိယ္ေတာ္မႁိင္းကလည္း ဤသုိႛ ဴပတ္ဴပတ္သားသား တဖန္ဴ ပန္လည္၍ ထုိးႎႀက္ လုိက္ေလေတာ့သည္။  
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တကၠသုိလ္ ပၸိတ္တုိႛထံသုိႛ ဆရာ႒ကီး၏ ဴပန္ဳကားခဵက္  
 
က႗ႎု္ပ္တုိႛသည္ လၾန္ခဲ့ေသာ အဖိတ္ေနႛညက ရေသ့မ သီလရႀင္၊ ထုိႛဴ ပင္တသုိက္၊ ပရိဗုိဇ္တမဵႂိး၊ ဖုိးသူေတာ္ 
ဝတ္ေဳကာင္တုိႛကုိ အေမႀာင္တည္းဟူေသာ ေမာဟအဝိဇၦာတုိႛ ပိတ္ကာ ဖုံးအုပ္လဵက္ ရႀိေသာ ေလာက႒ကီးမႀ 
ထၾက္ေဴမာက္ရာ ထၾက္ေဴမာက္ေဳကာင္း၊ အေကာင္းဆုံးေသာ တရားမဵားကုိ ေဟာလားေဴပာလား လုပ္ဴခင္းဴဖင့္ 
မုိးလင္းကာနီးမႀ ႓ပီးေလ၏။ ယင္းသုိႛ တရားေဟာဴခင္း ကိစၤေတာ္႒ကီးကုိ ႓ပီးဆုံးသည္ႎႀင့္ တ႓ပိႂင္နက္တည္းပင္ ေနႛစဥ္ 
ကိန္းေအာင္းေတာ္မူေလ့ ရႀိေသာ ဂူတၾင္း၌ ယင္းသုိႛေသာ အာနာပၝနကမၳႉာန္းကုိ စီးဴဖန္း႓ပီးကာလ၊ 
ခဏတဴဖႂတ္ကယ္လုိႛ ကဵိန္းစက္ေတာ္မူရာ မုိးစင္စင္လင္းေတာင္မႀ မႎုိးေသးပဲရႀိရာ လာေနကဵဴဖစ္ေသာ တပည့္မမဵား၏ 
တရားနာ ဟူသမ႖တုိႛသည္ ဂူဝ အထၾက္ႎႀင့္ မဵက္ႎႀာတ႟ူူ ေတာင္ကမူ ခင္တန္း၌၊ စီတန္း ေပၝက္ေရာက္လဵက္ 
ရႀိဳကေသာ ထေနာင္းပင္၊ ခေအာင္းပင္၊ သေဴပပင္၊ ဒဟတ္ပင္တုိႛ၏ အရိပ္၌ လည္းေကာင္း၊ ခဵႂံအဝင္တုိႛႎႀင့္ 
ဝၝး႟ုံပင္ေအာက္တုိႛ၌ လည္းေကာင္း၊ ႎႀစ္ေယာက္တတၾဲ သုံးေယာက္တတၾဲ ေလးေယာက္တတၾဲ စသည္ဴဖင့္ ဆရာ့ကုိ 
ငံ့ေမ႖ာ္ ေစာင့္စားယင္း အခဵင္းခဵင္း ေတၾႚဳက၍၊ ရေသ့မ အမဵႂိးမဵႂိးတုိႛႎႀင့္ ဖုိးသူေတာ္ မယ္သီလတုိႛ အႎႀီဆရာ့ 
ပိဋကတ္တုိက္သုိႛ ဆုိက္ဆုိက္႓မိႂက္႓မိႂက္ ေရာက္လာေသာ တုိးတက္ေရး မဂၢဇင္း၌ ထည့္သၾင္း ပၝရႀိေသာ 
ေနာက္ဆက္ခန္း ဆုိတဲ့ 'တကၠသုိလ္ေကဵာင္းတုိက္ မဂၢဇင္း' ဴမန္မာဘက္ဆုိင္ရာ အယ္ဒီတာ ကိုခဵမ္းဴမ ဆုိေသာ 
စာမဵက္ႎႀာ ဝၝ = တနည္းကား အေရးပုံႎႀင့္ စပ္လဵဥ္း၍ မပဵင္းမရိ ထင္မိထင္ရာ ေပၝက္ေပၝက္ရႀာရႀာ ေရာက္တတ္ရာရာ 
ေဴပာခဵင္ရာ ေဴပာဆုိေနဳကသည္ကား ေအာက္နားက အတုိင္းပဲတဲ့။  
အရီးစိမ္း ။ ။  "ဳကည့္ပေတာ္၊ သေရာ္သလုိလုိ ေခဵာ္သလုိလုိနဲႛ ဟုိ တုိးတက္ေရး မဂၢဇင္းမႀာ၊ ေဘဒၝ ေခမာတုိႛအဴပင္၊ 

အရီးစိမ္း အရီးပိမ္းတုိႛကုိ အားကုိးတခု ဴပႂ႓ပီးလ႖င္ တကၠသုိလ္တၾင္ ဗုိလ္လုခဵင္သေလး ဘာေလးနႛဲ 
ေရးမႀ ေရးပေလတယ္" 

ခုဇၦာ ။ ။ "ေအာ္ အမဵႂိးဘက္ေသၾးနႛဲ တုိးတက္ေရး အယ္ဒီတာက ဘာမဵား ေရးလုိက္သလဲ အရီးစိမ္းရဲႚ" 
အရီးစိမ္း ။ ။  "အုိေတာ့ မခုဇၦာရယ္၊ စပယ္ သရဖီ ဇကဝၝ အေသၾး ခဵယ္ရီ နံႛသာအေမၿး ကဲ့သုိႛေသာ အယ္ဒီတာ 

ေမာင္စိန္က ကေလာင္ရႀိန္ ဴပသည္မႀာ ေလႀာင္ခဵိန္မႀာ ေလႀာင္မႀ ေဴပာင္ခဵိန္မႀာ ေဴပာင္မႀ ဆုိသလုိ၊ 
ထုိမည္ေသာ က႗န္မတုိႛ ဆရာ မစၤတာကုိယ္ေတာ္မႁိင္းသည္ ဤမည္ေသာ တကၠသုိလ္က 
စားကဵက္ကုိ လုခဵင္သလုိ သႛူအထင္ သႛူအေတၾးနႛဲ ေရးခဵင္တာ ေရးတာ၊ ဘာဴပႂလုိႛ ခံရမလဲ ဴပန္ခဵမႀ 
ေတာ္မယ္။ ဘယ္ … ကဵႂပ္ဆုိတဲ့ ကဵႂပ္က မဟုတ္ယင္ေတာ့ နဲနဲကေလးမႀ မခံခဵင္ဘူးေတာ္ေရပ" 

(ယင္းေသာအခၝ လာေနကဵဴဖစ္ဘိေသာ သတိပႉာန္ေခဵာင္က မိဴပန္ႎႀင့္ ငေမာင္ တည္းဟူေသာ သီလရင္ႎႀင့္ 
ဖုိးသူေတာ္လည္း ေရာက္လာသဴဖင့္ ေအာက္မႀာ ပၝသလုိ ေဴပာဆုိဳကေလ၏။)  
သူေတာ္ငေမာင္ ။ ။ "တယ္လဲ ေဒၝသ႒ကီးပၝကလား ေကဵာင္းအစ္မ႒ကီး။ ေဒၝသမဵား အမႀားပၝတတ္သတဲ့ သည္းခံမႀေပၝ့ဗဵ" 
အရီးစိမ္း ။ ။ "ကဵႂပ္တုိႛက နည္းမမႀန္ရင္ေတာ့ ေဟာဒၝေလာက္ကေလးေတာင္မႀ သည္းမခံႎုိင္ဘူးေတာ့" 
သူေတာ္ငေမာင္ ။ ။ "အင္း … ခင္ဗဵားဟာ ႒ကီးလည္း ႒ကီးလႀ႓ပီ။ အရီးစိမ္း အရီးစိမ္းနဲႛ၊ တ႓ပီး႓ပီး ဟိန္းဖုိႛ ေဟာက္ဖုိႛပဲ 

တတ္တယ္။ ငယ္တာခဵည္းလည္း မဟုတ္ကဘူး" 
အရီးစိမ္း ။ ။ "ေဟ့ ဖုိးသူေတာ္၊ သူေတာ္မႀ ငၝေကာင္းလုိႛ သူေတာ္ေကာင္း ေခၞတယ္မႀတ္ထား။ တုိႛကေတာ့ ႒ကီးေပ 

တယ္လုိႛ မာန္စၾယ္ မကဵေသးဘူး။ ေရႀးက ပဥၤမသဂႆၝယနာတင္ ဘဝရႀင္မင္းတရား႒ကီး 
ေ႟ၿလက္ထက္က ေဒဝမင္းေခၝင္တုိႛ ေသၾးမဵႂိးမုိႛ ေမးထုိးလုိႛ အကဲ့ရဲႚမခံဘူး။ ဴပန္လႀန္ ကေလာ္ 
ကေလာ္႓ပီး ေဆာ္လုိက္မႀာေပၝ့" 

သူေတာ္ငေမာင္ ။ ။ "အင္း၊ ငယ္တာခဵည္းလည္း မဟုတ္ဘူး၊ စိတ္႟ႁပ္စရာေကာင္း လုိက္ပၝဘိေတာ့တယ္။ ဘယ့္ႎႀယ္တဲ့ 
ေဴပာပၝဦးဗဵ။ ေဒဝမင္းေခၝင္ အေဳကာင္း ဳကားစမ္းပၝရေစ" 

အရီးစိမ္း ။ ။ "ဖုိးသူေတာ္က ေဒဝမင္းေခၝင္ အေဳကာင္းမဵားကုိ မဳကားဖူးဘူးလား မႀတ္ထားေနာ္။ နန္းမေတာ္ 
ေမာင္ေဒဝမင္းေခၝင္ေရးတဲ့ ေတးတပုဒ္ကုိ ႟ၾတ္ဴပပၝ့မယ္" ဟု ေဴပာကာ ေအာက္ပၝအတုိင္း ဴမင္းစုိင္း 
သလုိ ႟ၾတ္ဴပေလ၏။  

"ေ႟ၿဘၾဲႚရ ေဒဝတဲ့မင္းေခၝင္၊ ပဥၤမသံဂၝယနာတင္တဲ့ ဘဝရႀင္ေဆၾေတာ္က႗န္မုိႛ ႎႀစ္႓မိႂႚဝန္ 
ဗုိလ္ေသနတ္ ႎႀင္းအပ္ေဆာင္ေယာင္ အမဵႂိးကဴဖင့္ ေမးေတာ့ေမာင္ ဘာေကာင္လုိႛ 
ထင္သလဲ။ မေဳကာက္ေလာက္ပၝဘူး၊ ေနာက္ေပၝက္ေတၾ ဟူသမ႖ (ရီး)မႀ မ႓ဖဲ" တဲ့။  

ေကသာဝတီ ။ ။ "ေအာ္ … အရီးစိမ္းႎႀယ္၊ အ႟ၾယ္က တဆိတ္႒ကီးလုိႛ စိတ္ပုတီးနဲႛ ေဴပာတဲ့ အ႟ၾယ္မုိႛ တယ္လဲ 
ေတာ္ပၝေပတယ္။ ႟ၾတ္ဖတ္ ဴပလုိက္တာမဵား နားရႀက္စရာ၊ ေတာ္ပၝရႀင္ ေတာ္ပၝ" 
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ေခမာ ။ ။ "အုိရႀင့္ မေကသာဝတီ၊ ဤမည္ေသာ ဴမန္မာအမဵႂိးအတၾက္ ဆုိတဲ့ တုိးတက္ေရး အယ္ဒီတာ 
တကာကေလး ကုိစိနႛ္က ဟုိအခဵိန္ ဟိုေခတ္ အခၝကစ၍ ထုိမစၤတာ ဆရာမႁိင္းသည္ 
အညာစစ္ကုိင္းႎႀင့္ ေအာက္ေဴပ ရန္ကုန္တေလ႖ာက္ ေရာက္သမ႖ ေတာရပ္က ေဟာဴပရင္း ေရးသား 
ဴပႂစုေတာ္မတူဲ့ ဋီကာဂၸိ အစရႀိတဲ့ ကဵမ္းဂန္ အရပ္ရပ္တုိႛကုိ မဖတ္မ႟ႁဘူးလုိႛ မႎူးေသးတဲ့ 
အေလဵာက္ ေရာက္တတ္ရာရာ ေရးရႀာမိတာနဲႛ တူပၝတယ္" 

ေကသာဝတီ ။ ။ "ဟုတ္တယ္ မေခမာရဲႚ။ ကဵမတုိႚ မစၤတာ ဆရာမႁိင္းသည္ ဤမည္ေသာ တကၠသုိလ္က စားကဵက္ကုိ 
ေခဵာင္းပၝ့မလား။ တရားနႛဲ ေပဵာ္ေမၾႚတဲ့ ေတာ္ရေသ့ အစစ္ရႀင့္" 

ေဘဒၝ ။ ။ "အင္း၊ ကဵမတုိႛ ဆရာ႒ကီးကေတာ့ အတီးကာလ ရတနာပူရ အင္းဝ႓မိႂႚ ေကာင္းစားစဥ္ ဴပည္ဘုရင္ 
သဒၭၝေကာ္ေရာ္တဲ့ ေဴမာက္နန္းေကဵာင္း ဆရာေတာ္တုိႛလုိ အရာေမ႖ာ္ အမႁထမ္း စည္းစိမ္ကုိ မီးရႀိန္လုိ 
မႀတ္ေတာ္မူေဳကာင္း ေကာင္းေကာင္း႒ကီး ကဵမတုိႛေတာ့ သိပၝတယ္" 

ေဒၞဥတၨရာ ။ ။  "ေဴမာက္နန္းေကဵာင္း ဆရာေတာ္ အတၪႂပၯတိၨ အသၾားကုိ ဳကားပၝရေစလား၊ ရႀင္ေဘဒၝရယ္" 
ေဘဒၝ ။ ။  "သည္လုိ သည္လုိတဲ ေဒၞဥတၨရာ။ ရတနာပူရတၾင္ ဴပည္ဘုရင္ရဲႚ အမတ္ သတုိးမင္း႒ကီးသည္ 

မႀႃးမတ္တုိႛ အေဆာင္အ႟ၾက္ ေဴပာင္ေဴပာင္လက္လက္ေတၾနႛဲ ေဴမာက္နန္းေကဵာင္း ဆရာေတာ္ထံ 
လာ႓ပီး ဆရာေတာ္နဲႛ စကားစဴမည္ ေဴပာဳကရာ အဆုိပၝ သတုိးမင္း႒ကီးက မင္းခဵီးေဴမၟာက္တဲ့ 
အေဆာင္အ႟ၾက္ေတၾ ဘယက္ေတၾ တံဆိပ္ေတၾ ဴပ႓ပီးလ႖င္ အရႀင္ဘုရား လူထၾက္ေတာ္မူပၝက 
ဤမ႖ေလာက္ေသာ စည္းစိမ္ေတၾနႛဲ တညီးညီး တရႀိန္ရႀိန္ ေနမႀာပဲလုိႛ ေလ႖ာက္ေလေသာ္ -- 
ေဴမာက္နန္းေကဵာင္း ဆရာေတာ္က အုိသတုိးမင္း႒ကီး၊ သတုိးမင္း႒ကီးတုိႛမႀာ ထူးဴမတ္တယ္ ဆုိတဲ့ 
တသက္လုံးေသာ မႀႃးမတ္စည္းစိမ္ ဥစၤာဟာ ငၝတုိႛ အိမ္သာကုဋီ တခၝတက္ေလာက္မ႖ 
အဖုိးမတန္ဘူးလုိႛ ဴပန္လႀန္ ေခဵပေတာ္မူသတဲ့။ ဤ ဥပမာအတုိင္း ဆရာမႁိင္းတည္း ဟူေသာ ကဵမတုိႛ 
ေကဵးဇူးရႀင္သည္ အဳကင္မ႖ေလာက္ေသာ တကၠသုိလ္ ထုိစမုတ္မႀာ ဗုိလ္လုပ္ေတာ္ မမူလုိဘူးလုိႛ 
အထူးပဲ ေတၾးထင္စဖၾယ္ ယုံဳကည္ဖၾယ္ရာ ရႀိတယ္၊ ေဒၞဥတၨရာရဲႚ" 

ေဟမာဝတီ ။ ။ "အုိရႀင့္ ေဒၞဥတၨရာတုိႛ၊ အရီးစိမ္းတုိႛ၊ တနည္းတကိန္း၊ ကဵမက ေဴပာဴပမယ္။ ေတာရေခတ္မႀာ 
ဴမစ္အညာက မစၤတာ ကုိယ္ေတာ္မႁိင္း သည္ကား ဆုိလ႖င္ ထုိသေရာ္ စစ္ကုိင္း ႟ႁိ႟ုိးမႀာ ဖုိလ္ထုိးရင္း 
စိတ္႒ကီးဝင္ပုံက ဟိတ္တနည္းတင္ကာ အပုိအမုိ မဴပပၝဘူး။ ဟုိသမယာ မန္းေခတ္တၾင္ 
အဆန္းအသစ္ ေဖၾေဖၾရႀာရႀာႎႀင့္ ကေဗဵကဗဵာ ေထၾေထၾလာလာတုိႛကုိ ကုေဋကုဋာ ပေဒသာ 
သီးႎုိင္တဲ့ စေလဆရာ႒ကီး မာနမဵႂိးကုိ သၾားကဵႂိးလုိႛ ဆံဴဖႃေတာင္ အလံတလူလူ မလႀဲမခဵပဲ 
ဇၾဲလႀေတာ္မပူၝလိမ့္မည္လုိႛ ယုံဳကည္ အားထားေလာက္ပၝတယ္ ေဒၞဥတၨရာရဲႚ" 

ေဒၞဥတၨရာ ။ ။ "ေအာ္- စေလဆရာ ကုိယ္ေတာ္႒ကီး ဦးပုညရဲႚ ဂုဏ္မာန မင္းတရား႒ကီး ဘုရား ေ႟ၿလက္ထက္ 
ေတာ္တုန္းက ဘုန္း႒ကီးလူထၾက္ ဦးဆန္းက ဦးပုညသည္ ေလာကတၾင္ သတင္း ႔ကားေအာင္ဟု 
မင္းပၝးစုိးခၾင္ ထၾက္ဝင္ခယမ္း အမႁထမ္း အရာထမ္း အလုပ္ကုိ မရသဴဖင့္ ဒုကၡေရာက္ေနပုံမဵားႎႀင့္ 
ေရးသား ေပးပုိႚတဲ့ ေမတၨာစာကုိ စေလဆရာက ေခဵပေတာ္မတူဲ့ စာအတုိႛကေတာ့ အႎႀာလုိတဲ့၊  

'နဂုိ ဇာတာအလုိက္ ငၝ့စ႟ုိက္ ငၝ့အဳကံ မာနက ခံရာမႀာ ဥဒၭံယာဝ ဘဝဂၢၝစ ဘယ့္က 
ေလာက္ ဆင္းရဲေတာ့ တပဲမ႖ ဝန္မခဵဘူး။ မင္းစ စုိးစ မမ ေမာင္ေမာင္ ထိပ္ေခၝင္တင္ဘုရား၊ 
ထားထားထင္ထင္ ခင္ေလးခင္ပု၊ စုစုစၾာစၾာ မဵက္ႎႀာမဵား ဂုဏ္လုိက္၍ အ႒ကိႂက္ကုိ ေဴပာဳက 
မည္။ ေဝၝဟာရ သဒၬၝကုိ ဴဗဟၳာႎႀင့္ ကမဵဥ္းနီကဲ့သုိႛ တႎီၩစံမ႖၊ ဒဠီီကမၳ၊ ဥပမာ ဥပေမယဵ 
ဆရာ့သေဘာ ငၝ့မေနာ၌၊ ေခဵာေခဵာ႒ကီး ကဵေသာေဳကာင့္၊ ကယ္မပၝ၊ ဳကည့္႟ႁပၝ၊ ဴပႂစုပၝ၊ 
ေထာက္ပ့ံပၝ၊ မၾဲေသၾႚေသၾႚ မဵက္ႎႀာႎႀင့္ ကုိယ္ခဵမ္းသာရာရေဳကာင္း၊ ငယ္ေငၝင္းစုတ္ပဲ့၊ ႎုံႛနဲႛ 
သည့္ စကားမဵားကုိ ေမ့မႀား၍ ဆုိမိလ႖င္ လ႖ာတုိေအာင္ ရိတ္ခဵင္၏။ အတိတ္ကာလ၊ 
ရာဇဝလၴေဘာ္ ဴဖစ္ခဲ့ေသာ္လည္း ဆရာေတာ္ ဘယ္အခၝမႀ၊ ညၟာတာ ေပဵာင္းေဴပာ့ စိတ္မာန္ 
ေလဵာ့၍ ေခဵာ့ဘူးသည္ မထင္။ ယခုေခတ္ လက္ထက္တၾင္လည္း ရာဇဂံကာ ထၾက္ဝင္ရ 
ေအာင္ ပေယာဂမစုိက္ ဇာတာလုိက္ေပတာလုိက္ မသနႛ္သည့္ အခုိက္တၾင္ ေပဵာ္ပုိက္ရာ 
သီတင္းသုံးမည္'  
ဟု ဆုိေသာ ပမာ ထုိေရာအခၝ ဆရာကုိယ္ေတာ္မႁိင္းသည္ ကသုိဏ္းကၾက္ နဝင္းအရနႛဲ 

မင္းဘုရာ့ အာဏာေဴမၟာင္႓ပီး ဘာေကာင္မႀ မလုပ္ခဵင္ဘူးလုိႛ အထူးစိတ္ခဵပၝ ေဒၞဥတၨရာရယ္" 
မယ္စႎၬာ ။ ။ "ေဒၞဥတၨရာရယ္။ မေတာ္မေလဵာ္ မဟုတ္တာေတၾ ေရးသမႁေသာ္လဲ အေလးမဴပႂပၝနႛဲ။ ဆရာရဲႚ 

ေကာင္းမႁကုသုိလ္ ထုိထုိသုိႛေသာ ကဵမ္းဂန္စာေတၾကုိ ေရေရလယ္လယ္ တကယ္ မဖတ္ဘူးသဴဖင့္ 
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မနပ္မႎူးလုိႛနဲႛ တူပၝတယ္။ ေဗၾယူဖုိႛ မေကာင္းပၝဘူး။ ၎တုိးတက္ေရး အယ္ဒီတာ ဘာဝနာ စီးဴဖန္း႓ပီး 
မႀီးဴငမ္းဘုိႛကုိသာ ဆရာအရႀင္ ေရးသားတဲ့ ေလးစားေလာက္ေသာ အဖၾဲႚအႎၾဲႚတုိႛကုိ တပည့္ေတာ္မတုိႛ 
အသီးအသီးက ခဵီးေဴမၟာက္ေသာ အားဴဖင့္ ေရးသား ေပးသနားလ႖င္ အကေလးမဵား စိတ္တၾင္ 
အထင္ေမႀာက္မႀားတာ ေပဵာက္သၾားပၝလိမ့္မယ္" 
"ကဵမ္းဂန္ပၝဠိ လာရႀိသည့္ အတုိင္း ကုိင္း႟ႁိင္း ႟ုိေသစၾာ ပဏာမ အမဵႂိးမဵႂိးတုိႛဴဖင့္ ရႀိခုိးပူေဇာ္ 
ဖူးေမ႖ာ္မာန္ေလဵာ့ ကန္ေတာ့ဴခင္း ကိစၤ႒ကီး ႓ပီးစီးသည္ႎႀင့္ တ႓ပိႂင္နက္တည္း အရီးစိမ္းတည္း ဟူေသာ 
က႗ႎု္ပ္တုိႛ ဥပၝသိကီမ႒ကီးက ဆည္း၍ ေလ႖ာက္ထားသည္ကား ေအာက္နားက အတုိင္းပင္ဟူလုိ 
သာ္" 

အရီးစိမ္း ။ ။ "မႀန္ပၝတယ္၊ သၾယ္မေယာင္းခက္ ဆယ္ေခဵာင္းလက္ကုိ ထိပ္ထက္တင္ကာ ေလ႖ာက္ဝ့ံပၝသည္ ဆရာ 
မာင္ရင္မႁိင္း ဘုရား" 
"တုိႛဒၝယိကာမ႒ကီး ဘာဴဖစ္လာပၝလိမ့္မယ္ သၾယ္ဖေယာင္းခက္ေတၾ ဆယ္ေခဵာင္းလက္ေတၾနႛဲ 
နားရႀက္စရာ လုပ္မေနပၝနႛဲ တုတ္တုတ္တုိတုိ လုိရာကို မဝႀက္ဘဲ ဒက္ကနဲ ေလ႖ာက္ပၝ။ 
ေဳကာက္စရာ မဟုတ္ပၝဘူး" 

အရီးစိမ္း ။ ။ "အင္း … ဆရာမႁိင္းကုိေတာ့ ဟုိရန္ကုန္႓မိႂႚ တကၠသုိလ္မႀာ မုိးခုိလဵက္ရႀိတဲ့ ေဖေမာင္တင္တုိႛ 
ဆရာပၾားတုိႛ တပည့္ကေလး ဴမေကတုက ထုလုိက္ တၾယ္လုိက္ပေကာ ေဟာဒီမႀာ တုိးတက္ေရး 
မဂၢဇင္း ဳကည့္စမ္း" 
"ေအာ္ … မဳကည့္ပၝရေစနဲႛေတာ့ စာေတာ္ဖတ္မ ပုညဝတီက ဤမည္ေသာ တုိးတက္ေရး မဂၢဇင္းကုိ 
ရႀင္းလင္းေသခဵာ ေကာင္းမၾန္စၾာ ဖတ္ေလ႖ာက္ေစ" 

(ယင္းေသာကာလ ပုညဝတီသည္ ဤသုိႚေသာ တုိးတက္ေရး၏ အလံတဆူဟု ဆုိအပ္ေသာ ပန္တူေဆာင္းပၝးကုိ 
ဴပတ္ဴ ပတ္သားသားဖတ္ ေလ႖ာက္ထားေခဵတမင့္)  

"အင္အင္း ရပ္လုိက္ပၝအုံး ဘာတဲ့မႀတ္ခဵက္က ထပ္ဖတ္လုိက္ပၝအုံး"  
"ေဳသာ္ … က႗န္ေတာ္၏ ဆရာ႒ကီးမဵားက ခုခံေခဵပ ေရးသားဴခင္း မဴပႂရဟု တားဴမစ္ထားပၝ 
ေသာ္လည္း မေခဵပပဲ သည္းခံ ေနရမည္ကား ေအာင့္သက္သက္ ရႀိလႀ၍ ေခဵပရေတာ့သည္တဲ့ 
ဘုရား"  
"ကုိင္း … ေရႀႛေရႀာက္႓ပီး တေလ႖ာက္လုံး ဆုံးေအာင္ ဖတ္ဘိ" ဟု အမိန္ႛ ရႀိသည္ႎႀင့္ အညီ ပုညဝတီ 

သည္ အႎႀီ အဆုိပၝ ေကဵာင္းသားက ဆုိေသာ ေဆာင္းပၝး တခုလုံးကုိ အဆုံးတုိင္ ဖတ္ေလသည္မဵားကုိ 
ဳကားနာေတာ္မေူလ၏"  

"အုိ … ပုညဝတီတုိႛ ေဘဒၝရီတုိႛ ဤအဆုိပၝ ေကဵာင္းသားခမဵာ လၾန္စၾာမႀ သနားစရာ အလုပ္ပဲ။ 
က႗ႎု္ပ္တုိႛက စိႎၩာမယဉာဏ္ အဳကံတုိးပၾား အကဵႂိးမဵားဖုိႛ သနားက႟ုဏာ ေမတၨာေရႀႚ႟ႁ ေရးေတာ္မူသည္ကုိပင္ 
အထင္ကေမႀာင့္နႛဲ တေႎႀာင့္တရႀက္ ေအာင့္သက္သက္ ရႀိလႀ၍ တပည့္က ေခဵပရဴပနႛ္သတဲ့"  

ေဘဒၝ ။ ။ "ေဳသာ္ … ပၝေမာကၡ အရာထၾားသူႎႀင့္ ဆရာပၾားတုိႛကုိ မဵားမဵား႒ကီး မနာလုိ ဝန္တုိမိစာၥ အဘိဇ႙ာႎႀင့္ 
ေကဵာင္းသားမဵား စိတ္နာေအာင္ ေရးတယ္လုိႛ အေတၾးအထင္ ရႀိထင္ပၝရဲႚ"  
"အုိ … ေဘဒၝရီတုိႛ ေကသာဝတီတုိႛ ဤသူငယ္ ဴမေကတုက ဆရာ့ကုိ အေဴခဴပႂသည္ ဆုိရမႀာလည္း၊ 

တပည့္လိမ္မာ ဆရာအာပတ္လၾတ္ ဆုိသလုိ ကုိယ္၏အဴပစ္ကုိ အဆစ္ပၝေစ႟ုံမ႖သာ ဴဖစ္သည္။ ဤအဆုိပၝ 
မဟာရာဇဝင္႒ကီး အမႀားအယၾင္းမႀာ ဴမင္းကမလႁပ္ ခုံတုိင္ လႁပ္သည္ႎႀင့္ အဟုတ္ တူညီေပေတာ့သည္။ အႎႀီ 
ရာဇဝင္႒ကီး၏ အလၾဲအမႀား ေသာင္းေဴပာင္းမဵားမႀာ ေကဵာင္းသားတုိႛ အဴပစ္ မဴဖစ္ႎုိင္ေခဵ။ စင္စစ္အားဴဖင့္ 
မႀားသမ႖ ယင္းသနစ္မႀာ … 

(က) အရင္းစစ္ အဴမစ္ေဴမက 
(ခ) အဴမစ္ရင္းထက္ အခက္မေဝေစရာ 
(ဂ) အသီးတရာ အညၟာတခု 

ဟူေသာ ဓမၳသတ္ စကားပုံမဵား အရ လည္းေကာင္း၊ တေဳကာင္းေသာ္ကား၊ 
(ဃ) ထိထိပၝးပၝး စကားေဖာက္လၾဲ ကုိယ္ကုိလၾဲလည္း မလၾဲစေသာ ဤအရာမႀာ ပမာထင္ထင္ 
ကဗဵာတင္မူ၊ ေပၝက္ပင္ကုိင္းညိတ္ ဗဵႂိင္းနိမိတ္ကုိ ဖုိလ္သံဟိတ္စပ္ကာ ဟပ္၍ရႀာမူ၊ သတၨဝၝဘူဇဂ 
ခဵင့္မႁလကုိ သိရေသာႎႀယ္ မလၾတ္ဖယ္တည့္။ 
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ဆုိေသာ ဆီးဘန္းနီ ဆရာေတာ္႒ကီး ဘုရား ေရးသား ဖန္ဆင္းသည့္ မႎၩေလး ပႎၮက္တမ္းဴခင္းအရ 
လည္ေကာင္း၊ ၎မဟာရာဇဝင္ကုိ တန္ဆာဆင္ခဵက္ အမႀားပုံ အဳကင္နာမႀာ ဂဵင္နရယ္ အယ္ဒီတာႎႀင့္ 
အယ္ဒီတာတုိႛ အမႀားပုံဟု အာ႟ုံသတိ ရႀိဳကရာ၏" 

အရီးစိမ္း ။ ။ "တပဲ့ေတာ္မတုိႛဴဖင့္ ဒီအသက္ ဒီအ႟ၾယ္ ရႀိလာ႓ပီ။ တပည့္မေကာင္း ဆရာ့ေခၝင္းလုိႛသာ ဳကားဘူး 
တယ္။ ယခုလက္ထက္ တကၠသီလံ သာေပၝင္းခတဲ့ ဆရာ့ထံက တပည့္မဵား အခၝမႀာေတာ့ 'ဆရာ 
မေကာင္း တပည့္ေခၝင္း' ဴဖစ္ေနပၝပေကာ။ ဒီအကေလးဟာ ဒီပုံတုိပတ္သၾားကုိ အမႀတ္မဵား ထင္ေနပၝ 
ရဲႚ" 
"အုိ … တပည့္မ အေပၝင္းတုိႛ၊ ၎တကၠသုိလ္ ဆရာတုိႛနည္းကုိ နိႍရည္း ရလတ္သဴဖင့္ နသတ္ႎႀင့္ 

ငသတ္ ေဴပာင္းလဲပုံမဵား ရႀိ႓ပီး 'ပန္းယ' မႀ 'ပင္းယ' ဴဖစ္လာပုံမဵားကုိေတာင္ နားလည္ကုန္႓ပီတဲ့။ ။ ဤမႀတရပ္ 
(န္) မႀ (ႎႀစ္ေခဵာင္းငင္) ေဴပာင္းလဲလာတဲ့ အေထာက္အထားကုိ အဘယ္ ေကဵာက္စာတၾင္မႀ မေတၾႚေသး 
ဘူးတဲ့။ ထုိသုိႛ မေတၾႛဘူးဴပန္လ႖င္ ပုဂံ႓မိႂႚက ေကဵာက္စာ အႌၾနႛ္ေတၾ ေပၝင္း႓ပီး အေကာင္းေတၾ ရထားတဲ့ 
စာအုပ္ မဵက္ႎႀာနံပၝတ္ (၁၂၈) ဒီသာပၝေမာကၡ ေကဵာက္ထက္ အကၡရာ စာေဳကာင္းေရ (၂၀) တၾင္၊ 

(၁) 'အမိအဴမႃ (စကာ)လ႖င္ဆုိဳက၏' 
     'အေမးအဴမႃ စကားလ႖င္ ဆုိဳက၏' 
ဟူရာ၌ 'အေမးအဴမႃ' 'ေမးဴမႃ' ဆုိသည္ကား အဴခား မဟုတ္ေခဵ။ (န္) မႀ ႎႀစ္ေခဵာင္းငင္သုိႛ ေ႟ၾႚ၍ 

ေ႟ၿႚေဴပာင္းေနေသာ 'ေမးဴမန္း' ဟူေသာ ပုဒ္ရင္းတည္း။ 
ထုိႛဴ ပင္တရပ္ နသတ္က ေဴပာင္း၍ ႎႀစ္ေခဵာင္းငင္ ဴဖစ္ေနေသာ အရိပ္နိမိတ္မႀာလည္း 'ပလိပ္စား 

ဧဴခင္း' နိဒၝန္း၌ … 
(၂) လုံးစုံမခဵႂိႚ၊ ဘုန္းေရာင္ပဵႂိႚသည္၊ တုိႛေကဵးဇူးရႀင္၊ စည္ပင္လန္းလူ၊ ဴမန္းမည္သူကုိ။ ။ ဟူရာ၌လည္း၊ 

'လန္း' ႎႀင့္ 'လူ' မႀာ၊ အတူလႀည့္သၾယ္၊ ပရိယာယ္တမ႖၊ မႀတ္ဖုိႛ (န္) မႀ ကူးေဴပာင္း ႎႀစ္ေခဵာင္းငင္ ဴဖစ္ေနပုံမဵားကုိ 
လည္းေကာင္း။ 

(၃) ၎ဴပင္တမူ 'မတူမတန္' ဟူရာ၌လည္း 'မတန္' သည္ကုိပင္ 'မတူ' ဟူ၍ (န္) မႀ (ႎႀစ္ေခဵာင္းငင္) 
သုိႛ ေဴပာင္းလဲ႓ပီး ဘေလာင္းဘလဲ ဴဖစ္ေနပုံကုိ လည္းေကာင္း။  

(၄) ၎ဴပင္တေလာ 'ဴပနႛ္ေဴပာ' ဆုိသည္၌၊ 'ဴပန္ႛ' မႀ 'ေဴပာ' ဟု (န္) က (ဳသ) ဴဖစ္လာပုံ၊ ၎ 'ေဴပာ' 
သည္၊ (ဳသ) ကုိ 'ဦး' တည္းဟူေသာ 'ႎႀစ္ေခဵာင္းငင္' ဴပႂ၍ 'ဴပႃး' ဴဖစ္ပၝသေလာ။ 'ဴပန္ႛေဴပာ' 'ဴပနႛ္ဴပႃး' 
မထူးေတာ့ေဳကာင္းမဵားကုိ လည္းေကာင္း။ ေရႀးေဟာင္းပၸိ၊ ဉာဏ္ရႀိသူတုိႛ၏ ပညာကုိ ဉာဏ္ရႀာသူ 
တပည့္မတုိႛ သိဳကေစလုိ။  

ထုိမႀတဖုံ ရန္ကုန္ တကၠသုိလ္ ေကဵာင္းသားတပည့္တုိႛ အာစရိယ ဝၝဒ၊ လေဒၭၝပေဒသ ရရႀိအပ္ေသာ 
ေသလအကၡရာ ေကဵာက္စာမဵားတၾင္ (ရရစ္) ႎႀင့္ (တေခဵာင္းငင္သည္) ဆင္ႎႀင့္ ဆိတ္ ကၾဲဴ ပားသကဲ့သုိႛ 
ကၾဲဴ ပားသည္ဴဖစ္၍ (ရရစ္) ၏ အ႓မီးမႀာ လက္ဝဲဘက္သုိႛ ေစာင္း၍ (တေခဵာင္းငင္) ၏ အ႓မီးမႀာ 
လက္ယာဘက္သုိႛ ေစာင္းေဳကာင္း အ႓မဲပင္ ေတၾႚရသည္ … ဆုိသမုိႛလည္း၊ တုိႛစစ္ကုိင္း တကၠသုိလ္က ထုိထုိ 
သုိႛေသာ ရေသ့မ အမဵႂိးမဵႂိးတုိႛႎႀင့္ ဖုိးသူေတာ္ မယ္သီလအေပၝင္း သူေတာ္ေကာင္းတုိႛမႀာမူကား ထေနာင္းပင္ 
အထက္ဖဵား၌ နားလဵက္ရႀိေသာ ခဵႂိးငႀက္ညီေနာင္ ႎႀစ္ေကာင္ဝယ္၊ ဘယ္အေကာင္ အဖုိဴ ဖစ္၍ ဘယ္အေကာင္ 
က အမပဲ တကားဟု ခၾဲဴခား၍ မသိႎုိင္သည္ လည္းေကာင္း၊ ၎ဴပင္ 'ပန္တူ' ႎႀင့္ 'မႎၩန္ကုိ' တဖန္ မခၾဲဴခားႎုိင္ဘိ 
သကဲ့သုိႛ လည္းေကာင္း၊ ေရႀးေဟာင္း အခဵႂိႚေသာ ေကဵာက္စာတုိႛ၌ (ရရစ္) ႎႀင့္ (တေခဵာင္းငင္) ဆင္တူယုိးမႀား 
ရႀိေဳကာင္း၊ သိေကာင္းသိရာ တပည့္တကာ၊ တကာမတုိႛကုိ ဆရာက ဴပဦးမည္။ ေဟ့ ေဘဒၝရီ ေယာဂီ၏ 
ဂူထဲသၾား႓ပီး ေခၝင္းရင္းမႀာထားတဲ့ ေကဵာက္စာ လၾယ္အိတ္ကုိ တဆိတ္ဆၾဲေခဵစမ္း"  

ေဘဒၝရီ ။ ။ "မႀန္လႀပၝ ေကဵာက္စာလၾယ္အိတ္႒ကီး ေရာက္ပၝ႓ပီဘုရား" 
"မႀန္းမႀန္းေပးစမ္း။ ေဟာသည္ဟာ … သေရေခတၨရာ႓မိႂႚေတာ္ရာ ေမာ္ဇာက ရခဲ့တဲ့ ေကဵာက္စာပၝ့။ 
ကုိင္းဳကည့္ဳကစမ္း" 
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[သေရေခတၨရာမႀ ေကဵာက္စာ] 
 
 
 
 
 
 
 
 

၎အထက္ပၝ ေကဵာက္စာကုိ ယခုအခၝ ေရးနည္းကား။ 
'႒တီဇုဳတ' ေပတည္း။ 

"အုိ … တပည့္မ အေပၝင္းတုိႛ။ ၎ သုံးလုံးေသာ အကၡရာဝယ္ အလယ္က (ဇု) ဟူေသာ 
(တေခဵာင္းငင္) ေရးထုံးနည္းစနစ္သည္၊ (ရရစ္) ႎႀင့္ အသၾင္အဆင္ ႓ပိႂင္႓ပီး တပင္တုိင္ 
ဴဖစ္ေနေလသည္။  

အႎႀီမႀတဖုံ လုမၱိနီေတာရက သီရိဓမၳာေသာက မင္းတရား႒ကီး ေရးထုိးစုိက္ထူ 
လႀႃေတာ္မူခဲ့ေသာ ေကဵာက္စာမႀာလည္း ေအာက္ပၝအတုိင္း ရႀိေဳကာင္း သတိေကာင္းေကာင္း 
ထားဳကရာ၏တဲ့။ ဳကားဳကရဲႚလား"  

ကုသဝတီ ။ ။ "ဦးထိပ္႟ၾက္ဆင္ပၝ ဘုရား"  
"ကုိင္း … ဳကည့္ဳက ဳကည့္ဳက တပည့္မတုိႛ"  
 

[လုမၱိနီေတာရက အာေသာကေကဵာက္စာ] 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

"အုိ … တပည့္မ အေပၝင္းတုိႛ။ ၎အရိယာဘာသာရႀိ ေကဵာက္စာ အကၡရာကုိ ယခု လက္ထက္မႀာ 
ေရးနည္းသသည္ကား ေအာက္နားမႀာ ပၝရႀိေလ၏။ 

၁။ ေဒဝၝန ပီေယန ပိယာဒသိန လာဇီန ဝီသတိဗသာဘိသိေတန၊ 
၂။ အတန အာဂၝစ မဟီယိေတဟိ ဒဗုေစဇာ ေတသကဵ မုနီတိ၊ 
၃။ သိလာ ဝိဂဍဘီစာ ဏလာပိတ သိလာထ ေဘစဥသပၝပိေတ၊ 
၄။ ဟိဒုဘေဂဝံဇာေတတိ လုံမီနိဂၝေမ ဥဗလိေကကေတ၊ 
၅။ နာထဘာဂိေယစ၊"  

"အုိ … တပည့္မမဵားစၾာ သနားစရာတုိႛ။ ၎အထက္ ဴပယုဂ္ပၝ ေကဵာက္စာကုိ ႟ႁလ႖င္ (ဗု) (မု) (လုံ) 
တုိႛ၌ တေခဵာင္းငင္သည္ ဆင္ႎႀင့္ ဆိတ္ ကၾဲဴပားတဲ့ ခၾဲထားလုိႛ လက္ဝဲ့ လက္ယာ ဘာမႀမသိေအာင္ 
ဆၾဲထားသည္ဟု မခၾဲဴခားႎုိင္ပုံကုိလည္း မႀတ္သားဳကေလေသာ္"  
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ေခမာ ။ ။  "မႀတ္ပၝ့မယ္ဘုရား" 
"အုိ … ေဘဒၝရီ ဤအဆုိပၝ အာေသာကေကဵာက္စာ အနက္အဓိပၯာယ္ကုိ လယ္လယ္ဝယ္ဝယ္ 
တကယ္ သိလုိဳကလ႖င္ အရႀင္ 'အာဒိစၤဝံသ' မေထရ္ ဘာသာဴပန္ဆုိေတာ္မူဘိေသာ ဤသည့္ 
'အေသာက မင္းတရား႒ကီး၏ ေကဵာက္စာေတာ္' စာအုပ္မဵက္ႎႀာ (၁၆၁-၁၆၂) တုိႛမႀာ ေလ့လာ 
ဳကည့္႟ႁဳကေစသတည္း"။  

ခုဇၦာ ။ ။ "တပည့္ေတာ္မတုိႛမႀာေတာ့ ဒီေကဵာက္စာအုပ္ မရႀိဘူး။ အရႀင္အာဒိစၤဝံသ မေထရ္ထံ လႀမ္း႓ပီး 
အလႀႃခံအုံးမႀပဲ"  
"အုိ … တပည့္မ အေပၝင္း သူေတာ္ေကာင္းတုိႛ၊ ထုိႛဴပင္ ေနာက္တဖန္ ေပၝကၠံ႓မိႂႚ ေလးေတာင့္ကံအရပ္ 
တုရင္ပုထုိး ဘုရားတံတုိင္းအတၾင္း ေတာင္ဘက္ အုတ္ဴပာသာဒ္ေကဵာင္းတၾင္းရႀိ သံပဵင္လက္ေဘာင္ 
ေကဵာင္း ေကဵာက္စာမႀာလည္း ေအာက္ပၝအတုိင္းပင္ ဟု၏။"  

[ပုဂံေကဵာက္စာ ဴပယုဂ္] 
 
 
 
 
 

"အုိ … တပည့္မ အေပၝင္းတုိႛ။ ၎အထက္ပၝ ေကဵာက္စာကုိ ယခုကာလ ေရးသားပုံမႀာ 
ေအာက္ပၝအတုိင္း ဟူလုိ" 

"သကၠရာဇ္ ၆၃၅ ခု၊ ဴမကၠသုိလ္ ႎႀစ္သံတူ လဴပည္ႎႀင့္လာ နိယ္သံပဵင္ လက္ေဆာင္ 
အာမနာအရႀိယ္ႎႁိက္႓မိယ္ဝယ္ ႟ုယ္ေဳကာင္ဴပႂ၏။ ထုိင္ေဳကာင္ႎႁိက္ ရႀိေသာ ရတနာ ၃ 
ပၝးေသာ အလႀႃေသာ"  

"အုိ … တပည့္မတုိႛ' ဤဴပယုဂ္ပုံစံ ပုဂံေကဵာက္စာ၌ (ဴပ) (႓မိႂႚ) (ဳက) (ဴပႂ) (ဳက) တုိႛ၏ ရရစ္မႀာ 
လက္ယာသုိႛ မဆၾဲဘဲ လက္ဝဲဘက္သုိႛ အကဵဲေစာင္း႓ပီး တေခဵာင္းငင္ႎႀင့္ေတာင္ တူေနသည့္ အတုိင္း 
စစ္ကုိင္းတခုိမႀာ ကသုိဏ္းကုိ ႟ႁ႓ပီး သုဂတိ အထက္လမ္းသုိႛ ထက္ဴမန္းခုိလႁံ ဴဗံဟၳစုိရ္အထုံ တုိးပၾား႓ပီး 
မုိးသိဳကားကေတာ္ ဴဖစ္ဳကေစသတည္း" (အမဵားေသာ ခမဵာတစုတုိႛက သာဓုဳသဘာ ေထာပနာ ဴပႂဳကေစ။) 

"အုိ … တပည့္မတုိႛ။ ၎တုိႛ တမဲ့ဴ ပ၍ တလႀႛဲမ႖ အလံထအူပ္ေသာ 'ပန္တူ' သုိႛ တဝၝကဵ ကူး႓ပီး 
ဆက္ဦးအ့ံ။ သနႛဴ္ ပနႛ္ေသာ ေစတနာဴဖင့္ ေကာင္းမၾန္စၾာ နာလင့္ဳကံကုန္"  

"ဤမႎၩန္ ဟူေသာ ပုဒ္သည္ ပၝဠိ သကၠတ ဘာသာတုိႛမႀ လာသည္ဴဖစ္၍ အဘယ္နည္းႎႀင့္မ႖ မႎၩန္မႀ 
ပန္တူသုိႛ မေဴပာင္းလဲႎုိင္၊ ပန္တူမႀာ ဴမန္မာေပၝရာဏ သက္သက္ဴဖစ္သည္ဟု တကၠသုိလ္ေကဵာင္းထဲက 
ယူဆသည္မႀာ မူလ အရင္းအဴမစ္ကုိ စိစစ္ေဖၾရႀာ မေလ့လာ မေတၾးေတာဘဲ ကေလးေဴပာ ေဴပာသည္ႎႀင့္ 
တူလႀေပေတာ့သည္။ အရႀည္ ပေဝသဏီကာလ ကမာၲဦး အစ ပကထူးမဆၾမႀာ မာဂဓဘာသာ ဴဖစ္ထၾန္း 
ေပၞေပၝက္လာသဴဖင့္ မူလ ဘာသာဟူ၍ လည္းေကာင္း၊ ဘုရားပေစၤက ဗုဒၭၝ အရိယာသာဝကတုိႛ ေဟာဴပ 
မိန္ႛဆုိေတာ္မူရာ ပၝဠိဟူ၍ လည္းေကာင္း၊ အေဟာင္းဆုံး ေရႀးအကဵဆုံးေသာ မာဂဓမလူ ပၝဠိဘာသာ႒ကီးမႀ 
သကၠဋ ဓမၳိလကိရာတ၊ မၾန္၊ ဴမန္မာ၊ တ႟ုတ္တယက္၊ တိဘက္၊ ေယာခဵင္း၊ အဂႆလိပ္၊ ဴပင္သစ္ စသည္ဴဖင့္ 
အလီလီ အလာလာ ဘာသာ အမဵားအဴပား ဴပနႛ္ပၾားလာဳကေလရာ ဴမန္မာတုိႛ တုိင္းဴပည္မႀာ ဴမန္မာ 
လူမဵႂိးခဵင္းပင္ေသာ္လည္း တရပ္ႎႀင့္ တရပ္ တ႟ၾာႎႀင့္ တ႟ၾာ ေနရာဌာန ေဒသဴခားသဴဖင့္ လည္းေကာင္း၊ 
ေရႀးအခၝႎႀင့္ ယခု အခၝကာလ အခဵိန္သမယ ဴခားသဴဖင့္ လည္းေကာင္း၊ အမည္နာမ ေဝၝဟာရ ကၾဲဴပား၍ 
နားမလည္ႎုိင္ ရႀိတကားဟာဟု သတိထားဳကရာ၏"  

ေကသာ ။ ။ "ေဳသာ္ … ဘယ္ဘာသာမဆုိ ဟုိ … အရင္မူလ မာဂဓပၝဠိအရင္းမႀ ဆင္းသက္ ဴပနႛ္ပၾားတယ္ 
ဆုိပၝေတာ့"  
"ဧ … ဟုတ္တယ္။ 'ရႀမ္းဳကားလုိႛ ဴမန္မာဴဖစ္တယ္' ဟူသကဲ့သုိႛ လည္းေကာင္း၊ ဴမန္မာ မႀန္ေသာ္လဲ 
ခန္းပတ္က ခဵက္ေ႔က ဟူသကဲ့သုိႛ လည္းေကာင္း၊ ေရႀးေဟာင္းမူလကုိ ဘယ္သူမႀ 
မဴပစ္ပယ္သင့္ရတကား"  

"အမႀားဳကာ၍ အမႀန္ ဴဖစ္ေနႛသည္မဵားကုိလည္း ဆန္းစစ္ဖုိႛရာ လၾန္စၾာ အေရး႒ကီးေခဵသည္။ 
အႎႀီ 'ပန္တူ' ဟူေသာ ေဝၝဟာရ အခဵႂိႚကုိ ႟ႁိႚ႟ႁိႚဝႀက္ဝႀက္ နက္နက္နဲနဲ ခဲခဲ့ယဥ္းယဥ္း႒ကီး လုပ္၍ 
ပခုကၠႃ၊ ဴမင္းဴခံ၊ ေ႟ၿဘုိ၊ ေရစ႒ကိႂ၊ ေကဵာက္ဆည္၊ တနယ္ခ႟ုိင္ ရခုိင္-ခဵင္းလင္း၊ အဂႆလိပ္ဘာသာ ( ) 
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ဘာဘာညာညာ ေတၾး႓ပီး ေမး႓ပီး အေဝး႒ကီးကုိလည္း ကုိးကား ေနဖုိႛမလုိ။ ေမာင္တုိႛ တကၠသုိလ္ 
ေကဵာင္းအနီး ဘားနဒ္ေခၞ ပိဋကတ္တုိက္႒ကီး အတၾင္း ေပစာဌာနက ေဝၝဟာရတၪ ပကာသနီ 
ပဥၤမတၾဲ (ႉိ) ခဵပ္ေပ႟ၾက္ ဝမ္းဘက္တၾင္ …"  

တူ ကာရႎၩကား 
(၁) တူသည္ ဆုိေသာအရာ၊ (၂) တူဦးရီး ဆုိေသာအရာ၊ (၃) တူေပတန္ဆာ ဆုိေသာအရာ၊ (၄) 
ေခၾးတူ၊ (၅) ဝက္တူ၊ (၆) သုိက္တူ၊ (၇) ဴမင္းတူ၊ (၈) မတိူ၊ (၉) ဘတူ၊ (၁၀) ပဵားမဵႂိးပဵားတူ၊ (၁၁) 
အစုိႛမည္တက္တူရန္ေနာင္၊ (၁၂) တိရစာၥန္တက္တူ၊ (၁၃) ေလႀမဵႂိးကတၨႃ၊ (၁၄) လူမဵႂိးရႀိန္တူ၊ (၁၅) 
ဝၝးကဵည္ 'ပတူ' ဟူေသာ အရာတုိႛ၌ ထင္၏ဟု ဆုိသည့္အတုိင္း အ႟ုိင္းအစုိင္းတုိႛ အသုံး 
ဝၝးလုံးဝၝးကဵည္ 'ပတူ' အမႀန္ ဴဖစ္ရကား ပုဂံေခတ္က ကဵန္ရစ္တုိႛ ခမၳည္းေတာ္ အေနာ္ရထာသည္ 
အဆုိပၝ လူ႟ုိင္းသုံး ဝၝးလုံး ဝၝးကဵည္ေတာက္႒ကီးႎႀင္ တပ္ဆင့္သၾယ္တန္း၍ ေရခန္းေအာင္ 
ေရကုန္ေအာင္ အလုပ္ စုတ္ထုတ္ေနမည္ မဟုတ္။ ဧကဝုစ္ဧကန္ ဂၝထာမႎၩန္ဴဖင့္ မန္းမႁတ္ 
စုတ္ထုတ္မည္ကုိကား ယုံမႀား မရႀိသင့္ေခဵ။ ေဖေမာင္တင္ ဆရာပၾား တည္းဟူေသာ ဆရာႎႀစ္ပၝး 
ဴပင္ဆင္ ႟ုိက္ႎႀိပ္သည့္ မဟာ ရာဇဝင္႒ကီးမႀာပၝ၏။ "ေနာ္ရထာ မင္းေစာမႀာ နတ္ဴ မင္း 
ရေတာ္မူေဳကာင္း အရိႎၬမာစဳကာ ႒ကိမ္လုံးရေဳကာင္း။ တ႟ုတ္ဴပည္သုိႛ ခဵီေတာ္မူရာ လမ္းခရီးတၾင္ 
ထိမ္ပင္ေစာင့္နတ္ သစ္ပင္ေပၞက မဆင္း တဝင္းဝင္း ကုိယ္ေရာင္ဴပေနသည္ကုိ အရိႎၬမာ 
႒ကိမ္လုံးဴဖင့္ ႟ုိက္ခဵေဳကာင္း။ ၎ေနာက္ တ႟ုတ္ဴပည္သုိႛ ေရာက္ေတာ္မူရာ လူေလးေယာက္ဖက္ 
အတုိင္းအရႀည္ရႀိေသာ ေဳကးစႎၬီနတ္႟ုပ္ကုိ အရိႎၬမာ႒ကိမ္လုံးဴဖင့္ ႟ုိက္ခတ္ရာ အဆုိပၝ ေဳကးစႎၬီ 
နတ္႟ုပ္႒ကီးက ညီးညႃ ဟစ္ေအာ္ေဳကာင္း" စသည္ဴ ဖင့္ ေနာ္ရထာ မင္းေစာ၏ ယင္းသုိႛေသာ 
သိဒၭိဂုဏ္၊ ဘုန္းဂုဏ္ အလုံးစုံတုိႛ ပၝရႀိသည္ မဟုတ္ပၝေလာ။  

ဥတၨရာ ။ ။ "ပၝရႀိေဳကာင္းပၝ ဘုရား"  
"အုိ … ဥတၩရာတုိႛ၊ ခုဇၦာတုိႛ၊ အဆုိပၝ အေနာ္ရထာ မင္းေစာ၏ ဴပ၍ မကုန္ႎုိင္ေသာ ဘုန္းဂုဏ္၊ 
သိဒၭိဂုဏ္၊ ဣဒၭိဂုဏ္၊ မႎၩန္ဂုဏ္တုိႛကုိ ေထာက္ခံေသာ အေနဴဖင့္ တၾင္းသင္းမင္း႒ကီး ရာဇဝင္သစ္ 
ေဳကးစႎၬီ နတ္႟ုပ္႒ကီးကုိ အရိႎၬမာ ႒ကိမ္စဳကာဴဖင့္ ႟ုိက္ခတ္ခန္းမႀာ"  

"အဝိညာဏက ဴဖစ္ေသာ ေဳကးစႎၬီနတ္႟ုပ္ကုိ ခဵည္ေႎႀာင္႟ုိက္ခတ္လ႖င္ နတ္႟ုပ္ ဟစ္ 
ေအာ္သည္ ဟူေသာ စကား၌ နတ္႟ုပ္ကုိ ယူေဆာင္ ပသလ႖င္ သဝိညာဏက ဴဖစ္ေသာ သဒၬတၨ 
ေဘဒစိႎၩာ စကား ဖုတ္မႎၩရား တတ္ေသာ သူတုိႛသည္ မုန္ႛညက္႟ုပ္ကုိ မႎၩန္စိပ္၍ ဘီလူးလက္ေဴခ 
ဴပတ္ေစလုိေသာ္ မုန္ႛညက္႟ုပ္ လက္ေဴခကုိ ဴဖတ္သည္။ ဘီလူး ေသေစလုိေသာ္ မုနႛ္ညက္႟ုပ္ 
ဦးေခၝင္းဴဖတ္သည္ ဟူေသာ အႉကထာ စကားတုိႛႎႀင့္ ယုတၨာ ရႀိ မရႀိကုိ ဆင္ဴခင္ရာသည္"  

"အုိ … မယ္မင္းတုိႛ၊ ယင္းသုိႛေသာ သာဓကတုိႛဴဖင့္ ပဏာမမူစရာ ဴပဆုိပၝေသာ္လည္း 
ဴမေကတု စေသာ အခဵႂိႚတကၠသုိလ္ ေကဵာင္းသားတုိႛက ယုံမဵားမႀ ယုံပၝ့မလား မေဴပာတတ္ဘူး"  

ေမရီ ။ ။ "ဘာယုံဳကည္ပၝ့မလဲ ဘုရာ့၊ သူတုိႛ ပၝေမာကၡ ေဖေမာင္တင္မႀာကုိ မစၤတာလုစ္တုိႛ အဂႆလိပ္ဘာသာ 
ဴပန္ထားတဲ့ မႀန္နန္းရာဇဝင္မႀာကုိ သည္လုိရႀိေနတာကလား ဘုရာ့" ဟု ေလ႖ာက္ထားကာ မိမိမႀာ 
အသင့္ပၝလာေသာ အဂႆလိပ္ စာပုဒ္ကုိ အာလႁပ္သံပၝပၝနႛဲ ေအာက္မႀာရႀိတဲ့ အတုိင္း ဖတ္ဴပေလ၏ 
တည္း။  

ပၝေမာကၡ ဦးေဖေမာင္တင္ႎႀင့္ မစၤတာလု(စ္)တုိႛ၏ 
မႀန္နန္း ေကာက္ႎုတ္ခဵက္။ 

And he called the Shwepyi brothers and commanded them saying, "Enter this night 
the Utibwa's palace. He sleepeth guarded by the wheel, an engine worked by water 
'such out all the water with a tube,' and mark three lines with lime upon the Utibwa's 
body. And why? He regarded me not, neither cometh he forth to offer gifts when uch 
a King as I come, Must it be ever so? If it is no longer, I will cut him as under even 
along the lines marked by the lime. Leave ye this message in writing upon the wall." 
And the Shwepyi brothers hearkened to his word and entered by night and "Sucked 
up the water" and marked three lines upon the Utibwa's body and left a writing upon 
the wall. 

Tin and Luce's "Glass Palace Chronicle" (1923) on page 81.  
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၎ အထက္ပၝ ေမရီ၏ ဖတ္ေလ႖ာက္သည္ကုိ ေလဒီ မည္ေသာ ရေသ့မက ခဏခဵင္းပင္ 
အဓိပၯာယ္ဴပန္၍ ေလ႖ာက္ဘိေသာ ဟူ၏။  

"အင္း မႀန္နန္းရာဇဝင္ကုိ ဴပန္ဆုိတဲ့ ေဖေမာင္တင္တုိႚ၊ မစၤတာလု(စ္)တုိႛ ဤမည္ေသာ 
ရန္ကုန္႓မိႂႚအတၾင္း ယင္းသုိႛေသာ ဘားနစ္ပိဋကတ္တုိက္မႀာ ရႀိေသာ ဣေတာပရံ ဥဒၬိႍာမိဟု 
ဂၝထာဦးခဵီသည့္၊ ဤသုိႛေသာ ေပၝကၠန္ႛ ရာဇဝင္ပၝ စာမဵက္ႎႀာ နံပၝတ္ (၃၅) မႀာ …"  

"တဒၝ အေနာ္ရထာ မဟာရာဇာ အယမုနရာဇာ အတၨေနာ ရႉံ အာဂၝတမႀာ ဂႎၭရာဇ္ ရာဇာ မမသႎိၩ 
ကဥၤနနိကၡမိ။ ဘတၨန ေဝတၨ နဥၤနေဒမိ၊ နိႍိေႎၮာ ႎုေခၝသိဘိ ဝတၾာ ေ႟ၿဖဵင္း႒ကီး ေ႟ၿဖဵင္းငယ္ 
ကဏိႉဘာတရံ အာမေႎၩတၾာ ေဘာမစၾာ ဥတည္ဘၾားရာဇာ ဝသဘ ဥဒက စေကၠန သုပၯတိ ကိရ။ 
တုေမေရာဓာ အဇၦရတၨိကာလံရေညာ နီေဝ သနံ ပဝီသိတၾာ တံဥဒကံ ေဝဠႂနာ ပိဝိတၾာ 
ခိေဏာတႍရေညာ သယိ ရံေသတ မံသုနာ တိကၡတၨႂံလိခိ တတၾာအရိမဒၬနမဟာပူရံ ဣႍေရာ 
ခတၨိယဂဏာနံ ဥတၨေမာ အဟမၯန မဟာရာဇာ အာဂႎၩာ ပၝပုဏိ နဒသိ နိကၡမိစ နိသိႎၮာနေခၝ 
နိယိေႎၮ သုကၠမံ သုနာလကၡိတံ။ ေလခံ အသိ နာဆိႎၬိႍာမီတိ ဘိတၨိမႀိအကၡရံ လိကၡီကၾာဌ (ပတူ) 
တိဝုတၨံ။ တထာဝုံတံၨ ေဒၾဘာတရာ ရတၨိသမေယ ပဝိသိတၾာ 'တံဥဒလာ ေဝဠႂနာဝိဝၝဒၝေယတၾာ' 
ခဏကာေလတႍံ ဥဒၬည္ဘၾားရေညာ သရိရံ တိကၡတၨႂံ တိကၡတၨႂံ သုကၠ မံသုနာ လိကၡိေတဘတၨိမႀီ 
အကၡရံ ေလခိတၾာ ဌေပသိ" တဲ့။  
"အဲ အႎႀီလုိ ပၝရႀိေခဵတမုံႛ၊ ယင္းသုိႛ ပၝရႀိသည္မႀာ မစၤတာလု(စ္)ႎႀင့္ ေဖေမာင္တင္တုိႛ၏ အဂႆလိပ္ 

မႀန္နန္း၏ ေရႀႚနယ္သဖၾတ္ တကယ္ အားကုိးေလာက္ေသာ အသုံးအႎႁန္းႎႀင့္ ဝၝးလုံးပဲ ဴဖစ္ေနေပတယ္။ ကုိင္း 
… ေဒၞပၸိတ တခဵက္ အနက္ ေပးစမ္းပၝ"  

ေဒၞပၸိတ ။ ။ "သႛူေပၝကၠန္ ရာဇဝင္ ပၝဠိဳကည့္ရတာ တပည့္မ႒ကီးဴဖင့္ အနက္မထင္ႎုိင္ေအာင္ပဲ ရႀိပၝတယ္။ 
ဘာေဳကာင့္လဲ ဆုိေတာ့ ထုိရာဇဝင္ ပၝဠိစီပုံ သုံးပုံမႀာ လၾန္စၾာမႀ မႀားယၾင္း ခ႗တ္ေခဵာ္သဴဖင့္ 
ဴမန္မာဘာသာ ရာဇဝင္ အမႀား တေစာင္ေစာင္ကုိ သဒၬၝကုိ သင္စ ေမာင္ပဥၤင္း တပၝးပၝးသည္ ပၝဠိ 
စီဳကည့္တာနႛဲ တူပၝတယ္။ ဘယ္တကၾက္မႀ ေနရာမကဵဘူး"  
ယင္းသုိႛ ေဒၞပၸိတ ေဴပာေသာ ကာလ ဝၝဆုိဦးကမႀ အေလာင္းေတာ္ ကႍပက ေရာက္လာတဲ့ 

ေဒၞပၝရမီက ကပဵာကသီ တတဲ့၍ ဆရာ့ကုိ ေလ႖ာက္ထားသည္မႀာ …  
"ဆရာမႁိင္းရယ္ အႎႀီေပၝကၠန္ ရာဇဝင္ဟာ ခဵင္းတၾင္းဴမစ္ညာ ေသလာေတာေခဵာင္ 

ပေလာင္ေတာင္တေဳကာက ေတာေလ့ေတာလာ ကဗဵာလၾမ္းခဵင္းနဲႛ အႌၿၾန္းခဵင္း ကၾာလႀခဵည္လား ဘုရာ့"  
"ေဒၞပၝရမီက အႎႀီေတာဓေလ့ လၾမ္းခဵင္းကုိ ရသလား၊ ရလ႖င္ ဆုိဴပစမ္းပၝ၊ ဳကားစမ္းရေအာင္"  

(ထုိအခၝ ေဒၞပၝရမီက ဝဲတဲတဲ့ႎႀင့္ ႟ၾတ္သီ ဆုိဴပသည္မႀာလည္း ေအာက္ပၝအတုိင္းပင္တည္း။)  
 

ေတာသံ ေတာင္သံ လၾမ္းခဵင္း 
"ေတာင္အလႀမ္းမႀာလ၊ စိမ့္စမ္းငယ္တံခၾန္၊ ကဵေလဵာငယ္သၾန္၊ ေလးသၾန္႕ပန္ အုိင္ နဝတတ္လုိပ၊ 
ေနကပ္သူ ပူေလေစသုိႛ၊ ေဴပလုိေဴပ ေဴဖရန္ခက္ပၝဘိ၊ ေကဵာက္စက္ႎႀင့္ ကမႝယံငူ၊ ရႀင္ပၝလဆူုိတဲ့ 
ေအာက္မႀာလ၊ ကေတာက္သံ သာသာႎႀင့္၊ ဳကင္ရာ ကၾဲဴပနႛ္ေတာ့တယ္ေလး။ ။ ကုိပေလာင္ငယ္ 
ေတာင္သူတသင္း၊ (ပတူ) ငယ္ေဆာင္၊ ေခဵာင္းေရသင္းႎႀင့္ ထမင္းငယ္ေဴပာင္းဆတ္၊ ယုန္ပဒတ္ႎႀင့္ 
စပ္သီးနီလၾင္၊ မကင္ဖုတ္တဲ့၊ ယင္ပုတ္ဴပင္၊ ယဥ္တနႛဲကၾယ္၊ ဆင္မဲထယ္ႎႀင့္ ေမာင္မယ္ႎႀစ္ေဖာ္၊ 
ႎႁတ္သုံဝဲငယ္ႎႀင့္ ေခၝင္ပၾဲမႀာ ေပဵာ္ဳကတယ္၊ ဴပည္ေတာ္သူဳကာရင္ ညႂိးရႀာလိမ့္ ဆည္းဆာခဵိန္ႛ ေနစၾယ္ 
ကဵႂိးကာမႀ၊ လၾမ္းပူတာေပၾလုိႛ ႒ကိႂးေအာင္ပ၊ ကမႝရန္ဟုိရႀႂိ႟ုိးဆီက (အုိေမရဲႚ) ဂဵႂိးေမႀာင့္တယ္ေလး"  

ေဒၞခုဇၦာ ။ ။ "အခု မပၝရမီ ဆုိတဲ့ ပေလာင္လၾမ္းခဵင္း အရဴဖင့္ ဦးပုည ေရးတဲ့ ရႀင္ဖူးေမတၨာစာမႀာ 
'အႍကဏ္ေဘၾထၾက္က ႕ပန္ကတၾတ္' စကားအသုံးဟာ ဝၝးလုံး တည္းဟူေသာ ေခၝင္းေရဗူး 
ဴဖစ္ေနပၝေပၝ့ ဆရာမႁိင္းရဲႚ"  
"အင္း… အႎႀီေမတၨာစာ လၾန္စၾာ ေရႀးကဵေသာ ေပမပူရပုိက္မူ အဆူဆူမႀာပဲ '႕ပန္မတူ' ဟူ၍သာ 

ဆရာတုိႛ ေတၾႛဖးူတယ္။ ႎုိႛ႓ပီး ရႀင္ေတေဇာသာရ စီရင္တဲ့ ေ႟ၿဟသႆာပဵႂိႚတၾင္ 'တလားေရ႕ပန္း မုိးေကာင္းမႀန္း၍၊ 
စုိက္ကုန္ေလာက္ပင္' ဟူ၍ ေရ႕ပန္ႎႀင့္ တံလားတလားကုိ လက္ဒၝးလက္ခုပ္ ဴပႂလုပ္ သုံးစၾဲေတာ္မူသည္။ 
ပတူႎႀင့္ ႕ပန္ အသုံးအစၾဲမႀာ ေခၝင္ေရဗူး ပတူသမားလုိႛ အားရဖုိႛ အခဵက္တခုလုိ ဂ႟ုကထ ဴပဳကေလကုန္"  

အရီးစိမ္း ။ ။ "ဂ႟ုစုိက္ရပ္ပၝပဲ ဘုရား"  
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"သုိႛဴ ပင္၊ ယခင္လၾန္ခဲ့တဲ့ သီတင္းႎႀစ္ပတ္က က႗ႎု္ပ္တုိႛ ကုိးကား ေဖာ္ဴပလုိက္တဲ့ ပုဂံရာဇဝင္ကုိ 
ထုိတကၠသုိလ္ တပည့္က ေရႀးကဵေသာ စာမထင္ေဳကာင္း ရတနာကၾန္႟ၾက္၊ ေသာ့မႀန္၊ ကဲလားမဵား ပၝေန 
ေဳကာင္း ငယ္ေငၝင္းေသာ စိတ္ထားႎႀင့္ ေရးသားသည္မႀာ အဆုိပၝ ပုဂံရာဇဝင္ နိဂုံးမႀာ 'သကၠရာဇ သဟႍႎႀင့္ 
သတသခဵႆာ၊ နဝၝပဥၤ၊ ေကာဇာကဵတၾင္' ဟု ပၝရႀိေလရကား၊ မႀန္နန္းရာဇဝင္ႎႀင့္ မေရႀးမေႎႀာင္းေခတ္ သကၠရာဇ္ 
၁၁၉၅ ခုတၾင္ ႓ပီးစီးေသာ ရာဇဝင္ေဟာင္းဟု သိရမည္။ ဤမႀ တေထၾ ေလယာဥ္ပဵံ ဇမၱႃေခတ္တၾင္ 
လူဴဖစ္ရသည္ႎႀင့္ အညီ အတီေတကာလ ေရႀးမဆၾက ယခုေခတ္ သမယလုိ အဆစ္အလႀေတၾ 
အဆန္းအႌၿန္ႛေတၾ အကၾနႛ္ေတၾ အဘက္ေတၾ အခက္ေတၾ မရႀိစဘူး ဟူ၍ မမႀတ္ရာ။ ကမာၲေပၞမႀာ 
ဘယ္အရာမဆုိ ဟုိလၾန္ခဲ့ေသာ ေခတ္သမယလည္း ဴဖစ္ဳကေပၞဳက သုံးစၾဲဳကဘူးသည္သာဟု မႀတ္ရမည္။ 
ဤေခတ္ ဤအခၝ သတၨဝၝ ဟူေသာ ကမာၲသူ ကမႝာသားတုိႛတၾင္ (ကား) ေကာင္းေကာင္းအထက္မႀာ 
မဵက္ႎႀာမာတင္းတင္းကုိ ဴမင္႟ုံႎႀင့္ ဘုရားေလာင္း စဳကာမင္း မထင္ သင့္ေဳကာင္းမဵားကုိလည္း ငၝတုိႛ စစ္ကုိင္း 
တကၠသုိလ္ ေတာင္ေစာင္းက ေကဵာင္းသားေကဵာင္းသူ ဟူဟူသမ႖ သိဳက မႀတ္ဳကကုန္၏။"  

အရီးစိမ္း ။ ။ "ႎုိႚ႓ပီး တကၠသုိလ္ ေကဵာင္းသားရဲႚ ေဆာင္းပၝးခန္းတၾင္ မႎၩန္ မန္းစုတ္၌ ပ၊ သတ္မႀ မႀန္ရမည္လုိႛ 
စီရင္ခဵက္ ခဵထားပၝတယ္ ဟုတ္ပၝရဲႚလား ကုိယ္ေတာ္"  

"အုိ ဒၝယိကာမ႒ကီး။ ဤေကဵာင္းသားကေလး ကုိးကားသည့္အတုိင္း သတ္ပုံဥပေဒ စာအုပ္မႀာ အဂၢမဟာ 
ပၸိတဘၾဲႚခံ ပၝဠိဆရာ႒ကီး ဦးေဴဖ စီရင္ေသာ သတ္ပုံစာအုပ္ မဟုတ္။ ဆရာေတာ္ ဦးဗုဒ္ စီရင္ေတာ္မူတဲ့ 
'ကဗဵာသာရတၨသဂႆဟသတ္ပုံ' ႎႀင့္ မႎၩေလးေခတ္က စာေရးေတာ္ေခၝင္း ေနမဵႂိးစည္သူရာဇဘၾဲႛခံ့ ဦးသာေအာင္ 
စီရင္တဲ့ 'ဆကာရႎၩနယသတ္ပုံ' ႎႀစ္ေစာင္ကုိ အဂၢမဟာပၸိတဆရာေဴဖက ပုံႎႀိပ္ေရာင္းခဵဴခင္းသာ ဴဖစ္သည္။ 
ဤသံေတာ္ဆင့္ ဦးသာေအာင္၏ သတ္ပုံမႀာ မႎၩန္စုပ္ကုိ ပ-သတ္ ဴပသည္မႀာ ဓာတၾတၪ သ႓ဂိႂဟ္တၾင္ ဇေပၝ 
စိႎၩနဝၝစာသု ဇေပၝတုပတၨိေနာတိသု။ ဇေပၝ၊ ဇပသဒၬၝသည္။ စိႎၩန ဝၝစာသု၊ ဳကံဴခင္း စကားဆုိဴခင္းတုိႛ၌ ဴဖစ္၏။ 
(ဇပတိမႎၩသိေႍာ)"  

ဇေပၝတု၊ ဇပသဒၬၝသည္ကား။ ပတၨိေနာပတၨိသု၊ ေတာင့္တဴခင္း စကားဆုိဴခင္းတုိႛ၌ ဴဖစ္၏ဟု ဝိသုဒၭၝ႟ုံ 
ဆရာေတာ္ဘုရား႒ကီး ဴပဆုိေတာ္မူသည္လည္း တေဳကာင္း၊ ေရႀးေဟာင္း စာေပမဵားတၾင္ မႎၩန္စုပ္သည္ 
စိပ္သည္ဟု ပၝရႀိသည္လည္း တေဳကာင္း။ ၎တုိႛကုိ ကုိးကားတဲ့ (ပ္) စုပ္ကုိလည္း မဟုတ္ဘူး မဆုိလုိ။ 
ထုိဓာတၾတၪ သ႓ဂိႂဟ္ကဵမ္းရႀင္ အရႀင္ဝိသုဒၭၝ႟ုံ ဆရာေတာ္ဘုရား ေရးသားေတာ္မူသည့္ သတ္ပုံသစ္၊ တဖက္ဴပ 
(ပ) သတ္၊ အုပ္ကာရန္၌ကား၊ "ေပဵာက္တိမ္ထဲငုပ္၊ ေခဵာင္းဴမစ္စုပ္၊ ဴမႂပ္စုပ္ - စည္းစုပ္မႀာ" ဟူ၍ မႎၩန္စုပ္ကုိ 
(တ) သတ္ အင္းအတၾက္ ႕ခင္းခဵက္ ထားေတာ္မူခဲ့ေလသည္။  

ဤမႀတပၝး ၎တုိႛ ကုိးကားသည့္ သတ္ပုံဥပေဒ စာအုပ္က (စုပ္) အလဵင္ ေ႟ၾးဳက၍ ၎တုိႛပင္ 
အဴမတ္တႎုိး ကၾယ္ကုိး အားထားဘိသည့္ ကဝိလကၡဏာ သတ္ပုံတၾင္ 'မႎၩန္မန္းမႁတ္၊ ဖၾဖၾစုပ္၊ တီးတုတ္ဴမည္ 
သံပီ' ဟူ၍ လည္းေကာင္း။ ၎ ကဝိလကၡဏာ သတ္ပုံထက္ ဴဒပ္ဂုဏ္႒ကီးေသာ စၾယ္စုံေကဵာ္ထင္ သတ္ပုံပုစာၥ 
ကဵမ္း၌ 'ဥႂံဖၾမန္းမႁတ္၊ မႎၩန္စုတ္၊ တီးတုတ္ ဂၝထာ ဘယ္မ႖နည္း' ဟူ၍ လည္းေကာင္း ပၝရႀိသည္။ အဲဒီတပၝး 
ေကဵာင္းသား ကုိးထားတဲ့ မဃေဒဝ လကႆာသစ္ စာမဵက္ႎႀာ (၂၂၁)၊ စာပုိဒ္ (၂၈၃)၊ ေကဵာင္းေရ (၁၇) မႀာ 
(စုပ္) သတ္ပုံဟု ပၝသတဲ့။ ဟဲ့ … ေကသာ။ ဒီစာအုပ္႒ကီး ငၝ့အိပ္ယာေဘးမႀာ ရႀိတယ္ သၾားယူေခဵစမ္း။ 
(ယူခဲ့ပၝ႓ပီ ေရာ့ဘုရား)။  

"ကုိင္း ဒၝယိကာမ႒ကီး အရီးစိမ္း လႀန္လုိက္စမ္း စာအုပ္႒ကီးကုိ" ဟု ေဴပာသဴဖင့္ အရီးစိမ္းလည္း 
ကေသာကေမဵာ တေမာတေခၝရႀာရာ (စုပ္) ကုိ မေတၾႚရသဴဖင့္ "ဒီ တကၠသုိလ္ ေကဵာင္းက ေကာင္ေလးဟာ 
တပည့္ေတာ္မကုိ တယ္လဲ ဒုကၡေပးတယ္" ဟု ေလ႖ာက္၏။  

"အင္း … အင္း တကၠသုိလ္ ေကဵာင္းသား တေူလး ဴမေကတုဟု ဒၝယိကာမ႒ကီးကုိ ဒုကၡေပးသလား"  
"ဟုတ္တယ္ ကုိယ္ေတာ္" ဟု ေဴပာကာ၊ တေလာတေခၝ၊ စာမဵက္ႎႀာ (၂၂၀)၊ စာပုိဒ္ (၂၈၂)၊ 

ေဳကာင္းေရ (၁၉) တၾင္မႀ 'မႎၩန္စုပ္ဘိ၊ ပညာယႀိႎႀင့္ ႎႁိင္းညၟိတုိင္ပင္' ဟူေသာ (စုပ္) အကုိးအကားကုိ 
ေတၾႛရကား 'လားလားေလသည္ ေကာင္းေလးဟာ တပည့္ေတာ္မ အေပၞမႀာ ေတာ္ေတာ္ပဲ ဂၾလုပ္ခဵင္တယ္' 
ဟု စိတ္ဆုိး မာန္ဆုိးႎႀင့္ ေဴပာေလရာ ဆရာက …  

"အုိ … ဒၝယိကာမ႒ကီး၊ ကေလးဆုိသူကုိ ေဗၾမယူေကာင္းဘူး၊ မႀန္းမႀန္း (စုပ္) မႀာ ပ-သတ္ပဲလား၊ အင္း 
စာဴပင္ဆရာက မဵက္စိမၾဲလုိႛ လၾဲသၾားတာပဲနႛဲ တူတယ္။ (စုတ္)လုိႛ တ-သတ္ႎႀင့္ ရႀိမႀ မဃေဒဝ လကႆာကုိ 
စီရင္တဲ့ အရႀင္ မန္လည္ဆရာေတာ္ ဘုရား႒ကီး၏ သေဘာအလုိေတာ္နႛဲ သင့္ေလဵာ္ ညီႌၾတ္မယ္၊ 
အဘယ္အေဳကာင္းနည္း ဟူမူကား … ကုိင္း ဒကာမ႒ကီး ဖၾင့္စမ္း၊ မဃေဒဝ လကႆာစာအုပ္ စာမဵက္ႎႀာ (၉၄) 
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ကုိ ဖၾင့္႓ပီးပလား၊ ပုိဒ္ေရ (၃၃၂) ေတၾႚရဲႚလား။ (ေတၾႚပေကာ ေမာင္မႁိင္းရယ္) … ကုိင္း ေတၾႚရင္ ပုညဝတီကုိ 
ေပးလုိက္ေပေတာ့"  

ပုညဝတီ ။ ။ မႌၾတ္ႎုိင္ေဝက စဖတ္ရမႀာလား ကုိယ္ေတာ္ "အဲဒီေအာက္ကုိ စာ (၆) ေဳကာင္း၊ ရႀစ္ေသာင္း 
တပသီ" က စ႓ပီးဖတ္စမ္း။  
ပုညဝတီ စာဖတ္ပုံ  
"ရႀစ္ေသာင္းတပသီ၊ ေဇာ္ဂီတကၠသုိလ္၊ ဝိဇၦာဓုိရ္တုိႛ ထုိထုိမဵားစၾာ ပညာေဆးဝၝး အပၝးပၝးတုိႛ ဴပဒၝးမီးေန 
သံေသဓာတ္ဴပား ရသာယန ဳသသဓစု အာယုဝၝဇီ ဝသီကရဏ စသည္ လိမ္းသပ္ စားမဵႂိးအပ္ႎႀင့္ 
အာတပၯဏာ ဝိဇၦာမယိဒ္ ဣဒၭိဝိဒ္သုိႛ မဟိဒၭိမဵႂိး တန္ခုိးနတ္ရႀိ သိဒၭိလုိရာ ႓ပီးႎႁိင္စၾာသား မဟာဂႎၭာရီ 
ေလာကီဉာဏ္ေပၝင္း အင္းေကာင္းတတ္ပၾန္ မႎၩန္မၾန္ဴဖင့္ ဴပႂဟန္ပေယာဂ မကဵရေအာင္ အႉသာခၝ 
ယဳတာက ဂၝထာမန္းမႁတ္ အစုတ္အႎႀံ ကာယံကုိယ္တၾင္း ေဖာက္ခၝထၾင္း၍ သၾင္းေသာ္လည္းေကာင္း၊ 
လၾတ္ေဳကာင္းေသေဘး မထင္ေဝးခဲ့"  
"ကဲကဲ … ပုညဝတီ၊ အႎႀီတၾင္ဴဖတ္၍ ရပ္လုိက္ေပဦးေတာ့၊ အင္း … တယ္လဲ သနားစရာေကာင္းတဲ့ 

တကၠသုိလ္ေကဵာင္းပဲ၊ သတ္ပုံကာရန္ကုိေတာင္မႀ ဘယ္လုိ ကုိးရမည္လုိႛ မသိရႀာဘူး၊ မႀတ္ထားေဟ့ မဝဏၧ။ 
(ပ္) (တ္) (န္) (မ္) ကာရန္မဵႂိး ကုိးတယ္ဆုိတာ ဟုိ … တကၠသုိလ္ေကဵာင္းက ကုိးတဲ့"။  

"မႎၩန္ (စုပ္)ဘိ။ ပညာယႀိႎႀင့္ ႎႁိင္းညိၟတုိင္ပင္ ဆိုတဲ့ (ပ္)တလုံး ငုံးတိတိႎႀင့္ မကုိးေကာင္းဘူး၊ 
၎ကာရန္ အသတ္မဵႂိး ၂ လုံး ၃ လုံးရႀိမႀ ကုိးေကာင္းတယ္"။  

မယ္ဝဏၧ ။ ။ "အခုလုိသာဴဖင့္ မႎၩန္စုတ္တယ္ ဆုိတာ (တ္) ႎႀင့္ မႀန္တာေပၝ့ ဘုရာ့"  
"ေအး … မႀန္တယ္လုိႛ မႀတ္ရမည္။ ဤ တကၠသုိလ္ေကဵာင္းသည္ အႎႀီမႎၩန္စုတ္၍ (စုတ္) ကုိ 

တသတ္ရမႀန္း မသိရႀာတာ၊ လၾန္စၾာပဲ အ့ံဳသဖုိႛ ေကာင္းပၝေပတယ္၊ အဘယ့္ေဳကာင့္ အ့ံဳသဖုိႛ ေကာင္းပၝသနည္း 
ဆုိေသာ္ မဃေဒဝ လကႆာမႀာ သူတုိႛ တကၠသုိလ္တၾင္ သင္ဆရာ ဴပႉာန္းထားတဲ့ စာတအုပ္ပဲ"  

အရီးစိမ္း ။ ။ "ဟာ … တကၠသုိလ္ ေကဵာင္းသားေတၾဟာ အားအားရႀိလ႖င္ အလကား ဝၝစာကမာနႛဲ ေဆာ့ေနတာပဲ 
ထင္တယ္"  
"ဒကာ့မ႒ကီး သိပ္မေဴပာနႛဲ၊ သူတုိႛဳကားရင္ စိတ္ဆုိးေနအုံးမယ္၊ မေဳကာက္ဘူးလား၊ သူတုိႛေကဵာင္းက 

ထၾက္လ႖င္ စက္ရႀင္မင္း႒ကီး ဴဖစ္ခဵင္ဴဖစ္လာမႀာဗဵာ့" 
အရီးစိမ္း ။ ။ "ေမာင္ရင္မႁိင္းရယ္၊ ဒီလုိ ေနာက္ေပၝက္ ကေလးေတၾေတာ့ မေဳကာက္ေလာက္ပၝဘူး၊ ကဲ … 

ေရႀႚဆက္႓ပီး ႕မက္ေတာ္မူပၝအုံး"  
"အုိ … ကဵႂပ္တုိႛ ဒကာမ႒ကီး အရီးစိမ္းကုိ အမႀႃးထား၍ မဵားစၾာ ေသာင္းေဴပာင္း၊ တပည့္မ အေပၝင္းတုိႛ၊ 

၎အဆုိပၝ (ပန္တူ) မႀာ 'မန္ဳတ' ပုဒ္ပဵက္ ဴဖစ္ေဳကာင္း (မန္) က (ပန္)၊ (မ) က (ပ) ကုိ ေဴပာင္းေ႟ၾႚ 
ေလ႖ာပုံမဵားမႀာလည္း" 

"(က) မန္းက - ပန္း = ဗန္း၊ 
(ခ) မလၴကပန္း၊ 
(ဂ) မူယာက - ပဵႃငႀာ၊ 
(ဃ) တဴမံႂလုံးက - တဴပံႂလုံး၊ 
(င) ေထာမနာက - ေထာပနာ၊ 
(စ) သမၳႎၮာဂတံက - သမၯႎၮာဂတံ၊ 
(ဆ) အဴပေဂၝယာန္က - အဴမေဂၝယာန္၊ 
(ဇ) မရမၳာက - ပရမၳာ၊ 
(စဵ) ေတာင္မူစာက - ေတာင္ပစူာ၊ ေတာင္ငူ၊ 
(ည) တံဴမက္စည္းက - တဴပက္စည္း၊ 
(ဋ) ခင္ပၾန္း - ခင္မၾန္း၊ 
(ႉ) ထုိႛဴပင္ ငၝတုိႛ အလုံ႓မိႂႚေကဵး မုံေ႟ၾးဆရာေတာ္ ဘုရား႒ကီး ေရးသား စီရင္ေတာ္မူသည့္ 

ေစတီယကထာ ရာဇဝင္ခဵႂပ္မႀာလည္း "မင္းဝံေတာင္႟ုိးတၾင္ ေ႟ၿဘုန္းပၾင့္၊ ေ႟ၿဘုန္းလၾင့္တုိႛကုိ 
တူးေဖာ္ရာ ဥမင္တၾင္း၌ ဘုရား႟ုပ္ထုေဟာင္း အကႆေတမႀာ မႀင္ဴဖင့္ေရးသည့္ စာေတၾႚရသည္မႀာ 
'ပတူ - ဘယ္ရာဇာ' ဟု ပဌမ အကၡရာ (ပ) ႎႀင့္ မဟုတ္၊ ပဥၤမ အကၡရာ (မ) ႎႀင့္ 'မတူ - ဘယ္ရာဇာ' 
ဟု ေတၾႛရသည္ဟု ပၝရႀိေလသည္"  
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"ဤပတူသဃႆရာဇာ တည္းဟူေသာ မတူသဃႆရာဇာမႀာ ရတနာပရူ အဝ႓မိႂႚကုိ ပဌမ တည္ေထာင္ 
ေတာ္မူေသာ သတုိႛမင္းဖဵား ကုိးစား ဆည္းကပ္ေတာ္မူသည့္ မင္းဆရာေတာ္႒ကီးပဲတဲ့၊ အုိ … တပည့္မ 
အေပၝင္းတုိႛ အေဖာ္အေလႀာ္တုိႛ။ ထုိဆရာေတာ္သည္ကား အဴခင္းမဟုတ္ေခဵ။ ထုိးကၾင္းလက္ဖၾဲႚ၊ ခလႀႛဲအင္းအုိင္၊ 
ဂၝထာမႎၩရားတုိႛကုိ မဵားမဵား႒ကီး လုိက္စားေသာ ရႀမ္းလမူဵႂိးတုိႛ ေနရာ ပတူ႒ကီးရပ္ဇာတိ ဴဖစ္ဘိေသာ 
ဟူသတတ္။" 

"အုိတပည့္မ အေပၝင္းတုိႛ။ ၎ဆုိခဲ့ေသာ တုိလီမုိလီ၊ ထုိထုိဤဤ၊ ႟ၾတ္သီမန္းမႁတ္၊ စုတ္အပ္ေသာ 
ပန္တေူရမန္း၊ မႎၩရား မႎၩန္၏ အေဳကာင္းမဵားမႀ တပၝး ဘုရားေဟာ ပိဋကတ္ နိပၝတ္စာေပတုိႛအရ (၁) 
ေဝဒဗၱဇာတ္တၾင္ မႎၩန္ႎႀင့္ သင့္ေလဵာ္တဲ့ နကၡတ္ခပတ္၊ စန္းနတ္ယဥ္ပဵံ ယႀဥ္စံတဲ့အခၝမႀာ၊ ဤမႎၩန္ကုိ ႟ၾတ္လ႖င္ 
ေ႟ၿမုိး ေငၾမုိး ႟ၾာေဳကာင္း၊ (၂) မႎၩန္ တမဵႂိးဴဖင့္ ေရကုိ မန္းမႁတ္၍ သစ္ပင္ကုိ ပက္လ႖င္ အခဵိန္မဟုတ္ဘဲ 
အသီးသီးေဳကာင္း၊ (၃) ပထဝီဇယမႎၩန္ကုိ မန္းလ႖င္ ရန္အေပၝင္းကုိ ေအာင္ႎုိင္ေဳကာင္း၊ (၄) 
ပဒကၡရမည္ေသာ မႎၩန္ကုိ မႀန္မႀန္ကန္ကန္ရ၍ ေပၝရိသာဒမင္းသည္ ေလကဲ့သုိႛ လ႖င္ဴမန္ေဳကာင္း၊ (၅) 
ဖုတ္သၾင္းတဲ့ မႎၩန္ကုိ ရ၍ ကဵားေသကုိ ဖုတ္သၾင္းရကား ကဵားထ၍ ကုိက္ေဳကာင္းမဵားကုိ ဘုရားရႀင္ေစာ 
ေဟာေတာ္မေူဳကာင္း"  

"အုိ … တပည့္မတုိႛ။ ဆရာသည္ တရံေရာအခၝ ရာမညတုိင္း တတုိင္းဴပည္သုိႚ စုန္ဆင္း၍ 
လုိရင္းဴဖစ္ေသာ ဂမုန္းမဵားကုိ မနားမေန လႀည့္လည္ ရႀာေဖၾ ေတာ္မရူာ ေရး႓မိႂႚ မရမ္းေကဵာင္း ဆရာေတာ္ 
ဦးစႎၬိမာ ေကဵာင္း၌ တည္းခုိေနစဥ္ ထုိေကဵာင္းရႀိ ဦးပဥၤင္း အခဵႂိႚသည္ မၾန္ဘာသာဴဖင့္ ေရးထားတဲ့ 
'လိက္ကဵာန္ေယဵတ္ေရာင္' အမည္ရႀိေသာ 'ကဵန္ရစ္ပဵႂိႚ လကႆာေမာ္ကၾန္း' စာကုိ မဳကာခဏ ဖတ္ဴပ႓ပီးခၝ 
ဴမန္မာဘာသာ အဴဖစ္ က႗ႎု္ပ္တုိႛအား ဴပန္၍ ေဴပာဆုိပၝေသာ္လည္း ထုိမၾန္ဦးပဥၤင္းမႀာ ဴမန္မာဘာသာ စကားကုိ 
အနည္းငယ္သာတတ္သဴဖင့္ လည္လည္ပတ္ပတ္ မသိရေပ၊ ထုိကဵန္ရစ္ ပဵႂိႚေပစာမႀာ တအဂႆၝေကဵာ္ေလာက္ပဲ 
ရႀိမယ္" 

ေမရီ ။ ။  "တအဂႆၝဆုိတာ ဘယ္ေလာက္႒ကီးသလဲ ဘုရား"  
"တအဂႆၝ ဆုိတာ ေပ ၁၂ ခဵပ္ကုိ ေခၞတယ္"  

ေလဒီ ။ ။ "(One Dozen) ဝမ္းဒၝဆင္ေပၝ့။ ကုိယ္ေတာ္ ဘားမင္း အေခၞက တယ္လဲ ႟ႁပ္ေထၾးတာကုိး။ ဝမ္းဒၝ 
ဆင္ကုိေတာင္ တအဂႆၝတဲ့ေတာ့" 
အဲ - အႎႀီ "လိက္ကဵာန္ေယဵတ္ေရာင္" ဆုိတဲ့ ပဵႂိႚဟာ ဴမန္မာဘာသာဴဖစ္တဲ့ ကဵန္ရစ္ပဵႂိႚကုိ 

ထုိမၾန္လမူဵႂိးတုိႛဘာသာ ရာဇဝင္လကႆာတုိႛႎႀင့္ ညိၟႎႁိင္းဴပန္ဆုိ ေရးသားထားေဳကာင္း၊ ၎ပဵႂိႚကုိ မၾန္ဘာသာသုိႛ 
ဴပန္ဆုိ ေရးသားထားသည္မႀာ ေမာ္လ႓မိႂင္ အပၝအဝင္ ဆာသဴပင္႓မိႂႚ အပုိင္ တရယ္အ႟ၾယ္ေကဵာင္း ဦးပဲကူး 
ေခၞ ရဟန္းေတာ္ ဴဖစ္ေဳကာင္း၊ ၎မၾန္ဘာသာ ကဵန္ရစ္ပဵႂိႚတၾင္ ယခုအခၝ ေတၾႚရသမ႖ေသာ 
ဴမန္မာရာဇဝင္တုိႛ၌ မပၝရႀိေသာ တထူးတဆန္း အ့ံခမန္းဴဖစ္ေသာ သနစ္သနာေဳကာင္းရာ အတၪႂပၯတၨိတုိႛ 
ပၝရႀိသည္မႀာ ေပၝကၠန္ဘုရင္ ေနာ္ရထာမင္းေစာသည္ စၾယ္ေတာ္ပင့္ရန္ တ႟ုတ္ဴပည္သုိႛ ေရာက္ေတာ္မူေသာ 
အခၝ တ႟ုတ္ရႀင္ဘုရင္ ဥတည္ဘၾားက မခနႛ္ေလးစား လုပ္ေနေဳကာင္း၊ ကုိးကၾယ္ေသာ စၾယ္ေတာ္ကုိ 
နန္းေတာ္အတၾင္း ေရထဲမႀာပဲ ထားေဳကာင္း ၎စၾယ္ေတာ္ ထားသည္ကုိ မၾန္ဘာသာ အေရးအသားမႀာ 
ေအာက္ပၝအတုိင္း ဴဖစ္ေဳကာင္း။  

စုတ္ကုိကၾင္ထဝ္ဖိစၾံလဝ္ပုန္ (မၾန္ဘာသာစကား) 
ဤအထက္ပၝ မၾန္ဘာသာကုိ ဴမန္မာဘာသာသုိႛ ဴပန္လ႖င္ "ေ႟ၿသေဘႆာႎႀင့္ ထည့္၍ ေမ႖ာထားေလ၏" 

ဟူ၍ ဴဖစ္ေဳကာင္းႎႀင့္ ၎မၾန္ ဦးပဥၤင္းက မိနႛ္ေတာ္မူေဳကာင္း။  
၎ေနာက္ က႗ႎု္ပ္တုိႛက စၾယ္ေတာ္ေတာင္းပုံ အေဳကာင္းကုိ ေလ႖ာက္ထားေမးဴမန္းရာ မၾန္ဦးပဥၤင္းက 

မိနႛ္ေတာ္မူသည္မႀာ စၾယ္ေတာ္ထားတာက တယ္လဲ့ခဲယဥ္းတယ္၊ ဥတည္ဘၾားႎႀင့္ ငၝးရာေသာ တ႟ုတ္ 
အမႁထမ္းမဵား ေစာင့္အိပ္ေနဳကရာ ကဵန္ရစ္နႛဲ လူစၾမ္းေကာင္းေလးေယာက္ ညအခၝ နန္းေတာ္ထဲသုိႛ ဝင္႓ပီး 
ကဵန္ရစ္သားက ေအာက္ပၝ မႎၩန္ႎႀင့္ မန္းမႁတ္ လုပ္တာေပၝ့၊ ကဵန္ရစ္သား စုတ္တဲ့ မႎၩန္မႀာ … 

(၁) "ဥႂံအိနႛ္အင္အုိန္ဂုိန္မႀာ ယကၡ" တဲ့။ 
အဲဒီ သိဒၭိမႎၩရား တန္ခုိးေဳကာင့္ ေစာင့္ေနတဲ့ တ႟ုတ္ေတၾ အေသေကာင္လုိ အိပ္ေပဵာ္ေနဳကေရာတဲ့။ 

ႎုိႛ႓ပီးေနာက္ မန္းမႁတ္ဳက စုတ္ဳကတဲ့ မႎၩန္မဵားမႀာ … 
(၂) "ဗုဒၭဂုႎၮာ ဒမၳဂုႎၮာ သံဃဂုႎၮာ သၾားဟု" 
(၃) "ဥႂံသအာန္န္ဥႂံအာန္ေရင္င္" 
(၄) "အုိန္သအုန္န္" 
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ကဵန္ရစ္သားက ဥတည္ဘၾား မဵက္စိ မဖၾင့္ႎုိင္ေအာင္ ဴဖစ္ေစေဆာင္လုိႛ အဓိႉာန္သစၤာမူ၍ 
ေယာဂီေယာဂၝ မရေမသၾာတုိႛ ကူညီပၝဆုိသတဲ့၊ ႎုိႛ႓ပီး ေထရီ - ရဟႎၩာ ၁၂ ခန္း ပရိတ္ကုိလဲ ႟ၾတ္ေသးတယ္တဲ့။  

ဤမ႖ေလာက္ပင္ ကဵန္ရစ္သား ႟ၾတ္တဲ့ မႎၩန္ေတၾ ပရိတ္ေတာ္ေတၾကလဲ အိပ္ေပဵာ္႟ုံမ႖သာ ရႀိတယ္၊ 
စၾယ္ေတာ္ကုိ မရႎုိင္ဘူးတဲ့။ အဲဒီေတာ့မႀ ေ႟ၿဖဵဥ္း႒ကီး ေ႟ၿဖဵဥ္းငယ္ ညီအကုိ ႎႀစ္ေယာက္ ေနာက္ထပ္ 
လာေရာက္႓ပီးေသာ္ ေရႀးနည္းအတူ မႀန္းမႁတ္ဳကတယ္တဲ့၊ ေနာက္ဆုံးမႀာ -  

"နကႆုမန္ယပုံသိဒိၭမန္ဳတ၊ မန္ဗၾိႂဟ္ဏဒိႍဒိႍံ၊ နဣဓီယန္သိဒိၭမန္ဳတ" ဟူေသာ မႎၩန္ဴဖင့္ 
စုတ္ရာတၾင္မႀ တံခၝး႒ကီး ၄ မဵက္ႎႀာႎႀင့္တကၾ ေ႟ၿတံခၝး၊ ေငၾတံခၝး၊ တံခၝး ၇ တန္ ပၾင့္႓ပီးကာလ 
စၾယ္ေတာ္ဳကႂတ္ကုိ ရတယ္တဲ့။  

အုိ … တပည့္မဵားစၾာ တရားနာတုိႛ၊ ဆရာသည္ ေရး႓မိႂႚမႀာ ေနစဥ္ ကဵႂိက္ထီး႟ုိး ေတာင္ေပၞက 
ဖုိထုိးေဖာ္ ရေသ့တပၝးက ရေသ့ေတာင္ … ေတာင္ကမာၲးမႀာ ဖားဂမုန္း အစစ္ကုိ ေတၾႚ႓ပီ၊ ဆရာမႁိင္း အဴမန္ 
လုကိ္ခဲ့ပၝဟု မႀာလုိက္သဴဖင့္ ကတုိက္က႟ုိက္ လုိက္သၾားရာ ကဵႂိက္ထီး႟ုိးႎႀင့္ ရေသ့ေတာင္မႀာ ဥပုသ္သီတင္း 
ေစာင့္႓ပီး တဖန္ဴပန္ခဲ့ရာ ေမာ္လ႓မိႂင္႓မိႂႚသုိႛ ေရာက္လ႖င္ အရႀင္ဘဝသခင္ သီေပၝမင္း တရား႒ကီး၏ စတုတၪ 
သမီးေတာ္ႎႀင့္ ဳကင္ယာေတာ္ ကုိကုိႎုိင္တုိႛ၏ စံအိမ္ေတာ္တၾင္ တည္းခုိ၍ ဘီလူးက႗န္းသုိႛ ကူးခဲ့ဴပန္သည္တၾင္ 
ကၾမ္လမုိင္း႟ၾာ သိမ္႒ကီးဒၝယကာ ဦးဒၾတ္ ေနအိမ္သုိႛ ဝင္ေရာက္၍ စကားစဴမည္ ေဴပာဆုိဳကစဥ္ ဦးဒၾတ္က 
သူတုိႛ ဘီလူးက႗န္း တေလ႖ာက္မႀာ အလႀႃအတန္း ပၾဲလမ္းသဘင္ အခမ္းအနားမဵား၌ ကဵန္ရစ္သားပဵႂိႚကုိ 
ဖတ္နာေလ့ရႀိေဳကာင္း။ ၎ပဵႂိႚသည္ ပဵႂိႚအေပၝင္းတုိႛတၾင္ အေကာင္းဆုံးပဲ၊ သႛူမႀာလဲ ဒီပဵႂိႚရႀိေဳကာင္းမဵားႎႀင့္ 
ေဴပာဳကားလုိက္ေသာဟူ၏။  

အုိတပည့္မ အေပၝင္းတုိႛ။ မဟာရာဇဝင္႒ကီးကုိ ဴပင္ဆင္ ပုံႎႀိပ္ေသာ ပၝေမာကၡ ေဖေမာင္တင္ႎႀင့္ 
ဆရာပၾားတုိႛသည္ ဤအဆုိပၝ 'လိက္ကဵာန္ေယဵက္ေရာင္' တည္းတူေသာ ကဵန္ရစ္သားပဵႂိႚကုိ ဖတ္နာ 
ေတၾႚဴမင္ရပၝမကူား 'ပန္တူ' ကုိ ေရစုတ္ေသာ ကိရိယာဟူ၍ မလုပ္ဳကဘဲ၊ 'ပန္တူ' ဟူသည္ကား မႎၩရား - မႎၩန္ 
သုိႛမဟုတ္ မႎၩန္ မႎၩရားႎႀင့္ မႁတ္သည့္ 'ပတုိး' ဟူလုိဟု လုပ္ေကာင္းလုပ္မႀာပဲဟု ေအာက္ေမ့ေတာ္မူသည့္ဴပင္ 
ပၝေမာကၡ ေဖေမာင္တင္ကုိ ဳကည္လင္ ေကာင္းဴမတ္ေသာ ဂ႟ုဏာ ေစတနာ႟ုိး႟ုိးႎႀင့္ ေကာင္းကဵႂိး ဴဖစ္ထၾန္းဘုိႛ 
လုိသည္မႀာ မည္သည့္ လူမဵႂိးမဆုိ ကုိယ့္ငၝးခဵဥ္ ကုိယ္သာ ကုိယ္ခဵဥ္ေနပၝက တဘာသာ တမဵႂိး၏ 
လၿမ္းမုိးခဵႂပ္ခဵယ္ ႎိႀပ္နပ္ဴခင္း ေဘးဒဏ္ကုိ ခံရစ႓မဲ ဟူေသာ ဓမၳတာ တရား႒ကီးအရ ေလာက ဗဟုသုတႎႀင့္ 
ဆုိင္ေသာ ႎုိင္ငံဴခားဘာသာ စာေပမဵားကုိလည္း မလစ္မလပ္ ကုိယ့္ဇာတ္ ကုိယ့္ဘာသာ ဴမန္မာဴပည္အတၾင္း 
မႀီတင္း ေနဳကသူ လူအမဵႂိးတုိႛတၾင္ အ႟ုိးကုိ အ႟ၾက္ မဖုံးသာ ဟူေသာအရ ရာမညတုိင္း ကလုိင္းဴပည္ တ႟ုိးက 
မၾန္လူမဵႂိးတုိႛ၏ ကဵမ္းဂန္စာေပ အေထၾေထၾေသာ ရာဇဝင္သမုိင္း သံပုိင္းေကဵာက္စာတုိႛကုိ ေဖၾရႀာ စု႟ုံး၍ 
အားလုံးေသာ တုိင္းေနဴပည္သူ ရႀင္၊ လူ၊ ရဟန္းတုိႛ၏ ဗဟုသုတ နယ္ပယ္ကုိ ကဵယ္ကဵယ္႒ကီး 
ေဆာင္႟ၾက္ႎုိင္ရန္ ေဆာ္ဖန္ တုိက္တၾန္း လုိက္ရေပေဳကာင္း။  

၎ဴပင္တခၝ လုိရာအခဵက္ အဆစ္မႀာ 'ခရစ္ယာန္ တဘာသာ ဴဖစ္ေသာ္လဲ အသစ္တဖန္ သာသနာ 
ခဵစ္လ႖င္ဴဖင့္ ဆရာအစစ္ ဳကည္ညႂိမယ္' ဟူေသာ ပရိဘာသာ ကဗဵာနိဒၝန္း အတုိင္း စစ္ကုိင္းသုိႛ တေခၝက္လာ 
႓ပီး တခၝေလာက္ ဥပုသ္ေစာင့္ လာေစခဵင္ေဳကာင္းႎႀင့္ ဖိတ္ဳကားဖုိႛရာ မဵားစၾာေသာ တပည့္မတုိႛႎႀင့္ 
ေဴပာဴပေနဳကတုန္း တန္းလန္းမႀာပင္ ရာဇဝင္ေခဵာင္က ေမာင္စတုိႛ အရီး၊ မမ႒ကီးတုိႛ အမ၊ သီလရင္ ေဝဠႂဝတီ 
တုိႛ ေရာက္လာ၍ ေလ႖ာက္ရႀာဳကသည္ကား ေအာက္နားက အတုိင္းပင္တည္း။  

ေဝဠႂဝတ ီ။ ။ "ေကဵးဇူးရႀင္႒ကီး ဘုရား" 
"ဘာတုံးေဟ့ … ေဝဠႂဝတီ၊ စာအုပ္ေတၾနႛဲလား၊ ဘာစာအုပ္႒ကီးေတၾ ဘာလိမ့္မတုံး" 

ေဝဠႂဝတီ ။ ။  "ေဟာဒၝက ဦးကုလား ရာဇဝင္႒ကီး ပထမအုပ္၊ ေဟာဒၝကေတာ့ ဒုတိယ စာအုပ္ဘုရာ့" 
ေဘဒၝ ။ ။ "အခုပဲ ရာဇဝင္႒ကီးအေဳကာင္း ေဴပာေဟာေနတယ္၊ ဘဂႆပုတိအဝင္ ေဗဒင္ပညာ၊ အဂႆဝီဇၦာနည္းနဲႚ 

ဓာတ္႟ုိက္ေခၞသလုိ ေကဵာ္ေကဵာ္ ကဵႃးကဵႃး အထူးတလည္ ေရာက္လာေပတယ္၊ ေလ႖ာက္စရာ 
ရႀိသလား ေလ႖ာက္ပၝ" 

ေဝဠႂဝတီ ။ ။  "ေဟာဒီစာမဵက္ႎႀာ (၈၇) ပဌမစာေဳကာင္းက တသူ (၁) ကုိ ေအာက္ဆုံး မဵဥ္းေဳကာင္းေအာက္က 
(၁) တသူ၊ က၊ မ၊ တလံ သုိႛမဟုတ္ ၄ ေတာင္ ရႀိ၏။ သုိႛဴပထားတာ တပည့္ေတာ္မတုိႛ သင္ရတဲ့ 
အဘိဓာန္မႀာ ပၝရႀိတဲ့ ေပၝရိသံ ေပၝရိသ သဒၬၝသည္ ခုဒၭံ တဘုဇာေပၝသပၯမာေတာ၊ အထက္၌ 
ဆန္းတန္းအပ္ေသာ လက္ရႀိေသာ တသူ အတုိင္းအရႀည္ လက္ခုပ္ တေဘာင္၌၊ ဝတၨတိ၊ ဴဖစ္၏ 
ဆုိသည္ႎႀင့္ မညီဘဲ ရႀိေနတယ္ ဘုရာ့" 
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"အင္း … ဆရာေဴဖ႒ကီးရဲႚ ေပၝရာဏမူလကထာ အဘိဓာန္နႛဲ ေမာင္ဖုိးကဵား ေပၝရာဏ အဘိဓာန္ 
တုိႛကုိ ကုိး႓ပီး တမဵႂိးဆန္းေနတာေပၝ့ေလ၊ ဟင္း … အေမေကဵာ္႓ပီး ေဒၾးေတာ္ လၾမ္းခဵင္းေတာ့ အစၾန္းဝင္စရာ 
ဴဖစ္ဴ ပန္တာေပၝ့ေလ"  

ေဝဠႂဝတ ီ။ ။ "ေဳသာ္ … တပည့္ေတာ္မက အခုကာလမဵား လက္ခုပ္တေဘာင္ဟာ သီရိဓမၳာေသာကမင္း႒ကီး 
လက္ထက္က ၄ ေတာင္နႛဲ ညီမ႖ေနသလားလုိႛ" 
"အင္း… ဒီရာဇဝင္႒ကီးဟာ ဴပႍဒၝးေနႛ စ႓ပီး ပုံ႟ုိက္မိလုိႛလား မေဴပာတတ္ဘူး၊ နိဒၝန္းက စ႓ပီး 

ဂၾကဵေနတာပဲ၊ မဟာရာဇဝင္ကုိ ေရးဖုိႛ ဦးကုလား အကုိးအကား ကဵမ္းဂန္ ပုံဴ ပင္ေတၾရယ္လုိႛ တခမ္းတနား 
ဴဖန္းလား သန္းလားနႛဲ အမႀားမႀား အေခဵာ္ေခဵာ္ ဴဖစ္ေနတယ္။ ဦးကုလားရာဇဝင္ ေရးတာက သကၺရာဇ္ ၁၀၇၆ 
ခုတၾင္ နန္းတက္တဲ့ မႀန္နန္းဆင္ဴဖႃရႀင္ေခတ္က၊ ႎုိႛ႓ပီး ၁၁၁၄ ခုမႀာ နန္းတက္ေတာ္မူတဲ့ 
အေလာင္းမင္းတရား႒ကီး လက္ထက္ကဵမႀ ေရးတဲ့ အင္းယုံစာတမ္းကုိ ကုိးသတဲ့၊ ႎုိႛ႓ပီး စဥ့္ကူမင္း လက္ထက္ 
သကၠရာဇ္ ၁၁၃၇ ခုႎႀစ္ကမႀ ေရးတဲ့ ပုဂံက မၾန္ကုိး ရာဇဝင္ကုိပဲ ဦးကုလားက ကုိးကားဴပနႛ္သတဲ့၊ ႎုိႛ႓ပီး 
ဦးကုလားက ကုန္းေဘာင္မင္းဆက္တၾင္မႀ ေရးတဲ့ ဇင္းမယ္ ရာဇဝင္၊ တ႟ုတ္ ရာဇဝင္၊ ပုတေက 
ရာဇဝင္မဵားကုိပဲ ကုိးကားရဴပန္သတဲ့၊ ဟန္ကဵတဲ့ ရာဇဝင္႒ကီး မဟုတ္ဘူးလား"  

ေဝဠႂဝတ ီ။ ။  "အဲဒီ ဒုတိယတၾဲ စာမဵက္ႎႀာ (၉၃) ဝယ္ ဳကယ္တံဆိပ္ကဲ့ ေအာက္ဆၾယ္က ဳကယ္တံခၾန္တည္း 
ဟူေသာ အ႓မီးေပၝက္ေနတာကုိ တပည့္ေတာ္မ ရာဇဝင္သစ္တုိႛ မႀန္နန္း ရာဇဝင္တုိႛနႛဲ 
တုိက္ဳကည့္ေတာ့ ရာဇဝင္သစ္ႎႀင့္ မႀန္နန္းရာဇဝင္က ပယ္တာကုိ အပယ္လုပ္႓ပီး မဟုတ္မဟတ္ 
ပုတ္ခတ္ စၾပ္စၾဲထားပၝသည္ ဘုရာ့"  
"ေဳသာ္ … ဒီရာဇဝင္ စာအုပ္႒ကီး မီးဖုတ္ပစ္လုိက္ဖုိႛသာ ေကာင္းေတာ့တယ္၊ တၾင္းသင္းမင္း႒ကီးတုိႛ၊ 

မုံေ႟ၾး ဆရာေတာ္ဘုရား႒ကီးတုိႛ၊ ေသာ္ကပင္ ဆရာေတာ္ဘုရား႒ကီးတုိႛ၊ ႎုိႛ႓ပီး ေမာင္ေတာင္သာသနာပုငိ္ 
ေဟာင္း မဟာဓမၳရာဇ သ႒ကႅန္အမတ္႒ကီး တုိႛကုိေတာင္ မဟုတ္မမႀန္ လုပ္ဳ ကံ ကဲ့ရဲႚဝ့ံဳကပၝေပတယ္၊ တကယ့္ 
ပၝေမာကၡနဲႛ ေဳကာက္စရာ့ ဆရာ႒ကီးမဵားပဲ။ ေဳသာ္ … (ဂ) ငယ္ ၃ ခုေလာက္တုန္းဆီက ေတာင္ငူ ကရမ္း၊ 
ရႀမ္းကထ၊ ႎုိႛ႓ပီး ဳကယ္တံခၾန္႒ကီး ထန္းတဖဵားေလာက္ အ႓မီးေပၝက္စဥ္ကလဲ သံဃာေတာ္ေတၾမႀာ အသတ္ 
အဴဖတ္ ခံရရႀာတယ္၊ မဟာရာဇဝင္႒ကီးက ဳကယ္တံခၾန္ အ႓မီးေပၝက္တဲ့ဴပင္ အဳကင္သုိႛေသာ ဴပည္ထဲေရး 
ဝန္႒ကီးခဵႂပ္ ဦးဘ၊ သစ္ေတာေရး ဝန္႒ကီးခဵႂပ္ ေမာင္ဘေဖ၊ ပညာေရး အမတ္ခဵႂပ္႒ကီး ေမာင္ဘေမာ္ ရယ္လုိႛ 
(ဘ) သုံးလုံးေပၞတဲ့ ေခတ္မႀာ ဘာမဵားဴဖစ္ခဵင္သလဲ မသိပၝဘူး။ မဟာရာဇဝင္႒ကီးကလည္း ဳကယ္တံခၾန္ 
အ႓မီးဝင့္သလုိ ဴဖစ္ေနဴပန္႓ပီ၊ အႎႀီ မဟာရာဇဝင္႒ကီးကုိ ေမာင္ဳကံစည္ ဖၾင့္ကာ လုပ္ပၝတဲ့၊ ေတာင္ပန္နီ 
မင့္စာအုပ္ကုိ မီးဖုတ္ဖုိႛေကာင္း" ဆုိတဲ့ မန္လည္ဆရာေတာ္ အခဵႂိးလုိ အမဵႂိးမဵႂိး ဂၾကဵတဲ့ မဟာရာဇဝင္ကုိ 
မီးတင္႟ႁိႚ ပစ္ခဵ႓ပီဟု ေဴပာ႓ပီး၊ တေလာတေခၝ ကဗဵာဗႎၭ ဖန္သ စီကုံးလုိက္သည္မႀာလည္း အႎႀာလုိတဲ့" 

တကၠသုိလ္ စာသဘင္ႎႀင့္ မဟာရာဇဝင္ဘၾဲႚ 
တမ္းခဵင္း ေလးခဵႂိး႒ကီး 

"(ေဳသာ္) စမ္းတဝၝးဝၝး၊ အဴဖန္းအသန္း သမားေတၾနႛဲ၊ စခန္းသၾားရဴပန္ေပၝ့ေအ …"  
ေဘဒၝရီ ။ ။ "မႀန္လႀပၝ၊ ဦးကုလား ရာဇဝင္မႀာ ပၝဝင္တဲ့ အမႀာအထား၊ အမႀာပုံမဟုတ္၊ တ႟ုတ္ဴမင္လ႖င္၊ အဟုတ္ 

အပင္ မ႔ကင္းရေအာင္၊ သုတ္သင္ ရႀင္းလင္းေတာ္မူပၝ၊ ဂတူရာ့ ကန္ေတာ့ခံ၊ ထိပ္ပန္ 
ကုိယ္ေတာ္မႁိင္း႒ကီး ဘုရား"  
ရမ္းရမ္းကားကား - ထန္ထန္မာန္မာန္ - လာတုန္းေခတ္ ေသာင္မတင္လာႎႀင့္လုိႛ။ (ေဳသာ္) မႎၩရား 
မႎၩန္ကုိ ေတာင္မူလည္း၊ ဆန္းဆန္းဴပားဴပား ဳကံဳကံဖန္ဖန္ ဝလုံးဴဖစ္ေအာင္ ဴငင္းခဵိန္မုိႛ၊ ကုန္းအထစ္ 
အရစ္ေတာင္ အဆင္းဆီက ေခဵာင္းတၾင္းေနသမ႖ အကဵင့္အခၝ၊ (အုိကၾယ္) ဝလုံးေခတ္ 
အေမႀာင္ခၾင္းရပၝလိမ့္၊ ေအာင္ဳကင္းႎႀင့္ ေအာင္ဴခင္း ေဇယဵမဂႆလာ။ (ေဳသာ္) ဴမန္မာစာ 
ေအာက္မကဵေအာင္လုိႛတဲ့ကၾယ္၊ စာအေပၝက္ခဵေပးတဲ့၊ ပၝေမာကၡဆုိသူ 'ေဖေမာင္တင္' ႎႀင့္၊ ကေဝ 
ေဘာင္တၾင္ ေဴပာသမုိႛသာပ၊ ေနာင္သုိႛ အယူတဘာသာ မမႀားရေအာင္၊ ေမာင္တုိႛမႀာ တဆဆူရာ 
ထားရတဲ့၊ (Tutor) ကဵႃတာပၾား ဆုိတာ အစ္ကုိ ဒကာရဲႚဴပင္ ထုိထုိဆရာ အေခၝင္အထက္ 
ေတၾေဳကာင့္၊ အဆုိစကလာ … တေဖာင္ေဖာင္ ပၾက္ပၾက္႓ပီး၊ လုိရာလုိရာမႀာ ဓားေဴမာင္ ထက္ထက္ 
မဵက္မဵက္၊ တေဴပာင္ေဴပာင္ လက္သလုိပ၊ ကေလာင္သၾက္ေပသနႛဲ၊ အေဆာင္အ႟ၾက္ နဗဒန္ - 
ကနက္ - ပဟုိရ္ေမာင္းေတၾႎႀင့္၊ ေနာင္အတၾက္တဖန္ အဆက္ကုိ ေဴပာင္းေစမည့္၊ ေအာက္နက္သန္ 
တကၠသုိလ္ေကဵာင္းဆီက၊ စားကဵက္ကုိ ေခဵာင္းသႎႀယ္ ပမာသၸာနႛ္ဴဖင့္၊ အာခံကာ ကာဴပန္ဖုိႛ 
ေတၾးေရာ့သလ၊ ဆရာမပၝသဟန္ ကာရန္ပၝရန္ ေရးရႀာတဲ့ ကေလးသူငယ္ လူမမယ္ အားလုံးတုိႛ 
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ကုိဴဖင့္၊ အေလးမမူဖၾယ္ကုိ အေရးယူတယ္လုိႛဴဖင့္ မဆုံး႓ပီလုိႛ။ ေတာဆီမႀာ ေယာဂီႎႀလုံးရယ္ႎႀင့္၊ 
မာန္မဖီ ခႎီၩသုံးခဵိန္မုိႛ (ေဳသာ္) တရားမကင္းသူက၊ အမႀားယၾင္းဴပန္ေတာ့၊ မဟားဒယားဴငင္းတဲ့ 
သႛူခမဵာေတၾကုိ၊ သနားဴခင္း က႟ုဏာႎႀင့္ ဴပံႂးရဴပန္ေတာ့၊ ဝၝးလုံးရဲႚ တပည့္အစစ္ ဝၝးမ႖စ္ရတနာကဲ့သုိႛ၊ 
အဆစ္ပၝတဲ့ ခဵစ္စရာကုိ ေနာ္ကၾယ္၊ ကတုံးနဲႛေပမုိႛ၊ အသုံးတည့္ခဵင္လည္း တည့္မႀာေပၝ့လုိႛ၊ (အုိ) 
မမုန္းတဲ့ႎုိင္ဘု၊ ဖုန္းရဲႚေမတၨာ၊ တကယ္အလၾန္ ခဵီးေဴမၟာက္မတဲ့ ဆုိတဲ့၊ အ႒ကီးအေမႀာက္ 
မဟာရာဇဝင္တၾင္ဴဖင့္၊ နယ္ခ႗န္ နယ္မၾန္ ခရီးေထာက္ အာကာအဴမင့္ဆီက၊ ဳကယ္တံခၾန္ 
အ႓မီးေပၝက္ကာ ဝင့္သလုိပ၊ အ႓ပီးေထာက္စာ မခဵင့္မူ၍ မမႀန္မကန္ ရမ္းတယ္လုိႛ ဴပန္တမ္းလာ၊ 
မႀန္နန္းအမႀာကုိတဲ့၊ အပုိထည့္ပၝလုိႛ၊ ႓ပိႂစဖၾဲႛ ပဵက္႓ပိႂေဳကာင္း၊ (အုိကၾယ္) အတန္ဳကမ္းစၾာ ဆုိသနႛဲ၊ 
ထုိထုိတပည့္ေတၾရဲႚ၊ အုိတကယ့္ တကၠသုိလ္ေကဵာင္း။  

ဌာနဴမန္မာ၊ ကာလ သာသာယာယာႎႀင့္၊ သာသနဒၝယကာ တကယ္သာ ရႀိလ႖င္ဴဖင့္၊ 
ကဵယ္ဝၝကဵယ္ဝၝႎႀင့္၊ မဖၾယ္မရာသည့္ မုသာဝၝဒ အမႀားတုိႛကုိလ၊ ဘာလားညာလား ပရူန္ဆရူန္ 
အယူခံ မေပးမ၍ူ။ ၎မေတာ္မေလဵာ္ေတၾကုိ၊ ေမာင္းတေကဵာ္ေကဵာ္ ေပးကဵေရာ့ဟဲ့လုိႛ၊ အစစ္ခံ႓ပီး 
အခၝမႀာ၊ ဴပစ္ဒဏ္႒ကီးစၾာ ေပးမႀာေပၝ့လုိႛ၊ အေရးရႀင္ ေဘဒၝေဴပာရတဲ့ဴပင္၊ ေလာက အဳကင္အခၝမႀဴ ဖင့္၊ 
ပညဝၝ အခ႗န္ဴဖစ္ႎုိင္တဲ့၊ က႗န္ေခတ္ ငၝတေကာင္ဟဲ့လုိႛ၊ ဝန္သေရာဇာ အာဏာပၝဏာေဴမၟာင္သုိႛ၊ 
သာသနာ ေဘာင္ကုိေတာင္၊ မသဒၭၝေအာင္ လုပ္ေစေတာ့ ကဵႂပ္တုိႛ အႎုိင္ခံရမေပၝ့လုိႛ၊ ႓မိႂင္ယံ 
ပရိတ္ဘာဝနာေတးေတၾနႛဲ၊ ဂႎုိင္စံစိတ္မႀာ မေအးသူက၊ ႓ပိႂင္ရန္ဆုိင္ရန္ကုိ ဆိတ္စာမႀ မေတၾးမိ 
ေသာ္လည္း၊ အေရးရႀိယင္ အရာေပၞသမုိႛ၊ ပမာမႀာေသာ္ အတိတ္ေရႀးဆီက ေကဵးဇူးရႀင္ အရႀင္သခင္ 
ရင့္ကုိမႀ၊ ဘုရင္ခဵင္းကုိ တဂုဏ္ခံလုိႛမုိႛ၊ မႁံမႁံဆန္ဆန္ မခနႛ္တရန္႟ုိင္းပုံက၊ ဴမန္မာ့တုိင္း အေခဵာင္ယူ 
မဟဲ့လုိႛ၊ ေမႀာင္တဴမႃ ေတာင္ငူက ထတဲ့ဴပင္၊ ေ႟ၿ (ဂ-ငယ္) သုံးခုတုန္းဆီက၊ ေဴပအဝမကၾယ္ 
႟ႁံးမႁတထုံးေပပ၊ ေနလသဖၾယ္ ဖုန္းသမုေတၾ ဆုံးရတဲ့၊ တိတ္ထုံး အေဴခ႟ႁမိတဲ့ဴ ပင္၊ ေကတုမတီ 
ေခတ္တေဳကာတၾင္မႀ၊ သစ္ေတာစုံ ဂႎုိင္ဝ နာမဴဖင့္၊ ဘုံဘုိင္ဘာမာ သစ္ခုတ္ေရးငယ္ႎႀင့္၊ အ႟ုပ္ 
ကေလးပမာ အသာအရေပပ၊ ႟ႁပ္ေထၾးကာ ကုလား႟ၾာ႔ကရတဲ့၊ သာသနဒၝယကာမႀာ အေဴခမကဵ၊ 
အေနမလႀဆုံးေတာင္မႀ၊ ဴမန္မာမဵား အခၝမႀာ ေဴပဴမန္မာ့ပခုံးဆုိတဲ့၊ ေ႟ၿ (ဘ-လုံး) ေတၾေပၝ့၊ (ဘ) 
သုံးလုံး အေပၞမႀာ ဆရာ့ဘုန္းေတာ္ က႗န္ေတာ္ခဲပၝလုိႛ၊ နတ္ဴပည္လၾမ္းစရာ၊ ဓာတ္စည္႟ၾမ္းကာပဲ 
ႎၿဲခဵင္ေရာ့သလား၊ အ႓မဲပင္ ကဝိမဴငင္းႎုိင္တဲ့၊ တပည့္အရင္းေတၾ ေကသာဝတီတုိႛႎႀင့္ ေဇယဵာဴပည္ 
ဴမန္မာ့ထီးဆီက 'ဘ႒ကီးမႁိင္း' ဗုိလ္ဝင္ခံလုိႛမုိႛ၊ ဟုိႛအယင္ယမန္ အေနာက္ဘက္လၾန္ သနင္းရယ္က … 
(ေဳသာ္) အဘုိးအဘက စ႓ပီး၊ အ႟ုိးသမကဵ၊ ႟ုိးတုိးတုိး အတတေတၾ ထင္ရဲႚေႎႀာ၊ ပဲခူးဒလ 
ေအာက္ဴ ပည္ သံလဵင္မႀာ၊ သူခုိးဓားဴမ ေဴမာက္ေလေပ ရႀင္ဘုရင္တမင္းလုိပ၊ (ေဳသာ္) ဘုရား 
သာသနာႎႀင့္တကၾ ဴမန္မာဘာသာ ဴမန္မာစာကုိ အဓမၳမညၟာမတာ ညၟဥ္းစဥ္က၊ တ႓မိႂႚတ႟ၾာ ထရပ္ 
အေပၞကုိ၊ တုိႛဗမာ တပ္မေတာ္ေတၾႎႀင့္ ဆင္ခဲ့႓ပီး၊ ကုလားဴဖႃ ငဇင္ကာကုိ တဗဵႃဟာဆင္ကာ 
ကဵင္းပၝလုိႛ၊ ႓မိႂႚလယ္ အမဵားဴမင္ေအာင္၊ သုိႛႎႀယ္ကားစင္၊ ဓားတင္လုိႛ ယၾင္းသည့္ႎႀယ္၊ (ေဳသာ္) 
ေဴပာမရ၊ ေဟာမရႎႀင့္ တေလာတေလာ ထခဵင္တဲ့၊ ေလာဘ ေဒၝသ ေမာဟ ဆုိေသာ ေလာက၊ 
အလုပ္ပုိကုိ၊ ေတာရပုဂၢိႂလ္ ကင္းေသာ္လဲ၊ (ေဳသာ္) တုိင္းတုိင္းစက္စက္ ကသုိဏ္းကၾက္ေတၾႎႀင့္ 
အ႟ုိင္း မထၾက္႟ၾေပတဲ့၊ စစ္ကုိင္းဘက္ တကၠသုိလ္မႀာ၊ "မႁိင္း" လက္နက္ ဴဗဟၳစုိရ္ကလည္း ဴပင္းခဵိန္မုိႛ၊ 
သတင္းစာ တပတ္အဴခားတၾင္ဴဖင့္၊ ယင္းအခၝမဴပတ္မလတ္ ကစားရမႀာေပၝ့ မႀတ္သားခဵင္လ႖င္ 
မႀတ္စရာ အလုံးေတၾႎႀင့္ (ေဳသာ္) တထုံးတရပ္ မမုန္းတတ္သူတုိႛ၊ ဴပံႂးတုံးတုံးဖတ္ေစဖုိႛ၊ ႟ုံးဓမၳသတ္၊ 
မႎုမေနာအလာလုိ၊ အဆုံးအဴဖတ္ဴ ပႂေသာ အလၿာတခုေပးလုိက္မကၾယ္၊ အေရးပုံ ေနာင္မခဵႂိႚရ 
ေအာင္၊ ေမာင္တုိႛစာ တဝၝသင္ရတဲ့၊ ရာဇဝင္သည္ စာအုပ္ဟာက၊ အရာမထင္ ရယ္စရာ အလုပ္ 
ေတၾႎႀင့္ ဴမန္မာတခၾင္ အရႀည္အဳကာ မ႟ႁပ္ရေအာင္ (အမယ္မင္း) အ႓ပီးခဵႂပ္သမုိႛ မရဏာ႔ကရႀာတဲ့ 
ဈာပန မသာတေလာင္းလုိပ၊ (ေဳသာ္) ဒီးဒုတ္က႟ုိႚ အရီးဂဵႂတ္တုိႛမႀ စ၍ လာလာသမ႖ေသာ 
အ႟ၾာ႟ၾာက ဒၝယကာ ဒၝယိကာမ အေပၝင္းတုိႛႎႀင့္ (အုိေဒၞပၸိတရဲႚ) အ႓မီးဴပႂတ္ကေရာ့ဟဲ့လုိႛ 
မီးဖုတ္၍ ဴပာခဵစရာသာေကာင္း။  

မစၤတာေမာင္မႁိင္း 
ေယာဂီဆရာ႒ကီး 
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ဘ႒ကီးမႁိင္း မဟာအမႀားေတာ္ပုံ 
(ယုံတမ္းစကား ေဴပာသလား) 

(ပညာမရႀိသူမဵားသာလ႖င္ ယုံခဵင္ယုံမည္။ က႗ႎု္ပ္တုိႛကား ဘ႒ကီးမိႁင္း၏ ေခဵပခဵက္ကုိ ကနႛ္ကၾက္လဵက္ပင္။ "ပတူ" မႀာ 
ဝၝးကဵည္ ဝၝးလုံး ဴဖစ္သည္ဟူ၍ ဘ႒ကီးမိႁင္း ဝန္ခံခဲ့ေခဵ႓ပီ။)  

ဴမေကတု - တကၠသုိလ္ ဗုိလ္မႀႃး 
ပဥၤဂုဏံ အဟံဝႎၬာမိသဗၱဒၝ။ ။ က႗န္ေတာ့္ထက္ တေနႛ႒ကီးေသာသူ တနာရီ႒ကီးေသာ သူတုိႛအား အစဥ္မကၾာ ကန္ေတာ့ 
ပၝ၏။  

"ဘူ … ဟုိဆရာကေဝ ပလီပလာ ပုိမုိ အဳကံအဆ ထၾားသူရႛဲ ပတူ ဆုိတာဟာေလ အႎႀီအႎႀာလုိလုိ 
မႎၩန္မႀ ပၾားတယ္လုိႛ၊ သႛူနဂုိ စာေပ ရီစရာထုိထုိ ႎႀစ္တန္မက မႀားတာေဳကာင့္ (အုိကၾယ္) တဖန္ သာဓက 
အမဵားေတၾနႛဲ ကေလာင္မႀႃးတုိႛက ပုိင္းမႀာ ဝုိင္းမႀာ အမႀန္ (ထုိႛေဳကာင့္ ဘ႒ကီးမႁိင္းေရ …) ဆလံဂၝရဝ 
မပၝးရခင္က ေခဵာင္းကူးလုိႛ မဆုိင္းသာ စစ္ကုိင္း အညာကုိဴ ပန္"  
ယခင္ စက္တင္ဘာလထုတ္ မဂၢဇင္းတၾင္ ေနာက္ေနာင္ကုိ ဤအေဳကာင္းႎႀင့္ ပတ္သက္၍ မဆက္သၾင္း 

ေရးေတာ့ပၝဘူးဟု သတိတရားႎႀင့္ ကတိ ထားခဲ့မိပၝေသာ္လည္း၊ တဆိတ္တေရာ္ အိပ္ေပဵာ္ေနသကူုိ မိ႓ပီလုိႛရယ္လုိႛ 
ကလိထုိးကာ လႁပ္၍ ႎုိးသဴဖင့္ ခဏတဴပင္ မထခဵင္ ထခဵင္ႎႀင့္ ထလုိက္ရ သကဲ့သုိႛ လည္းေကာင္း၊ ဴပည္သူဴပည္သား 
သုေတသီ ပုဂၢိႂလ္မဵားအား အေမႀာက္ေမႀာက္ အမႀားမႀား ထင္စားေတၾးခဵက္ သတိလၾတ္ သၾားေလာက္ေအာင္ ခုခံေခဵပ 
မေရမရာ ေရးလုိက္ရေသာ ဘ႒ကီးမႁိင္းရဲႛ ကဗဵာဆင္ကာ ဴပည္အသီ လၿမ္းလုိက္သည္။ ရာဇဝင္ နီတိခန္းေဳကာင့္ 
ႎႀေဴမာႎႀမိႎႀင့္ ေယာဂတိကုိ ဖဵက္လုိက္ရသည္မဵားမႀာ မဵားစၾာ ဝမ္းနည္းဖၾယ္ ေကာင္းေသာ္လည္း (ဝၝ) ရႀက္ဖၾယ္ 
ေကာင္းေသာ္လည္း ဤတခက္ဴဖင့္ တုိင္းသူ ဴပည္သားတုိႛ လမ္းမႀား႓ပီး ေခဵာက္ကမ္းပၝး ကဵမည္ကုိ မေထာက္မထား 
အသက္ အေသခံ၍ (ဝၝ) အရႀက္အေထၾေထၾ ဳကံ၍ ကယ္ဆယ္လုိက္ရ သကဲ့သုိႛ ဘ႒ကီးမႁိင္း၏ အပလီေဳကာင့္ 
ႎႀစ္ခၝႎႀစ္လီ အေမႀာက္ေမႀာက္ အမႀားမႀား ဴပည္သူ ဴပည္သားတုိႛ ထင္ေယာင္ထင္မႀား ဴဖစ္ကုန္ဳကေတာ့မည့္ အေရးကုိ 
ေမ႖ာ္ေတၾး႓ပီး ဴပည့္တသက္ ေအးရေအာင္ ကတိဖဵက္ကာ ဤေဆာင္းပၝးကုိ ဴပန္လည္၍ ေရးရပၝသည္။  

ထုိႛေဳကာင့္ ဤတသက္တၾင္ဴ ဖင့္ အသက္ပင္ ေသေစေတာ့ အမဵား၏ ကဵႂိးစီးပၾားကုိ တမဵႂိးတသီးတဴခား 
အဴပႂ႒ကီး ဴပႂလုိက္ရေပ႓ပီဟု ဝမ္းေဴမာက္မိေသာ ဟူ၏။  

မည္ကဲ့သုိႛ စကားဳကမ္းမဵားႎႀင့္ သရမ္း႓ပီး ဆဲေသာ္လည္း က႗န္ေတာ္ထက္ ႒ကီးေသာသူ ဴဖစ္ရကား၊ 
ဤတသက္တၾင္မ႖မက ႎႀစ္သက္ပင္ သည္းခံႎုိင္စရာ ရႀိပၝ၏။ ထုိကဲ့သုိႛေသာ ဖ႟ုႍဝၝစာ ဳကမ္းထမ္းသည့္ 
စာဟူသမ႖ကုိလည္း စိတ္သေဘာ႒ကီး႒ကီးႎႀင့္ ဘဝ အဆက္ဆက္တုိင္း သည္းခံႎုိင္ရေစေသာ္ … ဟု ဘုရားတၾင္ 
ဆုေတာင္းမိသည္။ ယခင္ဘဝ အဆက္ဆက္ကလည္း ဤဆုေတာင္းမဵႂိးကုိပင္ ဆုေတာင္းမိသည္ ထင္၏။ 
အေဳကာင္းမူကား ဤဆုေတာင္းဴဖင့္လည္း ယခုဘဝ ဴပည့္ဝေပေသာေဳကာင့္တည္း။  

စက္တင္ဘာလထုတ္ 'တုိးတက္ေရး မဂၢဇင္း' တၾင္ … 
"ေဗဒၝ ေခမာတုိႛအဴပင္ အရီးစိမ္း အရီးပန္းတုိႛကုိ အားကုိးတခု ဴပႂ႓ပီး၊ တကၠသုိလ္တၾင္ ဗုိလ္လု 
ခဵင္ေသာ ေမာင္မႁိင္းသည္ စာထုပ္ ေပထုပ္ တည္းဟူေသာ လက္နက္တုိႛကုိ ကုိင္စၾဲ၍ တကၠသုိလ္ 
ေကဵာင္းတုိက္သုိႛ ခဵင္းနင္း ဝင္ေရာက္ တုိက္ခုိက္ရာ" 

စသည္ဴဖင့္ အယ္ဒီတာမင္း ဦးစိန္းက မႀတ္ခဵက္ ေရးသားလုိက္သည္ကုိလည္း ဘ႒ကီးမႁိင္းမႀာ အယ္ဒီတာမင္း 
ကုိပင္ အထင္မႀား႓ပီး ေကာ္ကနႛ္ ေရးသားလုိက္သည္ကုိ ေတၾႚရသဴဖင့္ ဴမေကတုမႀာ အယ္ဒီတာ ဦးစိန္း အတၾက္ပင္လ႖င္ 
စိတ္မသက္မသာ ဴဖစ္သၾားဘိ၏။ ဦးစိန္းက ဘ႒ကီးမႁိင္းအား တကၠသုိလ္ ေကဵာင္းတုိက္တၾင္ ဝင္ေရာက္၍ ဖ႟ုိဖက္ဆာ 
အလုပ္ကုိ ဝင္ေရာက္လုသည္ ဟုလည္း ဆုိသည္မဟုတ္။ (ဝၝ) (လက္ခဵာရာ) စေသာ ဆရာ အလုပ္ကုိ အလိုရႀိ၍ 
ဘ႒ကီးမႁိင္း ဝင္ေရာက္ လုငင္သည္ ဟူ၍လည္း ဆိုလိုမည္ မဟုတ္ေပ။ ဦးစိန္း၏ သေဘာထားမႀာ ဘ႒ကီးမိႁင္းသည္ 
စာထုပ္ ေပထုပ္ တည္းဟူေသာ လက္နက္ကို ကိုင္ေဆာင္၍ (ပန္တူ - မႎၩန္) ဝၝဒ ကၾဲဴပားလဵက္ ရႀိသည္ကို စစ္ကိုင္း 
တကၠသိုလ္က ရန္ကုန္ တကၠသိုလ္သိႛု ခဵင္းနင္း ဝင္ေရာက္၍ စာေပ စစ္ထိုဴခင္း ဴပႂရာတၾင္ ဴမေကတုက တၾန္းလႀန္ 
႓ဖိႂဖဵက္သည္။ (ဝၝ) ဴပန္လည္၍ စာေပအားဴဖင့္ စစ္ထိုးသည္ဟုသာ ဆိုလိုရင္း ဴဖစ္ေပသည္။ ဘ႒ကီးမႁိင္း ပၝေမာကၡ 
ဦးေဖေမာင္တင္ ေနရာကို ဝင္ေရာက္ လုငင္သည္ဟု ဆိုလိုသည္မဟုတ္ပၝ။ ဗိုလ္လုသည္ ဟူေသာ စကားမႀာ ႓ပိႂင္သူမရ 
အႎိုင္သူဴခင္း (Champion) ဟူေသာ စကား ဴဖစ္ပၝသည္။ စာေပတၾင္ အ႓ပိႂင္ မရႀိ အႎိုင္ယူဴခင္း ဟူ၍သာ အဓိပၯာယ္ 
ရပၝသည္။  

'မလံုသည့္အိုး ဒုတ္ထိုးကာမ႖ႎႀင့္ အာ' ဟူေသာ စကားပံုကဲ့သိႛု ဘ႒ကီးမႁိင္း စိတ္က မလံု၍ တကၠသိုလ္ 
စားကဵက္ကို ေခဵာင္းသည္ မဟုတ္ေဳကာင္း၊ ဴပည္ဘုရင္၏ အမတ္ သတိုးမင္း႒ကီးႎႀင့္ ေဴမာက္နန္းေကဵာင္း ဆရာေတာ္ 
အေဳကာင္း၊ ဦးပုညသည္ မင္းစိုးလုပ္ရန္ စိတ္မပၝသည့္ အေဳကာင္း၊ မင္းစိုးတိႛု၏ အလုပ္ကို ကုဋီအိမ္သာကဲ့သိႛု ထင္မႀတ္ 
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ေဳကာင္း စသည္တိႛုကို ေပၝက္ကရ ေကာက္ကရ၊ ေတာင္စဥ္ေရမရ ေရႀာက္၍ ေရးသားေနသည္မႀာ ဴမေကတုကေလး၏ 
စိတ္ထဲ၌ 'ေဳသာ္ … ဘ႒ကီးမႁိင္းႎႀယ္ ထိုင္ရ အေကာင္းသား၊ ထသၾားမႀ ကဵိႂးမႀန္းသိ ဆိုတာလို၊ မိမိ အလိုရႀိတဲ့ ေနရာလို 
လူသိေအာင္ ေရးေနရေသးတယ္ကိုး၊ မလံုတဲ့အိုး ဒုတ္မိုးတာနႛဲ အာ - သည္ထင္ရႛဲ ဟူ၍ ေတၾးေတာမိေသာ ဟူ၏'  

'ဒီအပင္ေပၞက စဴပစ္သီးေတၾဟာ ခဵဥ္မႀာပဲ' ဟူ၍ စဴပစ္သီးကို ခူယူဴခင္းငႀာ မတတ္ႎိုင္သည့္ သူတေယာက္ 
မိမိစိတ္ကို ဆံုးမ ေကဵနပ္ရ သကဲ့သိႛုပင္ ဴဖစ္မေနပၝေစနႛဲဟု ဆုေတာင္းမိ၏။  
 
ေတာင္းပန္ခဵက္  
(ဤ 'ပန္တူ' အေဳကာင္းႎႀင့္ ပတ္သက္၍ က႗န္ေတာ္၏ ဆရာ႒ကီးမဵားအား ဤဴငင္းခံုဴခင္း ကိစၤထဲတၾင္ ထည့္သၾင္း 
ေရာေႎႀာ ေရးသားဴခင္းကို အလဵဥ္းမဴပႂရန္ ေတာင္းပန္ပၝ၏။ ဆိုစရာ ရႀိလ႖င္ကား က႗န္ေတာ့အားသာ ဆိုပၝေတာ့။ 
ဆဲစရာ ရႀိလ႖င္ကား က႗န္ေတာ့အားသာလ႖င္ ဆဲပၝေတာ့။ က႗န္ေတာ့အား ဆရာ႒ကီးမဵား၏ ေဴမကကုတ္ပင္တည္း။ 
ဆရာ႒ကီးမဵားကလည္း ဘ႒ကီးမႁိင္းႎႀင့္ အဘယ္အခၝမ႖ တသက္တိုင္ ဘက္႓ပိႂင္၍ ေရးသားမည္ မဟုတ္ေဳကာင္း 
ေရႀးဘဝက ရဟႎၩာ တပၝးအား ေကာက္ညၟင္းေပၝင္း လႀႃခဲ့သည့္ အကဵိႂးဆက္ထင္ရဲႚ၊ ဘဘမႁိင္းမႀာ အသိုင္းအဝိုင္းေတၾနႛဲ 
ေဖၾေဖၾရႀာရႀာ ေကသာတိႛု၊ ေခမာတိႛု၊ ေလဒီေမရီတိႛုႎႀင့္ အ႓ပီးဟိန္းေနတဲ့ အရီးစိမ္း႒ကီးတိုႛပၝ သၾားေလရာရာ တတၾဲတၾဲ 
တဟဲဟဲႎႀင့္ မခဲၾပဲ ရႀိေနေလေတာ့၊ ယခုအခၝ သတင္းစာ မဂၢဇင္းမဵားတၾင္ ဆက္သၾင္း႓ပီး ႟ုံုးေတာ္မဵားမႀ ႓ငီးရတဲ့ 
ဘုန္းေတာ္႒ကီးႎႀင့္ တကာမ အမႁယုတ္တိႛုကို ႟ႁပ္ရႀက္ခတ္ခတ္ႎႀင့္ မဟုတ္မဟတ္တာေတၾ ဴဖစ္သၾားမႀာ စိုးရိမ္မိတယ္ 
ဘ႒ကီးမႁိင္းရယ္။ တရားကေလးနႛဲ ေဴဖေတာ္မပူၝ ဘ႒ကီးမႁိင္း ခင္ဗဵား။ ဒူ-ဟူ-ဟူ။)  

(၁) အခဵက္။ (က) ဘ႒ကီးမႁိင္းက (န္) မႀ (ႎႀစ္ေခဵာင္းငင္) သိႛု ေဴပာင္းလဲလာတဲ့ အေထာက္အထားေတၾ 
ဴပလိုက္တာ အေမႀာက္အမႀားေတၾ ဴဖစ္ကုန္ပၝေပၝ့လား။ ပုဂံေကဵာက္စာမဵားမႀ အေလးတယူ ဴပလိုက္တဲ့၊ 
'အေမးအဴမႃ' ဝစနတၾင္၊ 'ဴမႃ' မႀာ 'ဴမန္း' မႀ ေဴပာင္းလဲ၍ လာသည္ ဆိုသည္မႀာ မႀန္မႀလဲ ေဟာပၝေနာ္၊ ဒၝဴဖင့္ 
ေမၾးဴမႃ ဆိုတဲ့ စကားဟာလဲ 'ေမၾးဴမန္း' မႀ လာတာေပၝ့ေနာ္။  

ထိုသိႛု 'ႎၾားေမၾးဴမႃသည္' ဟု ဆိုရာ၌ ႎၾားေမၾး႓ပီး ေမၾးဴမန္းတာလား။ စစ္ကိုင္းက ဘ႒ကီးမႁိင္းရယ္။ 
ဴမန္မာစကားတၾင္ အအုပ္၊ အခံရယ္လိႛု ဖိုႎႀင့္မ ရႀိဳကပၝတယ္။ ေရႀးစကား အခံကို ေနာက္စကားက 
အုပ္လိုက္တယ္ မဟုတ္လား၊ ဴမႃးကို ဴမန္း အဓိပၯာယ္မႀ ဆဲၾယလူိႛု မရေကာင္းပၝဘူး။ 'ဆီးႎႀင္းဴမႃတိမ္' ဆိုရာတၾင္ 
၎ဴမႃးကို ဴမန္ အဓိပၯာယ္မႀ ဆဲၾယူလိႛု မရေကာင္းပၝဘူး။ 'ဆီးႎႀင့္ ဴမႃတိမ္' ဆိုရာတၾင္ ၎ဴမႃဟာလဲ ေမးဴမန္း 
တာပဲလား။  

ကိုင္း - ဘ႒ကီးမႁိင္း ဥပမာေပးတဲ့ ကာရံတူကိုပဲ ထပ္မံ႓ပီး ဥပမာ ေပးလိုက္ရဦးမယ္။ 'မၾန္းမံသည္၊ 
ေမာက္မာသည္' ဆိုရာ၌ မၾန္းတာနႛဲ မံတာနႛဲ အတူတပူၝပဲလား ခင္ဗဵား။ ေမာက္တာနဲႛ မာတာနႛဲ 
အတူတူပၝပဲလား ခင္ဗဵား။ ဒီလိုဴဖင့္ မၾန္းမႀ မံသိႛုလည္းေကာင္း၊ ေမာက္မႀာ မာသိႛုလည္းေကာင္း ေဴပာင္းလဲ 
လာတာေပၝ့ေနာ္  

(ခ) လန္းလူ ဆိုရာ၌လည္း လူဆိုတာ တလၾန္ႛလၾနႛ္ အေပၞတက္တာကို ဆိုလိုပၝသည္။ ဤေနရာ၌ 
ဘုန္းတံခိုး တိုးတက္တာကို ဆိုလိုပၝတယ္။ က႗န္ေတာ္တိႛု ကိုယ္ခႎၭာ အေဆာက္အဦ႒ကီးကို 'လူ' ရယ္လိႛု 
ေခၞတာဟာလဲ တေဴဖးေဴဖး အေပၞသိႛု အရပ္ဴမင့္႓ပီး တလူလူ တက္လာတယ္လိႛု လူရယ္လိႛု ေခၞတာပၝ။ 
'မီးခိုးေတၾ တလလူူ' လိႛုေတာင္ ေဴပာဳကေသးတာေကာ။ ဒီလိုဴဖင့္ လန္းက ပၾင့္လန္းဴခင္း၊ အဓိပၯာယ္ မရပၝလား။ 
ဒီလိုဴဖင့္ ခင္ဗဵား၊ လူလားလိႛု ဆိုရင္ လူးတာနႛဲ၊ လာတာနႛဲ အတူတူေပၝ့။ လူက ဘားသိုႛ 
ေဴပာင္းလဲလာႎိုင္တာေပၝ့ေနာ္။ ဘ႒ကီးမႁိင္း ဥပမာေပးတဲ့ 'လ' ကာရန္ကို ရႀာဳကံေပးရတာပၝ။  

(ဂ) 'မတူမတန္' ဆိုရာ၌ ဴဖစ္လာတယ္တဲ့လား။ မတန္က အဓိပၯာယ္ တဴခား၊ မတကူ အဓိပၯာယ္ 
တဴခားစီ ဴဖစ္ပၝတယ္။ ဒၝဴဖင့္ရင္ 'တိုးတက္' ဆိုရင္လဲ တိုးတာနဲႛ တက္တာနႛဲ အတူတူေပၝ့။ ကိုင္း - တိုး ဆိုတဲ့ 
[ေခဵာင္းငင္လံုးတင္] က တက္ ဆိုတဲ့ [ကသတ္ကို] ေဴပာင္းလဲလာႎိုင္ပၝသလား။  

(ဃ) 'ဴပန္ႛေဴပာ' ဆိုတာလဲ ဴပန္က အဓိပၯာယ္တမဵိႂး၊ ေဴပာက အဓိပၯာယ္တမဵိႂး ႎႀစ္ခုေပၝင္းေတာ့ 
ေရႀးစကား အခံကို ေနာက္က အုပ္လိုက္ဴခင္း ဴဖစ္ပၝတယ္။ ေရႀႚစကားနဲႛ အဓိပၯာယ္ အတူတူပဲဟု မယူဆ 
ေကာင္းပၝဘူး။  

ကိုင္း။ 'ေပဵာ္ပၝး' 'အေပဵာ္အပၝး' ဆိုရာတၾင္ ေပဵာ္တာနဲႛ၊ ပၝးတာနႛဲ အဓိပၯာယ္တူသလား။ ေပဵာ္မႀ ပၝးသိုႛ 
ေဴပာင္းလဲ ေ႟ၾႚလဵားလာပၝသလား ဘ႒ကီးမႁိင္းရဲႚ။ (ပ) ကာရန္တူ ေပးရတာေနာ္။ ဒီလုိဆိုရင္  

အစံုအစီ - စံုမႀ စီသိႛု ေဴပာင္းသလား၊ 
အေကာ္အကပ္ - ေကာ္မႀ ကပ္သိႛု 
ပလီပလာ - လီမႀ လာသိႛု 
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အစီအစဥ္ - စီမႀ စဥ္သိႛု၊ 
စသည္ဴဖင့္ ေဴပာင္းလဲ၍ လာဳကသလား ဘ႒ကီးမႁိင္းရယ္။ ဘ႒ကီးမႁိင္းလိုပဲ။ ေကဵာက္စာ တခုထဲက 

ေထာက္စရာ တမႁ ဴပရမယ္ဆိုယင္ဴဖင့္ ေကဵာက္စာ အႌၾနႛ္အေကာင္းေတၾ စုထားတႛဲ 'ပုဂံေကဵာက္စာ 
ႌၾန္ႛေပၝင္း' စာမဵက္ႎႀာ (၉၄) အာမနာေကဵာင္း ေကဵာက္စာ စာေဳကာင္းေရ (၉) တၾင္ - 

'သူခပ္သိမ္ေလရ စိတ္သေတ၊ အရိပ္အရံယူ ပၝစိတ္သေတ' ဆိုရာ၌ - ဤ 'အေရးအရံ' ဆိုတဲ့ 
စကားမႀ 'ေရးမႀရံ' သိႛု ဗေလာင္းဗလဲေဴပာင္း၍ လာတာလား ဘ႒ကီးမႁိင္းရဲႚ'  
အဲဒီႎႀစ္ခုလံုးကို ကုန္းကုန္း႓ပီး မဵက္စိ႒ကီးဴပႃးလိႛု ဳကည့္လိုက္စမ္းပၝဦး။ အဲဒီေတာ့ ဴမန္မာစကားတၾင္ 

'အအုပ္အခံ၊ အဖိုအမ' ရယ္လိႛု ရႀိဳကတာေတၾကို ထုတ္ႎုတ္ဴပ႓ပီး ႟ႁပ္လႀတဲႛ ငတိသူငယ္ကို မိပဟဲ့လိႛု 
ေအာက္ေမ့႓ပီး ဝမ္းသာသၾားသလား။  
(၂) အခဵက္။ အခက္အခဲကို နက္နက္နဲနဲ႒ကီး စဥ္းစာပၝ ဘ႒ကီးမႁိင္း၊ ပုတီးနႛဲ မထိန္ပဲ အ႓ပီးဟိန္းေနတဲ့ အရီစိမ္း 
႒ကီးကလဲ ေရႀႚတည့္တည့္က ကားယား႒ကီး ထိုင္မေနစမ္းပၝနႛဲ၊ သတင္းစာထဲမႀာပၝတဲ့ ကိစၤမဵိႂးလို စိုးရိမ္စရာ႒ကီး 
ဴဖစ္လၾန္းလိုႛပၝ။  

ေကဵာက္စာမဵားတၾင္ (ရရစ္) ၏ အ႓မီးမႀာ လက္ဝဲလက္သိႛု ေစာင္း၍ ႎႀစ္ေခဵာင္ငင္၏ အ႓မီးမႀာ 
လက္ယာဘက္သိႛု အ႓မဲေစာင္းေနေဳကာင္း အကဲေကာင္းေကာင္းနဲႛ ေတၾႚရပၝလိမ့္မည္ဟု က႗န္ေတာ္က 
ဆိုရာ၌ ဘ႒ကီးမႁိင္းက တသီးတခဵက္လဲၾ႓ပီး (တေခဵာင္းငင္) ၏ အ႓မီးအတက္မႀာ ဝဲဘက္သိႛု ေစာင္းေဳကာင္း 
အေထာက္အထား ဴပေပသည္။  

ကိုင္း ကိုင္း၊ ဒၝဴဖင္ ဘ႒ကီမိႁင္း ဴပလိုက္တဲ့ ေကဵာက္စာေတၾကိုပဲ ခဏ အသံုးဴပႂပၝရေစေနာ္၊ ဘေလာက္ 
အသစ္ လုပ္ေနရင္ တကာကေလး ဦးစိန္း ပိုက္ဆံ အပိုကုန္ေနပၝဦးမယ္။  

ကိုင္း … ဘ႒ကီးမိႁင္း ဴပတဲ့ ေကဵာက္စာထဲမႀာ '႒တီဇုဳတ' ရယ္လိႛု အသံရတယ္တဲ့၊ မည္သူက 
ဘ႒ကီးမႁိင္းကို ဒီစာကို ဖတ္ဴပပၝသလား၊ ကိုင္း … စာဖတ္သူတိုႛရဲႚ ေမႀာ္ဇာက 'ဴပႂ' စာတခုတဲမႀ (ဇု) ဆိုတဲ့ 
စာလံုးတၾင္ ေခဵာင္းငင္သည္ လက္ဝဲဘက္ေစာင္းေဳကာင္း ဴပတယ္တဲ့ အရပ္ကတိႛု။  

ဒီစာက ဴမန္မာစာလား ခင္ဗဵာ။  
ဴမန္မာမႀ မဟုတ္ဘဲနႛဲ မဆီမဆိုင္ 'ဴပႃ' စာဟာ သူတခၝ ဥပမာဴပတာမဵား ရမ္းရမ္းကားကားနႛဲ 

မဆန္းဴပားဘူးလား ခင္ဗဵ။ 'ဴပႃ' စာက မိမိဘာသာ စာတမဵိႂးရႀိတာပၝ ဘ႒ကီးမႁိင္းရဲႚ။  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ကိုင္း … အထက္ပၝ ေကဵာက္စာတၾင္လဲ (မု၊ လံု၊ ဗု) ဆိုတဲ့ စာလံုးေတၾတၾင္ (ေခဵာင္းငင္) သည္ 
အခဵက္႓မဲ႓မဲ လက္ဝဲဘက္ေစာင္းတယ္။ ဆိုပၝကလား။ မႀန္း … ႓ဖဲဳကည့္လိုက္စမ္းမယ္ မဵက္လံုးကို။  
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ေအာင္မာ … ဘ႒ကီးေရ ဒီစာဟာေကာ ဴမန္မာစာလား ခင္ဗဵာ။  
ဘူးသီး ငၝးေပၝင္းေဳကာ္ေတၾ စီထားတာနႛဲ တူပၝဘိ။ ဟာ … မဟုတ္ဘူး၊ 'ဴပကရစ္' လိႛု ေခၞတဲ့ 

သသႆကရိုက္ စာတမဵိႂးပၝကလား။ ဘယ္စာထဲက သၾား႓ပီး ဥပမာ ေပးရတာတံုး ဘ႒ကီးရဲႚ။ ေသၾးေဆးကေလးမဵား 
ရႀႃလိုက္ပၝအံုး။ ဒီလိုဆိုယင္ ဘ႒ကီးမႁိင္းရယ္။ အစ - မတံုးတဲ့ (ဘ) ကံုးကို က႗န္ေတာ္က ငလံုးဴဖစ္ေအာင္ 
ဴငင္းႎိုင္တာေပၝ့။ ဴမန္မာစာ (ဘ) ကံုးဟာ မၾန္စာ (ဝ) လံုးႎႀင့္ မတဘူူးလား ခင္ဗဵ။ မၾန္လို ဘကံုးကို (ႚ) လိႛု 
ေရးတယ္ မဟုတ္ပၝလား။ ဝ - အလည္တည့္တည့္က ဗိႎၭႂေပၝက္သည္။  

ေမရီတုိႛ ေလဒီတိုႛရဲႚ။ အဂႆလိပ္စာတၾင္ Y ႎႀင့္ Z တိႛုဟာလဲ (ရရစ္) တိႛု (တေခဵာင္းငင္) တိႛုႎႀင့္ 
မတဘူူးလား။ ဒၝဴဖင့္ သူတိႛုကို တခု သာဓကဴဖင့္ ဥပမာဴပ႓ပီး ဴငင္းပၝလား ဘ႒ကီးမႁိင္းရဲႚ။  

ဒၝ့ေဳကာင့္ ဴမန္မာစာကို ဴမန္မာစာေပ အေရးအသားထဲကမႀ ထုတ္ႎုတ္႓ပီး ေနာက္ကို ဥပမာဴပပၝေနာ္၊ 
အသိေဝးတဲ့ ကေလးကို မေမ့မဖၾယ္ အခင္းေတၾနႛဲ ေဝ့လည္လည္ ဴဖစ္ေအာင္ မဴငင္းစမ္းပၝနႛဲ။ အဟုတ္မႀတ္႓ပီး 
ပုတ္ဴပတ္မဵား ယံုမိရင္ တသက္လံုးတၾင္ အခက္ဆံုး ဘ႒ကီးမႁိင္းလိႛု ဴဖစ္ေနပၝအံုးမယ္။  

ေလဒီတိႛု ေမရီတုိႛကလဲ သူတိႛု အဂႆလိပ္စာေပ ရႀာေဖၾကာ ထည့္လိုက္လိႛု ဝလာတခၾင္တၾင္ 
ဂၝထာကေလး မကာ မကာႎႀင့္။ အဴငင္းသီ႓ပီး (အင္းဂရီး) ဴဖစ္ေနအံုးမဵားလား။ (ဘဲဒီး - ေဆားရီး ေမရီ - အင္ - 
ေလဒီ)။  

ကိုင္း … ဴမန္မာ ေကဵာက္စာ႒ကီးတခု ဴပလိုက္တာက၊  
[ပုဂံေကဵာက္စာ ဴပယုဂ္] 

 
 
 
 
 

အထက္ပၝ ေကဵာက္စာ ဘ႒ကီးမိႁင္း အထင္မႀား႓ပီး တလၾဲ အဓိပၯာယ္ ဴပန္ထားလိႛု ဴပႂဴပင္ေရးသား 
ေပးလိုက္စမ္းပၝ၊ အယ္ဒီတာ ဦးစိန္းရယ္။  

'သကၠရာဇ္ ၆၃၄ ခု၊ ဴမကၠသိုလ္ႎႀစ္ သန္တူ လဴပည့္တန္ႎႀင့္ လာနိယ္ပဵင္ လက္ေဆာင္ 
အားမနာ အရႀိယ္ႎႁိက္ မိ႞ယ္ဝယ္႟ုယ္ ေကၴာင္းပ႞ႂ၏ ထိုေကၴာင္းပ႞ႂ၏ ထိုေကၴာင္းႎိႁက္ဟိေသာ 
ရတနာသံုးပၝးေသာ အာလႀႃေသာ'  

အထက္ပၝ ေကဵာက္စာတၾင္ ပ႞ည့္၊ မ႞ိယ္ပ႞ႂ၊ ေကၴာင္းတိႛုကို ဖတ္ေတာ့အသံ၊ ေရးေတာ့အမႀန္ ဟူသကဲ့ 
သိႛု ဴပည့္၊ ေဴမ့၊ ဴပႂ၊ ေကဵာင္း ဟူ၍ ဖတ္ရေသာ္လည္း ေရးသည့္ အခၝတၾင္ ပ႞ည့္၊ မ႞ိယ္၊ ပ႞ႂ၊ ေကၴာင္း ဟူ၍ 'လ' 
အကၡရာ ေအာက္ကခံ႓ပီး ေရးရပၝတယ္။ ထို (လ) သည္ (ရရစ္) ႎႀင့္ အတူပင္တည္းဟု ဆိုဖၾယ္ရႀိသာ္လည္း 
ေရးသားရာတၾင္ (ရရစ္) စင္စစ္ႎႀင့္ မတူေစဘဲ ခဲၾဴခား ေရးရပၝသည္။ ဤေကဵာက္စာ၌ပင္ 'ဴမကၠသိုလ္' ဟူေသာ 
စာေရးပံုကို ႟ႁစမ္းပၝအံုးေလာ့။ ။ ဤ (မရရစ္) သည္သာလ႖င္ ရရစ္႒ကီး စင္စစ္ ဴဖစ္လာသည္ မဟုတ္လား။ 
ကိုင္း … ဳကည့္လိုက္စမ္းပၝ။ ။ ပ႞ႂ၊ ေက႞ာင္း ပ႞ည့္တိႛုႎႀင့္ ဘယ္ေလာက္ ကၾာသလဲခင္ဗဵား။  

ဆင္ႎႀင့္ ဆိတ္လို ကဲၾဴ ပားတယ္ ဆိုေတာ့ အရီးစိမ္းက ကဵေနာ့ကို မခံခဵင္ဘူးတဲ့။ ဘာခံခဵင္မလဲ ခင္ဗဵ၊ 
က႗န္ေတာ္က ကေလးကိုး။ ဘ႒ကီးမိႁင္း အထင္မႀားေနတာက ဒီပ႞ႂ၊ ေက႞ာင္း၊ ပ႞ည့္တိႛုတၾင္ (ပ၊ က၊ မ) အစရႀိေသာ 
စာလံုးေအာက္တၾင္ ပၝရႀိေသာ 'လ' အကၡရာ အခံကို ရရစ္စင္စစ္ဟု အထင္မႀား႓ပီး အတၾင္းသား ဴငင္းေနတာ 
မဟုတ္ပၝလား။  

ထိုတၾင္မက ပ႞ႂ၊ ရုယ္၊ မဵားတၾင္ ရႀိတဲ့ (တေခဵာင္းငင္) ေတၾကို (ဴမကၠသိုလ္) ဆိုတဲ့ (မရရစ္) ႒ကီးနႛဲ 
ႎိႁင္းယႀဥ္ဳကည့္ပၝဦး။ ကိုင္၊ တေခဵာင္းငင္နႛဲ ရရစ္ဟာ ဘယ္ေလာက္ကၾာေနသလဲ ခင္ဗဵာ။ ဆင္ႎႀင့္ ဆိတ္လို 
မကၾာရင္လဲ ဂဵပိုးႎႀင့္ လိပ္လို ကၾာေနတာေပၝ့ေနာ္။  
(၃) အခဵက္။ ။ ကုိင္း၊ ကုိယ့္ရႀႃး ကုိယ္ဴပနႛ္ပတ္ေနတဲ့ အခဵက္႒ကီးမုိႛ ထၾက္ထၾက္လာတဲ့ ေဒၝသတည္း ဟူေသာ 
ေ႕မဆုိး႒ကီးကုိ ႓ငိမ္ေအာင္ ႎႀိမ္ထားလုိက္ပၝဦး ဘ႒ကီးမႁိင္းရဲႚ။ ေဝၝဟာရတၪပကာသနီ၊ ပဥၤမတၾဲ (ႉိ) ခဵပ္၊ 
ေပဝမ္းဘက္ရႀိ 'တူ' ကာရႎၩအခန္း၊ ဦးေရ (၁၅)တၾင္ 'ဝၝးကဵည္ ပတူ' ဟူ၍ အရာဟူ၍ ဴပသည္ကုိ 
က႗န္ေတာ္မႀာ အရင္ကေတာ့ မသိဘူး။ ဘ႒ကီးမႁိင္းက ေဖာ္ဴပ၍ သိရေပတယ္၊ ေကဵးဇူးလဲ တင္ပၝတယ္။  

၎ဴပင္ ဘ႒ကီးမႁိင္း ကုိယ္တုိင္ကပဲ …  
"ဝၝးလံုး ဝၝးကဵည္ ပတူ အမႀန္ဴ ဖစ္ရပ္ကား ပုဂံေခတ္ ကဵန္ရစ္တိႛု ခမည္းေတာ္ 
ေနာ္ရထာသည္ အဆိုပၝ လူ႟ိုင္းသံုး ဝၝးကဵည္ေတာက္႒ကီးႎႀင့့္ တပ္ဆင္တၾယ္တန္း၍ 
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ေရခမ္းေအာင္ ေရကုန္ေအာင္ အလုပ္စုတ္ထုတ္မည္ မဟုတ္။ ဧဂဝုစ္ ဧကန္ ဂၝထာ 
မႎၩန္ဴဖင့္ မန္းမႁတ္ စုတ္ထုတ္မည္ကိုကား ယံုမႀား မရႀိသင့္ေပ"  

ကိုင္း၊ ဘ႒ကီးမႁိင္း၊ ဘ႒ကီးမႁိင္း ကိုယ္တိုင္ကပင္ 'ဝၝးကဵည္ပတူ' ဆိုသည္မႀာ ေရစုတ္ ကိရိယာေတာ့ 
ဴဖစ္တယ္။ ဒၝေပမဲ့ ဒီလို လူ႟ိုင္းတုိႛ သံုးတဲ့ ဝၝးလံုး ကိရိယာနႛဲ ေရကို စုတ္ထုတ္မႀာ မဟုတ္ပၝဘူးလိႛု။ 'ပတူ' ကို 
'ေရစုတ္ ကိရိယာ' ဟူ၍ အဓိပၯာယ္ေပးရာ မေရာက္ေပဘူးလား။ (ဝၝ) ဝန္ခံရာ မေရာက္ေပဘူးလား 
ဘ႒ကီးမိႁင္းရဲႚ။ ကိုယ့္ရႀႃး ကိုယ္ဴပန္ပက္တဲ့ အခဵက္႒ကီးေပၝ့ေနာ္၊ ဘ႒ကီးမႁိင္း ေရးလိုက္တာ ဘယ္လို ဝန္ခံရာ 
ေရာက္သလဲ ဆိုတာ ဴပန္၍ ဖတ္ဳကည့္ပၝဦး။ 'ပတူ' ဆိုသည္မႀာ 'ဝၝးကဵည္ ဝၝးလံုး' ဟူ၍ အဓိပၯၝယ္ရလ႖င္ပဲ 
ေတာ္ပၝ႓ပီ ဘ႒ကီးမိႁင္းရဲႚ ေတာ္႓ပီ။ ဝၝးလံုးဴဖစ္တယ္လိႛု ဘ႒ကီးမိႁင္း ဝန္ခံရဲႚ မဟုတ္လား၊ ဝန္ခံရင္ေတာ္ပၝ႓ပီ။  

ဘ႒ကီးမိႁင္းႎႀင့္ က႗န္ေတာ္ႎႀင့္ ဴငင္းခုန္ဳကစဥ္ အခၝက 'ပတူ' ဆိုသည္မႀာ က႗န္ေတာ္က 'ေရစုတ္' 
ကိရိယာ ဴဖစ္ေဳကာင္းကို ဴငင္းခဲ့ပၝတယ္။ ဘ႒ကီးမိႁင္းက မႎၩန္ ဴဖစ္ေဳကာင္းကို ဴငင္းခဲ့ပၝသည္။ ေရစုတ္ ကိရိယာ 
ဟု ဆိုကတဲက ေ႟ၿႎႀင့္ပင္လုပ္လုပ္၊ ေငၾႎႀင့္ပင္လုပ္လုပ္၊ ေဳကးႎႀင့္ပင္လုပ္လုပ္၊ ဝၝးႎႀင့္ပင္လုပ္လုပ္ ေရစုတ္ 
ကိရိယာ ဟူ၍ အဓိပၯၝယ္ေပၝက္လ႖င္ ႓ပီးတမ္းပဲ မဟုတ္လား။ အခုပင္ ဘ႒ကီးမိႁင္းက 'ပတူ' ဆိုသည္မႀာ 
ဝၝးကဵည္ေတာက္ ဟူ၍ အဓိပၯာယ္ ေပးေလေတာ့၊ ဝၝးႎႀင့္ လုပ္တဲ့ ေရစုတ္ ကိရိယာ ဆိုသည္မႀာ အလယ္က 
အေခၝင္းေပၝက္ ပၝရစ႓မဲပၝ။ အေခၝင္း မပၝဘဲႎႀင့္ ေရကို မစုတ္ႎိုင္ပၝဘူး။ ထိႛုေဳကာင့္ 'ပတူ' ဆိုသည္မႀာ 'ဝၝးကဵည္' 
ဴဖစ္တယ္ဟူ၍ အဓိပၯာယ္ရ႓ပီး 'ေရကို ပန္တူဴဖင့္ စုတ္တယ္' ဟူကတည္းက ပန္တမူႀာ တနည္းနည္းဴဖင့္ 
ေရကိုစုတ္တဲ့ ကိရိယာ တခု မဴဖစ္ေလဘူးလား။  

ဒၝေဳကာင့္ ဘ႒ကီးမိႁင္း ထုတ္ႎုတ္ဴပသတဲ့ … 
'ဣေတာပရံ ဥဒၭိႍာမိ' ဟူ၍ ဂၝထာဦးခဵိႂသည့္ 'ေပၝကံၠရာဇဝင္' ပၝဠိ မဵက္ႎႀာ နံပၝတ္ (၃၅) တၾင္ … 
'တဒၝ အေနာ္ရထာ မဟာရာဇာ' အစရႀိသည့္ ပၝဠိကို ဘာဴပႂ၍ အဓိပၯာယ္ မဴပန္ပၝသလဲ 

ဘ႒ကီးမိႁင္းရဲႚ။ မဴပန္တတ္လိႛုလား ဘ႒ကီးမိႁင္း အဓိပၯာယ္ မဴပန္ဴ ပလိႛု က႗န္ေတာ္ပဲ ဴပန္ဴပပၝရေစေတာ့။  
တဒၝ၊ ထိုအခၝ၌။ အေနာ္ရထာ အေနာ္ရထာ အမည္ရႀိေသာ။ မဟာရာဇာ၊ မင္း႒ကီးသည္။ အတၨေနာ၊ 
မိမိ၏ ကိုယ္ေတာ္တိုင္း။ ရႉ၊ ဂႎၭာရာဇ္တိုင္းသိႛု။ အဂတမႀာ၊ လာခဲ့၏။ ဂႎၭရာဇ္ရာဇာ၊ ဂႎၭရာဇ္တိုင္းကို 
အစိုးရေသာမင္းသည္။ မမ၊ ငၝ၏။ သႎၨိကဥၤ၊ အထံေတာ္သိႛုလည္း။ နနိကၡမိ၊ မထၾက္လာခဲ့။ ဘတၨန 
ေဝတၨနဥၤ၊ ထမင္းရိကၡာကိုလည္း။ နေဒမိ၊ မေပးပဲလဵက္။ နိႍိေႎၮာႎုေခၝ၊ ေနႎိုင္ေယာင္တကား။ ဣတိ၊ 
ဤသိႛု။ ဝတၾာ၊ ဆို႓ပီ၍။ ေရၿဖဵဥ္းညီ႒ကီး ေရၿဖဵဥ္းငယ္ ဘဏိနာဘတရံ၊ ေရၿဖဵဥ္း႒ကီး ေရၿဖဵင္းငယ္ 
အမည္ရႀိေသာ ညီအကိုႎႀစ္ေယာက္ကို။ အေမတၨတၾာ၊ ေခၞ႓ပီးလ႖င္။ ေဘာမစၤာ၊ အိုအမတ္တိႛု။ 
ဥတည္ဘၾားရာဇာ၊ ဥတည္ဘၾားမင္းသည္။ ဝသဘဥ ဒကဝေတၨန၊ ေကာင္းစၾာစီရင္အပ္ေသာ ေရစက္ 
ယႎၩယားဴဖင့္။ သုပၯတိကိရ၊ ေကာင္းစၾာလ႖င္ အိပ္သတတ္။ တုေမေယာ၊ သင္တိႛုႎႀစ္ေယာက္သည္။ 
အဇၦ၊ ယေနႛ။ ရတၨိကာလံ၊ ညဥႛ္အခၝတၾင္။ ရေညာ၊ ဥတည္မင္း၏။ ဋိေဝသနံ၊ အိပ္ယာတိုက္ခန္းသိႛု။ 
ပဝိသိတၾာ၊ ဝင္႓ပီး၍။ တံဥဒကံ၊ ထိုေရကို။ ေဝလုနာ၊ ဝၝးဴဖင့္။ ပိဝိတၾာ၊ စုတ္ထုတ္၍။ ခိေပ၊ 
ကုန္ခမ္းသည္ရႀိေသာ္၊ တႍာရေညာတိ၊ ဥတည္မင္း၏။ သရိယံ၊ ကိုယ္၌။ ေသတမံ၊ ကဗဵည္းကို၊ 
သုနာ၊ ေကာင္းစၾာ။ တိကၡႂတၨံႂ၊ သံုး႒ကိမ္လ႖င္။ လိကၡိတတၪာ၊ ေရးသားေလာ့။ အရိေမဒၬနမဟာ 
ပူရံ၊အရိေမဒၬန အမည္ရႀိေသာ တိုင္းဴပည္႒ကီးကို။ ဣႍေရာ၊ အစိုးရေသာ။ ခတၨိယဂဏနံ၊ 
မင္းအေပၝင္း ကိုးကၾယ္။ ဥတၨမာ၊ ဴမတ္ထေသာ(ဝၝ) အ႒ကီးအကဲလည္း ဴဖစ္ထေသာ။ အဟမၳနာမ 
မဟာရာဇာ၊ ငၝအေနာ္ရထာမင္း႒ကီးသည္။ အာဂႎၨဝၝ၊ လာလတ္၍။ ပၝပုဏႄ၊ ေရာက္ရႀိဴခင္းကို။ 
နဒႍသိ၊ မဴမင္ေယာင္တကား။ နိကၡဟိ၊ ထၾက္ခဲ့ေလာ။ နိသိႎၮ ႎုေခၝ၊ မသိဟန္ေဆာင္၍ ေနေယာင္ 
တကား။ နိသိေႎၮ၊ ေနခဲ့ရႀိေသာ္။ သုကၺမံသႛုနာ၊ ဴဖႃစင္ေသာ အမႀတ္အသားဴဖင့္။ လကၡိတံ၊ မႀတ္သား 
အပ္ေသာ။ ေလခံ၊ ကဗဵည္းကို။ အာသိနာ၊ သန္လဵက္ဴဖင့္။ ဆိဒၬီႍာမိ၊ ဴဖတ္အ့ံ။  

ဣတိ၊ ဤသိႛု။ ဘတိၨမိ၊ နံရံ၌။ အကၡရံ၊ အကၡရာကို။ လကိၡတၾာ၊ ေရး၍။ ဌပတ၊ ထားခဲ့ေလာ့။ 
ဣတိ၊ ဤသိႛု။ ဝုတၨံ၊ မိန္ႛေတာ္မူ၏။ တထာ၊ ထိႛုတူ။ ဝုတၨံ၊ မိန္ႛေတာ္မူေသာေဳကာင့္။ ေဒၾဘာတရာ၊ 
ညီအစ္ကိုႎႀစ္ေယာက္တိႛုသည္။ ရတၪိသမေယ၊ ညဥႛ္အခၝ၌၊ ပဝိသိတၾာ၊ ဝင္၍။ တံဥဒကံ၊ ထိုေရကို။ 
ေဝဠႂနာ၊ ဝၝးဴဖင့္။ ဝိဝၝဒၝေပတၾာ၊ ထုတ္စုတ္ထုတ္႓ပီးလ႖င္။ ခယကာေလ၊ ကုန္ခမ္းေသာကာလ၌။ 
တႍ ဥတည္းဘၾားရေညာ၊ ထိုဥတည္းဘၾားမင္း၏။ သရိယံ၊ ကိုယ္၌။ တိကၡတၨႂံ၊ သံုး႒ကိမ္လ႖င္။ 
သုကၠမသုနာ၊ ဴဖႃစင္ေသာအေရးအသားဴဖင့္။ လကိၡေတ၊ မႀတ္သားအပ္႓ပီး၍၊ ဘတိၨမႀီ၊ နံရံ၌။ အကၡရံ၊ 
အကၡရာကို။ လိခိတၾာ၊ ေရး႓ပီးလ႖င္။ ထေပသိ၊ ထားခဲ့ေပ၏။  
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ကိုင္း … ဘ႒ကီးမိႁင္းေရ၊ ပၝဠိ႒ကီးကို ဘာသာဴပန္လိုက္ရတာေတာ့ ေတာင္ေတာ္ေမာသၾားတာပဲ၊ 
ဖတ္ရတဲ့လူကသာ ခဏမ႖ ဖတ္ရတယ္။ ကဲဒီထဲမႀာ 'ေရကို ဝၝးဴဖင့္ စုပ္ထုတ္႓ပီးေသာ္' ဟူ၍ ပၝသည္ကို 
ဘ႒ကီးမိႁင္း သတိထားမိပၝ၏ေလာ့။  

ေအာ္ … ေနာက္နားက ေရးထားသားကပဲ။ ဒီပၝဠိကို ပၝဠိဘာသာ က႗မ္းကဵင္ဟန္ မတေူသာ 
ရဟန္းတပၝးက ေပၝက္ကရ ေကာက္ကရ ဴမန္မာရာဇဝင္ အမႀားတေစာင္ကို ပၝဠိ စီဳကည့္တာ ဴဖစ္ပၝလိမ့္မယ္ 
ဆိုပၝကလား။ ဟားဟား ရယ္လိုက္ရရင္ဴ ဖင့္ အူတက္႓ပီး ေသသၾားမႀာပဲ။ အကယ္၍ ေသသၾားရင္ ဘ႒ကီးမိႁင္းကို 
ဴပန္လႀန္ ေရးသားမည့္ သူတေယာက္ ေလဵာ့သၾားမႀာေဳကာင့္ မရယ္ခဵင္ေသးဘူး ဘ႒ကီးမိႁင္းရဲႚ။  

ဘ႒ကီးမိႁင္း ဝၝဒႎႀင့္ ဤေပၝကံၠရာဇဝင္သည္ ဆနႛ္ကဵင္လဵက္ ရႀိေသာေဳကာင့္ ပၝဠိ ေရးသားသည့္ 
ရဟန္းေတာ္ ပညာရႀင္ကိုပင္ ပုတ္ခတ္ဴပန္ပၝ႓ပီ။ မသင့္ေတာ္ပၝဘူး ဘ႒ကီးမိႁင္းရယ္။ ဘ႒ကီးမိႁင္းထက္ ပၝဠိအရာ 
တၾင္ က႗မ္းကဵင္ တတ္ေဴမာက္၍သာ ဤရာဇဝင္ကို စာတေစာင္ ေပတေစာင္ ဴဖစ္ေအာင္ ေရးခဲ့ႎိုင္တာေပၝ့ 
ခင္ဗဵာ။  

ဘ႒ကီးမႁိင္း ကိုယ္တိုုင္က ပၝဠိကို ကဵကဵနန မတတ္ေတာ့ ေဴပာေပမႀာေပၝ့။ ဘ႒ကီးမႁိင္းက မယ္သီလ 
တေယာက္ ပၝဠိတတ္သေလာက္ပဲ တတ္တာကုိး။ ဴမေကတုတုိႛ အသိပၝ ခင္ဗဵာ၊ ဓာတ္သိခဵင္း ႔ကားေနစရာ 
မလုိဘူး။ သုိႛပၝလဵက္ ဤေပၝကံၠရာဇဝင္ ပၝဠိသည္ ပၝဠိ အစီအကုံး ည့ံဖဵင္းေဳကာင္း၊ အလၾဲလၾဲ အမႀားမႀား 
ဴဖစ္ေဳကာင္းကုိ ဘ႒ကီးမႁိင္း ထုတ္ေဖာ္ ေဴပာဆုိဝ့ံသည္။ မဵက္စိကန္းသူ ေဴခာက္ေယာက္ ဆင္၏ကုိယ္ကုိ 
စမ္းသပ္၍ ဆင္၏ ပုံပန္းသၸာန္ ကုိယ္ေနကုိယ္ထား မည္သုိႛရႀိေဳကာင္း ထုတ္ေဖာ္ ႔ကားဝၝေနသည္ႎႀင့္ 
တူေနပၝသည္ ခင္ဗဵား။  

ဤပၝဠိ အစီအစဥ္မႀာ အမႀားအယၾင္း မစီတတ္ စီတတ္ႎႀင့္ စီတာ မဟုတ္ဘူး၊ ဘ႒ကီးမႁိင္းရဲႚ။ ဤပၝဠိ 
မဵႂိးကုိ (မိႍကပၝဠိ) ရယ္လုိႛ ေခၞတယ္ ခင္ဗဵ။ ပၝဠိႎႀင့္ ဴမန္မာကုိ တၾဲသုံးထားဴခင္း ဴဖစ္ပၝသည္။ ဘ႒ကီး မေတၾႛ 
ဘူးတာနႛဲ ပၝဠိ အမႀား႒ကီးလုိႛလည္း မေအာက္ေမ့ပၝနႛဲ။ ပၝဠိဆရာ ဆရာဘီ႒ကီးကုိမဵား မေဴဖဳကားခင္က ကပ္ရပ္ 
႓ပီး ေမးမထားမိဘူးလား ခင္ဗဵာ။ ပၝဠိတၾင္ 'ပတူ' ဆုိတာဟာ ေစဴခင္းအနက္ (ဌပတု) မႀန္သည္။ တခုတည္းကုိ 
ခၾဲဴခားသုံးလုိႛ မရဘူး။ (ဌပတု) ဆုိတာက 'ထားေလာ့၊ ေစာေလာ့' ဟူ၍ အဓိပၯာယ္ ရ၏။  

ပန္တူႎႀင့္ ဘာမ႖မဆုိင္ လုံးလုံးမဆုိင္၊ ဘ႒ကီး ပၝဠိထဲတၾင္ ဘာဴပႂ၍ (ပတူ) ကုိ ကၾင္းပုိက္ ဴပထားတာ 
လဲ၊ ဘ႒ကီး ပၝဠိကုိ ဴပန္ဖတ္ဳကည့္ပၝဦး၊ ဒီ (ပတူ) ကုိ ဴငင္းတာ မဟုတ္ဘူးေနာ္၊ ေဝ့လည္လည္ မလုပ္စမ္းပၝနႛဲ။  

ေဳသာ္ဘ႒ကီးမႁိင္းက 'ေရစုတ္ကရိယာ ဆုိတာကုိ' စက္ကရိယာ သေဘာကဲ့သုိႛ ယူဆ႓ပီး မႀားယၾင္း 
သၾားတယ္ ထင္ပၝရဲႚ၊ အေနာ္ရထာတုိႛ လက္ထက္က ဘယ္မႀာ စက္ကရိယာ ရႀိပၝဦးမည္လဲ ဘ႒ကီးရဲႚ၊ 
(ဆုိင္းယင့္) ဆုိတဲ့ လက္မႁ ပညာတတ္ဖုိႛရာ အလႀမ္းက ေဝးေနေသး၍ ႟ုိး႟ုိး႟ုိင္း႟ုိင္းပဲ ဝၝးလုံးကုိ တတ္ဆင္႓ပီး 
ေရကုိ ထုတ္မႀာေပၝ့။  

ေဒၞပၝရမီက ဆုိဴပတဲ့ 'ေတာင္အလႀမ္းမႀာလ' အစခဵီတဲ့ လၾမ္းခဵင္းတၾင္ 'ကုိပေလာင္ငယ္ ေတာင္သူ 
တသင္း၊ (ပတူ) ငယ္ေတာင္ ေခၝင္ေရသင္းႎႀင့္' ဟူ၍ ဆုိသည္က တခဵက္၊ ပတူ ဆုိသည္မႀာ ေဝၝဟာရတၪ 
ပကာသနီ ကဵမ္းတၾင္ 'ဝၝကဵည္' ဟူ၍ အဓိပၯာယ္ ဖၾင့္ေဳကာင္းကုိ ဘ႒ကီးမႁိင္း ကုိယ္တုိင္ကပင္ ဝန္ခံေလ 
ေသာေဳကာင့္၊ ဤေနရာတၾင္မႀာပဲ ပညာရႀိ႒ကီးေတၾက ဆုံးဴဖတ္႓ပီးဳကေလ႓ပီ။ ဘယ္လုိ ဆုံးဴဖတ္ပၝမလဲ၊ ဴမေကတု 
ေကဵာင္းသားကေလးက ေကာင္းေကာင္း႒ကီး အေရးသာေနေသာ အေဳကာင္း ဆုံးဴဖတ္မႀာပဲ ေဒၞပၝရမီရဲႚ။ 
ခင္ဗဵားကုိလဲ ေကဵးဇူးတင္သဗဵာ။  

အခဵက္ေကာင္းကုိ တမဵႂိးမိလုိက္လုိႛ မဵက္ေစာင္း႒ကီးကုိ ထုိးမဳကည့္စမ္းပၝနႛဲ၊ တကဲထဲ တညံညံ 
အဆဲလံေနတဲ့ အရီးစိမ္းရဲႚ၊ တငၝနားနီး တငၝ၊ သူေတာ္ေကာင္းနားနီး သူေတာ္ေကာင္းလုိႛ ဆုိ႟ုိး ရႀိတာကုိ 
အလၾန္တရာမႀ ဳကည္ညႂိစရာ ေကာင္းေတာ္မူလႀေသာ သေူတာ္ေကာင္း ဘဘမႁိင္း႒ကီးနားမႀာ အိပ္ယာခင္း 
သင္းပုိင္ေလ႖ာ္ေနရလုိႛ အႎႀီလုိ ရမ္းကား႓ပီး အဳကမ္းစကားေတၾ ထၾက္ေနရတာလား။  

ေဳသာ္ … အရီးစိမ္းမလဲ ႒ကီးေပမဲ့ အကၾက္ထိေတာ့ နာထင္ပၝရဲႚ။ ဴမေကတု ကေလးတေယာက္တည္း 
ေရးတာကုိ အသုိင္းအဝုိင္း ပညာရႀိ႒ကီးမဵား ယႀဥ္ကာတလႀည့္ ေခၝင္းခဵင္း႟ုိက္ တိုင္ပင္႓ပီးမႀ ေခဵပရတယ္လုိႛ 
ဳကားရတာ နားဝမႀာ မသက္သာ ရႀက္စရာ ေကာင္းဘိေတာင္း စိမ္းစိမ္းရယ္။  

ေဴပာပၝေသာ္လဲ့ အမႀား႒ကီးမုိႛ စကားႎႁိးတဲ့ လူ႒ကီးတေယာက္ တပၝးကုိ ေထာက္ထားကာ အားဴဖင့္ 
နာပၝရဲႚ။  
(၄) အခဵက္။ ။ ဘ႒ကီးမႁိင္းက ယခင္ ဳသဂုတ္လထုတ္ တုိးတက္ေရး မဂၢဇင္းတၾင္ ေဖာ္ဴပလုိက္တဲ့ တနႛ္တန္ႛ 
စားစား ႎႀစ္ပၝး ညီေနာင္သည္ နန္းေဆာင္အတၾင္း အစရႀိေသာ ရတနာကၾန္႟ၾက္ ေသာ့၊ မႀန္ကဲလားတုိႛ ပၝရႀိတဲ့ 
ပုဂံရာဇဝင္ကုိ အလၾန္ေဟာင္းေသာ ရာဇဝင္႒ကီးတေစာင္ ဴဖစ္ေဳကာင္း ေရးလုိက္တယ္ မဟုတ္ပၝလား 
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ဘ႒ကီးရယ္။ တခုေတာ့ ၁၁၉၅ ခုေလာက္တၾင္ ေရးလုိက္ေသာ မႀန္နန္းရာဇဝင္ႎႀင့္ မေရႀးမေႎႀာင္း ေပၞတဲ့ 
ရာဇဝင္ဟု ေရးဴပန္႓ပီ၊ ဧခဵင္းသစ္ ဧခဵင္းေဟာင္း ခၾဲဴခားရာ၌ကား သကၠရာဇ္ ၁၀၀၀ အထက္ ဧခဵင္းမဵားကုိ 
ဧခဵင္းသစ္ ဟူ၍ ခၾဲဴခားထားပၝသည္။ ရာဇဝင္ကုိလည္း ဤနည္းဴဖင့္ ခၾဲဴခားလ႖င္ ဘ႒ကီး ရာဇဝင္ကုိ 
(အလၾန္ေရႀးကဵေသာ ရာဇဝင္ေဟာင္း) ဟု ဳသဂုတ္လထုတ္တၾင္ ဘ႒ကီးမႁိင္း ဆုိထားသည္မႀာ ယခုေတာ့ 
၁၀၇၆ တၾင္ ဦးကုလား ရာဇဝင္ ေရးေလေတာ့ ဦးကုလား ရာဇဝင္ကပင္လ႖င္ ဘ႒ကီးမႁိင္း ေကာက္ႎႁတ္ဴပတဲ့ 
ရာဇဝင္ထက္ ေရႀးကဵေနပၝေသးကလား ဘဘမႁိင္းရဲႚ။  

ဒၝဴဖင့္ အလဵင္က လိမ္႓ပီး ေဴပာတာေပၝ့ေနာ္၊ ကေလးပဲေလ ယုံရတာေပၝ့။  
(၅) အခဵက္။ ။ စုတ္ႎႀင့္ စုပ္အေဳကာင္းနဲႛ ပတ္သက္႓ပီး ေရးရတာလဲ ေခၝင္း႟ႁတ္ပၝ႓ပီ။  

ကုိင္း … စိမ္းစိမ္းရဲႚ စုတ္ဴပလုိက္စမ္းပၝ။ မႎၩန္ကုိ ပသတ္နႛဲ စုတ္သလား၊ တသတ္နႛဲ စုတ္သလား 
ခင္ဗဵာ။  

အင္း … မႎၩန္ကုိ တသတ္နဲႛ စုတ္တာလဲ ရႀိေပရဲႚ၊ ပသတ္နႛဲ စုတ္တာလဲ ရႀိေပရဲႚ ဘ႒ကီးမႁိင္း၊ 
သုိႛေသာ္လဲ ေရႀးပညာရႀိ႒ကီးမဵား ေရးသားရာ၌ သတ္ပုံထဲ စာထဲေပထဲ၌ အမဵားသုံးရာ အမဵားအတည္ဴပႂရာ 
သတ္ပုံ၊ အဂႆလိပ္လုိေတာ့ (မေဂဵာ္ရီတီး) ေပၝ့ေလ၊ အဲဒီလုိ မဵားရာဘက္ကုိ လုိက္႓ပီး အသုံးဴပႂရတယ္ ခင္ဗဵ။ 
ဤစုတ္ႎႀင့္ စုပ္သတ္ပုံမႀ အပ၊ အဴခား အဴခားေသာ တေယာက္ႎႀင့္ တေယာက္ အယူကၾဲလၾဲတဲ့ သတ္ပုံေတၾလဲ 
အမဵား႒ကီး ရႀိသေပၝ့၊ ဤေနရာတၾင္ ဘ႒ကီးမႁိင္းက (စုတ္)တာ ႒ကိႂက္ေပမဲ့ က႗န္ေတာ္က မႎၩန္ကုိ ပသတ္နႛဲ 
စုတ္တာမႀ ႒ကိႂက္တယ္ ခင္ဗဵ။ သုိႚေသာ္လဲ မဴငင္းခဵင္ေပမဲ့ ဴငင္းရအုံးေတာ့မယ္။ က႗န္ေတာ္က မန္လည္ 
ဆရာေတာ္ ဘုရား႒ကးီသည္ မႎၩန္စုပ္သည္ကုိ ပသတ္နဲႛသာ ႒ကိႂက္ႎႀစ္သက္ေဳကာင္း။ မႎၩန္စုပ္ထိ၊ ပညာရႀိႎႀင့္၊ 
ႎႁိင္းညိၟတုိင္ပင္ ဟူ၍ အေထာက္အထားကုိ ေမာက္႔ကားကာ ဴပလုိက္ေတာ့ စာဴပင္ ဆရာေတၾ လၾဲသၾားတယ္ 
ဆုိပၝကလား။ ဒီစာဴပင္ ဆရာေတၾကုိ အလုပ္ဴဖႂတ္မႀပဲ။  

ေဳသာ္ … ရယ္စရာဴဖင့္လဲ့ ရယ္လုိက္ရတာေပၝ့ ဘ႒ကီးမႁိင္းရယ္။  
မန္လည္ ဆရာေတာ္ ဘုရား႒ကီးသည္၊ ပသတ္ႎႀင့္ မႎၩန္ စုပ္သည္ကုိသာ ႒ကိႂက္ႎႀစ္သက္ေဳကာင္းပၝ 

ခင္ဗဵား။  
ဘ႒ကီးမႁိင္း ထုတ္ေဆာင္ဴပသည့္ 'မႌၾတ္ႎုိင္ ေဝးခဵီ' တဲ့ စာပုိဒ္ (၁၃၂) မဵက္ႎႀာ (၉၄) တၾင္ 

'အႉသာခၝ၊ ယဳတာက၊ ဂၝထာမန္းမႁတ္၊ အစုတ္အႎႀံႛ၊ ကာယံထုိးသၾင္းဟု ဆုိသည္ကုိ ေထာက္၍ မန္လည္ 
ဆရာေတာ္႒ကီးပင္လ႖င္ မႎၩန္ စုတ္သည္ကုိ (တသတ္) ႎႀင့္ ႎႀစ္သက္ေဳကာင္း ဴပသည္ဟူ၍ ဘ႒ကီးမႁိင္း 
အေထာက္အထား ဴပတယ္ မဟုတ္လား။  

လႀန္ဴပလုိက္စမ္းပၝဦး မပုညဝတီရယ္ လႀန္ဴပလုိက္စမ္းပၝဦး။ အဲဒီ မဃေဒဝလကႆာက အပုိက္ (၁၃၂) 
ကုိ။  

အဲအဲ ဆယ္ေခၝက္ေလာက္ ဴပန္ဖတ္ ဴပလုိက္စမ္းပၝဦး၊ စာေတာ္ဖတ္ မ႒ကီးရဲႚ ေအာင္ေမၾေလၾး … 
ခပ္ကၾာကၾာလဲ ထုိင္ပၝေနာ္။  

အဲ … ဴမန္မာလုိ အဓိပၯာယ္ကုိမႀ မႀန္ေအာင္ မဴပန္တတ္ေသးတဲ့ ဘဘမႁိင္းရယ္ 'ဂၝထာမန္းမႁတ္၊ 
အစုတ္အႎႀံႛ၊ ကာရန္ထုိးသၾင္း' ဆုိတာတၾင္ အစုတ္အႎႀံႛ ဆုိတာဟာ မႎၩန္ စုတ္တာကုိ ဆုိလုိတာ မဟုတ္ဘူး၊ 
ဘဘမႁိင္းရဲႚ ကုိယ္တၾင္ ေဆးဴဖင့္ စုတ္ထုိးတာပၝ။ ဒီေနရာမႀာ မႎၩန္ကုိ စုတ္တာဟူ၍ အဓိပၯာယ္ မယူရေပဘူး၊ 
ေဆးစုတ္ကုိေတာ့ (တသတ္) နႛဲ ေပၝင္းတာ အမႀန္ေပၝ့။ ဒီေနရာတၾင္ စုတ္ႎႀင့္ ထုိးတာကုိ ဆုိလုိတာပၝ 
ကုိယ္ေတာ္ရဲႚ။ ေနာက္က 'ကာရန္ထုိးသၾင္း' ဆုိတဲ့ စကားကေလးကုိလည္း ဥေပကၡာ ႟ႁေတာ္မမူပၝနႛဲဦး ခင္ဗဵာ။ 
ဒီလုိ ဥေပကၡာ ႟ႁတတ္ရင္ ေနာင္ လူထၾက္တဲ့အခၝ ေကသာတုိႛ ေဘဒၝတုိႛကုိ ဂထူဲမႀာ ပစ္ထားခဲ့မႀာပဲ 
ထင္ပၝတယ္။ မႎၩေလးက အဂၢမဟာပၸိတ သုဓမၳာခဵႂပ္ ကုိယ္ေတာ္ကုိ ေဴပးတုိင္ လုိက္ခဵင္ေတာ့တယ္။ 
သတင္းစာထဲ ခဏခဏ ပၝတဲ့ ကုိယ္ေတာ္ေလ။  
(၆) အခဵက္။ ။ (မ) မႀ (ပ) သုိႛ ေဴပာင္းလဲ၍ လာတတ္တယ္ ဆုိတာကုိေတာ့ တပည့္ေတာ္မႀ မဴငင္းဘဲနႛဲ 
ကုိယ္ေတာ္ရယ္ ေဒၝသမ႒ကီးပၝနႛဲ၊ မေဴပာင္းလဲႎုိင္ဘူးလုိႛ ဴငင္းခဲ့ဖူးလုိႛလား။ ဒၝေပမဲ့ ကုိယ္ေတာ္ဴပတဲ့ ဦးေရ (စ) 
တၾင္ 'သမၳႎၮာဂတံ' က သမၯႎၮာဂတံ သုိႛ ေဴပာင္းလဲလာတယ္လုိႛ ဆုိရာတၾင္ သမၳႎၮာဂတံ ဟူ၍ (န) ေနရာတၾင္ 
ေဒၾေဘာ္ မရႀိေကာင္းပၝဘူး။ ရႀိခဵင္းရႀိရင္ သမၳႎၮာဂတံ ဟူ၍သာ ရႀိေကာင္းပၝရဲႚ၊ လူ႒ကီးမုိႛ မႀားသၾားတာပၝ၊ 
ကေလးက သည္းခံႎုိင္ပၝတယ္ ခင္ဗဵာ။  
(၇) အခဵက္။ ။ ဘ႒ကီးမႁိင္းက မၾန္ဘာသာဴဖင့္ ေရးထားတဲ့ 'လိက္ကဵာနိေယဵာတ္ေရာင္' တုိႛကုိ အေထာက္ 
အထား ဴပတာလား ခင္ဗဵာ။ မၾန္ဘာသာကုိေတာ့ တယ္မတတ္ပၝဘူး။ ဴမဝတီ၊ ေ႟ၿစည္းခုံ ေကဵာက္စာမဵားကုိ 
မၾန္ဘာသာဴဖင့္ ကုန္ေအာင္ တက္ဖူးပၝတယ္။  
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ဘ႒ကီးမႁိင္းက မၾန္ရာဇဝင္ ကဵန္ရစ္သား စုတ္တဲ့ မႎၩန္ကုိ ဴပလုိက္တာကေတာ့ နန္းေတာ္တၾင္းက 
တ႟ုတ္ေတၾ အေသေကာင္လုိ အိပ္ေအာင္ မန္းမႁတ္တယ္လုိႛ ဘ႒ကီးမႁိင္း ဆုိပၝပေကာ။  

ဒၝဴဖင့္ … ဘယ္မႀာ ေရကုိ ခမ္းေအာင္ မန္းမႁတ္တယ္လုိႛ ဒီဂၝထာထဲ ဆုိလုိႛလဲ၊ ဘ႒ကီးမႁိင္း 
ကုိယ္တုိင္ကလည္း ေရကုိ ခန္းေအာင္ မန္းမႁတ္တယ္လုိႛ မဆုိဘူး။ တ႟ုတ္ေတၾ အိပ္ေအာင္ မန္းမႁတ္တယ္ 
ဆုိေတာ့ စကားဟာ ေဝ့လည္လည္ ဴဖစ္မေနဘူးလား။ က႗န္ေတာ္ လုိခဵင္တာက ေရကုိ မႎၩန္ႎႀင့္ ခန္းေအာင္ 
မစုတ္ဘူး စုတ္တယ္ ဆုိတာသာ လုိခဵင္တာပၝ၊ တ႟ုတ္ေတၾ ဘိန္းမႀိန္းတာကုိ မဆီမဆုိင္ ေဴပာမေနစမ္းပၝနႛဲ။  

စကားကုိ ေဝ့လည္လည္လုပ္႓ပီး ကေလးကုိ လႀည့္ဴဖားမယ္ ဳကံသလား ဆရာ႒ကီးရဲႚ။ ဴငင္းဳကတာက 
ေရကုိ မႎၩန္ခန္းေအာင္ စုတ္တာႎႀင့္ ေရကုိ ပန္တူဴဖင့္ ခန္းေအာင္ စုတ္တာကုိ ဴငင္းဳကတာပၝ။  

ေဳသာ္ … ဒၝနဲႛ စကားမစပ္ ေမးပၝရေစဦး ခင္ဗဵာ။ ဒီမၾန္ဘာသာဴဖင့္ ေရးထားတဲ့ ကဵန္ရစ္သားပဵႂိႚဟာ 
ဘယ္မင္း ဘယ္လက္ထက္က ေရးလုိႛ ဘယ္စာမႀာ ေတၾႚႎုိင္ပၝသလဲ ခင္ဗဵာ။ ၎ဴပင္ ဘယ္ႎႀစ္၊ ဘယ္ခု 
ဘယ္သကၠရာဇ္က ေရးတဲ့စာပၝလဲ ဘ႒ကီးမႁိင္းရဲႚ။ ဘာမဆုိ မႀတ္သားထားရရင္လည္း ေသခဵာမႀ ေကာင္းတာ 
ကုိး။  

ဒီမၾန္ရာဇဝင္ဟာ ထုိးဇာတ္မ႖သာ ဴဖစ္ပၝတယ္ ဆုိရင္ေကာ ဘ႒ကီးမႁိင္း စိတ္ဆုိးဦးမယ္လား မသိဘူး။ 
ရာဇဝင္မႀန္း ထုိးဇာတ္မႀန္း မသိပဲႎႀင့္ေတာ့ အရမ္းေရးလုိႛ ေတာ္မယ္မထင္ပၝဘူး ဘ႒ကီးမႁိင္းရယ္။ ထုိးဇာတ္ 
ဆုိတာဟာ အဘယ္မႀာလ႖င္ မႀန္ကန္တဲ့ အေဳကာင္းအရာမဵားကုိ ေတၾႚရပၝမလဲ။  

အႎုိႛ႓ပီး ဘ႒ကီးမႁိင္းရဲႚ ဴမန္မာဇမၱႃ တ႟ုိးမႀာ ဘာသာတူ လူမဵႂိး ဴမန္မာစင္စစ္ ေရးသားတဲ့ 
ရာဇဝင္ကုိေတာ့ တဖုံတလီ အယုံအဳကည္ မရႀိပဲႎႀင့္ တလုိင္းလူမဵႂိး တေယာက္က ေပၝက္ကရ ေကာက္ကရ 
ဴမန္မာရာဇဝင္ကုိ စာတင္ကာ ေရးသားထားတာကုိမႀ တဖုံတလီ တမဵႂိးမႀား႓ပီး ယုံဳကည္ ကုိးစားတယ္လုိႛ 
ဳကားသိရေတာ့ အံဳသေလာက္စရာပဲ။ ဴမန္မာရာဇဝင္ကုိ ေရးတဲ့ ဴမန္မာရာဇဝင္ လူမဵႂိး တေယာက္ထက္ 
တလုိင္းလူမဵႂိး ရာဇဝင္ဆရာက ပုိမုိ မႀန္ကန္ေအာင္ အတန္တန္ ေရးႎုိင္မယ္တဲ့လား ခင္ဗဵာ။ အဂႆလိပ္ 
ရာဇဝင္ တေစာင္ကုိ ဴမန္မာလူမဵႂိး တေယာက္က ဘုမသိ ဘမသိ မႀန္ကန္ေအာင္ ေရးႎုိင္ပၝ့မလား။ 
ဘ႒ကီးကလည္း ဒီဴမန္မာလမူဵႂိး ေရးတာကုိ မႀန္ကန္တယ္လုိႛ ဆုိႎုိင္ပၝ့မလား။ အဲဒီလုိေပၝ့ ဘ႒ကီးမႁိင္းရဲႚ။ 
တလုိင္းေရးတဲ့ ဴမန္မာရာဇဝင္ကုိ စကုိင္းပေဂး အသာဴပင္လုိႛ ဘမရာတင္မယ္ ဳကံတာလား ဘ႒ကီးမႁိင္းရဲႚ။  

ေဳသာ္ … အေမေကဵာ္ ေဒၾးေတာ္လၾမ္းတဲ့ သူ႒ကီးရယ္။  
ဘ႒ကီးမႁိင္းရယ္ မခဵိဘူးေနာ္ (ေတာက္ … ေအာ္႓ပီး ငုိလုိက္လိမ့္မယ္) ေအာင္မယ္ေလး ဘဘမႁိင္းရဲႚ၊ 

ဴမန္မာမႀာ လက္ညိႂး ရႀိလဵက္သားနႛဲ တလုိင္းဝက္အူေခဵာင္းမႀ စားခဵင္တဲ့ သူ႒ကီးရယ္။  
ဒီလုိဆုိရင္ဴဖင့္ ရာဇဝင္ ဆုိတာဟာ ခဵည္ငင္အူေပၝက္နႛဲ တူေနတာေပၝ့။ အစရႀာ မရေပဘူး။ ေဳသာ္ - 

ေမႀာ္ဘီဆရာသိန္း႒ကီး ေရးတဲ့ အ႟ူးလၾယ္အိတ္ ပကာသနီကဵမ္းနဲႛ တူေနပၝ႓ပီ။  
(၈) အခဵက္။ ။ ေဳသာ္ … ဒၝနႛဲ အရီးစိမ္း႒ကီးက ေနာက္ေပၝက္ေတၾကုိ ဆဲလုိက္တာမဵား အသည္းခုိက္ေအာင္ 
နာလုိက္ပၝရဲႚ။ သုိႛေသာ္လည္း 'အစၾယ္ကုိလုိသူ မိဖုရား၊ အသၾားေစခုိင္းသူ မင္းဧကရာဇ္၊ ေလးပစ္သူ 
ဘုရားက႗န္ေတာ္မဵႂိး' စသည္ဴဖင့္ အခက္ဘဝတၾင္ အသက္မႀ လၾတ္ေအာင္ ဳကံေဆာင္၍ ေဴပာေသာ 
ယုတ္လႀတဲ့ လုဒၬမုဆုိးကဲ့သုိႛ မိမိကုိယ္ကုိသာ အလၾတ္႟ုန္းခဵင္တဲ့ အတၾက္ ဘုန္းဘဘမႁိင္းရယ္၊ အရီးစိမ္း႒ကီး 
အမည္တင္၍ အဆဲကေလးမဵားနႛဲ ေဖးေသာ္လည္း ေရးတာက ဘ႒ကီးမႁိင္းမုိႛ စစ္ကုိင္းကုိလည္း အားနာပၝရဲႚ၊ 
မပုညဝတီ ဆုိဴပတဲ့ ေယာဂီေထာပနာ ေလးခဵႂိး႒ကီးကုိလည္း အရ ကဵက္ထားပၝတယ္။  

'အစီဆုိကို ကဗဵာေရးခဵင္သနႛဲ အတတ္တၾင္ဴဖင့္ (မေဘဒၝရဲႚ) ဴပည္ဗဟုိရ္ တမရာမႀာ နဝေဒးဆုိတဲ့ 
အမတ္တုိႛလုိ' ဟူ ဘ႒ကီးမိႁင္းကုိ ေရႀးက နဝေဒးအမတ္႒ကီးႎႀင့္ ထပ္တူ မိမိကုိယ္ကုိ ႎႁိင္းယႀည္ထားေလေတာ့ 
လၾန္လၾန္းတယ္ ထင္ပၝတယ္ ခင္ဗဵာ။  

ဘ႒ကီးမႁိင္း ကုိယ္တုိင္ကလည္း ေဆာင္းပၝး ေပၝင္းခဵႂပ္႒ကီးတၾင္၊ 'သေရေခတ္ ရေသ့ဴပည္တၾင္ နေဝေဒး 
ညီဆုိစုိႛ' ဟူ၍ နဝေဒးအမတ္႒ကီးႎႀင့္ ထပ္တူ မိမိကုိယ္ကုိ ႎႁိင္းထားေလေတာ့ ဒီဘၾဲႚကုိ လုိခဵင္ေဇာႎႀင့္ မည္သူမ႖ 
မေပးလုိႛ ကုိယ့္ဘာသာကုိယ္ မႀည့္ေခၞ႓ပီး ဘၾဲႚတပ္ဆင္လုိက္တာ ထင္ပၝရဲႚ။  

ဤကဲ့သုိႛ နဝေဒးေတၾ ဘာေတၾနဲႛ ႎႁိင္းတာေတၾႚရေတာ့ ဟုိးေရႀးႎႀစ္ သကၠရာဇ္ ၁၂၅၇ ခုႎႀစ္ေလာက္က 
ေပၞတဲ့ ေတးထပ္ တပုဒ္ကုိ သၾား႓ပီး သတိရမိပၝတယ္။ ဘုိးဘၾား မိဘ ဆရာသမားမဵား ေဴပာဳကားလုိႛ မႀတ္သား 
ဘူးတာပၝေနာ္၊ အဲဒီအခၝကေတာ့ ဴမေကတု မေမၾးေသးဘူး။  

မႎၩေလး႓မိႂႚ ဦးႌၾန္ႚႎႀင့္ ဆရာႌၾနႛ္တုိႛက ဆရာသင္း ဆိုသူကို စာအေရးအသား ေကာင္းလၾန္းလိႛု 
ဦးဳသဇာ ဆိုသူႎႀင့္ မဂႆလာေဈးေန ေဒၾးခင္သနႛ္ ဆိုသူတိႛုက ေအာက္ပၝေတးထပ္ကို ဴပန္လႀန္ ေရးသားတယ္ 
ခင္ဗဵ။ (အားလံုးပဲ ႟ိုေသစၾာ ကန္ေတာ့ပၝခင္ဗဵာ။)  
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"ႌၾန္ႛစာႌၾနႛ္ အထူးဴပင္းသူက၊ ဗူးသၾင္းစစုန္သၾင္၊ ဦးသင္းကမႀ ထံုးတၾင္ေအာင္၊ 
ႎႁန္းတင္ကာပံုႎႁိင္း၊ နဝေဒး ေရႀးဆရာကို၊ ေခၾးသာ-သာ လူေလာက္ႎႀင့္ ႎႁိင္း။ 
ဇီးကၾက္ေလာက္ သူလႀတာကို၊ တူဳကမႀာငႀက္တိုုင္း၊ မူဴပကာ ဘက္ႎႁိင္းေတာ့၊ ခဵက္တိုင္းပဲ 
သၾက္ေအာင္၊ မင္းတိႛုလူ စေလဘၾားကိုဴဖင့္၊ ေဴခဖဝၝး ဦးခိုက္ဳကေမာင္၊ ဳသဘာႌၾနႛ္ 
ႎႀစ္ေကာင္ငယ္၊ တၾင့္မေရႀာင္သာလႀဘု၊ စာဆိုစ ငသင္းပင္၊ မင္းတိႛုသခင္။ တိႛုကဴဖင့္ (ဒီး) 
ေလာက္ထင္တယ္။ ယီး-ေပၝက္လ႖င္ သင့္ေသးဘိႛုေလး"  

အဲဒီလို နဝေဒးအမတ္ႎႀင့္ ႎႁိင္း႓ပီး ဆိုမိလိႛု ဦးသင္းႎႀင့္ ႌၾနႛ္ႎႀစ္ႌၾန္ႛ အေတာ္ခံရပၝပေကာ ခင္ဗဵာ။ 
ယခုလဲ ဦးဳသဇာႎႀင့္ ေဒၾးခင္သနႛ္တိႛုသာ ဳကားလ႖င္ ဘဘမႁိင္းရယ္ ဳကားမေကာင္း နားမသာ အဴဖာဴဖာ 
သီခဵင္းေတၾ စပ္ဆိုေနမႀာ ဴမင္ေယာင္၍ ေနပၝေသးတယ္။ ဒၝေဳကာင့္ မိမိကိုယ္ကိုေတာ့ နဝေဒနႛဲႎိႁင္း႓ပီး 
ငၝသာတတ္တယ္၊ ငၝသာလိမ္မာတယ္လိႛု မ႔ကားခဵင္စမ္းပၝနႛဲ ဘ႒ကီးမႁိင္းရယ္ ..။  

'ငၝသာ ငၝ့ထက္၊ မာန္မတက္ႎႀင့္၊ အထက္ေနမင္း ေလးက႗န္းခဵင္းလဲ မလင္းတိမ္တိုက္၊ 
တက႗န္းမိုက္၏' ဟူ၍ ရႀင္မဟာသီလဝံသ ေရးသားခဲ့တဲ့ ဧကပိုဒ္ ရတုကိုလည္း မေသခိုက္ သတိဴပႂပၝအံုးေနာ္။  

ထိုႛဴပင္ ပညာရႀိတဦး ေရးတဲ့၊ 'ငၝ့သာ ငၝ့ဴပင္၊ ငၝမဴမင္ဟု၊ ဘုရင္တဆူ၊ တံခၾန္ထူမူ၊ ထိုသူသႛူေအာက္၊ 
ေနႛခဵင္းေရာက္လိမ့္' ဆိုသကဲ့သိႛု ငၝဟူေသာ မာနကေလးတလံုးေဳကာင့္ ပဵက္စီး ဴပႂန္းတီး တတ္ပၝတယ္။ 
ဘဘမႁိင္းရယ္၊ ႟ိုင္းတယ္လိႛုလည္း မေအာင္းေမ့ပၝနႛဲ၊ ပညာရႀိေသာ္လည္း သတိဴဖစ္ခဲ့ပၝတယ္။  

'မာန္အမဵက္တံခၾန္ထူ၊ ေဒၞသမူမယႀဥ္ေအာင္၊ သမၯဇဥ္ေ႟ၿ႒ကိႂးဴဖင့္၊ ပရိသတ္ကို၊ 
ဆယ္ကိုးပတ္ေဳကာ့႓ပီးမႀ၊ ေဴမၟာ့ပမာရမက္လို၊ ေဆးပတ္ခဵိႂပၝ' ဟု ဘ႒ကီးမိႁင္းရဲႚ။  

ေဳသာ္-ဒၝနဲႚ၊ စကားေဳကာ ေရႀေနအံုးေရာ့မယ္၊ ဒီေခဵပတဲ့ အခဵက္တၾင္ ဴဖည့္စၾက္၍ 
ထင္ဴမင္ခဵက္ကေလးမဵား၊ ဗိုလ္လူအမဵားအား ထင္ေယာင္ထင္မႀား မဴဖစ္ေအာင္၊ ေရးသားပၝရေစအံုး။  
(၉) အခဵက္။ ။ ဴဖည့္စၾက္တဲ့ အခဵက္မိႛု၊ နက္နက္နဲနဲ႒ကီး စဥ္းစားပၝ၊ ဘ႒ကီးမိႁင္းရယ္၊ တကၠေဗဒ ဆိုတဲ့ 
(ေလာ့ဂဵစ္) တိႛု (ဖီလိုဆိုဖီ) တိႛုႎႀင့္ တိုက္ဆိုင္႓ပီးမႀ ထည့္သၾင္း လိုက္တာပၝေနာ္။ 'ကိုင္း-ကိုင္း-မီးမရႁိႚေသးပဲ 
ကဵန္ရစ္ခဲ့တဲ့ ေမာင္ကုလားရာဇဝင္ႎႀင့္ မႀန္နန္းရာဇဝင္ေတာ္ ႎႀစ္ေစာင္လံုး ရႀိေသးရင္ ယခု အဴငင္းဳကတဲ့ 
အပိုဒ္ကို ဴပန္ဖတ္လိုက္စမ္းပၝအံုး။  

ဒီဦးကုလားရာဇဝင္ စာမဵက္ႎႀာ (၁၉၅) တၾင္ပဲ - 
"ေ႟ၿဖဵဥ္းညီေနာင္တိႛုသည္ အမိနႛ္ေတာ္အတိုင္း ညဥ့္အခၝဝင္၍ ေရကို စုတ္႓ပီးေသာ္ 
ဦးတည္ဘၾားကို ထံုးသံုးတန္း သားေလ၏" 

ေသေသခဵာခဵာ ဖတ္ပၝခင္ဗဵေနာ္။  
ကိုင္း … ေရကို စုတ္႓ပီးေသာ္လိႛု ဆိုကတည္းက ေရစုတ္ ကိရိယာႎႀင့္ စုတ္ထုတ္တယ္လိႛု ဆိုတာ 

မဟုတ္ပၝလား။ အကယ္၍သာ ပန္တူသည္ မႎၩန္ ဴဖစ္ေနပၝမူ 'ညဥ့္အခၝဝင္၍' မႎၩန္ စုတ္႓ပီးေသာ္ ဟူ၍ ေရကို 
'မႎၩန္' ဟူ၍ ရႀိသင့္ပၝတယ္ ခင္ဗဵား။  

သည္ထက္ရႀင္းေအာင္ ဴပပၝရေစအံုး။  
(ညဥ့္အခၝဝင္၍ ေရကို စုတ္႓ပီးေသာ္) ဟူရာ၌ အတၾင္းကိုသာ ခဵင္းနင္း ဝင္ေရာက္႓ပီးမႀ ေရကို 

စုတ္ထုတ္တာပၝ ခင္ဗဵာ။ ဦးတည္ဘၾား အိပ္ခန္းတၾင္းကို ဝင္႓ပီးမႀ ေရကို စုတ္ထုတ္တာ ဴဖစ္ပၝသည္။ အကယ္၍ 
သာ 'ပန္တူ' မႀာ 'မႎၩန္' သာဴဖစ္လ႖င္ အဘယ့္ေဳကာင့္ အတၾင္းသိႛု ဝင္ေရာက္၍ စုတ္စရာ လိုပၝသနည္း။ 
အဴပင္ကပင္ မႎၩန္ကို စုတ္ပၝေရာ့လား ခင္ဗဵ။ အကယ္၍ မႎၩန္သည္ ေရကို ကုန္ေစခန္းေစေအာင္ 
စၾမ္းေဆာင္ႎိုင္လ႖င္ ဦးတည္ဘၾား စက္ရာ အိပ္ခန္းတၾင္းသိႛု မဝင္ေရာက္ဘဲ အဴပင္ကပင္ မန္း႟ံုႎႀင့္ ေရကို 
ခန္းေစႎိုင္မႀာလား။  

ယခုေတာ့ အတၾင္းဝင္၍ စုတ္ရေသာ ေရစုတ္သည့္ ကိရိယာႎႀင့္ စုတ္ထုတ္ေဳကာင္း ထင္ရႀားပၝသည္။ 
အဴပင္ကေရကို မဴမင္ရ၊ မေတၾႚရ၊ မထိရဘဲ ေရစုတ္ ကိရိယာႎႀင့္ အဘယ္သိႛု စုတ္အ့ံနည္း။ ေရကို ေတၾႚရမႀ၊ 
ထိရမႀ၊ ေရထဲသိႛု ကိရိယာ ထိုးသၾင္း႓ပီး စုတ္ထုတ္ရေဳကာင္း အတၾင္းဝင္၍ ဆိုတဲ့ စကားကေလးဟာ ေရစုတ္ 
ကိရိယာႎႀင့္ စုတ္ထုတ္ေဳကာင္း ထင္ရႀားတယ္ မဟုတ္ပၝလား။  

ဒုတိယအခဵက္ စဥ္းစားဖိႛုက ဒီေရစက္ အိပ္ယာထဲကို သာမညလူေတၾ မဝင္ႎိုင္ဘူး။ အစၾမ္းေကာင္းမႀ 
ဝင္ႎိုင္ေလေတာ့ ေ႟ၿဖဵဥ္းညီေနာင္ အစၾမ္းေကာင္းသူ ႎႀစ္ေယာက္ကို ေ႟ၾး႓ပီးမႀ ခိုင္းတယ္ မဟုတ္ပၝလား။ 
တကယ္ဆိုလ႖င္ ေရကို စုတ္ဖိုႛရာကို ဘယ္သမူဆို စုတ္တတ္မႀာေပၝ့ ခင္ဗဵ။ ဒၝေပမဲ့ ဦးတည္မင္း အခန္းထဲ 
ဝင္ႎိုင္ေလာက္ေအာင္ အစၾမ္းေကာင္းသူက ေ႟ၿဖဵဥ္းညီေနာင္သာ ရႀိတာကိုး ခင္ဗဵ။  
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(၁၀) အခဵက္။ ။ ဤအခဵက္ကိုလည္း ေသးေသခဵာခဵာ စဥ္းစားပၝေနာ္၊ ေ႟ၿဖဵဥ္းညီနာင္တဲ့ ခင္ဗဵာ။  
'အုတ္ႎႀဏ္ခဵပ္ လပ္႟ံုနဲႛ ဓားသတ္ကယ္တဲ့ ခံရတယ္' ဆိုတာ ဳကားဘူးရဲႚ မဟုတ္လား။ အသတ္ခံရ 

တုန္းက ကစားတဲ့အ႟ၾယ္ ဆိုပၝကလား ခင္ဗဵာ။ အသက္ေတာ့ ဘယ္ေလာက္ရႀိမယ္ မဆိုႎိုင္ဘူးေနာ္။ ကစား 
တဲ့ အ႟ၾယ္လိႛုသာ ဳကားရ ဖတ္ရတာပဲ။ အဲသည္ေတာ့ တ႟ုတ္ဴပည္ စၾယ္ေတာ္ပင့္ သၾားဳကစဥ္အခၝက ဘယ္ 
အ႟ၾယ္ေလာက္ ရႀိဳကအံုးမႀာလဲ။ ငယ္ငယ္ကေလးေတၾလိႛု ဆိုဳကပၝစိုႛရဲႚ။  

ကိုင္းခင္ဗဵာ၊ ဒီလို ကေလးအ႟ၾယ္ေတၾကလား ခင္ဗဵာ။ ဒီလိုေရကို ကုန္ေစ ခန္းေစႎိုင္တဲ့ မႎၩန္ကို 
႟ၾတ္တတ္ စုတ္တတ္မႀာ မႎၩန္တိႛု မႎၩရား ဆိုသည္မႀာ အလၾန္ထက္ဴမက္ေသာ ကိစၤ႒ကီးမဵားဟု ဆရာသမား 
လူ႒ကီးသက္႟ၾယ္၊ သစၤာ၊ သမာဓိတိႛုႎႀင့္ ဴပည့္စံုတဲ့ လူေတၾ ႟ၾတ္မႀ စုတ္မႀ စူးရႀ ထက္ဴမက္တာကလား ခင္ဗဵာ။ 
ဒီလို ခေလးအ႟ၾယ္ေတၾက ဒီလိုစူးရႀတဲ့ မႎၩန္ကို ႟ၾတ္တတ္ပၝ့မလား ခင္ဗဵာ။ စဥ္းစား႓ပီးမဵား ဳကည့္ပၝအံုး။  
(၁၁) အခဵက္။ ။ စဥ္းစားပၝအံုး ခင္ဗဵား။ ေညာင္းေန႓ပီ ထင္ပၝရဲႚ စိမ္းစိမ္းရယ္။ ဂူထဲက ေခၝင္းအံုးကေလး 
ထုတ္ေပးလိုက္ပၝဦး။ ကိုင္း- အေနာ္ရထာမင္း ရာဇဝင္ တခုလံုးမႀာ မႎၩန္ အေဳကာင္းႎႀင့္ ပတ္သက္႓ပီး အဴခား 
အခန္း အပိုင္း အပိုင္းေတၾမႀာလဲ မေထၾရဘူး ခင္ဗဵာ။ သႛူလက္ထက္မႀာ မႎၩန္ ေခတ္စားတယ္ ဆိုလ႖င္ အဴခား 
ဤကိစၤမႀ အပ မႎၩန္နဲက အညီဴပႂတဲ့ ကိစၤ တခုခု ပၝရႀိသင့္ပၝေသးတယ္ မဟုတ္ပၝလား ခင္ဗဵာ။  
(၁၂) အခဵက္။ ။ အဘယ္မင္း လက္ထက္ကဵမႀ မႎၩန္ မႎၩရား ဟူေသာ စကား အသံုးအႎႁန္းကို ေတၾႚရပၝ 
သနည္းဟူမူ နရပတိစည္သူမင္း လက္ထက္ ပနႛ္သကူ အရႀင္မေထရ္ဴ မတ္ကို ဴပစ္မႀားမိေလေတာ့။  

ဘီလူး ကိုယ္ထင္ဴပ႓ပီး တံခၝးဝက မလဲၾမဖယ္ ေနတာကို သမားဟူးရား တုိႛက အမဵိႂးမဵိႂးေသာ ေဆးဝၝး 
မႎၩရားတိႛုႎႀင့္ ကၾယ္ေစေသာ္လည္း မကၾယ္မေပဵာက္ဘဲ ရႀိေနတယ္ဟု ရာဇဝင္တၾင္ ဆိုပၝတယ္ ခင္ဗဵာ။ ကိုင္း 
… ဒီကဵမႀ 'မႎၩယား' ဆိုတဲ့ စာလံုးကို ပဌမဆံုး ေတၾႚရပၝတယ္။  

ဒီလိုဆိုလ႖င္ ခင္ဗဵာ။ အေနာ္ရထာႎႀင့္ နရပတိစည္သူတိုႛဟာ ပုဂံေခတ္ထဲမႀာ အပၝအဝင္ပၝ ခင္ဗဵာ။ 
တေယာက္ႎႀင့္ တေယာက္ဟာလဲ မင္းဆက္ တယ္႓ပီး မေဝးဳကပၝဘူး၊ အကယ္၍ ပုဂံရာဇဝင္ ေရးတဲ့ ရာဇဝင္ 
ဆရာသည္ မႎၩန္ကို ပန္တူ ဟူ၍ မႀားယၾင္း ေရးသားမိသည္ ဆိုလ႖င္ ဤနရပတိ လက္ထက္တၾင္ ပၝရႀိတဲ့ 
'မႎၩရား' ကိုေတာ့ အဘယ့္ေဳကာင့္ 'မႎၩယား' ဟူ၍ မႀားယၾင္း႓ပီး မေရးပၝလိမ့္မလဲဟု ေတၾးလိႛုမရေအာင္ 
ရႀိေနပၝေတာ့သည္။ ဒၝဴဖင့္ ပုဂံရာဇဝင္ ဆရာက သတိခ႗တ္ယၾင္း သၾားတာလား ခင္ဗဵာ။  
(၁၃) အခဵက္။ ။ ေတၾးေနစရာ မလိုပၝဘား ဘဘမိႁင္းရဲႚ။ အခဵက္ေကာင္း မိထားလိႛု 'မိႁင္း' ဆိုတဲ့ စာလံုးတၾင္ 
ဝေစၾႚေပၝက္ ႎႀစ္လံုးဴပႂတ္႓ပီး 'မိႁင္' မေနပၝနႛဲဦး။ မႎၩန္ ဆိုသည့္ အရာမႀာ ဟူးရား ေဆးသမားတိႛု ဴပႂလုပ္ရတဲ့ 
တာဝန္ ကိစၤပၝ ခင္ဗဵာ။ ကိုင္း … နရပတိ လက္ထက္မႀာ ဘီလူး႒ကီး မလဲၿမဖယ္ ေနေလေတာ့ ဟူးရား 
ေဆးသမားတိႛုက သူတိႛု တာဝန္အတိုင္း ဴပႂလုပ္ရတယ္ မဟုတ္ပၝလား။ ဒီတခၝ ေ႟ၿဖဵဥ္းညီေနာင္လို လူစၾမ္း 
ေကာင္းေတၾကို မႎၩန္ဴဖင့္ စုတ္ခိုင္းပၝဦးလား ခင္ဗဵာ။ မႎၩန္ ႟ၾတ္ဖိုႛမႀာ လူစၾမ္းေကာင္းတိႛု ဴပႂလုပ္ရမည့္ ကိစၤမႀ 
မဟုတ္ပဲနႛဲ ခင္ဗဵာ။ ေ႟ၿဖဵဥ္းညီေနာင္တိႛုလို စၾမ္းတာက ဝမ္းတၾင္းပၝ စၾမ္းတာပၝ ခင္ဗဵ။ မႎၩရား အင္းအိုင္တတ္လိႛု 
စၾမ္းတာ မဟုတ္ပၝဘူး။ လူစၾမ္းေကာင္း ဆိုကတည္းက မႎၩရား အင္းအိုင္ တတ္ရေတာ့မေပၝ့ ဟူ၍ ဘ႒ကီးမိႁင္း 
က ဆင္ဴ ခင္ေပးမလိႛု ဳကံတယ္လား ခင္ဗဵာ။  

အဲဒီေတာ့ အေနာ္ရထာ လက္ထက္ကလည္း သမားဟူးရားေတၾ ရႀိမႀာေပၝ့ ခင္ဗဵာ။ အကယ္၍သာ 
မႎၩန္ စုတ္ခိုင္းလ႖င္ သူတိႛုကို တာဝန္ လဲၿလိုက္႟ံု ရႀိတာေပၝ့။ 'ပန္တူ' သည္ မႎၩန္ မဟုတ္လိႛုသာလ႖င္ ေ႟ၿဖဵဥ္း 
ညီေနာင္တိႛုအား ခိုင္းဴခင္း ဴဖစ္မႀာေပၝ့။  
(၁၄) အခဵက္။ ။ ေရႀးမင္းေကာင္း မင္းဴမတ္တိႛုမည္သည္ ဘုန္းတန္ခိုး အာႎုေဘာ္ ႒ကီးဴမတ္သည္ ဴဖစ္၍ 
ခက္ခဲေသာ အေရးကိစၤ ဟူသမ႖တိႛု၌ မႎၩန္ကို သံုးမည့္အစား သစၤာဴပႂဴခင္း၊ အဓိႉာန္ဴပႂဴခင္းဴဖင့္ အဘယ္မ႖ပင္ 
ခက္ခဲေသာ ကိစၤ ဟူသမ႖ကို ႎိုင္နင္း ေအာင္ဴမင္ခဲ့သည္က မဵားပၝသည္။ ဤေနရာ၌လည္း အေနာ္ရထာမင္း 
သည္ ဘုန္းတန္ခိုး အာႎုေဘာ္ ႒ကီးသည္ဴဖစ္၍ ဴပႂဴခင္းဴပႂလ႖င္ မႎၩန္ကို ဴပႂမည့္အစား သစၤာအဓိႉာန္ ဴပႂမည္ 
ကိုကား မလၿဲႎိုင္ေပရာ။  
(၁၅) အခဵက္။ ။ ဤအခဵက္ကိုလည္း ကၾက္ကၾက္ကၾင္းကၾင္း႒ကီး ေပၞေအာင္ စဥ္းစားပၝဦး။ 'မႎၩယား' မႎၩန္ 
ဆိုသည္မႀာ နတ္စုန္း ကေဝတိႛုႎႀင့္ ပတ္သက္႓ပီး ဴပႂရတဲ့ ကိစၤ႒ကီး တခုဟူ၍ ဳကားဘူးပၝတယ္၊ ဳကားဘူးတာ 
ေနာ္။ ဘယ္စာအုပ္မႀာ ေတၾႚသလဲလိႛု ေမးမယ္ မဳကံပၝနဲႛဦး၊ မရႀာရေသးလိုႛပၝ။  

ဒီလိုဴဖစ္လ႖င္ အေနာ္ရထာမင္း လက္ထက္လို ဘုရားသာသနာ ထၾန္းကားတဲ့ေခတ္မႀာ ဒီလို နတ္စုန္း 
ကေဝတိႛုႎႀင့္ ပတ္သက္တဲ့ ကိစၤမဵိႂး ရႀိႎိုင္ပၝဦးမလား ခင္ဗဵာ။ ႓ပီးေတာ့လဲ အေနာ္ရထာမင္းေစာသည္ ဗုဒၭကိစၤႎႀင့္ 
တ႟ုတ္ဴပည္ကို စၾယ္ေတာ္ပင့္ သၾားေနတာပၝ ခင္ဗဵာ။ မႎၩန္ မႎၩယားတိႛု ဆိုသည္မႀာ သာသနာေတာ္မႀ အပ 
စုန္းနတ္တိႛု ကိုးကၾယ္သည္။ မဇ႙ိမတိုင္းဴပည္က ဆင္းသက္ ဴပနႛ္ပၾား၍ လာတာမဵား ဴဖစ္ပၝတယ္။ အဲသည္ေတာ့ 
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ဘုရားသာသနာကို အလၾန္ဳကည္ညိႂတဲ့ အေနာ္ရထာမင္းသည္ အဘယ္နည္းႎႀင့္မ႖ နတ္ကေဝမိစာၥတိုႛ 
အတတ္ကို အေဘာကဵမည္ မထင္ပၝဘူး ခင္ဗဵာ။  
(၁၆) အခဵက္။ ။ ဖတ္ဴပရတာ ေမာမလား ပုညဝတီရဲႚ၊ ခႎီၩပၝရမီကေလးနႛဲ သည္းခံ႓ပီး ဖတ္ဴပလိုက္ပၝဦး။ ဂူနားမႀာ 
ေပၝက္တဲ့ ခံပင္က ခံသီးကေလးမဵား ခူး၍ အခဵဥ္တည္႓ပီး ေရာင္းမစားခဵင္ဘူးလား။  

အဲ … အဲ အေနာ္ရထာမင္းဟာ အလၾန္တရာမႀာ ဘုန္းတန္ခိုး႒ကီးတဲ့ မင္းပၝ ခင္ဗဵာ။ ကိစၤ႒ကီးငယ္ရႀိ 
လ႖င္ သမၳာေဒဝ နတ္ေကာင္း နတ္ဴမတ္မဵားႎႀင့္ သိဳကားမင္းကပၝ ဝိုင္းဝန္း႓ပီး မစဴခင္း ခံရတဲ့မင္းပၝ။ ဤေရကို 
ပန္တူဴ ဖင့္ စုတ္ထုတ္ဴခင္းကား သာမညကိစၤေလးမိႛု မေစာင္မပဲ ေနမိဴခင္း ဴဖစ္ပၝလိမ့္မည္။ အဲ … ဤကဲ့သိုႛ 
သိဳကားမင္းက အလဵဥ္းမေနရတဲ့ အေနာ္ရထာသည္ ဤကဲ့သိႛု သာမည ကိစၤကေလးတၾင္ တပင္တပန္း 
နတ္ကေဝ စုန္းတိႛုႎႀင့္ ပူးေပၝင္း႓ပီး (မႎၩန္ကို စုတ္၍) ေရကို ခန္းေအာင္ ဴပႂရသည္ ဆိုသည့္ စကား အစၾန္းထၾက္ 
မေနေပဘူးလား။ ဝၝ၊ ရယ္စရာ႒ကီး ဴဖစ္မေနေပဘူးလား ခင္ဗဵာ။ (ပိုးစုန္းလ႖ံပတ္၊ ေနမင္းသတ္၊ ဟိတန္ 
ေဒၝသထင္) ကဝိလကၡဏာ သတ္ပံုတၾင္ ဴပတာကို ဟိနဒၝသ သင့္မေနေပဘူးလား။ စိတ္ကူးလိုက္တိုင္း ပၸႂ 
ကမၱလာ တင္း႓ပီး ကူညီဴခင္းခံရတဲ့ အေနာ္ရထာသည္ ေအာက္တန္းစား နတ္မိစာၥ၊ စုန္းကေဝတိႛု အကူအညီ 
ဴပႂလုပ္ရတယ္ဟု က႗န္ေတာ္တိုႛရဲႚ ဘုန္းတန္ခိုး႒ကီးတဲ့ ဴမန္မာမင္းကို ႎႀိမ့္ခဵ ေဴပာရာေရာက္လိႛု က႗န္ေတာ္ဴဖင့္ 
မဵက္ရည္ ကဵမိေသးတယ္ ခင္ဗဵာ။  
(၁၇) အခဵက္။ ။ ကိုင္း … ေနာက္ဆံုး အခဵက္ပၝပဲ ခင္ဗဵာ၊ ဆင္ေဴခေပးဖိႛု အခဵက္ပၝ။ ဤေရစုတ္ ကရိယာ႒ကီးႎႀင့္ 
ဦးတည္ဘၾား နန္းေတာ္အတၾင္းမႀာ တဴပံႂးဴပံႂး တဝံုးဝံုးႎႀင့္ စုတ္ထုတ္ေနလ႖င္ ဦးတည္ဘၾားရဲႚ နန္းေတာ္သူေတၾ 
မႎႁိးဘူးလားလိႛု ေမးတာလဲ ေဴဖရဦးမယ္။ တ႟ုတ္မဵားဟာ အအိပ္႒ကီးပၝတယ္ ခင္ဗဵာ။ ဘ႒ကီးမိႁင္း ဂူအနီးမႀာ 
တ႟ုတ္ေယာဂီမမဵား မရႀိဘူးလား ခင္ဗဵာ။ တ႟ုတ္လူမဵိႂး ဆိုသည္မႀာ အအိပ္လဲ စံုမက္တယ္ ခင္ဗဵာ။ 
ဦးတည္ဘၾားသည္ ေရစက္မႎၩရားႎႀင့္ အိပ္သည္ဆိုေသာ္ မႎၩရား ဆိုတာ လႁပ္ရႀားေနတဲ့ စက္အင္ဂဵင္လို 
ေနမႀာေပၝ့ ခင္ဗဵာ။ ဒီေတာ့ ဂဵံႂးဂဵင္းသံ ကေလးကေတာ့ နန္းေတာ္ထဲမႀာ ဴမည္မႀာေပၝ့။ ယခု က႗န္ေတာ္တိႛု 
ေခတ္မႀာပဲ အသံမဴမည္ပၝဘူး ဆိုတဲ့ အင္ဂဵင္စက္ဟာ ခဵက္ခဵင္း - ခဵက္ခဵက္နဲႛေတာ့ ဴမည္လိုက္တာကေတာ့ 
ဘာေဴပာစရာရႀိမလဲ။ ဒီအထဲမႀာေတာင္ အိပ္လိႛုႎိုင္ေသးတဲ့ ဦးတည္ဘၾားကပဲ ေရစုတ္စက္ ကရိယာအသံနႛဲ 
၎စက္ အသံဟာလဲ ေရာေထၾး႓ပီး သၾားလိႛု ဴဗံႂးဴဗံႂးဆိုင္းဆိုင္း ေရစုတ္သံေတၾကို ဳကားရမယ္ မထင္ပၝဘူး။ 
ေရစုတ္ကိရိယာ ဆိုတာကလဲ စက္မႀ မဟုတ္ဘဲ။ သ႒ကႆန္႕ပတ္ စုတ္သေလာက္ ဴမည္မႀာေပၝ့ ခင္ဗဵာ။ 
ဦးတည္ဘၾားဟာ အဘယ္ေလာက္ အအိပ္႒ကီးသည္ကို မေဴပာနဲႛေတာ့၊ သႛူကိုကို ထံုးႎႀင့္ သားတာေတာင္မႀ 
မႎိုးဘူးတဲ့။  

ေတာ္ေတာ္တန္တန္ အအိပ္ပၝးတဲ့ လူဟာ မိမိကိုယ္ကို ထံုးႎႀင့္သားရင္ ႎိုးတန္ေကာင္းပၝရဲႚ။ အိပ္ေမၾႚ 
နႛဲ စီရင္ထားတယ္ မထားတယ္ေတာ့ မသိဘူး ခင္ဗဵာ။ ရာဇဝင္ထဲမႀာေတာ့ ေဳကးစႎၬီနတ္႒ကီးေအာ္မႀ ႎိုးတယ္လိႛု 
ေရးထားေလေတာ့ အဘယ္နည္းႎႀင့္မဆို ဤအခၝက တ႟ုတ္ေတၾမႀာ အအိပ္ကလဲ႒ကီး စိတ္ခဵ လက္ခဵလည္း 
အိပ္ေန၍ ေရစုတ္ ကရိယာႎႀင့္ ေရစုတ္ထုတ္တဲ့ အသံဴဖင့္ ႎိုးဟန္ မရႀိေဳကာင္း ထင္ရႀားတယ္ မဟုတ္လား 
ခင္ဗဵာ။  

ကိုင္း … ဒီတၾင္ပဲ အဆံုးသတ္ပၝေစေတာ့၊ ဒၝေပမယ့္ ေဴပာစရာေလး တလံုး ႎႀစ္လံုး အဆစ္ ထည့္ေပး 
ပၝရေစအံုး။  

ဘ႒ကီးမိႁင္း အမႀား႒ကီး မႀားေနေသာ အဴခား အခဵက္တခဵက္ကို အမဵား အသက္႟ႁရေလာက္ေအာင္ 
ကၾင္းကၾင္းကၾက္ကၾက္ႎႀင့္ ထင္ထင္လင္းလင္း႒ကီး ထၾက္ပၝရေစဦး။  

ဘ႒ကီးမိႁင္းက။ ။ (မႎၩယားမႀ မႎၩန္) 
(မႎၩန္မႀ ပႎၩန္) 
(ပႎၩန္မႀ ပႎၩႃ) 
(ပန္တူမႀ ပတူ)  

စသည္ဴဖင့္ ေဴပာင္းလဲ တိမ္းမႀားလာဟန္ ရႀိသည္ဟု ဆိုသည္ မဟုတ္ပၝေလာ။ ဤတၾင္ပင္ ဘ႒ကီးမိႁင္း 
မႀာ ပၝဠိႎႀင့္ သကၠဋတၾင္ အကၾက္ကဵကဵ နားမလည္ေဳကာင္း ထင္ရႀားေလေတာ့၏။  

ဘ႒ကီးမိႁင္းမႀာ 'မႎၩယား' သည္ မည္သည့္ ဘာသာစကားမႀ ဆင္းသက္လာသည္ကို လည္းေကာင္း၊ 
မႎၩန္သည္ မည္သည့္ ဘာသာစကားမႀ ဆင္းသက္သည္ကို လည္းေကာင္း၊ အမည္နာမ သမိရႀာဴခင္းေဳကာင့္ 
သာ ဤကဲ့သိႛု အမႀားမႀား အယၾင္းယၾင္း ဇၾတ္ခံ၍ ဴငင္းဴခင္း ဴဖစ္ရသည္ဟု က႗န္ေတာ္ ဴမေကတုက ႎုလႀေသာ 
စိတ္ကေလးတၾင္ ထင္မိ၏။  
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အမႀန္ကား မႎၩရားသည္ မႎၩရ ဟူေသာ သကၠဋပုဒ္ ဴဖစ္၏။ (မႎၩန္) က (မႎၩ) ဟူ၍ ပၝဠိပဵက္ ဴဖစ္၏။ 
ထိုသိႛု 'မႎၩယား' ႎႀင့္ မႎၩန္သည္ သကၠဋႎႀင့္ ပၝဠိမႀ အသီးသီး တကဲၾတဴခား ဆင္းသက္လာေသာ ပၝဠိ 
ဴဖစ္ပၝေဳကာင္း။ မႎၩရားကို (ယား) ဟူ၍ ယပက္လက္ဴဖင့္ စာလံုးေပၝင္းဴခင္းသည္ မႀားယၾင္းေဳကာင္း။ 
(ရေကာက္) ႎႀင့္ သာ (ရား) သင့္ေဳကာင္း။  

ဤကဲ့သိႛုေသာ ပညာရႀိ႒ကီးမဵား ေရးသားတဲ့ စာေပကို ဴပစ္မႀားဴခင္းကား ၎ပညာရႀိ႒ကီးမဵားကို 
ဴပစ္မႀားသည္ပင္ မည္၏။ ထိုႛေဳကာင့္ ထိုကဲ့သိႛု ပညာရႀိ႒ကီးမဵားကို ဴပစ္မႀားတတ္ေသာ ဘ႒ကီးမိႁင္းႎႀင့္ က႗န္ေတာ္ 
ဴမေကတုကေလးမႀာ ဖက္႓ပိႂင္႓ပီး ဴငင္းခုန္ေရးသားဴခင္း မဴပႂေသာ္လည္း ပညာမဲ့သူ အခဵိႂႚ တိုင္းသူဴပည္သား 
တိႛု၏ အကဵိႂးကို ေမ႖ာ္ကိုး႓ပီး ေရးရဴခင္း ဴဖစ္ေပသည္။ ဘ႒ကီးမိႁင္းႎႀင့္ အတိုက္အခံ ေရးသားလို၍ မဟုတ္ေပ။  

ဘ႒ကီးမိႁင္းအား အဘယ္ကဲ့သိႛု မႀန္ရာမႀန္ေဳကာင္း ရႀင္းလင္းဴပရေပမဲ့ မႀန္တဲ့အေဳကာင္း သိတတ္မည္ 
မဟုတ္၊ အကယ္၍ မႀန္ေဳကာင္းပင္ သိေသာ္လည္း သိလဵက္ႎႀင့္ ဇၾတ္ဴငင္း႓ပီး မႀန္ရာကို လိုက္နာမည့္ ပညာ 
ရႀိတိႛု သေဘာမဵိႂးမေမၾး။ ေကာ္လိုက္မည္၊ ကန္လိုက္မည္၊ ဆဲလိုက္မည္ဆိုတဲ့ ေဘာကေလးမဵားက အသက္႒ကီး 
ေလ ရင္ေလ၊ ေနဴမင့္ေလ ဤသေဘာမဵားက ရင့္ေလ ဴဖစ္ေလေတာ့ ဘ႒ကီးမဵားကို ဴပန္လႀန္ ေရးသားေန၍ 
ေတာ့ အကဵိႂးရႀိမည္ မထင္ေတာ့။  

ထိႛုေဳကာင့္ ယခုလည္း ဘ႒ကီးမိႁင္းက ေရးသားသည္မႀာလည္း ႎႀစ္႒ကိမ္ေဴမာက္ေလ႓ပီ။ က႗န္ေတာ္က 
ဴပန္လည္ ေခဵပသည္မႀာလည္း ႎႀစ္႒ကိမ္ေဴမာက္ေလ႓ပီ။ က႗န္ေတာ္တိႛု ႎႀစ္ေယာက္သာလ႖င္ ေရး႓ပီး တသက္လံုး 
ဴငင္းခုန္ေနလိုႛဴဖင့္ ဤကိစၤ ႓ပီး႓ပီး႓ငိမ္းေတာ့မည္ မဟုတ္။ က႗န္ေတာ္မႀာလည္း စာေမးပဲၾက နီးကပ္၍ လာေပ႓ပီ။ 
ဘ႒ကီးမိႁင္းကဲ့သိႛု အားလပ္သူ မဟုတ္၍ ဆိုင္ရာ သင္ခန္းစာမဵားကိုလည္း မဴပစ္ပယ္ႎိုင္ဘူး။ ထိုႛေဳကာင့္ 
ယခုလည္း မည္သႛူ မည္သူမ႖ မသာ၊ တေယာက္ ႎႀစ္ခၝစီ ေရး႓ပီးဴဖစ္၍ ေရႀးလမႀ စ႓ပီး မည္မ႖ ထၾက္မဴပေတာ့ဘဲ 
အဴခား ပညာရႀိ႒ကီးမဵား၏ သေဘာထား ထင္ဴမင္ခဵက္ကို ၍ပစၤည္းတၾင္ ေပၞထၾက္လာမႀာ အ႟ံႁးအႎိုင္ကို 
ပိုင္ပိုင္႒ကီး ခဲၾဴခားဳကည့္ဦးစိႛု။ 

စိန္႓ပီလား … စိန္လိုက္။ 
ဴမေကတု 

တကၠသိုလ္ ဗိုလ္မႀႃး။ 
ဆရာ႒ကီး သခင္ ကိုယ္ေတာ္မႁိင္းႎႀင့္ ဴမေကတုတိႛု၏ "ပန္တူ" တိုက္ပဲၾကား ဤမ႖ဴဖင့္ အကဵဥ္း႟ံုးရေပမည္။ 

အစၾနႛ္ကာလ အားဴဖင့္ ရႀည္လဵားစၾာ ဆင္ႎၿဲခဲ့ဳကေသာ တိုက္ပၾဲ အေဴခအေန တရပ္လံုးကိုသာ ေဖာ္ဴပရလ႖င္ ကုန္ဆံုး 
ႎိုင္ဖၾယ္ မရႀိေပ။ အဓိက တိုက္ခိုက္သူ ႎႀစ္ဦး၏ အတင္အဴပ အေတၾးအေခၞ အေဴမၟာ္အဴမင္ႎႀင့္ အေရးအသီတိႛုကို 
ဳကည့္႟ႁဴခင္းဴဖင့္ အေဴခအေန အရပ္ရပ္ အတၾက္ ဆံုးဴဖတ္ သံုးသပ္ႎိုင္ေပ႓ပီ။ ဴခံႂ၍ ငံု၍ ဴမင္စၾမ္းႎိုင္ေပ႓ပီ။ ႎႀစ္ဦးစလံုး၏ 
အတင္အဴပတိုႛတၾင္ အယူအဆကိုလည္း ေတၾႚဴမင္ရေပ႓ပီ။ သဘာဝ အာဂ မယုတၨိ ႎႀစ္တန္ဴဖင့္ အေထာက္အကိုး 
တိႛုကိုလည္း အမဵိႂးမဵိႂး ဴပထားသည္ကို ေတၾႚရေပ႓ပီ။ တိုက္ပဲၾပံုသၸာန္ တခုလံုးကိုကား ဘၾားဘၾား႒ကီး ထင္သာဴမင္ 
သာေလ႓ပီ ဴဖစ္၏။  

စင္စစ္ ဆရာ႒ကီး သခင္ကိုယ္ေတာ္မႁိင္း အေနဴဖင့္ ဤပံု ဤႎႀယ္ စစ္မဵက္ႎႀာ ဖၾင့္လိုက္သည္မႀာ မႀန္ကန္ 
သည္ဟု ဆိုရမည္။ အဘယ့္ေဳကာင့္ ဆိုေသာ္ တကၠသိုလ္ ပရဝုဏ္႒ကီး၏ အလ႖ံတေဴပာင္ေဴပာင္ ေတာက္ေလာင္ 
ေနေသာ အရႀိန္အဟုန္ အားဴဖင့္လည္း ဴပင္းထန္လႀေသာ မာန၊ ဣႍာ၊ အဘိဇ႙ာမီးတိုႛကို ႓ငိမ္းသတ္တားဆီးရာ 
ေရာက္ေသာေဳကာင့္ ဴဖစ္၏။ အတၨႂကံၠသန မီးရႀႃးအလံကို အဴမင့္မားဆံုး လၿင့္တင္ခဵင္သည့္ တကၠသိုလ္ ပညာရႀင္တိႛု၏ 
အကဵင့္အဳကံကိုလည္း ဖၾင့္အန္ ေထာက္ႌၿန္ဴ ပရာ ေရာက္ေသာေဳကာင့္ ဴဖစ္၏။  

ထိႛုေဳကာင့္လည္း ဤတိုက္ပဲၾႎႀင့္ ပတ္သက္ဤ ဆရာ႒ကီး၏ အတင္အဴပ အဖၾင့္အအန္မဵားေဳကာင့္ အဓိက 
ကဵ၍ ေယဘုယဵလည္း ဆံသည့္ မႀန္ကန္ေသာ အသိအဴမင္ အကဵိႂးအဴမတ္တိႛုကို စာဖတ္ပရိသတ္တိႛု အဖိႛု ပိုင္ပိုင္ႎိုင္ 
ႎိုင္႒ကီး ရရႀိလိုက္႓ပီ ဴဖစ္ေလသည္။ ။ 
 
[ဤတိုက္ပဲၾႎႀင့္ ပတ္သက္၍ စာဖတ္ပရိသတ္ အပၝအဝင္ ပညာရႀင္အခဵိႂႚ၊ စာနယ္ဇင္း အခဵိႂႚတိႛုက ထင္ဴမင္ခဵက္ အမဵိႂးမဵိႂး 
ေပးဳကေသးသည္။  

ဴမေကတုဘက္မႀ 'ဦးဖိုးစိန္' က ေထာက္ခံခဵက္ ေရးသား၍ ဆရာ႒ကီးဘက္မႀ 'ဟံသာဝတီ ဦးဘရင္' က 
ေထာက္ခံ ေရးသားသည္။ ဴမန္မာ့တာရာ သတင္းစာ၊ ဗႎၭႂလ၊ ဒီးဒုတ္ဂဵာနယ္တိႛုက ဳကားမႀ ဴဖန္ေဴဖေပးသည္။ ဤသိုႛဴဖင့္ 
ဤတိုက္ပဲၾ ႓ပီးဆံုးခဲ့သည္။]  
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ဟံသာဝတီဦးဘရင္ႎႀင့္ ဦးေကဵာ္ထၾန္း 
 
ဤပညာရႀင္႒ကီး ႎႀစ္ဦး၏ စာေပဝိဝၝဒ ပဋိပကၡကလည္း ေသးေသး 
ေကၾးေကၾး မဟုတ္ေပ။ အတန္ငယ္ အရႀိန္အဟုန္ ဴပင္းထန္သည္ဟု 
ဆိုရေပမည္။ အရႀိန္အဟုန္ မေသးခဲ့ဴခင္းမႀာလည္း အေဳကာင္းရႀိ၏။ 
ပုဂၢိႂလ္႒ကီး ၂ ဦး စလံုးကား အစဥ္အလာလည္းရႀိ၊ အရည္အေသၾး 
လည္း ဴပည့္ဝဳကေလရာ အဘယ္မႀာ မဴပင္းထန္ဘဲ ေနခဵိမ့္မည္နည္း။ 

ပုဂိၢႂလ္႒ကီး ႎႀစ္ဦး၏ အမည္မႀာ စာေပေလာကတၾင္ ထင္ရႀား 
ေကဵာ္ဳကား၍ အမဵားသိ႓ပီးပင္ ဴဖစ္ဳကသည့္ ပညာရႀိ ဦးေကဵာ္ထၾန္းႎႀင့္ 
ဟံသာဝတီ ဘရင္တိႛု ဴဖစ္ေလသည္။ ပညာရႀိ ဦးေကဵာ္ထၾန္း၏ 
ထူးဴခားသည့္ ဝိေသသ လကၡဏာရပ္မဵားကို အ႕မက္မ႖လင္းရလ႖င္ 
ေဖာ္ဴပအပ္ေသာ အရည္အကဲႎႀင့္ အေဴခအေနကေလးမဵားကို ႕ခင္းခဵန္ ႔ကင္းကဵန္ေစခဲ့၍ မဴဖစ္ႎိုင္ေပ။ အဘယ့္ေဳကာင့္ 
ဦးေကဵာ္ထၾန္း ဆိုေသာ ပညာရႀင္သည္ ပုဂၢလဝိေသသ ဴဖစ္သည္ႎႀင့္ အညီ ပဓာနသပ္ရပ္တိုႛဴဖင့္ ဴပည့္လ႖မ္းကံုလံု 
ခဲ့သည့္ စၾယ္စံုမုံေသာက္႒ကီး ဴဖစ္ေသာေဳကာင့္ေပတည္း။ 

ပညာရႀင္ဦးေကဵာ္ထၾန္းႎႀင့္ ပတ္သက္၍ 'ဝန္ေတာက္ေတာ္မင္း' ဟူေသာ ဂုဏ္ထူးႎႀင့္ 'ေခတ္ပညာတတ္' 
ဟူေသာ သာမည ဝိေသသ လကၡဏာရပ္မဵားကို ထူးထူးဴခားဴခား မဟုတ္ေသာေဳကာင့္ ေမႀးေမႀးမိႀန္မႀိန္ ေသးေသး 
သိမ္သိမ္ ဴပႂလုပ္တၾက္ဆရေသာ္လည္း အဴခား ေမႀးေမႀးမႀိန္မႀိန္ ေသးေသးသိမ္သိမ္ဟု တၾက္ဆမရ၊ အထူးတလည္ 
အသိအမႀတ္ ဴပႂရမည့္ အခဵက္မဵားက အထင္ကရ ရႀိေနေလသည္။ ေတာက္ေဴပာင္လႀေသာ ေဆာင္႟ၾက္ ႒ကိႂးပမ္းခဵက္ 
မဵားအဴဖစ္ပင္ ေမာ္ကၾန္းတင္ရေပလိမ့္မည္။ 

ယင္းအခဵက္ကား အဴခားမဟုတ္၊ စာေပေလာကတၾင္ အထူေကဵးဇူး မဵားေလာက္ေအာင္ ေဆာင္႟ၾက္ခဲ့ေသာ 
ဴမန္မာစာ ႌၾန္ႛေပၝင္းကဵမ္း႒ကီးႎႀင့္ စတုဓမၳသာရပဵိႂႚ ေခၞ ကိုးခန္းပဵိႂႚ ဋီကာကဵမ္း႒ကီးတိႛုကို အပတ္တကုတ္ ႒ကိႂးကုတ္၍ 
အေမၾအႎႀစ္ ေပးရစ္ခဲ့ဴခင္းပင္ ဴဖစ္သည္။ 

ဴမန္မာစာ ႌၾနႛ္ေပၝင္းကဵမ္း႒ကီးမႀာ ပဌမ၊ ဒုတိယ၊ တတိယ၊ စတုတၪတဲၾ အထိ ၄ တၾဲတိတိရႀိ၍ အလၾန္ကဵယ္ဴပန္ 
ဴပည့္စံုလႀ၏။ စာေပေခတ္ အဆက္ဆက္က အာနဂၻသာရႎႀင့္ ဴပည့္ဝသည့္ပဵိႂႚ၊ ဧဴခင္း၊ ေမာ္ကၾန္း၊ ရတု၊ ရကန္၊ အဲအန္၊ 
လူးတား၊ ေမတၨာစာ စကားေဴပမဵားပၝ မကဵန္ 'တူရာေ႟ၾးခဵယ္' ထုတ္ႎုတ္၍ ႟ံုးေပၝင္းထားေလသည္။ ဤကဵမ္း႒ကီးကို 
စာေပ လိုက္စားသူတိုင္းက မက္မဆံုး လက္သံုးမဴဖစ္ သေဘာထား၍ အဴမတ္တႎိုး ရႀိလႀ၏။ စာေပဘဏ္တိုက္႒ကီး 
အဴဖစ္ဴ ဖင့္လည္း အသိအမႀတ္ ဴပႂဳက ထားဳက၏။ ေပမူ အမဵိႂးမဵိႂး ပုရပိုက္မူ အဆူဆူ၊ ေကဵာက္စာ မင္စာ 
အေထၾေထၾတိႛုမႀ ေမၿေႎႀာက္ ေခဵာက္ဴခားေစလဵက္ အစၾမ္းဴပ လက္ကုန္ႎႁိက္ထားသည့္ ကဵမ္းထု ကဵမ္းထည္႒ကီး ဴဖစ္၏။ 

ပညာရႀင္ ဦးေကဵာ္ထၾန္းသည္ ဤဴမန္မာစာ ႌၾန္ႛေပၝင္းကဵမ္း႒ကီး အဴပင္၊ ကိုးခန္းပဵိႂႚ ဋီကာ ကဵမ္း႒ကီးကိုလည္း 
ဴပႂစုခဲ့ေသးသည္။ 

အင္းဝေခတ္မႀသည္ ကုန္းေဘာင္ေခတ္တိုင္ စပ္ဆို ဖဲၾႚႎၾဲႚေသာ ပဵိႂႚေပၝင္းမႀာ မဵားစၾာ ရႀိေလရာ ယင္းတိႛုမႀ စံခဵိန္မီ 
အရည္ဴပည့္ေသာ ပဵိႂႚမဵားကို ဴပပၝဆိုလ႖င္ အင္းဝေခတ္ေပၞ ပဵိႂႚလကႆာမဵားကို ႌၿန္ဴပရေပလိမ့္မည္။ အင္းဝေခတ္ 
ပဵိႂႚလကႆာမဵားတၾင္လည္း အထူးတလည္း လက္ရာေဴမာက္ ပဵိႂကလကႆာတိႛုကို ေ႟ၾးေကာက္၍ ေထာက္ႌၿန္ဴ ပပၝဟု 
ထပ္ဆင့္လာခဲ့လ႖င္ ရႀင္သီလဝံသ၏ ပၝရမီခန္းပဵိႂႚ၊ ဆုေတာင္းခန္းပဵိႂႚ၊ ရႀင္ရႉသာရ၏ ကိုးခန္းပဵိႂႚ၊ ဘရိူဒက္လကႆာ႒ကီး၊ 
ရႀင္အဂၢသမာဓိ၏ ေနမိဘံုခန္း ငရဲခန္းပဵိႂႚတိႛုကို ေထာက္ႌၿန္ ဴပရေပလိမ့္မည္။ 

ယင္းတိႛုတၾင္ ရႀင္ရႉသာရ၏ ကိုးခန္းပဵိႂႚသည္ အကံုးအသီ အဖဲၾႚအႎၾႛဲ အေနဴဖင့္ လည္းေကာင္း၊ အသံကာရန္ 
လႀပေဴပဴပစ္မႁ အေနဴဖင့္ လည္းေကာင္း၊ အေဳကာင္းအရာ အေနဴဖင့္ လည္းေကာင္း၊ တဘာသာ ထူးဴခားသည့္ 
ပဵိႂႚ႒ကီးဴဖစ္၏။ စာသမား ေပသမားတိုင္း စဲၾမက္ ႎႀစ္သက္ဳကသည့္ ပဵိႂႚ႒ကီးဴဖစ္၏။ 

သိႛုရာတၾင္ ဤပဵိႂႚ႒ကီးသည္ နက္နဲ၍ သိပ္သည္း ကဵစ္လစ္၏။ သာမန္ရႀန္ကာ ဖတ္၍ သူ၏ အႎႀစ္သာရကို 
ထိေတၾႚႎိုင္မည္ မဟုတ္၊ ထိႛုေဳကာင့္လည္း မသိသူမဵား ေကဵာ္သၾား၍ သိသူမဵား ေဖာ္စားဳကသည္မႀာ ရသဴဖင့္႕ပမ္း 
အငမ္းမရ ဴဖစ္ေနဳကေလသည္။ 

ဤအခဵက္ကို သိ၍ ပညာရႀိ ဦးေကဵာ္ထၾန္းသည္ ကိုးခန္းပဵိႂႚ ဋီကာ ကဵမ္း႒ကီးကို အပတ္တကုတ္ ႒ကိႂးစားခဲ့ဴခင္း 
ဴဖစ္ေလသည္။ ကိုးခန္းပဵိႂႚကို ေခတ္အဆက္ဆက္က ဆရာတိႛု အဖၾင့္ဴ ပႂခဲ့ဳကေသာ္လည္း ဦးေကဵာ္ထၾန္း၏ ဋီကာကဵမ္း 
႒ကီးေလာက္ ႓ပီးဴပည့္စံုဴခင္း မရႀိေခဵ။ 

ဤဋီကာကဵမ္း႒ကီးကို အစိတ္စိတ္ ေဴဖဆိုနည္း (အဝယဝတၨ) အေပၝင္းအခဵႂပ္ ေဴဖဆိုနည္း (ပိၸိတၪ) ႎႀစ္မဵိႂး 
စလံုးဴဖင့္ နက္နက္နဲနဲ ေတၾးေခၞ ေဴမၟာ္ဴမင္၍ ေရးသား ေဴဖဆိုခဲ့ဴ ခင္း ဴဖစ္သည္။ ပၝဠိသကၠဋဘက္တၾင္ က႗မ္းကဵင္ ေခဵငံ၍ 



 190 

လည္း အေပၝက္အဳကား အလစ္အလပ္ မရႀိဴ ခင္း ဴဖစ္သည္။ ယခုအခၝ စာေပနယ္တၾင္ ကိုးခန္းပဵိႂႚ ဋီကာကဵမ္း႒ကီးႎႀင့္ 
ဴမန္မာစာ ႌၾန္ႛေပၝင္းကဵမ္း႒ကီးသည္ အေခၝင္အဖဵားတၾင္ မားမားရပ္လဵက္ ရႀိေလသည္။ 

ပညာရႀိ ဦးေကဵာ္ထၾန္းသည္ အဘယ္မ႖ ပညာရည္ ဴပည့္ဝေဳကာင္းဴဖင့္ ခနႛ္မႀန္း တၾက္ဆ၍ ရသည့္အခဵက္မႀာ 
အေဴဖပၝရဂူ၊ သဒၬၝဘုရားတဆူ ဴဖစ္ေသာ ဝဇီရဗုဒၭိဘၾဲႚရ ဦးဖိုးစိန္ ကဲ့သိႛုေသာ ပုဂၢိႂလ္ကပင္ ဦးပုည ဝတၪႂေပၝင္းခဵႂပ္လို 
စာအုပ္မဵိႂးတၾင္ ဴမန္မာပိုင္းသာ ကိုယ္တိုင္ တာဝန္ယူႎိုင္၍ ကဵန္ပၝဠိ သကၠဋပိုင္းတၾင္ မပိုင္ႎိုင္ေသာေဳကာင့္ ပညာရႀိ 
ဦးေကဵာ္ထၾန္းထံ အကူအညီ အမအစ ဴပႂပၝရန္ ခၾင့္ေတာင္း ခံယူရဴခင္းကို ေထာက္ဆ၍ သိႎိုင္သည္။ 

ဤမ႖အထိ ဴပည့္႔ကယ္သည့္ ပညာရႀင္႒ကီး တဆူ ဴဖစ္သည္။ 
ယင္းပညာရႀိ႒ကီးထံသိႛု ရာဇဝတ္ ဦးေကဵာ္ဇံက ပုသိန္ (မ္) သတ္၊ (န္) သတ္ ဴပႍနာႎႀင့္ ပတ္သက္၍ ပုသိန္ 

ဦးပဒုမ၊ မန္လည္ ဆရာေတာ္တိႛု တိုက္ပဲၾမႀအစ မရႀင္းမရႀင္း လိပ္ခဲတည္းလည္း ဴဖစ္ခဲ့သည္ကို ေဴဖရႀင္း အဆံုးအဴဖတ္ 
ေပးပၝရန္ ဤသိႛု ေတာင္းပန္ခဲ့ေလသည္။ 

ပုသိမ္႓မိႂႚေန ဳကက္သေရေဆာင္ ေ႟ၿစလၾယ္ရ အ႓ငိမ္းစား ရာဇဝတ္ဝန္ ဦးေကဵာ္ဇံက၊ သထံု႓မိႂႚေန မဟာ 
ဝိဇၦာႎႀင့္ ဳကက္သေရေဆာင္ ေ႟ၿစလၾယ္ရမင္း ဘဲၾႚရ အ႓ငိမ္းစား အေရးပိုင္မင္း ဦးေကဵာ္ထၾန္းထံ ဴမန္မာဘာသာ 
စဥ္လာ မႀတ္သံုး ေရးနည္းထံုးတိႛု ရႀိဳကရာဝယ္ ေအာက္၌ ေဖာ္ဴပေသာ အေရးအသားမဵားမႀာ အသတ္၊ 
အလတ္ စသည္ မတူ အယူဝၝဒ ကၾဲလဲၾဳကေသာေဳကာင့္ မည္သည့္ဝၝဒက သဒၬနယ အတၨနယ ကဵနမႀန္ကန္ 
ေဳကာင္း ဝိနိစၽယ တခု ဴပႂလုပ္ေပးပၝရန္။ 

မသတ္ အေထာက္မဵားကား - ကလဵာဏီသိမ္ ေကဵာက္စာတၾင္ ကုသိမမၸလ ပၝဌ္စီဴခင္း၊ သကၠရာဇ္ 
၁၀၁၆ ခုႎႀစ္၊ စစ္ကိုင္း႓မိႂႚ ရာဇမဏိစူဠာ ေကာင္းမႁေတာ္ ဘုရား႒ကီး ေကဵာက္စာသမိုင္း၌ ကုသိမၸလ 
'ကုသိမ္အဝန္း သံုးမ္းဆယ့္သံုးမ္း႓မိႂႚ' ဟု ေရးသားဴခင္း။ 

ဆီးဘန္နီ တိုက္သစ္ မဂႆလာသိမ္ေတာ္ ေကဵာက္စာသံပိုင္းတၾင္ 'ေ႟ၾႚရႀားမ႓ငိမ္၊ နတ္နန္းအိမ္သိႛု၊ 
ကုသိမ္ခၾန္ဆၾတ္' ဟု ေရးသားဴခင္း။ 

ဆကာရႎၩသတ္ပံုတၾင္ ေသးသိမ္ငယ္သိမ္၊ ႓မိႂႚကုသိမ္ႎႀင့္ဟု မသတ္ဴပဴခင္း။ နသတ္ေရးနည္း အစဥ္ 
အလာ အေထာက္အထားမဵားကား … 

ကဝိလကၡဏာ သတ္ပံုတၾင္ 'အထက္မစိန္၊ ေအာက္ပုသိနႛ္၊ ေရမိန္ အလယ္တၾင္း' ဟု နသတ္ဴပဴခင္း။ 
စတုဓမၳသာရပဵိႂႚတၾင္ ရႀင္ေစာပုတူ၊ လႁိက္ဆေူကဵာ္ရႀိန္၊ ပုသိမ္မင္းေဴမးဟု မိနႛ္ဆိုဴခင္း၊ မင္းတရား ေ႟ၿထီး 
ဧဴခင္းတၾင္ 'ရႀင့္အဖၾားမူ၊ တိုင္းကားပုသိန္း၊ ဘုန္းရႀိန္လၿမ္းမိုး' ဟူ၍ လည္းေကာင္း၊ 'ေတဇဴပင္းထိန္၊ 
တန္ခိုးရႀိန္ဴဖင့္၊ ပုသိန္တိုင္းကား' ဟူ၍ လည္းေကာင္း။ 

ယိုးဒယားမိဖုရား ဧဴခင္းတၾင္ အေဳကပုသိန္၊ ေနရႀိန္ပမာ ဟူ၍ လည္းေကာင္း။ ရခိုင္ႎိုင္ ေမာ္ကၾန္းတၾင္ 
တရထည္စိန္၊ လ႖မ္ႎႀယ္ထိန္သည္၊ ပုသိန္သမၳတ ဟူ၍ လည္းကာင္း။ 

မိတၪိလာကန္ေတာ္ဘၾဲႚ ေမာ္ကၾန္းတၾင္ 'ဓမၳရာဇ္ ထၾန္းထိန္၊ ထၾက္နရိန္ႎႀင့္၊ ပုသိန္စိုးယူ' ဟူ၍ 
လည္းေကာင္း၊ ကဝိမဵက္မႀန္ သတ္ပံုတၾင္ '႓မိႂႚမႀာ ပုသိန္၊ ရႀင္မင္းသိန္၊ မိန္ရာသီကို နသတ္မည္' ဟူ၍ 
လည္းေကာင္း။ 

မန္လည္ဆရာေတာ္ ဘုရား႒ကီးကလည္း နသတ္နည္းကို ႎႀစ္သက္ေတာ္မူသည္။ သကၠရာဇ္ ၉၂၈ 
ခုႎႀစ္၊ ဟံသာဝတီဆင္ဴဖႃမဵားရႀင္ မင္းတရား႒ကီး၏ ပညာရႀိ စာဆိုေတာ္ နဝေဒး႒ကီး စပ္ဆိုေသာ 'ရာဇဌာနီ' ခဵီ - 
ဟံသာဝတီ႓မိႂႚဘဲၾႚ ရတုတၾင္၊ 

'ယိုးဒယားက၊ မုတၨမႎႀင့္၊ ေဴမာက္မႀခပ္ယၾန္း၊ ပုခန္းပုသိန္၊ ခက္ရႀိန္လ႖ံေဝ၊ သေရေခတၨရာ' ဟူ၍ 
လည္းေကာင္း စပ္ဆို ေရးသားဳကေလသည္။ (၁၉၃၅ ခု၊ ေဖေဖာ္ဝၝရီလထုတ္ တုိးတက္ေရး မဂၢဇင္း) 

ဦးေကဵာ္ဇံ 
 

ပုသိန္ ပုသိမ္ ေရးထံုး 
ပုသိမ္႓မိႂႚ ဳကက္သေရေဆာင္ ေ႟ၿစလၾယ္ရ အ႓ငိမ္းစား ရာဇဝတ္ဝန္ ဦးေကဵာ္ဇံ ေတာင္းပန္သဴဖင့္ သထံု႓မိႂႚ 
မဟာဝိဇၦာႎႀင့္ ဳကက္သေရေဆာင္ ေ႟ၿစလၾယ္ရ အ႓ငိမ္းစား အေရးပိုင္မင္း ဦးေကဵာ္ထၾန္း ေရးခဵက္။ 

အ႓ငိမ္းစား ရာဇဝတ္ဝန္ ဦးေကဵာ္ဇံ ဳကက္သေရေဆာင္ ေ႟ၿစလၾယ္ရမင္း ေတာင္းပန္အပ္သည္ 
ဴဖစ္ေသာေဳကာင့္ ဴမန္မာစာမဵား၌ 'ပုသိန္-ပုသိမ္' ဟူ၍ အထူးထူး အေထၾေထၾ ေတၾးဳကံရာတၾင္ မည္သည့္ 
ေရးနည္းက သင့္ေလဵာ္ မႀန္ကန္သည္ကို ဉာဏ္မီသမ႖ အေဳကာင္းဴပ၍ ဆံုးဴဖတ္ဴခင္းကို ဴပႂေပအံ့။ 
ပညာရႀိတိႛုသည္ ဆင္ဴခင္ စဥ္းစား၍ သင့္သည္ ထင္သည္ကို မႀန္ယူဳကေစကုန္သတည္း။ 
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ယခုကာလ၌ ဧရာဝတီခ႟ိုင္ ဝန္ရႀင္ေတာ္မင္း႒ကီး ႟ံုးစိုက္ရာ ႓မိႂႚမကို 'ပုသိန္ ဟူ၍ လည္းကာင္း၊ 
'ပုသိမ္' ဟူ၍ လည္းေကာင္း စာတိႛု၌ ႎႀစ္မဵိႂးႎႀစ္ဖံု ေရးသားထားဳကကုန္သည္ကို ေတၾႚဴမင္ဳကရ၏။ ဤ႟ၾာတိုႛ၌ 
စကားေဴပာဆိုေသာ အခၝမူကား ဴမန္မာလူမဵိႂးတိႛုသည္ 'ပုသိမ္' ဟူ၍ လည္းေကာင္း၊ 'ပုသိန္' (ပ) ၌ 'ဥ' သရ 
တေခဵာင္းငင္သံႎႀင့္ မေဴပာမဆိုဳကကုန္။ 'ပသိန္' ဟူ၍ လည္းေကာင္း၊ ပသိမ္ ဟူ၍ လည္းေကာင္း၊ (ပ) ၌ 'မ' 
သရသံႎႀင့္သာ ေဴပာဆိုဳကကုန္၏။ အခဵိႂႚ သူတိႛုသည္ စာေပးစာယူ ဴပႂလုပ္ဳကရာ၌လည္း လူတိုႛစကား ေဴပာသံ 
အတိုင္းပင္ 'ပသိန္' သိႛုမဟုတ္ 'ပသိမ္' ဟူ၍ ေရးတတ္ဳက၏။ ဴမန္မာလူမဵိႂးတိႛုသည္ စကားလံုး၏ အဆံုး၌ 
ရႀိေသာ သရကင္းေသာ ဗဵည္းကို မၾန္လမူဵိႂး၊ ဟိႎၬႃလူမဵိႂး စသည္တိုႛကဲ့သိႛု ဌာန္က႟ိုဏ္း ကဵေအာင္ 
မ႟ၾတ္ဆိုဳကကုန္ေသာေဳကာင့္ ထိုသရကင္းေသာ ဗဵည္းသည္ မည္သည့္ဌာန္၌ ပၝဝင္ေသာ ဗဵည္းဴဖစ္သည္ကို 
မသိႎိုင္ဳကကုန္။ ထိုႛေဳကာင့္ 'ပသိန္' ဟူေသာ စကားလံုးကို ဴဖစ္ေစ၊ 'ပသိမ္' ဟူေသာ စကားလံုးကို ဴဖစ္ေစ 
စာေရးသား ထားသည္ကို ဖတ္႟ႁဳကေသာ အခၝ ဳကားသူတိႛုသည္ ထိုစကားသံသည္ 'န' သတ္ ဴဖစ္သည္။ 'မ' 
သတ္သံ ဴဖစ္သည္ဟူ၍ မသိႎိုင္ဳကကုန္။ သိုႛဴဖစ္၍ ဤစကားကို 'န' သတ္ 'မ' သတ္ ႎႀစ္မဵိႂးဴဖင့္ ဴမန္မာလူမဵိႂးတိႛု 
ေရးသားဴခင္းကို ဴပႂေနဳကကုန္သည္။ 

ထုိသုိႛ ေရးသားဴခင္းကုိ ဴပႂေနဳကသည့္ အတၾက္ ဝိဝၝဒ အဴငင္းအခုံ ဴဖစ္ေနဳကရကား ထုိဝိဝၝဒကုိ 
ဆုံးဴဖတ္ရန္ အေဴခခံႎႀင့္တကၾ ဴပရန္လုိသည္။ 

'ပုသိန္' ဟူ၍ 'န' သတ္ႎႀင့္ ဦးစၾာ စပ္ဆုိ ေရးသားထားေသာ စကားရပ္သည္ … 
၁။ "တလုိင္းဴပည္လုံး၊ ယူဳကံႂးပုိက္ထုပ္၊ ထီးအုပ္သာ႓ငိမ္၊ စည္းစိမ္ထူေဴပာ၊ နတ္ႎႀင့္ေလဵာသား၊ 

ရႀင္ေစာပုထူ၊ လႁိက္ဆူေကဵာ္ရႀိန္၊ ပုသိန္မင္းေဴမး၊ စဥ္ေရႀးဘ႟ုိး" ဟူ၍ ဴမန္မာသကၠရာဇ္ ၈၈၈ခုႎႀစ္ေလာက္တၾင္ 
အရႀင္မဟာရႉသာရ ေရးသားေသာ ကုိးခန္းပဵႂိႚ နိဂုံးစာပုိဒ္ နံပၝတ္ (၃၀၇) ပၝ စကားရပ္ ဴဖစ္သည္။ (က႗ႎု္ပ္ 
စီရင္ေသာ ကုိးခန္းပဵႂိႚ ဋီကာ႒ကီး၊ စာမဵက္ႎႀာ ၅၂၈-၅၃၀ ဳကည့္။) 

ထုိႎႀစ္ထက္ ေရႀးကဵေသာ စာတုိႚ၌ 'ပုသိန္' ဟူ၍ 'န' သတ္ႎႀင့္ ေရးထားေသာ ဴမန္မာစာကုိ 
ေတၾႚမိသည့္ဟူ၍ မသိရေပ။ 

ထုိဆရာေတာ္၏ ပဵႂိႚကဗဵာ လကႆာဗႎၭတုိႛသည္ အစပ္အဟပ္ ေကာင္းမၾန္ေသာေဳကာင့္ နန္းေတာ္ 
အိမ္ေတာ္ စသည္တုိႛ၌ပင္လည္း ထုိဗႎၭတုိႛကုိ ႟ၾတ္ဖတ္ ေလ့ကဵက္ဴ ခင္း မဵားေသာေဳကာင့္ ထုိဆရာေတာ္၏ 
စပ္ဆုိပုံမဵားကုိ နည္းမႀီ၍ ကဝိလကၡဏာ သတ္ပုံဆရာက 'န' သတ္ကုိ ဆုံးဴဖတ္ထားေသာေဳကာင့္ 
ေနာက္ေနာက္ေသာ ကဗဵာဆရာတုိႛသည္လည္း ဤနည္းအတုိင္းပင္ 'န' သတ္ႎႀင့္ 'ပုသိန္' ဟူ၍ စပ္ဆုိ 
ေရးသားဳကေသာ စာတုိႛသည္ အေတာ္မဵားမဵားပင္ ရႀိဳကေပကုန္သည္။ ယခုကာလ ဆရာတုိႛတၾင္ 
ပညာရႀိ႒ကီးဟု သမုတ္ဴခင္းခံရေသာ မဃေဒဝ လကႆာသစ္ စသည္ကုိ ေရးသားေသာ မန္လည္ 
ဆရာေတာ္လည္း 'န' သတ္ႎႀင့္ ေရးသင့္သည္ဟူ၍ ဆုံးဴဖတ္ေတာ္မူသည္။ 

၂။ အဴခားေသာ ပညာရႀိတုိႛကား 'ပုသိမ္' ဟူ၍ 'မ' သတ္ႎႀင့္ ေရးဳကကုန္သည္။ ရႀင္ရႉသာရတုိႛ၏ 
ေရးနည္းကုိ မလုိက္ဳကကုန္။ ဤသုိႛ မလုိက္ဳကကုန္ေသာ ပုဂၢႂိလ္တုိႛသည္လည္း ပညာရႀိ႒ကီးတုိႛပင္ ဴဖစ္ဳကကုန္ 
၏။ ။ 'ပုသိမ္' ဟူ၍ 'မ' သတ္ႎႀင့္ ေရးထုံး သာဓကတုိႛကား … 

၁။ "ပုသိမ္ ေဴမာင္းဴမစေသာ ရာမညတုိင္း အစိတ္ကား ကုသိမရႉ ဟူ၍ မၾန္ ၃ ရပ္ 
ပညတ္နာမ အထူးသဴဖင့္ စာေပကဵမ္းဂန္ရႀိသည္။ ကုသိမမၸလ၊ ဟံသာဝတီ မၸလ၊ မုတၨမ 
မၸလ- သခႆၝေတသု တီသု ရာမည မၸလသုဟု ကလဵာဏီတၾင္ ဆုိသည္လည္း အရတူပင္ 
ဴဖစ္သည္" (၁၁၉၃-ခုႎႀစ္၊ မင္း႒ကီးမဟာသ႒ကႅန္ေရး သာသနာလကႆာရ ကဵမ္းစာအုပ္ စာမဵက္ႎႀာ 
၅၂။) 

၂။ "မေထရ္တုိႛ ဝၝဆုိေသာ ေကဵာင္းရာ အရာမ္တံတုိင္းသည္ ပုသိန္႓မိႂႚ ေထာင္စူးစူး 
အရပ္တၾင္ ယခုထက္တုိင္ ထင္ရႀား ရႀိေသး၏။ ပုသိမ္ကား ဴမန္မာဘာသာ။ ကုသိမ္ကား မၾန္ဘာသာ။ 
ထုိႛေဳကာင့္ ကုသိမရႉ - ကုသိမနဂရဟု ကလဵာဏီ၍ ပၝဌ္စီေလသည္" (၎ကဵမ္းစာအုပ္ စာမဵက္ႎႀာ 
၆၁)။ 

၃။ သာဓကနံပၝတ္ (၁) ၌ ထုတ္ေဆာင္၍ ဴပအပ္ေသာ ပၝဌ္သည္ ဴမန္မာသကၠရာဇ္ ၈၄၁ 
ခုႎႀစ္၊ ပဲခူး႓မိႂႚ၌ ထုိးမႀတ္ထားေသာ ကလဵာဏီေကဵာက္စာပၝ ပၝဌ္ဴဖစ္သည္။ 

၄။ "ဟံသာဝတီ ဒဂုံ ပုသိမ္ ေဴမာင္းဴမ မုတၨမ အစရႀိေသာ ဴပည္႒ကီးတုိႛ၏ တည္ရာ 
ရာမညတုိင္း"။ ။ (စင္ကုိင္း႓မိႂႚ၌၊ ဴမန္မာ သကၠရာဇ္ ၁၀၁၆ ခုႎႀစ္ ထုိမႀတ္သည့္ ရာဇမဏိစူဠာ - 
ေကာင္းမႁေတာ္ ဘုရား႒ကီး ေကဵာက္စာ)။ 

၅။ ကုသိမမၸလ ကုသိမ အဝန္း သုံးဆယ့္သုံး႓မိႂႚ။ (၎ေကဵာက္စာ) 



 192 

၆။ ကုသိမနဂရံ သမၳတၨကာေလ။ လ၊ ကုသိမနဂေရေယဝ ဝႍံု ဥပဂမႄသု။ ။ 
(ေမာင္းေထာင္ဆရာေတာ္ေရး 'သာသနာဝံသ ပဒီပိကာပၝဌ္' စာမဵက္ႎႀာ ၄၅)။ ။ ဤကား ရႀင္ဆပၯဋ 
သီဟုိဠ္က႗န္းမႀ သီဝလိေထရ္၊ တာမလိႎၬေထရ္၊ အာနႎၬာေထရ္၊ ရာဟုလာေထရ္တုိႛႎႀင့္ အတူ 
ဴပန္လာ႓ပီး ကုသိမ္႓မိႂႚသုိႛ ေရာက္ေတာ္မူဳက၍၊ ထုိ႓မိႂႚ၌ ၎တုိႛ ဝၝကပ္ေတာ္မူဳကေဳကာင္း 
ေရးသားအပ္ေသာ ပၝဌ္ဴဖစ္သည္။ 

၇။ 'ေသးသိမ္။ ငယ္သိမ္။ ႓မိႂႚကုသိမ္' ႎႀင့္ (ဆကာရႎၩသတ္ပုံ)။ 
၈။ တ႟ုပ္ေသနာနံဘီေတာ ပုဂၝမ နဂရေတာနိကၡမိတၾာ ရာမညရႉံ ပုသိမနဂရံ 

သပရိဝၝေရာ- ပလာယတိတသၳာ တ႟ုပ္ေဴပး တိစ-ဉာယေႎၩတိဝုတၨံ။ (မႎၩေလး႓မိႂႚ တံဆိပ္ရ သစ္ဆိမ့္ 
ဆရာေတာ္႒ကီးေရး - မဟာရာဇဝင္႒ကီး ဋိကာပၝဌ္ စာမဵက္ႎႀာ နံပၝတ္ ၅၂)။ 

၉။ "တ႟ုပ္ေသနာနံ၊ တ႟ုပ္စစ္သည္တုိႛမႀ။ ဘီေတာ၊ တေဘာင္ႎႀင့္ သုိက္ပဵက္ထုိက္ 
ကိန္းေလဵာက္၊ ေဳကာက္သည္ဴဖစ္၍။ ပုဂၝမနဂရေတာ၊ ေနတည္ေအာင္မ႖ႂိႚ၊ ပုဂံ႓မိႂႚမႀ၊ နိကၡမိတၾာ၊ 
ထၾက္၍။ ရာမညရႉ၊ံ ရာမညတုိင္း ဴဖစ္ေသာ။ ပုသိမနဂရံ၊ ပုသိမ္႓မိႂႚသုိႛ။ သပရိဝၝေရာ၊ မဵားလႀေထၾေထၾ၊ 
ရံေ႕ခေ႟ၾႎႀင့္တကၾ။ ပလာယတိ၊ ေဴပး၏။ တသၳာ၊ ထုိႛေဳကာင့္။ တ႟ုပ္ေဴပး တိစဉာယေႎၩတိ၊ ဟူ၍။ 
အာစရိေယန၊ ကဵမ္းဴပႂသူမၾန္၊ သႛူထက္ လၾန္ေသာ၊ ေညာင္ကန္အေကဵာ္၊ ဆရာေတာ္သည္။ ဝုတၨံ၊ 
ဆိုအပ္၏" (၎ဆရာေတာ္ေရး ၎ဋီကာနိသ႖ စာအုပ္ စာမဵက္ႎႀာ နံပၝတ္ ၂၄၇)။ 

၁၀။ ေ႟ၾႚရႀားမ႓ငိမ္၊ နတ္နန္းအိမ္သုိႛ၊ ပုသိမ္ခၾန္ဆၾတ္၊ ဘၾားေတာ္ဴမတ္ႎႀင့္ (ဆီးဘန္နီ 
ဆရာေတာ္ေရး၊ ဆီးဘန္နီ တုိက္သစ္ မဂႆလာသိမ္ေတာ္ ေကဵာက္စာ)။ (ကဝိမၸနေမဒနီ ၂၆၄)။ 
၃။ ဤသာဓကတုိႛတၾင္ ပုသိမ္ကုိ ကုသိမ ဟူ၍ ကလဵာဏီ ေကဵာက္စာ၌ ဦးစၾာ ေရးသားထားသည္ကုိ 

ေတၾႛရသည္။ ကုသိမ ဟူေသာ ပၝဠိစကားကုိ ကုသိမ္ ဟူ၍ ပၝဌာႎုသာရီနည္းဴဖင့္ သာဓကနံပၝတ္ (၅) (၆) (၇) 
တုိႛ၌ ေရးသားထားသည္။ ။ ထုိစာတုိႛ၌ (ကုသိမ - ကုသိမ္) ဟူ၍ ရႀိေသာ္လည္း လူတုိႛက 'က' ႒ကီး အကၡရာ 
အသံဴဖင့္ ထုိ႓မိႂႚ၏ အမည္ကုိ မေခၞေဝၞဳကကုန္၊ 'ပ' ေစာင္ အကၡရာ အသံဴဖင့္သာ ေခၞေဝၞဳကေသာေဳကာင့္ 
'ကုသိမ' ဟူေသာ ပၝဠိစကားသုိႛ လုိက္၍ (ပုသိမ - ပုသိမ္) ဟူ၍ ဴမန္မာဘာသာ ဴပန္ဆုိဳကသည္။ ထုိႛေဳကာင့္ 
'မ' သတ္ကုိ ႎႀစ္သက္ေသာ ဆရာတုိႛ၏ ဝၝဒ၌ 'ကုသိမ' ဟု ပၝဠိစီေသာ ကလဵာဏီ ေကဵာက္စာကုိ အားကုိး 
မႀီခုိရာရသည္။ ထုိေကဵာက္စာကုိ မၾန္ဘာသာ ပၝဠိဘာသာကုိ တတ္သိေသာ ပညာရႀိတုိႛ ထုိးမႀတ္ဳကကုန္သည္။ 

ရႀင္ရႉသာရသည္ ဴမန္မာဴပည္ အင္းဝ႓မိႂႚ၌ ေမၾးဖၾား၍၊ ၎႓မိႂႚမႀာပင္ ႒ကီးဴပင္း၍ ဴပန္လၾန္ေတာ္မူခၝနီး 
တုိင္ေအာင္ ေနေတာ္မူရေသာေဳကာင့္ မၾန္ဘာသာ စကားကုိ လည္းေကာင္း၊ စာကုိလည္းေကာင္း၊ တတ္က႗မ္း 
ေတာ္မူတန္ မရႀိ။ 

ထုိအခၝ၌ တုိင္းေရးဴပည္ေရး မ႓ငိမ္မသက္ စစ္မက္ ဴဖစ္ေနသည္သာ မဵားသည္ ဴဖစ္၍၊ ဟံသာဝတီ 
ပဲခူး႓မိႂႚသုိႛ မေရာက္မေပၝက္ႎုိင္ေသာေဳကာင့္ ပဲခူး၌ စုိက္ထူထားေသာ ကလဵာဏီ ေကဵာက္စာကုိလည္း 
ဖတ္႟ႁေတာ္မူခၾင့္ မရေသး ဟူ၍ ယုံမႀတ္စရာ အေဳကာင္းရႀိသည္။ 

ဤသုိႛေသာ အေဳကာင္းတုိႛကုိ ေထာက္ထား ဆင္ဴခင္သည္ ရႀိေသာ္၊ ထုိပုသိမ္႓မိႂႚ၏ အမည္ကုိ 
အင္းဝ႓မိႂႚသား ဴမန္မာမဵားက ဌာန္က႟ုိဏ္း မကဵမန ဖတ္႟ၾတ္ ေဴပာဆုိဳကသည္ကုိ ဳကားေတာ္မူရေသာ အခၝ 
'န' သတ္သံႎႀင့္ ေဴပာဆုိဳကသည္ ဟူ၍ အထင္မႀားေတာ္မ၍ူ ကုိးခဏ္းပဵႂိႚ နိဂုံး၌ 'ပုသိန္' ဟု 'န' သတ္ႎႀင့္ 
မႀားယၾင္းစၾာ စပ္ဆုိထားေတာ္မူခဲ့သည္ ဴဖစ္တန္ရာ၏ ဟူ၍ ယုံမႀတ္ သင့္လႀေပသည္။ 

အဘယ္ေဳကာင့္ ထုိ႓မိႂႚကုိ 'ပုသိန္' ဟူ၍ လူတုိႛက ေခၞေဝၞ သမုတ္ဳကသည္ကုိလည္း 'န' သတ္႒ကိႂက္ 
ဆရာတုိႛ တစုံတရာ မေဴပာဆုိႎုိင္ဳကကုန္။ ကဵမ္းတတ္ ပညာရႀိမဵားက 'န' သတ္ႎႀင့္ စပ္ဆုိထားေသာေဳကာင့္ 
လည္းေကာင္း၊ ဤသုိႛ စပ္ဆုိဴခင္းကုိ ထီးနန္း၊ လၿတ္႟ုံးေတာ္ စသည္တုိႛ၌ လုိက္နာသုံးစၾဲေသာေဳကာင့္ 
လည္းေကာင္း၊ ဤသုိႛေသာ အေဳကာင္းမဵားေဳကာင့္ 'ပုသိန္' ဟူ၍ 'န' သတ္ႎႀင့္ ေရးသင့္သည္ဟု ပုဂၢႂိလ္တုိႛ၏ 
ဂုဏ္ကုိ အမႀီဴပႂ၍ ပုဂၢလာဓိႉာန္ အားဴဖင့္သာ ဆုံးဴဖတ္ဳကကုန္သည္။ ဤသုိႛ ဆုံးဴဖတ္ဴခင္းသည္ မသင့္။ ပုဂၢလာ 
ဓိႉာန္ကုိ ဖယ္ထား၍ ဓမၳာႉာန္ အားဴဖင့္သာ ဆုံးဴဖတ္ဴခင္းကု ိ ဴပႂသင့္သည္။ အဂႆပူ ဆရာေတာ္က 
မဟာေဗာဓိပင္ ေဆာင္းပၝးစာတၾင္ 'ပုသိနာရာမ၊ နဂရသမုိင္း၊ တုိင္း႒ကီးအရႀိန္၊ ပုသိန္မည္ေသာ ႓မိႂႚဝယ္' ဟု 
အႎႀစ္ ႎႀစ္ဆယ္ေကဵာ္ ကာလက စပ္ဆုိေသာ စကားကုိ သာဓကဴပႂ၍ ပုသိန္ ဟူေသာ ဴမန္မာစကားသည္ 
(ပုသိန) ဟူေသာ ပၝဠိစကားမႀ ဆင္းသက္၍ ဴဖစ္ေလဟန္ ေဴပာဆုိဳကေသာ သူအခဵႂိႚတုိႛ စကားသည္ 
ထုိကာလထက္ ေရႀးကဵေသာ ကဵမ္းစာတုိႛ၌ (ပုသိန) ဟူေသာ ပၝဠိကုိ မႌၿန္ဴ ပႎုိင္ဴခင္းေဳကာင့္ သက္ေသခံ 
ကင္းမဲ့၍ မယုံအပ္ေသာ အတၨေနာမတိ စကားမ႖ဴဖစ္ေဳကာင္း ထင္ရႀားသည္။ 
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၄။ 'ပုသိမ္' ဟူ၍ 'မ' သတ္ႎႀင့္ ေရးသည္ကုိ ႒ကိႂက္ႎႀစ္သက္ေတာ္မူဳကေသာ ဆရာေတာ္႒ကီး၊ 
စာဆုိေတာ္႒ကီး တုိႛသည္လည္း ပညာရႀိ႒ကီးတုိႛေပတည္း။ သုိႛရာတၾင္ ထုိပုဂၢႂိလ္တုိႛသည္လည္း ကလဵာဏီ 
ေကဵက္စာကုိသာ အားကုိး၍ ဆုံးဴဖတ္ေတာ္မူဳကသည္။ 'ပုသိမ္' ၏ ပဝတၨနိမိတ္၊ ကုသိမ၏ ပဝတၨနိမိတ္ 
တုိႛကုိကား မၾန္ဘာသာကုိ မတတ္က႗မ္းသည့္ အတၾက္ေဳကာင့္ ေရးသားဴခင္း ဴပႂေတာ္မမူႎုိင္ဳကကုန္ ဟူ၍ 
ထင္မႀတ္စရာ အေဳကာင္း ရႀိေခဵသည္။ 

အဘယ္ေဳကာင့္ ဤသုိႛ ဆုိရသနည္းဟူမူ အထက္တၾင္ ဴပခဲ့ေသာ သာဓက နံပၝတ္ (၂) ၌ 
'ပုသိမ္ကား ဴမန္မာဘာသာ၊ ကုသိမ္ကား မၾန္ဘာသာ' ဟူ၍ ဆုိအပ္ေသာ ပညာရႀိမင္း႒ကီး မဟာဓမၳသ႒ကႅ၏ 
စကားသည္ မမႀန္ေသာေဳကာင့္တည္း။ ။ ယခုကာလ ဴမန္မာဴပည္၌ မၾန္ဘာသာကုိ စာႎႀင့္တကၾ ေကာင္းစၾာ 
တတ္က႗မ္းေသာ သူတိုႛကုိ သထုံ စီရင္စုႎႀင့္ ေမာ္လ႓မိႂင္ စီရင္စုတုိႛ၌သာ အမဵားအဴပား ေတၾႛဳကရလိမ့္မည္။ 
ထုိစီရင္စုတုိႛ၌ မၾန္လူမဵႂိးတုိႛက ထုိ႓မိႂႚ၏ အမည္ကုိ 'ပသိမ္' ဟူ၍ စာ၌ ေရးသည္။ ဴမန္မာတုိႛက ထုိစကားကုိ 
'ပသိမ္' ဟူ၍ပင္ ႟ၾတ္ဖတ္ ေဴပာဆုိဳကသည္။ မၾန္တုိႛကမူကား 'ပဆင္း(မ္) ဟူ၍ ဖတ္႟ၾတ္ဳကသည္'။ 
ဴမန္မာလူမဵႂိးတုိႛ စကား အခဵႂိႚတုိႛႎႀင့္ မၾန္လူမဵႂိးတုိႛ စကား အခဵႂိႚတုိႛသည္ စာေရးရာတၾင္ တ၍ူ ဖတ္႟ၾတ္ရာ၌ 
သာလ႖င္ ဤကဲ့သုိႛ ဴခားနားဴခင္း ရႀိသည္။ 

'သ' အကၡရာကုိ မၾန္လူမဵႂိးတုိႛက အဂႆလိပ္စာလုံး 'အက္(ဆ္) (s)' ဴမန္မာစာလုံး 'ဆ' လိမ္၏ 
အသံကဲ့သုိႛ ဖတ္႟ၾတ္ဳကသည္။ ဟိႎၬႃလူမဵႂိးႎႀင့္ ရႀမ္း၊ ယုိးဒယား သီဟုိဠ္သားတုိႛလည္း 'သ' ၏ အသံကုိ 
မၾန္လူမဵႂိးတုိႛ နည္းတူပင္ ဖတ္႟ၾတ္ဳကကုန္သည္။ ထုိ႓မိႂႚကုိ ကုသိမ္ ဟူ၍ မၾန္လူမဵႂိးတုိႛက 
မေခၞေဝၞေသာေဳကာင့္ 'ကုသိမ္ကား … မၾန္ဘာသာ' ဟူ၍ ေရးသားေသာ မင္း႒ကီး မဟာဓမၳသ႒ကႅ၏ 
စကားကုိ အမႀားဟူ၍ သိအပ္၏။ 

ဤဴမန္မာဴပည္ရႀိ မၾန္လူမဵႂိးတုိႛကသာ 'ပသိမ္' ဟူ၍ 'ပ' အကၡရာ၌ 'အ' သရႎႀင့္ ယႀဥ္ေစ၍ 'မ' 
သတ္ႎႀင့္ ေရးသား ေဴပာဆုိဳကသည္ မဟုတ္ေသး။ ယုိးဒယားႎိုင္ငံ၌ ရႀိဳကကုန္ေသာ မၾန္လူမဵႂိးတုိႛသည္လည္း 
ဤသုိႛသာလ႖င္ ၎႓မိႂႚ၏ အမည္ကုိ ေရးသား ေခၞဆုိဳကကုန္၏။ ဤစကား မႀန္သည္၏ အဴဖစ္ကုိ 
ယုိဒယားႎုိင္ငံ ရတနာေကာသိႎၬ႓မိႂႚ႒ကီး အပုိင္ ဣႎၬခိလႎၭ႓မိႂႚ အနီး ပုညကၡႎၭာဂၝရ စာပုံႎႀိပ္တုိက္၌ 
အရႀင္စႎၬကႎၩ မည္ေသာ 'မၾန္ဘုန္း႒ကီး မၾန္ဘာသာဴဖင့္ ေရးသား ပုံႎႀိပ္အပ္ေသာ ဟံသာဝီ ရာဇဝံသ 
စာအုပ္ကုိ ဖတ္ဳကည့္လ႖င္ သိႎုိင္လိမ့္မည္'။ က႗ႎု္ပ္တုိႛကား ဖတ္ဳကည့္႓ပီး၍ ပုသိမ္႓မိႂႚကုိ ဍႂင္ပသီ (ဍႂပ္ပသိမ္) 
ဟူ၍ အတုိနည္းအားဴဖင့္ ေရးသား ပုံႎႀိပ္ထားေသာ စကားမဵားကုိ ေတၾႚရ႓ပီး ဍႂင္ပဥိကုိ ဍႂန္ပဆင္း(မ္) ဟူ၍ 
ဖတ္ရမည္။ (ဍႂင္) ဟူသည္ ႓မိႂႚ ဆုိလုိသည္။ (ပသီ) ဟူသည္ (ပသိမ္) ဆုိလုိသည္။ ေပၝင္းလ႖င္ (ပသိမ္႓မိႂႚ) 
ဴဖစ္သည္။ 

ဤသုိႛ ဴပအပ္ခဲ့႓ပီးေသာ အေဳကာင္းတုိႛေဳကာင့္ 'ပုသိမ္' ဟူ၍ လည္းေကာင္း၊ 'ပုသိန္' ဟူ၍ 
လည္းေကာင္း၊ 'ပ' တၾင္ တေခဵာင္းငင္ႎႀင့္ ေရးသားဴခင္းသည္ မၾန္လူမဵႂိးတုိႛ ထုိ႓မိႂႚကုိ ေခၞဆုိအပ္ေသာ မၾန္စကား 
မဟုတ္ေဳကာင္း မၾန္လူမဵႂိးတုိႛ ေခၞဆုိအပ္ေသာ စကားသည္ကား 'ပသိမ္' ဴဖစ္ေဳကာင္းကုိ ေကာင္းစၾာ 
သိမႀတ္အပ္၏။ 

၅။ ဤအရာ၌ အဘယ္ ပဝတၨနိမိတ္ေဳကာင့္ ထုိ႓မိႂႚကုိ 'ပသိမ္' ဟူ၍ မၾန္တုိႛက ေခၞဆုိဳကသနည္း 
ဟူ၍ ေမးစရာ ရႀိသည္။ သထုံစီရင္စု အတၾင္း၌ ႎႀစ္ေပၝင္းမဵားစၾာ မၾန္လူမဵႂိးတုိႛႎႀင့္ ေပၝင္းသင္း ဆက္ဆံ၍ 
၎တုိႛ၏ စာႎႀင့္ စကားမဵားကုိ သင္ဳကား တတ္ေဴမာက္႓ပီးေနာက္ 'ပသိမ္' ဟူေသာ အမည္၏ ဴဖစ္ေဳကာင္း 
ပဝတၨနိမိတ္ကုိ စုစံမ္း ေမးဴမန္းေသာအခၝ ေအာက္၌ ေဖာ္ဴ ပလတၨံႛ အတုိင္း ေဴဖဆုိဳကသည္ကုိ သိရေလ႓ပီ။ 

'ပသိမ္' ႓မိႂႚသည္ ငၝးဝင္ဴမစ္ ဟူ၍ ေခၞေသာ ဴမစ္၏ အေရႀႚဘက္ကမ္း၌ လည္းေကာင္း၊ 
အေနာက္ဘက္ကမ္း၌ လည္းေကာင္း တည္၏။ ထုိဴမစ္၏ အေနာက္ဘက္ကမ္း၌ တည္ေသာ ႓မိႂႚကား မ႒ကီး၊ 
အေရႀႚဘက္ကမ္း၌ တည္ေသာ ႓မိႂႚသာလ႖င္ ႒ကီး၏။ လူေနအိမ္ေဴခ စည္ကား၊ ေကဵာင္း၊ ဘုရား၊ သိမ္တုိႛႎႀင့္ 
ဴပည့္စုံ၏။ အစပဌမ၌ အေနာက္ကမ္း၌ သိမ္မရႀိ၊ ယင္းသုိႛ ဴဖစ္ေန၍ အေရႀႚဘက္ကမ္း၌ ႓မိႂႚတည္၍ ထုိ႓မိႂႚကုိ 
အမည္ေပးလုိဳကေသာ အခၝ ရဟန္းတုိႛ ကံ႒ကီး၊ ကံငယ္ ႟ၾက္ေဆာင္စရာ သိမ္ရႀိေသာဘက္၌ တည္ေသာ႓မိႂႚ 
ဴဖစ္ေသာေဳကာင့္ ထုိသိမ္ကုိ အစၾဲဴပႂ၍ ဍႂဖၝသီ (ဍုင္ဖၝသိမ္) ဟူ၍ မူလရင္းက မၾန္ဘာသာဴဖင့္ 
ေခၞေဝၞဳကကုန္၏။ 'ဍႂင္ဖၝဆင္း(မ္)' ဟူ၍ ဖတ္႟ၾတ္ရမည္။ ဤစကားရပ္၌ 'ဍႂင္' ဟူသည္ (႓မိႂႚ) ဟူ၍ 
ဆုိလုိသည္။ ဖာဟူသည္ (ဘက္) ဟူ၍ ဆုိလုိသည္။ 'သီ' ဟူသည္ (သိမ္) တည္း။ ဤစကားသံုးလံုး ေပၝင္းလ႖င္ 
သိမ္ဘက္၌႓မိႂႚ ဟူေသာ အဓိပၯာယ္ရ၏။ ၎စကားကို ဴမန္ဴ မန္ေခၞေသာအခၝ ဍႂပ္ပဆီ - ဍႂပ္ပသိမ္ ဴဖစ္သၾား 
ေလ၏။ ထိႛုေဳကာင့္ မၾန္တိႛုသည္ ထို႓မိႂႚကို 'ဍႂင္-ပသိမ္' ဟူ၍ ယခုတိုင္ ေခၞေနဳကကုန္ေလသည္။ 
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ဤသိႛု 'ပုသိမ္' ၏ ပဝတၨနိမိတ္ကို ေဴပာဳကားဴခင္း သထံုစီရင္စု အတၾင္းရႀိ မၾန္လူမဵိႂးတိႛုထံမႀသာ 
ဳကားသိရသည္ မဟုတ္ေသး။ ေမာ္လ႓မိႂင္ စီရင္စု ဖားေအာက္႟ၾာ ေတာရေကဵာင္း၌ သီတင္းသံုး ေနေတာ္မူ 
ေသာ အရညဝၝသီ - လဇၦီေပသလ - သိကၡာကာမ ဴဖစ္ေသာ ပၝဠိ မၾန္ ဴမန္မာ သံုးဘာသာ တတ္က႗မ္းေသာ 
မၾန္ဘုန္းေတာ္႒ကီး ဦးစႎၬိမာကို ေမးဴမန္း ေလ႖ာက္ထားရာ ဤ 'ပသိမ္' ဟူေသာ အမည္သည္ ဖာသိမ္မႀ 
ေ႟ၾႚေလ႖ာလာေသာ စကား ဴဖစ္ေဳကာင္းကို ထိုအရႀင္ကလည္း ေထာက္ခံ၍ မိနႛ္ေတာ္မဘူူးသည္။ ထိုႛေဳကာင့္ 
ယခုေဴပာဴပခဲ့ေသာ 'ပသိမ္' ၏ ပဝတၨနိမိတ္သည္ ေရႀးက အစဥ္မပဵက္ ဆင္းသက္လာေသာ စကားအရ မႀန္၏ 
ဟူ၍ ယူဆသင့္သည္ ထင္ေပသည္ဟုလည္း ရႀိေပသည္။ 

၆။ ဤ၌ ေမးစရာ ရႀိဴ ပန္သည္၊ အဘယ္နည္းဟူမူ ဤသိႛု မၾန္လူမဵိႂးတိႛုက ထို႓မိ ႛႂကို 'ဍႂပ္ပသိမ္' ဟူ၍ 
ေခၞဳကသည္ဴဖစ္အံ့၊ ကလဵာဏီေကဵာက္စာ၌ အဘယ့္ေဳကာင့္ ထို႓မိႂႚအမည္ကို 'ပသိမ' ဟူ၍ ပၝဠိ မစီကံုးဘဲ 
'ကုသိမ' ဟူ၍ ပၝဠိ စီကံုးရပၝသနည္း။ ။ ဤကား အေမးတည္း။ 

အေဴဖကား။ ။ ကလဵာဏီေကဵာက္စာကို ေရးေသာ ပုဂၢိႂလ္သည္ မၾန္ဘာသာ ပၝဠိဘာသာတိႛုကို 
ေကာင္းစၾာ တတ္ေဴမာက္ေသာ ပုဂၢိႂလ္ဴဖစ္ေသာေဳကာင့္ 'ပသိမ္' ဟူေသာ စကားသည္ ပၝဠိစကား 
သက္သက္မဟုတ္၊ ၎စကား၌ 'ပ' သည္ 'ဖာ' ဟူေသာ မၾန္စကားမႀ ဴဖစ္လာေသာ မၾန္စကားပဵက္ ဴဖစ္သည္။ 
'သိမ' ဟူေသာ ပၝဠိ စကားမႀ ဴဖစ္လာေသာ ပၝဠိ စကားဴဖစ္သည္ ဟူ၍ ေကာင္းစၾာ သိေတာ္မူဟန္ တူပၝသည္။ 
ထိႛုေဳကာင့္သာလ႖င္ ထို႓မိႂႚ၏ အမည္ကို ပၝဠိဘာသာ အစစ္ ဴပန္ဆို၍ ေရးလိုရကား 'သိမ္' ဟူေသာ စကားကို 
(သိမ) ဟူ၍ ပၝဠိဘာသာ ဴပန္ဆို ေရးသားသည္။ 'ပ' ဟူေသာ စကားသည္ကား ဖာဟူေသာ စကားမႀ 
ပဵက္လာေသာ မၾန္စကား ဴဖစ္ေသာေဳကာင့္ ထိုမၾန္စကားကို မူလ အတိုင္းထား၍ (သိမ) ပုဒ္ႎႀင့္ တဲၾလ႖င္ 
ကဴပားစကား ဴဖစ္ေနမည္ စိုးေသာေဳကာင့္ ထို 'ပ' ဟူေသာ စကား၏ 'ဘက္' ဟူေသာ အနက္ကိုသာ 
ယူ႓ပီးလ႖င္ 'ဘက္' ဟူသည္ သိမ္၏ တည္ရာ႓မိႂႚေဴမ အဖိႛုပင္တည္းဟု သိေစလို၍ ေဴမအနက္ကို ေဟာေသာ 
'ကု' ဟူေသာ ပၝဠိစကားကို ထို 'ပ' ၏ အစာထည့္သၾင္း႓ပီးလ႖င္ 'သိမ' သဒၬၝႎႀင့္ တဲၾ၍ 'ကုသိမ' ဟူ၍ 
ပၝဠိဘာသာစစ္စစ္ ဴပန္ဆိုေတာ္မူခဲ့သည္ ဟူ၍ ယူဆရန္ လၾန္စၾာ သင့္ေလဵာ္ေလသည္။ ဤကား အေဴဖတည္း။ 
။ ဤစကားရပ္၌ 'ကု' ဟူေသာ ပၝဠိ စကားသည္ ေဴမ႒ကီးအနက္ မုခဵအားဴဖင့္ ေဟာသည္၊ မာဂဓ အဘိဓာန္ 
ဂၝထာနံပၝတ္ (၈၁) ႎႀင့္ ဋီကာ အဘိဓာနပၯဒီပိကာသူစိ တိႛုကို ဳကည့္ဳကေလသည္။ ဤအရာကား 'ကု' 
သဒၬၝသည္ သိမ္၏ တည္ရာဟူေသာ ေဴမဝိေသသ အနက္ကို လည္းေကာင္း၊ ဌာႎပူစာရ အားဴဖင့္ ႓မိႂႚကို 
လည္းေကာင္း ေဟာႎိုင္၏။ ။ ထိႛုေဳကာင့္ 'ကုသိမ' သဒၬၝသည္ သိမ္တည္ရာ႓မိႂႚ ဟူေသာ အဓိပၯာယ္ကို 
ေဟာဴပႎိုင္၏။ ကဵမ္းဴပႂပုဂၢိႂလ္တိႛုသည္ မာဂဓပၝဠိ ဘာသာ မဟုတ္ေသာ ႓မိႂႚ႟ၾာတိႛု၏ အမည္ကို မာဂဓပၝဌ္ 
ဴပန္၍ ေရးတတ္ဳကကုန္သည္ကို ေထာက္ထားဳကေလ။ 

ေ႟ၿေတာင္႓မိႂႚ ေလးထပ္ေကဵာင္း ဆရာေတာ္ ဦးကင္းသည္ 'စၾယ္စံုေကဵာ္ထင္ အေဴဖကဵမ္း' ၏ နိဂံုး၌ 
ေ႟ၿေတာ္႓မိႂႚ ဟူေသာ ဴမန္မာဘာသာကို 'ကဥၦနာ ဂိရိနာဂရ' ဟူ၍ ပၝဠိဘာသာ ဴပန္ဆို၍ ေရးေတာ္မူ၏။ ။ 
ေကဵးဇူးရႀင္ ေညာင္လၾနႛ္ ဆရာေတာ္႒ကီးသည္ မိမိစီရင္ေသာ 'သမထ ဝိပႍနာ နယသေခႆပကဵမ္း' နိဂံုး၌ 
'ေညာင္လၾနႛ္႟ၾာ' ဟူေသာ ဴမန္မာစကားကို 'ေဗာဓိစၤလဂၝမ' ဟူ၍ လည္းေကာင္း၊ 'ေပဵာ္႟ၾာ' ဟူေသာ 
ဴမန္မာစကားကို 'ရမၳႎၮယဂၢၝမ' ဟူ၍ လည္းေကာင္း ပၝဠိ စီေတာ္မူသည္။ ။ ဤနည္းတူ အဴခား မဵားစၾာေသာ 
ကဵမ္းဴပႂ ပုဂၢိႂလ္တိႛုသည္လည္း မာဂဓဘာသာ မဟုတ္ေသာ ႓မိႂႚ႟ၾာတိႛု၏ အမည္တိႛုကို မာဂဓ ဴပန္ဆို၍ 
ေရးသားေတာ္မေူလ့ ရႀိဳက၏။ 

ဤအခဵင္းအရာတိႛုကို ေထာက္ထား၍ 'ပသိမ္'ကား မၾန္လူမဵိႂးတိႛု ေဴပာေသာစကား 'ကုသိမ' ကား ထို 
'ပသိမ္' ဟူေသာ စကားကို မာဂဓ ဴပန္ဆိုထားအပ္ေသာ ပၝဠိစကား ဟူ၍ ေကာင္းစၾာ သိအပ္၏။ ။ 'ပသိန္' 
ဟူ၍ မၾန္လူမဵိႂးတိႛု ေခၞေဝၞသည့္ အတိုင္း စာဴဖင့္ ေရးထားသည္ကို ဴမန္မာတိႛုကလည္း 'ပသိမ္' ဟူ၍ပင္ 
လိုက္၍ ဖတ္႟ၾတ္ ေခၞဆိုဳကကုန္ေသာ္လည္း မ- ကာရႎၩကို ဌာန္က႟ိုဏ္း ကဵနစၾာ ဴမန္မာလူမဵိႂးတိုႛ 
မ႟ၾတ္ဆိုဳကေသာေဳကာင့္ ဳကားနာသူတိႛုက န-ကာရႎၩႎႀင့္ ႟ၾတ္သည္ဟု ထင္မႀားဳကဴခင္းေဳကာင့္ 'ပသိန္' ဟူ၍ 
ေရးသားဳကကုန္သည္ ဴဖစ္ရာသည္။ 

'ပသိန္' ဟူ၍ လည္းေကာင္း၊ 'ပုသိမ္' ဟူ၍ လည္းေကာင္း၊ 'ပ' အကၡရာတၾင္ တေခဵာင္းငင္ႎႀင့္ 
ေရးသားဴခင္းသည္ မၾန္လူမဵိႂး၊ ဴမန္မာလူမဵိႂးတိႛု ေခၞဆို႟ိုး မကဵ။ သဒၬယုတၨိလည္း မရႀိေခဵ။ ေသႉိ ဟူေသာ 
ပၝဠိဘာသာကို ဴမန္မာဴပန္လ႖င္ ေသေဌးသား ဴဖစ္သင့္ပၝလဵက္ သူ႔ကယ္ ဟူေသာ ဴမန္မာစကားႎႀင့္ ယႀဥ္တဲၾ၍ 
ေဴပာဆိုေလ့ ရႀိဳကသဴဖင့္ ထိုစကားေနာက္သိႛု ေယာင္မႀား၍ လိုက္႓ပီးလ႖င္ သူေဌးဟု စာ၌ေရးမဵား 
ေနဳကသကဲ့သိႛု ထိႛုအတူ ဤ၌လည္း ကလဵာဏီ ေကဵာက္စာ၌ 'ကုသိမ' ဟူ၍ မာဂဓဘာသာဴဖင့္ 
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ဴပန္ဆိုထားသည္ကို ေယာင္မႀား၍ လိုက္႓ပီးလ႖င္ 'ပသိမ္' ဟူေသာ မၾန္ ဴမန္မာ စကားကို 'ပုသိ' ဟူ၍ 'ပ' 
အကၡရာတၾင္ တေခဵာင္းငင္တပ္၍ ေရးမႀားဳကကုန္၏ ဟူ၍ မႀတ္ရာသည္။ 

ဆံုးဴဖတ္ခဵက္။ ။ ဤသိုႛဴပဆိုအပ္႓ပီေသာ အေဳကာင္းတိႛုေဳကာင့္ ဧရာဝတီ ခ႟ိုင္ဝန္ရႀင္ေတာ္မင္း႒ကီး 
႟ံုးစိုက္ရာ ႓မိႂႚမ၏ အမည္ကို 'ပုသိန္' ဟူ၍ ေရးသားဴခင္းသည္ ေရးထံုးသာ ရႀိ၍ သဒၬယုတၨိ - အတၪယုတၨိ 
မရႀိေသာေဳကာင့္ မမႀန္ေသာ ေရးသားဴခင္း ဴဖစ္၏ ဟူ၍ မႀတ္အပ္၏။ 

'ပုသိမ္' ဟူ၍ ေရးသားဴဖင္းကား မကာရႎၩႎႀင့္ ေရးဴခင္းသည္ ဟုတ္မႀန္၏။ အဘယ့္ေဳကာင့္ဟူမူ 'သိမ္' 
ဟူေသာ စကားသည္ 'သိမ' ဟူေသာ ပၝဠိစကားမႀ ဆင္းသက္လာေသာ စကား ဴဖစ္ေသာေဳကာင့္ 
သဒၬၝႎုသာရီနည္းအားဴဖင့္ မႀန္ကန္ပၝေသာေဳကာင့္တည္း။ ။ သိႛုရာတၾင္ 'ပု' ဟူ၍ 'ပ' အကၡရာမႀာ တေခဵာင္းငင္ 
ထည့္ဴခင္းကား အမႀားစစ္စစ္ ဴဖစ္၏။ 'ခဵသိမ' ပၝဠိစကားေနာက္သိႛု လိုက္၍ 'ပသိမ္' ဟူေသာ မၾန္၊ ဴမန္မာ 
စကားကို သဒၬယုတၨိ အတၪယုတၨိ မရႀိဘဲ ေရးမႀားဴခင္းသာ ဴဖစ္၏။ ထိႛုေဳကာင့္ မၾန္လမူဵိႂး၊ ဴမန္မာလမူဵိႂးတိႛု၏ 
ေဝၝဟာရလည္း ဟုတ္မႀန္၊ ကာရန္လည္း သင့္ဴမတ္၊ သဒၬပဝတၨ နိမိတ္ႎႀင့္လည္း ညီႌၾတ္ေအာင္ 'ပသိမ္' 
ဟူ၍သာလ႖င္ 'ပ' အကၡရာမႀာ အသရထည့္၍ 'သိ' ေနာက္ 'မ' အကၡရာႎႀင့္ ေရးအပ္၏။ ပုသိမ္႓မိႂႚသည္ မၾန္႓မိႂႚ 
ဴဖစ္ေသာေဳကာင့္ မၾန္တိႛု မႀည့္ေခၞအပ္ေသာ အမည္ အတိုင္းသာလ႖င္ အနက္ မပဵက္ဴပားေစဴခင္းငႀာ 
ေရးသားဴခင္းကုိ ဴပႂသင့္၏။ ဤကား က႗ႎ္ုပ္တိႛု၏ အဆံုးအဴဖတ္တည္း။ ။ 'ေရႀးပတ္ကဵေသာ္လည္း မႀန္မႀ 
ေကာင္းသည္' ဟူ၍ လည္းေကာင္း။ 'မေကာင္းလ႖င္ အစဥ္ ဴပင္လ႖င္ ခဏ' ဟူ၍ လည္းေကာင္း ပညာရႀိတိႛု 
ဆိုစကားသည္ကို လိုက္နာ၍ မႀားမႀန္းသိလ႖င္ အမႀန္ကဵေအာင္သာလ႖င္ ဤ႓မိႂႚ၏ အမည္ကို 'ပသိမ္' ဟူ၍ 
ဴပင္ဆင္ ေရးသားဳကလိမ့္မည္ ဟူ၍ ေမ႖ာင္လင့္ပၝသတည္း။ 

ဤတၾင္ေ႟ၾႚ ပုသိမ္ ပုသိန္ ပသိမ္၏ အဆံုးအဴဖတ္ ဴဖစ္၏။ 
ဦးေကဵာ္ထၾန္း 

အ႓ငိမ္းစား အေရးပိုင္မင္း 
ပညာရႀိ ဦးေကဵာ္ထၾန္း၏ ယင္းအဆံုးအဴဖတ္ကို ထိုအခဵိန္က ပုသိမ္႓မိႂႚ ရဲတပ္ ဗိုလ္မႀႃး႒ကီး ဘဂဵမ္းက ကူးယူ၍ 

တိုးတက္ေရး မဂၢဇင္းသိႛု ပိႛုလိုက္သည္။ တိုးတက္ေရး မဂၢဇင္းကလည္း ဝမ္းပန္းတသာ လက္ခံ၍ ၁၊ ၉၊ ၃၄ ေနႛထုတ္တၾင္ 
ေဖာ္ဴပ လိုက္ေလေတာ့သည္။ 

မဂၢဇင္းတၾင္ ယင္းအဆံုးအဴဖတ္ ပၝလာေသာ အခၝ ဘဝင္မကဵသူမႀာ ဟံသာဝတီ ဦးဘရင္ ဴဖစ္သည္။ 
ဟံသာဝတီ ဦးဘရင္သည္လည္း ေခသူ မဟုတ္ေပ။ ထိုအခဵိန္က ပညာရႀိ ဦးေကဵာ္ထၾန္းႎႀင့္ အသက္အ႟ၾယ္က အစ 
ပညာသေဘာဘက္၌ ႎုမည္ ငယ္မည္ ဴဖစ္ေသာ္လည္း ဴမန္မာစာ၊ ဴမန္မာမႁႎႀင့္ ပၝဠိစာေပဘက္၌ ထက္ဴမက္ေခဵငံသူ 
ဴဖစ္ေလသည္။ ထိုအခဵိန္က ဟံသာဝတီ ဦးဘရင္မႀာ ဟံသာဝတီ စာအုပ္တိုက္႒ကီးတၾင္ အယ္ဒီတာ႒ကီး အဴဖစ္မႀ 
ႎႁတ္ထၾက္၍ ဴပင္ပ၌ ေအးေအးခဵမ္းခဵမ္း စာေပ ေလ့လာလိုက္စား ေရးသားေနသည့္ အခဵိန္ ဴဖစ္သည္။ မေမ႖ာ္လင့္ဘဲ 
တိုးတက္ေရး မဂၢဇင္းတၾင္ ပညာရႀိ ဦးေကဵာ္ထၾန္း၏ ေဆာင္းပၝး ပၝလာရာ သေဘာအယူအဆခဵင္း မကိုက္ညီ၍ 
ေနာက္လထုတ္ တိုးတက္ေရး မဂၢဇင္းတၾင္ ဤသိႛု အေဴခအတင္ ေဆၾးေႎၾး၍ တိုက္ပဲၾ ေခၞခဲ့ေလသည္။ 
 

မႎၩေလး ဟံသာဝတီတိုက္ အယ္ဒီတာေဟာင္း ဦးဘရင္က 
အေရးပိုင္မင္း ဦးေကဵာ္ထၾန္း၏ ဆံုးဴဖတ္ခဵက္ကို တၾန္းလႀန္ေခဵပခဵက္ အေရးပိုင္မင္း ဦးေကဵာ္ထၾန္းထံသိုႛ - 
၁၊ ၉၊ ၃၄ ေနႛထုတ္ တိုးတက္ေရး မဂၢဇင္း စာမဵက္ႎႀာ နံပၝတ္ (၅၄) မႀ (၆၂) အထိတၾင္ ပုသိန္၊ ပုသိမ္၊ ပသိမ္ 
အဆံုးအဴဖတ္တိႛုကို ဖတ္ဳကည့္ရသဴဖင့္ ဝမ္းေဴမာက္ဴခင္း၊ ဝမ္းနည္းဴခင္း ႎႀစ္မဵိႂးပင္ ဴဖစ္ေပေဳကာင္း။ 

ဝမ္းေဴမာက္ဴခင္း ဴဖစ္ရသည္မႀာ ဤမ႖ေသာ အဆံုးအဴဖတ္ တခုကိုပင္ အေထာက္အထား 
ကိုးကားခဵက္ သာဓက မဵားစၾာတိုႛဴဖင့္ ေဖာ္ဴပဴခင္းေဳကာင့္ အခဵိႂႚ မေတၾႚရဘူးေသးေသာ အရာမဵားကို 
ေတၾႚရသဴဖင့္ ေကဵးဇူးတင္၍ ဝမ္းေဴမာက္ပၝေဳကာင္း။ 

ဝမ္းနည္းဴခင္း ဴဖစ္ရသည္မႀာ ထိုအဆံုးအဴဖတ္ကို ဴပႂရာ၌၊ ကိုးကား ေဖာ္ဴ ပခဵက္တိႛုသည္ 
အနည္းငယ္မ႖သာ ဴဖစ္၍ ေနာက္ထပ္ မဵားစၾာပင္ လိုေသးဴခင္း၊ အယူအဆ လိုေသးဴခင္း၊ ေရႀးပညာရႀိ႒ကီးတိႛုကို 
ထိပၝး ပုတ္ခတ္ဴ ခင္းတိႛုေဳကာင့္ ဝမ္းနည္းဴခင္း ဴဖစ္ေပေဳကာင္း။ 

ထိႛုေဳကာင့္ ေအာက္ပၝ ကိုးကားခဵက္တိုႛဴဖင့္ ထပ္မံ၍ ညၟိႎႁိင္းရန္လိုေသးေဳကာင္း။ 
(၁) ၁၁၆၅ ခုႎႀစ္တၾင္ 'အရာမနေဒသ၊ ကုသုမဆိပ္ကမ္း' (KUSUMA IN ARAMNA) မႀ 

သေဘႆာႎႀစ္စင္း ဆိုက္ေရာက္လာ၍ ဝင္ေရာက္ တိုက္ခိုက္ရာ ကုတၨိပူရပံ ဘုရင္ခံဴပႂေသာ၊ 
သပေတၨာ ဆိပ္ကမ္းမႀ စ၍ တိုင္းဴပည္ ပဵက္စီး ေခဵာက္ခဵားေလသည္ စသည္ဴဖင့္ ခရစ္သကၠရာဇ္ 
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၁၁၆၅ ခုႎႀစ္တၾင္ 'ကုသုမ' ဟု ေခၞဴခင္းရႀိေဳကာင္းႎႀင့္ (JOURNAL OF ASIATIC SOCIETY, 
BENGAL VoI Xli. PAR 1, Pp: 198) ေဖာ္ဴ ပ ပၝရႀိေလသည္။ 

(၂) ၁၅၁၆ ခုႎႀစ္တၾင္ ေပၞတူဂီ လူမဵိႂး ဂတ္စပၝးေကာ္ရီယာ (GASPARCORREA) 
ေရးသားသည္ အိႎၬိယဴပည္ အေဳကာင္း စာ ဒုတိယတဲၾ စာမဵက္ႎႀာ နံပတ္ (၄၇၄) တၾင္ 'ေကာသမိ' 
(COSMIM) ဟု ေရးသားသည္။ 

(၃) ၁၅၄၅ ခုႎႀစ္၊ ေပၞတူဂီ လူမဵိႂး ဖာနမ္ပင္ဒက္-ပင္တို ေရးသားသည့္ ခရီးစဥ္ စာတမ္းတၾင္ 
'ေကာသမိ' (COSMIM) ဟု ေရးသားသည္။ 

(၄) ၁၅၅၄ ခုႎႀစ္၊ ေပၞတူဂီ လူမဵိႂး ေအနယူးနီ ေရးသားခဲ့သည့္ စာတၾင္ 'ေကာသမိ' 
(COSMIM) ဟု ေရးသားသည္။ 

(၅) ၁၅၆၆ ခုႎႀစ္၊ ေပၞတဂူီ လူမဵိႂး ဒိုင္ဂို-ဒီေကာတို ေရးသားသည့္ အာရႀတိုက္ 
အေဳကာင္းအရာတၾင္ 'ေကာသမိ' (COSMIM) ဟု ေရးသားသည္။ 

(၆) ၁၅၇၀ ခုႎႀစ္ဴပည့္တၾင္ အီတာလ႖ံ လူမဵိႂး စီစာဖရက္ဒရစ္ ေရးသားသည့္ ခရီးစဥ္တၾင္ 
'ေကာသမိ' (COSMIM) ဟု ေရးသားသည္။ 

(၇) ၁၅၈၅ ခုႎႀစ္တၾင္ အီတာလ႖ံ လူမဵိႂး ပတ္စပၝ႟ိုဘံလံဘီ၏ ခရးီစဥ္တၾင္ 'ေကာသမိ' 
(COSMIM) ဟု ေရးသားသည္။ 

(၈) ၁၅၈၇ ခုႎႀစ္တၾင္ အဂႆလိပ္ လူမဵိႂး ရမ္-ဖစ္ ေရးသားသည့္ ခရီးစဥ္တၾင္ 'ေကာသမိ' 
(COSMIM) ဟု ေရးသားသည္။ 

(၉) ၁၆၁၃ ခုႎႀစ္တၾင္ ေပၞတူဂီ လူမဵိႂး ဘိုကာ႟ို ေရးသားသည့္ စာတၾင္ 'ေကာသမိ' 
(COSMIM) ဟု ေရးသားသည္တိႛုကို ေတၾႚရေဳကာင္း။ 
ဤေဖာ္ဴပခဵက္အစဥ္ နံပၝတ္ (၁) မႀ (၉) အထိတိႛုႎႁိက္ ကုသုမ ဟူ၍ လည္းေကာင္း၊ ေကာသမႄ ဟူ၍ 

လည္းေကာင္း၊ ေကာသမိ ဟူ၍ လည္းေကာင္း၊ ပၝရႀိရကား အေရးပိုင္မင္း ကိုးကား ေဖာ္ဴပေသာ (ဍႂင္ဖၝသိမ္) 
ဟူေသာ မၾန္ဘာသာ၊ မူလရင္းစကားဟု ဆိုေသာအရာသည္ အဘယ္မႀာ ဴဖစ္ႎိုင္ပၝအ့ံနည္း။ 

တိုင္းဴပည္ ႎိုင္ငံတၾင္းတိႛုႎႁိက္ တည္ရႀိဳကေသာ ႓မိႂႚ႟ၾာ အမည္တိႛုသည္ အခဵိႂႚ ႓မိႂႚ႟ၾာ အမည္တိုႛမႀာ 
မိမိတိႛု ႎိုင္ငံရင္းသားတိႛု၏ အမည္ဴဖစ္။ အခဵိႂႚ အခဵိႂႚက ႓မိႂႚ႟ၾာ အမည္တိုႛမႀာ ႎိုင္ငံဴခားသား ဘာသာကၾဲတိုႛ၏ 
အမည္မဵား ဴဖစ္တတ္ေဳကာင္းကို သတိမူသင့္၏။ ဴမန္မာဴပည္တၾင္ ဗာရာဏသီ၊ ေကာသမၱီ၊ ရာဇ႓ဂိႂဟ္ 
စသည္ဴဖင့္ ေခၞေဝၞဳကသည္ကို ေထာက္ေလ။ ထိုပုသိမ္၏ အေဳကာင္းကို ၁၉၂၂ ခု၊ ဴမန္မာႎိုင္ငံ 
ကမၱည္းေကဵာက္စာဝန္မင္း ခဵားလ္စ္-ဒူရၾိႂင္ဆယ္၏ အစီရင္ခံစာ စာမဵက္ႎႀာနံပတ္ (၂၀) တၾင္ 'ကုသိမ-သုသုမ' 
ယခုေခတ္ ပုသိမ္ ဴဖစ္သည့္ ႓မိႂႚကို ကုသိမပူရ၊ ၎႓မိႂႚ - ႓မိႂႚေတာ္ ဴဖစ္ေသာနယ္ကို ကုသိမၸလ ေခၞသည္။ 
ဴမန္မာအေခၞ ပုသိမ္မႀာ ကုသိမကို အထူးဴပႂ၍ ေခၞဴခင္းဴဖစ္သည္။ ေရႀးဴမန္မာ ေဝၞဟာရတၾင္ က-မႀ ပ-သိုႛ 
ေဴပာင္းလဲဴခင္း မမဵားေသာ္လည္း ထိုထို ဤဤ (က-မႀ ပ-သိႛု ေဴပာင္းလဲဴခင္းမဵား) ေတၾႛရသည္။ အကၡရာ 
ႎႀစ္လံုး။ ႎႀစ္လံုးထက္ ပိုေသာ ေဝၝဟာရမဵားတၾင္ ဥ-ကို ေခဵေဴဖာက္႓မဲ ဴဖစ္ပၝသည္။ ထိုႛေဳကာင့္ ကုသိမ- ပုသိမ - 
ပုသိမ ပသိမ္ ဴဖစ္လာသည္။ 

ကုသုမပရူမႀာ ဗုဒၭဘာသာ စာေပကဵမ္းဂန္မဵားတၾင္ ထင္ရႀားသည္။ ယခုပတၨနာ႓မိႂႚေခၞ 
ပၝဋလိပုတ္ဳတ၏ အမည္မဵား အနက္ တမည္ဴဖစ္၏။ ကုသုကမႀ သုသိ မေဴပာင္းလဲဴခင္းမႀာ ေရႀးတလိုင္း 
ေဝၝဟာရမဵားတၾင္ ေဴပာင္းလဲလာဴခင္း ဴဖစ္ေပလိမ့္မည္။ ၎ေရႀးတလိုင္း ေဝၞဟာရမဵားတၾင္ ႂ ႎႀင့္ - ိ အတူ 
ဴဖစ္သည့္အခဵက္ အနည္းငယ္ ေတၾႛရသည္။ ဥပမာ ၐၮႂန္ = ႎၬိန္ = ကၳႂန္ = ကၳိႂန္ - 

ဤေကဵာက္စာဝန္မင္း၏ အစီရင္ခံခဵက္တၾင္ ကုသုမပုရဟု ပၝသည္။ ကုသုမပုရသည္ ပၝဋလိပုတ္၏ 
အမည္တမည္ ဴဖစ္သည္ဟု ဆိုေသာအေဳကာင္းကို အထက္က ေဖာ္ဴပခဲ့ေသာ အစဥ္နံပတ္ (၁) မႀ (၉) 
အထိတိႛုႎႀင့္ မဵားစၾာ ညီႌၾတ္သဴဖင့္ အေရးပိုင္မင္း ေဖာ္ဴပခဲ့ေသာ မၾန္ဘာသာစကား မဟုတ္ေဳကာင္းကို 
ေကာင္းေကာင္း႒ကီး ထင္ရႀားေပသည္။ ထိုႛေဳကာင့္ (ဍႂင္ဖၝသိမ္) ဟူေသာ စကားသည္ အတၨေနာမတိ၊ 
ပရိကပၯမ႖သာဟု ယူဆေပမည္။ 

ေကဵာက္စာဝန္မင္း ဒူ႟ၾိႂင္ဆယ္သည္ ယခုေခတ္ မၾန္ဘာသာမ႖ကိုသာ နားလည္ တတ္က႗မ္းသည္ 
မဟုတ္၊ ေရႀးေဟာင္း မၾန္ဘာသာမဵားကိုလည္း ေကာင္းမၾန္စၾာ နည္းလည္ တတ္က႗မ္းေသာ ပညာရႀိ႒ကီး တဦး 
ဴဖစ္ေလသည္။ 

အစဥ္နံပၝတ္ ၂-၃-၄-၅-၆-၇-၈-၉ တိႛုတၾင္ ေကာ-ဟု ဳသ-သရႎႀင့္ ရႀိသည္မႀာ ဥ-သရကိုပင္ 
ဳသဴပႂထားေသာ သဒၬၝနည္းႎႀင့္ ညီႌၾတ္သဴဖင့္ အစဥ္နံပတ္ (၁) တၾင္ ေဖာ္ဴပထားသည့္ ကုသုမႎႀင့္ 
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တထပ္တည္း ညီႌၾတ္သည္၊ ထိုကုသုမ ဟူေသာ စကားသည္ မာဂဓ ပၝဠိ စကားဴဖစ္၍ ပန္း ဟူေသာ 
အနက္ကို ေဟာ၏။ ထိႛုေဳကာင့္ မာဂဓ အဘိဓာန္အရ ညာဒိဝဂ္တၾင္ ပသေဝၝကုသုမံပုပၰံ။ ပသေဝၝ - ပန္း၊ 
ကုသုမံ - ပန္း၊ ပုပံၰ - ပန္း ဟူ၍ ပန္းပရိယာယ္ သံုးပုဒ္ ဴပသည္။ ထိုပုဒ္တိႛုတၾင္ ကုသုမပုဒ္ကို 'သီဟဠ 
အဘိဓာန္ နကၡရာဝလိ' ကဵမ္းတၾင္ ကုသုမံထိရေဇ ပုေပၰ၊ ကုသုမံ -ကုသုမ သဒၬၝသည္၊ ထိရေဇ - မိန္းမတိႛု၏ 
ဥတု၌ လည္းေကာင္း၊ ပုေပၰ - မုေလးပန္း၌ လည္းေကာင္း၊ ဘေဝ၊ ဴဖစ္၏။ ဟု ဖၾင့္ဆိုရကား ကုသုမပုရ 
ပန္း႓မိႂႚဟူ၍ မေခၞေဝၞထိုက္ပၝေလာ။ 

ပုသိန္ ၃၂ ႓မိႂႚ အဝင္ ပန္းေတာ႓မိႂႚကိုလည္း ေထာက္ထားရန္ သင့္၏။ ေကာဇာ သကၠရာဇ္ ၁၁၄၅ ခု၊ 
၁၁၆၄ ခုႎႀစ္ ပန္းေတာင္း႓မိႂႚ စစ္တမ္းမဵားကိုလည္း အထူးဳကည့္သင့္၏။ ထိုပန္းေတာင္း႓မိႂႚကို အေဳကာင္းဴပႂ၍ 
ကုသုမ = ကုသိမ ဴဖစ္သည္။ ကုသိမ္ - ပုသိမ္ ဴဖစ္သည္ဟု ယူဆရန္ သင့္၏။ 

အစဥ္နံပတ္ (၁) တၾင္ ေဖာ္ဴပခဲ့ေသာ သကၠရာဇ္မႀာ မၾန္ရာဇာဝင္တၾင္ လာရႀိေသာ ဝိမလမင္းလက္ 
ထက္ သႍကုမၳာႎႀင့္ စီခဵင္းထိုးဳကသည့္ ကုလားတိႛု၏ အေရးေတာ္ပံု မဟုတ္ပၝေလာ။ ဝိမလမင္းသည္ 
ေကာဇာသကၠရာဇ္ ၅၂၈ ခုႎႀစ္တၾင္ နတ္႟ၾာစံသဴဖင့္ ယခုအခဵိန္ အထိ ႎႀစ္ေပၝင္း (၇၆၈) ႎႀစ္ ဳကာ႓ပီ။ အစ 
နံပၝတ္ (၁) တၾင္ ေဖာ္ဴပခဲ့ေသာ ခရစၤယန္ သကၠရာဇ္ ၁၁၆၅ ခုႎႀစ္မႀာလည္း ယခုအထိ ႎႀစ္ေပၝင္း (၇၆၉) ႎႀစ္ 
ဳကာ႓ပီ။ ထိုအေဳကာင္း ၂ ရပ္ကို ေသခဵာစၾာ ဆင္ဴခင္အပ္၏။ ထိုသိႛု ေစ့စပ္ေသခဵာစၾာ ဆင္ဴခင္သည္ရႀိေသာ္ 
ကလဵာဏီ ေကဵာက္စာတၾင္ 'ကုသိမ မၸလ' ပၝဌ္စီဴခင္း။ 

ဆီးဘန္နီတိုက္သစ္ မဂႆလာသိမ္ေတာ္ ေကဵာက္စာဟု ဆိုအပ္ေသာ ကဝိမၸနေမဒနီကဵမ္းတၾင္ 
'ေ႟ၾႚလဵားမ႓ငိမ္း၊ နတ္နန္းအိမ္သိႛု၊ ပုသိမ္ခၾန္ဆၾတ္၊ ဘၾားေတာ္ဴမတ္ႎႀင့္' ဟု စပ္ဆိုဴခင္း။ 

ဆကာရႎၩနယ သတ္ပံုတၾင္ … 'ေသးသိမ္၊ ငယ္သိမ္၊ ႓မိႂႚကုသိမ္ႎႀင့္' ဟု စပ္ဆိုဴခင္း၊ စစ္ကိုင္း႓မိႂႚ 
ထူပၝ႟ံုဘုရား ေကဵာက္စာ မူလထိုး ဆင့္ထိုးတိႛုတၾင္ မသတ္ႎႀင့္ သိမ္ဟု ေကဵာက္အကၡရာ ရႀိဴ ခင္း။ 

ရာဇမဏိစူဠာ ေခၞ စစ္ကိုင္း႓မိႂႚ ေကာင္းမႁေတာ္ ဘုရား႒ကီး ေကဵာက္စာတၾင္ ပုသိမ္ဟု ရႀိဴ ခင္း၊ 
၎တၾင္ ကုသိမ မၸလ ကုသိမ အဝန္း သံုးဆယ့္သံုး႓မိႂႚ ရႀိဴခင္း။ 

သာသနာဝံသ ပဒီပိကာတၾင္ ကုသိမနဂရ၊ သမၯတၪကာေလ၊ ကုသိမ နဂေရဝဝႍံဥပဂမႄသုဟု 
ရႀိဴ ခင္း။ 

မဟာရာဇဝင္႒ကီး ဋီကာပၝဌ္တၾင္ ရာမည ရႉကုသိမနဂေရ ကုသိမ နဂရံ သပရိဝၝေရာ ပလာတိဟု 
ရႀိဴ ခင္း။ 

ေပၝကံၠ ရာဇဝင္ ပၝဌ္တၾင္ အေလာင္းစည္သူ ရာဇာပိ မဟာသမုဒၬံ ဥဒၭရိတၾာ ကုသိမ္ 
နဂရံပတၨကာေလ ရာဇနိေသနံ ပဝိသိတၾာ ဟူ၍ လည္းေကာင္း၊ ၎တၾင္ပင္ ရာဟုလာ ေထေရာပိ 
ေပၝကၠာရာမ နဂရာနိကၡမိတၾာ ပုသိမ္တိတၨမႀာ မဟာနာဝၝယ ဥတၨရိတၾာ မလ႞ာယုဒီပံ အာဂတကာေလ ဟူ၍ 
လည္းေကာင္း။ 

၎တၾင္ပင္ နရသီဟပေတ့ ရာဇာပန မဟာေဒဝိယာ သဟ သုဝဏၧဠႂမ ၱ - အာ႟ုဟိတၾာ ရာမရေႉ 
ပုသိမ္ နာဂရံအာဂစိၽ ဟူ၍ လည္းေကာင္း။ 

၎တၾင္ပင္ ေတနရေညာပန ပုသိမ္နာဂေရ ပဥၤမာသနိသိေႎၮာ ပုဂံနာဂရံ ပစၤာဂမိတကာရဏံ ရစိတံ 
အေဟာသိ ဟူ၍ လည္းေကာင္း။ 

အင္းဝဆင္ဴဖႃရႀင္ ထိုးမႀတ္သည့္ ပုဂံ႓မိႂႚ ေ႟ၿစည္းခံုဘုရား ေကဵာက္စာတၾင္ မုတၨမဴပည္႒ကီး 
ဒၝးဝယ္ဴပည္႒ကီး ကုသိမ္ေရာင္ဴမ ထီးလင္း ကေလးဟူ သစ္သ႖ံဴပည္ ဟူ၍ လည္းေကာင္း။ ။ ကုသိမ၊ ကုသိမ္။ 
ပုသိမ၊ ပုသိမ္။ ပုမသတ္ စပ္ဆို ေရးထိုးဳကသည္မႀာ ေကဵာက္စာဝန္မင္း၏ အဆိုႎႀင့္ ညီႌၾတ္၍ အထက္က 
ေဖာ္ဴပခဲ့ေသာ ပန္းေတာ႓မိႂႚသည္ မူလ ပုသိန္ ဴဖစ္လိမ့္မည္ဟု မႀတ္သင့္သည္။ ။ ထိႛုေဳကာင့္ အေရးပိုင္မင္း 
ကိုးကား ေဖာ္ဴပေသာ (ဍႂင္ဖာသိမ္ - သိပ္ဘက္၌ - ႓မိႂႚ) ဟူေသာ မၾန္စကားမႀ လာသည္မဟုတ္။ မာဂဓမႀ 
လာေသာ ကုသုမရ -ပန္းေတာ႓မိႂႚ ဴဖစ္သည္ဟုသာ မႀတ္သင့္သည္။ 

အေဳကာင္းတခုကို ဴပအ့ံ။ ။ ဆရာ႒ကီး မစၤတာေဟာက္ ေရးသားသည့္ ပထဝီဝင္ခဵႂပ္ ၁၈၇၄ ခုႎႀစ္၊ 
အေမရိကန္ စာပံုႎႀိပ္တိုက္ ႟ိုက္တၾင္ ပၝရရႀားဴပည္က ထၾက္ကုန္မဵားကို ဴပသည္မႀာ ကတၨီပၝ၊ ပိုးထည္မႀ စ၍ 
ပိုးတဘက္၊ သားေရနယ္၊ ေဆး၊ ႓ဗိတိသ႖ ပင္လယ္ေကၾႚက ထၾက္ေသာ ပုလဲမဵားကို ထုတ္ေရာင္းေဳကာင္း၊ 
၎ပၝရရႀားဴပည္က ဴမင္းေကာင္းမဵား ထၾက္ေဳကာင္း ပၝရႀိပၝသည္။ 

ေယာမင္း႒ကီး ေရးသားသည့္ အႍေဘဒကဵမ္းတၾင္လည္း ယခုအခၝ ပတ္ရရႀားခၞေသာ အရပ္၌ 
အေပၝက္ပၾာေသာ ပၝရသိက ဴမင္းမဵိႂးဟု ေဖာ္ဴပ ပၝရႀိသည္။ ထိုတိုင္းဴပည္မႀာ အိႎၬိယဴပည္ အေနာက္ေဴမာက္တၾင္ 
တည္ရႀိ၍ ထိုတိုင္းဴပည္ကို ပၝးရႀား လူမဵိႂးရင္းကို ပၝရစီ၊ ထိုပၝရစီ လူမဵိႂးတိုႛကို အာရပ္လူမဵိႂးတိႛုက ဖာရစီဟု 
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ေခၞသည္။ (ပေစာက္မႀ ဖဦးထုပ္သိႛု ေဴပာင္းပံု သတိဴပႂရန္)။ ဥေရာပတိုက္သားတိႛုက ပၝရႀန္ဟု ေခၞသည္။ 
ထိုပၝရစီ၊ ဖာရစီ၊ ပၝရႀန္ လူမဵိႂးတိႛုသည္ မိမိတိႛု ႎိုင္ငံမႀ ထၾက္ေသာ ပိုး၊ ဖဲ၊ အထည္တိႛုကို ေရႀးအခၝက ယခု 
ပုသိန္ဟု ေခၞေသာ ရာမညေဒသသိႛု လာေရာက္ ေရာင္းခဵဳကရာ ၎တိႛု ေရာင္းခဵသည့္ ပုဝၝတိႛုကို လူမဵိႂး 
အမည္ခဲၾ၍ ပၝရစီပုဝၝ၊ ဖၝရစီပုဝၝ၊ ပၝရႀန္ပုဝၝဟု ေခၞေဝၝရာ ေနာက္ေခၞဖန္မဵားသဴဖင့္ ပုသိန္ပုဝၝဟု ဴဖစ္လာသည္ 
(ယခု ပုသိန္႓မိႂႚကို အစဲၾဴပႂ၍ ေခၞသည္မဟုတ္) လက္ဝဲသုႎၬရာ၏သား တရားသူ႒ကီး ဦးဧ ေရးသားသည့္ 
သတ္ပံုတၾင္ … 

'ဴမင့္ဴမတ္တဲ့ေဇယဵသိန္၊ သိခႆဘဲၾႚေတာ္ရ၊ လရာသီသိန္၊ ဖဲပၾင့္တဲ့ေ႟ၿပုသိန္၊ ဘုမၳသိန္ဟူက ကုႍိႎၮာ႟ံု 
သိန္ကိုမႀတ္လ႖င္ နသတ္ေပမႀ' ဟူ၍ လည္းေကာင္း၊ အေနာက္နန္းေတာ္ ဴမကေလး ေရးသားသည့္ 
ေဒၾးခဵိႂးတၾင္လည္း … 

'ေနမႀိန္မႀိန္၊ ဆင္ေဗာင္းေတာ္ ေ႟ၿပုသိန္ႎႀင့္၊ လာခဵိန္တန္ေတာ။ ။ ထပ္ထပ္ကယ္ေမ႖ာ္၊ ဴပာသာဒ္ 
ေဆာင္ဘံုေပၞက၊ အ႒ကိႂေတာ္ သည္မယ္ေထာက္ရတယ္ (ကိုယ္ေတာ္ေရ) ကိုးေခၝက္ဴပန္ေပၝ့' ဟူ၍ 
စပ္ဆိုေလသည္။ ထိုအေဳကာင္းတိႛုႎႀင့္ ဴပန္ဳကည့္လ႖င္လည္း ပၝရစီ၊ ဖာရစီ၊ ပၝရႀန္တိုႛမႀာ ပၝစိန္၊ ဖာရစိန္၊ ပၝရႀိန္၊ 
ပုသိန္ ဴဖစ္လာရန္ နီး၏။ (ဍႂင္ဖာသိမ္) ႎႀင့္ စကားေဝးလႀ၏။ 

ထိႛုဴ ပင္ဴမန္မာဴပည္ သုေတသန သတင္းဂဵာနယ္ ၁၉၁၇ ခု၊ ဳသဂုတ္လထုတ္ အတၾဲနံပတ္ (၇) အုပ္ 
နံပၝတ္ (၂) ဦးေမေအာင္ ေရးသားသည့္ မၾန္ဘာသာ ႓မိႂႚ႟ၾာေဒသ အမည္မဵား၏ အေဳကာင္း စာမဵက္ႎႀာ (၁၄၅) 
တၾင္ ပုသိမ္ႎႀင့္ စပ္လဵဥ္းသည့္ အခဵက္၌ … 

'ဴမန္မာ အေခၞ ပုသိမ္။ (တခၝတရံ ပုသိန္) မၾန္ဘာသာတၾင္ ပသိင္ဟု ေတၾႚရသည္။ သိႛုေသာ္ စာ႒ကီး 
ေပ႒ကီးမဵားတၾင္ကား ကုသိမရႉဟု ပၝရႀိရာ ဤသိႛု ရႀိသည္မႀာ ကံ (ေကာ့ဖတ္) က႗န္းႎႀင့္ (သိၳင္ = မင္း ဟူေသာ 
စကားကို အေဴခဴပႂေကာင္း ဴပႂမည္)' ဟု ေရးသား ေဖာ္ဴပေလသည္။ 

ထိႛုေဳကာင့္ (ေကာ့သိၳင္ = ေကာ့စမၾင္ - မင္းက႗န္း ဟူေသာ အဓိပၯာယ္ရသည္။ (ဍႂပ္ဖာသိမ္ - 
သိမ္တက္႓မိႂႚ) ဟု မဴဖစ္နိုင္၊ ယခု ေဖာ္ဴပခဲ့ေသာ ဦေမေအာင္လည္း ပညာရႀိ တဦးပင္ မဟုတ္ပၝေလာ။ 

မၾန္ဘာသာ၌ကား … ဝဂၢႎၩ၊ ငသတ္ကို၊ ဝဂၢႎၩ မသတ္သိႛုသာ ေဴပာင္းႎိုင္သည္။ ဴမန္မာ၌ကား င၊ ည၊ 
ဏ၊ န၊ မ တိႛုသည္ တခုမႀ တခုသိႛု ဝဂၢႎၩခဵင္း ေဴပာင္းသည္။ ထိႛုေဳကာင့္ ေဝၝဟာရတၪ ပကာသနီကဵမ္း နဝမတဲၾ 
စာမဵက္ႎႀာ နံပၝတ္ (၆၉၄) တၾင္ ငသတ္ဴဖစ္ေသာ တာဝတိသႆပုဒ္ကို ေဴပာင္းလဲစပ္ပံု ေဖာ္ဴပသည္မႀာ 
'ပၾင့္လည္းစည္းစိမ္၊ တာဝတိမ္ဟု ရိပ္႓ငိမ္သာေထၾ' ဟု ငမႀ ဝဂၢႎၩသိႛု ေဴပာင္းပံု - 

မင္းတရားမယ္ေတာ္ ဧဴခင္းတၾင္ တာဝတည္ဝယ္ ကဵင္လည္ ေလေဴမာက္ဟု ဝကို ဉ သိႛု ေဴပာင္းပံု 
ေဖာ္ဴပေလသည္။ 

'ကဝိလကၡဏာ သတ္ပံုတၾင္လည္း သခၾတ္ပၾင့္ခဵိန္ အသူရိန္ ဝတိန္သာသိႛုဆင္း' ဟု စပ္သဴဖင့္ ငကို 
နသိႛု ေဴပာင္းပံု သိရသည္။ ကစၤည္းသဒၬ႒ကီး သႎၭိတၾင္လည္း ဝဂၢႎၩံဝၝဝေဂၢ ဟူေသာ သုတ္အရႎႀင့္ ဴမန္မာမႁမႀာ 
ငသတ္မႀ နသတ္သိႛု ေဴပာင္းႎိုင္သည္။ နိယေဟာင္း၌လည္း 'ဝဂၢန္ငၝးေကာင္၊ ဴခံႎႀင့္ေလႀာင္၊ တေကာင္ဝက္ကား၊ 
ဖဲၾမစား' ဟု စပ္ဆိုရကား ပုသိမ္ ဟူေသာ စကား၌ ပဒႎၩ၊ မကို နသိႛု ေဴပာင္း၍ ဴမန္မာမႁ၌ က႗မ္းကဵင္ 
လိမၳာေတာ္မူကုန္ေသာ ေရႀးပညာရႀိ႒ကီးတိႛုသည္ ပုသိန္ဟု နသတ္ႎႀင့္ စပ္ဆိုဳကသည္ဟု မႀတ္ရမည္။ 

အေရးပိုင္မင္းက ေဖာ္ဴပထားသည္မႀာ ဴမန္မာလမူဵိႂးတိႛုသည္ စကားလံုး၏ အဆံုး၌ ရႀိေသာ 
သရကင္းေသာ ဗဵည္းကို မၾန္လူမဵိႂး၊ ဟိႎၬႃလူမဵိႂး စသည္တိုႛကဲ့သိႛု ႉာန္က႟ုိဏ္းကဵေအာင္ မ႟ၾတ္ဆို 
ႎိုင္ဳကေသာေဳကာင့္ စသဴဖင့္ ဴမန္မာတိႛုကို အဘယ့္ေဳကာင့္ သည္ေလာက္ႎႀိမ္၍ ဆိုပၝသနည္း။ ဴမန္မာစကား 
တၾင္ ဗဵည္းေပၞ၌ တင္ထားေသာ တံခၾန္ကို အသတ္ဟု ေခၞသည္။ သတ္ ဟူသည္မႀာ ဗဵည္းကို ေသေစသည္ 
မည္ရကား အဘယ္မႀာ ထိုဗဵည္း၏ အသံ ထၾက္ပၝမည္နည္း။ 

ေယာမင္း႒ကီးေရးေသာ 'လိပိ ဒီပိကာကဵမ္း' ကို ေသခဵာစၾာ ဳကည့္႟ႁပၝဦး။ ကဵကဵနန ႎႀလံုးသၾင္းမႀသာ 
အေရး အသံုး အႎႁန္းကို ဴပႂပၝ။ ထိႛုအဴပင္ အေရးပိုင္မင္းက ေဖာ္ဴပထားဴပန္သည္မႀာ ပုသိန္ဟု နသတ္ႎႀင့္ ဦးစၾာ 
စပ္ဆိုေရးသားေသာ စကားရပ္သည္ … 

(၁) 'တတိုင္းဴပည္လံုး၊ ယူကဵံႂးပိုက္ထုပ္၊ ထီးအုပ္သာ႓ငိမ္၊ စည္းစိမ္ထူေဴပာ၊ နတ္ႎႀင့္ 
ေလဵာသား၊ ရႀင္ေစာပုတ၊ူ လႁိက္ဆူေကဵာ္ရႀိန္၊ ပုသိန္မင္း ေဴမးစဥ္ေရႀးဘ႟ိုး' ဟူ၍ ဴမန္မာ 
သကၠရာဇ္ ၈၈၈ခုႎႀစ္ေလာက္တၾင္ အရႀင္မဟာရႉသာရ ေရးသားေသာ ကိုးခန္းပဵိႂႚ နိဂံုး 
စာပုဒ္ နံပၝတ္ (၃၀၇) ပၝ စကားရပ္ ဴဖစ္သည္။ (က႗ႎ္ုပ္စီရင္ေသာ ကိုးခန္းပဵိႂႚ ဋီကာ႒ကီး 
စာမဵက္ႎႀာ ၅၂၈ ဳကည့္)။ 
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ထိုႎႀစ္ထက္ ေရႀးကဵေသာစာတိႛု၌ ပုသိန္ဟူ၍ နသတ္ႎႀင့္ ေရးထားေသာ ဴမန္မာစာကို ေတၾႚမိ 
ေလသည္ ဟူ၍ သတိမမူမိေပဟု ေဖာ္ဴပထားေလသည္။ ထိႛုေဳကာင့္ စတုဓမၳသာရ ကိုးခန္းပဵိႂႚထက္ ေရႀးကဵ၍ 
ပုသိန္ နသတ္စပ္ထံုးကို သိေစရန္ ႌၿန္ဳကားေပအံ့့။ 

ယခု႓မိႂႚေဟာင္း ေခၞေသာ ရခိုင္ဴပည္ ေဴမာက္ဦး႓မိႂႚတၾင္ သကၠရာဇ္ ၈၁၉ ခုႎႀစ္၌ နန္းတက္သည့္ 
ဘေစာဴဖႃမင္း၏ သမီးေတာ္ ရခိုင္မင္းသမီး ဧခဵင္းပုဒ္ေရ ၂၁ ဒသရာဇာမင္း အလႀႃေတာ္ခန္း၌ … 

'သာသနာဝယ္၊ ခႎၭာေရာက္မႀန္၊ နိဗၱာန္သခင္၊ ပဲၾဆံုးလ႖င္မႀ၊ ပန္းတင္ပဲ႟ံု၊ ဴမံႂကားတမဵက္၊ 
ဆၾမ္းခဵက္လုပ္ေက႗း၊ ကေလးဴမက္ႎႁတ္၊ ခင္ပုတ္ပုဂံ၊ စ႟ၾံႚပုသိန္၊ လႀႃခနႛ္ခဵိန္႓ပီး၊ ပရိန္႓မိႂႚထက္' ဟူ၍ ရခိုင္ပညာရႀိ 
အဒူမင္းညိႂ စပ္ဆိုေလသည္။ အရႀင္မဟာရႉသာရ တိုႛထက္ အလဵင္ေရႀးကဵေသာ ဤရခိုင္မင္းသမီး ဧခဵင္းကို 
မဴမင္ေအာင္ ရႀိသည္မႀာ အ့ံဳသဖၾယ္ ေကာင္းေပစၾ။ 

ထိုရခိုင္ဘုရင္ ဘေစာဴဖႃမင္းကား အင္းဝနရပတိမင္း႒ကီး တလိုင္းဘုရင္မ ရႀင္ေစာပုတိႛုႎႀင့္ မင္း႓ပိႂင္ 
ဴဖစ္၏။ ထိုရခိုင္မင္းသမီး ဧခဵင္းသည္ အေရးပိုင္မင္းက အဴပစ္ ေဴပာေနသည့္ အရႀင္မဟာရႉသာရထက္ 
ေရႀးမကဵပၝေလာ၊ အေရးပိုင္မင္း အားဴပႂသည့္ ကလဵာဏီ ေကဵာက္စာထက္ ေရႀးမကဵပၝေလာ။ ထိုသိႛု 
ေရႀးကဵပၝလ႖င္ အရႀင္မဟာရႉသာရ အေကဵာ္ ဆရာေတာ္ကို အဘယ့္ေဳကာင့္ ကေလာ္၍ ဆဲခဲ့ပၝသနည္း။ 
ယခု ေဖာ္ဴပခဲ့ေသာ ရခိုင္မင္းသမီး ဧခဵင္း စပ္ထံုးကို ဴမင္၍ လည္းေကာင္း၊ ေဒသႎၩရ ဘာသႎၩရ ဌာနႎၩရ 
စသည္တိႛု၌ လိမၳာေတာ္မေူသာ အရႀင္မဟာရႉသာရသည္ ကလဵာဏီ ေကဵာက္စာမ႖ကို အားမဴပႂဘဲ 
စပ္သည္ဟု မႀတ္ယူသင့္သည္ မဟုတ္ေလာ။ 

ထိုအရႀင္မဟာရႉသာရ၏ နည္းကိုသာ ေနာက္ေနာက္ေသာ စာဆိုကဝိ ဟူသမ႖တိုႛမႀာ အမႀီဴ ပႂရ 
သည္ မဟုတ္ပၝေလာ။ အေရးပိုင္မင္းလည္း အရႀင္မဟာရႉသာရ၏ နည္းႎႀင့္ ကင္းပၝ၏လား။ 

'နိပၯရာဓ၊ ေဒၝသမဴမင္၊ ႎႀလံုးစင္သား၊ အဳကင္သူအား၊ တရားမ႟ႁ၊ ဴမစ္မႀားဴပႂေသာ္၊ တႎၨႂပမာ၊ 
ေလညၟာေရႀး႟ႁ၊ လၿင့္သည့္ဴမႃလ႖င္၊ တူ႟ူမဵက္ႎႀာ၊ လၾင့္ဴ ပန္လာသိႛု၊ ေဝးနာဇာတိ၊ အစရႀိသည္။ ခတ္တိဆယ္ပၝး၊ 
ဒဏ္အဴပားလည္း၊ ကိုယ့္အားမလဲၾ၊ ေရာက္႓မဲဧကန္၊ မႀတ္တံုရန္ကား' ဟူေသာ ဘူရိဒတ္ ဇာတ္ေပၝင္းပဵိႂႚကို 
သတိဴပႂသင့္လႀ၏တကား။ 

ထိုႛဴပင္ မဂၢဇင္း စာမဵက္ႎႀာ (၅၇) တၾင္ 'ထိုဆရာေတာ္၏ စပ္ဆိုပံုမဵားကို နည္းမီႀ၍ လဝိလကၡဏာ 
သတ္ပံုဆရာက (န) သတ္ကို ဆံုးဴဖတ္ထားေသာေဳကာင့္ ေနာက္ေနာက္ေသာ ကဗဵာဆရာတိႛုလည္း ဤနည္း 
အတိုင္းပင္ နသတ္ႎႀင့္ ပုသိန္ဟူ၍ စပ္ဆို ေရးသားဳကေပကုန္၏။ ယခုကာလ ဆရာတိႛုတၾင္ ပညာရႀိ႒ကီးမဵား 
သမုတ္ဴခင္း ခံရေသာ မဃေဒဝလကႆာသစ္ စသည္ကို ေရးသားေသာ မန္လည္ ဆရာေတာ္လည္ နသတ္ႎႀင့္ 
ေရးသင့္သည္ ဟူ၍ ဆံုးဴဖတ္ေတာ္မူသည္' ဟု အ႟ုစိသေဘာဴဖင့္ ေဖာ္ဴပထားေလသည္။ 

ကဝိလကၡဏာ သတ္ပံုတၾင္ 'အထက္မစိန္၊ ေအာက္ပုသိန္၊ ေရမိန္အလယ္တၾင္း' ဟု ပုသိန္ကို 
နသည္ စပ္ဆိုသည္မႀာ မႀားယၾင္းေဳကာင္းႎႀင့္ ဴမန္မာစာႌၾန္ႛေပၝင္းကဵမ္း ပထမတဲၾ စာမဵက္ႎႀာ နံပၝတ္ (၂၆၆) 
တၾင္ အေရးပိုင္မင္းတိႛုပင္ မႀတ္ခဵက္ခဵထားဳကသည္ မဟုတ္ေလာ။ ထိုအခဵက္ကို ဴမင္သဴဖင့္လည္း ၁၉၂၉ ခုႎႀစ္၊ 
မႎၩေလး႓မိႂႚ ဟံသာဝတီ ပံုႎႀိပ္တိုက္မႀ ႟ိုက္ႎႀိပ္ေသာ နဝေဒး ရတုေပၝင္းခဵႂပ္တၾင္ စာမဵက္ႎႀာ နံပၝတ္ (၁၅) 
ပုသိမ္မႀ ပုသိန္ႛအေဳကာင္း မႀတ္ခဵက္တ႒ကိမ္ ေရးသားခဲ့႓ပီး႓ပီ။ 

အဆိုပၝ ဴမန္မာစာႌၾနႛ္ေပၝင္းကဵမ္း စာမဵက္ႎႀာ နံပၝတ္ (၂၆၆) မႀာကား ေ႟ၿေတာင္ရာဇေကဵာ္ကိုသာ 
ပုသိန္ နသတ္ အစပ္မႀားသည္ဟု မႀတ္ခဵက္ဴ ပသည္။ 

ယခုအခၝမူကား အရႀင္မဟာရႉသာရက စ၍ ပုသိန္ နသတ္ စပ္ေသာ ကဗဵာဆရာ ဟူသမ႖တိႛုကိုပင္ 
သိမ္းကဵံႂး၍ ဆဲေရး ေဖာ္ဴ ပဴပန္႓ပီ။ ေရႀးဦးစၾာ ေဖာ္ဴ ပခဲ့႓ပီးေသာ အစဥ္နံပၝတ္ (၁) မႀ (၉) အထိတိုႛကို 
လည္းေကာင္း၊ ဦးေမေအာင္ အေရးအသားကို လည္းေကာင္း၊ ရခိုင္မင္းသမီး မဲခဵင္းတၾင္ စပ္ထံုးကို 
လည္းေကာင္း ညိၟႎႁိင္း ေထာက္ခဵင့္ေသာ္ ပုသိန္ နသတ္ အစပ္မႀာ အဴပစ္ဆိုစရာ မရႀိေပ။ ေဒသႎၩရ 
ေဝၝဟာရနည္း၊ သဒၬနည္းလည္း ကဵေပ၏။ ထိုအရႀင္မဟာရႉသာရ စပ္ဆိုေသာ ပုသိန္ နသတ္ကို ကလဵာဏီ 
ေကဵာက္စာ မၾန္ဘာသာတိႛုႎႀင့္ မညီ၍၊ အေရးပိုင္မင္းက အရႀင္မဟာရႉသာရကို အဴပစ္ ေဴပာဆိုေသာ္လည္း 
အရႀင္မဟာရႉသာရ ဆရာေတာ္ကား ကလဵာဏီ ေကဵာက္စာမ႖ေလာက္ကို လည္းေကာင္း၊ မၾန္ဘာသာ 
(ဍႂင္ဖာသိန္) ဆိုေသာ အရာတိႛုကို လည္းေကာင္း လိုက္နာ၍ စပ္ဆိုဟန္ မတူ။ ရခိုင္မင္းသမီး ဧခဵင္းႎႀင့္ 
ေဖာ္ဴပခဲ့႓ပီးေသာ ေဒသႎၩရ ေဝၝဟာရနည္း သဒၬၝနည္းတိႛုႎႀင့္ အညီ နသတ္ႎႀင့္ ပုသိန္ဟု စပ္ဆိုေတာ္မူသည္ဟု 
မႀတ္ယူရန္ သင့္ေတာ့သည္။ 

ထိုႛဴပင္ အရႀင္မဟာရႉသာရကို အင္းဝမႀာ ေမၾးဖၾား၍ ၎႓မိႂႚမႀာပင္ ႒ကီးဴပင္း၍ ဴပန္လၾန္ေတာ္မူ 
ရသည္။ ထိုႛေဳကာင့္ မၾန္ဘာသာ စကားကို လည္းေကာင္း၊ စာကို လည္းေကာင္း တတ္က႗မ္းေတာ္မူဟန္ မရႀိ။ 



 200 

ထိုအခၝ တိုင္းေရးဴပည္ေရး မ႓ငိမ္မသက္ေသာေဳကာင့္ ကလဵာဏီ ေကဵာက္စာကိုမ႖ ဖတ္ခၾင့္မရ စသည္ဴဖင့္ 
မိမိစိတ္ထင္တိုင္း အဘယ့္ေဳကာင့္ ပုဂၢိႂလ္ေကဵာ္ ဆရာဴမတ္အား ဆဲေရးရပၝသနည္း။ ထိုအရႀင္မဟာရႉသာရ 
ကား ဤမၾန္ဘာသာေလာက္မ႖ကို တဖက္ကမ္းေရာက္ တတ္ေဴမာက္သည္ဟု က႗ႎ္ုပ္တိႛု အယူရႀိ၏။ 
ယံုဳကည္၏။ ယခုကာလ မၾန္ပၸိတ္တိုႛထက္ အဆေပၝင္းမဵားစၾာပင္ တတ္သိလိမ္မာသည္ဟု ေအာက္ေမ့ပၝ၏။ 
ကလဵာဏီ ေကဵာက္စာကိုလည္း အစအဆံုး အ႔ကင္းအကဵန္ မရႀိေအာင္ နည္းအမဵိႂးမဵိႂးႎႀင့္တကၾ တတ္႓ပီး 
ဖတ္႓ပီးဟု မႀတ္ယူပၝ၏။ 

ထိုသိႛု ဖတ္႟ႁ ဴမင္သိ႓ပီး ဴဖစ္ေသာေဳကာင့္ ကလဵာဏီ ေကဵာက္စာမ႖ကို အားမထား အားမဴပႂဘဲ 
ေဖာ္ဴ ပ႓ပီးေသာ နည္းတိုႛဴဖင့္သာ ညိၟႎႁိင္း၍ ပုသိန္ကို နသတ္ စပ္သည္ဟု က႗ႎ္ုပ္တိႛု မႀတ္တမ္းတင္ပၝ၏။ 

ဴမန္မာသတ္ပံု ဟူသည္ကား ပၝဌာႎုသာရီကိုခဵည္း အ႓မဲလိုက္သည္ မဟုတ္။ အခဵိႂႚခဵိႂႚေသာ 
သတ္ပံုတိႛု၌ မူလရင္းကို ေဖဵာက္၍ ဴမန္မာဘာသာ ဴဖစ္ေအာင္ စပ္ဆိုရေလသည္။ 

ဥဒၝဟ႟ုဏ္ကား … ပကရဏသဒၬၝကို ေထာက္၍ ကတၾင္ ရကပ္႓ပီး၊ ပကို ေခဵ၍၊ က တၾင္ တံခၾန္ႎႀင့္ 
'ဳကဏ္း' ဟု ေရးသင့္ေသာ္လည္း ဴမန္မာေဝၝဟာရ၌ ဳကမ္းဟူေသာ စကားကို မလိုက္။ စာေပမႀာ ကဵမ္း၊ အိမ္မႀာ 
ဳကမ္း၊ ခၾဲထမ္းပင့္ရစ္႓ပိႂင္ - ဟူေသာ သတ္ပံုကို ေထာက္၍ ကဵမ္းဟု ေရးသည္။ 

ဥဒၝဟ႟ုဏ္ မဵားစၾာ ဴပႎိုင္ေသာ္လည္း သင့္ေလဵာ္႓ပီ။ 
သိုႛဴဖစ္၍ နည္းအမဵိႂးမဵိႂး၌ လိမၳာေတာ္မေူသာ အရႀင္မဟာရႉသာရ စေသာ ပုဂၢိႂလ္ေကဵာ္တိႛုသည္ 

ကုသိမ္ကို ပုသိန္ဟု ဴမန္မာမႁ၌ မဵားစၾာ စပ္ေတာ္မမူဳကကုန္။ 
(က) 'ထိုအရႀင္ စပ္ဆိုေတာ္မူေသာ ကိုးခန္းပဵိႂႚ နိဂံုးတၾင္ တလိုင္းဴပည္လံုး၊ ယူကဵံႂးပိုက္ 

ထုတ္၊ ထီးအုပ္သာ႓ငိမ္၊ စည္းစိန္ထူေဴပာ၊ နတ္ႎႀင့္ေလ႖ာသား၊ ရႀင္ေစာပုတူ၊ လႁိက္ဆေူကဵာ္ရႀိန္၊ 
ပုသိန္မင္းေဴမ၊ စဥ္ေရႀးဘရိုး' ဟူသည္ကို လည္းေကာင္း။ 

(ခ) သကၠဋဘာသာ မဂဓဘာသာ မၾန္ဘာသာတိႛုကို တဖက္ကမ္းေရာက္ တတ္ေဴမာက္ 
ေတာ္မူေသာ ေထာင္သင္းမႀႃး ပထမ နဝေဒး႒ကီးဆို ဟံသာဝတီ႓မိႂႚဘဲၾႚ ရာဇဌာနီခဵီ ရတုတၾင္ 
'ယိုးဒယားက၊ မုတၨမႎႀင့္၊ ေဴမာက္မႀခတ္ယၾန္း၊ ပခန္း ပုသိန္၊ စက္ရႀိန္ လ႖ံေဝ' ဟူ၍ လည္းေကာင္း။ 

(ဂ) ထိုနဝေဒး႒ကီးပင္ဆို ယိုးဒယား မိဖုရား ဧခဵင္းတၾင္ … 'အေဳကပုသိန္၊ ေနရႀိန္ပမာ' ဟူ၍ 
လည္းေကာင္း၊ ဴမန္မာစကား ဴဖစ္သည့္အတၾက္ နသတ္ႎႀင့္ စပ္ဆိုသည္။ ထိုနဝေဒး႒ကီးသည္ကား 
သကၠဋ၊ မဂဓ၊ မၾန္ဘာသာတိႛုကို နားလည္ေသာ စာဆုိေတာ္႒ကီး ဴဖစ္ေဳကာင္းမႀာ ထိုနဝေဒးဆို 
တ႟ုတ္ဴပည္ စၾယ္ေတာ္ဘုရားတိုင္ ရတုတၾင္ 'သဳကားေန စႎိုင္လႀည့္ေသာ္၊ တရာေဴဖ 
မႎိုင္လႀည့္ေသာ္၊ စကားေ႟ၿ တခိုင္လႀည့္ေသာ္' ဟု အထက္သဳကားကို သကၠဋသက္သက္သိုႛ 
လိုက္၍ သတၾင္ ဣသရ မစီးဘဲ သဳကားစပ္သည္။ 

ရန္ကုန္ ဆံေတာ္ ဘုရားတိုင္ ရတု၌ 'တၾင္မည္ ဒဂံု၊ လူနတ္ယံုသည္၊ ေဳကးမံုရတနာ၊ 
ဴမဆံဳကာကို' ဟူ၍ လည္းေကာင္း။ 'ဒဂံုေမၾရႀင္၊ မဆံုေပခဵင္၊ အတံုေလလ႖င္' ဟု ဴဖစ္၍ ဒဂံုကား 
မၾန္ဘာသာ သဂုင္ - ဟူေသာ စကားဴဖစ္၍ ပဒႎၩ - ငသည္ မၾန္ဘာသာ၌ နဂၢဟိတ္ ေသးေသးတင္ 
ဴဖစ္ေသာေဳကာင့္ဟု စပ္ဆိုေလသည္။ ထိုဒဂံု အစပ္ႎႀင့္ ပုသိန္ အစပ္ကို ေထာက္သဴဖင့္ 
နဝေဒး႒ကီးသည္ မၾန္ဘာသာကို ေကာင္းေကာင္း႒ကီး တတ္သိ နားလည္၏ဟု မႀတ္ယူရမည္။ 
ပုသိန္ကိုလည္း နသတ္စပ္သဴဖင့္ မၾန္ဘာသာ မဟုတ္ေဳကာင္း သိရမည္။ 

(င) ရာဇဗလ၊ ရာဇေဒဝ၊ ရာဇဗာဟု သံုးဘဲၾႚရ ေလႀာ္ကား ၃၀၀၀ မႀႃးဆို မင္းတရားေ႟ၿထီး 
ဧခဵင္းတၾင္ 'ရႀင္ဘဘၾားမူ၊ တိုင္းကား ပုသိန္၊ ဖုန္းရႀိန္လၿမ္းမိုး' ဟူ၍ လည္းေကာင္း။ ၎တၾင္ပင္ 
'ေတဇဴပင္းထိန္၊ တန္ခိုးရႀိန္ဴဖင့္၊ ပုသိန္တိုင္းကား' ဟူ၍ လည္းေကာင္း။ 

(စ) ကဵည္ေတာင္သား ဆီးကိုင္းစာဆို နတ္ရႀင္မယ္ေတာ္ ဧခဵင္းတၾင္ '႓မိႂႚပုသိမ္ဝယ္၊ 
နရိန္ဝရ၊ က႗န္းလံုးဖလ႖င္၊ တလလံုးလံုး၊ ေပဵာ္ခဲ့ဆံုးမႀ' ဟူ၍ လည္းေကာင္း။ 

(ဆ) ဝက္မစၾက္႓မိႂႚစား ဒုတိယ နဝေဒးဆို ရခိုင္ႎိုင္ ေမာ္ကၾန္းတၾင္ 'တရထည္စိန္၊ 
လ႖ပ္ႎႀပ္ထိန္သည္၊ ပုသိမ္သမၳတ' ဟူ၍ လည္းေကာင္း။ 

(ဇ) ၎ပင္ဆို ရဲတင္း ေမာ္ကၾန္းတၾင္ 'အဝၝမမႀိန္၊ ပုသိမ္ကမ္းနီ' ဟူ၍ လည္းေကာင္း၊ 
၎တၾင္ပင္ ဝန္႒ကီးဝန္ေထာက္ ကၾယ္ေပဵာက္ ဴခားနား၊ မႀႃးမတ္အားလည္း ႓မိႂႚစားအဴပည္၊ 
မည္ရည္ခဵိႂ႓မိန္၊ ေပးဘဲၾႚခဵိန္၍၊ ပုသိန္ဟံသာ၊ ေကတုမာႎႀင့္ ဟူ၍ လည္းေကာင္း။ 

(ဈ) ဗလနန္သဆိူု မိတၪိလာကန္ေတာ္ဘဲၾႚ ေမာ္ကၾန္းတၾင္ 'ရေသ့ သိဳကား၊ နဂၝးေထာင္ဴ ပစ္၊ 
သေရေခတ္ဟု၊ ဓမၳရာဇာတၾန္းထိန္၊ ထၾတ္နရိန္ႎႀင့္ ပုသိမ္စိုးယူ၊ ေတာင္ငူစိုးစံ' ဟူ၍ လည္းေကာင္း။ 
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(ည) ရႀင္ဥကၠံသမာလာ ေရးသည့္ ဝဏၧေဗာဓ အင္းေစာက္တၾင္ 'ဘုမၳသိန္၊ ပုသိန္႓မိႂႚ၊ 
ေအာက္ပုသိန္၊ ရာသီသိန္၊ ရႀင္နာသိန္၊ ေဇယဵသိန္' ဟူ၍ လည္းေကာင္း၊ 

(ဋ) ေ႟ၿေတာင္ ရာဇေကဵာ္ ေရးသားသည့္ ကဝိလကၡဏာ သတ္ပံုတၾင္ 'အထက္မစိန္၊ 
ေအာက္ပုသိန္၊ ေရမိန္အလည္တၾင္' ဟူ၍ လည္းေကာင္း။ 

(ဌ) သတ္ထူးတၾင္ 'ပုဂံ ပူရိန္၊ ႓မိႂႚ ဘူမိန္၊ ပုသိန္ ပခန္းဘက္၊ တေခဵာင္းငင္လပ္၊ ပတၾင္မႀတ္၊ 
ဖတ္ခၝပသက္သက္' ဟူ၍လည္းေကာင္း။ 

(ဍ) ကဝိမဵက္မႀန္ သတ္ပံုတၾင္ '႓မိႂႚမႀာ ပုသိန္၊ ရႀင္မင္းသိန္၊ သိန္ရာသီကို နသတ္မည္' ဟူ၍ 
လည္းေကာင္း။ ေဖာ္ဴပ႓ပီးေသာ သာရနက္ကိ အႎႀစ္ဴပည့္ေသာ ကဝိ ပညာဝန္ ပုဂၢိႂလ္ရႀင္ 
ပုဂၢိႂလ္ဴမတ္တိႛု စပ္ဆိုဳကေသာ နည္းကိုသာ မီႀ၍ ပုသိန္၌ နသတ္ေသာ အမႀန္ဴဖစ္ေဳကာင္းကို 
ေကာင္းေကာင္းသိအပ္သတည္း။ 

ေဖာ္ဴပခဲ့ေသာ ရခိုင္စာဆိုေတာ္ အဒူမင္းညိႂ၊ အရႀင္မဟာရႉသာရ၊ ေထာင္သင္းမႀႃး 
နဝေဒး႒ကီး၊ ေလႀာ္ကား ၃၀၀၀ မႀႃး၊ ဆီးကိုင္းစား ဝက္မစၾက္႓မိႂႚစား ဒုတိယ နဝေဒး၊ ဗလနန္သူ၊ 
ေ႟ၿတိုက္စိုး ဦးတိုး၊ ရႀင္ဥကံၠသမာလာ၊ ေ႟ၿေတာင္ရာဇေကဵာ္ စေသာ ပုဂၢိႂလ္တိႛုသည္ကား ေဝဟင္ 
အဇဋာ ထက္ဝဠာဝယ္ စဳကာပဏၧမိန္ သူရိန္ယုဂလ အစုန္ပသကဲ့သိႛု ေလာကီ ေလာကုတၨရာ 
ပညာ အရပ္ရပ္တိႛု၌ တဖက္ကမ္းေရာက္ တတ္ေဴမာက္ ထင္ရႀားေတာ္မူဳကေသာ ပုဂၢိႂလ္ေကဵာ္ေတၾ 
ဴဖစ္ရကား မေထေလးစား ဴပစ္မဵားဴခင္း မဴပႂအပ္ေပ။ ေရႀႚေနာက္ဴမင္သည့္ ပညာရႀိ ဴဖစ္ကုန္ေသာ 
သူတိႛုသည္ကား ထိုပုဂၢိႂလ္ေကဵာ္တိႛု၏ စပ္ထံုးသတ္ပံု ေရးနည္းတိႛုကိုသာ လိုက္နာ၍ စပ္ဳကကုန္ 
သည္။ 
ပသိမ္ကို နသတ္အစပ္မႀာ မဵားစၾာပင္ ရႀိေသး၏။ ဤမ႖ဴဖင့္ ေတာ္ေလာက္႓ပီ။ 
သာသနာ လကႆာရ စာတမ္းတၾင္ ပုသိမ္ကား ဴမန္မာစကား ကုသိမ္ကား တလိုင္းစကားဟု 

ဆံုးဴဖတ္ခဵက္ထားေသာ နိကာယ္ငၝးဦး ပင္လယ္ကူ ဴဖစ္ေသာ မဟာဓမၳသ႒ကႅ အားလည္း အမႀားပင္ ဆံုးဴဖတ္ 
သည္ဟု၊ အေရးပိုင္မင္းကား စၾပ္စၾဲသည္မႀာလည္း ေဖာ္ဴပခဲ့ေသာ ေဒသႎၩရနည္း၊ ဘာသႎၩရနည္းတိႛုဴ ဖင့္ 
လည္းေကာင္း၊ ေရးထံုးေရးနည္း အသီးသီးတိႛုဴ ဖင့္ လည္းေကာင္း ညိၟႎႁိင္း ေထာက္ထားေသာ္ မဟာဓမၳသ႒ကႅ၏ 
ဆံုးဴဖတ္ခဵက္ အမႀားသည္ မမႀားေဳကာင္း သိသာ၏။ ေဖာ္ဴပခဲ့႓ပီးေသာ နည္း အမဵိႂးမဵိႂးတိႛုကို မဟာဓမၳသ႒ကႅမႀာ 
ရႀင္းမဵားမကဵန္ သိဴမင္ေတာ္မူ႓ပီး ဴဖစ္ေသာေဳကာင့္ ေနာက္သားတိႛု နားမ႟ႁပ္ရေအာင္ အသင့္ဆံုးဴဖတ္ခဵက္ 
ခဵခဲ့သည္ဟု မႀတ္ယူ ႎႀလံုးသၾင္းထိုက္ေဳကာင္း။ 

ထိႛုေဳကာင့္ နိကာယ္ ငၝးဦး ပင္လယ္ကူး ဴဖစ္ေသာ ေမာင္းေထာင္ သာသနာပိုင္ လူထၾက္႒ကီး 
မဟာဓမၳသ႒ကႅအား အေရးပိုင္မင္းက မႀားသည္ဟု စၾပ္စဲၾေသာ္လည္း အရာမေရာက္၊ အေထာက္မရ၊ 
နိရတၪကမ႖သာ ဴဖစ္ေလေတာ့သည္။ 

ေလာက၌ ေရႀးပညာရႀိ ကဝိ ပုဂၢိႂလ္ ထိုထိုေသာ က႗ႎ္ုပ္တိႛု မိဘ ဘိုးေဘးသဖၾယ္ ဴဖစ္ဳကသည့္ 
ဆရာမၾန္ ဆရာဴမတ္တိႛုအား တေကဵာ္ေကဵာ္ႎႀင့္ ေအာ္ကာ ဆဲေရးဴခင္း ဴပႂမႀသာ မိမိတိႛု၌ ထင္ေပၞ 
ေကဵာ္ေစာဴခင္း ဴဖစ္လိမ့္မည္ဟု ေအာက္ေမ့ ထင္မႀတ္ဴခင္းသည္ အလၾန္မႀားေလစၾ။ ဟုတ္လ႖င္ ေကဵာ္၏ 
ပုပ္လ႖င္ ေပၞ၏ ဟူေသာ သူေကာင္းတိႛု စကားရပ္ကို သတိခဵပ္အပ္ေပေဳကာင္း ေကာင္းဴမတ္စၾာ စိတ္ထားဴဖင့္ 
ေရးထားလိုက္ရဴခင္း ဴဖစ္ေပသည္။ 

ဦးဘရင္ 
၉၊ ၉၊ ၃၄ 

ဦးဘရင္၏ တင္ဴ ပခဵက္ႎႀင့္ ပတ္သက္၍ ၁၉၃၅ ခု၊ ေဖေဖာ္ဝၝရီလထုတ္ တိုးတက္ေရး မဂၢဇင္း စာမဵက္ႎႀာ (၉၁) 
တၾင္ ၁၀ မဵက္ႎႀာတိတိ ေရးသား ေခဵပ႓ပီး တဖန္ ဆက္လက္၍ ၁၉၃၅ ခု၊ မတ္လထုတ္ စာမဵက္ႎႀာ (၅၆) တၾင္ ၁၁ 
မဵက္ႎႀာတိတိ ေရးသား ေခဵပခဲ့ဴပန္သည္။ ယင္းသိႛု အိတ္သၾန္ဖာေမႀာက္ ဴပန္လည္ ေခဵပ႓ပီးသည့္ေနာက္မႀ ဤသိုႛ 
နိဂံုးခဵႂပ္ခဲ့ေလသည္။ 

"က႗ႎ္ုပ္၏ ဆံုးဴဖတ္ခဵက္မဵားကို မႀားသည္ဟု ဆို၍ ဦးဘရင္က တင္အပ္ေသာ အဴပစ္ေဒၝသ 
ဟူသမ႖ကို သဒၬၝနည္း၊ အလကႆာနည္း၊ ႎဵာသနည္း၊ ေနတၪိနည္း၊ ဓမၳနည္း၊ ဝိနယနည္း၊ ဝိနယနည္း 
တိႛုႎႀင့္ အညီ ရႀင္းလင္း ပယ္ဖဵက္ႎိုင္႓ပီ ဴဖစ္၍၊ ပညာရႀိတိုႛက က႗ႎ္ုပ္တိုႛ၏ ဆံုးဴဖတ္ခဵက္တိႛုကို 
မႀန္ပၝေပ၏ဟု မႀတ္ယူ ႎိုင္ေလာက္႓ပီဟု ထင္ေပသည္။ ထိႛုေဳကာင့္ ဤစာတမ္းကို ဤမ႖ဴဖင့္ အဆံုး 
သတ္လိုက္႓ပီ" 

ဟံသာဝတီ ဦးဘရင္ထံကမူ မည္သုိႛမႀ တုန္ႛဴပန္ ေခဵပသည္ကို မေတၾႚရေတာ့ေခဵ။ ။ 
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ဒဂုန္တာရာႎႀင့္ ေအာင္လင္း 
ဒဂုန္တာရာ 
 
သူသည္ 'အသစ္'သမား ဴဖစ္၏။ အေဟာင္းကို ဳကဥ္၍ အသစ္ကို 
မင္သူဴဖစ္၏။ အတိတ္၏ ဴဖစ္စဥ္တိႛုကို ဴပည္ဖံုးကားခဵ၍ မဵက္ေမႀာက္ 
၏ အခန္းသစ္တိႛုကိုသာ ဖၾင့္လႀစ္ ဴပသလိုသူ ဴဖစ္၏။ 

အေဟာင္းကို ေမ့၍ 'အသစ္' ကို ဖန္ဆင္းလိုသူ ဴဖစ္၏။ 
သူသည္ 'အသစ္'၌ တၾယ္တာသည္ႎႀင့္အမ႖ ေမၾႚေလဵာ္သူ 

လည္း ဴဖစ္သည္။ 
အရာရာ၌ အသစ္ကို ေရႀႚတန္းတင္၍ ဦးစားေပးသူ ဴဖစ္၏။ 

အစဥ္သဴဖင့္ 'အသစ္' ကို ေတာက္ေဴပာင္ေစသူ ဴဖစ္သည့္အဴပင္ 
႔က႟ၾ လႀပေစသူလည္း ဴဖစ္ေပသည္။ 

အသစ္၌ ဤေ႟ၾႚ ဤႎႀယ္ ႓ငိတၾယ္ ေစးထန္ေနသည္ႎႀင့္ အမ႖ အေဟာင္းကိုမူ မုန္း၏၊ ေမ့၏၊ ဖဲဳကဥ္၏၊ 
ရက္စက္၏။ ထိုးႎႀက္၏။ ေဝးေဝးေရႀာင္၏။ 'အသစ္' ၏ ခဵစ္စဖၾယ္တိႛုကို ဖၾင့္လႀစ္ ေဖာ္ကဵႃးသေလာက္ အေဟာင္း၏ 
အနိႉာ႟ံုတိႛုုကို ခၝးသည္းစၾာ ဆဲေရး တိုင္းထၾာသူကို ဴပပၝဆိုလ႖င္ သႛူကို ဴပရေပမည္။ သူမႀတပၝး အဴခားသကူို အႎႀံႚအဴပား 
ရႀာလ႖င္ ေတၾႚႎိုင္ဴငားလည္း သူသည္သာ အသင့္ေလဵာ္ဆံုးႎႀင့္ အမႀန္ကန္ဆံုး ဴဖစ္ေပလိမ့္မည္။ 

ထိႛုေဳကာင့္ သူသည္ အသစ္ႎႀင့္ ခဲၾ၍မရ၊ ဒၾန္တဲၾေနသည္။ ဒၾယံ ဒၾယံ ခဵစ္စခင္စ ဳကင္နာစ ဇနီးေမာင္ႎႀံ၏ 
ဘဝကဲ့သိႛုပင္တည္း။ 

သူႎႀင့္အသစ္၊ အသစ္ႎႀင့္သူ။ 
 
အသစ္ဟူသည္ အဘယ္နည္း 
 
အထက္ပၝ ေမးခၾန္းအတၾက္ ဴပက္ရယ္ဴ ပႂသူတိႛု အေဟာင္း မဟုတ္လ႖င္ အသစ္ေပၝ့ဟု ေဴဖဆိုလိမ့္မည္။ 

ယင္းအေဴဖကို မႀားသည္ဟု မဆိုႎိုင္ေသာ္လည္း ကနႛ္သတ္ခဵက္မရႀိ၊ ေဖာင္းပၾေသာ အနက္အဓိပၯာယ္ 
ေဆာင္သည့္ စကားဴဖင့္ ေငၝ့သေယာင္ ရႀိ၏။ ေလႀာင္ဟန္ ဴပက္သိလဵက္ ရႀိ၏။ သူ၏ အသစ္မဵားကား ဤအခဵက္တိႛုပင္ 
ဴဖစ္၏။ 

အယူအဆသစ္၊ အေတၾးအေခၞသစ္၊ အသိသစ္၊ အဴမင္သစ္၊ စိတ္ကူးသစ္၊ စာေပသစ္၊ အႎုပညာ 
ယဥ္ေကဵးမႁသစ္ မႀသည္ လႛူေဘာင္သစ္။ 

သူသည္ ယင္းအသစ္မဵား ကၾန္ႛဴမႃး ဝင္းလက္လာေရး အတၾက္ လည္းေကာင္း၊ ထၾန္းေတာက္ 
ထက္ဴမက္လာေရး အတၾက္ လည္းေကာင္း၊ ႓ဖိႂးေမာက္ ေဝစည္လာေရး အတၾက္ လည္းေကာင္း၊ လံႛုလ႒ကီးစၾာ 
အားသည္းကာဴဖင့္ စုရင္း စည္းရင္း ညိၟႎႁိင္းရင္း တိုက္ရင္း ခိုက္ရင္း ေခဵဖဵက္ရင္းတိႛုႎႀင့္ အရင္းမူလ ဴပႂလဵက္ရႀိ၏။ 
 
အေဟာင္းဟူသည္ အဘယ္နည္း 
 
အေဟာင္း ဟူသည္မႀာ အသစ္ႎႀင့္ ဆနႛ္ကဵင္ဘက္ ဴဖစ္သည့္ အယူအဆေဟာင္း၊ အေတၾးအေခၞေဟာင္း၊ အသိေဟာင္း၊ 
အဴမင္ေဟာင္း၊ စိတ္ကူးေဟာင္း၊ စာေဟာင္း ေပေဟာင္း၊ အႎုပညာ ယဥ္ေကဵးမႁေဟာင္းတိႛုမႀသည္ ပေဒသရာဇ္ေခတ္ 
စနစ္၊ အရင္းရႀင္ေခတ္ စနစ္တိုႛပင္ ဴဖစ္၏။ 

ေဟာင္းႎၾမ္း ပုပ္ပၾေနေသာ ယင္းအေဟာင္းတိုႛဴဖင့္ လႛူေဘာင္သစ္တိႛု မည္သိႛုမ႖ မလႀမ္းတက္ႎိုင္ဟု သူက 
အခိုင္အမာ ယံုဳကည္ထား၏။ 

ယင္းအေဟာင္းတိႛုသည္ "အလုပ္သမား လယ္သမား လူတန္းစားႎႀင့္ ဆနႛ္ကဵင္သည္။ မဵက္ေမႀာက္ အရင္းရႀင္ 
လႛူေဘာင္ကို ခဵီးကဵႃးသည္၊ လူထု၏ အခန္းကၸတိႛုကို ဖံုးကၾယ္၍ အရင္းရႀင္ လူနည္းစု၏ ဇာတ္ေဳကာင္းကိုသာ 
ဴပသည္"။ 

"လက္ရႀိ အေဴခအေနဴဖင့္ပင္ တင္းတိမ္ ေရာင့္ရဲေသာ သေဘာလည္း ရႀိ၍ ေနာက္သိႛု ဆုတ္လဵက္ ေဖာက္ဴ ပန္ 
စဥ္းလဲေသာ သေဘာ လကၡဏာလည္း ရႀိသည္" ဟု သူက ယံုဳကည္၏။ 

တိႛုေဳကာင့္ သူသည္အသစ္ဘက္သိႛု စိုက္လိုက္မတ္မတ္ လိုက္ရင္း အေဟာင္းကို ေဴမဴမၟႂပ္၍ သ႓ဂိႂဟ္ 
ဖုတ္ဳကည္းရန္ ႒ကိႂးပမ္း တိုက္ခိုက္ေနသူ ဴဖစ္၏။ 
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သူကား အစဥ္အလာ ရႀိခဲ့ေသာ တိုးတက္သည့္ စာေရးဆရာ ကဗဵာဆရာ အႎုပညာရႀင္ လူလတ္ပိုင္းက 
သူတေယာက္ ဴဖစ္၏။ 

အယူအဆႎႀင့္ အတၾးအေခၞ ေဴမာ္ဴမင္မႁ၌ ထက္ဴမက္ မႀန္ကန္ေသာ အသိအဴမင္ ရႀိသည့္အဴပင္ ဆန္းဳကယ္ 
လႀပေသာ စိတ္ကူးမဵားလည္း ရႀိသူဴဖစ္၏။ သူသည္ ၁၉၃၆ ခုႎႀစ္၊ ေကဵာင္းသား လႁပ္ရႀားမႁမဵား အစဴပႂ၍ တက္တက္ 
႔က႔က ပၝဝင္ ေဆာင္႟ၾက္ခဲ့သူ ဴဖစ္သည္။ အိုးေဝမဂၢဇင္းတၾင္လည္း အယ္ဒီတာ အဴဖစ္ ေဆာင္႟ၾက္ခဲ့ဖူးသည္။ 

၁၉၅၀ ခုႎႀစ္၌ စာေရးဆရာ အသင္း႒ကီး၏ ဥကၠႉ ဴဖစ္၍ ၁၉၅၂ ခုႎႀစ္မႀစ၍ ဆရာ႒ကီး သခင္ကိုယ္ေတာ္မႁိင္း 
႒ကီးမႀႃးေသာ ကမာၲႛ ႓ငိမ္းခဵမ္းေရး ကၾန္ကရက္ (ဴမန္မာႎိုင္ငံ) ၏ ဒုတိယ ဥကၠႉ အဴဖစ္လည္း ေဆာင္႟ၾက္လာခဲ့သူ 
ဴဖစ္သည္။ 

စာေရးဆရာ စာေပကလပ္၊ စာေရးဆရာ သမဂၢ၊ ကဗဵာဆရာ သမဂၢ စသည့္ အဖဲၾႚအစည္းမဵားကို 
တည္းေထာင္ခဲ့သူ တဦးလည္း ဴဖစ္၏။ 

သူ၏ စာေပေရး၊ အႎုပညာေရး၊ ႎိုင္ငံေရး လႁပ္ရႀားမႁ အဆက္ဆက္၌ လႁိင္းဂယက္ အ႒ကီးအကဵယ္ထခဲ့ေသာ 
ေဆာင္႟ၾက္ခဵက္ မႀတ္တိုင္ကား စစ္႓ပီးေခတ္၌ 'စာေပသစ္' ဟူေသာ ေ႔ကးေဳကာ္သံ တာရာမဂၢဇင္း (၁၉၄၆-၅၀) ကို 
ထုတ္ေဝလိုက္ဴခင္းပင္ ဴဖစ္သည္။ 

'စာေပသစ္' ဟူေသာ ေ႔ကးေဳကာင္သံကို ေအာင္ေအာင္ဴမင္ဴမင္႒ကီး ေ႔ကးေဳကာ္၍ အသစ္ အင္အားစု၏ 
အမေတကို ဴဖစ္ေပၞေစခဲ့ေလသည္။ သူသည္ ၁၉၄၆ ခု၊ ဒီဇင္ဘာလတၾင္ ထုတ္ေဝေသာ တာရာ အမႀတ္ (၁) ပဲၾဦးထၾက္ 
စာေစာင္၌ စာေပေရးရာႎႀင့္ ပတ္သက္၌ … 

"ဆန္းသစ္လာေတာ့မည့္ 'စာေပသစ္' ၏ လင္းအ႟ုဏ္ေရာင္နီသည္ ယႀက္ဴဖာ၍ လာေပ႓ပီ။ 
ဳကယ္တာရာတိႛုသည္ အသစ္ကို ေမၾးဖၾားရန္ အတၾက္ တလက္လက္ ေတာက္ပဳကေပ႓ပီ" 

ဟူ၍ လည္းေကာင္း။ တဖန္ ေခၝင္း႒ကီးပိုင္းမႀ ဆက္လက္၍ … 
"ယဥ္ေကဵးမႁ အစုစုကို တင္ေဆာင္ ေဖာ္႔ကားကာ ယဥ္ေကဵးမႁ ကိန္းဝပ္ရာ ထာဝစဥ္ ႓ငိမ္းခဵမ္းေရးသိုႛ 
တစိုက္စိုက္ ခဵီတက္သၾားေပအံ့" 

ဟူ၍ လည္းေကာင္း ေဖာ္ဴပခဲ့႓ပီးလ႖င္ ႓ငိမ္းခဵမ္းေရး ကၾန္ယက္ဴဖင့္ ဴဖန္ႛေခၞကာ စည္း႟ံုးခဲ့ေပသည္ဟု ဆို၏။ 
ထိႛုေနာက္ 'ဘာေဳကာင့္ စာေပသစ္ရသလဲ' ဟူေသာ ေခၝင္းစဥ္ဴဖင့္ ဤသိႛု ဖၾင့္ဴ ပခဲ့ေလသည္။ 

ေတာ္လႀန္ေရး အယူအဆ။ ။ ဘာေဳကာင့္ စာေပ၏ေနာက္မႀ 'သစ္' တလံုး တိုးရသလဲ၊ 
စာေပအဟာင္းသည္ ဘာလဲ၊ စာေပသည္ ေဟာင္းေန႓ပီေလာ။ 

အစဥ္ေဴပာင္းလဲ လႁပ္ရႀားလဵက္ ရႀိေသာ ကမာၲ႒ကီးဝယ္ လူမႁ ဆက္ဆံေရးကို ထင္ဟပ္ 
ေဖာ္ဴပသည့္ စာေပသည္လည္း အဘယ့္ေဳကာင့္ မေဴပာင္းလဲလဵက္ ေနရမည္နည္း။ လႛူရာဇဝင္ကို 
တင္ဴပသည့္ စာေပသည္လည္း အဘယ့္ေဳကာင့္ မေဴပာင္းလဲပဲ ေနရမည္နည္း။ 

စာေပေဟာင္းသည္ ဘာလဲ၊ ပေဒသရာဇ္ စာေပ၊ အရင္းရႀင္ စာေပသည္ စာေဟာင္း 
ဴဖစ္ေပသည္။ ဤစာေပေဟာင္းတိႛုသည္ လက္ရႀိ လုပ္သား လူတန္းစားႎႀင့္ ဆနႛ္ကဵင္သည္။ 
စာေပေဟာင္းသည္ လက္ရႀိ အရင္းရႀင္ လႛူေဘာင္ကို ခဵီးကဵႃးသည္။ 

စာေပေဟာင္းသည္ လူထု၏ ေတာ္လႀန္ေရး အခန္းကို ဖံုးကၾယ္ကာ အရင္းရႀင္ လူတစု၏ 
ဇာတ္ေဳကာင္းကိုသာ ဴပသည္။ စာေပေဟာင္းသည္ လက္ရႀိ လူေနမႁ စနစ္တၾင္ တင္းတိမ္ 
ေရာင့္ရဲကာ ေနာက္သိႛု ဆုတ္သည္။ ေဖာက္ဴပန္သည္။ 

စာေပသစ္သည္ကား စာေပေဟာင္းမႀ ဆနႛ္ကဵင္ေပသည္။ စာေပသစ္သည္ လုပ္သား 
လူတန္းစားဘက္မႀ ေနသည္။ စာေပသစ္သည္ လက္ရႀိ အရင္းရႀင္ စနစ္ လႛူေဘာင္ကို ေဝဖန္ 
စစ္ေဆးသည္။ စာေပသစ္သည္ လူထု၏ ေတာ္လႀန္ေရး အခန္းကို ေဖာ္ထုတ္ကာ လူထု၏ ဘဝကို 
ဴပသည္။ စာေပသစ္သည္ လက္ရႀိ လူမႁစနစ္ကို မေကဵနပ္ပဲ ေရႀႚသိႛု ခဵီသည္၊ တိုးတက္သည္။ 
ယံုဳကည္ခဵက္။ ။ စာေပသစ္သည္ ဴပည္သူလထူု၏ အင္အားသစ္ကို ယံုဳကည္သည္။ စာေပသည္ 
လူမႁဆက္ဆံေရး စနစ္႒ကီးကို ထင္ဟပ္ရမည္ ဟူေသာ သ႟ုပ္ေဖာ္ ဝၝဒကို ကဵင့္သံုးကာ 
စာေပသစ္ကို ေရးဳကရေပမည္။ 

သိႛုတည္းသာ မဟုတ္ေပ။ 
စာေပသည္ ပညာေရး အစိတ္အပိုင္း တရပ္အဴဖစ္ ဴပည္သူကို လမ္းႌၿန္သဖၾယ္ ဴဖစ္ရေပ 

မည္။ 
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စာေပသစ္သည္ ေတာ္လႀန္ေရး စာေပ အဴဖစ္ လည္းေကာင္း၊ သ႟ုပ္ေဖာ္ စာေပ အဴဖစ္ 
လည္းေကာင္း၊ ဴပည္သႛူစာေပ အဴဖစ္ လည္းေကာင္း၊ ပညာေရး အဴဖစ္ လည္းေကာင္း၊ ယံုဳကည္ 
သတ္မႀတ္ကာ တိုးတက္ေသာ စာေပကို ဴပႂဳကအံ့။ 

စာေပသည္ လူမႁဆက္ဆံေရး ဴပႍနာမဵားကို ေဴဖရႀင္းႎိုင္ရမည္။ ႓ပိႂင္သူ၏ လႁပ္ရႀားမႁ 
မဵားကို ေဖာ္ထုတ္ ဴပသရမည္။ ဴပည္သူ၏ စိတ္ကူးတၾင္ ကပ္႓ငိ စဲၾလမ္းေအာင္ အႎုပညာဴဖင့္ 
လႁံႛေဆာ္ႎိုင္ရမည္ ဟူေသာ စာေပသစ္ တာဝန္ကို ထမ္းဳကအံ့။ (၁၉၅၀ ခု၊ မတ္လထုတ္၊ စာေပသစ္ 
မဂၢဇင္း ေခၝင္း႒ကီး) 

အထက္ပၝ ဒဂုန္တာရာ၏ 'စာေပသစ္' အယူအဆႎႀင့္ ပတ္သက္၍ ဤသိႛုလ႖င္ ေအာင္လင္း မညၟာမတာ 
မေထာက္မကၾက္ ရက္ရက္စက္စက္ ထိုးႎႀက္ တိုက္ခိုက္ခဲ့ေလသည္။ 
 

သ႟ုပ္ပဵက္ စာေပသစ္ တရပ္အား ေလ့လာဳကည့္႟ႁခဵက္ 
ေအာင္လင္း 

စာေပသည္ သ႟ုပ္ေဖာ္ဴပ႟ံုတၾင္သာ မကေသး၊ သ႟ုပ္ေဖာ္ဴခင္းထက္ ဴမင့္မားစၾာ တက္ခဲ့႓ပီးလ႖င္ သ႟ုပ္ 
သဘာဝတိႛုကို အေပၞမႀ ေလ့လာ သံုးသပ္ႎိုင္သည့္ အဴဖစ္ကို အလိုရႀိေပသည္။ အဘယ့္ေဳကာင့္ ဆိုေသာ္ 
စာေပသည္ အေရာင္ဟပ္ဴခင္းထက္ ႒ကီးမားေသာ ရည္႟ၾယ္ခဵက္ ရႀိေသာေဳကာင့္ ဴဖစ္ေပသည္။ 

(ေဂၞကီ) 
ဤသည္ကား ေရးေဟာင္း သ႟ုပ္ေဖာ္ စာေပမႀ တိုးတက္ေသာ သ႟ုပ္ေဖာ္ စာေပအဴဖစ္ ေဴပာင္းလဲရန္ 
ေတာင္းဆိုလိုက္ေသာ ေဂၞလီ၏ စာေပ အယူအဆသစ္ တရပ္ ဴဖစ္ေပသည္။ တကယ့္ ဘဝ အဴဖစ္မဵားကို 
ေဖာ္ဴပဴခင္းသည္ စာေပ၏ အဓိက လိုအပ္ခဵက္ တခု ဴဖစ္ေပသည္။ သိႛုေသာ္ ထိုသိႛု သ႟ုပ္ေဖာ္ဴပဴခင္းႎႀင့္သာ 
ေကဵနပ္၍ ရပ္တနႛ္မေနပဲ ဘဝသစ္ တရပ္သိႛု ေရႀး႟ႁေသာ အယူအဆသစ္ တရပ္ဴ ဖင့္ ပူးေပၝင္းကာ 
စာဖတ္သူတိႛုအား တက္႔ကေစဴခင္း ဴဖစ္ေလသည္။ 

စာေပသည္ လူတိႛုအား ႎႀစ္သိမ့္ေစဴခင္းသာ မဟုတ္ေသး၊ တက္႔ကေစဴခင္းလည္း ဴဖစ္ေပသည္။ 
ယခုအခၝ၌ ဆိုရႀယ္လစ္ သ႟ုပ္ေဖာ္ စာေပသည္ ေဂၞကီ၏ အယူအဆ မႀန္ကန္ေဳကာင္းကို ခိုင္မာစၾာ 

ေထာက္ခံလိုက္ဴခင္း ဴဖစ္ေပသည္။ ဆိုရႀယ္လစ္ သ႟ုပ္ေဖာ္ စာေပသည္ ဆိုရႀယ္လစ္ လႛူအဖဲၾႚအစည္း၏ 
သ႟ုပ္ကို ခိုင္ခံ့ေရး၌ တကယ္တမ္း လိုအပ္သည့္ ဴပည္သူတိုႛ၏ စိတ္ဓာတ္ ဴမၟင့္တင္ေရး သင္ဳကားေပးေပသည္။ 

သိႛုေသာ္ ဓနရႀင္ စာေပမဵားသည္ အထက္ပၝ အခဵက္မဵားႎႀင့္ ဆနႛ္ကဵင္စၾာ ေရးသားခဲ့ဳကေလသည္။ 
ဓနရႀင္ စာေပသည္ ဓနရႀင္ ႎိုင္ငံေရး၊ စီးပၾားေရး၏ အရိပ္အေရာင္ ဴဖစ္ေသာ္လည္း ဓနရႀင္ စာေပထဲ၌ ႎႀစ္ပိုင္း 
ကဲၾဴ ပားခဲ့ဴပန္သည္။ ပထမ အမဵိႂးအစားကား စာေပကို အဴမတ္အစၾန္း ဝၝဒႎႀင့္ တန္ဖိုး ယုတ္ညံ့ေစဴခင္း 
ဴဖစ္သည္။ ဒုတိယ အမဵိႂးအစားက စာေပကို စာေပသက္သက္ဴဖင့္ ၎စာေပကို စာေပသမဵားမဵား၏ 
စိတ္ကူးယဥ္ အိမ္မက္မဵား၌သာ အဆံုးသတ္ေစ႓ပီးလ႖င္ တကယ့္ဘဝႎႀင့္ ကင္းကၾာသၾားေစဴခင္း ဴဖစ္ေပသည္။ 
ထိုႎႀစ္မဵိႂးစလံုးသည္ ကဲၾဴပားသည္ ဆိုရေသာ္လည္း တမိတည္းေပၝက္ အ႕မာညီေနာင္ ဴဖစ္ေပသည္။ 
ႎႀစ္မဵိႂးစလံုးပင္ စာေပေဳကာင့္ ဴပည္သူတိႛုထံမႀ ခံယူအပ္ေသာ သစၤာကို ေဖာက္ဖဵက္ဴခင္း ဴဖစ္ေပသည္။ 

စာေပကို ကုန္သၾယ္ေရးဝၝဒ (Commercialism) အဴဖစ္ သေဘာထား လုပ္ကိုင္ဴခင္းမႀာ 
ထုတ္ေဝသူ၏ အဴမတ္အစၾန္း ဝၝဒႎႀင့္ အကဵိႂးအတၾက္ စာေပကို အမဵိႂးမဵိႂး ဖဵက္ဆီးဳကေလသည္။ 
ထိုစာေပမဵိႂးသည္ ေစဵးထဲ၌ပင္ ေပဵာက္ပဵက္ဳကေလသည္။ စိတ္ကူးယဥ္ စာေပသမားမဵားသည္ကား 
အဴမတ္အစၾန္းကို အဓိက မထားေပ၊ စာေပ၌ သူတိႛု အိပ္မက္မဵား၊ စိတ္ကူးယဥ္ခဵက္မဵားကို ေရးသား 
ဖဲၾႚႎၾဲႚဴခင္းဴဖင့္ ေကဵနပ္ေနဳကသည္။ ထိုစာေပမဵိႂးသည္ အဴမတ္အစၾန္းကို ဂ႟ုမစိုက္ေသာ္လည္း စာေပသမား 
မဵား၏ အိပ္မက္မဵား၊ အလႀအပမဵား၊ အလၾမ္းအေဆၾးမဵားက အဖန္တလဲလဲ ဖဲၾႚႎၾဲႚဴခင္းအားဴဖင့္ စာေပသည္ 
ပုဂၢလိက အလႀအပ အိပ္မက္ အလၾမ္းအေဆၾးမဵား အဴဖစ္၌သာ ကုန္ဆံုးရေပေတာ့မည္။ 

ဤလို စာေပသမားမဵား၏ စာေပကို သူ၏ စိတ္ေဖဵာ္ေဴဖေရး အရာဝတၪႂ တခု အေနႎႀင့္ အသံုးဴပႂေလ့ 
ရႀိသည္။ ဤအခဵက္တိႛု ပို၍ ေပၞလၾင္ရန္ စာ ဘာေဳကာင့္ ေရးသနည္း ဆိုသည့္ ေမးခၾန္း၏ အေဴဖကို 
ရႀာဳကည့္ဖိႛု လိုသည္။ ထိုေမးခၾန္း အတၾက္ အေဴဖႎႀစ္ရပ္ ထၾက္လာေပသည္။ ပထမ အေဴဖကား စိတ္ညစ္၍ 
စာေရးသည္။ ေနာက္အေဴဖ တခုကား ယံုဳကည္ စဲၾမႀတ္ခဵက္မဵားသည္ စာမေရးပဲ မေနႎိုင္ေအာင္ 
မဵားဴပားသဴဖင့္ ေရးဴခင္း ဴဖစ္သည္။ ထိုအေဴဖႎႀစ္ခု အနက္ ပထမ အေဴဖအရ စိတ္ညစ္၍ စာေရးသူသည္ 
စိတ္ကူးယဥ္ စာေပ၊ အလၾမ္း၊ အေဆၾး စာေပမဵားထဲ၌ တဝဲလည္လည္ ေရးေနတတ္ေပသည္၊ ေနာက္အခၝ၌ 
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ထိုစာေပသမားမဵိႂးသည္ အလၾမ္းအေဆၾး စာေပသမား၊ အလႀအပ အိပ္မက္ထဲ၌ ယစ္မူးေနေသာ 
စာေပသမားမဵား အဴဖစ္ႎႀင့္ ကုန္ဆံုးေလ့ ရႀိတတ္ေလသည္။ 

က႗န္ေတာ္သည္ တခၝက စာေရးဆရာ တေယာက္အား "ခင္ဗဵား ခု စာသိပ္မေရးဴပန္ဘူးလား" ဟု 
ေမးရာ၊ ထိုစာေရးဆရာက "ဟုတ္တယ္ဗဵ၊ ခုသိပ္မလၾမ္းေသးဘူး။ ဒၝေဳကာင့္ ေရးလိႛုလဲ မေကာင္းဘူး" ဟု 
ဴပန္၍ ေဴဖသည္။ ဟုတ္ပၝတယ္။ သူသည္ စာေပကို သူလၾမ္းတ၊ ပူေဆၾးသည့္ အခၝမႀ ငို႒ကီးခဵက္မႎႀင့္ 
တိုင္တန္းရန္ စက္ကရိယာ တခုလို သေဘာထားဟန္ တူေပသည္။ အေရာင္ဟပ္မႁသက္သက္ အဴဖစ္ 
ဆိုက္ေရာက္ေစေတာ့သည္။ ထိုသိႛုေသာ စာေပမဵိႂးကို သ႟ုပ္ပဵက္ စာေပဟု ေခၞခဵင္သည္။ 

ထိုသိႛုေသာ စိတ္ကူးယဥ္ သ႟ုပ္ပဵက္ စာေပသည္ ဴမန္မာစာေပ၏ စာေပသစ္ ဟူေသာ 
ေ႔ကးေဳကာ္သံႎႀင့္ အတူ ေပၞေပၝက္ခဲ့ေလသည္။ ထိုစာေပမဵိႂးကို ေရးသားသူမႀာ ဒဂုန္တာရာ၊ ဳကည္ေအး 
စသည္တိႛု ဴဖစ္ေပသည္။ ဒဂုန္တာရာသည္ စာေပကို အဴမတ္အစၾန္း သေဘာႎႀင့္ မတၾက္သည္ကား မႀန္၏။ 
သိႛုေသာ္ သူသည္ စာေပကို သႛူအေတၾးမဵား အိပ္မက္မဵား အလၾမ္းမဵားကို ဆန္းသစ္ေသာ စကားလံုးမဵား 
ထုလုပ္ကာ ေရးသားဴခင္းဴဖင့္ ေကဵနပ္ေနသူ ဴဖစ္ေပသည္။ ထုိအေတၾး 'အိပ္မက္' အလၾမ္းမဵားသည္ 
တကယ့္ဘဝႎႀင့္ ကင္းကၾာခဲ့႓ပီးလ႖င္၊ စိတ္ကူးယဥ္ ေလာက၏ အေငၾႚအသက္ အဴဖစ္ ကဵန္ရစ္ခဲ့ေလသည္။ 

ဒဂုန္တာရာ၏ စာေပကို ဤသိႛု ေဝဖန္ရဴခင္းမႀာ ဒဂုန္တာရာ၏ စာေပသစ္သည္ ဴပည္သူႛစာေပႎႀင့္ 
ေရာေထၾး ေနေသာေဳကာင့္ ဴဖစ္ေပသည္။ စာေပနယ္မႀ တာရာ၏ စာေပသစ္ကို ဴပည္သႛူ စာေပလိုလို 
ထင္မႀတ္ဳကသည္။ တာရာကလည္း သူ၏ တာရာမဂၢဇင္းမႀ ေန၍ လူထုသစ္၊ စာေပသစ္၊ ဆိုရႀယ္လစ္ 
သ႟ုပ္ေဖာ္ စာေပ စသည္ဴဖင့္ ေရးသားခဲ့ေလသည္။ တက္တိုးက တာရာအား ေဝဖန္ေသာ အခၝ 
ဴပည္သႛူစာေပဟု ေအာ္ဟစ္ခဲ့ေသာ ေမာင္ဳကည္လင္က တာရာအား ဴပည္သႛူ စာေပသမား အဴဖစ္ႎႀင့္ 
ဴပန္လည္ ေခဵပခဲ့ေလသည္။ တာရာ ကိုယ္တိုင္ကလည္း ဴပည္သႛူစာေပသမား အဴဖစ္ မဴငင္းခဲ့ေခဵ။ (ဴငင္းရန္ 
ဖင့္ေႎႀးေနေသာေဳကာင့္ ဟူ၍ကား မသိေပ)။ ပထမ အခဵက္၌ တာရာ၏ သ႟ုပ္ပဵက္ စာေပသစ္ တရပ္ကို 
ဴပည္သႛူ သ႟ုပ္ေဖာ္ စာေပ၏ အဴမင္ဴဖင့္ ေဝဖန္ဴခင္း မဴပႂခဲ့ေသာေဳကာင့္ တေဳကာင္း ဒုတိယအခဵက္ ဴပည္သႛူ 
သ႟ုပ္ေဖာ္ စာေပကို တကယ္တမ္း လက္ေတၾႚ မေဖာ္ထုတ္ ႎိုင္ေသးေသာေဳကာင့္ တေဳကာင္း၊ ဤအေဳကာင္း 
ႎႀစ္ရပ္ေဳကာင့္ တာရာ၏ စာေပသစ္ႎႀင့္ ဴပည္သႛူစာေပသည္ ေရာေထၾး၍ ေနဳကသည္။ 

 
ဴပည္သႛူ သ႟ုပ္ေဖာ္ စာေပဆိုသည္မႀာ အဘယ္နည္း 
ဴပည္သႛူ သ႟ုပ္ေဖာ္ စာေပ ဆိုသည္မႀာ ဴပည္သူတိႛု၏ အေဴခအေန အဴဖစ္အပဵက္မဵားကို ေဖာ္ဴပေသာ 
စာေပဴဖစ္၏။ ထိုစာေပသည္ ဴပည္သူတိႛု အတၾက္ ဘိန္းေငၾႚ မဴဖစ္ေစရ၊ ဴပည္သူတိႛု၏ စိတ္ဓာတ္သစ္ 
အားသစ္ကို ေပးမည့္ ေဆးေကာင္းတခု ဴဖစ္ေစရမည္။ ဴပည္သူတိႛု၏ ဘဝသစ္ကို ႌၿန္ဴပ၌ တက္႔ကေစရမည္။ 

ဴပည္သူတိႛု၏ သစၤာႎႀင့္ ယံုဳကည္ခဵက္ ခံယူရမည္။ ဴပည္သူတိႛု၏ အေဳကာင္းအရာမဵားကို စာေပႎႀင့္ 
ေဖာ္ဴပရာ၌၊ မိမိ အခဵစ္ဆံုး မိတ္ေဆၾ တေယာက္အား ေဴပာဴပေနသလို သစၤာရႀိစၾာဴဖင့္ ေဴပာဴပရေပမည္။ 
အယူအဆသစ္မဵားကို စိတ္ေကာင္း ေစတနာေကာင္း ႌၿန္ဴပရေပမည္။ ထိုအခၝ၌ ဴပည္သတူိႛုသည္ စာေပကို 
မိမိ ပညာသင္ဳကားေရး အတၾက္ လံုးဝ ယံုဳကည္ အားထား လာဳကေပလိမ့္မည္။ ဤသိႛု စာေပအား 
ဴပည္သူတိႛု၏ ယံုဳကည္ခဵက္ကို ခံယူႎိုင္သည့္ အခၝမႀ ဴပည္သူတိုႛအတၾက္ သစၤာရႀိေသာ စာေပသည္ 
ေပၞေပၝက္လာ႓ပီဟု ဆိုႎိုင္ေပသည္။ 

တာရာ၏ စာေပသစ္ထဲတၾင္ အထက္ေဖာ္ဴပပၝ အခဵက္မဵား ရႀိပၝ႓ပီလား။ ပထမဦးစၾာ တာရာသည္ 
ဴပည္သႛူ သ႟ုပ္ေဖာ္ စာေပ၏ အေဴခခံ ဴဖစ္ေသာ သ႟ုပ္ေဖာ္ စာေပမဵားပင္ ေရးခဲ့ေလ့ရႀိေပသည္။ 
အမႀန္အားဴဖင့္ တာရာ ဆိုလိုေသာ စာေပသစ္သည္ စကားလံုးသစ္၊ စိတ္ကူးသစ္၊ အိပ္မက္သစ္မဵားကို 
ဆိုလိုရာ ေရာက္ေပသည္။ ဘဝ၏ သ႟ုပ္ေဖာ္ဴခင္းကား မပၝေခဵ။ တကယ္ဘဝ အဴဖစ္သနစ္မဵားကို 
ပန္းရနံႛကေလးမဵား ႟ႀႃ႟ႁိက္ဴခင္းအားဴဖင့္ လည္းေကာင္း၊ သာယာေသာ ဂီတသံကို ခံစားဴခင္းဴဖင့္ လည္းေကာင္း၊ 
သဘာဝ အလႀအပမဵားတၾင္ ယစ္မူးဴခင္းဴဖင့္ လည္းေကာင္း လံုးဝ ေမ့ေလဵာ့၍ ေနေတာ့သည္။ 

ဴပည္သူေတၾသည္ စီးပၾားေရး ဳကပ္တည္းမႁတၾင္ ႟ုန္းကန္ေနရသည္။ ဴပည္တၾင္းစစ္ အတၾက္ 
တဖက္ႎႀင့္ တဖက္ တိုက္ခိုက္ေနဳကသည္။ ထိုသိႛုေသာ အခဵိန္အခၝမဵိႂး၌ တာရာသည္ တီဟီတီက႗န္းသိုႛ 
စိတ္ကူးႎႀင့္ ထၾက္ေဴပးေနသည္။ ဴပည္သႛူဘဝ အေဴခအေနလို လံုးဝ ဂ႟ုဴပႂဴခင္း မရႀိေပ။ ပန္ကေလးမဵား 
ငႀက္ကေလးမဵား၊ အိပ္မက္ထဲမႀ မိန္းမပဵိႂေလးမဵား စသည္တိုႛေဳကာင့္ ဴပည္သႛူဘဝ အေဴခအေနကို ေမ့ေလဵာ့၍ 
ေနသလား မသိေပ။ 
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အႎုပညာသည္ အိပ္မက္မက္သူ၏ အိပ္မက္မဵား အလႀအပ စိတ္ကူးယဥ္ခဵက္မဵား မဟုတ္ေပဟု 
ေကာဒ္ဝဲက ဆိုသည္။ အမႀန္အားဴဖင့္လည္း အႎုပညာအား ဤသိႛု မယူဆသင့္ပၝ။ ဤသိႛု ယူဆလ႖င္ 
အႎုပညာသည္ ပုဂၢလိက သေဘာသိႛု ဆိုက္ေရာက္ လာေပလိမ့္မည္။ ယခု စာေပသစ္မဵား (တာရာ၊ 
ဳကည္ေအး၊ ေမာင္ဳကည္လင္) သည္ အႎုပညာကို ဤနည္းႎႀင္ႎႀင္ သေဘာထားဳကသည္။ စာေပကို 
ေရးသားရာ၌ သူတိႛု ခံစား ထင္ဴမင္လာသည့္ အတိုင္းသာ ေရးေလ့ရႀိသည္။ စာဳကည့္ ပရိသတ္အား လံုးဝ 
ဂ႟ုမစိုက္ေပ။ စာေပ ေရးသားရာ၌ စာဳကည့္ ပရိသတ္ လိုက္ႎိုင္ေသာ အဆင့္အတန္းကို ထည့္၍ မစဥ္းစား။ 
သူတိႛု ဖတ္ဖူး ေတၾႚဖူး၍ နားလည္သလို ေလ႖ာက္၍ ေရးေလ့ရႀိသည္။ (ဥပမာအားဴဖင့္ တာရာ၏ ဘာအဴပာ၊ 
ညာအနီ။ ဳကည္ေအး၏ ဘတ္ဂ္မင္၏ ေပၝက္ကဲၾမႁ၊ ေမာင္ဳကည္လင္၏ မီလ္တန္ ကဗဵာမဵားကို မႀီး၍ ေရးေသာ 
ကိုလၾမ္းေဝ) 

သူတိႛုသည္ အဂႆလိပ္ အေမရိကန္ ႟ုပ္ရႀင္ကားမဵားမႀ ဥပမာမဵားကို စာေပထဲ၌ သံုးစဲၾဴခင္းအားဴဖင့္ 
ဘယ္သူလာ၍ ဤစာေပမဵိႂးကို နားလည္ႎိုင္မည္နည္း။ ဤစာေပမဵိႂးသည္ စာဳကည့္ ပရိသတ္ႎႀင့္ 
ေဝးကၾာလၾန္းလႀသည္။ စာေပနယ္ကို ကဵဥ္ေဴမာင္းေအာင္ လုပ္ဴခင္းႎႀင့္ တူလႀသည္။ စာအုပ္တိႛု ႟ုပ္ရႀင္ကားတိႛု 
မဳကည့္ဖူး မဖတ္ဖူးေသာ စာဳကည့္ ပရိတ္သတ္မဵားက "ဘာေရးတာလဲ နားမလည္ဘူး" ဟု 
ဴငင္းဳကေပလိမ့္မည္။ အနည္းအပၝး နားလည္သလိုလိုႎႀင့္ တကယ္တမ္း နားမလည္သူမဵားက ဥပမာ ဘတ္ဂ္မင္ 
ေပၝက္ကၾဲမႁ၊ ဘတ္ဂ္မင္ ႟ုပ္ရႀင္မင္းသမီး မႀန္းေတာ့ သိသည္။ ဘယ္လို ေပၝက္ကဲၾသလဲ ဴဗႂန္းကနဲလား 
ဒိုင္းကနဲလား မေတၾးတတ္သူက စာေရးသအူား ခဵဥ္တင္တင္ ဴဖစ္လာမည္။ ဘတ္ဂ္မင္က စကားလား၊ 
နာမည္လား၊ ဗံုးမဵားလို ေပၝက္ကၾဲတတ္သည့္ အရာဝတၪႂလား ဆိုတာကို မသိသူက ဤစာမဵိႂးကို 
စိတ္ပဵက္လာမည္။ မည္သုိႛပဲဴဖစ္ေစ ဤစာေပမဵိႂးသည္ စာဖတ္သူတိႛုအား ေစာ္ကားရာ ေရာက္ေပသည္။ 
ဤအခဵက္မဵားမႀာ အသံုးအႎႁန္းႎႀင့္ ပတ္သက္ေသာ စာေပသမားမဵား၏ မႀားယၾင္းမႁပင္ ဴဖစ္ေပသည္။ 

ေနာက္တခဵက္၌ အေဳကာင္းအရာ လၾတ္ေနဴခင္း၊ အေဳကာင္းအရာသည္ တကယ့္ ဘဝႎႀင့္ 
ကင္းေနဴခင္းပင္ ဴဖစ္သည္။ ဥပမာအားဴဖင့္ ဳကည္ေအး၏ 'မီ' သည္ စာေရးဟန္မႀာ အလၾန္ေကာင္းသည္။ သူ၏ 
စာေပဟန္က က႗န္ေတာ္တိႛု မဳကားဘူးေသာ 'မီ' တိုင္းဴပည္သိႛု ဇၾတ္အတင္း ဆၾဲေခၞသၾားသည္။ သိႛုေသာ္ မီ 
တိုင္းဴပည္ကား မေရာက္ေပ။ အဘယ့္ေဳကာင့္ ဆိုေသာ္ မီ တိုင္းဴပည္သည္ တကယ့္ေလာက၌ မရႀိေပ။ 
႟ုပ္ရႀင္ကားထဲ၌သာ ရႀိေသာေဳကာင့္ ဴဖစ္ေပသည္။ အမႀန္၌ ဳကည္ေအးသည္ မရႀိေသာ ေနရာကို 
အဆၾယ္ေကာင္းေကာင္းႎႀင့္ ညာေခၞသလို ဴဖစ္ေနသည္။ ဤသိႛု ဴဖစ္ရသည္မႀာ အေဳကာင္းအရာသည္ ဘဝႎႀင့္ 
ကင္း၍ ေနေသာေဳကာင့္ ဴဖစ္ေပသည္။ 

စာေပသစ္သမား၏ ခဵိႂႚယၾင္းခဵက္မႀာ (၁) စာေပဟန္ (Style) ကို အသားေပးလၾန္းဴခင္း၊ (၂) 
အေဳကာင္းအရာ (Subject) ကို ဂ႟ုဴပႂနည္းဴခင္း၊ ဴဖစ္ေပသည္။ ဤႎႀစ္ခဵက္သည္ ႎႀစ္ခုစလံုး လၾတ္၍မရေပ။ 
စာေပ၌ အေရး႒ကီးေသာ အခဵက္ ႎႀစ္ခဵက္ ဴဖစ္ေပသည္။ 

အေဳကာင္းအရာကို စိတ္ကူးယဥ္ေသာ ကဗဵာ ဝတၪႂ စသည္ အဂႆလိပ္ စာအုပ္မဵားမႀ လည္းေကာင္း၊ 
႟ုပ္ရႀင္ကားမဵားမႀ လည္းေကာင္း၊ စာေရးသူမဵား စိတ္ကူးယဥ္ခဵက္မဵားမႀ လည္းေကာင္း အေဴခဴပႂ၍ ေရးသည္။ 
ဤသိႛုေသာ စာမဵားသည္ တကယ့္ဘဝႎႀင့္ ေဝးကၾာေသာ သ႟ုပ္ပဵက္ စာေပအဴဖစ္ ဆိုက္ေရာက္လာဴခင္း 
အဴပင္ အဴခား ဘာမႀ မဴဖစ္ႎိုင္ေပ။ ဤစာေပမဵိႂးသည္ လူထုႎႀင့္ အဆက္ဴပတ္၍ တဴဖည္းဴဖည္း စာေပ ပရိသတ္ 
သံုးေထာင္ရႀိလ႖င္ သံုးဆယ္မ႖သာ နားလည္ႎိုင္ေသာ အေဳကာင္းအခဵက္မဵား ေရးေလ့ ရႀိဳကသည္။ 
ထိုစာေပမဵိႂးကို စာဖတ္ ပရိသတ္ အားလံုးက နားမလည္။ သူတိႛုလို အဂႆလိပ္စာေပ ႎႀံႛစပ္သူ အဂႆလိပ္ 
႟ုပ္ရႀင္ကား ႎႀံႛစပ္သူမဵားကသာ နားလည္းေပမည္။ ကဵန္ေသာ စာဳကည့္ပရိသတ္က နားမလည္။ သိႛုေသာ္ 
စာေပသစ္သမားမဵားသည္ ထိုအခဵက္ကို အေရးမထား။ နည္းပၝးေသာ အေရအတၾက္ ရႀိသည့္ စာေပ 
စကား႒ကီး စကားကဵယ္ စာအုပ္႒ကီးသမားမဵားက (Literary Phrasemonger) "ဟာ ဒီတပတ္ ခင္ဗဵားဝတၪႂ 
ေတာ္ေတာ္ေကာင္းတယ္။ ဒၝေပမဲ့ ဟိုေနရာ ဘာဆိုလိုမႀန္း မသိဘူးလိႛု" ဟု ေဴပာလ႖င္ ေကဵနပ္ေလ့ ရႀိသည္။ 
သူတိႛု စာဳကည္ ့ ပရိသတ္သည္ ဤလူတစုေလာက္ အဴဖစ္ ကဵဥ္းေဴမာင္း႓ပီး အဆံုးသတ္စရာ အေဳကာင္း 
ရႀိေပသည္။ စာေပသစ္သမားမဵားသည္ အႎုပညာသည္ထက္ ပိုေသာ အႎုပညာသည္မဵား အဴဖစ္ လုပ္ေနရာ 
ေရာက္ေပသည္။ တခု သတိထားရန္မႀာကား၊ အႎုပညာသည္ထက္ ပိုသည္ႎႀင့္ တ႓ပိႂင္နက္ အႎုပညာသည္ 
အဴဖစ္မႀ ရပ္ဆိုင္းသၾားသည္ ဆိုေသာ အခဵက္ပင္ ဴဖစ္ေပသည္။ 

သိႛုေသာ္ ဒဂုန္တာရာ အဖိႛုဆိုလ႖င္ တိုးတက္ေသာ အပိုင္းလည္း ရႀိေပေသးသည္။ ပထမ အခဵက္၌ 
သူသည္ ဴပည္သႛူ သ႟ုပ္ေဖာ္ စာေပကို လိုလားသည္ ေထာက္ခံသည္။ ဒုတိယ အခဵက္၌ သူသည္ 
အစဥ္အလာ ေခတ္ေနာက္ဴပန္ဆဲၾေသာ စာေပသမားမဵား၏ တရားေသကဵမႁ၊ ေခတ္မမီမႁ၊ ေဖာက္ဴပန္မႁမဵားကို 
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တိုက္ခိုက္ခဲ့သည္။ ဤအခဵက္မဵားသည္ တိုးတက္၍ လိုလားအပ္ေသာ အခဵက္မဵား ဴဖစ္ေပသည္။ ပထမ 
အခဵက္အားဴဖင့္ သူသည္ ဴပည္သူႎႀင့္ နီးစပ္ေသာ စာေပမဵား (အဓိက႟ုဏ္း၊ မတ္လေတာ္လႀန္ေရး) စသည့္ 
စာမဵား ေရးသားခဲ့သည္။ ဴပည္သူႛစာေပကို ေ႔ကးေဳကာ္ခဲ့သည္။ ကမာၲႛ ဴပည္သႛူ စာေပမဵားကို 
ဘာသာဴပန္ခဲ့သည္။ ဒုတိယ အခဵက္အားဴဖင့္ ေခတ္ေနာက္ဆဲၾ စာေရးဆရာ အခဵိႂႚ၏ အစဥ္အလာ ဝၝဒကို 
ေတာ္လႀန္ခဲ့သည္။ ဤအခဵက္မဵားကို တိုးတက္သည္ဟု ဆိုခဵင္သည္။ ထိႛုေဳကာင့္ တာရာကို ဴပည္သႛူ 
စာေပသမားမဵား ဘက္မႀ လုိလားေပသည္။ အေပၞယံ သ႟ုပ္ပဵက္ စာေပသမားမဵား အဴဖစ္ကား မလိုလားေပ။ 

တာရာသည္ နဂို ရည္႟ၾယ္ရင္းကာ ဴပည္သႛူစာေပသိႛု ရည္႟ၾယ္ေပသည္။ သိႛုေသာ္ သူသည္ 
အလႀအပ၊ စိတ္ကူးယဥ္မႁ၊ အသစ္အဆန္းမဵားအား အသားေပးလၾန္း အား႒ကီးသၾားေသာ အခၝ၌ လူႛဘဝႎႀင့္ 
ကင္းလၾတ္ေသာ သ႟ုပ္ပဵက္ စာေပ အဴဖစ္သိႛု ဆိုက္ေရာက္ သၾားတတ္ေပသည္။ ထိႛုေဳကာင့္ ဒဂုန္တာရာ၏ 
စာေပသစ္သမားမဵားသည္လည္း (အနီးဆံုး ဥပမာ - ေမာင္ဳကည္လင္) သ႟ုပ္ပဵက္ စာေပသမားမဵား 
တဴဖည္းဴဖည္း ဴဖစ္၍ လာဳကေပသည္။ စာေပ၌ ထိုသိႛုေသာ ေရာဂၝမဵိႂးကို ေဂၞကီက သူငယ္နာေရာဂၝဟု 
ေခၞေပသည္။ (Infantile Deceases) ထိုေရာဂၝမဵိႂးကို အခဵိန္မီ ကုသႎိုင္သည့္ ေဆးမႀာ သ႟ုပ္မႀန္ ဝၝဒပင္ 
ဴဖစ္သည္။ 

ဴပည္သႛူစာေပကို ဴဖစ္ရမည္ဟု အတင္းေတာင္းေနဴခင္း မဟုတ္ေပ။ ဴပည္သႛူစာေပ ေပၞေပၝက္ရန္ 
ကမၳ ကတၨား ႎႀစ္မဵိႂးစလံုး လိုေပေသးသည္။ သိႛုေသာ္ ဴပည္သူႛစာေပ၏ အေဴခခံ အုတ္ဴမစ္ဴ ဖစ္ေသာ သ႟ုပ္ေဖာ္ 
စာေပကိုကား ရႀိသင့္ ရႀိအပ္လႀေပသည္။ ဴမန္မာစာေပ၏ တက္လႀမ္းရန္မႀာ အဆင့္ဆင့္ ရႀိေပသည္။ 

၁။ သ႟ုပ္ေဖာ္ စာေပ။ 
၂။ ဴပည့္သႛူ သ႟ုပ္ေဖာ္စာေပ။ 
ပထမ အဆင့္သည္ ဘဝႎႀင့္ နီးကပ္ရမည္။ လႛူဘဝ အဴဖစ္အပဵက္မဵားကို သစၤာရႀိစၾာ ေဖာ္ဴ ပရမည္။ 

ေနာက္တဆင့္ကဵမႀ ဘဝကို ေဖာ္ဴပ႟ံုတင္မက လူမဵားစု ဴပည္သူတိႛု ဘဝကို အဓိက ထား၍ ေဖာ္ဴ ပရမည္။ 
ထိုသိႛု ေဖာ္ဴပရမည္။ ဥပမာ ဆင္းရဲရသည့္ ဘဝကို ေဖာ္ဴပ႟ံုသာမက ဆင္းရဲသည့္ ဘဝမႀ တၾန္းလႀန္ရန္လည္း 
တက္႔ကေစရမည္။ 

ဴမန္မာစာေပ၏ ပထမဆံုး အေရး႒ကီးသည္မႀာ သ႟ုပ္ေဖာ္ဴပ စာေပ ထၾန္းကားေရးပင္ ဴဖစ္သည္ ထိုသိႛု 
ဴဖစ္ႎိုင္ရန္မႀာ စာေပသမားမဵားႎႀင့္ ဴပည္သူတိႛု ဆက္သၾယ္ဴပႂစုမႁ (Treatment) ပင္ ဴဖစ္သည္။ စာေပႎႀင့္ 
စာဖတ္ ပရိသတ္တိႛု အဆင့္အတန္း ဟပ္မိဖိႛု အေရး႒ကီးသည္။ တာရာမဂၢဇင္းကို မနည္းနားလည္ေအာင္ 
ဖတ္ေနရေသာ စာဳကည့္ ပရိသတ္အား ရႀိတ္စပီးယားက ဘာဆိုတယ္၊ ပေလတိုက ဘယ္လိုဆိုတယ္ 
စသည္ဴဖင့္ စာေရးသူေတာင္မႀ ေတာ္ေတာ္ခက္ခက္ခဲခဲ ဖတ္ရေသာ အေဳကာင္းအရာမဵားကို ေရးဴခင္းသည္ 
စာဖတ္ပရိသတ္အား ေစာ္ကားရာ ေရာက္သည္။ တနည္းအားဴဖင့္ ႔ကားဝၝရာ ေရာက္သည္။ မုနႛ္ကို 
ဖဲ့ေက႗းရေသာ ကေလးအား မဖၾင့္တတ္ေသာ မုနႛ္ေသတၨာ ဗူးကို သရည္ယိုေအာင္ ေဴပာ၍ ေဴပးဴခင္းႎႀင့္ 
တူလႀသည္။ 

ထိႛုေဳကာင့္ စာေပသစ္သမားမဵားအား က႗န္ေတာ္ ေဴပာခဵင္သည္၊ မလိုက္ႎိုင္ေအာင္ အဆန္းထၾင္ဴခင္း 
အားဴဖင့္ လည္းေကာင္း၊ အလႀအပ အိပ္မက္ စသည့္ အေဳကာင္းမဵားကို အဖန္တလဲလဲ ဖဲၾႚႎၾဲႚ ေရးသားဴခင္းဴဖင့္ 
လည္းေကာင္း၊ စာေပကို ပုဂၢလိက အႎုအဆန္းမဵား၊ အလႀအပမဵား အဴဖစ္ အဆံုးသတ္ေအာင္ မလုပ္အပ္ေပ။ 
လႛူဘဝ၏ တကယ့္ အဴဖစ္အပဵက္မဵားကို သစၤာရႀိစၾာ၊ ႟ိုးသားစၾာ စာဖတ္သူတိႛုႎႀင့္ ဟပ္မိေအာင္ ေရးဴခင္းသည္ 
စာေပ၏ မၾန္ဴ မတ္ေသာ တာဝန္တခု ဴဖစ္ေပသည္။ 

ထိႛုေဳကာင့္ သဘာဝ အလႀအပဳကားတၾင္ လၾမ္းရင္း၊ ေဆၾးရင္း ေမႀးကနဲ ေပဵာ္သၾားေသာ 
ဒဂုန္တာရာအား ဤေဆာင္းပၝးဴဖင့္ လႁပ္ကာ ႎိႁးလိုက္ရေပသည္။ 

ေအာင္လင္း 
ေအာင္လင္း ထိုးႎႀက္ တိုက္ခိုက္ဴခင္းကို နန္းေဝက စစ္ကသူည္။ နန္းေဝကလည္း ေအာင္လင္းႎႀင့္ အလား 

တူပင္ ဒဂုန္တာရာ၏ စကားလံုး၌ ေမၾႚေလဵာ္ ေလာ္လီမႁ ဴပည္သူႛစာေပႎႀင့္ စာေပသစ္ ဟူေသာ ေဝၝဟာရကို ေရာေထၾး 
ပစ္မႁတိႛုကို မုန္းတီး စက္ဆုပ္သူ ဴဖစ္ေလသည္။ ခဝၝခဵလိုသူ ဴဖစ္သည္။ 

ထိႛုေဳကာင့္ ဤသိႛု ေအာင္လင္းဘက္မႀ ဝင္၍ ရပ္ခဲ့ေလသည္။ 
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သ႟ုပ္ပဵက္ စာေပသမားမဵားသိႛု 
ေမာင္နန္းေဝ 

ပေဒသာ ဳသဂုတ္လတၾင္ 'ဒဂုန္တာရာ၏ သ႟ုပ္ပဵက္ စာေပ' ဟု ေခၝင္းစဥ္ဴဖင့္ ေအာင္လင္း၏ ေလ့လာ 
ေဝဖန္ခဵက္ကို ဖတ္လိုက္ရေပသည္။ ကာလေဒသႎႀင့္ အညီ ထၾက္ေပၞလာေသာ ေဆာင္းပၝးတခု ဴဖစ္သည့္ 
အဴပင္ ရဲဝ့ံ တိကဵစၾာ ေဝဖန္ထားေသာ ေဆာင္းပၝး ဴဖစ္ေဳကာင္းကို ေတၾႚရေပသည္။ ေဆာင္းပၝသည္ ေဝဖန္ရာ 
၌ မ႖တလႀသည္။ စနစ္ကဵနစၾာ သံုးသပ္ ေရးသားထားသည္။ အေကာင္းပိုင္း အဆိုးပိုင္း ႎႀစ္ပိုင္း ခဲၾထားေလ 
သည္။ ဆိုးေသာ အပိုင္းကို ဴပင္းထန္စၾာ ေဝဖန္႟ႁံႚခဵ၍ ေကာင္းေသာ အပိုင္းကို ခဵီးကဵႃးထားသည္။ 

ယခုေနအခၝ၌ ဒဂုန္တာရာ၏ စာေပသစ္ႎႀင့္ ပတ္သက္၍ လံုးေထၾးေနသည့္ အခဵိန္အခၝ စာေပသစ္ 
ႎႀင့္ ဴပည္သႛူစာေပ ေရာေထၾးေနသည့္ အခဵိန္အခၝ ဒဂုန္တာရာ၏ စာေပကို မလိုက္ႎိုင္ေအာင္ ေဝ့လည္ 
ေဳကာင္ပတ္ ဴဖစ္ေနသည့္ အခၝတၾင္ ေအာင္လင္း၏ ေဆာင္းပၝးသည္ ဒဂုန္တာရာအား စာဳကည့္ ပရိသတ္ 
ဘက္မႀ ဳကည့္၍ ေဝဖန္ခဵက္ ဴဖစ္ေပသည္။ ထုိႛေဳကာင့္ ၎ေဆာင္းပၝးကို လူအမဵားက အေတာ္ပင္ လက္ခံဳက 
ေလသည္။ 

သိႛုရာတၾင္ ပေဒသာ ယခင္အပတ္မႀ ေအာင္လင္း၏ ေဆာင္းပၝးကို ဴပန္လည္ ေခဵပေသာ 
ေမာင္ဳကည္လင္၏ ေဆာင္းပၝးကို တခၝ ဖတ္ရဴပန္သည္။ အစ၌ အ့ံဳသသၾားသည္။ ေမာင္ဳကည္လင္အား ဤသိုႛ 
မေမ႖ာ္လင့္ခဲ့မိေခဵ။ 

ေမာင္ဳကည္လင္သည္ တက္တိုးက တာရာကို ေဝဖန္စဥ္က တခၝ၊ တာရာကိုယ္စား ေခဵပခဲ့သည္။ 
ယခု ေအာင္လင္းက ေဝဖန္ရာ၌ ေမာင္ဳကည္လင္ပင္ ဴပန္၍ ေခဵပဴပန္သည္။ တက္တိုး၏ ေဝဖန္ရာ၌ အခဵိႂႚမႀာ 
ဴငင္းမရေအာင္ မႀန္ကန္လႀသည္။ (ဥပမာ - စကားလံုးတၾင္မူ ႎိုင္ငံဴခား ယဥ္ေကဵးမႁကို ဗမာ့ အေဴခအေန 
မလိုက္ေလဵာႎိုင္ပဲႎႀင့္ ဇၾတ္အတုခိုးဴခင္း) ဤအပိုင္းသည္ မႀန္ေသာ အပိုင္း ဴဖစ္သည္။ သိႛုရာတၾင္ 
ေမာင္ဳကည္လင္းသည္ မႀန္ေသာ ခ႗တ္ယၾင္းခဵက္မဵားကို ဝန္မခံဘဲႎႀင့္ တဖက္မႀ ခဵီးကဵႃးသံမဵားသာ 
မိုးမၿန္ေနသည္။ သိႛုေသာ္ တက္တိုးသည္ စာေပသမား သက္သက္ဴဖစ္၏။ ယခု ေအာင္လင္းသည္ မာ့ကၡစ္ဝၝဒ 
သေဘာတရားဴဖင့္ ေဝဖန္ေရး သ႟ုပ္မႀန္ (Critical Realism) မႀတ္ေကဵာက္ေပၞ တင္၍ ေဝဖန္ရာ၌လည္း 
အခဵက္အားလံုးေလာက္ပင္ ယုတၨိရႀိ၏။ လက္ခံႎိုင္၏။ ေမာင္ဳကည္လင္သည္ ယခင္ နည္းအတိုင္း 
တာရာေရႀႚမႀ ကာကၾယ္ ဴပန္ေလသည္။ 

ေအာင္လင္း၏ ေဝဖန္ခဵက္သည္ မ႖တသည္၊ ခိုင္လံုသည္၊ ကဵေနာ္တိႛုသည္ တာရာကိုယ္တိုင္ ေခဵပမႀ 
ဴပည့္စံုမည္ဟု ေမ႖ာ္လင့္ခဲ့၏ သိႛုေသာ္ တာရာ၏ ေခဵပခဵက္ မေတၾႚရဘဲ၊ ဒီေမာင္ဳကည္လင္ပင္ ေခဵပသည္ကို 
ေတၾႚရဴပန္သည္။ ေမာင္ဳကည္လင္ႎႀင့္ ေအာင္လင္းမႀာ အလၾန္ရင္းႎႀီးေသာ သူငယ္ခဵင္းမဵား ဴဖစ္ဳကသည္။ 
ေဆာင္းပၝး ထၾက္သည့္ ရက္ဦးေနႛက ကဵေနာ္သည္ ေအာင္လင္းႎႀင့္ စကားစပ္မိ ေမးဳကည့္ရာ ေအာင္လင္းက 
"ဖိုးဳကည္လင္းမႀာ လၾတ္က႗တ္တဲ့ ဝၝဒ မရႀိဘူး။ တာရာက ကဵေနာ့ကို ဴပန္ေဝဖန္တာေတၾပဲ ေရးတာပၝပဲ။ 
တာရာ မေခဵပေပမဲ့ တာရာကိုယ္စား ေခဵတာပဲလိႛု ေအာက္ေမ့ရမႀာေပၝ့ေလ" ဟု ဴပန္၍ ေဴဖသည္။ 

ဘယ္လိုပင္ဴဖစ္ေစ ကဵေနာ့အဖိႛု တာရာပုရာဏ္ ကဵမ္းဴပႂ ဆရာတိႛု၏ ေမဵာက္မင္းအူသံကို ေဝဖန္ရန္ 
တာဝန္ ရႀိေလ႓ပီ။ 

ေမာင္ဳကည္လင္၏ ေဆာင္းပၝးလိုရင္းမႀာ ပဌမ၌ ဴပည္သႛူစာေပသမား အခဵင္းခဵင္း မေဝဖန္ဳကဖိုႛ 
နိဒၝန္းခံထားသည္။ စာေပ အဴမတ္အစၾန္း ဝၝဒကို တိုက္ဖိႛု ႌၿန္ဴပသည္။ အဴမတ္အစၾန္း ဝၝဒကို တိုက္ရန္ 
ကဵန္လက္ဝဲ စာေပသမားမဵား ပူးေပၝင္းဳကဖိႛု ေတာင္းဆိုသည္။ ထိုေနာက္မႀ ေအာင္လင္း ေဆာင္းပၝးကို 
ေခဵပသည္။ သိုႛေသာ္ ခၝးေတာင္းကဵႂိက္တလဲၾ ဖင္တလၾဲ ဴဖစ္ေနသည္။ တာရာ ဘိုင္စကုတ္ ေဳကာ္ဴငာႎႀင့္ 
တူသည္။ ေမာင္ဳကည္လင္မႀာ ေဳကာ္ဴ ငာေဝသူ၊ ေမာင္းေခတ္သူမ႖သာ ဴဖစ္ေတာ့၏။ 

ေအာင္လင္းက တာရာအား အလၾမ္းအေဆၾးကို လံုးဝ မေရးဖိႛု ေဝဖန္ဴခင္း မဟုတ္၊ ဒၝကိုခဵည္း 
ထပ္တလဲလဲ မေရးရန္ ေဝဖန္ဴဖင္း ဴဖစ္ေပသည္။ ဒၝကိုပင္ ေမာင္ဳကည္လင္က အလၾမ္းအေဆၾး 
စိတ္ကူးယဥ္သည္ စာေပ၌ လံုးလံုးကင္း၍ မဴဖစ္ဟု ေခဵပသည္။ ကဲ - ဘယ္ေလာက္ေတာင္ ခၝးေတာင္းကဵိႂက္ 
တလဲၾႎိုင္သလဲ၊ ေနာက္႓ပီးေတာ့လဲ 'စိတ္ကူးယဥ္' (Romance) ဘိန္းေငၾႛ မဴဖစ္ဖိႛု (passive) မေဖာက္ဴ ပန္ဖိႛု 
လိုသည္။ တက္႔ကားေသာ စိတ္ကူးယဥ္ခဵက္မဵား (Active Romance) သည္ စာေပ၌ အထူး လိုအပ္သည္ဟု 
ေမာင္ဳကည္လင္က ဆိုဴပန္သည္။ ဒၝေတၾကေတာ့ စာေပသမားတိုင္း သိဳကပၝလိမ့္မည္။ ငၝသာ သိတယ္လိုႛ 
မထင္ေစလိုပၝ။ ေအာင္လင္း၏ သ႟ုပ္ပဵက္ ဆိုေသာ စကားမႀာ အိပ္မက္မဵား၊ အလႀအပမဵား၊ ဘိန္းေငၾႛ 
အေတၾးမဵား (Passive Romance) အေပၞယံထင္မႀား ဴမင္မႀားခဵက္မဵား (Illusion) ကို ေပၝင္း၍ သ႟ုပ္ပဵက္ကို 
အမည္ေပးဴခင္း ဴဖစ္ေဳကာင္း နားလည္သင့္လႀသည္။ 
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ေမာင္ဳကည္လင္သည္ သ႟ုပ္ပဵက္ကို (Illusion) မႀ ဴပန္သည္ဟု ဇၾတ္ေရး၍ (Illusion) မႀာ 
ေမႀာက္မႀားမႁဟု အဲဓိပၯာယ္ရသည္ ဆိုကာ အဘိဓာန္သစ္ကို ဖၾင့္ဴ ပန္သည္။ အဂႆလိပ္ စကားလံုး တခုကို 
ဗမာလို ဘယ္ႎႀစ္မဵိႂး ဴပန္ႎိုင္သည္ကို သ႟ုပ္ပဵက္သမားမဵား သိ႓ပီး ဴဖစ္ပၝလိမ့္မည္။ ေမာင္ဳကည္လင္ သိရဲႚသား 
နႛဲ ဘာလိႛု လက္ကားယား လက္ကားယား လုပ္ေနရဴပန္တာလဲ။ 

အမႀန္၌ သ႟ုပ္ပဵက္ ဆိုေသာ စကားမႀာ တိကဵသည္၊ အဓိပၯာယ္ ေဴပာင္သည္။ ထိႛုေဳကာင့္ 
ထိုစကားလံုး သံုးဴခင္းကို သ႟ုပ္ပဵက္မဵား အထူးအခံရ ခက္ဳကသည္။ ေအာင္လင္း၏ ေဆာင္းပၝး မထၾက္ခင္ 
၎ေဆာင္းပၝးကို ခဵ၍ ဒဂုန္တာရာႎႀင့္ ပၾင့္လင္းစၾာ ေဆၾးႎၾးခဲ့ဳကသည္။ ထိုစဥ္က တာရာက ေအာင္လင္းအား 
ခင္ဗဵား ေဝဖန္ခဵက္ အားလံုးကို လက္ခံပၝတယ္။ ဒီသ႟ုပ္ပဵက္ ဆိုတဲ့ စကားကို ဴပင္ပၝဟု ေဴပာခဲ့သည္ကို 
က႗န္ေတာ္တိႛု အသိပင္ ဴဖစ္သည္။ သိႛုေသာ္ - ေအာင္လင္းက အခဵက္ေတၾကို လက္ခံႎိုင္လ႖င္ သ႟ုပ္ပဵက္ကို 
မဴပင္ႎိုင္ဟု ဆိုခဲ့ေလသည္။ 

သိႛုေသာ္ ေမာင္ဳကည္လင္ကမူ ေအာင္လင္းအား ကာယကံရႀင္ တာရာကိုယ္တိုင္ 
ဝန္ခံထားခဵက္မဵားကို မဵက္စိမႀိတ္၍ ေခဵပေနေတာ့သည္။ ေမာင္ဳကည္လင္က တာရာကို ခဵီးကဵႃးရာ၌ ႎိုင္ငံဴခား 
စာေပေကာင္းမဵား၊ ဆိုဗီယက္ စာေပမဵား ဴပန္ဆို ထည့္သၾင္းဴခင္း၊ အဓိက႟ုဏ္ ဝတၪႂမဵား ေရးသားဴခင္း 
စသည္တိႛုကို ေဖာ္ဴ ပဴပန္သည္။ ဒၝေတၾအားလံုး ေအာင္လင္း ေဝဖန္ခဵက္ထဲမႀာ ပၝ႓ပီးသည္ကို ေမာင္ဳကည္လင္ 
ဴပန္ဖတ္ေစလိုသည္။ အဆံုး၌ ေမာင္ဳကည္လင္သည္ ေအာင္လင္း၏ ေဝဖန္ခဵက္မဵား အဖဵက္ေဝဖန္ေရး၊ 
အဴမံႂနည္း တရာေသနည္း စသည့္ မႀတ္မိသေ႟ၾႚ စကားလံုးမဵားကို ႟ၾတ္ဴပ ဴပန္လည္ ေခဵပေတာ့သည္။ 
ေဆာင္းပၝး အစ၌ ေမာင္ဳကည္လင္က လက္ဝဲအခဵင္းခဵင္း ညီႌၾတ္ဖိုႚ ေ႔ကးေဳကာ္သည္။ (ဥံႂဖၾ - လဲၾေစ ဖယ္ေစ 
- ႎုမူေတာ့ မဟုတ္ပၝဘူးေနာ္) အဆံုး၌ သူကပင္လ႖င္ ေအာင္လင္းအား ေအာက္ေဴခလၾတ္ ေဝဖန္ေတာ့သည္။ 

ေမာင္ဳကည္လင္၏ ေဆာင္းပၝးကို ဖတ္လိုက္ဴခင္းအားဴဖင့္ ေမာင္ဳကည္လင္၏ ဝၝဒကို 
ေပၞလၾင္ေစသည္။ တာရာကို ေရႀႚကေန၍ ကာကၾယ္ရမည္။ ဒၝပင္ ဴဖစ္သည္။ ဒၝထက္ လူ႓ပိန္းေရး ေရးရလ႖င္ 
တာရာကို ေဖာ္လံဖားရမည္ ဟသူတတ္။ 

က႗န္ေတာ္သည္ ေမာက္ဳကည္လင္၏ အဴပႂအမူကို ခိုင္လံုစၾာ သေဘာေပၝက္ လာေတာ့သည္။ 
တာရာကို မထိပၝးရဘူး ဟူေသာ ေ႔ကးေဳကာ္သံမ႖သာ ဴဖစ္သည္။ မထိပၝးရန္ စာ႒ကီးေပ႒ကီး အကိုးအကား 
အမဵိႂးမဵိႂးဴဖင့္ ကာကၾယ္ေလသည္။ ေမာင္ဳကည္လင္သည္ ေအာင္လင္း ေဆာင္းပၝးကိုလည္း ေသခဵာစၾာ 
မဖတ္ေဳကာင္း ထင္ရႀားသည္။ ထိႛုေဳကာင့္သာ ေခဵပရာ၌ အလဲၾလၾဲ အမႀားမႀား ဴဖစ္ေလသည္။ ေခဵပခဵက္၌ 
တာရာကို ကာကၾယ္ရန္ ေစတနာ ေစာလၾန္းေနသည္။ ထိႛုေဳကာင့္ သူ၏ ေခဵပခဵက္မႀာ ေခဵပခဵက္ အဴဖစ္ 
မေရာက္ဘဲ၊ ဆင္ေဴခမဵားဴဖင့္ ကာကၾယ္၍ ဴပန္လည္ ရန္ေတၾႚေသာ စာတေစာင္ အဴဖစ္သိႛု ေရာက္သၾား 
ေတာ့သည္။ 

လက္ဝဲ စာေပသမားမဵား အခဵင္းခဵင္း မေဝဖန္ရန္ ဟူသည့္ ေမာင္ဳကည္လင္၏ ဝၝဒမႀာ အထူးပင္ 
ယုတၨိ ကင္းမဲ့လႀ၏။ တဴခား စာေရးဆရာကိုေတာ့ ေဝဖန္ေသာ္ ေဝဖန္ရဟု ေဴပာဴခင္းမႀာ လံုးဝ တရားနည္းလမ္း 
မကဵေပ။ ေဝဖန္ေရး သ႟ုပ္မႀန္ (Critical realism) ဴဖစ္သည့္ မႀတ္ေကဵာက္ေပၞ တင္မဳကည့္ဘဲႎႀင့္ 
ဘယ္နည္းဴဖင့္ သ႟ုပ္မႀန္ အဴဖစ္ ေတၾႚရႀိႎိုင္မည္နည္း။ တာရာ စာေပသစ္ကို သ႟ုပ္မႀန္ စာေပအဴဖစ္ ယူဆ 
လ႖င္ မဵားစၾာ ေမႀာက္မႀားေခဵ႓ပီ၊ အမႀန္၌ ေမာင္ဳကည္လင္သည္ ေဝဖန္ေရးကို နားလည္ဟန္ မတူေပ။ 

ေနာက္တမဵိႂးလည္း လႀည့္၍ ကာကၾယ္ဴပန္ေသးသည္။ ေအာင္လင္း၏ ေဝဖန္ခဵက္သည္ 
အဖဵက္သေဘာ ဴဖစ္သည္ဟု စၾပ္စဲၾဴ ပန္သည္။ အဖဵက္လား အဴပႂလား ဆိုသည္ကို စိစစ္ဳကစိႛု။ ပထမအခဵက္၌ 
စာေပဂိုဏ္းကၾဲေရး မဴဖစ္ႎိုင္ ဆိုသည့္အခဵက္ ဴဖစ္သည္။ အဘယ့္ေဳကာင့္ ဆိုေသာ္ ေအာင္လင္းသည္ 
ေဝဖန္ေရးကို တိုင္းဴပည္သိႛု မတင္ဴပမီ တာရာႎႀင့္ ပၾင့္လင္းစၾာ ေဆၾးေႎၾးသည္။ ထိုႛေနာက္မႀ တိုင္းဴပည္သိုႛ 
တင္ဴပဴခင္း ဴဖစ္သည္။ 

ဒုတိယအခဵက္၌ တာရာ မဂၢဇင္းသည္ ေအာင္လင္းႎႀင့္ သိန္းေဖဴမင့္ ေဝဖန္ခဵက္ ထၾက္႓ပီးသည့္ 
ေနာက္၌ အထူးေဴပာင္းလၾဲလာသည္ကို ဴငင္းဆို၍ မရႎိုင္ေပ။ သတိထားမိသူ စာဖတ္ ပရိသတ္တိုင္း သိဳကေပ 
သည္။ 

အခဵႂပ္ဆိုရလ႖င္ ေမာင္ဳကည္လင္၏ ေဆာင္းပၝးသည္ လံုးဝ အဓိပၯာယ္မရႀိ။ ဘာမႀ မသိဴမင္ဘဲ 
စစ္ဗိုလ္က အမိန္ႛေပး၍ တိုက္ရေသာ စစ္သားကဲ့သိႛုပင္ ဴဖစ္ေနေတာ့၏။ 

က႗န္ေတာ္၏ ဆႎၬမႀာ ဒဂုန္တာရာ ကိုယ္တိုင္ ဴပန္လည္ ေခဵပသည္ကိုသာ လိုလားေပသည္။ ဳကားက 
ဝင္၍ ေဇာ္ကလိစၾက္ လုပ္သည္ကို မဖတ္ခဵင္ေပ။ နဂို ရည္႟ၾယ္ရင္း လမ္းမႀလည္း လၾဲဖယ္၍ သၾားေသးသည္။ 
အမႀန္အားဴဖင့္ ေအာင္လင္း တင္ဴပေသာ ဴပႍနာကိုသာ ေဆၾးေႎၾး သင့္ေပသည္။ အေရးလည္း ႒ကီးသည္။ 
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အဘယ့္ေဳကာင့္ ဆိုေသာ္ ဒဂုန္တာရာသည္ ဴပည္သႛူစာေပ စာေပသစ္ စသည္ဴ ဖင့္ ေ႔ကးေဳကာ္ ေရႀႚေဆာင္ 
လဵက္ ရႀိေပရာ ဒဂုန္တာရာမႀာလည္း တဴခား စာေရးဆရာမဵားထက္ တာဝန္ ရႀိေပသည္။ ထိႛုေဳကာင့္ 
ဒဂုန္တာရာအား မညၟာသင့္သည့္ အဴပင္ ပို၍ ေဝဖန္ သင့္ေပသည္။ 

မဵားေသာ အားဴဖင့္ ဒဂုန္တာရာ စာေပကို နားမလည္ဳကေပ။ (ဒၝကို စာဖတ္သူ အဆင့္အတန္း 
နိမ့္လိႛုဟု မေခၞဳကေစလိုပၝ)။ သိႛုေသာ္ စာဖတ္သူတိႛုက စာေပသစ္ သိႛုမဟုတ္ သ႟ုပ္မႀန္ (Realism)၊ ဴပည္သႛူ 
စာေပ သိႛုမဟုတ္ ဆိုရႀယ္လစ္ သ႟ုပ္မႀန္ စာေပ (Socialist Realism) ဟူ၍ နားမလည္ဳကသည္ကို သည္းခံ၍ 
ခၾင့္လၿတ္ဳကသည္။ (သ႟ုပ္မႀန္ စာေပ အဴဖစ္၌ ဴပည္သူအား သစၤာရႀိေသာ ဆိုရႀယ္လစ္ သ႟ုပ္မႀန္ စာေပသိုႛ 
တဆင့္ တက္ေရာက္ႎိုင္မည္ကို သတိဴပႂရာသည္။ တ႓ပိႂင္နက္တည္း ဴပႂလုပ္ မရသည္ကို နားလည္ရမည္။ S. 
Realism ကို ဈာန္ဝင္၍ ေရးလိႛုရသည္ မဟုတ္ပ)။ တခဵိ ႛႂကလည္း ေဝဖန္တတ္ဳက။ စိတ္ထဲက မ႒ကိႂက္။ 
မ႒ကိႂက္သည္မႀာ ႟ိုး႟ိုးသားသား မ႒ကိႂက္ဴခင္း ဴဖစ္သည္။ နားမလည္၍ မ႒ကိႂက္ဴခင္း ဴဖစ္သည္။ သိႛုေသာ္ 
ဘာေဳကာင့္ ဒီလိုဴဖစ္သည္ကို မေဝဖန္တတ္ဳက။ ေဝဖန္ရန္ အကိုးအကားလည္း မဴပႎိုင္ဳက။ ဴပႎိုင္သည္ 
ကိုလည္း စိတ္ထဲတၾင္ မဵိႂသိပ္ထားဳကသည္။ ထိုအခဵိန္အခၝမဵိႂးတၾင္ ဒဂုန္တာရာအား ေလ့လာ ေဝဖန္ရန္ 
လိုအပ္လာေပ႓ပီ။ ဤလို အခဵိန္အခၝမဵိႂးတၾင္ စနစ္ကဵေသာ ေဝဖန္ေရး သ႟ုပ္မႀန္ ေဆာင္းပၝးမဵားသည္ စာေပ 
တိုးတက္ေရး အတၾက္ အထူး လိုအပ္ေပသည္။ 

ဤကဲ့သိႛုေသာ ေဆၾးေႎၾးခဵက္မဵားမႀ တဆင့္ တိုးတက္ေသာ စာေပေလာကသိႛု ေရႀႚ႟ႁ တက္လႀမ္း 
ႎိုင္သည္။ 

တာရာကို ရႁဴမင္ရာ၌လည္း သ႟ုပ္ပဵက္ပိုင္း စိတ္ကူးယဥ္ပိုင္း (ဘိန္းမႁိင္း တိုက္တဲ့ စိတ္ကူးယဥ္ 
ေဴပာတာ ကိုဳကည္လင္ေရႚ) ကို ခဵန္လႀပ္၍ မထားႎိုင္ေပ။ ဥပမာ တာရာ၏ '႟ႁမဝ' မဂၢဇင္းထဲမႀ 
ေသာင္းကဵန္းသူ ဝတၪႂသည္ ေတာ္လႀန္ေရး စစ္ဗိုလ္တေယာက္၏ ယဥ္ေကဵးမႁကို အထူး ဖဵက္ဆီးထားေသာ 
သ႟ုပ္ပဵက္ ဝတၪႂ ဴဖစ္ေပသည္။ ေသာင္းကဵန္းသူ စစ္ဗိုလ္က ညိႂမီဆိုေသာ မိန္းကေလးကို ဖက္နမ္းသၾားသည္။ 
ဒၝကို ေသာင္းကဵန္းသူ အဴဖစ္ ဴပရာေရာက္သည္။ ဤဝတၪႂသည္ သ႟ုပ္ပဵက္ ဝတၪႂ ဴဖစ္ေပသည္။ 
ဤအပိုင္းမဵိႂးကို အဳကင္နာကင္းမဲ့စၾာ ေဝဖန္ေပးရမည္။ ထိုဝတၪႂအဆက္ 'ညိႂမီဂုမႝန္' ဝတၪႂသည္လည္း ေလထဲ 
တိုက္အိမ္ေဆာက္ဴခင္း ဴဖစ္သည္။ ေကာင္းေသာ အပိုင္းကေလးမဵား ပၝဝင္ေသးသည္။ သိႛုေသာ္လည္း၊ 
ကၾန္ဴမႃနစ္ စစ္ဗိုလ္အား အဂႆလိပ္-အေမရိကန္ ယဥ္ေကဵးမႁႎႀင့္ ေပၝင္းစပ္ထားဴခင္းမႀာ တာရာ၏ အဂႆလိပ္-
အေမရိကန္ ယဥ္ေကဵးမႁ အစဲၾ မကင္းစင္ေသးေဳကာင္း ဴပသည္။ ဤေနရာ၌ သိန္းေဖဴမင့္က တာရာအား 
ေဝဖန္ဴခင္းကို လံုးဝ ေထာက္ခံေပသည္။ (ေဴပာေတာ့ ဴပည္သူႛစာေပ၊ လုပ္ေတာ့ အေမရိကန္ပံုတူ။) 

ထိႛုေဳကာင့္ တာရာအား သ႟ုပ္ပဵက္ပိုင္းကို အဴပင္းအထန္ တိုက္ခိုက္ပစ္ရမည္။ တာရာ၏ 
သ႟ုပ္ပဵက္ ေရာဂၝသည္ သူ၏ ေနာက္လိုက္မဵား (ေမာင္ဳကည္လင္၊ ဴမသန္း၊ ဗန္းေမာ္တင္ေအာင္၊ ဳကည္ေအး) 
တိႛုကိုပင္ ကူးစက္ ပၝလာေခဵ႓ပီ။ သ႟ုပ္ပဵက္ ေနာက္လိုက္မဵားအား သတိ ေပးလိုသည္မႀာ စာေပကို 
ပုဂၢိႂလ္သေဘာ မထားဳကေစလိုပၝ၊ ပုဂၢိႂလ္စဲၾႎႀင့္ ေနရာတိုင္းမႀာ ကာကၾယ္ရလ႖င္ (လူ႓ပိန္းေဴပာ ေဖာ္လံဖားေန 
ရလ႖င္) မိတ္ေဆၾတိႛုသည္ စာေပသစ္သမား၊ ဴပည္သႛူစာေပသမား ဘာသမားမႀ ဴဖစ္ႎႀင္စရာ အလားအလာ 
မရႀိသည့္အဴပင္ မကၡလိေဂၝသာလႎႀင့္ ပုရာနကႍပ၊ သစၤာပုရပိုက္တိႛု အဴပင္ တဴခား ဘာမ႖ ဴဖစ္လာစရာ 
အေဳကာင္း မရႀိေတာ့ေပ။ သ႟ုပ္ပဵက္ စာေပမႀသည္ ဴပည္ဖဵက္စာေပ အဴဖစ္သိႛုသာ ဆိုက္ေရာက္၍ ဴပည္သူ 
အား အႎၩရာယ္ ဴပႂေတာ့မည္။ အေဆၾတိုႛရဲႚ သ႟ုပ္ပဵက္ ေရာဂၝကို အဴမန္ကုဳကပၝ။ သိႛုေဖာက္ဴပန္ေသာ 
အစိတ္အပိုင္းမဵားကို သုတ္သင္မႀသာ သ႟ုပ္မႀန္ စာေပမႀ တဆင့္ ဆိုရႀယ္လစ္ သ႟ုပ္မႀန္ စာေပသိႛု အေရာက္ 
ဦးလည္မသံု ခဵီတက္ႎိုင္မည္ ဴဖစ္သည္။ သ႟ုပ္ပဵက္ ေရာဂၝသည္ စာေပ၌ ေနာက္ဆံုး ေပၞေပၝက္ေသာ ေရာဂၝ 
ဴဖစ္သဴဖင့္ အကုရ ခက္ေပသည္။ သ႟ုပ္မႀန္ဝၝဒ (Realism) ပင္ ကုႎိုင္ေပလိမ့္မည္။ 

ထိႛုေဳကာင့္ ကဵေနာ္တိုႛရဲႚ လက္ရႀိ စာေပအား တိုးတက္ေသာ စာေပအဴဖစ္၊ သ႟ုပ္မႀန္ စာေပအဴဖစ္ 
တက္လႀမ္းႎိုင္ရန္ ဳကံစည္ အားထုတ္ သင့္ေပသည္။ ထိႛုေဳကာင့္ ဳကံစည္ စမ္းသပ္ရာ၌ ေအာင္လင္း၏ 
ေဆၾးေႎၾးခဵက္မဵားလို ေဆာင္းပၝးမဵား အထူး လိုအပ္လႀေပသည္။ ဤသိႛု စာေပသေဘာဴဖင့္ ေဆၾးေႎၾးေသာ 
ေဆၾးေႎၾးခဵက္ ေဝဖန္ခဵက္မဵားကို ေပၞေပၝက္ေစရန္ ေထာက္ခံ ေရးသားလိုက္ေပသည္။ 

ေမာင္နန္းေဝ 
ဒဂုန္တာရာကမူ သူ၏ 'စာေပသစ္' အခန္းကၸကို 'စာေပသစ္' (၁၉၅၀ ခု၊ ဇၾန္လထုတ္ ႟ႁမဝ မဂၢဇင္း) 

ဟူေသာ ေခၝင္းစဥ္ေအာက္တၾင္ "စာေပအစ လူရာဇဝင္က၊ ႟ုပ္တရား၏ ေဴပာင္းလဲမႁတရား စကား၏ဇစ္ဴမစ္ စာေပသစ္ 
လူမႁ ဆက္ဆံေရး တာဝန္" စသည္ စသည္ဴဖင့္ အခန္းကၸမဵား ခဲၾ၍ အကဵယ္တဝင့္ အေသးစိတ္ ဖၾင့္ဆို တင္ဴပ 
ခဲ့ေလသည္။ 
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ယင္းကဲ့သိႛု ဒဂုန္တာရာသည္ တာရာမႀသည္ ႟ႁမဝသိႛုတိုင္ 'စာေပသစ္' ဟူေသာ ေ႔ကးေဳကာ္သံဴဖင့္ ကၸ 
သစ္ကို ဖၾင့္လႀစ္ခဲ့ရာ ေဝဖန္ေရး လိႁင္းဂယက္ဒဏ္ကို အဴပင္းအထန္ ခံခဲ့ရ၏။ သူကမူ ေအးေအးေဆးေဆးပင္ ႓ငိမ္ခံ 
သည္။ သႛူအဴမင္ သူႚအတင္အဴပကို ခုလည္းမခံ၊ ေဴဖာင့္ခဵက္လည္း မေပး၊ ေနာက္သိႛုလည္း မဆုတ္၊ လုပ္ရမည့္ အလုပ္ 
ကိုသာ စိုက္လိုက္မတ္မတ္ လုပ္ကိုင္သၾားသည္။ ယံုယံုဳကည္ဳကည္ ခိုင္ခိုင္႓မဲ႓မဲ စဲၾကိုင္ထားသည္။ ေအာင္လင္း၊ နန္းေဝ၊ 
သိန္းေဖဴမင္၊ စသူတိႛု၏ တိုက္ခိုက္ ေဝဖန္မႁကိုလည္း စိုးစဥ္းမ႖ မတုံႛဴ ပန္ခဲ့။ မေခဵပခဲ့။ သိႛုရာတၾင္ သူက မေခဵပ မတုံႛဴ ပန္ 
ခဲ့ေသာ္လည္း ႓ငိမ္မေနႎိုင္ေသာ ဳကည္လင္တိုႛကမူ သႛူဘက္မႀ တန္ဴပန္ခဲ့ေလသည္။ (ဳကည္လင္ေရး ေဆာင္းပၝးမဵားကို 
ထည့္သၾင္း ေဖာ္ဴ ပဴခင္း မဴပႂလိုက္ပၝ)။ 

ဳကည္လင္၏ အတင္အဴပတိႛုသည္ သႛူအာေဘာ္မဵားဟု တထစ္ခဵ ေဴပာ၍ မရေသာ္လည္း သႛူအသက္ 
အသံမဵားဴဖင့္ ရစ္ဝဲေနသည္။ ထိႛုေဳကာင့္ပင္ ေအာင္လင္းတိႛု အုပ္စုက ဳကည္လင္ကို ေဘးသိႛု ဖယ္ရႀား၍ သႛူခၝးကိုသာ 
႓မဲ႓မဲစဲၾကိုင္ထားဳကဴခင္း ဴဖစ္သည္။ 

မည္သိႛုပင္ ဴဖစ္ေစကာမူ အခဵႂပ္ဆိုရလ႖င္ တိုက္ပဲၾပံုသၸာန္လည္း အဘယ္ပံု ရႀိေနေစကာမူ 'တိုးတက္ေသာ 
အင္အားစု' အတၾင္း ေဝဖန္မႁ၊ ေဆးေဳကာမႁ၊ ခဝၝခဵမႁတိုႛကား ေကာင္းမၾန္သည့္ လကၡဏာရပ္မဵားဟု ယူဆ၏။ အားနဲဴခင္း၊ 
လၾန္ကဲၾဴခင္းႎႀင့္ ခဵိႂႚတဲ့ ခ႗တ္ယၾင္းေနေသာ အခဵက္တိႛုကို ေထာက္ကၾက္ဴပႂေပးသည္မႀာ အလၾန္ တန္ဖိုး႒ကီးသည္ႎႀင့္ အမ႖ 
အႎႀစ္သာရလည္း ရႀိလႀသည့္ လုပ္ရပ္ ဴဖစ္သည္ဟု ယူဆမိသည္။ ။ 
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ေဝဖန္ေရးတိုက္ပဲၾ 
 
ဴမန္မာစာေပ၏ သမိုင္း အစဥ္အလာပိုင္း၌ ေဝဖန္ေရးကၸကို မဵက္စိတဆံုး ေမ႖ာ္ေခၞဳကည့္ေသာ္မႀ အေတၾႛရ အဴမင္ရ 
ခက္ခဲလႀသည္။ ေရးေရးရိပ္ရိပ္မ႖သာ ရံဖန္ရံခၝ ေတၾႛရတတ္သည္။ ကနဦးပိုင္းက အေဴခအေနကိုမူ ေဝဖန္ေရး ဟုပင္ 
မေခၞေဝၞ ထိုက္ေသးေပ။ စစ္ေဆး ေစာေဳကာ သံုးသပ္သည့္ သေဘာဴဖင့္ ပိုအင္ လိုအင္တိုႛကို ေထာက္ဴ ပသည့္ အသၾင္ 
လကၡဏာ ဟူ၍ မေတၾႛရ မဴမင္ရဘူးေပ။ ခဵီိးမၾမ္းသံ ထံုးမၿမ္းသံ ဴမၟင့္သံ ေဴမၟာက္သံတိုႛဴဖင့္ လၿမ္းဴခံႂခဲ့သည္မႀာ အထင္အရႀား 
ဴဖစ္၍ အမဵား အသိပင္ ဴဖစ္၏။ "အဘယ္ အဖဲၾႚသည္ အဘယ္ပံု ဂုဏ္ေဴမာက္႓ပီးလ႖င္ အဘယ္ အဴပစ္ေဒၝသမႀ 
ကင္းလၾတ္ကာ အဘယ္မည္ေသာ ရသ အလႀတိုႛဴဖင့္ ႓ပိႂ႕ပမ္းလဵက္ ရႀိ၏" စသည္ဴဖင့္ စာတပုဒ္ ေပတအုပ္ကို အဴမင့္ဆံုး 
အေကာင္းဆံုး ေနရာထား၍ ဳကည့္တတ္ဳကသည္မႀာ ဴမန္မာစာေပ၏ အစဥ္အလာ တရပ္ကဲ့သိႛု ဴဖစ္ေနေလသည္။ 
သံုးသပ္ အကဲဴဖတ္သည့္ သေဘာဟူ၍ မရႀိသေလာက္ဟုပင္ ဆိုရမည္ ထင္သည္။ ဤေနရာ၌ အဴပစ္အဆာမဵားကို 
ဴပမႀသာ ေဝဖန္ေရး ေခၞရမည္ေလာဟု ေစာဒနာဳကေပမည္။ ဤသိႛုလည္း မဟုတ္ေပ။ တဖန္ စာေပေပၞသည့္ 
အခဵိန္ကပင္ ေဝဖန္ေရးလည္း တဲၾလဵက္ ေပၞေပၝက္လာသည္ဟု ဆိုေကာင္း ဆိုေပမည္။ အဴခား ဘာသာ စကားမဵား၌ 
ေပၞလ႖င္ ေပၞေပမည္။ ဴမန္မာစာေပ၌ မေပၞဟု ဆုိရေပမည္။ အထက္ပၝ သေဘာမဵိႂးဴဖင့္ ဳကည့္ခဲ့ဳကသည့္ 
အေလ့သည္ပင္ သကၠဋ စာေပမႀ ဆင္းသက္ခဲ့သည့္ အရိပ္ဳသဇာမ႖သာဟု ဆိုရပၝမည္။ 

ေဝဖန္ေရး ဳကန္အင္ လကၡဏာတိႛုႎႀင့္ အညီ အကဲဴဖတ္ဴခင္း၊ မႀတ္ေကဵာက္တင္ဴခင္း၊ သံုးသပ္ဆံုးဴဖတ္ဴခင္း 
အေလ့အလာကား မဳကာဴမင့္ေသာ ကာလမႀ အစဴပႂ၍ ေနရာ ယူလာသည္ကို သတိဴပႂမိ၏။ 

မဳကာဴမင့္ေသာ ကာလဆိုရာ၌ ပေဒသရာဇ္ေခတ္ စာေပမဵားႎႀင့္ အဆက္ဴပတ္႓ပီးေနာက္ အရင္းရႀင္ စာေပ 
မဵား တစတစ ဴမန္မာစာေပတၾင္ ေနရာ ဝင္ယလူာ႓ပီးေနာက္မႀ ေပၞေပၝက္လာသည္ဟု အဳကမ္းဖဵင္း ယူဆႎိုင္၏။ ယင္း 
အဆိုထက္ တိကဵေအာင္ ဆိုရလ႖င္ ေခတ္စမ္းေခတ္၊ နဂၝးနီေခတ္ေလာက္တၾင္ ေဝဖန္ေရးႎႀင့္ တူေသာ ေဝဖန္ေရးမဵား 
ေပၞေပၝက္လာခဲ့သည္ဟု ဆိုလ႖င္ မမႀားႎိုင္ေပ။ 

ေဝဖန္ေရးႎႀင့္ တူေသာ ေဝဖန္ေရး ဆိုေသာ စကားကိုလည္း အဆင္ဴခင္မဲ့ ဆိုလိုက္သည္ မဟုတ္ေပ။ 
အဓိပၯာယ္ေဆာင္ေသာ စကားတရပ္ အဴဖစ္ဴ ဖင့္ သံုးစဲၾလိုက္ဴခင္း ဴဖစ္၏။ 

အဘယ့္ေဳကာင့္ ဆိုေသာ္ ကိုလိုနီေခတ္ ေနာက္ပိုင္း အရင္းရႀင္ စာေပမဵား စိမ့္ဝင္ ေပၝက္ေရာက္ ထၾန္း 
ေတာက္လာသည့္ ေနာက္ပိုင္း၌ ဴမန္မာစာေပတၾင္ အကဲဴဖတ္ဴခင္း သံုးသပ္ ဆံုးဴဖတ္ဴခင္း သေဘာတိႛုကို ေရာေရာ 
ေႎႀာေႎႀာ အားသၾန္ခၾန္စိုက္ လုပ္ကိုင္ေနဳကသည္ကို အထင္ကရ ေတၾႛဴ မင္ရခဵက္မဵား ရႀိေသာေဳကာင့္ပင္ ဴဖစ္၏။ 

အထက္တၾင္ ေတၾႚဴမင္ခဲ့ရသည့္ အတိုင္းပင္ စကားတလံုး စာတလံုးႎႀင့္ ပတ္သက္၍ပင္ အေဴခအတင္ 
ေဆၾးေႎၾးေဝဖန္သည့္ သေဘာမဵိႂးမဵားစၾာ ရႀိခဲ့သည္ မဟုတ္ေလာ။ 

စင္စစ္ 'ေဝဖန္ေရး' ဆိုသည္မႀာ ပုရာဏ္ကဵမ္းေဟာင္း႒ကီး တေစာင္၏ အေတာက္အေဴပာင္ အထိန္ 
အလက္ႎႀင့္ ဴမည္းနက္မႁကို ဳကည့္႟ႁ သံံုးသပ္ ဆံုးဴဖတ္ဴခင္းဴဖင့္ ေဝဖန္ေရး မမည္ေပ။ ေဝဖန္ေရးဟု ေခၞဆုိ၍ မရေပ။ 

"စာေပ ေဝဖန္ေရးဟု ဆုိရာ၌၊ စာေပဟူသည္ က႒ကီး ခေကၾးတုိႛဴဖင့္ ေပၝင္းစည္း ဖၾဲႚစည္းထားတုိင္းကုိ 
ဆုိလုိသည္ မဟုတ္ေပ။ စိတ္ကူးဴဖင့္ ဖန္တီး ေရးသားအပ္ေသာ စာေပ 'ဖန္တီးမႁ စာေပ' ကုိသာ ဆုိလုိဴခင္း 
ဴဖစ္ေဳကာင္း ေဴပာဴပဖုိႛပင္ မလုိဟု ယူဆပၝသည္။ ေဆးစာအုပ္ တအုပ္၊ သဒၬၝကဵမ္း တကဵမ္းကုိ ေဝဖန္ေသာ 
စာမဵႂိးကုိ က႗န္ေတာ္တိႛု ယခု ဆုိလုိေနေသာ စာေပ ေဝဖန္ေရးတၾင္ မထည့္သၾင္းပၝ။ ထုိေဝဖန္ဴခင္းမဵႂိးကုိ 
သတင္းစာမဵားတၾင္ ေတၾႚရတတ္၍၊ ဗမာလုိ စာအုပ္ေဝဖန္ခန္း၊ အဂႆလိပ္လုိ (Book Review) ဟု ေခၞပၝသည္။ 
က႗န္ေတာ္တုိႛ၏ စာေပ ေဝဖန္ေရးတၾင္ ဝတၪႂ  ကဗဵာ ဴပဇာတ္ ဆုိအပ္ေသာ ဖန္တီးမႁ စာေပ အလုပ္ကုိသာ 
ဆုိလုိဴခင္း ဴဖစ္ေပသည္" (အထက္ဗမာႎုိင္ငံ စာေရးအသင္း၏ 'စာေပစစ္တမ္းမႀ' ေမာင္သာႎုိးေရး၊ စာေပ 
ေဝဖန္ေရး စာတန္း) 
က႗န္ေတာ္ ဆုိလုိေသာ ေဝဖန္ေရး ဆုိသည္မႀာလည္း အထက္က အဓိပၯာယ္ အတုိင္းပင္ ဴဖစ္သည္။ ထုိႛေဳကာင့္ 

ေဝဖန္ေရး ေပၞေပၝက္သည့္ အခဵိန္ကုိ တတ္စၾမ္းသမ႖ သတ္မႀတ္ ပုိင္းဴခားလုိက္ဴခင္း ဴဖစ္၏။ 
တဖန္တုံလည္း၊ ဤစာအုပ္၌ ေဝဖန္ေရး၏ သေဘာအနက္ကုိ ဴပက္ဴ ပက္သိဴမင္ တင္ဴ ပလုိ၍ပင္ အဴခား 

တုိက္ပၾဲမဵားႎႀင့္ မေရာေထၾးေစဘဲ 'ေဝဖန္ေရး တိုက္ပၾဲ' ဟု အခန္းသတ္သတ္ ခၾဲဲဴခားလုိက္ဴခင္း ဴဖစ္သည္။ လက္လႀမ္းမီ 
သမ႖ ေဝဖန္ေရး ပီသစၾာ ေပၞေပၝက္ခဲ့သည္မႀာ အထက္တၾင္ ေဖာ္ဴပခဲ့သလုိ ေခတ္ဆန္းေခတ္တၾင္ ဴဖစ္၏။ 

၁၉၃၄ ခုႎႀစ္တၾင္ ဴမန္မာႎုိင္ငံ ပညာဴပနႛ္ပၾားေရး အသင္းက ႒ကီးမႀႃး၍ ထုတ္ခဲ့သည့္ 'ေခတ္ဆန္းပုံဴ ပင္' စာအုပ္ 
ကစ၍၊ ေဝဖန္ေရး လကၡဏာမဵား ဴပက္သိလာသည္ဟု ထင္၏။ ေခတ္စမ္းပုံဴ ပင္ ထၾက္ေပၞလာေသာအခၝ လႁပ္လႁပ္ 
လႀက္လႀက္ကေလး ဴဖစ္သၾားသည္။ ေဝဖန္ေရး လုပ္ဳကသည္။ ကဲ့ရဲႚသ႓ဂႇႂဟ္ စကား တင္းဆုိဳကသည္။ ခဵီးမၾမ္း ေထာပနာ 
ဴပႂဳကသည္။ 
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ယင္းသုိႛ အမဵႂိးမဵႂိး ရႀိသည့္အနက္ ေ႟ၿဥေဒၝင္း အမည္ခံသူက ဤသုိႛ ေဝဖန္ထားေလသည္။ 
"စိတ္ကူးရာ၌ လည္းေကာင္း၊ အရာတခုကုိ ဳကည့္႟ႁရင္း စိတ္ဝင္စားရာ၌ လည္းေကာင္း၊ သ႟ုပ္တုိႛသည္ 
႟ုတ္ဴခည္း႟ုတ္ဴခည္း ဴဖတ္ကနည္း ဴဖတ္ကနည္း စိတ္တၾင္ ကတၨားဴခား၍ ေပၞလာသကဲ့သုိႛ ဝၝကဵမဵားလည္း 
စိတ္ကူးအလုိ သ႟ုပ္ေပၞေအာင္ တုိတုိေတာင္းေတာင္း ဝၝကဵခဵင္း မေရာယႀက္အပ္။ သုိႛမႀသာလ႖င္ 
သဘာဝအတုိင္း ဴဖစ္မည္။ 

"ယခုေခတ္စမ္းဟု ဆုိအပ္ေသာ ဝတၪႂပုံဴ ပင္မဵားသည္ ဤကဲ့သုိႛ သ႟ုပ္ေပၞ အဖၾဲႛမဵား ဴဖစ္၏။ 
နားလည္လၾယ္၏။ စိတ္ကူးထဲ၌ တခု႓ပီး တခု ေပၞသလုိ ႟ႁေမ႖ာ္ခင္းမဵားကုိ တခု႓ပီးမႀ တခု ေပၞလာ၏။ 
သဘာဝအတုိင္း ဴဖစ္ပၝေပ၏" (၂၊ ၅၊ ၃၄ ေနႛထုတ္ သူရိယသတင္းစာ) 

ဟူ၍ ေဝဖန္ခဲ့သည္။ တဖန္ ေမာင္ အမည္ခံသူကလည္း ဤသုိႛ ေဝဖန္ေရး လုပ္ခဲ့ဴ ပန္သည္။ 
"စကားေဴပာ ေရးသားရာတၾင္ (သိန္းရင္၏ မဵက္ခၾက္ေပၞတၾင္ စားပၾဲထုိင္လဵက္ ရႀိဳက၏) x x x တခၝခၝ 
ပုတ္သင္ညႂိလုိ ေခၝင္းညိတ္ကာ၊ လည္ညိတ္ကာ ဴပႂလုပ္ေနသဴဖင့္ ဆံ႓မိတ္သည္ တုိက္ခတ္ေသာ ေလထဲတၾင္ 
အလံဴပသလုိ ဴပေလ၏။ x x x ပုလိပ္ဂတ္စာေရးသည္ တရားခံကုိ ဳကည့္သကဲ့သုိႛ အစိမ္းစားေတာ့မလုိ 
ဳကည့္ေနေလ၏။ x x x အသဲကုိ ငၝးပူတင္း တၾပ္သလုိ ထမင္းစား႟ုံ႒ကီးမႀ ပဵံလၿား ပဵံသကဲ့သုိႛ နိမ့္ခဵီဴမင့္ခဵီ 
ဴပႂလုပ္ေနေသာ ကုးလာလက္ထဲက ေခၝင္းေလာင္းသည္ 'ထမင္းစားလႀည့္၊ ဆာဆာ မဆာဆာ လာစား ႎုိႛမုိႛရင္ 
ငတ္မည္' ဟု အသံတစာစာႎႀင့္ ေအာ္ေဴပာသည့္ အလား စသဴဖင့္ ဖန္တီး ေရးသားပုံမဵားကုိ မဵားစၾာ 
ႎႀစ္သက္ဳက၏။ စာေရးသားသမူဵားသည္ ဤစာမႀာ ႎုပ္သည္၊ သိမ္ဖဵင္းသည္ ဟူ၍ ဆုိမည္ကုိ အလဵဥ္း မစဥ္း 
စားဳကဘဲ စာဖတ္သူမဵား၏ စိတ္တၾင္ ထိေစရန္သာ ရည္႟ၾယ္ ေရးသားဳက၏" (၃၁၊ ၅၊ ၃၄ ေနႛထုတ္၊ သူရိယ 
သတင္းစာ) 
ထုိႛေနာက္ ပုစၾန္ေတာင္ ေမာင္ထၾန္းစိန္ ဆုိသူကလည္း ေဝဖန္ခဲ့၍ သိပၯံေမာင္ဝ၊ ေမာင္ေမာင္တုိႛက 

ဴပန္လည္ေခဵပ ေဝဖန္ ဴပခဲ့ဳကေလသည္။ 
ယင္းသုိႛဴဖင့္ ေဝဖန္ေရး အသံသည္ တစထက္ တစ ကဵယ္ေလာင္လာသည္။ ေဝဖန္ေရး နယ္ပယ္သည္ 

တစထက္ တစ ကဵယ္ေဴပာခဲ့သည္။ ေဝဖန္ေရး ေရအလဵဥ္သည္ တသၾင္သၾင္ စီးဆင္း လာခဲ့သည္။ ယင္းသုိႛရႀိရာမႀ 
၁၉၅၀ ေကဵာ္ ခုႎႀစ္တဝုိက္တၾင္ ေဝဖန္ေရး တုိက္ပၾဲတုိႛဴ ဖင့္ တဖန္ ဴပင္းထန္ခဲ့ဴပန္ေလသည္။ 'စာေပသစ္' ဟူေသာ 
ေ႔ကးေဳကာ္သံဴဖင့္ တာရာ မဂၢဇင္းကုိ ဴပႂစု ပဵႂိးေထာင္ခဲ့ေသာ ဒဂုန္တာရာကုိ ေအာင္လင္း၊ ေမာင္နန္းေဝ၊ သိန္းေဖဴမင့္ 
တုိႛက ေဝဖန္ခဲ့ဳကသည္။ ဒဂုန္တာရာ ကုိယ္တုိင္က ဴပန္လည္ မတုိက္ခုိက္ေသာ္လည္း သႛူဘက္မႀ ေမာင္ဳကည္လင္က 
မားမားရပ္၍ တုိက္ခုိက္ခဲ့သည္။ 

သုိႛရာတၾင္ သူတုိႛ အုပ္စုသည္ အယူအဆေရးရာ၊ ဝၝဒေရးရာ၌ အလႀမ္းေဝးလႀသူမဵား မဟုတ္ေပ။ အားလုံး 
မာ့က္(စ္) ဝၝဒီမဵား ဴဖစ္ဳကသည္။ စာေပသစ္ႎႀင့္ ဴပည္သႛူစာေပ ေရာေထၾးေနမႁ၊ စကားလုံးမဵား၌ ယစ္မူးမႁ၊ စိတ္ကူးယဥ္ 
ဆန္လၾန္းမႁမဵားေဳကာင့္ သ႟ုပ္ပဵက္ ေနသည္။ ယင္းတုိႛမႀ ရင္တန္းက ရပ္ရန္ကုိသာ ဟနႛ္တား သတိေပးဳကဴခင္း 
ဴဖစ္သည္။ ဒဂုန္တာရာ တုိႛကလည္း (ေမာင္နန္းေဝ၏ ေဝဖန္စာ အရ) ေနာက္ပုိင္း၌ သိသိသာသာ ဴပႂဴပင္သင့္သည္ကုိ 
ဴပႂဴပင္ လက္ခံခဲ့ေဳကာင္းဴဖင့္ သိရ၏။ အတုိင္းအတာ အားဴဖင့္ တုိက္ပၾဲသည္ ႒ကီးမားသည္ဟု မဆုိႎုိင္ေပ။ သုိႛရာတၾင္ 
ယင္းတုိက္ပၾဲမႀ အစဴပႂ၍ ေဴပာင္ေဴမာက္လႀေသာ လက္ရာမဵားေဳကာင့္ ေအာင္လင္း တေယာက္မူ နာမည္႒ကီးခဲ့ေလ 
သည္။ ေဝဖန္ရာ၌ ဴပတ္သားသူ၊ ရဲရင့္သူ၊ မေထာက္မကၾက္ ထုိးႎႀက္သူအဴဖစ္ စာဖတ္ ပရိသတ္က ေလးေလးဴမတ္ဴမတ္ 
အသိအမႀတ္ ဴပႂခဲ့ဳက၏။ 

အကယ္ပင္လည္း ေအာင္လင္း ေဝဖန္ခဲ့ေသာ အခဵက္မဵားကုိ ယေနႛ ဴပန္လည္ ေလ့လာဳကည့္လ႖င္ ဴငင္းခဵက္ 
ထုတ္မရေသာ ဆင္ေဴခဆင္လက္ ေပးမရေသာ အားနည္းခဵက္မဵား ဒဂုန္တာရာ၌ ရႀိခဲ့ေလသည္။ 

စင္စစ္ ဒဂုန္တာရာသည္ တုိးတက္သကူား မႀန္၏။ သုိႛရာတၾင္ သႛူ၌ အားနည္းခဵက္မဵားလည္း ရႀိေနေလရာ 
သႛူတုိးတက္မႁသည္ အတုိင္းအတာ အရသာလ႖င္ ဴဖစ္ေဳကာင္းကုိမူ မဵက္ေဴခဴပတ္၍ မရႎုိင္ေပ။ 

ေအာင္လင္းသည္ ဒဂုန္တာရာကုိသာ မဟုတ္ဘဲ ဗန္းေမာ္တင္ေအာင္ကုိလည္း ေဝဖန္ခဲ့သည္။ ဗန္းေမာ္ 
တင္ေအာင္၏ ခင္မမဳကႃ ဝတၪႂကုိ စာေပသစ္ မဂၢဇင္း 'စာေပ တရားခၾင္' အခန္းမႀ ေန၍ … 

"အမႀန္အားဴဖင့္ ဗန္းေမာ္တင္ေအာင္သည္ ေဒၝက္တာေရခဵမ္းတၾင္ အလၾန္ေဆၾးေဴမ့ ေဟာင္းအုိေနေသာ 
ဓနရႀင္ အဘိဓမၳာမဵားကုိ တင္ဴပခဲ့တယ္။ ဤလႛူရိပ္ဴမံႂတၾင္ လူမဵႂိးငယ္ႎႀင့္ ပတ္သက္၍ ေမႀာက္မႀားေသာ 
လူမဵႂိးခဵင္း မုန္းတီးေရး ဝၝဒကုိ ထုတ္ေဖာ္ခဲ့တယ္။ အခုတဖန္ ေတာ္လႀန္ေရးကုိ ဆန္ႛကဵင္ေသာ ဂုိဏ္းခၾဲေရး 
အသၾင္ကုိ ေဆာင္ေသာ စာေပတပ္ေပၝင္းစု ညီႌၾတ္ေရးကုိ အႎၩရာယ္ ေရာက္ေစေသာ ခင္မမဳကႃကုိ ေရးဴပ 
တယ္။ ဗန္းေမာ္တင္ေအာင္ရဲႚ ဝတၪႂမဵားဟာ ေတာ္လႀန္ေရးလည္း မကဵ သ႟ုပ္ပဵက္တဲ့ စာေပ ဴဖစ္တယ္" ဟု 
ေဝဖန္ခဲ့ေသးသည္။ ။ 
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ဒဂုန္တာရာ၊ သိန္းေဖဴမင့္၊ ဴမသန္းတင္၊ ဗန္းေမာ္တင္ေအာင္ တိုႛႎႀင့္ 
တက္တိုး၊ သာဓု၊ တင့္တယ္တိုႛ အုပ္စု 

 
စာေပယံုဳကည္ခဵက္ အဘိဓမၳာႎႀင့္ ပတ္သက္၍ ဴခားနားခဵင္တိုင္း ဴခားနားလဵက္၊ ကဲၾဴ ပားခဵင္တိုင္း ကၾဲဴပားဳကေသာ 
ပုဂၢိႂလ္တိႛုသည္လည္း ရႀိသည္။ မည္သိႛုမ႖ ညိၟႎႁိင္း ေစ့စပ္၍ မရႎိုင္ဘဲ၊ အေရႀႚႎႀင့္ အေနာက္၊ ေတာင္ႎႀင့္ ေဴမာက္ပမာ 
အလႀမ္းကၾာလႀသည့္ ပုဂၢိႂလ္တိုႛကား ဤစာေပေလာက၌ ရႀိသည္။ ယင္းပုဂၢိႂလ္တိုႛကား အဴခားမဟုတ္ေပ။ တိုင္းဴပည္၌ 
ေကဵာ္ဳကား ေအာင္ဴမင္လဵက္ ရႀိေသာ တိုးတက္၊ သာဓု၊ တင့္တယ္ (ေအာင္ဴမင္) တိႛု အုပ္စုႎႀင့္ပင္ ဴဖစ္သည္။ 

ဤအုပ္စုတိုက္ပဲၾသည္ တာရာမဂၢဇင္း၏ စာေပသစ္ အယူအဆ လႁိင္းဂယက္က ႟ိုက္ခတ္လာသည့္ ပဲ့တင္သံ 
မဵားပင္ ဴဖစ္၏။ 

တက္တိုး၊ တင့္တယ္တိႛုက ဦးစီး၍ 'စာပေဒသာ 
မဂၢဇင္း' ကို ထုတ္ေဝသည္။ ယင္းစာပေဒသာသည္ စာေပ 
သစ္ အယူအဆကို တိုက္ရန္ ေနရာယူလိုက္ဴခင္းပင္ဴဖစ္၏။ 
စာပေဒသာမႀ ေန၍ - 

"စာေပသစ္ ဆိုသည္မႀာ ႎိုင္ငံေရး၊ လူမႁေရးႎႀင့္ 
မဆိုင္။ လူတန္းစား ဘက္လိုက္ဖိႛုလည္း မလို။ 
စာေပသည္ စာေပ့ အတၾက္သာ ဴဖစ္ရမည္။ 
စာေရးဆရာလည္း ဝၝဴဖနႛ္ဖိႛု မလို" ဟူေသာ အယူ 
အဆကို တက္တိုးတိႛု အုပ္စုက ေဴပာင္ေဴပာင္ 
တင္းတင္း တင္ဴပလိုက္သည္။ 
တက္တိုးက တမဵိႂး၊ သာဓုက တဖံု၊ တင့္တယ္က 

တနည္း အသီးသီး သင့္ေလဵာ္ရာမႀ ေနရာယ၍ူ ဴပန္လည္ 
တိုက္ခိုက္လာဳကသည္။ သူတိႛု အတင္အဴပကို တိုးတက္ 
ေသာ အင္အားစု မႀန္သမ႖ကလည္း ေခဵဖဵက္ဴခင္း ဴပႂဳက၏။ 
'လည္ဆစ္ကဵိႂးငင္ ထန္းအသၾင္သိႛု' ေရာက္ေအာင္ အဴပတ္ 
သတ္သုတ္သင္ဖယ္ရႀား ပစ္ဳကသည္။ တိုက္စစ္ဆင္ ပစ္ဳက 
သည္။ တိုက္စစ္ဆင္ရာ၌ အထူးခ႗န္ဆံုးႎႀင့္ အေဴပာင္ 
ေဴမာက္ဆံုး ေသနဂႆဗဵႃဟာ၊ နည္းဗဵႃဟာမႀႃးကား ဴမသန္းတင့္ ဴဖစ္၏။ ဴမသန္းတင့္သည္ ဤစစ္ပဲၾ၌ ဴပတ္လည္း 
ဴပတ္သား၍ ရဲလည္း ရဲရင့္ကာ ရက္လည္း ရက္စက္စၾာ ထိုးႎႀက္ ခဲ့ေလသည္။ ဴမသန္းတင့္ ဆင္ႎၿဲခဲ့ေသာ တိုက္စစ္ 
ထိုးစစ္၏ အစဥ္အလာပိုင္းကို ဤသိႛု ဴပန္လည္၍ ေတၾႚဴမင္ရ၏။ 

ယေနႛဴမန္မာစာေပ 
ဴမသန္းတင့္ 

မဳကာမီက တာရာပေဒသာ တဲၾဖက္ထုတ္ေသာ ပေဒသာ ဂဵာနယ္တၾင္ 'စာေပကိစၤ' ဟူေသာ ေခၝင္စဥ္ဴဖင့္၊ 
ေမာင္ဳကည္လင္ကို ေခဵပသည့္ ေအာင္ဴမင္၏ ေဆာင္းပၝးကို ဖတ္လိုက္ရေပသည္။ 

ယေနႛ ဴမန္မာစာေပ ေလာကတၾင္ စာေပ၏ ေရႀႚတိုးတက္မႁ မႀတ္တိုင္ကို ခဵီတက္ရာ၌ အေထာက္အပ့ံံ 
ဴဖစ္ေစမည့္ ဴငင္းခုန္မႁတိႛု ေပၞေပၝက္လာေပ႓ပီ။ သည္ဴငင္းခုန္မႁမဵားပင္လ႖င္ ေရႀႚမႀတ္တိုင္သိႛု ခဵီတက္ရာတၾင္၊ 
ေလႀခၝးတက္ကေလးေတၾ ဴဖစ္လာေပလိမ့္မည္။ 

ေအာင္ဴမင္၏ ေဆာင္းပၝး၌ "တိုးတက္ ေတာ္လႀန္ေသာ စာေပ အယူအဆ ဆိုသည္မႀာ ဘာလဲ" ဟု 
ေမးထား၏။ သည္အေမးကို ေဴဖရေပလိမ့္မည္။ 

အယူအဆ အေတၾးအေခၞ ဆိုသည္ ေခတ္တေခတ္တၾင္ တမဵိႂးစီပင္ ဴဖစ္၏။ ေခတ္ေဴပာင္းလာသည့္ 
အခၝတၾင္ သိႛုမဟုတ္ ေခတ္ေဟာင္းသည္ ကုန္ဆံုးလုဆဲ ဴဖစ္ေနခဵိန္တၾင္၊ ထိုေခတ္ေဟာင္း၏ ေဆၾးေဴမ့ေနေသာ 
အယူအဆ၏ ေနရာတၾင္၊ ေခတ္သစ္၏ အေတၾးအေခၞတရပ္ အယူအဆတရပ္ အစားဝင္လာ၏။ ေဴမရႀင္ 
ေခတ္ လူေနမႁစနစ္တၾင္ အယူအဆမႀာ တမဵိႂးဴဖစ္၍၊ အရင္းရႀင္ လူေနမႁစနစ္မႀာ အယူအဆ တမဵိႂးစီပင္ဴဖစ္၏။ 
ေဟာင္းႎၾမ္းေသာ ေဴမရႀင္ လူေနမႁ စနစ္ကို အရင္းရႀင္ စနစ္က အစားသၾင္းဴခင္း၊ အရင္းရႀင္ စနစ္ ေနရာကို 
ဴပည္သူတိႛု၏ စနစ္သစ္ တရပ္က အစားသၾင္းဴခင္း၊ အစားသၾင္းရန္ ေတၾေခၞဴခင္းကိုပင္ တိုးတက္သည့္ အယူ 
အဆဟု ေခၞရမည္ ထင္၏။ အယူအဆ အေတၾးအေခၞ ဟူသည္ ေခတ္တေခတ္၏ လူေနမႁ စနစ္ လူမဵား၏ 
ဘဝမႀ ေပၝက္ဖၾားလာဴခင္း ဴဖစ္၍၊ အယူအဆ အေတၾးအေခၞသည္ လူေနမႁ စနစ္ ည့ံဖဵင္း၍ လူမဵား၏ ဘဝ 
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ႎံုခဵာလ႖င္ အယူအဆလည္း ႎုံခဵာသည္။ သည္ႎံုခဵာသည့္ လူေနမႁ စနစ္အတၾင္းမႀ ေန၍ ေရႀႚသိႛု သည့္ထက္ 
သည္ တိုးတက္သည့္ စနစ္တရပ္ နယ္ပယ္တၾင္းမႀ အေတၾးအေခၞမဵိႂး ရႀိသည္ကိုပင္ တိုးတက္သည့္ အယူ 
အဆဟု ေခၞမည္ဴဖစ္၏။ 

စာေပ ကိစၤႎႀင့္ ပတ္သက္၍လည္း သည္အတိုင္းပင္ ဴဖစ္ေပမည္။ လူနည္းစုကေလး၏ ဘဝ၊ 
လူတေယာက္ ဘဝကို သဘာဝကဵကဵ ေရးခဵယ္ဴပ႟ံုႎႀင့္ စာေပကိစၤ ကုန္႓ပီဟု ဆိုႎိုင္ပၝသလား။ ဴပည္သူတိႛု၏ 
ေသၾးစက္တိႛု ေဴမသိႛု ဴဖာစီးေနစဥ္တၾင္ ႟ုပ္ပံုလႀလႀေလး ေရးခဵယ္ကာ ေဳကးေရတတ္ အတန္းအစား၏ အခဵစ္ 
ကိစၤမဵား၊ အခဵစ္ေဳကာင့္ အသဲႎႀစ္လံုးဝယ္ ဒဏ္ရာရသည္ဟု ဆိုကာ၊ ေကာင္ေလးႎႀင့္ ေကာင္မေလး 
ဇၾတ္ေပးစားပစ္သည့္ စာကို ေရးဴခင္းဴဖင့္ စာေပကိစၤ ကုန္႓ပီဟု ဆိုႎိုင္ပၝသလား။ 

တိုးတက္ေသာ စာေပ အယူအဆ ဆိုသည္မႀာ သည္လို ေရးေနကဵ စာေပ အမဵိႂးအစား (ဝၝ) 
ေဳကးေရတတ္တိႛု၏ လိင္ကိစၤကို ေဖာ္ဴပေနသည့္ စာေပအစား၊ ဴပည္သူလူမဵားစုကို ကိုယ္စားဴပႂသည့္ေခတ္ 
တၾင္၊ အမဵားႎႀင့္ သက္ဆိုင္ေသာ ဴပည္သူတိႛု၏ အသက္ စည္းစိမ္ေတၾ ဆံုး႟ံႁး ပဵက္စီးသည္ကို ခံစားရသည့္ 
ဘဝေတၾ၊ အရင္းရႀင္စနစ္၏ စီးပၾားေရး ခဵယ္လႀယ္မႁေအာက္တၾင္ ဳကပ္တည္းလႀသည့္ ဴပည္သူတိႛု၏ ဘဝ 
ေတၾကို ေရးဴခယ္ဴပဴခင္းကိုပင္ တိုးတက္သည့္ စာေပ ေတာ္လႀန္သည့္ အယူအဆ ရႀိသည္ဟု ေခၞရေပမည္။ 

ဴမန္မာ စာေပ ေလာကဝယ္ ဴပည္သူတိႛု၏ အငတ္ ဴပႍနာမဵား၊ ဆင္ရဲဒုကၡမဵားကို ေရးဴခယ္ဴပသည့္ 
စာေပမဵိႂးကို ဴပႂစုသည့္ စာေရးဆရာ ဘယ္ႎႀစ္ေယာက္ ရႀိပၝသလဲ၊ သည္လို ရႀာေလ၊ ရႀားေလ ဴဖစ္ေနသည့္ 
အခၝတၾင္ ဴပည္သူ လူမဵားစု၏ ကိစၤ အဝဝကို ေရးဴခယ္သူ၊ ကားတခဵပ္ အေနဴဖင့္ ေရးဆဲၾဴပသူကိုပင္ တိုးတက္ 
သည့္ အယူအဆ ရႀိသည္ဟု ေခၞရေပမည္။ 

ေအာင္ဴမင္၏ ေဆာင္းပၝးတၾင္ "အယူအဆ အေတၾးအေခၞတိႛုသည္ ဴပည္သူတိႛု ဘဝႎႀင့္ နီးစပ္သည္" 
ဟု ဆိုေသာ စကားကို ကိုးကားကာ "ဆိုက္ကားသမားကို ဖတ္ခိုင္းစမ္းပၝ၊ ေခၝင္းခၝဴပမည္ ဧကန္" ဟု ဆိုဴပန္ 
သည္။ 

သည္စာပုဒ္ကို ေရးကတည္းက ေအာင္ဴမင္သည္ 'တိုးတက္ ေတာ္လႀန္ေသာ စာေပ အယူအဆ' 
ဟူေသာ စကား၏ အဓိပၯာယ္ကို ဴပန္၍ ေမးသည္မႀာ ေမးထိုက္ပၝေပသည္။ 'အယူအဆသည္ ဴပည္သူတိႛု၏ 
ဘဝႎႀင့္ နီးစပ္သည္' ဆိုရာ၌ ဴပည္သူတိႛု၏ ဆင္းရဲဒုကၡ အေထၾေထၾကို ဴမင္တတ္သည့္ မဵက္စိ ဴပည္သူတိႛု၏ 
ဘဝကို စာေပဴဖင့္ ေရးဴခယ္ရန္ စိတ္ေကာင္းေကာင္းႎႀင့္ ဴပည္သူတိႛု၏ဘက္မႀ ေရးဴခယ္ဴပရန္ ဴဖစ္၍ ေအာင္ဴမင္ 
ကိုယ္တိုင္ လူေတၾႎႀင့္ မည္မ႖ အဆက္ဴပတ္ေနသနည္းဟူမူ ဆိုက္ကားသမား၏ ဘဝကို မေလ့လာ မစူးစမ္း 
ဘဲႎႀင့္ 'ေခၝင္းခၝဴပမည္ ဧကန္' ဟု ဆိုလိုက္ေသးသည္။ ဤသိႛု ေရးလိုက္ဴခင္းသည္ အရင္းရင္းရႀင္ စနစ္ 
ေအာက္တၾင္ အလုပ္လက္မဲ့ ပညာတတ္ေတၾ တပံု႒ကီး ရႀိသည္ကို ေအာင္ဴမင္ မသိ၍ ေရးဴခင္း ဴဖစ္သည္။ 
ပညာတတ္ေပမယ့္ အရင္းရႀင္ စီးပၾားေရး စနစ္ေအာက္မႀာ စားစရာ မရႀိလိႛု ဆိုက္ကား မနင္းရဘူးလား။ 
ဆိုက္ကားသမဵားတိုင္း က႒ကီးခေကၾး မတတ္လိႛု ဆိုက္ကား နင္းရသလား၊ ဒၝေတၾကို ေအာင္ဴမင္ သိဟန္မတူ။ 

အရင္းရႀင္ စနစ္ေအာက္တၾင္ တကၠသိုလ္ ဒီဂရီ ရ႓ပီးသူေတၾ၊ အလုပ္လက္မဲ့ေတၾ အနႎၩပင္ 
ဴဖစ္သည္။ ပညာတတ္ အလုပ္လက္မဲ့ေတၾ ပညာတတ္ လက္လုပ္ လက္စားေတၾ မေရမတၾက္ႎိုင္ေအာင္ 
ရႀိသည္ကို ေအာင္ဴမင္ မသိေရာ့သလား။ မႀန္ပၝသည္။ ဆိုက္ကားသမားတိုင္းလည္း ပညာတတ္မဵား မဟုတ္ဳက။ 
သိႛုေသာ္ ဆိုက္ကားသမားတိုင္းသည္လည္း သည္ေလာက္ ပညာမနည္းေဳကာင္းကို ေအာင္ဴမင္ သိဖိႛုေကာင္း 
သည္။ 

"ဘဝ အေထၾေထၾကို ဉာဏ္မဵက္စိဴဖင့္ ဆင္ဴခင္ သံုးသပ္တတ္သည္" ဆိုသည့္ စကားကို "စာစီ 
ဆရာအား ေမးဳကည့္ပၝ" ဟု ဆိုဴပန္ေသးသည္။ သည္စကားသည္ စာစီဆရာေတၾ၊ ဆိုက္ကားသမားေတၾ၊ 
အလုပ္သမားေတၾကို အလကားလူေတၾ နလပိန္းတံုးေတၾဟု ထင္မႀတ္သည့္ အဓိပၯာယ္မႀ လၾဲ၍ ဘယ္အဓိပၯာယ္ 
ကိုမႀ မေဆာင္။ 

ဒီစကားေတၾကို လုပ္ခစား အလုပ္သမားေတၾေကာ နားမလည္ဘူးလား။ ဆန္မရႀိလိႛု ရတဲ့ အလုပ္ 
ကေလး ဝင္လုပ္ရတာနႛဲ ဉာဏ္ပညာ အေဴမာ္အဴမင္ မဲ့ေတာ့မလား။ ခက္တာက ေအာင္ဴမင္ တၾက္ဴပသည့္ 
စာရင္းမႀာ မႀန္လၾန္း၍ ခက္ေနသည္။ တာရာမဂၢဇင္းမႀာ အဴခား မဂၢဇင္းမဵားႎႀင့္ စာလ႖င္ ေစာင္ေရ နည္းသည္မႀာ 
မႀန္၏။ အဘယ့္ေဳကာင့္ ဆိုေသာ္ တာရာမဂၢဇင္းမႀာ အ႟ုပ္ေတၾ ေဝေဝဆာဆာႎႀင့္ လူ႒ကိႂက္ မဵားမည့္ ဝတၪႂေတၾ 
(ဝၝ) လိင္ကိစၤ၊ အခဵစ္ကိစၤေတၾခဵည္း မထည့္ေသာေဳကာင့္ ေစာင္ေရ နည္းနည္းရႀာသည္။ တာရာတၾင္ 
ေတာ္လႀန္ေသာ အယူအဆ ရႀိသည္ ဆိုသည္မႀာ စာကို ဆိုဴခင္း ဴဖစ္သည္။ ဴခင္ေထာင္ခန္းေတၾ၊ မီးခၾက္မႁတ္ 
ကိစၤေတၾကို ႒ကိႂက္သည့္ စာဖတ္ပရိသတ္ကို ႟ုပ္ပံုဴဖင့္ မဆဲၾ၊ သည္လို အမဵား႒ကိႂက္ဴဖင့္ မဆဲၾ။ ဒၝေဳကာင့္ သႛူကို 
တိုးတက္ ေတာ္လႀန္ေသာ အယူအဆ ရႀိသည္ဟု ေခၞဴခင္း ဴဖစ္သည္။ က႗န္ေတာ့ အဴမင္အရ (Quantity) 
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အေရအတၾက္က မဴမင္ေစခဵင္ (Quality) အရည္အခဵင္းကိုသာ တၾက္ေစခဵင္၏။ အခက္ဆံုးမႀာ ေစာင္ေရကို 
ဂုဏ္႓ပိႂင္ကာ စာေပကို ဂုဏ္မ႓ပိႂင္ဘဲ ႟ုပ္ပံုကိုသာ ဘန္းဴပေနဴခင္းပင္ ဴဖစ္ေပသည္။ 

တဖန္ ဆန္အိုးေပၞ ခၾထိုင္သူမဵား ဴဖစ္၍ မာ့က္စ္ဝၝဒကို လက္ကိုင္ထားႎိုင္မႀ အမႀန္ ဴဖစ္သည္ဟု 
မာ့က္စ္ဝၝဒကို ႟ုပ္ပဵက္၊ ဆင္းပဵက္ ဴဖစ္ေအာင္ ေဳကးေရတတ္ေတၾဘက္သိႛု ဆၾဲသၾင္းကာ အေဖာ္ညိၟလိုက္ 
ေသးသည္။ မာ့က္စ္ဝၝဒသည္ ဆင္းရဲသားတိုႛအတၾက္ ဟူေသာ သေဘာကို ေအာင္ဴမင္ မသိပဲႎႀင့္ ေရးသေလာ၊ 
သိရက္ႎႀင့္ပင္ ဝၝးလံုးႎႀင့္ ရမ္းဴခင္းေလာ ဟူေသာ အေဴဖကိုမူ ေအာင္ဴမင္သာ သိမည္ထင္သည္။ (ဆန္အိုးေပၞ 
ခၾထိုင္သူမဵား စည္း႟ံုးဳကေလာ့လိႛု မာ့က္စ္က ေဴပာတယ္လိႛုေတာ့ မလုပ္လိုက္ပၝနဲႛ)။ 

ထိႛုေနာက္ 'သူမသည္ ကားကို ဖိတ္ေခၞ၏' ဆိုေသာ စာပိုဒ္ဴဖင့္ တာရာကို ထုဴပန္သည္။ ဆရာ 
တက္တိုးေကာ သည္လို ဗမာ မပီသသည့္ စကားလံုး မထၾင္ဘူးလား။ ပေဒသာမႀ တင့္တယ္ အကဲခတ္ 
စာထဲတၾင္ ေရးထားသည့္ 'တင့္တယ္ႎႀင့္ ႎႁတ္ဆက္၍ တင့္တယ္ႎႀင့္ ကဵိန္ဆဲဳကသည္' ဟူေသာ ေဝၝဟာရ 
'မဵက္စိစိမ္းတိႛု ဆိုတဲ့' ေဝၝဟာရတိုႛေကာ ဗမာပီသရဲႚလား။ 

ေအာင္ဴမင္ ေရးသည္ စာေပနီကို ေမ႖ာ္မႀန္းသည္ ဆိုသည္မႀာ ဟုတ္သည္။ သည္ဟာကိုမႀာ 
အေကာင္းထင္သည္ ဆိုသည္မႀာလည္း မႀန္သည္။ သည္လူေနမႁ စနစ္ အတၾင္းမႀ ယိုယၾင္း ႎုံခဵာသည့္ စာေပ 
အစား အဴခားတိုးတက္သည့္ စာေပကို အစားသၾင္းမည္ဟု အတိအလင္း ေ႔ကးေဳကာ္ထားလဵက္ ဴမင္းဝယ္ 
စီးရန္ ေယာကၡမ ေသေနႛကို ေစာင့္ေနသည္ဟု ဆိုဴခင္းသည္ ေအာင္ဴမင္ သာလ႖င္ လင္ငယ္ေန၍ လင္ငယ္၏ 
ယုယမႁကို ဳကည္ႎူးကာ၊ လင္႒ကီးလာမႀာကို ေတၾးေဳကာက္ကာ စိုးရိမ္ေနသည့္ ေမဵာက္ေမၾးမ ဴဖစ္မႀန္းမသိ 
ဴဖစ္ေနဴခင္း ဴဖစ္သည္။ ေဳကးေရတတ္တိႛုအား ေပဵာ္ေတာ္ဆက္စာဴဖင့္ ဴပႂစုခဵင္လၾန္း၍ စာေပနီေခတ္ကို 
ေဳကာက္႟ၾံႚေနဴခင္း ဴဖစ္သည္။ ငရဲပန္းကို ေ႟ၿပန္း ထင္ေနဴခင္း ဴဖစ္သည္။ 

လာဴပန္ေခဵေသးသည္။ "စာေပဴဖင့္ လႁံႛေဆာ္ကာ 'လူတန္းစား တိုက္ပဲၾ' ဟု ခင္ဗဵားတိႛု ေခၞေသာ 
မ႓ငိမ္းခဵမ္းမႁမဵားကို ဴဖစ္ေစသည့္ စာေရးဆရာမဵိႂး၊ ဆင္းရဲလႀခဵည့္ဟု ေဴမာက္ေပး႓ပီး ဳကံမိဳကံရာ ဳကံကုန္ေအာင္ 
မီးထိုးေပးသည့္ စာေရးဆရာမဵား" ဟု ေတာ္လႀန္ေရး စာေရးဆရာေတၾကိုပၝ ဳကားထဲက ခၝးခဵိနႛဲစၾာႎႀင့္ မာန္ဖီ 
လိုက္ေသးသည္။ သည္လို ေရးဴခင္းသည္ တခဵီတၾင္ မဵက္မဵက္ကေလး အခၾပ္ ခံလိုက္ရေသာ ဳကက္ဖလို 
ကိုယ့္ဳကက္ကို ဴပန္သိမ္းသၾားသည့္ ဳကက္ရႀင္ကိုပၝ ဳကားထဲက ရမ္းခၾပ္လိုက္ဴခင္းသာ ဴဖစ္သည္။ 

လူတန္းစား တိုက္ပၾဲ သေဘာတရား (Theory of Class Struggle) ကို ေအာင္ဴမင္ ကိုယ္တိုင္ 
နားမလည္ (Peace) ႓ငိမ္းခဵမ္းေရး အဓိပၯာယ္ကို ေအာင္ဴမင္ မသိ၊ သူသာလ႖င္ ေရးမိေရးရာ ေရးဴခင္းသာ 
ဴဖစ္သည္။ 

ထိုႛဴပင္ 'ဆိုဗီယက္ အနီေရာင္ကို ဘုရားသဖၾယ္ မမႀတ္ပၝႎႀင့္။ ႟ုရႀား ဴမင္ဘူးရဲႚလား' ဟု ေရးဴပန္ေသး 
သည္။ ဤေမးခၾန္းမႀာ အထူးေဴဖစရာ မလို။ ဘာသာအသီးသီးမႀာ သက္ဝင္ ယံုဳကည္ေနတဲ့ ဘာသာဝင္ေတၾ 
ဟာ သူတိုႛရဲႚ တရားရႀင္ ဘုရားသခင္ကို ဴမင္ဘူးလိႛုသာ သႛူတရားေတၾကို လက္ခံေနဳကရတာလားလိႛုသာ 
ေမးပၝရေစ။ ႟ုပ္သၸန္ပံုပန္း ဆိုသည္မႀာ ပဓာနမဟုတ္၊ ဴမင္ဘူးရန္မလို၊ သူတိႛု၏ အယူအဆ သေဘာတရား 
သာလ႖င္ အဓိက ဴဖစ္သည္။ 

သခင္စိုး႒ကီးလို 'ဴမန္မာ ပီသသည့္' ေဝၝဟာရကို မထၾင္တတ္ပဲႎႀင့္ ဟိုေရးသည္ေရး ေရးေသးသည္။ 
မည္သူမဆို စာေပကို ဴမတ္ႎိုးလ႖င္ စာေပကို ႔ကယ္ဝလာေစမည့္ ေဝၝဟာရကို ဴမတ္ႎိုးဳက၊ ဳကည္ႎူးဳကမႀာခဵည္း 
ဴဖစ္သည္။ 

'သတင္းစာေတၾကို ခင္ဗဵားတိႛု လႁံႛေဆာ္ေပးေသာ လူေတၾက မဖတ္' ဟု ရန္ကုန္မႀ ေန၍ 
ေအာ္ဴပန္ေခဵေသး၏။ ေအာင္ဴမင္ ေရးသည့္အတိုင္း ေရးလ႖င္ 'ခင္ဗဵား ဝၝးဘေလာက္ေသာက္ဖတ္ သၾားဳကည့္ 
စမ္းပၝ' ဟု ဴပန္ဆိုခဵင္သည္။ စာမတတ္၍ မဖတ္သူကိုကား မဆိုလို။ သိႛုေသာ္ စာတတ္၍ သတင္းစာဖတ္သူ 
ဦးေရ အပံု တိုးလာသည္။ သိႛုဴ ဖစ္လ႖င္ ဘာလိႛု သတင္းစာ ေစာင္ေရ နည္းသလဲဟု ေမးေပမည္။ စားစရာမရႀိ၊ 
ေဴပးစရာမရႀိ၊ ဝတ္စရာမရႀိ ဴဖစ္ေနသည့္ အထဲတၾင္ သတင္းစာ တေစာင္ကို တမတ္ဴဖင့္ ဘယ္လို ဖတ္ဳကရ 
မည္နည္း၊ တတ္ႎိုင္လ႖င္ တေစာင္ကို တပဲထားပၝ။ ယခုထက္ မဵားလာေပလိမ့္မည္။ 

ဆင္းရဲသား ေလာက ဒုကၡေရာက္ပံုကို လူထုက မဖတ္ဳကပၝ။ တကယ့္ကို မဖတ္ဳကပၝဟု ဆိုသည္။ 
ဆင္းရဲသား ေလာက ဒုကၡေရာက္ပံုကို ဘယ္စာေရး ဆရာ႒ကီးေတၾကမႀ မေရးခဲ့ပဲႎႀင့္ ဖတ္သူေတၾ ဘာကကို 
သၾား၍ ဖတ္ဳကမည္နည္း။ ေရးလ႖င္ ဖတ္ပၝသည္။ တကယ့္ကို ဖတ္ဳကပၝသည္။ ေကာ့ဂလဲ့႟ၾာကို ေမးပၝဟု 
ဆိုရေအာင္၊ ေအာင္ဴ မင္ ႟ၾာေပၝင္း ဘယ္ႎႀစ္႟ၾာက သည္ဘယ္လိုစာေတၾ ဖတ္ဴပခဲ့ဘူးသလဲ၊ ဘယ္႟ၾာေတၾကို 
သည္လိုစာအုပ္ေတၾ ေရာက္ေအာင္ ပိႛုခဲ့ဳကသလဲ။ ခက္တာက စာအုပ္ ထုတ္သူေတၾက ႎႁတ္ခမ္းနီမေလး 
ကိစၤေတၾ အဂႆလန္မႀာ ဘာဟင္းနဲႛ စားရတဲ့ အေဳကာင္းေတၾ၊ 'ဳကႃ' တိႛု ဆိုတာေတၾ၊ 'ေဂၞတၾမ္းဂၾမ္း' တိႛု 
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ဆိုတာေတၾ ရက္အနည္းငယ္ အတၾင္းမႀာ အလၾန္အ႟ုပ္ဆိုးတဲ့ ေကာင္မေလးဟာ နတ္ေရကန္ထဲ ဆင္းသလို 
အင္မတန္ လႀပတဲ့ သူဇာမယ္ေလး ဴဖစ္လာတာေတၾကို ေရးေနေတာ့ ဘယ္ေတာသား လာဖတ္မလဲ 'ငဘ' 
တိႛုလို ဝတၪႂမဵိႂးေတၾကို ေရး၍ လယ္တဲေတၾထဲမႀာ ဖတ္ဴပစမ္းပၝ။ သူတိုႛရဲႚ ဘဝကို စိတ္နာသေူတၾ စိတ္ဓာတ္ေတၾ 
မတက္႔ကေတာ့ ေဴပာပၝ၊ ဒီလိုစာေပမဵိႂး ဘာမဵား အသံုးကဵလဲလိႛု … 

ဴပည္သူတိႛု၏ ဘဝ အေတၾႚအဳကံႂႎႀင့္ ဟပ္မိေသာ စာအုပ္မဵိႂးမဵား ႟ိုက္ထုတ္ကာ ေစာင္ေရမဵားစၾာ 
ေရာင္းရသည္မႀာ အသိပင္ ဴဖစ္သည္။ (သိန္းေဖေရး ကုလား ဗမာတိုက္ပဲၾ အဖံုးစိမ္းႎႀင့္) သိႛုေသာ္ ေအာင္ဴမင္ 
ေဴပာသလို စာဖတ္ ပရိတ္သတ္ကို အ႟ုပ္လႀလႀဴဖင့္ မေခၞေစခဵင္၊ သူတိုႛဘဝႎႀင့္ နီးစပ္မည့္ စာမဵိႂးဴဖင့္သာ 
ဆဲၾေခၞေစခဵင္၏။ 

စာေပ ဆိုသည္မႀာ လူတိႛု၏ စိတ္ကို ဳကည္ႎူးရန္ မဟုတ္၊ တက္႔ကေစရန္ပင္ ဴဖစ္သည္။ အရင္းရႀင္ 
စနစ္ကို အေတၾးအေခၞအရ ေရးခဵယ္ဴပေပမည္။ သိႛုေသာ္လည္း ဤစနစ္ အတၾင္းမႀပင္လ႖င္ ေရႀႚဆန္းသစ္ 
လာမည့္ ေခတ္၏ စာေပကို ေမ႖ာ္မႀန္းကာ ႎုံခဵာသည့္ စာေပ ဴပည္သူတိႛု၏ ဘဝႎႀင့္ မဟပ္မိသည့္ စာေပ 
ေဳကးေရတတ္တိႛု၏ စည္းစိမ္ အခဵစ္ေဳကာင့္ ဒုကၡ - သုကၡ ေရာက္ရသည့္ အေဳကာင္းကိုသာ ေရးဴခယ္ဴပသည့္ 
စာေပ ေနရာတၾင္ ဴပည္သူ လူမဵားစု၏ နစ္နာခဵက္မဵားကို ေဖာ္ဴပဴခင္းဴဖင့္၊ ဴပည္သတူိႛု၏ စိတ္ဓာတ္ကို 
တက္႔ကလာေစမည့္ စာေပ၊ ဴပည္သူ လူထုတိႛု၏ အဖိအႎႀိပ္ခံ ဘဝကို ဴပန္လည္ ေဴပာဴပသည့္ စာေပမဵိႂးကို 
အစားသၾင္းရေပမည္။ စာေပကို ကိုယ္ပိုင္ အကဵိႂးစီးပၾားလို ေဈးသိႛု ခဵေရာင္းရန္ မဟုတ္၊ ေဈးသၾက္၊ မသၾက္ဴဖင့္ 
စာေပ တိုးတက္သည္ မတိုးတက္သည္ကို ဆံုးဴဖတ္၍ မရ။ 

စာေပ ဴပည္သူ လူမဵားစုႎႀင့္ နီးစပ္ေအာင္ လုပ္ရန္ပင္ ဴဖစ္သည္။ စာေပဴဖင့္ ဴပည္သူတိႛုအား 
လႁံႛေဆာ္ရန္ပင္ ဴဖစ္သည္။ (Art for Art's Sake) ဆိုသည့္ အဓိပၯာယ္သည္ အႎုပညာ၌ ဘယ္လို ရည္႟ၾယ္ 
ခဵက္၊ ဘယ္လို အဓိပၯာယ္ကိုမႀ မေဆာင္ဟု ဆိုဴခင္းႎႀင့္ အတူတူပင္ ဴဖစ္သည္။ အႎုပညာ၌ ဘာမ႖မရႀိ ဟာလာ 
ဟင္းလင္းဟု ဆိုဴခင္းပင္ ဴဖစ္သည္။ (Art for Art's Sake) ဆိုလ႖င္ အဘယ္ေဳကာင့္ ႎိုင္ငံအကဵိႂးဟု ေအာ္ရ 
ေသးသနည္း။ 

'အႎုပညာသက္သက္' ဆိုေသာ စကားသည္ ဴပည္သူတိႛုအား လႁံႛေဆာ္မည့္ အေရးကို စိုးရိမ္သည့္ 
အတၾက္ အရင္းရႀင္ဘက္သား စာေရးဆရာတိုႛက၊ ကာကၾယ္သည့္ စကားပင္ ဴဖစ္သည္။ အမႀန္အားဴဖင့္ 
အႎုပညာသည္ ဴပည္သူတိႛု၏ ကံဳကမၳာႎႀင့္ ခဲၾဴခား၍မရ၊ အႎုပညာဴဖင့္ ဴပည္သူတိႛု၏ ကံဳကမၳာ ဘဝကို 
ေဖာ္ဴပရေပမည္။ အႎုပညာသည္ လႛူဆက္ဆံေရး ဘဝကို ခဵယ္လႀယ္ႎိုင္သည့္ စၾမ္းရည္ ရႀိေပသည္။ 

ဴပည္သႛူ အႎုပညာ ဴပည္သႛူ စာေပ အတၾက္ ေရႀႚသိႛုသာ ခဵီတက္ရေပမည္။ ဴငင္းခံုမႁမဵားလည္း 
ရႀိေပမည္။ မည္သိႛုပင္ ဴဖစ္ေစ၊ စာေရးဆရာသည္ လူေတၾ၏ ဘဝ လႛူေလာက အဴပင္မႀ လည္းေကာင္း၊ 
ေတာင္ထၾဋ္ေပၞမႀ လည္းေကာင္း၊ ငံုႛမဳကည့္ပဲ လူေတၾထဲမႀ နီးကပ္စၾာ ဳကည့္႟ႁ ေလ့လာမႀသာလ႖င္ အမႀန္ ဴဖစ္ 
ေပလိမ့္မည္။ စာေရးဆရာ၏ တာဝန္သည္ ဴဖစ္လာေသာ အဴဖစ္အပဵက္မဵား ေနာက္မႀ (At the tail of the 
events) ဆဲၾလိုက္ရန္ မဟုတ္ပဲ၊ ေရႀႚမႀ ႒ကိႂတင္၍ ဴမင္ကာ ဴပည္သူတိႛု၏ ဘဝႎႀင့္ နီးစပ္ကာ ဴပည္သူတိႛု၏ 
တိုးတက္ေရး အခဵယ္အလႀယ္ခံ ဘဝမႀ လၾတ္ေဴမာက္ေရးကို ေရႀႚ႟ႁသည့္ ဴပည္သႛူစာေပကို ေ႟ၾးခဵယ္ရန္ 
သာလ႖င္ ဴဖစ္ေပသည္။ 

ေဴမရႀင္စနစ္ အတၾင္းက ၎၏ ေရာင္ဴပန္ဟပ္ခဵက္ဴ ဖင့္ ေဴမရႀင္ ဆက္ဆံေရး အ႟ိုက္အရာဝယ္၊ 
အဳကံႂးဝင္ခဲ့သည့္ စာေပႎႀင့္ အႎုပညာသည္ ပၾင့္ဖူးလာခဲ့၍ အရႀင္းရႀင္ အဖဲၾႛအစည္းတၾင္းလည္း ထိႛုအတူပင္ 
ဴဖစ္သည္။ 

ယခုမူ ေခတ္သစ္တရပ္သိႛု ခဵဥ္းကပ္လာေခဵ႓ပီ။ လူေနမႁ စနစ္ ေဴပာင္းသည္ႎႀင့္ အမ႖၊ ၎၏ 
အရိပ္အေရာင္ ဴဖစ္သည့္ စာေပႎႀင့္ အႎုပညာတိႛုသည္လည္း ဆန္းသစ္ လာေပေတာ့မည္။ 

အႎုပညာသက္သက္ ဟူေသာ ေ႔ကးေဳကာ္သံသည္ အရင္းရႀင္ အႎုပညာ၊ အရင္းရႀင္ ယဥ္ေကဵးမႁကို 
ဆက္လက္ ထိန္းသိမ္းထားရန္ ဴဖစ္၍၊ သမ႟ိုးကဵ စာေပ၊ ေဳကးေရတတ္တိႛု၏ လိင္ကိစၤတိႛုကိုသာ 
ေရးတတ္သည့္ ဘဝ အေဴခအေနကို ေရးရန္ ေဳကာက္၍ အမႀန္ကို ဖံုးကၾယ္ထားဳကသည္။ သည္လို 
စာေရးဆရာမဵားသည္ မည္သိုႛပင္ ဴပည္သူတိႛု၏ ဘဝ အေဴခမႀန္ကို မည္သိုႛပင္ ကၾယ္ဝႀက္ရန္ ဴပည္သူတိုႛ၏ 
ဘဝအမႀန္ကို ေဖာ္ဴပမည့္ သစၤာရႀိသည့္ စာေပတရပ္သည္ ဆန္းသစ္ လာေပလိမ့္မည္။ 

ဴပည္သူ လူမဵားစု၏ ဘဝကို သံ-ကနႛ္လနႛ္ကာဴဖင့္ ဖံုးကာ ေဳကးေရတတ္တိႛုကို မည္မ႖ပင္ ေပဵာ္ေတာ္ 
ဆက္ ေစကာမ၊ူ တေနႛတၾင္ သူတိႛု၏ စာေပ ဂႎၩဝင္မႀ ဝိုင္းပယ္ဴခင္း ခံရေပလိမ့္မည္။ ဴပည္သႛူ ယဥ္ေကဵးမႁ 
အႎုပညာတိႛုကို မည္သိႛုပင္ ေ႔ကးေဳကာ္သံ အမဵိႂးမဵိႂးဴဖင့္ ဖဵက္ဆီးေစကာမူ၊ သူတိႛုသာလ႖င္ ပဵက္စီး တိမ္ေကာ 
သၾားေပလိမ့္မည္။ 
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ယေနႛ ဴမန္မာစာေပ ေလာကမႀ၊ အႎုပညာ သက္သက္ ဟူေသာ ဂိုဏ္း (ဝၝ) လူထုႎႀင့္ 
အဆက္ဴပတ္ေသာ ဂိုဏ္းႎႀင့္ အႎုပညာသည္ ဴပည္သတူိႛု၏ တန္ေဆာင္ ဟူေသာ ဂိုဏ္းႎႀစ္ဂိုဏ္း 
ကဲၾလဵက္ရႀိရာ ပထမဂိုဏ္းသည္ ဴပည္သူ လူမဵားစု၏ ဆင္းရဲ ဳကပ္တည္းသည့္ ဘဝကိုလဵစ္လဵႃ႟ႁကာ 
ေဳကးရတတ္တိႛု၏ ကိစၤ အဝဝဴဖင့္သာ တင္းတိမ္ ေနသမူဵား ဴဖစ္ဳက၍ အစား သၾင္းလာမည့္ စာေပသစ္ကို 
ေဳကာက္႟ၾံႚဳကသည္။ 

ဒုတိယ အစုမႀ သမ႟ိုးကဵ ေရး႟ိုးေရးစဥ္ စာေပအစား၊ စာေပဴဖင့္ ဴပည္သူတိႛု၏ စိတ္ဓာတ္ကို 
လႁံႛေဆာ္ရန္ လက္မေႎႀးဳကပဲ ဴပည္သႛူ စာေပသစ္သိႛု ခဵီတက္ေနသည့္ ဂိုဏ္းဴဖစ္ေလသည္။ ေနာက္စာေပဂိုဏ္း 
သည္ ဴပည္သူ လူမဵားစု၏ ဘဝ အေဴခအေန အမႀန္ကို ေဖာ္ဴ ပကာ စာေပဴဖင့္ အဖိႎႀိပ္ခံ ဴပည္သူတိႛု၏ စိတ္ 
ဓာတ္ကို တက္႔ကေပလိမ့္မည္။ 

ဴပည္သႛူစာေပ ထၾန္းကားပၝေစ။ 
ဴမသန္းတင့္ 

ယင္းသိႛုလ႖င္ ေဝဖန္ေရးတိႛုသည္ ဆက္တိုက္ ဴဖစ္ေပၞခဲ့ေလသည္။ အယူအဆ၊ ယံုဳကည္ခဵက္ အဘိဓမၳာအရ 
ကဲၾဴ ပား ဴခားနားသည့္ အုပ္စုလိုက္ပဋိပကၡသာ မဟုတ္ေသးေပ။ 

မာ့က္(စ္) လီနင္ ဝၝဒ အေတၾးအေခၞဴဖင့္ ယံုဳကည္ ေလ့လာ ဆည္းပူး ေရးသားေနသူ အခဵင္းခဵင္းပင္လ႖င္ 
ေဝဖန္ ေဆးေဳကာသမႁ ဴပႂခဲ့သည္ကို ေတၾႛရဴပန္သည္။ 

ဥပမာ၊ သိန္းေဖဴမင့္က ဒဂုန္တာရာကို ေဝဖန္ဴ ခင္း၊ ဗန္းေမာ္တင္ေအာင္ကို ေဝဖန္ဴခင္း၊ ရဲေခၝင္ကို ေဝဖန္ဴခင္းမဵိႂး 
စသည္တိႛု ဴဖစ္သည္။ သိန္းေဖဴမင့္သည္ အထက္ပၝ တိုးတက္ေသာ စာေရးဆရာတိႛုကိုသာ ကၾက္၍ ေဝဖန္ခဲ့ဴခင္းေလာ။ 
မဟုတ္သးေပ။ ဳကည္ေအး၊ သန္းေဆၾ၊ ေအာင္စိုး၊ စည္သူ၊ သခႆၝ၊ ႎၾယ္သစ္၊ ေမာင္ထင္၊ ေဇာ္ဂဵီ၊ မင္းသုဝဏ္၊ ေကဵာ္ေအာင္၊ 
ညိႂေလး၊ ဗိုလ္ေလး၊ ခင္သနႛ္စင္ စေသာ အလယ္အလတ္ စာေရးဆရာတိႛုကိုလည္း ေဝဖန္ခဲ့သည္။ အထက္ပၝ စာေရး 
ဆရာတိႛုကို ေဝဖန္ရာ၌ အလၾန္ ေယဘုယဵကဵေသာ အဴမင္ဴဖင့္ ေဝဖန္ေရး လုပ္ခဲ့သည္ကို ေတၾႛရ၏။ တိုက္ခိုက္ခဲ့ပံုႎႀင့္ 
ပတ္သက္၍ သိန္းေဖဴမင့္က ဤသိႛု ေနာက္ေဳကာင္း ဴပန္ထားသည္။ 

'၁၉၃၈ ခု၊ ဇန္နဝၝရီလေလာက္က ဂဵာနယ္ေကဵာ္ႎႀင့္ တာရာ မဂၢဇင္းတိုႛတၾင္ က႗ႎ္ုပ္သည္ 'ေခတ္ေနာက္ကဵ 
ေသာ စာေရးဆရာမဵား' ဟူေသာ ေဆာင္းပၝးကို ေရးသား၍၊ ယေနႛ ဴမန္မာစာေပကို ေဝဖန္ခဲ့သည္။ 
ထိုေဆာင္းပၝး၏ အစတၾင္ အခဵီအခဵ ဴငင္းခံု ေရးသားရာ၌ ယေနႛ ဴမန္မာစာေပ၏ ဴပႍနာကို ေဆၾးေႎၾးဳကပၝဟု 
တိုက္တၾန္းခဲ့ေပ၏။ ထိုေဆာင္းပၝး ထၾက္လာေသာ အခၝ စာေရးဆရာ႒ကီး အခဵိႂႚသည္ က႗ႎ္ုပ္ ေဆာင္းပၝးမႀာ 
သူတိႛုအား လူပုဂၢိႂလ္အေနႎႀင့္ ထိပၝး ေစာ္ကားေလဟန္ ယူဆ၍ လည္းေကာင္း၊ မႀားယၾင္းေသာ မာန လက္ 
ကိုင္ထားသဴဖင့္ လည္းေကာင္း က႗ႎုပ္၏ ေဝဖန္ခဵက္ကို တုန္ႛဴပန္ ေဆၾးေႎၾးဴခင္း မဴပႂပဲထားရန္ ညိၟႎႁိင္း 
ဆံုးဴဖတ္ခဲ့ဳကေလသည္။ 

သိုႛကလို ဆံုးဴဖတ္ဴခင္းဴဖင့္ ထိုစာေရး ဆရာ႒ကီးမဵား၏ ဂုဏ္သည္ တပဲသားမႀ တိုးမလာသည့္ဴပင္၊ 
စာေရးဆရာ အေနဴဖင့္ ဴပည္သူလူထု အေပၞတၾင္ ထားအပ္ေသာ တာဝန္ကို ၎တိႛုတသိုက္သည္ မည္မ႖ 
အေရးမစိုက္ေဳကာင္း သက္ေသထူဴ ခင္းမ႖သာ ဴဖစ္ေနေပသည္။ 

သိႛုေသာ္ သူတိႛု ညိၟ၍မရပဲ ဖဲ့ထၾက္ကာ က႗ႎ္ုပ္အား ဴပန္လႀန္ ေခဵပေသာ စာေရးဆရာ အနည္း 
အကဵဥ္း ေပၞလာခဲ့ေလသည္။ ဥပမာ၊ သခႆၝႎႀင့္ တက္တိုး။ သခႆၝ၏ ေခဵပခဵက္မႀာ က႗ႎ္ုပ္၏ အခဵက္အလက္ကို 
ေခဵပဴခင္း မဟုတ္ပဲ၊ က႗ႎ္ုပ္ႎႀင့္တကၾ က႗ႎ္ုပ္တိႛု ယံုဳကည္သာ ကၾန္ဴမႃနစ္ ဝၝဒကိုသာ ဝၝးလံုးရႀည္ဴဖင့္ ရမ္းလိုက္ 
ဴခင္း ဴဖစ္၏။ ေခဵပခဵက္ အေနဴဖင့္ ဘာမ႖ တန္ဖိုး မရႀိေသာ တက္တိုး၏ ေခဵပခဵက္မႀာကား စာေရးဆရာသည္ 
ဝၝဒ မဴဖနႛ္ရ၊ သုခုမ ပညာသည္ ဘက္မလိုက္ရ၊ စေသာ အယအူဆတၾင္ မႀီထားေလသည္။ 

က႗ႎ္ုပ္အား ေထာက္ခံ ေရးသားေသာ စာေရးဆရာသစ္မဵား အမဵားအဴပား ေပၞထၾက္ခဲ့ေလသည္။ 
သူတိႛုအထဲတၾင္ ေမာင္ဳကည္လင္၊ စည္သူ၊ ေမာင္ခဵစ္ဳကည္ စသူတိႛု ပၝဝင္ေပ၏။ (သိန္းေဖဴမင့္ေရး၊ 'ဴမန္မာ 
စာေပ အေထၾေထၾ ဴပႍနာမဵား၊ ၈၁-၈၂) 
ထိႛုေနာက္ သိန္းေဖဴမင့္သည္ စာေပ အမဵိႂးအစား ၄ မဵိႂးကို သ႟ုပ္ခဲၾ အႎုစိတ္ဴပ႓ပီး အထက္ပၝ စာေရးဆရာ 

တိႛု၏ စာေပေရးကို ဤသိႛု အနည္းငယ္စီ 'လႀစ္' ဴပခဲ့သည္။ 
-# သန္းေဆၾ၏ 'ဴမေသၾး' ဝတၪႂမႀာ လူလတ္တန္းစားတိႛု၏ အိမ္ေထာင္ေရးႎႀင့္ ပတ္သက္၍ 
သၾန္သင္ခဵက္ပင္ ဴဖစ္သည္။ 
-# တာရာ၏ 'ေမ' မႀာ လူလတ္တန္းစားတိႛု၏ ေလာကကေလးကို ပညာရႀင္ တဦး အေနႎႀင့္ 
ေဝဖန္ထားဴခင္း ဴဖစ္သည္။ 
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-# ေငၾတာရီ ၏ 'ေဝဇင္' မႀာ စားေရးေနေရး ပူပင္စရာ မလိုေသာ လူတန္းစား ဇနီးေမာင္ႎႀံ၏ 
အခဵစ္ကို ခဵီးကဵႃးထားဴခင္း ဴဖစ္သည္။ 
-# ေဇာ္ဂဵီ၊ မင္းသုဝဏ္၊ ေမာင္ထင္ တိႛုသည္ ေတာင္သူလယ္သမား ဘဝကို ဴမင္သည့္ 
ဳကားသည့္အတိုင္း ေဖာ္ဴပဳကရာ၌ တစိမ္းတရံဆာ အဴပင္က ေဖာ္ဴပဴခင္း မဟုတ္၊ လူထုဳကားထဲမႀ 
ေန၍ ေဖာ္ဴပဴခင္းမဵိႂး ဴဖစ္ေပသည္။ ၎တိႛုတၾင္ = 

မင္းသုဝဏ္ကား သူငယ္ငယ္တုန္းက ေတၾႛဳ ကံႂဖးူေသာ လူထု အေဳကာင္းမဵားကိုသာ ဖဲၾႚႎၾဲႚ 
ခဲ့႓ပီး၊ ယခုေခတ္ လူထု အေဳကာင္းကိုကား ဖဲၾႛႎၾဲႛဴခင္း မရႀိ။ သူငယ္ငယ္က ကၾမ္းဴခံကုန္း၊ 
အဂႆလံုးတိႛုသည္ ယေနႛ ကၾမ္းဴခံကုန္း၊ အဂႆလိပ္တိႛုႎႀင့္ မဵားစၾာ ဴခားနားေနသည္ကို သႛူ 
စာထဲတၾင္ အရိပ္မထင္ေသးေပ။ မင္းသုဝဏ္သည္ ယခုတေလာ သတ္ပံုသတ္ႌၿန္း 
ဴငင္ခံုဴခင္းႎႀင့္ ဇာတ္နိပၝတ္ေဟာင္း သာဓတေဟာင္းမဵားကို ဴပန္လည္ ေရးသားေနဴခင္း 
တိႛုတၾင္သာ ပိုမို လံုးပမ္းေနသည္ကို ေတၾႛရ၏။ 

-# ေမာင္ထင္ကား ငဘေရာက္ေအာင္ တိုးတက္လာ႓ပီး၊ ေရႀႚဆက္ တိုးတက္မႁ မရႀိေသးေပ။ 
-# ေဇာ္ဂဵီ မႀာကား အဆက္မဴပတ္ တိုးတက္လဵက္ ရႀိ၏။ သႛူကဗဵာမဵားသည္ လူထုအေဳကာင္း 
ေဖာ္ဴပ႟ံုသက္ သက္ မကေတာ့ပဲ လူထုကို လႁံႛေဆာ္ေပးေသာ ကဗဵာမဵား ဴဖစ္လာ၏။ ဥပမာသူ၏ 
'ငႀက္ငယ္ပမာ' ကဗဵာမႀာ လူထု၏ ႒ကီးမားေသာ အင္အားကို ေဖာ္ဴပ၍ လူထုအား 
လႁံႛေဆာ္ထားေပသည္။ လူထုသည္ ကိုယ့္အားကို ကိုယ္ဴမင္သည့္ ေနႛ၌ ဥမႀ ေပၝက္ထၾက္လာေသာ 
ငႀက္ငယ္သိႛု ဘဝေဟာင္းကို စၾနႛ္၍ (ဝၝ) ေခတ္ေဟာင္းကို စၾနႛ္၍ ဘဝသစ္ (ဝၝ) ေခတ္သစ္ 
ေရာက္ဴခင္း ဴဖစ္ဟန္ကို ေဖာ္ဴပထားေပသည္။ 
-# စည္သူ ၏ 'လၾမ္းသႛူေမာင္' မႀာ ဝတၪႂကေလးမႀာ ႓မိႂႚေန လူလတ္တန္းစား၊ ေအာက္ဆံုးအလၿာရႀိ 
အိမ္ေထာင္ေရးႎႀင့္ စီးပၾားေရး အေဴခအေနကို သ႟ုပ္ေဖာ္ ထားေပသည္။ 
-# ေအာင္စိုး ၏ 'ေ႟ၿပၾင့္' ဆိုေသာ ဝတၪႂတိုမႀာ အညာက ေတာင္သူယာလုပ္တိုႛ၏ ဘဝကို 
ေဖာ္ဴပထားသည္။ သိႛုေသာ္ ၎တိုႛမႀာ သ႟ုပ္ေဖာ္ သက္သက္သာ ဴဖစ္သည္။ လႁံႛေဆာ္ စည္း႟ံုးမႁ 
မပၝေပ။ 
-# ရဲေခၝင္ ေရး 'ယမ္းေငၾႛတလူလူ' တၾင္ တေယာက္ေကာင္း လူစၾမ္းေကာင္း ဝၝဒႎႀင့္ လူထု 
ေတာ္လႀန္ေရး ဝၝဒကို ႎိႁင္းယႀဥ္ ေဆၾးေႎၾးခဵက္ ပၝရႀိ၏။ တနည္းအားဴဖင့္ ဆိုေသာ္ မာ့က္(စ္) ဝၝဒ၏။ 
အေဴခခံ သေဘာတရား တခုကို ေဆၾးေႎၾးဴခင္း ဴဖစ္၏။ သိႛုရာတၾင္ လူထုဘဝကို ထည့္သၾင္း၍ 
ေဖာ္ဴပသည္မဟုတ္။ လူထု ေတာ္လႀန္ေရး ဝၝဒကို ယံုဳကည္ေသာ ပညာရႀင္ တဦးႎႀင့္ လူစၾမ္းေကာင္း 
ဝၝဒသမား တဦး အေဴခအတင္ ေဴပာဆိုဟန္ကိုသာ ေဖာ္ဴပဴခင္း ဴဖစ္၏။ ဤဝတၪႂမႀာလည္း 
ဗန္ေမာ္တင္ေအာင္၏ '႓မိႂင္' ႎႀင့္ 'ဖုန္းေမာင့္ တေယာက္တည္းရယ္' တိႛု အမဵိႂးအစားထဲကပင္ 
ဴဖစ္သည္။ 
-# ေကဵာ္ေအာင္ ေရး 'ငၝးကဵပ္တန္တခဵပ္' (႟ႁမဝ)၊ ညိႂေအး ေရး 'နင္းဴပား' (ဒဂုန္မဂၢဇင္း)၊ ခင္သနႛ္ခင္ 
ေရး 'ရန္ကုန္ ေရာက္ေတာ့မႀ' (ဂဵာနယ္ေကဵာ္) ဤဝတၪႂတိုေလးမဵားထဲတၾင္ ႓မိႂႚေန ဆင္းရဲသား ဘဝ 
ေပၞ႟ံုမက ထိုဘဝကို ေဴပာင္းလဲရန္ လႁံႛေဆာ္ေသာ အင္အားစုကိုလည္း ေတၾႛႎိုင္ေပသည္။ 
တခၝတရံ ဝၝဒ တစံုတရာ ရႀိဟန္မတူပဲ လူထုဘဝကို လက္ေတၾႛ အသိဴဖင့္သာ ေရးလိုက္ဟန္ 

ရႀိေသာ စာေပ အစအနမဵားကို ေတၾႛရေပသည္။ တခၝက ဗိုလ္ေလး ဆိုေသာ ကေလာင္ရႀင္သည္ 'ကၾန္းဒီးယား' 
ဟူေသာ ဝတၪႂတိုကေလး ေရးလိုက္၏။ မီးရထား အလုပ္သမား မယ္ဇလီ တေယာက္၏ ဘဝကို ေထာက္ထား 
သနားစိတ္ႎႀင့္ ကၾင္းကၾင္းကၾက္ကၾက္ ေဖာ္ဴပထား၏။ 
ဤသိႛုလ႖င္ သိန္းေဖဴမင့္သည္ စာေရးဆရာ ေပၝင္းစံု၏ စာမဵိႂးစံုကို ေထာင့္စံုေအာင္ အလၾန္ေယဘုယဵ ကဵ၍ 

ယထာဘူတဆံဆံ ေဝဖန္ ေဆၾးေႎၾးခဲ့သည္။ အထက္ပၝ ေဝဖန္ခဵက္ အခဵိႂႚသည့္ တိႛုစိတိႛုစိ လိုရင္းကေလးမဵားသာ ဴဖစ္၏ 
ယင္းလိုရင္းကေလးမဵားကိုသာ က႗န္ေတာ္ ေကာက္ႎုတ္ ဴပလိုက္ဴခင္းဴဖစ္သည္။ စင္စစ္ စာေရးဆရာတိုင္း၏ ဝတၪႂတိုင္း 
ကို အဖၾင့္ အပိတ္၊ အေဳကာင္း အကဵိႂးတိုႛဴဖင့္္ အဴပည့္အစံု ေဝဖန္ထားေလသည္။ 

စာေရးဆရာတိုင္း လိုလိုပင္ သိန္းေဖဴမင့္၏ ေဝဖန္ေရး ေထာက္ႌၿန္ဴ ပခဵက္ကို ႓ငိမ္႓ငိမ္သက္သက္ ေကဵေကဵ 
နပ္နပ္႒ကီး လက္ခံဳကဟန္ ရႀိ၏။ မည္သႛူထံမႀ အတိအလင္း တုန္ႛဴပန္ တိုက္ခိုက္ဴခင္းကို မေတၾႚဴမင္ရေပ။ 

သိႛုေသာ္ ဤဘက္ေခတ္၌ ႎၾယ္သစ္ (ယခင္ စိန္ကေလာင္၊ ေနာင္ ႎၾယ္သစ္ ဟု အမည္ ေဴပာင္းထားသူ) ကမူ 
လုပ္သားဴပည္သႛူ ေနႛစဥ္ သတင္းစာ စာေရးဆရာႎႀင့္ စာ၊ အခန္းမႀ ေန၍ သိန္းေဖဴမင့္၏ 'စစ္တၾင္း ခရီးသည္' ယခင္ 
ထုတ္ေဝ႓ပီးကို ယခု ဴပန္လည္ ထုတ္ေဝရာတၾင္ ေဝဖန္ေရး လုပ္ခဲ့ေလသည္။ သိန္ေဖဴမင့္၏ 'စစ္အတၾင္း ခရီးသည္' ကို 
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ဦးႎု (သခင္ႎု) ၏ 'ငၝးႎႀစ္ရာသီ ဗမာဴပည္'၊ ဂဵာနယ္ေကဵာ္ ဦးခဵစ္ေမာင္၏ 'ေနႛစဥ္မႀတ္တမ္း' တိႛုႎႀင့္ ယႀဥ္တဲၾ၍ ေဝဖန္ 
ခဲ့သည္။ ႎၾယ္သစ္သည္ အေရးအသားႎႀင့္ ပတ္သက္၍မူ အေထၾအထူး မေဝဖန္ခဲ့ေပ။ ႟ၿန္း႟ၿန္းေဝေအာင္ပင္ ခဵီးကဵႃး 
ထားေသး၏။ သိႛုေသာ္ အတၾင္းသား အႎႀစ္သာရပိုင္းတၾင္မူ ဤသိႛု ေဝဖန္ လိုက္ေလေတာ့သည္။ 

'သိန္းေဖဴမင့္ မႀတ္တမ္း တင္သည္မႀာ သႛူအေဳကာင္း ဴဖစ္သည္။ ကိုယ့္အေဳကာင္း ဴပန္ေရးလ႖င္ စာေရးဆရာ 
တိႛုသည္ လက္သၾက္႓မဲ ဴဖစ္သည္။ လက္အသၾက္လၾန္၍ ကိုယ့္ကိုုယ္ကို စစ္အတၾင္း ခရီးသည္တၾင္ ေတၾႛရ 
သည္။ ဦးဘခဵႂိ ေဴပာေသာ အဂႆလိပ္႒ကီး၏ 'ဒၝနာတစ္ဒၝ' ဟူေသာ သေဘာမဵိႂး ပင္၊ သိန္းေဖဴမင့္လို စာေရးဆရာ 
အဖိုႛကား အဆင္း တန္ဆာ အမၾမ္းအမံ အရာ၌ က႗မ္းကဵင္႓ပီး ဴဖစ္ေလရာ 'စစ္အတၾင္း ခရီးသည္' သည္ 
လၾတ္ေနသည္။ သိန္းေဖဴမင့္၏ ကိုယ့္အေဳကာင္းတိႛုသည္ ႎိုင္ငံေရးႎႀင့္ ဆက္စပ္လဵက္ရႀိဴပန္ရာ စာေရးသအူဖိုႛ 
အဴဖစ္မႀန္ႎႀင့္ နီးစပ္ဖိႛု အေတာ္ေလးပင္ ခဵိန္ဆရဟန္ တူေပသည္။ ယင္းသိႛု ခဵိန္ဆရာတၾင္ သိန္းေဖဴမင့္သည္ 
မိမိကိုယ္၌ ရႀိေသာ ပုဂၢိႂလ္ေရး၊ အာဃာတ အညစ္အေဳကးကို ခဝၝဖၾပ္ရန္ လိုသည္ဟု သိဴမင္ဟန္ ရႀိပၝသည္။ 
အတတ္ႎိုင္ဆံုး ဖၾပ္ေလ႖ာ္ပၝ၏။ သိႛုေသာ္ အညစ္အေဳကး မဵားဴပားလႀရာကား အာဃာတ မစင္ေသာ အေရး 
အေတၾးတိႛုကို ဟိုတကၾက္ ဒီတကၾက္ ေတၾႛႎိုင္ေလသည္။ 
ယင္းသိႛု ႎၾယ္သစ္က ဴမက္ဴမက္ကေလး ေဝဖန္လိုက္ေသာအခၝ ဆတ္ဆတ္ထိ မခံတတ္ေသာ သိန္းေဖဴမင့္ 

သည္ 'ဗိုလ္တေထာင္ ပၾင့္ပၾင့္လင္းလင္း' အခန္းမႀ ေန၍ ဗယ္ဝိုက္ ညာဆင္ ေရမီး အစံုတင္၍ ကဆုန္ေပၝက္ခၝ ဝင္ခဲ့ေလ 
သည္။ ေဝဖန္ေရးကို ေဝဖန္ေရး လုပ္ခဲ့ေလသည္။ 

ထိုႛဴပင္ ႎၾယ္သစ္၏ ေဝဖန္ေရး အခန္းမဵား ရႀိေသး၏။ သူ၏ တိုက္ခိုက္ စစ္တလင္းသည္ လုပ္သားဴပည္သႛူ 
ေနႛစဥ္ သတင္းစာ႒ကီး ဴဖစ္၏။ ယင္းသတင္းစာမႀ ေန၍ စာေရးဆရာတိႛု၏ စာေပ အစံုစံုကို ေဝဖန္သမႁ ဴပႂခဲ့သည္။ 
ေဝဖန္ေရးႎႀင့္ တူသည္လည္း ရႀိ၍ မတူသည္လည္း ရႀိ၏။ အခဵိႂႚ ေနရာတၾင္ ေဝဖန္ေရး ဳကန္အင္တိုႛႎႀင့္ ဴပည့္စံု 
ကိုက္ညီဴခင္း မရႀိပဲ လူပုဂၢိႂလ္ အဓိကထား၍ အညၟာအတာ၊ အေထာက္အထား၊ အေဖးအမ၊ အဴမၟင့္အတင္ႎႀင့္ အထုိး 
အႎႀက္တိႛု ရႀိေလသည္။ ဓမၳဓိႉာန္ မကဵ၊ ေယဘုယဵ မဆံမႁမဵား ေတၾႛရတတ္သည္။ 

ဤသေဘာကို စာေပေလာကမႀ စာေရးဆရာ အေတာ္မဵားမဵားသည္ နားလည္ထားဳကဴခင္းေဳကာင့္ 'စာေရး 
ဆရာႎႀင့္ စာ' ေဝဖန္ေရး အခန္းကို အေလးအနက္ မထားဳကဴခင္း ဴဖစ္၏။ ေလးစားအပ္ေသာ ေဝဖန္ေရးတရပ္ 
အဴဖစ္လည္း အသိအမႀတ္ ဴပႂလိုဳကဟန္ မတူေပ။ သႛဳူသဇာ သတၨိသည္ ဘာမ႖ မရႀိေပ။ ထိႛုေဳကာင့္ပင္ ႎၾယ္သစ္တိႛု စာ 
တအုပ္ ေဝဖန္လိုက္႓ပီ ဆိုလ႖င္ ခဵက္ဴခင္းလက္ငင္း တုနႛ္ဴ ပန္ဴခင္းကို ခံရေလသည္။ သႛူ၌ ေဝဖန္ေရး အဴမင္ဴဖင့္ ပီဴပင္ 
ဳကည္လင္စၾာ ေဝဖန္ႎိုင္မႁထက္ အေပၞစီးက သမားဟန္ပၝပၝ ေဴပာလာတတ္ဴခင္းေဳကာင့္ပင္ ငံုႚမခံဳကဴခင္း ဴဖစ္၏။ 

တကၠသိုလ္ ဘုန္းႎိုင္ကို ေဝဖန္ေသာ အခၝ ခဵက္ဴခင္း တုနႛ္ဴပန္သည္ကို ေတၾႚရ၏။ တကၠသိုလ္ ခင္ေမာင္ေအး 
ေဝဖန္ေသာ အခၝ ခဵက္ဴခင္း တုနႛ္ဴပန္သည္ကို ေတၾႛရ၏။ နတ္ေမာက္ ဘုန္းေကဵာ္ကို ေဝဖန္ေသာ အခၝ ခဵက္ဴခင္း 
တုနႛ္ဴ ပန္သည္ကို ေတၾႛရ၏။ ဤသိႛု စသည္ စသည္ဴဖင့္ မဵားဴပားလႀစၾာေသာ စာေရးဆရာတိႛု၏ တုနႛ္ဴပန္ ေဝဖန္ဴခင္းကို 
ႎၾယ္သစ္ ခံခဲ့ရသည္ခဵည္း ဴဖစ္သည္။ ေမာင္ဇနိယ ဆိုသူကမူ လိုတိုးပိုေလဵာ့ ဳကက္ေပၝင္ေဴပာ့ႎႀယ္ ဘာမ႖ မယ္မယ္ရရ 
မရႀိလႀသည့္ ေဝဖန္ေရး အခန္းကေလးဟု ခပ္ဳကမ္းဳကမ္းကေလး ေငၝ့သည္ကို ေတၾႛလိုက္ရသည္။ (မႎုႍေရး 'တက႗န္း 
ဴပန္႒ကီးမဵား' စာအုပ္နိဂံုး) 

ဤသိုႛဴဖင့္ ႎၾယ္သစ္၏ ေဝဖန္ေရး အခန္းသည္ ကဵဆံုးခဲ့ဴခင္း ဴဖစ္သည္။ 
ထိႛုေနာက္ ေဳကးမံု သတင္းစာမႀ 'စာေဳကးမံု' အခန္းေရးသူ ႒ကီးေမာင္ (ေငၾဥေဒၝင္း) ကိုလည္း ရံဖန္ရံခၝ ေဝဖန္ 

တတ္ဳကေလသည္။ ေဝဖန္ေရး မဟုတ္၊ ရင္ႎႀီးေသာ ထုတ္ေဝသူမဵားကို ေဳကာ္ဴငာ ေပးဴခင္းသာဟု ဆိုသူက ဆိုသည္။ 
မည္သိုႛဴဖစ္ေစ ႒ကီးေမာင္ အေနအထားကား မေ႟ၾႚလဵား၊ သူေရးေနဴခင္းသည္ ေဝဖန္ေရးဟု သႛူကိုယ္သူလည္း 
တၾက္ခဵင္မႀ တၾက္မည့္သူ ဴဖစ္၏။ "မည္သည့္တိုက္က မည္သည့္ စာအုပ္ထၾက္ေဳကာင္း အဖိုးႎႁန္း ဘယ္ေ႟ၾႚ ဘာေတၾ 
ေရးထားသည္ စသဴဖင့္ အကဵဥ္းအဳကမ္း ကတ္တေလာက္ ဆံဆံကေလးမ႖သာ ဴဖစ္သည္"။ ဤသေဘာကေလးမဵိႂး 
႒ကိႂက္ႎႀစ္သက္၍ တမင္လုပ္ေနဟန္ ရႀိသည္ဟုပင္ စာေပဗိမာန္ လုပ္စဥ္က သႛူအစဥ္အလာကေလးမဵားႎႀင့္ ထင္ဟပ္ 
ႎိႁင္းယႀဥ္၍ အသိအမႀတ္ ဴပႂထားရ၏။ 

ဴမန္မာစာေပ၏ ေဝဖန္ေရးတိႛုသည္ ဆက္တိုက္ပင္ ေပၞေပၝက္လဵက္ ရႀိ၏၊ အညာေဴမ မႎၩေလးဘက္ လႀမ္ေမ႖ာ္ 
ဳကည့္လိုက္လ႖င္လည္း ေဝဖန္ေရး အသက္ အသံတိႛုသည္ ဘဝဂ္လ႖ံမ႖ ဴမည္ဟီးေနသည္။ လူထု သတင္းစာမႀ ေန၍ 
ကဗဵာဆရာ ဳကည္ေအာင္က ကဗဵာစာေပ ေဝဖန္ေရးမဵား ရဖံန္ရံခၝ ေလးေလးနက္နက္ လုပ္ကိုင္ေနသည္ကို ေတၾႛရ 
တတ္သည္။ သႛူေဝဖန္ေရးကို အမဵားကပင္ ေလးစားဳကသည္ကို ေတၾႛရ၏။ တခၝတခၝ သူႎႀင့္ မဆိုင္ေသာ စာအုပ္မဵိႂး 
ကိုပင္ ထ၍ ေဝဖန္ေရး လုပ္ခဲ့သည္ကိုလည္း ေတၾႛရတတ္၏။ ဥပမာ၊ ဗိုလ္မႀႃးဘေသာင္း၏ 'စာဆိုေတာ္မဵား' အတၪႂပၯတိၨ 
ေဝဖန္ခဵက္မဵိႂး။ 
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ေမ႓မိႂႚမိုးဳကည္ ကလည္း တခဵီတခဵီ စာ႒ကီးေပ႒ကီး ေရးသားေလ့ ရႀိသူမဵားကို အမႀတ္မထင္ အကဲဴဖတ္ေလ့ 
ရႀိသည္။ ကထိက ဦးေမာင္ေမာင္တင္ (မဟာဝိဇၦာ) ဆိုသူ၏ 'ဴပည္သႛူေတးသံ' အမည္ခံ စာအုပ္မဵိႂး၊ မိလိႎၬပဥၟ 
စာအုပ္မဵိႂးကို ေရးသူ ဆရာဦးေသာ္ဇင္၊ ဝိုင္အမ္ဘီ သခင္တင္ အတၪႂပၯတၨိလို စာအုပ္မဵိႂး၊ 'စိန္ပန္း႓မိႂင္ စာတန္းႎႀင့္ 
စစ္တန္း' လို စာအုပ္မဵိႂးတိႛုကို သူသည္ မေထာက္မညၟာ ေဝၝေဝၝဒိုင္းဒိုင္း ေထာက္ႌၿန္ ဴပတတ္ေလသည္။ သိႛုေသာ္ 
ဳကည္ေအာင္၊ မိုးဳကည္ တိုႛကား စဲၾစဲၾ႓မဲ႓မဲ လုပ္ကိုင္ဳကသည္ကို မေတၾႛရ၊ စိတ္ကူးလည္းရ အဴမင္လည္း မေလဵာ္မႀ ထ၍ 
ထ၍ ေရးသားဳကသည္ဟု ယူဆရမည္ ဴဖစ္၏။ 

စဲၾစဲၾ႓မဲ႓မဲ အကဲဴဖတ္စာ၊ ေဝဖန္စာေရးသူ တေယာက္ ရႀိေသး၏။ ယင္းကား အဴခားမဟုတ္၊ ကဗဵာဆရာ 
ေမာင္စၾမ္းရည္ ဴဖစ္၏။ ေမာင္စၾမ္းရည္သည္ ကနဦးပိုင္းတၾင္ စာဆိုေတာ္ေနႛ ကဵင္းပေလ့ရႀိသည့္ အထက္ဗမာႎိုင္ငံ 
စာေရးဆရာ အသင္း၏ စာတမ္းဖတ္ပဲၾ၌ မဵက္ေမႀာက္ေခတ္ ကဗဵာအေဳကာင္း၊ စာတမ္းမဵိႂးကို တပင္တပန္း ႒ကိႂးစား၍ 
တင္သၾင္းေလ့ ရႀိခဲ့သည္။ ယင္းစာတန္းထဲ၌ စစ္႓ပီးေခတ္၊ မဵက္ေမႀာက္ေခတ္ ကဗဵာဆရာ အေဳကာင္း၊ ကဗဵာ အေဳကာင္း 
တိႛုကို ဴပန္လည္ သံုးသပ္ဳကေလ့ရႀိ၏။ အကဲဴဖတ္ေလ့ရႀိ၏။ ေဝဖန္ေရး လုပ္ေလ့ရိႀ၏။ ေနာက္တဴဖည္းဴဖည္း ေဝဖန္ေရး၏ 
အရသာႎႀင့္ အႎႀစ္သာရပိုင္းကို အလႁိင္း႒ကီးစၾာ ေတၾးဴမင္ ခံစား၍ေလာ မေဴပာႎိုင္။ ဆက္တိုက္ ဆက္တိုက္ လူထု 
သတင္းစာမႀေန၍ ေဝဖန္ေရး လုပ္ေနသည္ကို အစဥ္ေတၾႛေလေတာ့သည္။ ဳကည္ေအာင္၊ တင္မိုး၊ ေဒၝင္းႎၾယ္ေဆၾ၊ 
ေနေသၾးနီ စေသာ လူငယ္ ကဗဵာတိႛုက အစ ေဇယဵ၊ ေဇာ္ဂဵီ၊ မင္းသုဝဏ္၊ ေမာင္ထင္၊ တက္တိုး စသူတိႛု၏ စာေပအထိ 
ေဝဖန္ခဲ့သည္။ အဴခား ထၾက္လာသမ႖ စာအုပ္မဵားကိုလည္း တခုမကဵန္ ေဝဖန္သည္။ 

ေမာင္စၾမ္းရည္သည္ မာ့က္(စ္) အဴမင္ဴဖင့္ စာေပကို ေလ့လာ ေဝဖန္သည္။ ထိႛုေဳကာင့္ သႛူေဝဖန္ခဵက္တိႛုသည္ 
အထိုက္အေလဵာက္ ဳကည္လင္ဴခင္း ဴဖစ္၏။ ယထာဘူတ ပဓာနတရားတိုႛဴဖင့္ ႓ပိႂး႕ပမ္းဴခင္း ဴဖစ္၏။ သိႛုရာတၾင္ 
ေမာင္စၾမ္းရည္သည္လည္း ႎၾယ္သစ္တိႛု ကဲ့သိႛုပင္ သူငယ္နာ မကင္းစင္ေသးေသာ ပုဂၢလဓိႉာန္ သေဘာမဵား ပၝတတ္ 
သည္ဟုလည္း အေဴပာအဆို မဵားေန၏။ မူလဝၝဒသာ မဟုတ္ဘဲ တခၝတရံ လူကို အသလၾတ္ မဲ၍ အခဲမေကဵသူပမာ 
ေဝဖန္တတ္သည္ ဟုလည္း အဆို ရႀိေန၏။ ေဝဖန္ေရး ဳကန္အင္တိႛု ခဵိႂႚတဲ့ဴခင္း ရႀိသည္ဟုလည္း သတ္မႀတ္လဵက္ 
ရႀိေနသည္။ 

ယင္းသိႛု ထင္ဴမင္ ယူဆသူထဲတၾင္ ေဒၝင္းႎၾယ္ေဆၾ၊ ေနေသၾးနီတိုႛကား ထိပ္ဆံုးမႀ ဴဖစ္၏။ အထူးသဴဖင့္ 
အနာကဵင္ဆံုး ခံစားရသူမႀာ ေဒၝင္းႎၾယ္ေဆၾ ဴဖစ္၏။ ေမာင္စၾမ္းရည္က ေခတ္သစ္ကဗဵာအေဳကာင္း စာတန္းထဲတၾင္ 
အလဵဥ္းသင့္သလို ေဒၝင္းႎၾယ္ေဆၾကို ထည့္သၾင္းေဝဖန္ သၾားတတ္သည္။ ေဒၝင္းႎၾယ္ေဆၾကို အဴခားသူမဵားႎႀင့္ မတူ 
တမူထူးဴခားစၾာ ေနရာေပး၍ ေဝဖန္တတ္သည္။ အေဳကာင္းဴပသည္မႀာ အဴခား ေခတ္႓ပိႂင္တိႛုႎႀင့္ မတဘူဲ ေဒၝင္းႎၾယ္ေဆၾ 
ကား တဘာသာ ထူးဴခားသူ၊ ေတာ္လႀန္ေရး အေဴခခံ၊ နယ္ခ ဲဵႚဆနႛ္ကဵင္ေရး စိတ္ဓာတ္ ဴပင္းထန္သူ ဴဖစ္သည္။ တိုးတက္ 
သူလည္း ဴဖစ္သည္။ ထိႛုေဳကာင့္ ပို၍ အသားေပး ေဝဖန္ရပၝသည္ဟု ေမာင္စၾမ္းရည္က ဆို၏။ တဆက္တည္း ဤမ႖ 
အားထားေလာက္သူ၊ အစဥ္အလာရႀိသူ တဦးဴဖစ္သူ ေဒၝင္းႎၾယ္ေဆၾသည္ ပီဴပင္ မႀန္ကန္ေသာ စကားလံုးမဵားကို 
စနစ္တကဵ မသံုးစဲၾတတ္ဴ ခင္းႎႀင့္ စိတၨဇ ဆန္လၾန္းေနဴခင္းတိႛုကို ရပ္တန္းက ရပ္ရန္ ဟနႛ္တား သတိေပးသည္။ 

ဤမႀစ၍ တိုက္ပဲၾသၸာန္မဵိႂးသိႛု ေရာက္ခဲ့ရဴခင္းဴဖစ္၏။ ေဒၝင္းႎၾယ္ေဆၾသည္ အခၾင့္အခၝဳကံႂတိုင္း 
ေမာင္စၾမ္းရည္ကို ထိုးႎႀက္ တိုက္ခိုက္ေတာ့သည္။ 

ဗယ္ေဝႀႛ ညာဝိုက္ဴဖင့္ အဴပတ္အသတ္ အလဲဴပန္ ထိုးေတာ့သည္။ ေတၾႚရာ စာေစာင္ မဂၢဇင္းမႀ ေန၍လည္း 
စိန္ေခၞသည္၊ ႒ကိမ္းေမာင္းသည္။ ေနာက္ဆံုး စာေစာင္ မဂၢဇင္းမႀ ေန၍ တိုက္ခိုက္ရ႟ံုဴဖင့္ အားရေကဵနပ္ဴ ခင္း 
မရႀိေသာေဳကာင့္ လံုးခဵင္း 'စာေပကဗဵာ ေဝဖန္ေရး ပဲ့တင္သံမဵား' အမည္ဴဖင့္လည္း ေရးသား တိုက္ခိုက္ ဴပန္ေလသည္။ 
မည္သိုႛဴဖစ္ေစ ေဝဖန္ေရးကို အေလးအနက္ထား၍ ဴပန္လႀန္ ေဝဖန္ေရး လုပ္ကိုင္ေသာ ေဒၝင္းႎၾယ္ေဆၾ၏ မာန၊ သတၨိႎႀင့္ 
လုံႛလကို ခဵီးကဵႃးရေပမည္။ 

ေနေသၾးနီကလည္း 'စစ္႓ပီးေခတ္ ကဗဵာတိုက္ပၾဲ' အမည္ဴဖင့္ သီးဴခား စာအုပ္ထုတ္၍ပင္ ေဝဖန္ေရး လုပ္ခဲ့ 
သည္။ ေနေသၾးနီ၏ သဘာဝ အတိုင္းပင္ ေဴပာခဵင္သည္ကို အလိမၳာမဖက္၊ တန္ဆာမဆင္၊ စကားမသၾယ္၊ အလႀမသံုး၊ 
ဝုန္းဝုန္းဒိုင္းဒိုင္း အရႀိန္ဴပင္းစၾာ ေဴပာခဵသည္။ အထူးသဴဖင့္ မင္းယုေဝ၊ ေငၾတာရီ၊ တင္မိုး၊ ေမာင္စၾမ္းရည္ တိႛုကို တိုက္ခိုက္ 
ထိုးႎႀက္ထားသည္ဟု ထင္မိသည္။ 

ယင္းသိႛုလ႖င္ ေဝဖန္ေရး တိုက္ပဲၾသည့္ အတည္အ႓ငိမ္လည္းပၝ၊ အေလးအနက္လည္းရႀိ၊ သူငယ္နာ မစင္ေသာ 
ေဝဖန္ေရးတိႛုဴ ဖင့္ ေရာေႎႀာ ဴပည့္ႎႀက္ခဲ့ေလသည္။ ေဝဖန္ေရး၏ တန္ဖိုး႒ကီးမားမႁကို ေလးေလးနက္နက္ သတိဴပႂ၍ 
ဳကန္အင္ႎႀင့္ အညီသာ စနစ္တကဵ ေဝဖန္ ေဆးေဳကာ သၾားဳကေခဵလ႖င္ အနာဂတ္ ဴမန္မာစာေပသည္ ဝင္းလက္ 
ေတာက္ေဴပာင္လာရမည္မႀာ ေဴမ႒ကီး လက္ခတ္မလၾဲ။ 

မည္သိုႛဴဖစ္ေစ စာေပေလာက၌ ေဝဖန္ေရး တိုက္ပဲၾမဵား ဴဖစ္ပၾားဴခင္းႎႀင့္ ေဝဖန္ေရး အေလ့အထ ရႀိလာဴခင္း 
ကား ေကာင္းမၾန္လႀသည့္ လကၡဏာတရပ္ ဴဖစ္ေပသည္။ ။ 
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ဗိုလ္မႀႃးဘေသာင္းႎႀင့္ ဦးဖိုးလတ္၊ ဦးသာဴမတ္ 
 
၁၉၆၀ ခုႎႀစ္မႀ ၆၄ ခုႎႀစ္ အထိ ေမ႓မိႂႚ စစ္တကၠသိုလ္တၾင္ ဗိုလ္မႀႃးဘေသာင္း 
(ေမာင္သုတ) ႎႀင့္အတူ က႗န္ေတာ္ ေနထိုင္ခဲ့ဖူးသည္။ ထိုအခဵိန္က ဗိုလ္မႀႃး 
ဘေသာင္းသည္ လက္ေထာက္ စာေပႌၿန္ဳကားေရး ဝန္႒ကီးအဴဖစ္ တာဝန္ ထမ္း 
ေဆာင္ေနခဵိန္ ဴဖစ္သည္။ ဆရာဘေသာင္း အဖိႛု လက္ရႀိ တာဝန္ကို အားသၾန္ 
ခၾန္စိုက္ ထမ္းေဆာင္ေနရသည့္ အဴပင္ မႎၩေလး တကၠသိုလ္သိႛုလည္း စေနတပတ္ 
သၾား၍ စာေပ ပိႛုခဵရေသးသည္။ အမ္ေအ တက္မည့္ ဆရာ ဆရာမမဵားႎႀင့္ ဘီေအ 
ဂုဏ္ထူးတန္း တက္ေနေသာ ေကဵာင္းသူ၊ ေကဵာင္းသားမဵားကိုလည္း ဴမန္မာစာ 
ဆိုင္ရာ ဘာသာကို ပိႛုခဵေနရသည္။ တဖန္ လစဥ္မႀန္မႀန္ ေရးေနကဵဴဖစ္ေသာ 
ဴမဝတီ မဂၢဇင္းမႀ 'ဴမန္မာစာ ဴမၟင့္ခဵင္လၾန္းလိႛု' ဴမန္မာေရးထံုး ဆိုင္ရာ ေဆာင္းပၝး 
ကိုလည္း မပဵက္မကၾက္ ေရး၍ ေပးပိႛု ေနရသည္။ 

ဤတၾင္မ႖မက အမဵိႂးသား ယဥ္ေကဵးမႁႎႀင့္ ပတ္သက္၍ လက္ညိၟႂးထိုး 
မလဲၾေသာ ေနဴပည္ေတာ္ေဟာင္းႎႀင့္ အနီးတဝိုက္ကို ႒ကိမ္တိုက္ ႒ကိမ္ခိုက္တၾင္ 

ေလ့လာ ဆည္းပူး လိုက္ခဵင္ေသးသည္။ ဆရာဘေသာင္းသည္ ထိုအခဵိန္က စာသင္႓ပီးတိုင္း ေရႀးေဟာင္း စာေပႎႀင့္ 
ယဥ္ေကဵးမႁ အေမၾအႎႀစ္ကို သမိုင္းစဥ္ ရႀိခဲ့ေသာ ေကဵာင္းတိုက္႒ကီးမဵားသိႛု သၾား၍ ေဖၾလႀစ္႓မဲ ဴဖစ္သည္။ 

ဤမ႖အထိ အလုပ္ႎႀင့္လက္၊ စိတ္ႎႀင့္လက္ ဆက္တိုက္ လုပ္ကိုင္ေနရေသာ ဆရာဘေသာင္းသည္ 
က႗န္ေတာ္ႎႀင့္ ေတၾႛဆံု ခင္မင္မိဳကသည္။ သိရႀိ ခင္မင္၍ပင္ မဳကာေသး။ ဆရာဘေသာင္းက က႗န္ေတာ့ကို သူႎႀင့္အတူ 
စာလိုက္ဳကည့္ရင္း အတူေနပၝဟု ဖိတ္ေခၞသည္ က႗န္ေတာ္ကလည္း လူလၾတ္ လက္လၾတ္ ဴဖစ္၍ လၾယ္လၾယ္ပင္ 
လိုက္ေနလိုက္သည္။ ဤေနရာတၾင္ က႗န္ေတာ္ လိုက္သၾားရာ၌ ေအးေအးခဵမ္းခဵမ္း စာဳကည့္ရင္း ေမ႓မိႂႚ၏ 
အလႀရသတိႛုကို ခံစားေနမည္ဟု ရည္႟ၾယ္မိသည္။ တကယ့္ လက္ေတၾႚကဵေသာ အခၝတၾင္ က႗န္ေတာ့ စိတ္ကူးသည္ 
လည္းေကာင္း၊ ဆရာဘေသာင္း၏ ဖိတ္မံရင္း ရည္႟ၾယ္ခဵက္သည္ လည္းေကာင္း ပဵက္ဴ ပယ္ခဲ့ေလ႓ပီ။ တဴခားစီ ဴဖစ္၏။ 
ေရာက္႓ပီ ဆိုကထဲက ေနရင္းထိုင္ရင္း အမႀတ္မထင္ သူ၏ လုပ္ငန္း အခဵိႂႚတဝက္ကို မ႖ေဝ ယူလိုက္ရ၏။ တဴဖည္းဴဖည္း 
႟ံုးလုပ္ငန္းက လဲၾ၍ အဴခား စာေပ လုပ္ငန္းမႀန္သမ႖ က႗န္ေတာ္ ေခၝင္းေပၞ ဖိလာသည္။ က႗န္ေတာ့္ အေနဴဖင့္ ေလးရမႀန္း 
မသိ၊ အလုပ္လည္းတက္၊ အရည္လည္းဴပည့္၊ သႛူလုပ္ငန္းကိုလည္း ကူညီရာေရာက္ဟု သေဘာေပၝက္႓ပီး ႒ကိႂး႒ကိႂး 
စားစားပင္ ေစမ႖ ခိုင္းသမ႖ တာဝန္ကို ထမ္းေဆာင္ခဲ့သည္။ ေဴမာက္ဴမားလႀေသာ စာအုပ္စာတမ္း ေပမူ၊ ပရပိုက္ေပမူ 
တိႛုကို စာရင္းအင္း လုပ္ဴခင္း၊ ထိုထိုကဵမ္း၊ ပဵိႂႚ၊ လကႆာ၊ ရတု၊ ေမာ္ကၾန္းတိႛုမႀ ေမၿေႎႀာက္ ရႀာေဖၾ၍ ေဝၞဟာရ စုေဆာင္းဴခင္း၊ 
သူလိုခဵင္ရာရာကို ႎုတ္(စ္) ထုတ္ေပးဴခင္း၊ ေပ၊ ပုရပိုက္မူတိႛုမႀ ကူးယူဴခင္း၊ အခဵင္းခဵင္း အဳကံဉာဏ္ ဖလႀယ္ဴခင္း၊ 
ေဆၾးေႎၾး ေဝဖန္ဴ ခင္း၊ သူလက္ခံထားေသာ စာအုပ္စာတမ္း အတၾက္ ႓ပီးဴပည့္စံုေအာင္ အကူအညီ ေပးရဴခင္း စသည္ဴဖင့္ 
က႗န္ေတာ့ တာဝန္ကား မဵားဴပားလာသည္။ ဤအထဲမႀပင္ က႗န္ေတာ့ အတၾက္လည္း လုပ္ရေသးသည္။ မဂၢဇင္း 
သတင္းစာမဵားသိႛု ေဆာင္းပၝးမဵား ေရးဴခင္း၊ ဝတၫႂတိုကေလးမဵား ေရးသား ေပးပိႛုရဴခင္းတိႛု ဴဖစ္သည္။ 

ဤသိႛု လက္မလည္ေအာင္ ဴဖစ္ေနသည့္ဳကားမႀပင္ တေနႛတၾင္ အလုပ္ကေလး တခု အေရးတ႒ကီး လုပ္ေပးပၝ 
ဦးဟု ဆိုလာဴပန္သည္။ သူအကူအညီ ေတာင္းသည့္ အလုပ္မႀာ ထူးလည္း မထူးဴခား၊ ဆန္းလည္း မဆန္းဴပား 'အပို 
သက္သက္မ႖သာ ဘာသေဘာပၝလိမ့္' ဟုပင္ ေအာက္ေမ့မိသည္။ 

ဆရာ႒ကီး ဦးသာဴမတ္ ေရးသည့္ 'ဴမန္မာစာ ေရးထံုးကဵမ္း' ပ-ဒု-တ-စ အထိ ႟ိုက္ႎႀိပ္ရာတၾင္ ပထမအ႒ကိမ္ 
႟ိုက္ႎႀင့္ ဒုတိယအ႒ကိမ္႟ိုက္၊ ဒုတိယႎႀင့္ တတိယအ႒ကိမ္၊ တတိယအ႒ကိမ္ႎႀင့္ စတုတၪအ႒ကိမ္႟ိုက္တိႛု မတူကဲၾဴပား 
ဴခားနားေနေသာ၊ ဴပင္ဆင္ထားေသာ ေရးထံုးမဵားကို ရႀာေဖၾ စုေဆာင္း ေပးရန္ဟူ၍ ဴဖစ္သည္။ ဥပမာ၊ လံုဴခည္၊ ဴပႃ 
ကဲ့သိႛုေသာ ေရးထံုးမဵိႂး ဴဖစ္သည္။ ဦးသာဴမတ္သည္ ပထမအ႒ကိမ္႟ိုက္တၾင္ လံုခဵည္။ ဴပႃ ဟု ေရးထားေသာ္လည္း 
ဒုတိယအ႒ကိမ္႟ိုက္တၾင္ လံုခဵည္-ဴပႃ ဟူ၍ ေရးလာဴပန္သည္။ ေနာက္အ႒ကိမ္ ႟ိုက္မဵားတၾင္လည္း အမဵိႂးမဵိႂး ဴဖစ္လဵက္ 
ရႀိေနသည္။ ယင္းသိႛု တိကဵ သိပ္သည္းမႁ မရႀိဘဲ တဖဵင့္တပၝး လဲၾမႀားခဵက္မဵားကို ႎုတ္ေကာက္ ေထာက္ဴ ပ၍ ေဆာင္းပၝး 
ေရးရန္ဟု ဆရာဘေသာင္းက ေနာက္ပိုင္း၌ ေဴပာဴပေလသည္။ 

က႗န္ေတာ့ အေနဴဖင့္ ခိုင္းသည့္ အတိုင္းပင္ စနစ္တကဵ မဵဥ္းသား၍ တ႒ကိမ္ႎႀင့္ တ႒ကိမ္ မတကူဲၾဴ ပားခဵက္တိႛုကို 
ထုတ္ႎုတ္ ေရးသား ေပးလိုက္သည္။ 

သိႛုေသာ္ ဆရာဘေသာင္း ခမဵာ ရည္႟ၾယ္ရင္း အတိုင္း မေရးႎိုင္ရႀာ။ ႟ုတ္တရက္ ေလဴဖတ္၍ စစ္ေဆး႟ံုသိုႛ 
ေရာက္သၾားရသည္။ ေဆး႟ံုေရာက္၍ သံုးလေလာက္ အဳကာတၾင္ ယဥ္ေကဵးမႁ ေကာင္စီမႀ ဦးစီး၍ ယဥ္ေကဵးမႁ ပေဒသာ 
စာေစာင္႒ကီး တေစာင္ ထုတ္ေဝသည္။ ယင္းစာေစာင္႒ကီးထဲတၾင္ ဆရာ႒ကီး ဦးဖိုးလတ္က 'ဆံုးဴဖတ္' 'ဆုန္းဴဖတ္' 
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ေရးထံုး ၂ ခုႎႀင့္ ပတ္သက္၍ ေရးသားရင္း ဆရာဘေသာင္းကိုပၝ နာမည္ႎႀင့္တကၾ ထိပၝး ေဝဖန္သည့္ အေဳကာင္း 
အခဵက္ကေလးမဵား ပၝလာသည္။ 

ညေနပိုင္း လူနာေမးခဵိန္တၾင္ ယင္းစာအုပ္ကို ယူ၍ ဆရာဘေသာင္းအား က႗န္ေတာ္ သၾားေပးလိုက္သည္။ 
ဤအခဵိန္မႀ စ၍ သူတိႛု၏ 'ဆံုးဴဖတ္' ႎႀင့္ 'ဆုန္းဴဖတ္' တိုက္ပဲၾအတၾက္ စစ္ဴပင္ဆင္ဳကသည္ဟု ဆိုလ႖င္ မမႀားေပ။ 
ဆရာဘေသာင္းက တိုက္ဖိႛု ရည္႟ၾယ္သည္မႀာ ဦးသာဴမတ္။ လက္ဝင္လ႖ိႂသည္က ဦးဖိုးလတ္ ဴဖစ္ေနသည္။ 

အတန္ငယ္ ေနထိုင္ေကာင္း၍ ေဴခခင္းလက္ငင္း သာလာသည္ႎႀင့္ တ႓ပိႂင္နက္ ဆရာဘေသာင္းသည္ 'ေသးေသးတင္' 
ဆံုးဴဖတ္သာလ႖င္ မႀန္ကန္၍ 'နသတ္' ဆုန္းဴဖတ္မႀာ စင္စစ္ အမႀားအယၾင္းသာလ႖င္ ဴဖစ္ေဳကာင္းဴဖင့္ တိုက္ပဲၾကို စတင္ 
သည္။ ဦးဖိုးလတ္ကလည္း 'ဆံုးဴဖတ္' ေရးထံုးမႀာ အမႀားအယၾင္းသာ ဴဖစ္၍ 'ဆုန္းဴဖတ္' ေရးထံုးသာ မႀန္ကန္ေဳကာင္းဴဖင့္ 
ထိပ္တိုက္ တန္ဴပန္ခဲ့သည္။ ဤသိုႛဴဖင့္ ရက္လ အေတာ္ဳကာ တိုက္ခိုက္ခဲ့ရာ သူတိႛု တိုက္ပၾဲသည္ အစသာ ထင္၍ 
အဆံုးမဴမင္သာေအာင္ ဴဖစ္ခဲ့ရေလသည္။ ေနာက္ပိုင္း၌ ဴမဝတီ မဂၢဇင္း အဖၾဲႚဝင္မဵားႎႀင့္တကၾ တဝန္ရႀိသူမဵားကပၝ 
ဳကားဝင္ေစ့စပ္ ရပ္တန္းက ရပ္ဳကပၝရန္ ေတာင္းပန္လိုက္၍ တိုက္ပၾဲလည္း ႓ငိမ္းေအးသၾားသည္။ 

ဆရာ႒ကီး ဦးဘေသာင္း (ေမာင္သုတ) ႎႀင့္ ဦးဖိုးလတ္တိႛု တိုက္ခိုက္ဟန္ကို အနည္းငယ္ တင္ဴပရလ႖င္ 
ေမာင္သုတသည္ စကားတလံုး စာတလံုးကို အကိုးအေထာက္ မပၝပဲ မည္သည့္အခၝမ႖ ေရးေလ့ မရႀိေပ။ အလၾန္ေစ့စပ္ 
ေသခဵာသူ ဴဖစ္၏။ ယခုလည္း ေသးေသးတင္ဴဖင့္ ဆံုးဴဖတ္ မႀန္ကန္ေဳကာင္းကို သတ္ႌၿန္း၊ သတ္ပံုခဲၾထား၊ ပဵိႂႚလကႆာ၊ 
ဧဴခင္း၊ ေမာ္ကၾန္း၊ ရတု အစရႀိသည့္ အကိုးအေထာက္တိုႛဴဖင့္ ေမၿေႎႀာက္ ေခဵာက္ဴခားေစလဵက္ တင္ဴပ တိုက္ခိုက္ 
သၾားသည္။ 

ဦးဖိုးလတ္လည္း ကဵမ္းႎႀံႛသူ၊ ေစ့စပ္သူပင္ ဴဖစ္သည္။ သိႛုေသာ္ နသတ္ဴဖင့္ ဆံုးဴဖတ္ ေရးထံုးသည္ အလၾန္ 
ရႀားပၝးလႀသည္။ အကယ္၍လည္း ဤေရးထံုးသည္ ေကဵာက္စာ အကိုးအကား တခု ႎႀစ္ခုလဲၾ၍ ဘာမ႖ ေရေရရာရာ 
ဴပမသၾားႎိုင္ရႀာေပ။ အစူအစဥ္မႀ ယခုတိုင္ အသံုးအစဲၾ နည္းလႀေပရာ အဘယ္မႀာ ေဖာေဖာသီသီ ရႀာေဖၾ ေတၾႚရႀိႎိုင္ပၝ 
မည္နည္း။ 

သိႛုေသာ္ ဦးဖိုးလတ္သည္ သဒၬၝဘုရား ဦးဖိုးစိန္ကဲ့သိႛု စကားလံုး၏ ရင္းဴမစ္အနက္ကို ဳကံဆရာ၌ သူမတူ 
ေအာင္ ထက္ဴမက္နက္နဲသူ ဴဖစ္ေပသည္။ နသတ္ စပ္ထံုး အသံုးမရႀိသေလာက္ ဴဖစ္သည့္ ဆံုးဴဖတ္ကိုပင္ သဘာဝ 
ယုတိၨဴဖင့္ ညိၟ၍ ဳကံစည္စိေစၤး ေတၾးဆ၍ တိုက္ခိုက္ သၾားႎိုင္ဴခင္းမႀာ အလၾန္ခဵီးမၾမ္းဖၾယ္ ဴဖစ္ေပသည္။ 

အခဵႂပ္ဆိုရလ႖င္ မည္သူမႀား၍ မည္သူမႀန္သည္ဟု ေဴပာမရေသာ္လည္း အမဵား လက္ခံထားေသာ ေရးထံုး 
ဘက္မႀ ရပ္ခဲ့သည့္ ေမာင္သုတကိုမူ စာဖတ္ဴပည္သူႎႀင့္ နီးစပ္၍ အမဵားက ေဳကနပ္ဳကဟန္ လကၡဏာ ရႀိေပသည္။ 

ဆရာ႒ကီးႎႀစ္ဥးီ၏ တိုက္ပၾဲ၌ ကိုင္စဲၾခဲ့သည့္ လက္နက္ကား ေမာင္သုတက အာဂမယုတၨိကို ကိုင္စဲၾ၍ ဦးဖိုးလတ္ 
က သဘာဝယုတၨိကို ကိုင္စဲၾခဲ့သည္ဟု ဆိုလ႖င္ မမႀားႎိုင္ေပ။ ။ 
 
* ဆရာ႒ကီး ႎႀစ္ဦး၏ အဴပန္အလႀန္ တိုက္ခိုက္ ေရးသားခဲ့သည့္ ေဆာင္းပၝးမဵားကို 'ဴမဝတီမဂၢဇင္း' တၾင္ ဆက္လက္ 
ေလ့လာ ဖတ္႟ႁေစလိုပၝသည္။ 
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သိခဵင္သူ အမည္ခံပုဂၢိႂလ္ႎႀင့္ ဒဂုန္ဦးစန္းေငၾ 
 
စာေပေလာကတၾင္ တိုက္ခိုက္ ဴငင္းခံုမႁ အမဵားဆံုးမႀာ ေရးထံုးကိစၤသာ ဴဖစ္သည္။ ဟိုးေရႀးယခင္ အစူအစဥ္မႀ မဵက္ 
ေမႀာက္တိုင္ ဴပႍနာ အမဵားဆံုးမႀာ ေရးထံုး ဴဖစ္ေလသည္။ ေရးထံုး သတ္ပံု သတ္ႌၿန္း အဖုအထစ္ အထံုး႒ကီးသည္၊ 
တရစ္႓ပီး တရစ္၊ တထစ္႓ပီး တထစ္ ခဵည္ေႎႀာင္ ႓မဲစၾဲလဵက္ ရႀိသည္။ ယင္း အဖုအထစ္႒ကီးကို ေဴမေခဵာေစရန္ 
ေဴပေဴဖႎိုင္ရန္ ပညာရႀင္တိႛု အစဥ္တစိုက္ပင္ အား႒ကိႂးခႎၿဲ သဲသဲမဲမဲ ႒ကိႂးစားခဲ့ဳက၏။ တိုက္ရင္းခိုက္ရင္း ဴငင္းခံုရင္းသာ 
အခဵိန္ကုန္ လူပမ္း၍ ေခၾႎၾမ္းခဲ့ဳကရသည္။ ညိၟႎႁိင္း၍ကား မရခဲ့ေပ။ ေဴပလည္မႁကား မရႀိခဲ့ေပ။ 

ဘုရင့္ လက္ထက္ကလည္း တမူတနဲ အမဵိႂးမဵိႂး လဲၾလဵက္သာ ရႀိေလရာ 
ေနာက္ဆံုး လၿတ္ေတာ္သံုး ေရးထံုး သတ္ပံု အဴဖစ္ တညီတႌၾတ္တည္း ဆံုးဴဖတ္ 
သတ္မႀတ္လဵက္၊ မင္းမိန္ႛမဵား ထုတ္ဆင့္၍ အညီအႌၾတ္ ဴဖစ္ေစရသည္။ 

တဒဂႆမ႖သာ တည္ေပသည္။ 
အတၨေနာမဟိ၊ အာစရိယဝၝဒ၊ အာဂံုအာဂမဵားကို အခိုင္အမာ ကိုင္စဲၾ၍ 

လက္ခံထားေသာမူမႀ တဴပားသားမ႖ အေလ႖ာ့မေပးလိုဳက။ ထံုးစံအတိုင္း တုတ္ရင္း 
တုတ္ရင္းသာ၊ ဴငင္းခံုဳကဆဲ တိုက္ခိုက္႓မဲသာတည္း။ 

ယင္းကဲ့သိႛု မီးခိုးမဆံုး မိုးမဆံုး အဆံုးမဴမင္ မိုးလံုးဴပင္ႎႀယ္၊ 
ကဵယ္ေဴပာလႀေသာ ေရးထံုးနယ္႒ကီးကို 'စံ' ဟူေသာ ေဘာင္ဴဖင့္ ခတ္၍ ကဵဥ္းရန္ 
ခဵဲႚရန္ ရႀင္းရန္ သနႛ္ရန္ ကူးခတ္မႁ လၾယ္ကူေစရန္ အဴပႂအဴပင္ အညီအႌၾတ္ 
ဴပႂဆဲဴ ပႂခိုက္ ဴပႂမူ႒ကိႂက္မႀာပင္ အုတ္ေအာ္ေသာင္းတင္း အေဳကာ္ေဒးယဵ အခင္း႒ကီး 
တခုသည္ ေနာက္ဆံုး ေပၞေပၝက္ခဲ့ဴပန္သည္။ အခင္းဴဖစ္ ေရးထံုး႒ကီး ႎႀစ္ရပ္မႀာ … 
'ယင္ ႎႀင့္ ရင္' ပင္ ဴဖစ္ေလသည္။ 

ယင္ႎႀင့္ ရင္ ေရးထံုး ႎႀစ္ရပ္၏ ဂုဏ္သကတ္ႎႀင့္ အရာဌာန အသံုးအစဲၾတိႛုကို ရင္းဴမစ္မူလ သာဓက အကဵအန 
ကနဦး တင္ဴပလာသူမႀာ ဆရာ႒ကီး ဒဂုန္ဦးစန္းေငၾ ဴဖစ္သည္။ ဤ၌ ဒဂုန္ဦးစန္းေငၾ ဆို႟ံုဴဖင့္ လံုေလာက္ေပ႓ပီ။ သူ၏ 
ဇာတိပဝတၨိႎႀင့္တကၾ ပညာဉာဏ္၏ အထၾာအနံကို အကဲပို အထင္ေရာက္ရႀိ႓ပီး ဴဖစ္၏။ 'ဒဂုန္' ဟူေသာ အထူးဴပႂ 
ေနာက္ခံကား႒ကီး တခုဴဖင့္ပင္ ပညာ၊ သဘာအရာတၾင္ ဆရာတဆူ ပၝရဂူမည္၊ ကဝိတေယာက္ မႀတ္ယူေလာက္သူ 
အဴဖစ္ အသိအမႀတ္ ဴပႂလိုက္ဳက႓ပီ ဴဖစ္၏။ 

မႀန္ေပသည္။ ဆရာ႒ကီးသည္ ယခုေနာက္ပိုင္း၌၊ ဘာသာေရး သဒၬၝေရးပိုင္း၌ အတိုင္းမသိ ပို၍ ပို၍ ေကဵာ္ဳကား 
လဵက္ ရႀိ၏။ 'ဳကည့္ေလရာတၾင္ သႛူမဵက္ႎႀာ' ဆိုဘိသကဲ့သိႛု သတင္းစာ၊ မဂၢဇင္းႎႀင့္ စာေစာင္ စာတမ္းတိုင္းတၾင္ 
ဒဂုန္ဦးစန္းေငၾသည္ နဖူးစည္းမႀာ တန္ဆာ အဆင္ခံရေသာ ေတာ္ဝင္ကႎုတ္ႎႀယ္ ထည္ဝၝခန္ႛညားလဵက္ ရႀိဘိ၏။ 
ထိႛုေဳကာင့္ ထင္ရႀား ေကဵာ္ဳကားလႀေသာ ဆရာ႒ကီး တဦးဴဖစ္၍ အထူးဖၾင့္ဆိုဴပရန္ မလိုေပ။ 

ထိုဆရာ႒ကီးသည္ ေရႀႚသိႛုစာေစာင္တၾင္ လည္းေကာင္း၊ သတင္းစာ၊ မဂၢဇင္းမဵားတၾင္ လည္းေကာင္း၊ 
အထက္တၾင္ ဆိုခဲ့သည့္အတိုင္း ေရးထံုးအပိုင္း၊ သဒၬၝအပိုင္းတိႛုကို အလႁိင္း႒ကီးစၾာ အားထုတ္ ေရးသားလဵက္ 
မပဵက္မကၾက္ တင္ဆက္လဵက္ ရႀိသည္။ 

(၁၊ ၁၂၊ ၆၉) ေနႛထုတ္ လုပ္သားဴပည္သႛူ ေနစဥ္ သတင္းစာ႒ကီးတၾင္ ဆရာ႒ကီး ဒဂုန္ဦးစန္ေငၾသည္ ေရးထံုး 
ဴပႍနာ တခုကို တင္လာသည္။ 'ေဴပာယင္ဆိုရင္၊ သတ္ပံုတၾင္၊ ယင္-ရင္ အသိုႛနည္း' ဟု ေမးခၾန္းထုတ္ကာ တစံုတဦး၏ 
ဧည့္ခန္းသာတၾင္ ေနရာယ၍ူ၊ တည္တည္႓ငိမ္႓ငိမ္ ထိုင္လဵက္ ရႀိ၏။ ထိုႛေနာက္မႀ ဆရာ႒ကီး ဒဂုန္ဦးစန္းေငၾက ဆက္လက္ 
၍ အကဵယ္တဝင့္ ဖၾင့္ဆို ရႀင္းလင္းဴပသည္မႀာ … 

ပက္လက္ႎႀင့္ ေမႀာက္ခုံသည္ ဆနႛ္ကဵင္ဖက္ ဝိေရာဓိ ဴဖစ္သည္။ စာ၌လည္း ပက္လက္ႎႀင့္ ေမႀာက္ခုံ 
(ယ ပက္လက္ႎႀင့္ ရ ေကာက္) ရႀိသည္။ သုိႛရာတၾင္ ဝိေရာဓိ၏ အသၾင္လကၡဏာ မထင္ဟု ဆုိရေသာ္လည္း 
သူတုိႛခဵင္း ဆုံေတၾႛရာရာတၾင္ အမဵားအားဴဖင့္ ဆုိင္႓ပိႂင္ တုိက္ခုိက္မႁ၊ ေနရာလုမႁမဵား ဴဖစ္ပၾားရသည္က 
မဵားေလသည္။ 

မႀန္၏။ ယပက္လက္ကလည္း စၾာသည္။ သူသာလ႖င္ စာတၾင္ကဵယ္ လုပ္ခဵင္သည္။ ရေကာက္က 
လည္း အေလ႖ာ့မေပး၊ သူသာလ႖င္ ေနရာယခူဵင္သည္။ ဤသုိႛလ႖င္ သူတုိႛခဵင္း ေနရာယူမႁ၊ စားခၾက္လုမႁေဳကာင့္ 
စာေရးသူမဵား အဖုိႛ ေရးထုံးသတ္ပုံႎႀင့္ ပတ္သက္၍ ကသိကေအာက္ ဴဖစ္ဳကရကုန္သည္။ 

ထုိကိစၤႎႀင့္ ပတ္သက္၍ မည္သည့္ ေရးထုံးက 'သင့္၊ မသင့္' ေဝဖန္ ႎႁိင္းခဵင့္ႎုိင္ရန္မႀာ အေဳကာင္းရင္း 
ဇစ္ဴမစ္ကုိ သိမႀ ဴဖစ္ခဵိမ့္မည္။ ထုိႛေဳကာင့္ ယင္ႎႀင့္ရႀင္တုိႚ၏ ဇစ္ဴမစ္ကုိ ဦးစၾာ သိေအာင္ ေလ့လာရန္ လုိအပ္ 
ပၝသည္။ 
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ယင္ႎႀင့္ ရင္ ရင္းဴမစ္ ။ ။ ယင္ႎႀင့္ ရင္တုိႛ၏ ရင္းဴမစ္ကား၊ 'လ႖င္' ဴဖစ္ေလသည္။ 'ယင္' ႎႀင့္ 'ရင္' တုိႛသည္ 'လ႖င္' 
၏ ကုိယ္ပၾား စကားလုံးမဵား ဴဖစ္ဳကသည္။ လ႖င္မႀ ယင္ႎႀင့္ ရင္ ဴဖစ္လာသည္။ လ႖င္မရႀိလဵင္ ယင္၊ ရင္၊ 
ဴဖစ္လာမည္ မဟုတ္။ လ႖င္၏ အနက္မႀာ 'သၾားလ႖င္ လာလ႖င္' ဟူေသာ စကားသည္ 'သၾားေသာ္ လာေသာ္' 
ဟု ဆုိဴခင္းပင္ ဴဖစ္ေသာေဳကာင့္ အခဵက္ဴပမႀတ္ေဳကာင္း လကၡဏာ အနက္ကုိ ေဟာေပသည္။ ထုိႛေဳကာင့္ 
လ႖င္ ယင္၊ ရင္ တုိႛကုိ လကၡဏာ အနက္တူဟု မႀတ္ရာသည္။ 

ဥပမာ။ ။ လုိလ႖င္ ဳကံဆ နည္းလမ္းရ၏။ 
လုိယင္ ဳကံဆ နည္းလမ္းရ၏။ 
လုိရင္ ဳကံဆ နည္းလမ္းရ၏။ 

ဤဝၝကဵ သုံးခု၌ လ႖င္၊ ယင္၊ ရင္ အကၡရာ ကၾဲေသာ္လည္း အနက္ကား မကၾဲေခဵ။ အတူတပူင္ ဴဖစ္၏။ 
ဤတၾင္ ယင္းႎႀင့္ ရင္သည္ အနက္တူ ဴဖစ္ပၝလဵက္ အဘယ့္ေဳကာင့္ ေရးထုံး ကၾဲေနသနည္း။ 

အေဳကာင္းမဲ့ ကၾဲဴခင္းေလာ ယုတၨိယုတၨာႎႀင့္ ကၾဲဴခင္းေလာ ဟူသည္အထိ ဆက္၍ ေလ့လာ သင့္ေပေသးသည္။ 
ယင္ အေဴခခံ ။ ။ ယင္၏ ရင္းဴမစ္မႀာ လ႖င္ဟု ဆုိခဲ့႓ပီ။ လ႖င္သည္ လ႖ကုိ ငသတ္ထားဴခင္း ဴဖစ္၍ င သတ္ကုိ 
ဴဖႂတ္ထားက လ႖ ဴဖစ္၏။ ထုိလ႖၌ အကၡရာသုံးလုံး ပၝရႀိသည္။ လ+ယ+ဟ=လ႖ ဴဖစ္ေသာ ဟူ၏။ 

ယင္း လ၊ ယ၊ ဟ အကၡရာသုံးလုံး စုထားေသာ 'လ႖' အနက္မႀ လႎႀင့္ ဟကုိ ပယ္လ႖င္ ယသာ 
ကဵန္ေလ၏။ သုိႛဴဖစ္၍ လဵင္၏ ကုိယ္ပၾား ယင္ သာလ႖င္ ဴဖစ္ေပေသာေဳကာင့္ ေရးထုံး၌ သၾားယင္၊ လာယင္၊ 
ခဵစ္ယင္၊ ႒ကိႂက္ယင္ဟု ပက္လက္ဴဖင့္ ေရးသင့္သည္။ ေရးရမည္ဟု ေထာက္ဴပဳကကုန္၏။ 

ဤနည္းကား အကၡရာ ေကာက္သင္းေကာက္ ေရးနည္း ဴဖစ္၏။ 
ဤကား ယ ပက္လက္ ႒ကိႂက္သူတုိႛ၏ ကိုးကားခဵက္တည္း။ 

ရင္ အေဴခခံ ။ ။ ရေကာက္ ရင္သည္ကား အကၡရာ လက္ကဵန္ ေကာက္သင္းေကာက္ ေရးနည္းမဵႂိး မဟုတ္။ 
ႎၾားခဵင္း လဲသကဲ့သုိႛ အသံခဵင္းလဲ၍ လည္းေကာင္း၊ အကၡရာခဵင္း လဲ၍ လည္းေကာင္း ေရးေသာနည္း 
ဴဖစ္ေလသည္။ 

မႀန္၏။ အသံဖလႀယ္နည္း၌ တ႟ုပ္ကုိ တလုပ္၊ ကုိး႟ုိးကားရား၊ ကုိးလုိးကားလား၊ ကရဝိတ္ငႀက္၊ 
ကလဝိတ္ငႀက္၊ ဴဖႃ႟ၾ႟ၾ၊ ဴဖႃလၾလၾ၊ ဗရပၾ ေစာင္ရမ္း၊ ဗလပၾ ေစာင္ရမ္း၊ ကရမက္သား၊ ကလမက္သား။ 

ဤသုိႛ စသည့္ဴဖင့္ 'ရ' ႎႀင့္ 'လ' ကုိ အသံခဵင္း ဖလႀယ္၍ သုံးဳကသည္။ ရေကာက္ ရင္သည္ ဤ 
အသံေဴပာင္းနည္းကိုလည္း အေဴခခံ၏။ ထုိမႀတပၝး အကၡရာ ဖလႀယ္နည္းကုိလည္း အေဴခခံ ေပေသးသည္။ 
အကၡရာဖလႀယ္နည္း၌ ။ ။ ဂုံေလ႖ာ္၊ ဂုံေရႀာ္၊ ေလ႖ာက္လၿာ၊ ေရႀာက္လၿာ၊ ေလ႖ာက္လဲခဵက္၊ ေရႀာက္လဲခဵက္၊ 
လ႖ာရႀည္သည္၊ ရႀာရႀည္သည္။ မဵက္စိလ႖မ္း မဵက္စိရႀမ္း။ ဴမစ္ေရလ႖ံ၊ ဴမစ္ေရရႀံ။ အားေလ႖ာ့၊ အားေရႀာ့။ 
အေလ႖ာ့အတင္း၊ အေရႀာ့အတင္း။ အလဵင္စလုိ၊ အရင္စလုိ။ အလဵင္တခၝ၊ အရင္တခၝ။ အဝတ္ေလ႖ာ္၊ 
အဝတ္ေရႀာ္။ ေဳကာင္လ႖ာပင္၊ ေဳကာင္ရႀာပင္။ လမ္းေလ႖ာက္၊ လမ္းေရႀာက္။ လ႖ႂိႚဝႀက္ခဵက္၊ ႟ႁိႚဝႀက္ခဵက္။ သူလ႖ႂိ၊ 
သူရႀႂိ။ လ႖ႂိေဴမာင္၊ ရႀႂိေဴမာင္။ သမန္ကာလ႖ံကာ၊ သမန္ကာရႀံကာ။ ဆီေလဵာ္သည္၊ ဆီေရာ္သည္။ ငလဵင္လႁပ္၊ 
ငရင္လႁပ္။ ေလဵာ္ေဳကးေပးသည္၊ ေရာေဳကးေပးသည္။ ေမ့ေမ့ေလဵာ့ေလဵာ့၊ ေမ့ေမ့ေရာ့ေရာ့။ အေလဵာတဝင္၊ 
အေရာတဝင္။ လဵာထားသည္၊ ရာထားသည္။ လဵက္ဆား၊ ရက္ဆား။ ဟင္းလဵာ၊ ဟင္းရာ။ လ႖မ္းလ႖မ္းေတာက္၊ 
ရႀမ္းရႀမ္းေတာက္။ ဤသုိႛ စသည္ဴဖင့္ လ၊ အကၡရာကုိ ရ၊ အကၡရာႎႀင့္ ဖလႀယ္၍ သုံးေလ့ ရႀိဳကသည္။ ဤကား 
မဵက္ဴမင္ထင္ရႀား စံထားေလာက္ေသာ အခဵက္ပင္ ဴဖစ္ေပ၏။ ဤသည္တုိႛကုိ ေထာက္ဴခင္းအားဴဖင့္ ရင္သည္ 
အကၡရာေဴပာင္းနည္း အရ လမႀ ရသုိႛ ေဴပာင္းေသာ ရင္ဴဖစ္ေဳကာင္း ထင္ရႀားသည္။ ဴမန္မာ အကၡရာမဵား၊ 
အသံ ေဴပာင္းတတ္ပုံကုိ ေဝၝဟာရ လီနတၪ ဒီပနီကဵမ္း၊ တတိယကၸ၌ ေလႀသင္း အတၾင္းဝန္မင္း ဦးခဵိန္က … 

"မာဂဓဘာသာ သဒၬၝကဵမ္းမဵားမႀာ သ၊ ကုိ ထ၊ ဴပႂသည္။ ရ၊ ကုိ လ၊ ဴပႂသည္ မဵားစၾာရႀိ၏။ 
ဴမန္မာဘာသာမႀလည္း 'မႎၩေလး' ကုိ 'မႎၩေ း' ဟူ၍ လည္းေကာင္း၊ 'ပန္းေရာင္ဴမစ္' ကုိ 'ပန္းေလာင္ဴမစ္' ဟူ၍ 
လည္းေကာင္း၊ လ၊ အကၡရာကုိ ရ၊ ဴပႂ၍ ေခၞေဝၞသည္လည္း အမဵားပင္ ရႀိသည္" ဟု ဆုိေပသတည္း။ 

ထုိႛေဳကာင့္ ယင္ႎႀင့္ ရင္ ယႀဥ္႓ပိႂင္ တုိက္ခုိက္မႁ၊ ေနရာလုမႁ၌ ခုိင္မာေသာ အေထာက္အထားကုိ 
ရႀာေသာ္ … 
ယ၊ ပက္လက္ ရင္ ။ ။ လ၊ ယ၊ ဟ ဤအကၡရာ သုံးလုံးအနက္မႀ လ၊ ဟ ေပဵာက္၍ ယင္ ဴဖစ္လာသည္ 
ဆုိေသာ္လည္း ထုိယင္သည္ မူလပင္မ အေဴခခံ အကၡရာ မဟုတ္။ လက္ကဵန္ ေကာက္သင္းေကာက္ 
အကၡရာသာ ဴဖစ္ဴခင္းတခဵက္။ ထုိမႀတပၝး ေထာက္ေထာက္ထားထား အခုိင္အမာ ကုိးကားဴပစရာ ဘာမ႖မရႀိ၊ 
မထင္ဴခင္း တခဵက္။ ဤအခဵက္မဵားေဳကာင့္ သၾားယင္၊ လာယင္ စေသာ ယ ပက္လက္ေရးထုံးမႀာ အားရဖၾယ္ 
မရႀိလႀ။ 
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ရေကာက္ ရင္ ။ ။ ရေကာက္ ရင္သည္ကား၊ အကၡရာ လက္ကဵန္ ေကာက္သင္းေကာက္ အကၡရာ မဟုတ္။ 
တန္ရာတန္ဖုိး ေဳကးခဵင္းညိၟ၍ 'လႎႀင့္ ရ' ကုိ အကၡရာခဵင္း ဖလႀယ္ထား၊ လဲထားသည္ ဴဖစ္ေသာေဳကာင့္ 
ဇာတိပုည၊ ဂုဏ္မာနႎႀင့္ လာေသာ ရင္ ဴဖစ္ေလသည္။ ေဴခေဴခဴမစ္ဴမစ္ ရႀိလႀသည္။ ထုံးမႀီစံမ႖၊ သေဘာလည္း 
ရသည္။ သားရင္းႎႀင့္ ကိတၨိမသား ကဲ့သုိႛ ရင္းဴမစ္ခဵင္း ကၾာဴခားလႀသည္။ ေကဵးဇူးရႀင္ မန္လည္ ဆရာေတာ္ 
ဘုရား႒ကီးကမူ 'လ' ကုိ 'ရ' ႎႀင့္ ဖလႀယ္႓ပီး ရ၊ ယ၊ ခၾဲထားပင္ ေရးဴပ သၾားေတာ္မူလုိက္ေသးသည္။ (မဃေဒဝ 
၅၄၃ ၌) 

"မာယာညာနန္း၊ မိဳကငႀန္း၏၊ ဳကာခန္းဝမ္းတုိက္၊ ေပဵာ္ပုိက္ကိန္းဝင္း၊ ေသာင္းပဲ့တင္ဴဖင့္၊ 
သံထင္႒ကိႂး႟ုိက္၊ ဘဝဂ္ဆုိက္သား၊ တုန္ဟုိက္ငရင္း၊ ဧယင္ ယင္သုိႛ၊ ေကာင္းကင္ေရေဴမ၊ ဆူလႁိက္ေဝလဵက္၊ 
သေႎၭကိစၤ" ဟူ၍ ငလဵင္ကုိ ငရင္ဟု လႎႀင့္ ရကုိ ဖလႀယ္၍ ေရးသားေတာ္မသူည္။ ယေနႛေခတ္သုံး ေဴပာထုံး၊ 
ေရးထုံးမဵား၌လည္း လ႖က္ဆား ရက္ဆား၊ ဟင္းလဵာ ဟင္းရာ၊ လမ္းေလ႖ာက္ လမ္းေရႀာက္၊ အလဵင္စလုိ 
အရင္စလုိ၊ စသည္ဴဖင့္ လ မႀ ရသုိႛ ေဴပာင္း၍ ေဴပာ႟ုိး၊ ဆုိ႟ုိး ဴပႂလဵက္ပင္ ရႀိဳကကုန္သည္။ ဤသည္ကုိ 
ေထာက္၍ လ႖င္မႀ ရင္သုိႛ ေဴပာင္းလဲေဳကာင္း သိသာႎုိင္သည္။ 

ထုိႛေဳကာင့္ ယပက္လက္ ယင္ႎႀင့္ ရေကာက္ ရင္တုိႛ ဆုိင္႓ပိႂင္ တုိက္ခုိက္မႁ၊ ေနရာယမူႁ ကိစၤ၌ 
'ေရးထုံးထင္ရႀား ခုိင္မာရာမဵားသာ ပဓာန ဴဖစ္သင့္သည္' ဆုိေသာ ရတနာေဳကးမုံ သတ္ပုံကဵမ္းဴပႂ ပင္း 
ဆရာေတာ္၏ ဳသဝၝဒႎႀင့္ အညီ၊ ေကာက္ခဵက္ခဵေသာ္ … ဆုိအပ္ခဲ့႓ပီးေသာ အခဵက္အလက္မဵားကုိ 
ေထာက္ထား၍၊ သၾားရင္ လာရင္ စေသာ ရေကာက္ ေရးထုံးသည္ ယပက္လက္ ေရးထုံးထက္ ထုံးမႀီ၊ စံမ႖၊ 
သေဘာလည္းရ၍ ေဴခေဴခဴမစ္ဴမစ္လည္း ရႀိေဳကာင္း သိရာသတည္း။ (လုပ္သားဴပည္သႛူ ေနႛစဥ္သတင္းစာ၊ ၁၊ 
၁၂၊ ၆၉) 
ဧည့္ခန္းသာတၾင္ ထုိင္၍၊ ဆရာ႒ကီး ဒဂုန္ဦးစန္းေငၾ၏ မဆုိင္းမတၾ ေမးခၾန္းထုတ္ရင္း ယင္ - ရင္ ေရးထုံး 

အေဳကာင္း ရႀင္းလင္းတင္ဴပ ေဴပာဆုိသမ႖ကုိ အိမ္သည္က သိခဵင္ေနသည္။ သိခဵင္သူက ရႀင္းရႀင္းလင္းလင္း သိလုိ၍၊ 
တေလးတစားပင္ နားေထာင္ေနသည္။ 

တေလးတစား နားေထာင္ဴခင္းကုိ ေထာက္၍၊ ဧည့္ခန္းသာတၾင္ ေရာက္လာသူကုိ အိမ္သည္က အဳကည္ 
အသာ ဧည့္ဝတ္ဴပႂသည္မႀာ ထင္ရႀားလဵက္ ရႀိေပသည္။ သုိႛရာတၾင္ အထင္အရႀား အဴပင္ထၾက္လာ၍ ဧည့္ဝတ္ဴပႂဴခင္း 
ကား မရႀိေပ။ အခန္းတၾင္းမႀပင္ ဧည့္ခံသည္။ မရႀင္းမလင္း ရႀိသည္မဵားႎႀင့္ လဵဥ္းပၝးဖၾယ္မဵားကုိ ေခဵေခဵငံငံ ဴပန္လႀန္ေမး 
သည္။ သႛူအထင္ သႛူအဴမင္ကုိ ေဆၾးေႎၾးသည္။ အိမ္သည္၏ အကုိးအေထာက္၊ အတင္အဴပ၊ အထင္အဴမင္တုိႛသည္ 
ဆရာ႒ကီး ဦးစန္းေငၾႎႀင့္ တန္းတရူည္တူ ေဆၾးေႎၾးႎုိင္သည္ကုိမူ အ့ံဳသဖၾယ္ရာ ဳကားနာရသည္။ စကားလႀယ္၊ စကားဝယ္၊ 
စကားဆန္း၊ စကားသန္းတုိႛဴ ဖင့္ ဆန္းဳကယ္ လိမၳာစၾာ ကဵစ္လဵစ္ ထိမိစၾာ ေဴပာဆုိႎုိင္ဴခင္းကုိ ေထာက္႟ႁ၍ ပညာရႀင္ 
တဦးဟုပင္ ယူဆရာသည္။ သိခဵင္သူက သိလုိ၍ ေမးသည္မႀာ … 

 
ဒဂုန္ဦးစန္းေငၾကုိ ေမးပၝရေစ 

၁၊ ၁၂၊ ၆၉ ေနႛထုတ္ လုပ္သားဴပည္သႛူ ေနႛစဥ္ သတင္းစာတၾင္ 'ေဴပာယင္ ဆုိရင္၊ သတ္ပုံတၾင္ ယင္၊ 
ရင္ အသုိႛနည္း' ဆုိေသာ ဒဂုန္ဦးစန္းေငၾ၏ လ႖င္၊ ယင္၊ ရင္ ေဆာင္းပၝးကုိ ဖတ္ရပၝသည္။ ေဆာင္းပၝး၏ 
ဆုိလုိရင္း အခဵႂပ္မႀာ (၁) လ၊ (၂) ယပင္း၊ (၃) ဟထုိး၊ (၄) ငသတ္ လ႖င္ကုိ ယခုအခၝ (က) ယပက္လက္ႎႀင့္ 
ယင္ ဟူ၍ လည္းေကာင္း၊ (ခ) ရေကာက္ႎႀင့္ ရင္ ဟူ၍ လည္းေကာင္း ေရးေနဳကသည္။ 

(က) ကယဟင္ = လ႖င္တၾင္ လအကၡရာ၊ ဟအကၡရာ ေပဵာက္၍ ယပက္လက္ အကၡရာ 
ကဵန္ေသာေဳကာင့္ ယပက္လက္ ငသတ္ယင္ဟု ေရးလုိသည္ ဆုိေသာ သူတုိႛ၏ အယူသည္ 'မသင့္' ဟူ၍ 
ဒဂုန္ဦးစန္းေငၾက ပယ္ပၝသည္။ 

(ခ) လ အကၡရာကုိ ရေကာက္ အကၡရာႎႀင့္ တလုံးခဵင္း ဖလႀယ္၍ ရင္ဟု ေရးဴခင္းသည္သာလ႖င္ 
ထုံးမႀီစံမ႖ သေဘာရဴဖစ္သဴဖင့္ လက္ခံသင့္ေဳကာင္း သက္ေသ အေထာက္အထား မဵားဴပကာ ဒဂုန္ဦးစန္းေငၾ 
လက္ခံတင္ဴပပၝသည္။ 

က႗န္ေတာ္တုိႛလည္း ဴမန္မာစာ ေရးထုံးေရးနည္းႎႀင့္ ပတ္သက္၍ စိတ္႟ႁပ္ေသာေဳကာင့္ ဦးစန္းေငၾ၏ 
ေဆာင္းပၝးမႀ အေဴဖမႀန္ အေဴဖေကာင္းကုိ ရလိမ့္မည္ဟု ေမ႖ာ္ကုိးကာ ဂ႟ုတစုိက္ ဖတ္႟ႁ ဆင္ဴခင္ဳကည့္ 
ပၝသည္။ ဤသုိႛ ဖတ္႟ႁဆင္ဴခင္ ဳကည့္ေသာအခၝ မသဲကၾဲေသာ ကိစၤအခဵႂိႚကုိ ေတၾးမိသဴဖင့္ ရႀင္းဴပပၝရန္ 
ဦးစန္းေငၾကုိ ေတာင္းပန္လုိေသာေဳကာင့္ ဤစာကုိ ေရးရပၝသည္။ 

(၁) ဴမန္မာဘာသာသည္ တ႟ုပ္မႀ တလုပ္၊ ကရဝိတ္မႀ ကလဝိတ္ ဴဖစ္ရသည့္ ရ သံကုိ လ သံႎႀင့္ 
တလုံးခဵင္း ဖလႀယ္ေသာ စည္းကမ္းရႀိေဳကာင္း၊ ဤစည္းကမ္းမဵႂိး ပၝဠိဘာသာတၾင္လည္း ရႀိေဳကာင္း ဦးစန္းေငၾက 
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ထုတ္ဴပပၝသည္။ ဤ ရ၊ လ အသံ ဖလႀယ္နည္း၊ အကၡရာ ဖလႀယ္နည္းတုိႛႎႀင့္ လ႖င္၊ ရင္ ကိစၤမည္သုိႛ ဆက္ 
သၾယ္ေနသည္ကုိ သိပၝရေစ။ 

(၂) အလဵင္စလုိကုိ အရင္စလုိ၊ လ႖ာကုိ ရႀာဟု ယခုမဵက္ေမႀာက္ လူတုိႛ ေရးေနဴခင္းသည္ လ 
အကၡရာကုိ ရေကာက္ အကၡရာႎႀင့္ တလုံးခဵင္း ဖလႀယ္ဴခင္း ဴဖစ္သည္ဟု ဦးစန္းေငၾ ဆုိပၝသည္။ လ ကုိ ရ ႎႀင့္ 
တလုံးခဵင္း ဖလႀယ္႓ပီးေသာအခၝ ယပင္း ဆုိေသာ ယ အကၡရာ ကဵန္ပၝေသးသည္။ သူ ဘယ္ကုိ 
ေရာက္သၾားပၝသလဲ၊ သိပၝရေစ။ 

(၃) ေလ႖ာ္ က ေရႀာ္၊ လ႖ာ က ရႀာ၊ ေလ႖ာက္ က ေရႀာက္ ဴဖစ္သည့္နည္းတူ လ႖င္ က ရင္ ဴဖစ္သည္ဟု 
ဦးစန္းေငၾ ဆုိပၝသည္။ ေလ႖ာ္က ေရႀာ္ ဴဖစ္ပၝမူ လ႖င္ က ရႀင္ ဟူ၍သာ ဟထုိးႎႀင့္ ဴဖစ္သင့္ပၝသည္။ ဟထုိးကုိ 
မည္သည့္ ဥပေဒဴဖင့္ စီရင္ထားပၝသလဲ၊ သိပၝရေစ။ 

(၄) စကားေဴပာရာတၾင္ လ႖င္ကုိ ဴပည္ေထာင္စုဖၾား ရခုိင္ အမဵႂိးသားတုိႛက မည္သုိႛ အသံထၾက္ပၝ 
သလဲ၊ စုံစမ္းဳကည့္ပၝဦး၊ ရေကာက္ႎႀင့္ ရင္ ဟု ေရးထားလ႖င္ ရခုိင္အမဵႂိးသားတုိႛ မည္သုိႛ အသံထၾက္၍ မည္သုိႛ 
နားလည္ပၝမည္လဲ၊ သိပၝရေစ။ 

(၅) မန္လည္ ဆရာေတာ္သည္ ငလဵင္ကုိ ငရင္ ဟူ၍ လႎႀင့္ ရ ကုိ တလုံးခဵင္း ဖလႀယ္ကာ ေရးသည္ 
ဟု ဦးစန္းေငၾက အေထာက္အထားႎႀင့္ တကၾ တင္ဴပပၝသည္။ မႀတ္ဖၾယ္ ေကာင္းပၝသည္။ သုိႛေသာ္ သက္ေသ 
ပင္ ႒ကီးေသာ္လည္း မထီးေစရာ ဆုိသည္ႎႀင့္ အညီ တခုတည္းေသာ သက္ေသႎႀင့္ မ႓ပီးသင့္ပၝ။ အဴခားေသာ 
ဆရာ အေကဵာ္အေမာ္တုိႛ၏ ငလဵင္၊ ငရင္ စပ္ထုံးတုိႛကုိလည္း သိပၝရေစဦး။ (လုပ္သားဴပည္သႛူ ေနႛစဥ္ 
သတင္းစာ၊ ၆၊ ၁၂၊ ၆၉) 
သိခဵင္သူ၏ အေမးကုိ ဆရာ႒ကီး ဦိးစန္းေငၾက ကဵမ္း အကုိးအေထာက္တုိႛဴဖင့္ မုိးသီးမုိးေပၝက္ပမာ ႓ဖိႂး႓ဖိႂး 

ေဴဖာင္းေဴဖာင္း ႟ၾာသၾန္းခဵသည္။ ႓ဖိႂး႓ဖိႂးေဴဖာက္ေဴဖာက္ မဟုတ္ေပ။ ဖၾဲဖၾဲ မဟုတ္ဘဲ အသည္းအမည္း ႟ၾာခဵေတာ့သည္။ 
 

ဒဂုန္ ဦးစန္းေငၾက "ေဴဖပၝရေစ" 
ဒီဇင္ဘာလ ၁ ရက္ေနႛထုတ္ လုပ္သားဴပည္သႛူ ေနႚစဥ္ သတင္းစာ႒ကီးတၾင္ 'ေဴပာယင္ ဆုိရင္ သတ္ပုံတၾင္ 
ယင္၊ ရင္ အသုိႛနည္း' ဟူေသာ ေခၝင္းစဥ္ဴဖင့္ လ ႎႀင့္ ရင္ အဴပန္အလႀန္ အကၡရာ ေဴပာင္းလဲပုံမဵားကုိ ေရးသား 
တင္ဴပခဲ့ပၝသည္။ 

ထုိေဆာင္းပၝးကုိ ရည္ႌၿန္း၍ ၆၊ ၁၂၊ ၆၉ ေနႛထုတ္ ဤသတင္းစာ႒ကီးမႀာပင္ 'သိခဵင္သူ' က 
'ဒဂုန္ဦးစန္းေငၾကုိ ေမးပၝရေစ' ဟူေသာ ေခၝင္းစဥ္ဴဖင့္ မသဲကၾဲခဵက္မဵားကုိ ေမးခၾန္းထုတ္ေလရာ 
ဒဂုန္ဦးစန္းေငၾက ေဴဖပၝရေစ။ 

ဴမန္မာစာေပ ေရးထုံးေရးနည္းႎႀင့္ ပတ္သက္၍ စိတ္႟ႁပ္စရာ ေကာင္းေလာက္ေအာင္ပင္ 
'စာပင္လယ္' ကလည္း နက္ကဵယ္လႀပၝဘိသႎႀင့္။ သုိႛရာတၾင္ သမုဒၬရာ အတန္တန္ကုိ ကူးခတ္ႎုိင္ရန္ 
သေဘႆာ႒ကီးမဵား တည္ေဆာက္ထားဴခင္းမဵား ရႀိသကဲ့သုိႛပင္ 'စာေပသမုဒၬရာ႒ကီး' ကူးခတ္ လၾယ္ကူေစရန္ 
ဘာသာေဗဒ၊ သတၨေဗဒ၊ ေဝၝဟာရေဗဒ၊ အဘိန္ဓာန္ေရးထုံး၊ နိ႟ုတိၨ၊ ဗဵာက႟ုဏ္း စေသာ ကဵမ္း အေစာင္ 
ေစာင္မဵားကုိ ေလႀ၊ ေဖာင္၊ သေဘႆာ႒ကီးမဵားပမာ မီရာတၾယ္ရာ ဴပႂ၍ စီးနင္းကာ ဉာဏ္ပထဵာ ဴဖနႛ္ရဴပန္ႛေသာ္ 
စိတ္ရႀင္းစရာ ေပဵာ္စရာ႒ကီးမဵား ဴဖစ္ဳကရပၝသည္။ 

ထုိမီရာတၾယ္ရာ အေစာင္ေစာင္ေသာ ကဵမ္းမဵားကုိ အမႀီသဟဲ ဴပႂ၍ 'သိခဵင္သူႎႀင့္ ေဴပာခဵင္သူ' 
ေဆၾးေႎၾးဳကပၝစုိႛ။ သုိႛေဆၾးေႎၾးရာတၾင္ ေနရာကုိ ငဲ့ေသာအားဴဖင့္ ေမး-ေဴဖ စနစ္ 'အကဵဥ္းနည္း' ေဴဖဆုိပၝအ့ံ။ 

၁-ေမး။ ။ ဴမန္မာဘာသာတၾင္ တ႟ုပ္မႀ တလုပ္၊ တရဝိတ္မႀ ကလဝိတ္ ဴဖစ္သည့္ ရ သံကုိ လ သံႎႀင့္ 
ဖလႀယ္ေသာ စည္းကမ္းရႀိေဳကာင္း၊ ဤစည္းကမ္းမဵႂိး ပၝဠိ ဘာသာတၾင္လည္း ရႀိေဳကာင္း ဦးစန္းေငၾက 
ထုတ္ဴပပၝသည္။ ဤ ရ၊ လ အသံဖလႀယ္နည္း။ အကၡရာ ဖလႀယ္နည္းတုိႛႎႀင့္ လ႖င္၊ ရင္ ကိစၤ မည္သုိႛ 
ဆက္သၾယ္ေနသည္ကုိ သိပၝရေစ။ 

၁-ေဴဖ။ ။ တ႟ုပ္မႀ တလုပ္၊ ကရဝိတ္မႀ ကလဝိတ္သုိႛ ေဴပာင္းသည့္ထုံးကုိ ေထာက္၍ ရ အကၡရာမႀ လ 
အကၡရာသုိႛ ေဴပာင္းပုံမဵားကုိ ေဖာ္ဴပခဲ့သည့္နည္းတူ လ မႀလည္း ရ သုိႛ ေဴပာင္းေဳကာင္းကုိ ငလဵင္မႀ ငရႀင္၊ 
ဆီေလဵာ္မႀ ဆီေရာ္သုိႛ ရ ႎႀင့္ လ အဴပန္အလႀန္ လက္ခုပ္လက္ဝၝး ေဴပာင္းေဳကာင္းမဵားကုိ ဴပဆုိခဲ့ပၝသည္။ 

ဤမ႖မကေသး။ ပုဂံ ေကဵာက္စာမဵား၌လည္း ဤသုိႛေသာ ေဴပာင္းလဲထုံးမဵားကုိ ေတၾႛႎုိင္ပၝသည္။ 'ဖ႞စ္' 
မႀ 'ဴဖစ္' သုိႛ၊ 'ပ႞ႂ' မႀ 'ဴပႂ' သုိႛ ေဴပာင္းလာရာမႀာ လ အကၡၡရာမႀ ရ အကၡရာသုိႛ ေဴပာင္းေဳကာင္း အထင္အရႀား 
ရႀိေနပၝသည္။ 
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သုိႛဴဖစ္ပၝ၍ လ၊ ရ အသံဖလႀယ္နည္း၊ အကၡရာ ဖလႀယ္နည္းတုိႛႎႀင့္ လ႖င္၊ ရင္ ကိစၤတုိႛမႀာ ခၾဲမရေအာင္ 
ဆက္စပ္ေနပၝသည္။ 

၂-ေမး။ ။ အလဵင္စလုိ၊ အရင္စလုိ၊ လ႖ာကုိ ရႀာဟု မဵက္ေမႀာက္လူတုိႛ ေရးေနဳကဴခင္းသည္ 'လ' 
အကၡရာကုိ 'ရေကာက္' အကၡရာႎႀင့္ တလုံးခဵင္း ဖလႀယ္ဴခင္း ဴဖစ္သည္ဟု ဦးစန္းေငၾ ဆုိပၝသည္။ 'လ' ကုိ 'ရ' 
အကၡရာႎႀင့္ တလုံးခဵင္း ဖလႀယ္႓ပီးေသာ အခၝ၊ ယပင္း ဆုိေသာ 'ယ' အကၡရာ ကဵန္ပၝေသးသည္။ သူဘယ္ကုိ 
ေရာက္သၾားပၝသလဲ သိပၝရေစ။ 

၂-ေဴဖ။ ။ 'လ' အကၡရာကုိ 'ရေကာက္' အကၡရာႎႀင့္ တလုံးခဵင္း ဖလႀယ္ထားခဵင္း ဴဖစ္လဵက္ 
ဖလႀယ္ေသာ အခၝ 'ယပင္း' ဆုိေသာ အကၡရာ ကဵန္ေပေသးသည္။ သူဘယ္ကုိ ေရာက္သၾားပၝသလဲ ဆုိရာ၌ 
အေဴဖကား 'လ' မႀာ ပင့္ကပ္ထားေသာ 'ယကေလး' သည္ 'လ' အကၡရာမႀ 'ရ႒ကီး' ၏ ဝမ္းထဲသုိႛ 
ဝင္သၾားရေပမည္။ အသံေပဵာက္ သၾားရမည္မႀာ ဴငင္းႎုိင္ဖၾယ္ မရႀိေသာ အေဳကာင္း ဴဖစ္ပၝသည္။ 

ပုဂံေကဵာက္စာမဵားတၾင္ 'ရ႒ကီး' တၾင္ 'ယကေလး' ပင့္၍ ေရးေလ့ ရႀိခဲ့ဖူးေသာ္လည္း ထုိ 'ယကေလး' 
၏ သေကႆတႎႀင့္တကၾ၊ အသံပၝ ေပဵာက္ကၾယ္ သၾားခဲ့သည္မႀာ ဳကာလၾန္ေပ႓ပီ။ သႛူေခတ္ ကုန္ခဲ့သည္မႀာ 
ဳကာပၝ႓ပီ။ အကယ္၍ 'ယကေလး' ေပဵာက္မသၾားေစလုိသဴဖင့္ 'ရ႒ကီး' ကုိ 'ရကေလး' ပင့္၍ ေရးတတ္သည့္ 
ပုဂံေခတ္ 'ဖက္ရႀင္' အတုိင္း (႟ုဵင္) ဟု ေရးရလ႖င္ ဤေခတ္ႎႀင့္ေတာ့ အဆင္တမဵႂိး၊ အသၾင္တမဵႂိး 
ဆန္းေနခဵိမ့္မည္။ 

သုိႛပၝ၍ 'ယ' အကၡရာ သူဘယ္ကုိ ေရာက္သၾားပၝသလဲ ဆုိေသာ ေမးခၾန္းကုိ 'ရ႒ကီး' ၏ ဝမ္းထဲ 
ေရာက္သၾားပၝသည္ဟု အခဵႂပ္စကား ေဴဖဆုိပၝသည္။ 

၃-ေမး။ ။ ေလ႖ာ္က ေရႀာ္၊ လ႖ာက ရႀာ၊ ေလ႖ာက္က ေရႀာက္ ဴဖစ္သည့္နည္းတူ 'လ႖င္' က 'ရႀင္' 
ဴဖစ္သည္ဟု ဦးစန္းေငၾ ဆုိပၝသည္။ ေလ႖ာက္က ေရႀာ္ ဴဖစ္ပၝမူ 'လ႖င္' က 'ရႀင္' ဟူ၍သာ ဟထုိးႎႀင့္ 
ဴဖစ္သင့္ပၝသည္။ ဟထုိးကုိ မည္သည့္ ဥပေဒဴဖင့္ စီရင္ထားပၝသလဲ သိပၝရေစ။ 

၃-ေဴဖ။ ။ ဤေမးခၾန္းမႀာ သင့္ဴ မတ္လႀပၝသည္။ ဟထုိး စီရင္ထုံးကုိ မဴပမီ ဟ အကၡရာ၏ ဇာတိ 
သဘာဝကုိ ေရႀးဦးစၾာ ဴပလုိပၝသည္။ ဟ သည္ အားထုတ္ အသံထၾက္ရေသာ 'ဟ' ႎႀင့္ သက္သက္သာသာ 
အသံထၾက္လာေသာ ဟ ဟူ၍ ႎႀစ္မဵႂိး ရႀိေပရာ အားရႀိ - အားမဲ့ ဟူ၍လည္း ဆုိႎုိင္ပၝသည္။ 

ဟထုိးကုိ မည္သည့္ ဥပေဒဴဖင့္ စီရင္ပၝသလဲ ဆုိလ႖င္ ဌာန္၊ က႟ုိဏ္း၊ ပယတ္ ဆုိသည္ႎႀင့္ အညီ 
စိတၨဇဝၝေယာ ႟ုိက္ခတ္မႁ အစီအရင္ဴဖင့္ ဟသည္ အ-အာတုိႛႎႀင့္ မဴခား၊ ဌာန္ တေနရာတည္းက ဴဖစ္ေပၞ 
သဴဖင့္ အသံလမ္းေဳကာင္း ကဵေနပၝသည္။ ထုိႛေဳကာင့္ပင္ တခၝတခၝ ငုပ္ငုပ္ သၾားတတ္သည္လည္း ရႀိသည္။ 
ေပၞလာတတ္သည္လည္း ရႀိသည္။ 

မႀန္ပၝသည္။ ဴမန္မာစာ၊ ဴမန္မာစကား၌ ဟထုိး မပၝပဲလဵက္ ဟထုိးသံ ထည့္၍ မင္ကုိ မႀင္၊ ဴမားကုိ ဴမၟား၊ 
ထမင္းကုိ အမႀင္း (အခဵႂိႚေဒသသုံးစကား) မီကုိ မႀီ၊ ဆင္ႎၾဲကုိ ဆင္ႎၿဲ ဟူ၍ လည္းေကာင္း၊ တဖန္ ဟထုိးသံ 
ရႀိရမည္ကုိ ဴဖႂတ္၍ ကဵည္းကန္ ကုိရႀင္႒ကီးကုိ ကဵည္းကန္ ကုိရင္႒ကီး၊ ေမာင္ရႀင္ေလာင္းကု ိေမာင္ရင္ေလာင္း၊ 
သီလရႀင္ကုိ သီလရင္၊ ေကဵးဇူးရႀင္ကုိ ေကဵးဇူးရင္၊ ေရေဴမ့ရႀင္ကုိ ေရေဴမ့ရင္ ဟူ၍ လည္းေကာင္း ဤသုိႛ 
စေသာအားဴဖင့္ ဟထုိး ငုပ္ပုံ ေပၞပုံတုိႛမႀာ မဵားလႀပၝသည္။ 

ပုဂံေကဵာက္စာကုိ နမနူာ ထုတ္ဳကရပၝလ႖င္ 'မိဖုရႀာမႀ မိဖုရာ' သုိႛ ေဴပာင္းလဲထုံးကုိ ဳကည့္ေစလုိ 
ပၝသည္။ ပုဂံ ေကဵာက္စာမဵားတၾင္ ပုရႀာ၊ ဖုရႀာ၊ မိဖုရႀာမႀ မိဖုရားသုိႛ ေဴပာင္းလဲစဥ္ အခၝမႀစ၍ ဟထုိးမဵား 
တစတစ ငုပ္သၾားေလရာ ပုဂံစာေပမဵား ပုဂံမႀ အညာအင္းဝသုိႛ ဆန္တက္သၾားေလေသာ အခၝ ပုဂံေရဆိပ္ 
၌ပင္ 'ဟထုိးမဵား အားလုံး ငုပ္ကဵန္ခဲ့သည့္ ဴဖစ္ရပ္မဵား' မႀာ အထင္အရႀားပင္ ဴဖစ္ပၝသည္။ 

သုိႛပၝ၍ 'လဵင္' မႀ 'ရင္' သုိႛ ေဴပာင္းရာတၾင္ ဟထုိးကေလး မပၝလာေတာ့ဴခင္းမႀာ မည္သည့္ နိ႟ုတိၪကဵမ္း 
ဗဵာက႟ုဏ္းကဵမ္းမဵား၏ အစီအရင္ေဳကာင့္မ႖ မဟုတ္။ လႛူသဘာဝ အသက္သာခံ လၾယ္ကူစၾာ ေဴပာဆုိ 
သုံးႎႁန္းမႁ၊ အသံထုတ္ရာ၌ သက္သာခံလုိမႁ ဝၝသနာေဳကာင့္ ဆုိခဲ့႓ပီးေသာ ဌာန္၊ က႟ုိဏ္း၊ ပယက္ အာ-လ႖ာ 
တုိႛ၏ အႎုအရင့္ ႟ုိက္ခတ္မႁ ဥပေဒမဵား အရဴဖစ္ေဳကာင္း အခုိင္အမာ ေဴဖဆုိပၝသည္။ 

၄-ေမး။ ။ စကားေဴပာရာတၾင္ 'လ႖င္' ကုိ ဴပည္ေထာင္စုဖၾား ရခုိင္ အမဵႂိးသားတုိႛက မည္သုိႛ 
အသံထၾက္ပၝသလဲ၊ စုံစမ္းဳကည့္ပၝဦး၊ ရေကာက္ႎႀင့္ 'ရင္' ဟု ေရးထားလ႖င္ ရခုိင္ အမဵႂိးသားတုိႛ မည္သုိႛ 
အသံထၾက္၍ မည္သုိႛ နားလည္ပၝမည္လဲ။ သိပၝရေစ။ 

၄-ေဴဖ။ ။ 'လ႖င္' ကုိ ရေကာက္ႎႀင့္ ေရးထားလ႖င္ ရခုိင္ အမဵႂိးသားတုိႛ၏ မည္သုိႛ အသံထၾက္မည္နည္း 
ဆုိေသာ အခဵက္မႀာ အင္မတန္ လၾယ္ကူမည္ ထင္ပၝသည္။ ရခုိင္ အမဵႂိးသားအဖုိႛ ရင္ဘတ္၊ ရင္နာ၊ ကုိရင္၊ 
ရင္ေဘာင္တန္း စေသာ 'ရင္စာလုံး' အသုံးမဵားကုိ အသံထၾက္သလုိ ထၾက္ႎုိင္ပၝသည္။ အဘိဓာန္ပညာရႀင္မဵား 
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အဖုိႚ 'ရင္' အဖၾင့္တၾင္ (သံသယ) ရင္ (လ႖င္) ဟု ဴပထားလ႖င္ 'ရင္' သည္ 'လ႖င္' အဓိပၯာယ္ ဴဖစ္ေဳကာင္း 
သိဳကမည္ ဴဖစ္ပၝသည္။ 

အမဵိႂးသားစာေပ ေရးထံုး 'စံ' ဴပႂဳကရသည္မႀာ ထိုကဲ့သိႛု ေဒသႎၩရ အမဵိႂးသားမဵား၏ အသံဴဖင့္ တမဵိႂးစီ 
ထၾက္ေသာ္လည္း ထၾက္ေကာင္းအံ့၊ ဝၝ၊ အညာကတမဵိႂး၊ ေအာက္အရပ္ေဒသက တဖံု၊ ရခိုင္ အမဵိႂးသားမဵားက 
တနည္း အသံကဲၾ ဴဖစ္ေနေလေသာ္ မသင့္ေပရာ ထိုႛေဳကာင့္ ေရႀးပညာရႀင္ စဥ္ဆက္ သတ္မႀတ္ခဲ့သည့္ ေရးထံုး 
'စံ' ကို မူထားဴခင္းသာ မႀန္ပၝမည္။ 

သိုႛဴဖစ္၍ 'လ႖င္' ကို 'ရင္' ဟု ေရးထားလ႖င္ 'ရင္' အဘိဓာန္ပုဒ္ေတၾ အသံထၾက္သကဲ့သိုႛပင္ 
အသံထၾက္၍ 'လ႖င္' အဓိပၯာယ္ကို နားလည္ဳကမည္ ဴဖစ္ေဳကာင္း သိသာႎိုင္ပၝသည္။ 

၅-ေမး။ ။ မန္လည္ ဆရာေတာ္သည္ 'ငလ႖င္' ကို 'ငရင္' ဟူ၍ လႎႀင့္ ရကို တလံုးခဵင္း ဖလႀယ္ကာ 
ေရးသည္ဟု ဦးစန္းေငၾက အေထာက္အထားႎႀင့္ တကၾ တင္ဴပပၝသည္။ မႀတ္ဖၾယ္ ေကာင္းပၝသည္။ သိႛုေသာ္ 
သက္ေသပင္ ႒ကီးေသာ္လည္း မထီးေစရာ ဆိုသည္ႎႀင့္ အညီ တခုတည္းေသာ သက္ေသႎႀင့္ မ႓ပီးသင့္ေလပၝ။ 
အဴခားေသာ ဆရာ အေကဵာ္အေမာ္တိႛု၏ 'ငလဵင္္' 'ငရင္' စပ္ထံုးတိႛုကိုလည္း သိပၝရေစဦး။ 

၅-ေဴဖ။ ။ မန္လည္ ဆရာေတာ္သည္ ငလဵင္ကို ငရင္ ဟူ၍ 'လ' ႎႀင့္ 'ရ' ကို တလံုးခဵင္း ဖလႀယ္၍ 
ေရးဴခင္းကို အေထာက္အထားဴပရာမႀာ 'သက္ေသပင္ ႒ကီးေသာ္လည္း မထီးေစရာ' ဆိုေသာ စကားအရ 
မန္လည္ ဆရာေတာ္ ဘုရား႒ကီးကဲ့သိႛုေသာ ပုဂၢိႂလ္႒ကီးကား အင္းဝ၊ ကုန္းေဘာင္စာေပ အေမၾအႎႀစ္မဵား 
သိုမႀီးရာ 'ဴမန္မာစာေပ ႟ိုးမေတာင္တန္း႒ကီး သဖၾယ္' ဴဖစ္သဴဖင့္ အားကိုးအားထား ဴပႂလိုပၝသည္။ 

ဤမ႖ဴဖင့္ အကဵဥ္း႟ံုး ေဴဖဳကား လိုက္ရပၝသည္။ ေနာင္အခၝ အခၾင့္သင့္လ႖င္ ဤအေဳကာင္းမဵားကို 
ေဆာင္းပၝး ေရးပၝဦးမည္။ (လုပ္သားဴပည္သႛူ ေနႛစဥ္ သတင္းစာ၊ ၁၄၊ ၁၂၊ ၆၉) 
ဆရာ႒ကီး ဒဂုန္ဦးစန္းေငၾ၏ အေဴဖ၊ သိလိုသူ၏ အေမးမဵားကို ေဘးမႀေန၍ ဳကားနာရသူ ဴပည္ေထာင္စုဖၾား 

ရခိုင္ အမဵိႂးသား တဦး ရႀိ၏။ မ႟ိုးမ႟ၾ ဴဖစ္လာပံုရ၏။ သူလည္း ဴမင္သမ႖ သိသမ႖ကို ဝင္ေဴပာလို၏။ ဴဖစ္သင့္ ဴဖစ္ထိုက္ကို 
ေကာက္ခဵက္ ဆဲၾဴ ပခဵင္လာ၏။ သူလည္း ဘာသာစကားႎႀင့္ စာေပကို ေဴခေဴခဴမစ္ဴမစ္ ေလ့လာ တတ္က႗မ္းဟန္ ရႀိ၍၊ 
တဖန္ ရခိုင္ အမဵိႂးသား ဴဖစ္ေနဴခင္းေဳကာင့္ ပို၍ အေလးအနက္ ထားရဴပန္၏။ အဘယ့္ေဳကာင့္ ဆိုေသာ္္ ရခိုင္စကားႎႀင့္ 
ဴမန္မာစကားတိႛုသည္ မဵားစၾာ ႎီႀးႎၾယ္လဵက္ ရႀိ၏။ ဴမန္မာ့ရင္းဴမစ္ အစစ္ကို ရႀာလ႖င္ ဴပႃဘက္ လႀမ္းဳကည့္ရသည္၊ 
ရခိုင္ဘက္ ေဴမာ္ဳကည့္ရသည္၊ ဟိုဘက္ ဒီဘက္ လႀည့္ဳကည့္ရသည္မႀာ အစဥ္အလာပင္ မဟုတ္ေလာ။ သိုႛမႀသာ 
ထံုးတမ္း တႎီၩစံမီရသည္ဟုလည္း ဆိုရမည္ မဟုတ္ေလာ။ ထိုႛဴပင္ 'ပင့္ရစ္မႎိုင္ ရခိုင္ေမး' ဆိုေသာ ဆို႟ိုးစကားသည္ 
က႗န္ေတာ္တိႛု သတိမဴပႂဘဲ ေန၍ မရေသာ စကား ဴဖစ္ေပသည္။ ရခိုင္မႀာ ဘယ္သိႛု ဆို၍ ဘယ္ႎႀာ သံုးသနည္းဟု 
ဖလႀယ္ပံု၊ ေ႟ၾႚေလဵာပံု၊ ေဴပာင္းလဲပံု၊ ဴဖစ္တည္ပံုတိႛုကို အလံုးစံု စံုစမ္း စစ္ေဆး ေမးဴမန္း၍ အမႀန္ကို ရႀာဳကံဳကရေလ 
သည္။ 

သိုႛဴဖစ္၍ ဴမန္မာ့အသံုး ဴမန္မာေရးထံုး အေဳကာင္း ေဴပာလ႖င္ ရခိုင္႒ကီး ဝင္ေဴပာသည္ကိုလည္း 
အေလးအနက္ထား၍ ဴပန္လည္ နားေထာင္ပၝမႀ မ႖တေပမည္။ ထိုႛေဳကာင့္ ရခိုင္ အမဵိႂးသား႒ကီး ဝင္ေရာက္ ေဆၾးေႎၾးမႁ 
ဴပႂသည္ကိုလည္း တန္ဖိုး႒ကီးစၾာ ထား၍ နားဆင္ရသည္။ 
 

ယင္၊ ရင္၊ လ႖င္ ႎႀင့္ ရခိုင္စကားသံ 
"ေဴပာယင္၊ ဆိုရင္၊ သတ္ပံုတၾင္၊ ယင္၊ ရင္ အသိႛုနည္း" ေခၝင္းစဥ္ပၝ ဒဂုန္ဦးစန္းေငၾ၏ ေဆာင္းပၝးကို ၁၊ ၁၂၊ ၆၉ 
ေနႛထုတ္ လုပ္သားဴပည္သႛူ ေနႛစဥ္ သတင္းစာတၾင္ ဖတ္မိပၝသည္။ ထိုေဆာင္းပၝးကို ဖတ္စဥ္က ဦးစန္းေငၾ 
တင္ဴပေသာ အကၡရာ ဖလႀယ္နည္းကို ဖတ္႓ပီး ဘဝင္မကဵ ဴဖစ္ခဲ့ရပၝသည္။ အဘယ့္ေဳကာင့္ ဆိုေသာ္ 
ယင္းဆရာက အကၡရာ ဖလႀယ္ဴပထားေသာ (ဂံုေလဵာ္ - ဂံုေရႀာ္) စသည့္ အသံမဵားသည္ က႗န္ေတာ္တိုႛ 
အသံထၾက္ဴ ဖင့္သာလ႖င္ ဖတ္လ႖င္ အလၾဲလၾဲ အေခဵာ္ေခဵာ္ ဴဖစ္ေနေသာေဳကာင့္ ဴဖစ္ပၝသည္။ 

တဖန္ ၆၊ ၁၂၊ ၆၉ ေနႛထုတ္ လုပ္သား ဴပည္သႛူ ေနႛစဥ္ သတင္းစာ ဴပည္သႛူအာေဘာ္ ေကာ္လံတၾင္ 
သိခဵင္သူက ယင္းကိစၤႎႀင့္ ပတ္သက္၍ က႗န္ေတာ္ကဲ့သိႛုပင္ ဘဝင္မကဵခဵက္မဵားကို ေထာက္ဴပကာ ရခိုင္ 
အမဵိႂးသားမဵား မည္သုိႛ အသံထၾက္၍ မည္သိႛု နားလည္ပၝမည္နည္းဟု ေမးဴမန္းထားသည္ကို ဖတ္ရဴပန္ပၝ 
သည္။ ရခိုင္႟ိုးမေတာင္ အေနာက္ဘက္ရႀိ ဴမန္မာ (ရခိုင္) မဵားႎႀင့္ ႟ိုးမေတာင္ အေရႀႚဘက္ရႀိ ဴမန္မာမဵား၏ 
စကားသံတိုႛမႀာ ယခုအခၝ အေတာ္ပင္ ဴခားနားေန႓ပီ ဴဖစ္ေသာ္လည္း ပုဂံေခတ္ ကဲ့သိႛုေသာ သမိုင္း၏ ကနဦး 
အခဵိန္ကမူ လူတမဵိႂးတည္းသာ ဴဖစ္မည္ဟု က႗န္ေတာ္တိႛု ယံုဳကည္ဳကပၝသည္။ ထိုယံုဳကည္ခဵက္သည္ ပုဂံ 
ေကဵာက္စာမဵားကို ဖတ္ရေသာ အခၝ ပိုမို ခိုင္မာလာခဲ့ပၝသည္။ သိႛုေသာ္ ရခိုင္မဵားမႀာ ဴပင္ပ ပေယာဂ အထိုး 
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အေဖာက္ နည္းေသာ ႟ိုးမေတာင္ႎႀင့္ ပင္လယ္ဳကားသိႛု ေရာက္ခဲ့ဳက၍ ရခိုင္ စကားသံသည္ ေရႀး႟ိုး ဴမန္မာ 
စကားသံႎႀင့္ နီးနီးကပ္ကပ္ တကူဵန္ရစ္မည္ဟု ႟ိုးသားစၾာ ထင္ဴ မင္မိပၝသည္။ 

ရခိုင္ စကားသံတၾင္ ယပက္လက္ႎႀင့္ ရေကာက္၊ ယပင့္ႎႀင့္ ရရစ္တိႛုသည္ အသံအားဴဖင့္လည္း 
ေကာင္း၊ အနက္အားဴဖင့္လည္းေကာင္း၊ အလၾန္ ဴခားနားေဳကာင္းကို အမဵားပင္ သိဳကပၝသည္။ ထိုႛေဳကာင့္ ယင္၊ 
ရင္၊ လ႖င္ ဴပႍနာႎႀင့္ ပတ္သက္၍ က႗န္ေတာ္တိႛု ေခတ္အထိ ဘုန္း႒ကီးေကဵာင္း၊ လူေကဵာင္းမဵားတၾင္ စာသင္ 
အံ ႟ၾတ္ဖတ္ရာ စကားေဴပာရာတိႛုတၾင္ ရႀိေသာ အစဥ္အလာကို က႗န္ေတာ္ တင္ဴပခဵင္ပၝသည္။ ရခိုင္ဘက္တၾင္ 
စာဖတ္ရာ၌ ဴဖစ္ေစ စကားေဴပာရာ၌ ဴဖစ္ေစ (အခဵိႂႚ႓မိႂႚေပၞေန လမူဵားမႀ လဲၾ၍ ေတာေန လူမဵားစုသည္) 
ရေကာက္သံ တဴခား ယပက္လက္သံ တဴခား ဖတ္ဳက၊ ႟ၾတ္ဳက ေဴပာဳကပၝသည္။ ဦးစန္းေငၾ ေဆာင္းပၝးပၝ 'လ႖' 
ႎႀင့္ 'လဵ' ကိုမူ နဂိုအတိုင္း ဆိုလ႖င္ လ႖ (လႀ+ယ - ဴမန္ဴမန္ ေပၝင္း႟ၾတ္သံ)၊ လဵ (လ+ယ - ဴမန္ဴမန္ ေပၝင္း 
႟ၾတ္သံ) ဟု ဖတ္ဳက ႟ၾတ္ဳက၊ ေဴပာဳကပၝသည္။ ထိုႛေဳကာင့္ 'ေဴပာလ႖င္ ဆိုလ႖င္' က လ႖င္ကို (လႀ+ယ) ဟု 
ဖတ္ပၝမည္။ (သိႛုေသာ္ ရခိုင္စကား အသံုးအႎႁံးမႀာ ေဴပာလ႖င္ ဆိုလ႖င္ မယႀီပၝ။) 'လ႖င္' ကို ဴမန္ဴမန္ ဖတ္႟ၾတ္ 
လ႖င္ကား ယပက္လက္ ငသတ္ 'ယင္' ဟု အသံထၾက္သၾားပၝသည္။ ဥပမာ အလဵင္တခၝ = အယင္တခၝ။ 

က႗န္ေတာ္တိႛုသည္ လ႖၊ လဵ သံတိႛုကို ဖတ္႟ၾက္ရ ခက္၍ ယပက္လက္သံသိႛု မဳကာခဏ ေဴပာင္းကာ 
႟ၾတ္ဖတ္ ေဴပာဆိုေလ့ ရႀိဳကပၝသည္။ ရေကာက္သံသိႛု မည္သည့္အခၝမ႖ မေဴပာင္းပၝ။ ရေကာက္သံသိႛုဴ ဖင့္သာ 
ဖတ္ရ၊ ႟ၾတ္ရလ႖င္ မလိုလားအပ္ေသာ အနက္ အဓိပၯာယ္မဵား ဴဖစ္ေပၞ သၾားပၝလိမ္မည္။ ဥပမာ၊ ဦးစန္းေငၾ 
အကၡရာ ဖလႀယ္ ေရးဴပသည့္အတိုင္း ဟင္းလဵာကို ဟင္းရာ ဟုသာ အသံထၾက္ ဖတ္ရလ႖င္ အလၾန္ 
အဓိပၯာယ္ ညစ္ညမ္းေသာ ရခိုင္ဘမ္းစကား တခု ဴဖစ္လာပၝလိမ့္မည္။ ဦးစန္းေငၾ ေဆာင္းပၝးပၝ အကၡရာ 
ဖလႀယ္ေရးနည္း အတိုင္းသာ လ႖၊ လဵ တိႛုကို ရေကာက္ႎႀင့္ လၿဲေဴပာင္း ေရးသားထားလ႖င္ ဴပည္ေထာင္စုသား 
ဴမန္မာမဵား ဴဖစ္ဳကေသာ က႗န္ေတာ္တိုႛမႀာ ကိုယ့္စာကို ကိုယ့္အသံအတိုင္း ဖတ္႟ၾတ္ခၝမႀ နားမလည္ႎိုင္၊ 
သေဘာမေပၝက္ႎိုင္ ဴဖစ္ရမည္မႀာ အမႀန္ပင္ ဴဖစ္ပၝသည္။ ေရးဴခင္း ေရးလ႖င္ ဂံုေလ႖ာ္ကို ဂံုေယႀာ္ဟု ေရးဴခင္း 
ကမႀ က႗န္ေတာ္တိႛု အသံမႀန္ အတိုင္း ထၾက္ႎိုင္မည္ ဴဖစ္ပၝသည္။ 

ထိုနည္းအတူ ေလ႖ာက္လၿာကို ေယႀာက္လၿာ၊ ေလ႖ာက္လဲခဵက္ကို ေယႀာက္လဲခဵက္၊ လ႖ာရႀည္ကို 
ယႀာရႀည္သည္၊ မဵက္စိလ႖မ္းကို မဵက္စိယႀမ္း၊ ဴမစ္ေရလ႖ံကို ဴမစ္ေရယံႀ၊ အားေလ႖ာ့ကို အားေယႀာ့၊ အေလ႖ာ့ 
အတင္းကို အေယႀာ့အတင္း၊ အလ႖င္စလိုကို အယင္စလို၊ အလ႖င္တခၝကို အယင္တခၝ၊ အဝတ္ေလ႖ာ္ကို 
အဝတ္ေယႀာ္၊ ေဳကာင္လ႖ာပင္ကို ေဳကာင္ယႀာပင္၊ လမ္းေလ႖ာက္ကို လမ္းေယႀာက္၊ လ႖ိႂႚဝႀက္ကို ယႀႂိႚဝႀက္၊ 
သူလ႖ိႂကို သူယႀိႂ၊ လ႖ိႂေဴမာင္ကို ယႀိႂေဴမာင္၊ သမန္ကာလ႖ံကာကို သမန္ကာယႀံကာ၊ ဆီေလ႖ာ္ကို ဆီေယာ္၊ 
ငလဵင္လႁပ္ကို ငယင္လႁပ္၊ ေလဵာ္ေဳကးကို ေယာ္ေဳကး၊ ေမ့ေမ့ေလ႖ာ့ေလ႖ာ့ကို ေမ့ေမ့ေယာ့ေယာ့၊ လဵာထားကို 
ယာထား (ရခိုင္က ဟထိုးသံထည့္႓ပီး ယႀာထားဟု ဖတ္ဳကပၝသည္။) လ႖က္ဆားကို ယက္ဆား၊ လ႖မ္းလ႖မ္း 
ေတာက္ကို ယႀမ္းယႀမ္းေတာက္ စသည္ဴဖင့္သာ ေရးသားသင့္ပၝသည္။ 

ဦးစန္းေငၾ၏ အကၡရာ ဖလႀယ္နည္းပၝ 'အေရာဝင္ကို' ရခိုင္တိုႛက 'အေရာဝင္' ဟုပင္ ေရးလည္းေရး၊ 
ဖတ္လည္း ဖတ္ပၝသည္။ အေဳကာင္းမႀာ ဦးစန္းေငၾ ယူဆသကဲ့လံု၊ ယင္းစကားသည္ 'အေလဵာဝင္' မဟုတ္ပၝ။ 
'ေရာေႎႀာ' ဟူေသာ စကားကလာသည့္ ပုဒ္ဴဖစ္ပၝသည္။ (လုပ္သားဴပည္သႛူ ေနႛစဥ္ သတင္းစာ၊ ၁၈၊ ၁၂၊ ၆၉) 
ရခိုင္ အမဵိႂးသား တင္ဴပ ေဴပာဆို႓ပီးေနာက္ သိခဵင္သူက တလႀည့္တဖန္ ထပ္မံ ေမးဴမန္ဴခင္း မဟုတ္ပၝေဳကာင္း 

သဒၬေဗဒ၊ ဘာသာေဗဒ ကဵမ္းအေစာင္ေစာင္ကို စီးနင္း၍ ေမးဴခင္း မဟုတ္ဴခင္းကိုလည္း ရႀင္းလင္းဴပသည္။ ပညာအရာ 
ဴဖစ္၍ တတ္ႎိုင္သမ႖ စနစ္တကဵ ဴဖစ္လို၍ ေမးရေဳကာင္းကိုပၝ ထပ္မံ ရႀင္းလင္းဴပသည္။ ခုနင္က ရခိုင္ အမဵိႂးသား၏ 
စကားသည္လည္း အေလးထားဖၾယ္ ဴဖစ္ေဳကာင္းဴဖင့္ ေထာက္ခံ၍ တင္ဴ ပလိုက္သည္။ ယခုကဲ့သိႛု ကဵမ္းအေထၾေထၾ 
ရႀာေဖၾ၍ တင္ဴပေပးသဴဖင့္ ေကဵးဇူးတင္လႀပၝေဳကာင္းဴဖင့္လည္း ႒ကိႂးႎၾံစၾာ ယဥ္ေကဵးမူယာ ပဵႃငႀာစကား ဆိုေပသည္။ 
သိႛုရာတၾင္ မသဲကဲၾေသာ အခဵက္မဵား ပၝေနဴပန္၍ ထပ္မံ ေမးခၾင့္ ဴပႂပၝဘိဟု ေတာင္းပန္ကာ … 
 

ဒဂုန္ဦးစန္းေငၾကို ေမးပၝရေစဦး 
၁၄၊ ၁၂၊ ၆၉ ေနႛစဲၾပၝ လုပ္သားဴပည္သႛူ ေနႛစဥ္ သတင္းစာတၾင္ 'ဒဂုန္ဦးစန္းေငၾက ေဴဖပၝရေစ' ဆိုေသာ စာကို၊ 
ဖတ္ရပၝသည္။ ဂ႟ုတစိုက္ ရႀာရႀာေဖၾေဖၾ ေဴဖဳကားသဴဖင့္ ေကဵးဇူးတင္ပၝသည္။ မဳကားဘူးသည္ကို ဳကားရ၍ 
ဝမ္းသာပၝသည္။ သိႛုေသာ္လည္း ထိုစာတၾင္ မသဲကဲၾေသာ အခဵက္အလက္မဵားကို ေတၾႛရဴပန္၍ ေမးပၝရေစဦး။ 
ဘာသာေဗဒ၊ သဒၬေဗဒ စေသာ ကဵမ္းအေစာင္ေစာင္တိႛုကို စီးနင္း၍ ေမးဴခင္းမဟုတ္ပၝ။ သဲကဲၾခဵင္ေသာေဳကာင့္ 
အရပ္သားဉာဏ္မ႖ဴဖင့္ ေမးရဴခင္း ဴဖစ္ပၝသည္။ 
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၁။ တန္ရာတန္ဖိုး ေဳကးခဵင္းညၟိ၍ လႎႀင့္ ရကို အကၡရာခဵင္း ဖလႀယ္ထား၊ လဲထားသည္ ဴဖစ္ေသာ 
ေဳကာင့္ ဇာတိပုည၊ ဂုဏ္မာနႎႀင့္ လာေသာရင္ ဴဖစ္ေလသည္ ဟူ၍ ဒီဇင္ဘာလ ၁ ရက္ေနႛထုတ္ သတင္းစာ 
တၾင္ ဦးစန္းေငၾ ေရးပၝသည္။ 

တ႟ုပ္မႀ တလုပ္၊ ကရဝိတ္မႀာ ကလဝိတ္သိႛု ေဴပာင္းသည့္ထံုးကို ေထာက္၍၊ ရ အကၡရာမႀ လ 
အကၡရာသိႛု ေဴပာင္းပံုမဵားကို ေဖာ္ဴပခဲ့သည့္ နည္းတူ၊ လမႀလည္း ရသိႛု ေဴပာင္းေဳကာင္းကို ဴပဆိုခဲ့သည္ဟု 
ဒီဇင္ဘာလ ၁၄ ရက္ေနႛထုတ္ သတင္းစာတၾင္ ဦးစန္ေငၾက ဆိုဴပန္ပၝသည္။ 

ပညာအရာ ဴဖစ္၍ တတ္ႎိုင္သမ႖ စနစ္တကဵ လိုေသာေဳကာင့္၊ က႗န္ေတာ္ ေမးလိုသည္မႀာ ဤတၾင္ 
ဖလႀယ္ဴခင္း၊ လဲဴခင္း ဆိုေသာ စကားႎႀင့္ ေဴပာင္းဴခင္း ဆိုေသာ စကားတိႛု အနက္ သေဘာခဵင္း တူသည္ 
မတူသည္ကို သိလိုပၝသည္။ 'လ' ႎႀင့္ 'ရ' ကို ဖလႀယ္သည္ ဆိုဴခင္းႎႀင့္ 'လ' မႀ 'ရ' သိႛု ေဴပာင္းသည္ ဆိုဴခင္းတိႛု 
အနက္သေဘာခဵင္း တူပၝသလား။ ဤစကားႎႀစ္လံုးကို အခဵင္းခဵင္း ဖလႀယ္၍ လက္ခုပ္လက္ဝၝး သံုးႎိုင္ 
မသံုးကို သိလိုပၝသည္။ က႗န္ေတာ္ အရပ္သား ဉာဏ္ဴဖင့္ မႀီသမ႖ ေဴပာရပၝမူ သရက္ဖူးကေလးသည္ ဖူးရမႀ 
ပၾင့္သည္၊ ပၾင့္ရာမႀ ကင္းသည္၊ ကင္းရာမႀ သီးသည္။ ဤသရက္သီး၏ ဴဖစ္စဥ္မဵိႂးကို ေဴပာင္းဴခင္းဟု 
ယူဆလိုပၝသည္။ တစံုတေယာက္ေသာ သူက ထိုသရက္သီးကို ယူ၍ တန္ရာတန္ဖိုး ေဳကးခဵင္းညၟိကာ၊ 
သေဘႆာသီးႎႀင့္ လဲသည္ကို ဖလႀယ္ဴခင္း လဲဴခင္းဟု ယူဆလိုပၝသည္။ ဤစကား ႎႀစ္လံုး၏ အနက္သေဘာ 
သဲကဲၾသၾားပၝလ႖င္ ဦးစန္းေငၾ၏ 'လ' ႎႀင့္ 'ရ'၊ 'ရ' ႎႀင့္ 'လ' တိႛု ဆိုင္ရာ အဆိုအမိနႛ္တိႛုကို ေထာက္ခံစရာရႀိက 
ေထာက္ခံႎိုင္ပၝမည္။ 

၂။ ပုဂံေကဵာက္စာတၾင္ ဖ႞စ္မႀ ဴဖစ္သိႛု၊ ပ႞ႂမႀ ဴပႂသိႛု ေဴပာင္းသည္။ ထိုႛေဳကာင့္ (လ) အကၡရာမႀ (ရ) 
အကၡရာသိႛု ေဴပာင္းေဳကာင္း ထင္ရႀားသည္ဟု ဦးစန္းေငၾ ေဴဖပၝသည္။ ႟ုတ္တရက္ ဳကည့္လိုက္လ႖င္ 
ဤအေဴဖသည္ ႓ပီးဴပည့္စံုေသာ အေဴဖ ဴဖစ္သည္ဟု ထင္မႀတ္စရာ ရႀိပၝသည္။ သုိႛေသာ္လည္း ဤပုဂံေခတ္ 
အကၡရာ ေဴပာင္းထံုး၌ 'လ' အကၡရာသည္ ေအာက္ဆဲၾ သံယုတ္ အကၡရာမ႖ ဴဖစ္ပၝသည္။ အစအကၡရာ 
မဟုတ္ပၝ။ လ႖င္မႀ ရင္ ေဴပာင္းရာတၾင္မကူား 'လ' အကၡရာသည္ လ႖င္ ဆိုေသာ စာလံုး၌ အစအကၡရာ 
ဴဖစ္ပၝသည္။ အစအကၡရာ 'လ' မႀ 'ရ' သိႛု ေဴပာင္းပံု သာဓကကို ထုတ္ဴပလ႖င္ ေကာင္းပၝမည္။ သံယုတ္ 
အကၡရာ ေဴပာင္းေ႟ၿႚပံုသည္ တမဵိႂးတည္း မဟုတ္ပၝ။ ေအာက္ကို ဆက္ဖတ္လ႖င္ ေတၾႛရပၝလိမ့္မည္။ 

၃။ အကယ္၍ ဦးစန္းေငၾ ေဴပာသည့္အတိုင္း ပ႞ႂ မႀ ဴပႂသိႛု ေဴပာင္းေသာေဳကာင့္ 'လ႖င္' မႀ 'ရင္' သိုႛ 
ေဴပာင္းသည္ဟုပင္ ဆိုဳကပၝစိႛု။ ပုဂံေကဵာက္စာတၾင္ ကၴမႀ ကဵသိႛု၊ ခ႞ပ္မႀ ခဵပ္သိႛု ေဴပာင္း႟ုိးထံုးစံ ရႀိသည္ဟုလည္း 
သိရပၝသည္။ ဤသိႛုဴ ဖစ္လ႖င္ 'လ' ဆဲၾမႀ 'ယ' ပင့္သိႛု ေဴပာင္းသည္ ဴဖစ္ေသာေဳကာင့္ 'လ႖င္' မႀ 'ယင္' သိႛုေကာ 
မေဴပာင္းႎိုင္ဘူးလား၊ သိခဵင္ပၝသည္။ 

၄။ 'လ' မႀာ 'ပင့္' ကပ္ထားေသာ 'ယ' ကေလးသည္ 'လ' အကၡရာမႀ 'ရ' ႒ကီး၏ ဝမ္းထဲသိုႛ 
ဝင္သၾားေပရမည္ ဆိုေသာ ေဴဖဳကားခဵက္မႀာ လၾယ္လၾန္းလႀသည္ ထင္ပၝသည္။ နိ႟ုတၨိကဵမ္း၊ ဗဵာက႟ုဏ္းကဵမ္း 
စသည္တိႛုႎႀင့္ ညိၟႎႁိင္း၍ ေဴဖလ႖င္ ေကာင္းပၝမည္။ 

၅။ ဟသည္ အ-အာ တိႛုႎႀင့္ မဴခား ဌာန္တေနရာတည္းက ဴဖစ္ေပၞလာသဴဖင့္ တခၝတခၝ ငုပ္ငုပ္ 
တတ္သည္လည္း ရႀိသည္။ ေပၞေပၞလာတတ္သည္လည္း ရႀိသည္ဟု ဦးစန္းေငၾ ဆိုပၝသည္။ ဤအဆိုအမိနႛ္ 
အရ ဆိုပၝလ႖င္ 'ဟ' အကၡရာ ငုပ္တံု ေပၞတံု ရႀိသည္ဟု ဆိုရာ ေရာက္ပၝသည္။ သာဓက ေတၾႛရလ႖င္ 
ေကာင္းပၝမည္။ က၊ ခ၊ ဂ၊ ဃ၊ င ဆိုေသာ အကၡရာတိႛုသည္လည္း အ၊ အာ၊ ဟ တိႛုႎႀင့္ တဌာန္တည္းတၾင္ 
ဴဖစ္ေပၞသည္ဟု သိရပၝသည္။ သိႛုဴ ဖစ္လ႖င္ ဤအကၡရာတိႛု ငုပ္ေပၞပံုကိုလည္း ဴပသင့္ပၝသည္။ သိႛုမႀ ယုတၨိ 
တန္ပၝမည္။ 

၆။ ေမာင္ရႀင္ေလာင္း၊ ေမာင္ရင္ေလာင္း၊ သီလရႀင္၊ သီလရင္၊ ေကဵးဇူးရႀင္၊ ေကဵးဇူးရင္ ဟူေသာ 
အေရးအသား အေဴပာအဆို တိႛုကို ဴမင္လည္း ဴမင္ဖူးပၝသည္။ ဳကားလည္း ဳကားဖူးပၝသည္။ လ႖င္၊ ရင္ 
ကိစၤတၾင္လည္း 'လ႖င္' ပၝမႀ 'ရႀင္' သိႛု ေဴပာင္းသင့္သည္။ ထိႛုေနာက္မႀ 'ရႀင္' မႀ 'ရင္' သိႛု ဟ-အကၡရာ ငုပ္ကာ 
ေဴပာင္းသင့္သည္။ ယခုမူကား 'လ႖င္' မႀ 'ရင္' သိႛု တကၾက္ေကဵာ္ ခုန္လၿားေဴပာင္းသၾားရာ ေရာက္ေနပၝသည္။ 
ငုပ္စရာ 'ဟ' အကၡရာ ပၝမလာေတာ့ပၝ။ လိုရႀင္ဳကံဆ နည္းလမ္းရ၏ ဟူ၍ မဳကားဘးူ မဴမင္ဘူးသည္ကို 
ေထာက္ပၝ။ ဤခုန္ကၾက္၊ ေကဵာ္ကၾက္အတၾက္ အေဳကာင္းဴပခဵက္ကို မည္သိႛု ရႀာပၝမည္နည္း။ တကဲ့ဴဖစ္ခဵက္ႎႀင့္ 
ဦးစန္းေငၾ၏ အေဳကာင္းဴပခဵက္တိႛုမႀ အံလၾဲေနသည္ ထင္ပၝသည္။ 

၇။ အမဵိႂးသား စာေပေရးထံုး 'စံ' ႎႀင့္ ပတ္သက္၍၊ ဴမန္မာစကား၏ အေမၾဆိုင္မဵား ဴဖစ္ဳကေသာ ရခိုင္၊ 
(ထားဝယ္၊ ႓မိတ္၊ အင္းသား၊ ေယာ၊ ေတာင္႟ိုး၊ ဓႎု စသည့္) တိုင္းရင္းဖၾားတိႛုကို ငဲ့သင့္ေဳကာင္း ဦးစန္းေငၾကို 
က႗န္ေတာ္ တင္ဴ ပခဲ့ပၝသည္။ သူတိႛုကိုယ္စား က႗န္ေတာ္ ေရႀႚေန မလိုက္လိုပၝ။ သိႛုေသာ္လည္း ဦးစန္းေငၾ 
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အဆိုဴပႂသည့္ အတိုင္း အဘိဓာန္ ဆရာက (ရင္) ကို (လ႖င္) ဟု ဴပထားလ႖င္ ရခိုင္း အမဵိႂးသားတိႛု သိဳကမည္ 
ဆိုသည္မႀာ ဤတကၾက္မ႖ အတၾက္ မေထာင္းတာပၝ။ ယခင္က ဦးစန္းေငၾ တင္ဴပခဲ့ေသာ ဂံုေရႀာ္၊ ေရႀာက္လၿာ၊ 
ရႀာရႀည္၊ မဵက္စိရႀမ္း၊ ဴမစ္ေရရႀံ၊ ေမာင္ရႀင္ေလာင္း၊ သီလရႀင္၊ ေကဵးဇူးရႀင္ စသည္ စသည္တိႛု အတၾက္လည္း 
ဤသိႛုပင္ အမႀာစကား ထည့္ရလိမ့္မည္။ ဤသိုႛဴဖစ္က မခက္ပၝလား၊ (လ႖င္) ကို (ယင္) ဟု ေရးလိုက္လ႖င္မူ 
ရခိုင္လည္း ဖတ္တတ္၊ ဴမန္မာလည္း ဖတ္တတ္၊ အမႀာစကားလည္း ထည့္ဖိုႛရန္ မလို၊ လၾယ္လည္းလၾယ္၊ 
မႀန္လည္း မႀန္ေပလိမ့္မည္။ ယခုကဲ့သိႛုလည္း ပထုဵာ ဴဖနႛ္ေနစရာ လိုေတာ့မည္ မဟုတ္ပၝ။ 

၈။ ဴမန္မာစာ ေရးထံုးကို ေလ့လာ ဆံုးဴဖတ္ရာတၾင္ ပုဂံေခတ္၊ အင္းဝေခတ္ ေကဵာက္စာ တိႛုကို 
မႀီဴ ငမ္းဴပႂရ သကဲ့သိႛု ရခိုင္စာ၊ ရခိုင္စကားႎႀင့္ အဴခားေသာ အေမၾဆိုင္ ညီေနာင္တိႛု၏ စကားတိႛုကိုလည္း မႀီဴငမ္း 
ဴပႂရပၝသည္။ ပင့္ရစ္ မႎုိင္လ႖င္ ရခိုင္ႎႀင့္ ညိၟ ဆိုေသာ ေရႀးစကား ရႀိပၝသည္။ ထိုႛေဳကာင့္ အေမၾဆိုင္ ညီေနာင္ 
တိႛုကို ငဲ့ရန္ ထပ္မံ၍ တိုက္တၾန္းလိုပၝသည္။ 

၉။ မန္လည္ ဆရာေတာ္၏ စပ္ထံုးႎႀင့္ ပတ္သက္၍မူ က႗န္ေတာ္တိႛုသည္ စာပင္လယ္ ခရီးကို 
ကူးခပ္ႎိုင္ဳကသည္ မဟုတ္၍ ဦးစန္းေငၾကို ေမးရဴခင္း ဴဖစ္ပၝသည္။ ေဴဖႎိုင္လ႖င္ က႗န္ေတာ္ကို ေကဵးဇူးရႀိပၝမည္။ 
ထိုႛဴပင္ ဦးစန္းေငၾ ရႀာမႀ သဘာဝကဵမည္ ထင္ပၝသည္။ (လုပ္သားဴပည္သႛူ ေနႛစဥ္ သတင္းစာ၊ ၂၆၊ ၁၂၊ ၆၉) 
ဆရာ႒ကီးကား ရခိုင္ အမဵိႂးသားက ေမးလိုက္၊ သိခဵင္သူက ေမးလိုက္ဴဖင့္ အေတၾးအိုက္လာဟန္ ရႀိ၏။ 

အေရးတစိုက္ ေဴဖရေတာ့မည္ ဴဖစ္၍ ေနာက္ဆံုး မေထၾးပိုက္ႎိုင္ေတာ့ဘဲ 'သိခဵင္သူ ဆိုတာ ဘယ္သူလဲကၾ' ဟု 
လႀမ္းေအာ္၍ ေမးလိုက္ေတာ့၏။ ေဴဖသင့္သမ႖ ေဴဖ႓ပီးဴဖစ္၍ ေဴပဖိႛု ေကဵဖိႛု သင့္႓ပီဟု ဆရာ႒ကီးက သေဘာရ၏။ 
သိႛုရာတၾင္ တဖက္က မရႀင္းပၝတယ္။ စဥ္းစားမယ္၊ လဵဥ္ပၝးဖၾယ္ ဆိုကာ ထပ္ဆင့္ ေမးလာဴပန္ေသာေဳကာင့္ 
'အတၾနႛ္တက္' ဴခင္းေလာဟု သံသယ ေဝမတိကေဒၝေသၾး ေရာေထၾး ေနာက္ကဵိလာဟန္ ရႀိ၏။ ဆရာ႒ကီး အသံ 
အနည္းငယ္ ထန္လာ၏။ 
 

သိခဵင္သူဆိုတာ ဘယ္သူပၝလိမ့္ 
ဤလုပ္သားဴပည္သူႛ ေနႛစဥ္ သတင္းစာ႒ကီးတၾင္ က႗န္ေတာ္ ေရးသားခဲ့သည့္ 'လ႖င္၊ ရင္၊ ယင္ ေဆာင္းပၝး' ႎႀင့္ 
ပတ္သက္၍ ၆၊ ၁၂၊ ၆၉ ေနႛစဲၾဴဖင့္ 'သိခဵင္သူ ေမးသမ႖ကို ၁၄၊ ၁၂၊ ၆၉ ေနႛစဲၾဴဖင့္ က႗န္ေတာ္က မူရင္းကဵကဵ 
အဓိက အခဵက္မဵားကို တတ္ႎိုင္သမ႖ တိကဵစၾာ ေဴဖဆိုခဲ့ပၝသည္။ 

ယခုတဖန္ ထိုေဴဖဆိုခဵက္ေပၞတၾင္ အႌၾနႛ္တက္၍ ဒုတိယ ထပ္မံကာ ၂၆၊ ၁၂၊ ၆၉ ေနႛစၾဲဴ ဖင့္ ေမးခၾန္း 
ထုတ္သည္ကို ေတၾႛရဴပန္ပၝ၍ 'အေမးရႀိလ႖င္ အေဴဖရႀိ' ဆိုေသာ အတိုင္း ေဴဖရန္အေဳကာင္း ေပၞလာရဴပန္ 
ပၝသည္။ 

မႀန္ပၝသည္။ သိခဵင္သူ၏ ပထမ ေမးခဵက္ႎႀင့္ ဒုတိယ ေမးခဵက္မဵားမႀာ ေမးသင့္ ေမးထိုက္႟ံုမ႖မက 
ေနာက္ဆက္ အႌၾနႛ္တက္မည္ ဆိုလ႖င္ ေမး၍မကုန္ ေဴဖ၍မခန္း ရႀိေနပၝမည္။ 

ပထမ က႗န္ေတာ့ ေဆာင္းပၝးတၾင္ ဤကဲ့သိႛု အေသးစိတ္မဵားကိုပၝ ထည့္၍ ရႀင္းဴပေနလ႖င္ 'သတင္းစာ 
ေဆာင္းပၝး' ဴဖစ္လာႎိုင္မည္ မဟုတ္ပဲ 'ကဵမ္းစာ' ေရးဴခင္း ဴဖစ္ေနေပမည္။ ယခုတဖန္ သိခဵင္သူက ေမးခၾန္းမဵား 
ထုတ္ဴပန္သဴဖင့္ အေသးစိတ္မဵား ရႀင္းဴပခၾင့္ရဴခင္း အတၾက္ ေကဵးဇူးတင္ဖၾယ္ပင္ ဴဖစ္ပၝသည္။ ေဴဖရန္အသင့္ 
ဴဖစ္ပၝသည္။ 

သိႛုပၝေသာ္လည္း … 
ယခု ဒုတိယအ႒ကိမ္ 'အႌၾနႛ္တက္ ေမးခၾန္းမဵား' တၾင္ သံသယဝင္စရာ စကားစၾန္းမဵား ပၝေလသဴဖင့္ 

က႗န္ေတာ္ ေဴဖရာတၾင္ အေမးႎႀင့္ အေဴဖ တိကဵေစရန္ 'ေဴဖပံုေဴဖနည္း' ကို သတိဴပႂရပၝလိမ့္မည္။ 
ေဴဖနည္းမႀန္ရန္ အတၾက္ ေမးနည္းကို ထင္ရႀားသိရမႀ တရားေဳကာင္း မႀန္မည္ဟု ေရႀးပၝညာရႀင္တိႛု အဆို 
ရႀိပၝသည္။ ထိုႛေဳကာင့္ ဒဂုန္ ဦးစန္းေငၾက ေမးပၝရေစ။ 

(၁) သိခဵင္သူဆိုတာ ဘယ္သူပၝလိမ့္။ ပထမ အလင္း ထၾက္ခဲ့ေစလိုပၝသည္။ 
(၂) သိခဵင္သူ၏ ေမးခၾန္းပၝ စကားရပ္မဵားသည္ ပညာပၝလႀသဴဖင့္ 'ဴမင့္မားေသာ ပညာ ဗဟုသုတ 

ဴပည့္စံုသူ ဴဖစ္ရမည္' ဟု ယူဆပၝသည္။ သိုႛဴဖစ္၍ ေရႀးပညာရႀိတိႛု သတ္မႀတ္ခဲ့ေသာ အေမးငၝးေထၾ၊ 
အေဴဖေလးပၝး ဆိုစကား ရႀိပၝသည့္အတိုင္း … 

(က) မသိ၍ ေမးဴခင္း၊ 
(ခ) သိလဵက္ ႎႀီးေႎႀာလို၍ ေမးဴခင္း၊ 
(ဂ) ယံုမႀား သံသယ ကင္းလို၍ ေမးဴခင္း၊ 
(ဃ) ပညာစမ္းလို၍ ေမးဴခင္း၊ 
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(င) အေဴဖေပးလို၍ ေမးဴခင္း။ 
အဆိုပၝ အေမးငၝးေထၾ အနက္ အဘယ္ အေမးမဵိႂးဴဖင့္ ေမးသည္ကို အလင္းထၾက္၍ ႕မက္ေစလိုပၝသည္။ 

(၃) မိမိႎႀင့္ ေမးသူ၊ ေဴဖသူလုပ္ေသာ ပုဂၢိႂလ္ ကို အထင္ခံ အဴမင္ခံ သိရမႀလာလ႖င္ ထိုပုဂၢိႂလ္၏ 
(အဇ႙ာသယ) သေဘာထားကို ရိပ္စားမိဴခင္းႎႀင့္ ေမးခၾန္း အမဵိႂးအစားကို သိရဴခင္းဴဖင့္ ယခုအခၝ တဦးႎႀင့္ တဦး 
ပူးေပၝင္း၍ ေဆၾးေႎၾးဴခင္း၊ ႎႀီးေႎႀာဖလႀယ္ဴခင္း၊ ညိၟႎႁိင္းဴခင္း စေသာ ေခတ္၏ အလိုကဵ လိုက္နာရာ ေရာက္ပၝမည္။ 

သိုႛဴဖစ္၍ က႗န္ေတာ္၏ အေဴဖမေပးမီ က႗န္ေတာ့အဖိႛု ေရႀးဦးစၾာ သိအပ္ရာရာ အလင္းသိုႛ 
ထၾက္ဴ ပပၝရန္ သိခဵင္သူအား ေတာင္းပန္လိုပၝသည္။ 
သိခဵင္သူကို အတင္း ေခၞထုတ္ေသာ္လည္း မရေပ။ သိခဵင္သူသည္ … 
(က) ရႀင္းလင္း ဴပတ္သားစၾာ သိေရးသည္ အဓိက ဴဖစ္၍ အတိအကဵ အမိအရ ပီပီဴပင္ဴပင္ ရႀင္းဴပရန္။ 
(ခ) တမဵိႂးသားလံုးႎႀင့္ ဆိုင္ေသာ အမဵိႂးသားေရး ကိစၤ႒ကီးတခုဟု အေလးအနက္ သေဘာထား၍ ထပ္ခၝထပ္ခၝ 

ေမးေနဴခင္းဴဖစ္ေဳကာင္း။ 
(ဂ) မည္သူမည္ဝၝ၊ ေမာင္ဴဖႃ၊ ေမာင္ညိႂဟု သိရဴခင္းဴဖင့္ အကဵိႂးရႎိုင္ဴခင္း မရႀိ။ လူကိုယ္တိုင္ ထၾက္ေရာက္ 

ေတၾႛဆံုမႀလည္း ေဴပလည္မည့္ ကိစၤမဟုတ္၊ အလုပ္ဴဖစ္ေရးသည္ အဓိက ယူဆသည္။ 
ထိႛုေဳကာင့္ ယင္းသေဘာကို ဆရာ႒ကီး ဒဂုန္ဦးစန္းေငၾ အ႔ကင္းမဲ့ သိေစရန္ ေနာက္ဆံုးအေနဴဖင့္ 

ခတ္ဴပတ္ဴပတ္ ခတ္ဆတ္ဆတ္ကေလး ဤသိႛု ယတိဴပတ္ ဴပန္လည္ ေဴပာဳကားခဲ့၏။ 
 

ဒဂုန္ဦးစန္းေငၾကို ဴပန္ဳကားပၝသည္။ 
၁၊ ၁၂၊ ၆၉ ေနႛစဲၾပၝ ဒဂုန္ဦးစန္းေငၾ၏ ပထမ ေဆာင္းပၝးတၾင္ (ဦးစန္းေငၾ၏ စကားမဵားကို ဴပန္သံုး၍ ေဴပာရပၝမူ) 
လ႖င္ ရင္ ကိစၤကို ဦးစန္းေငၾသည္ ဇာတိပုည၊ ဂုဏ္မာနဴဖင့္ သံပဟံုးစံုး ဖက္မဲ့ဳကံႂးကာ ရဲရဲရင့္ရင့္ ခိုင္ခိုင္မာမာ 
ဧကန္သေဘာ မိနႛ္ဆိုခဲ့ပၝသည္။ ပညာရႀင္ တဦး၏ ရဲရဲေတာက္ မိနႛ္ဆိုခဵက္ ဴဖစ္သဴဖင့္ တိုင္းသားဴပည္သူ ရႀင္၊ 
လူအမဵားက ယံုဳကည္ လက္ခံဳကလိမ့္မည္။ ဤကိစၤသည္ ပုဂၢိႂလ္ တဦး တေယာက္တည္းႎႀင့္ ဆိုင္ေသာ 
ကိစၤမဟုတ္၊ တမဵိႂးသားလံုးႎႀင့္ ဆိုင္ေသာ ကိစၤ ဴဖစ္သည္။ ပစၤႂပၯန္ကာလႎႀင့္ မ႖သာ ဆိုင္ေသာ ကိစၤမဟုတ္၊ 
အနာဂတ္ ကာလႎႀင့္လည္း ဆိုင္ေသာ ကိစၤ ဴဖစ္သည္။ သင့္လ႖င္ ေကာင္းပၝ၏။ မသင့္လ႖င္ ခက္ရေခဵေတာ့ 
မည္။ ေနာင္လာေနာက္သားမဵား ဒုကၡ ေရာက္ေလေတာ့မည္။ ကဲ့ရဲႚေလေတာ့မည္။ ဤသိႛု စိုးရိမ္မိသဴဖင့္ 
ဤကိစၤႎႀင့္ ပတ္သက္၍ က႗န္ေတာ္စိတ္တၾင္ မသဲကဲၾသည္တိုႛကို အေမးပုစာၥထုတ္ကာ ေစာဒက တက္႓ပီးလ႖င္ 
မႀတ္ေကဵာက္တင္ရန္ အားထုတ္ခဲ့ပၝသည္။ 

ယခု ဦးစန္းေငၾက က႗န္ေတာ္ မည္သူမည္ဝၝ ဴဖစ္သည္ကို သိလိုသည္ဟု ဆိုပၝသည္။ ဤကိစၤသည္ 
မူကိစၤ ဴဖစ္ပၝသည္။ လူကိစၤ မဟုတ္ပၝ၊ က႗န္ေတာ္ မည္သူမည္ဝၝ ဴဖစ္သည္ဟု ထုတ္ေဖာ္ ေဴပာဴပသဴဖင့္ 
မႀားေသာအရာ မႀန္လာလိမ့္မည္ မဟုတ္ပၝ။ မႀန္ေသာအရာ မႀားသၾားလိမ့္မည္ မဟုတ္ပၝ။ က႗န္ေတာ္ 
ထုတ္ေသာ ပုစာၥ၊ က႗န္ေတာ္တက္ေသာ ေစာဒကတိႛု သင့္သည္ မသင့္သည္သာလ႖င္ အေရး႒ကီးပၝသည္။ 
မသင့္လ႖င္ ပယ္ရန္ ဴဖစ္ပၝသည္။ သင့္လ႖င့္ ေဴဖရန္ ဴဖစ္ပၝသည္။ မေဴဖႎိုင္လ႖င္ မေဴဖႎိုင္ဟု ေဴပာရန္ ဴဖစ္ပၝ 
သည္။ ဴမားမႀန္သူသည္ ဴမားဒဏ္ရာကို ကုစားရန္ အေရး႒ကီးပၝသည္။ ဴမားပစ္သူကို ရႀာရန္ အေဳကာင္း 
မဟုတ္ပၝ။ ေ႕မမႀန္လ႖င္ တၾင္းဝင္ ေဴဖာင့္ပၝလိမ့္မည္။ 

တမဵိႂးသားလံုးႎႀင့္ ဆိုင္ေသာ ကိစၤမဵိႂးတၾင္ ႎိုင္ငံသား တေယာက္အေနႎႀင့္ က႗န္ေတာ္တိႛု လဵစ္လဵႃ႟ႁ 
မထားႎိုင္ပၝ သင့္သည္ဟု ထင္လ႖င္၊ သာဓု ေခၞပၝမည္။ မသင့္ဟု ထင္လ႖င္ ေဝဖန္ ဆန္းစစ္ရပၝမည္။ 
အထူးသဴဖင့္ သိပၯံနည္း စနစ္ ထၾန္းကားေသာ ဤေခတ္မဵိႂးတၾင္ က႗န္ေတာ္တိႛုသည္ ေမးပုစာၥ အမဵိႂးမဵိႂး ထုတ္၍ 
ေစာဒက အမဵိႂးမဵိႂး တက္ႎိုင္မႀ ေတာ္ရာ ကဵပၝလိမ့္မည္။ 'စာမႀာေတာ့ ကယ ကယာ၊ ေဒၝက္ခဵာမႀာေတာ့ မိုးလား 
ကဲလား' ဆိုသည္မဵိႂးကို လက္မခံႎိုင္ဳကေတာ့ပၝ။ ဦးစန္းေငၾ၏ လ႖င္၊ ရင္ ကိစၤသည္ကား ဦးစန္းေငၾ ယေနႛတိုင္ 
တင္ဴပခဲ့သည့္ အေဳကာင္းအခဵက္တိႛုကို ဳကည့္လ႖င္ မႀတ္ေကဵာက္တင္ မခံႎိုင္ေသးဟု ထင္ပၝေဳကာင္း။ 
သိခဵင္သူ၏ ေနာက္ဆံုး ဴပန္ဳကားမႁကို ဆရာ႒ကီး ဦးစန္းေငၾသည္ ရႀည္လဵားစၾာပင္ ထပ္ေလာင္း၍ တဖန္ 

ေဴဖဆိုဴပန္ေလသည္။ 
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ယင္၊ ရင္၊ လ႖င္၊ ကိစၤႎႀင့္ ပတ္သက္၍ သိခဵင္သူႎႀင့္ က႗န္ေတာ္ 
(၁) 

"မဆိုစေကာင္း ဆိုစေကာင္း အေဳကာင္းဆိုက္လာသဴဖင့္၊ မလၿဲမေရႀာင္သာ ဆိုရပၝဦးမည္" 
ဤလုပ္သား သတင္းစာတၾင္ ဒဂုန္ဦးစန္းေငၾႎႀင့္ သိခဵင္သူတိႛု အဴပန္အလႀန္ စကားဆိုေနဳကသည္ကို 

ေတၾႛသိ႓ပီး ဴဖစ္ဳကပၝလိမ့္မည္။ 
ပထမတၾင္ က႗န္ေတာ္၏ လ႖င္၊ ယင္၊ ရင္ ေဆာင္းပၝႎႀင့္ ပတ္သက္၍ သိခဵင္သူ အမည္ဴဖင့္ 'မသဲကၾဲ၍ 

ေမးသည္ ဆိုေသာေဳကာင့္ က႗န္ေတာ္၏ ေစတနာအေလဵာက္ ႟ိုး႟ိုးသားသားပင္ တိကဵ ပိုင္ႎိုင္စၾာ က႗န္ေတာ္ 
ေဴဖဆို ဴပန္ဳကားခဲ့ပၝသည္။ 

ဒုတိယတၾင္ က႗န္ေတာ္၏ အေဴဖေပၞ၍ တဖန္ အႌၾနႛ္တက္၍ ေမးဴမန္းလာရာ၌ကား သေဘာထား 
'မူမမႀန္ေသာ' စကားလံုးမဵား ပၝလာ၍ မသကႆာသဴဖင့္ 'သိခဵင္သူ ဆိုတာ ဘယ္သူပၝလဲ' စာေပမဵားတၾင္၊ 
လက္သံုးဴဖစ္သည့္ အေမးငၝးေထၾ ရႀိေလသည္တၾင္ အဘယ္ေမးခၾန္းမဵိႂးႎႀင့္ ေမးပၝသလဲ၊ ႟ိုး႟ိုးသားသားဴဖစ္လ႖င္  

'ေဆၾးေႎၾးရေအာင္' 
'ညိၟႎႁိင္းရေအာင္' 
'ႎီႀးေႎႀာရေအာင္' 
အေမႀာင္ထဲက အလင္းသိႛု ထၾက္ခဲပၝရန္ လူသိရႀင္ဳကား က႗န္ေတာ္ ဖိတ္ေခၞခဲ့ပၝသည္။ ႒ကိႂးစား 

ခဲ့ပၝသည္။ 
ယခုတ႒ကိမ္၊ တတိယအ႒ကိမ္ ၁၄၊ ၁၊ ၇၀ ေနႛစဲၾထုတ္ ဤလုပ္သား သတင္းစာတၾင္ သိခဵင္သူက 

"လ႖င္၊ ယင္၊ ရင္ စာမူကိစၤ 'မဟုတ္ပဲ၊ က႗န္ေတာ္အေပၞ ပုဂၢိႂလ္ေရးဴဖင့္ စကားလံုးတုိင္း၊ စာပိုဒ္တိုင္းဴဖင့္ ပညာ 
သားပၝပၝ' ဘီလူး႟ုပ္က မင္းသားဟန္" တန္ဆာဆင္ေသာ အလကႆာနည္း၊ အႎုပညာ ဴခယ္မႁန္းနည္းတိုႛဴဖင့္ 
ဆိုလာပၝေသာေဳကာင့္ အလႀည့္အလဵား တံႛုဴ ပန္ရမည့္ တာဝန္ ဴဖစ္လာပၝသည္။ သိခဵင္သူ၏ အခဵီးစကား 
ဆိုဟန္ကား … 

သိခဵင္သူ ။ ။ ၁၊ ၁၂၊ ၆၉ ေနႛစဲၾပၝ ဒဂုန္ဦးစန္းေငၾ၏ ပထမေဆာင္းပၝးတၾင္ (ဦးစန္းေငၾ၏ စကားမဵားကို 
ဴပန္သံုး၍ ေဴပာရပၝမူ) ဟူ၍ လက္သည္းကၾင္းပိတ္ စကားပလ႞င္ခံ႓ပီးလ႖င္ … 

လ႖င္၊ ရင္ ကိစၤကို ဦးစန္းေငၾသည္ ဇာတိပုည၊ ဂုဏ္မာနဴဖင့္၊ သံပဟံုးစံုး၊ ဖက္မဲ့ဳ ကံႂးကာ၊ ရဲရဲရင့္ရင့္၊ 
ခိုင္ခိုင္မာမာ ဧကန္သေဘာ မိနႛ္ဆိုခဲ့ပၝသည္။ ပညာရႀင္ တဦး၏ ရဲရဲေတာက္ မိနႛ္ဆိုခဵက္ ဴဖစ္သဴဖင့္၊ တိုင္းသား 
ဴပည္သူ ရႀင္လူအမဵား ယံုဳကည္ လက္ခံဳကလိမ့္မည္ဟု အစခဵီထားပၝသည္။ 

အဆိုပၝ စာပိုဒ္အရ က႗န္ေတာ္က မိမိကိုယ္ကို အလၾန္မာန္မာန တက္႔ကစၾာဴဖင့္ ဇာတိပုည၊ ဂုဏ္ 
မာနႎႀင့္ ခဵီ၍ ဴပည္သူမဵား အေပၞတၾင္ ပမာမထား ဝင့္႔ကား၍ ဆိုေလဟန္၊ စကားခဵီထားပံုကို ေတၾႛသိဳကရ 
ပၝမည္။ က႗န္ေတာ့စကား ဟုလည္း ဆိုထားဴပန္ပၝသည္။ 

က႗န္ေတာ္ ဤကဲ့သိႛု မဆိုရပၝကလား၊ မဝင့္႔ကာဘူးပၝကလား၊ ဝင့္႔ကားလိုဴခင္း၊ လူတတ္တဆူ၊ 
ငၝေကာဟူ၍ မာန္မူဴခင္း ပင္ကိုယ္ အေလ့အထလည္း မရႀိခဲ့ပၝ။ ၁၊ ၁၂၊ ၆၉ ေနႛထုတ္ ဤလုပ္သား သတင္းစာပၝ 
က႗န္ေတာ္၏ လ႖င္၊ ယင္၊ ရင္ ေဆာင္းပၝး၌ က႗န္ေတာ္ ဆိုခဲ့သည္ကား … 

ဦးစန္းေငၾ ။ ။ "ရေကာက္ ရင္သည္ကား - အကၡရာလက္ကဵန္၊ ေကာက္သင္းေကာက္ အကၡရာ 
မဟုတ္၊ တန္ရာတန္ဖိုး ေဳကးခဵင္းညၟိ၍ လ ႎႀင့္ ရ ကို အကၡရာခဵင္း ဖလႀယ္ထား လဲထားသည္ 
ဴဖစ္ေသာေဳကာင့္ ဇာတိပုည၊ ဂုဏ္မာနႎႀင့္ လာေသာ ရင္ ဴဖစ္ေလသည္။ ေဴခေဴခဴမစ္ဴမစ္ ရႀိလႀသည္။ ထံုးမႀီစံမ႖၊ 
သေဘာလည္း ရသည္"။ ဤသိႛုသာ က႗န္ေတာ္ ဆိုခဲ့၏။ ရေကာက္ အကၡရာ၏ ခိုင္မာ ဝ့ံဝၝႎိုင္ပံုကို 
သ႟ုပ္ေဖာ္ဴခင္း ဴဖစ္သည္ကို အထင္အရႀား ေတၾႛရပၝမည္။ က႗န္ေတာ့္ကို က႗န္ေတာ္ ဇာတိပုည ဂုဏ္မာနႎႀင့္ 
လာေသာ က႗န္ေတာ္ ဟူ၍ လည္းေကာင္း၊ ဇာတိပုည၊ ဂုဏ္မာနႎႀင့္ လာေသာ ဦးစန္းေငၾ ဟူ၍ လည္းေကာင္း၊ 
စကားဦးမ႖ပင္ မသန္းခဲ့ပၝ။ 

သိုႛပၝလဵက္ က႗န္ေတာ္ ဝင့္ဝၝေလဟန္ လုပ္ဳကံမႁမႀာ သင့္ေလဵာ္အံ့ မထင္ပၝ။ "ဒဂုန္ဦးစန္းေငၾအား 
အထင္အဴမင္ လဲၾမႀားေအာင္ ဴပည္သူႎႀင့္ ရန္တိုက္ေပးလိုက္ပံု ကေလးကဴဖင့္ အေတာ့ကို ပိရိ၊ လိမၳာ 
ပၝးနပ္လႀပၝေပသည္" ဟူ၍ပင္ ေဝဖန္ ေဴပာဆိုသံမဵား ဳကားရပၝသည္။ 

ထိႛုေနာက္ … 
သိခဵင္သူ ။ ။ "ဤကိစၤသည္ ပုဂၢိႂလ္ တဦးတေယာက္တည္းႎႀင့္ ဆိုင္ေသာ ကိစၤမဟုတ္။ တမဵိႂးသား 

လံုးႎႀင့္ ဆိုင္ေသာ ကိစၤ ဴဖစ္သည္။ ပစၤႂပၯန္ကာလႎႀင့္မ႖သာ ဆိုင္ေသာ ကိစၤမဟုတ္ အနာဂတ္ကာလႎႀင့္လည္း 
ဆိုင္ေသာ ကိစၤ ဴဖစ္သည္။ သင့္လ႖င္ ေကာင္းပၝ၏။ မသင့္လ႖င္ ခက္ရေခဵေတာ့မည္။ ေနာင္လာေနာက္သားမဵား 
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ဒုကၡ ေရာက္ေလေတာ့မည္။ ကဲ့ရဲႚေလေတာ့မည္။ ဤသိႛု စိုးရိမ္မိသဴဖင့္ ဤကိစၤႎႀင့္ ပတ္သက္၍ 
က႗န္ေတာ္စိတ္တၾင္ မသဲကဲၾသည္တိႛုကို အေမးပုစာၥ ထုတ္ကာ ေစာဒက တက္႓ပီးလ႖င္ မႀတ္ေကဵာက္တင္ရန္ 
အားထုတ္ခဲ့ပၝသည္" ဟု သိခဵင္သူက ဆိုေလရာ ထိုစကာလံုးမႀာ ေကာင္းေသာ စကား ဴဖစ္ပၝသည္။ 
ဤသေဘာထားမဵိႂးကုိ ႟ိုးသားစၾာ အစဥ္ ထားရႀိေစလိုပၝသည္။ စာေပ အေပၞတၾင္ သစၤာရႀိသူတိႛု အဖိႛု မလဲၾ 
မေသၾ ထားရႀိရမည္ စိတ္၊ အားထုတ္ဳကရမည့္ ကိစၤ ဴဖစ္ေဳကာင္းလည္း မႀန္ပၝသည္။ 

စာေပလုပ္သားတိုင္း ဤအသိမဵိႂး ရႀိဳကသည္ခဵည္း ဴဖစ္၍ လက္ဝၝး႒ကီးအုပ္ လူတတ္လုပ္လ႖င္ 
မခံဳကသည္မႀာ အမႀန္ပင္ ဴဖစ္ပၝသည္။ ပစၤႂပၯန္၊ အနာဂတ္ အတၾက္ မူမမႀန္ေသာ စာကဵိႂး၊ စာပဵက္မဵိႂး ဴဖစ္က 
အသိအဴမင္ တိုးတက္ေနေသာ ေခတ္တၾင္ ဴပည္သူက လက္မခံပဲ ဝိုင္းအံု ေဝဖန္ ကနႛ္ကၾက္ ေနဳကသည္ကား 
ဒိႉ မဵက္ဴမင္ မဟုတ္ပၝလား။ 

က႗န္ေတာ္ ကိုယ္တိုင္ပင္လည္း ဤကဲ့သိႛု တမဵိႂးသားလံုးႎႀင့္ ဆိုင္ေသာ စာေပ ကိစၤမဵိႂး ဴဖစ္သည္ 
ထင္၍ တတ္ႎိုင္သမ႖ တာဝန္ေကဵေအာင္ ဤ လ႖င္၊ ယင္၊ ရင္ ဴပႍနာကို ဴပည္သူသိႛု တင္ဴပလိုက္ဴခင္း 
ဴဖစ္ပၝသည္။ လ႖င္မႀ ရင္ ေဴပာင္းရာတၾင္ ပက္လက္ယင္ႎႀင့္ ေမႀာက္ခံုရင္ ႎႀစ္မဵိႂးစီ ဝၝဒ ရႀိေနရာ၍ ပက္လက္ယင္ 
မဴဖစ္သင့္။ ေမႀာက္ခံုရင္သာ ဴဖစ္သင့္ေဳကာင္းကို အကိုးအကား ခိုင္လံုစၾာဴဖင့္ ေထာက္ဴပခဲ့ပၝသည္။ 

ဤသိႛု က႗န္ေတာ္ တင္ဴပခဵက္မဵား အေပၞ သိခဵင္သူ အေနဴဖင့္ လက္မခံႎိုင္ခဵက္ေတၾ၊ မသဲကဲၾခဵက္ 
ေတၾ ရႀိလ႖င္ ဒူးတိုက္၊ မဵက္ႎႀာခဵင္းဆိုင္ တိုင္ပင္ ေဆၾးေႎၾးဳကရေအာင္ အလင္းသိႛု ထၾက္ခဲပၝရန္ က႗န္ေတာ္က 
ဖိတ္ေခၞပၝေသာ္လည္း ထၾက္မလာေလပဲ ေမႀာင္ထဲကသာ ေအာ္ေနပၝသည္။ စိုးရိမ္ ပပူန္ဟန္ဴဖင့္ သိခဵင္သူက 
ညည္းတၾားသံ ေပးေနသည္ကို ေခတ္သစ္ လူငယ္ စာေရးဆရာ တဦးက "ဒီအသံမဵိႂးဟာ စာေပ တေစၽေခဵာက္ 
သံလိႛု ေခၞတယ္ ဆရာ" ဟု မႀတ္ခဵက္ခဵ ေဴပာဆို သၾားပၝသည္။ 

တဖန္တံုလည္း 'တကယ္သာ စာေပလုပ္ငန္း အတၾက္ ပူပန္ ေဳကာင့္ဳကတယ္ ဆိုရင္ ဴပည္သူႛေရႀႚ 
အလင္း ထၾက္လာ႓ပီး စာေပရႀင္ အမဵားႎႀင့္ ဒၝလို ဴဖစ္ရမယ္၊ ဒၝလို မဴဖစ္ရဘူး' စသည္ဴဖင့္ ကိုယ့္အယူအဆကို 
ဴပည္သူႛေရႀႚမႀာ တင္ဴပေပၝ့။ တသီးတဴခား စာတန္းေရးေပၝ့၊ ဒီလိုသာ လုပ္ဖိႛုေကာင္းတယ္ ဟူ၍လည္း စာေပ 
သမား မဵားစၾာတိႛုက ဆက္လက္ ေဴပာဆိုဳကပၝကုန္သည္။ 

ေမႀာင္ထဲက သိခဵင္သူသည္ စကားလံုးတိုင္း စာပိုဒ္တိုင္း အဓိပၯာယ္ဝင္ေအာင္ စၾမ္းႎိုင္သူ ဴဖစ္သဴဖင့္ 
က႗န္ေတာ့အဖိုႛမႀာ ေႎႀာင္ႎႀင့္ ဖက္၍ မေဴဖတခဵက္ ေဴဖတခက္ အသံေပးသမ႖ တံုႛဴပန္ရမည္ ဴဖစ္၍ စာပိုဒ္လိုက္ 
ရႀင္းဆိုရန္ ဴဖစ္ေနပၝသည္။ သိခဵင္သူ၏ ဒုတိယစာပိုဒ္တၾင္ … 

သိခဵင္သူ ။ ။ "ယခု ဦးစန္းေငၾက က႗န္ေတာ္ မည္သူမည္ဝၝ ဴဖစ္သည္ကို သိလိုသည္ဟု ဆိုပၝသည္။ 
ဤကိစၤသည္ မူကိစၤ ဴဖစ္ပၝသည္။ လူကိစၤ မဟုတ္ပၝ။ က႗န္ေတာ္ မည္သူမည္ဝၝ ဴဖစ္သည္ဟု ထုတ္ေဖာ္ 
ေဴပာဴပသဴဖင့္ မႀားေသာအရာ မႀန္လိမ့္မည္ မဟုတ္ပၝ။ မႀန္ေသာအရာ မႀားသၾားလိမ့္မည္ မဟုတ္ပၝ" ဟု 
ဆိုေလရာ ယခုေခတ္ ယခုရက္မဵိႂးမႀာ စကားကို စေကာ လုပ္ဳကဖိႛု မသင့္ဳကေတာ့ပၝ။ ေဳကာင္းကဵိႂး မမႀန္ေသာ 
မဟုတ္ စကားမဵိႂးကို မလုပ္ဳကစေကာင္းဟု ယူဆပၝသည္။ 

ဤမကိူစၤသည္ လူကိစၤ ဴဖစ္ပၝသည္။ သိခဵင္သူက 'လူကိစၤ မဟုတ္ပၝ' ဆိုရာတၾင္ ေမႀာင္ထဲက လူက 
မူအားဴဖင့္ ဆဲလံုး ဆိုလံုးႎႀင့္ ပစ္လိုက္တယ္ ဆိုပၝေတာ့၊ အလင္းကလည္း ဆဲလံုး ဆိုလံုးႎႀင့္ပင္ တံႛုဴ ပန္လိုက္ရ 
မည္ဟု ဆိုရာ ေရာက္ေနပၝသည္။ (လုပ္သားဴပည္သႛူ ေနႛစဥ္သတင္းစာ၊ ၂၄၊ ၁၊ ၇၀) 

 
(၂) 

အလင္းတၾင္ ရပ္တည္ေနသူကို 'ေမႀာင္ထဲက လူက ေမးခဵင္သလို ေမး ေရးခဵင္သလို ေရးသမ႖ ခံေနရ႓ပီး 
သႛူကိုေတာ့ ဘယ္သူဆိုတာ သိဖိႛုက အေဳကာင္း မဟုတ္ပၝဘူး' ဟု ဆိုသည္မႀာ 'အႎိုင္ကဵင့္ ညစ္နည္း' ဴဖစ္၍ 
မလုပ္စေကာင္း၊ မေဴပာစေကာင္းပၝ။ 

(က) ေရႀးဦးစၾာ အေမႀာင္=မႀားမႀ - အလင္း=မႀန္သိႛု ေရာက္သည္ကပင္ ပထမ မႀန္လာသည္က 
တခဵက္၊ 

(၂) ဒုတိယ အေမႀာင္ထဲက ေဴပာေလသမ႖၊ အဖဵက္သမား ဘဝ အေရာက္မႀားေနသည္ကို အလင္း 
ထၾက္လာလ႖င္ အဴပႂသမားဘဝ မႀန္သိႛု ေရာက္ေပမည္။ လူမႀန္မႀ မမူႀန္ပၝမည္။ ထိႛုေဳကာင့္ လူကို ပထမ မႀန္ေစ 
ရပၝမည္။ 

မူႎႀင္လူ၊ လူႎႀင့္မူ ဥပေဒသကို ဳကည့္ပၝဦး၊ လူက ကတၨား၊ မကူ ကမၳ၊ လူကသာ မူကို လုပ္ႎိုင္၊ ဖန္တီး 
ႎိုင္ပၝသည္။ လူက လုပ္ေသာမူကို လူကသာ ဴပန္လည္ ကဵင့္သံုးရပၝသည္။ 
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လူသာ ပဓာန၊ လူသာ အဓိက၊ လူသာလ႖င္ ကတၨား ဆိုသည္ကို အသိႎိုင္ဳကသား ဴဖစ္ပၝလဵက္ 
ဤကိစၤ၌ 'မူကိစၤပၝ' ဟု ခၾတုတ္၍ ဴဖစ္ႎိုင္ပၝမည္ေလာ။ 

ဤကိစၤတၾင္ 'လူကိစၤ' က သာ၍ အေရး႒ကီး ေနပၝသည္။ သိခဵင္သူ အမည္ဝႀက္သည္ အကယ္ရႀိအ့ံ၊ 
"ေမႀာင္ထဲက ေန၍ သူက အသံေပးသေလာက္ ဒဂုန္ဦးစန္ေငၾက လိုက္၍ ကေနသေလာ ဟူ၍ လည္းေကာင္း၊ 
သိႛုမဟုတ္ ကိုယ့္လူစုႎႀင့္ ကိုယ္ ကုလားဖန္ ထိုး၍ အမည္ဝႀက္ဴဖင့္ ေမးခၾန္ေတၾ ထုတ္ကာ၊ 'ပညာရႀိ 
လုပ္စားနည္း' ကို အားကဵေလသေလာ" ဟူ၍ လည္းေကာင္း အခဵိႂႚ အခဵိႂႚေသာ စာေပလုပ္သား ႒ကီးငယ္တိႛု 
ကလည္း တဖက္က ေမးခၾန္းထုတ္၍ ေစာဒနာ ေနဳကဴခင္းမဵားလည္း ရႀိေနပၝသည္။ 

စာႎႀင့္ စာဆို မကင္းေကာင္းသလို သိခဵင္သူ၏ ေမးခၾန္းစာႎႀင့္ လူပုဂၢိႂလ္မႀာလည္း ခဲၾမထုတ္ 
စေကာင္းပၝ။ ေဳကာင္းကဵိႂးမႀန္မႀန္ ဆင္ဴခင္ေစခဵင္ပၝသည္။ ဤအေဳကာင္းမဵားေဳကာင့္လည္း 'လူကိစၤသည္' 
လၾန္စၾာ အေရး႒ကီးလႀပၝသည္။ အလင္းထၾက္ေရးကို ေရႀာင္ရႀားလို၍ ရက္ရက္စက္စက္ ဤသိႛု စကားထၾက္ပံု 
ကို ဳကည့္ပၝဦး။ 

သိခဵင္သူ ။ ။ က႗န္ေတာ္ထုတ္ေသာ ပုစာၥ၊ က႗န္ေတာ္တက္ေသာ ေစာဒကတိႛု သင့္သည္ မသင့္ 
သည္သာလ႖င္ အေရး႒ကီးပၝသည္။ မသင့္လ႖င္ ပယ္ရန္ ဴဖစ္ပၝသည္။ သင့္လ႖င္ ေဴဖရန္ ဴဖစ္ပၝသည္။ မေဴဖႎိုင္ 
လ႖င္ မေဴဖႎိုင္ဟု ေဴပာရန္ ဴဖစ္ပၝသည္။ ဴမားမႀန္သူသည္ ဴမားဒဏ္ရာကို ကုစားရန္ အေရး႒ကီးပၝသည္။ ဴမားပစ္ 
သူကုိ ရႀာရန္ အေဳကာင္းမဟုတ္ပၝ။ 'ေ႕မမႀန္လ႖င္ တၾင္းဝင္ ေဴဖာင့္ပၝလိမ့္မည္' ဟူ၍ စကား အုပ္ထည့္လိုက္ 
ပၝသည္။ 

ဤအဆိုမႀာ က႗န္ေတာ့အား ဴမားပစ္ခံရသူ အဴဖစ္ ထား၍ ပစ္သူကို ရႀာရန္ အေဳကာင္း မဟုတ္ဟု 
ဆိုေလသည္။ ဤအဳကည့္မဵိႂးဴဖင့္ ဳကည့္လ႖င္ အလၾန္ ယုတ္နိမ့္ရာ ေရာက္ပၝသည္။ ေကသရာဇာ ဴခေသႆ့မင္း 
တိႛု မည္သည္ ပစ္ေသာဴမား လက္နက္ကို မဳကည့္ပဲ ဴမားလက္နက္လာရာ ရင္းဴမစ္ ဘယ္က လာသည္ကိုသာ 
ဳကည့္ဴ မင္တတ္ သကဲ့သုိႛ ဳကည့္ဴမင္ရမည္ ဟူ၍ သူေတာ္ေကာင္းတိႛု ဆံုးမထားခဵက္မဵား ရႀိပၝသည္။ ဴမားပစ္ 
ခံရေသာ ဆဒၬန္ ဆင္မင္း႒ကီးသည္ ဒဏ္ရာကို အမႁမထားပဲ ေဴမကို ခၾာဴဖင့္ ရႀပ္၍ ရန္သူ ရင္းဴမစ္ကိုသာ ရႀာခဲ့ 
သည္ မဟုတ္ပၝလား။ 

ေမႀာင္ထဲက လူႎႀင့္ ဖက္၍ အေဴဖဆိုရန္ မသင့္ေသးသဴဖင့္ က႗န္ေတာ္က မေဴဖဆိုပဲ ေနသည္ကို 
'ဴမားစူး ပစ္သည္အထိ' စိတ္ေစတနာ ေဇာေတၾ ေရာက္ေနပံုမႀာ က႗န္ေတာ္အား မည္သည့္အခဵက္ကို 
အေဳကာင္းဴပႂ၍၊ မည္သိႛု ဴဖစ္ေစလိုေသာေဳကာင့္ ဤမ႖ ေဇာကပ္၍ ေနသည္ကို မသိႎိုင္ေအာင္ ဴဖစ္ရပၝသည္။ 

မေဴဖႎိုင္လ႖င္ မေဴဖႎိုင္ဟု ေဴပာရန္ ဴဖစ္ပၝသည္ ဆိုရာ၌ ဟုတ္ကဲ့ … သိခဵင္သူ ဘယ္သဘူယ္ဝၝမႀန္း 
မသိရသမ႖ က႗န္ေတာ္ မေဴဖႎိုင္ပၝ။ ေမႀာင္ထဲကလူႎႀင့္ ဖက္၍ က႗န္ေတာ္ မေဴပာလိုပၝ။ 

ေ႕မမႀန္လ႖င္ တၾင္းဝင္ ေဴဖာင့္လိမ့္မည္ ဆိုေသာ စကားမႀာ ဴမားပစ္ခံရသူ အတၾက္ ေဴဖာင့္မႀာလား၊ 
ပစ္သူအတၾက္ ေဴဖာင့္မႀာလား ဆိုတာ စကားမကဲၾပၝ။ က႗န္ေတာ့ အတၾက္ ဆိုရပၝေသာ္၊ ေ႕မကဲ့သိုႛ 
ေကာက္တကဵစ္ မသၾားတတ္သူ ဴဖစ္ေသာေဳကာင့္ တၾင္းဝင္မႀသာ ေဴဖာင့္မည္မဟုတ္။ အ႓မဲထာဝစဥ္ ေဴဖာင့္ 
လဵက္ပၝဟု ဆိုပၝရေစ။ 

သိခဵင္သူ၏ ေနာက္ဆံုးစာပိုဒ္၌ … 
သိခဵင္သူ ။ ။ တမဵိႂးသားလံုးႎႀင့္ ဆိုင္ေသာ ကိစၤမဵိႂးတၾင္ ႎိုင္ငံသား တေယာက္အေနႎႀင့္ က႗န္ေတာ္တိႛု 

လဵစ္လဵႃ႟ႁ မထားႎိုင္ပၝ။ သင့္သည္ဟု ထင္လ႖င္ သာဓု ေခၞပၝမည္။ မသင့္ဟု ထင္လ႖င္ ေဝဖန္ 
ဆန္းစစ္ရပၝမည္။ အထူးသဴဖင့္ သိပၯံနည္းစနစ္ ထၾန္းကားေသာ ဤေခတ္မဵိႂးတၾင္ က႗န္ေတာ္တိႛုသည္ 
အေမးပုစာၥ အမဵိႂးမဵိႂး ထုတ္၍ ေစာဒက အမဵိႂးမဵိႂး တက္ႎိုင္မႀ ေတာ္ရာ ကဵပၝလိမ့္မည္ဟု ဆိုစကားမႀာ 
ရဲရင့္လႀေပစၾ။ ထိုစကားကို က႗န္ေတာ္ ဝမ္းေဴမာက္ဝမ္းသာ လိႁက္လိႁက္လႀဲလႀဲ ႒ကိႂဆိုပၝသည္။ 

ဤအေဳကာင္းမဵားေဳကာင့္လည္း က႗န္ေတာ္က 'ေမႀာင္ထဲက ထၾက္ခဲ့စမ္းပၝ၊ အမဵိႂးသား စာေပကိစၤ 
ဴဖစ္၍ မေကဵမလည္သည္မဵားကို ေကဵလည္ေအာင္ ေဆၾးေႎၾးဳကရေအာင္' ဟု ဖိတ္ေခၞလိုက္ဴခင္း ဴဖစ္ပၝသည္။ 

လ႖င္၊ ယင္၊ ရင္ ကိစၤႎႀင့္ ပတ္သက္၍ က႗န္ေတာ္ တင္ဴပခဵက္မဵားကို မႀတ္ေကဵာက္တင္ မခံႎိုင္ေသးဟု 
သိခဵင္သူက ဆိုပၝသည္။ ေနႎိုင္ပၝသည္။ က႗န္ေတာ့္စာကို သိခဵင္သူကဲ့သိႛု မႀတ္ေကဵာက္ မတင္ႎိုင္သူ ရႀိသလို၊ 
မႀတ္ေကဵာက္ တင္ႎိုင္သူမဵားလည္း ရႀိပၝလိမ့္မည္။ 

အခဵႂပ္အားဴဖင့္ ေမႀာင္ထဲကလူႎႀင့္ ဖက္၍ က႗န္ေတာ္စကားမဆိုလိုသဴဖင့္ ဤတၾင္ နိဂံုးခဵႂပ္လိုက္႓ပီ။ 
ဆရာ႒ကီး ဒဂုန္ဦးစန္းေငၾ၏ တေလႀတေဴမာ စကားေဳကာ ရႀည္လဵားစၾာဴဖင့္ ေဴဖဆိုေနမႁကို တေမ့တေမာ႒ကီး 

ေစာင့္လင့္ နားေထာင္ေနရသည့္ 'အယ္ဒီတာ' တည္းဟူေသာ အေဖာ္သည္ပင္ ႓ငီးေငၾႛလာဟန္ ရႀိ၏။ ပဲၾဳကည့္ႎႀင့္ 
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တူေသာ သတင္းစာဖတ္ ပရိသတ္ကိုလည္း အားနာလာဟန္ ရႀိ၏။ ဤအတိုင္းသာ ဆိုလ႖င္ ဤစကားရပ္ အဆံုးသတ္ 
လိမ့္မည္ ဟုလည္း မထင္ေတာ့၊ တဴဖည္းဴဖည္းႎႀင့္ ဦးတည္ခဵက္မႀာလည္း ေဝး၍ ေဝး၍ သၾားေခဵ႓ပီဟု ေကာက္ခဵက္ခဵမိ၏။ 
 (ဒဂုန္ဦးစန္းေငၾ) သိခဵင္သူဆိုတာ ဘယ္သူပၝလိမ့္၊ ေဆၾးေႎၾးရေအာင္ အလင္းထၾက္ခဲ့ပၝ။ 

(သိခဵင္သူ)  ဤကိစၤသည္ မူကိစၤ ဴဖစ္ပၝသည္။ လူကိစၤ မဟုတ္ပၝ။ က႗န္ေတာ္ မည္သူမည္ဝၝ ဴဖစ္သည္ဟု 
ထုတ္ေဖာ္ ေဴပာသဴဖင့္ မႀားေသာအရာ မႀန္လာမည္ မဟုတ္ပၝ။ 

 (ဒဂုန္ဦးစန္းေငၾ)  လူကသာ မကိူု လုပ္ႎိုင္သည္။ လူမႀန္မႀ မမူႀန္ပၝမည္။ 
(သိခဵင္သူ)  ဴမားမႀန္သူသည္ ဴမားဒဏ္ရာ ကုစားရန္ အေရး႒ကီးပၝသည္။ ဴမားပစ္သူကို ရႀာရန္ 

အေဳကာင္း မဟုတ္ပၝ။ 
(ဒဂုန္ဦးစန္းေငၾ)  ဆဒၬန္ဆင္မင္းသည္ ဒဏ္ရာကို အမႁမထားပဲ ေဴမကို ခၾာဴဖင့္ ရႀပ္၍ ရန္သူရင္းဴမစ္ 

ရႀာခဲ့သည္ မဟုတ္ပၝလား။ 
 (သိခဵင္သူ)  ေ႕မမႀန္လ႖င္ တၾင္းဝင္ ေဴဖာင့္ပၝလိမ့္မည္။ 
 (ဒဂုန္ဦးစန္းေငၾ)  တၾင္းဝင္မႀသာ မဟုတ္၊ အ႓မဲထာဝစဥ္ ေဴဖာင့္လဵက္ပၝ။ 

(လက္ေဝႀႛ စကားဴဖင့္ ေဴပာရလ႖င္) စင္စစ္ အေဴဖာင့္အဝိုက္ ဗယ္ဆင္ညာ႟ုိက္တိုႛဴဖင့္ အားစိုက္သၾန္႒ကဲမႁ 
မဴပႂႎိုင္ေတာ့ဘဲ ေဟာဟဲလုပ္၍ ကုန္ခန္းစ ဴပႂေနေခဵ႓ပီ။ အမႀီ၊ အတၾဲ၊ အပူး၊ အကပ္ဴ ဖင့္သာ မထူးတပ္ဆင့္သည့္ အသၾင္ 
သာ ဴမင္ေန၏။ ဤတၾင္ ပညာသဘာ သက္လံု လက္ကုန္႓ပီဟု မႀတ္႟ံုကလဲၾ၍ အႎိုင္အ႟ံႁးလည္း ဘာမ႖ ေမ႖ာ္လင့္ဖၾယ္ 
မရႀိေတာ့ေခဵ။ 

တခု ထူးဴခားသည္မႀာ တကယ့္ လက္ေဝႀႛပဲၾမဵားတၾင္ ပၾဲမစမီ၌သာ 'နင္လားငၝလား၊ ဘယ့္ႎႀယ့္၊ ဘယ့္ႎႀာ' ဟု 
လက္ေဝႀႛေရးဴပ စိန္ေခၞေလ့ ရႀိဳကေသာ္လည္း ဤ၌မူ မီးကုန္ယမ္းကုန္ အစၾမ္းကုန္ ႒ကဲ႓ပီးခၝနီးမႀ လက္ေဝႀႛေရးသဖၾယ္ 
ဴပလာဳကသံကို ေဴပာင္းဴပန္ေတၾႛရ၏။ 

အဆံုးအဴဖတ္ကို ဒိုင္ပၾဲရပ္ဴဖင့္ သတ္မႀတ္ေပးဖိႛု သင့္ကာမႀ လက္ေဝႀႛေရးဟန္ စကားႎိုင္လု စကား႓ပိႂင္ 
ဴပႂလာဳကသည္ကို ေတၾႛရ၍ အေဖာ္လည္းဟူ ဒိုင္ႎႀင့္တူေသာ 'အယ္ဒီတာ' သည္ မေနသာေတာ့ဘဲ "ေတာ္ဳကပၝေတာ့ 
ဆရာ-တိႛုေရ" ဟုဆို ပဲၾသိမ္းလိုက္ေလသည္။ 

(လ႖င္၊ ယင္၊ ရင္ ကိစၤ။ ။ ဤကိစၤႎႀင့္ ပတ္သက္၍ သိခဵင္သူႎႀင့္ ဒဂုန္ဦးစန္းေငၾတိႛု၏ အဴပန္အလႀန္ 
ေဆၾးေႎၾးခဵက္မဵားကို လုပ္သားဴပည္သႛူ ေနႛစဥ္တၾင္ အတတ္ႎိုင္ဆံုး ေနရာေပး ေဖာ္ဴပခဲ့႓ပီး 
ဴဖစ္ပၝသဴဖင့္ တခန္း ရပ္နားလိုက္႓ပီ ဴဖစ္ပၝေဳကာင္း။) 

(အယ္ဒီတာ) 
 ၂၅၊ ၁၊ ၇၁ 

(လုပ္သားဴပည္သႛူ ေနႛစဥ္ သတင္းစာ၊ ၂၅၊ ၁၊ ၇၁) 
▪ - ¤ - ▪ 
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